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"Açlık sınırının altında 
emekli aylığı olamaz"

GAZETECI-yazar Hakan 
Akpınar’ın, Gazeteciler 
Cemiyeti Başkanı Nazmi 
Bilgin’in yaşam öyküsünü ve 
ailesinin üç kuşaklık geçmi-
şini anlattığı “Serencam - Üç 
Kuşak Bir Ömür” adlı kitabı 
yayımlandı. 

KASIM ayında ilk baskısı ya-
pılan 400 sayfalık eser, yal-
nızca Nazmi Bilgin’in yaşa-
mını değil, ailesinin Osmanlı 
İmparatorluğu’nun son döne-
minden bugüne uzanan hika-
yesini de ele alıyor. Kitapta, 
üç kuşağın yaşamından ha-

reketle Türkiye’nin siyasi ve 
toplumsal değişimi ile basın 
tarihinin önemli dönemleri 
anlatılıyor.

KITAP, İttihat ve Terakki ha-
reketiyle bağlantılı İbrahim 
Nazmi Bey’in yaşamıyla baş-
layarak gazeteci ve eski Dev-
let Bakanı Mehmet Turhan 
Bilgin’e, ardından oğlu Nazmi 
Bilgin’e uzanıyor. Dorlion 
Yayınları tarafından yayımla-
nan “Serencam - Üç Kuşak 
Bir Ömür”, kitabevlerinden ve 
çevrim içi kitap satış sitelerin-
den temin edilebiliyor. S.3’te

AK PARTI Grubu’nda ça-
lışmaları devam eden 13. 
Yargı Paketi’nde son aşa-
maya gelindi. Konuya iliş-
kin kanun teklifi üzerinde-
ki çalışmaların iki haftaya 
kadar tamamlanması ve 
bu ay içinde TBMM’ye 
sunulması planlanıyor. 
Anayasa Mahkemesi’nin 
iptal ettiği “süresiz nafa-
ka” konusunda alterna-
tifler üzerinde çalışılıyor. 
Evlilik süresinin uzunlu-
ğu ve yaş durumu esas 
alınarak “süresiz nafaka” 

söz konusu olabileceği 
gibi nafaka için bir süre 
belirlenmesi ve süre biti-
minde yeniden yapılacak 
bir başvuruyla yeni de-
ğerlendirme yapılmasını 
sağlayacak alternatifler 
öngörülüyor.

AILE hukuku, boşanma ve 
yargılamaların hızlan-
dırılmasına ilişkin dü-
zenlemelerin yapılacağı 
pakette, “süresiz nafaka” 
ile ilgili hükmün yer alıp 
almayacağı henüz netleş-
medi. S.5’te

TBMM’DE AK PARTI GRUBU’NDA 13. YARGI PAKETI HAZIRLIKLARI… 

TÜRKIYE, ulaştırma altyapısını güçlendirmek 
amacıyla yatırımlarını sürdürürken, bu kap-
samda demir yollarının güvenliği için Ray 
Sıcaklığı İhbar Sistemi kurulacak.

DEMIR yolu araçlarının sayısı artırılarak, sa-
atte 160 kilometre hızda 5 milli elektrikli tren 
seti, saatte 225 kilometre hızda 6 milli elekt-
rikli tren seti, 8 milli banliyö tren seti, 45 milli 
elektrikli ana hat lokomotifi ve 6 akslı bir 
elektrikli ana hat lokomotifi temin edilecek.

ULAŞTIRMA ve Lojistik Ana Planı'nın gerçek-
leşmeleri yıllık raporlanacak. Yerli Otomatik 
Tren Muayene İstasyonu kurulacak. S.6’da

TRAFIK kazalarındaki can kayıplarını azalt-
mak amacıyla, yol kullanıcılarının hata 
yapabileceğini kabul eden ve güvenliği tüm 
aktörlerin ortak sorumluluğu sayan “güvenli 
sistem yaklaşımı” öne çıkarılacak.

MEVCUT kara yolu altyapısının etkin kullanıl-
masına yönelik iyileştirmelere öncelik veri-
lecek, yeni projelerde asgari sanat yapısı 
gerektiren, maliyet etkin güzergahlar tercih 
edilecek. S.5’te

Demir yollarında ray sıcaklıkları 
yakından takip edilecek

Trafik kazalarında can kayıplarını 
azaltacak "güvenli sistem 

yaklaşımı" ön plana çıkarılacak

TÜRKIYE Emekliler Derneği 
(TÜED) Genel Başkanı 
Kazım Ergün, emekli aylık-
larının açlık sınırının altın-
da kalmasının sadece eko-
nomik değil, aynı zamanda 
sosyal ve toplumsal sağlık 
sorunu haline geldiğini ifa-
de ederek, "Emeklilerimizi 
yetersiz beslenmeye, has-
talıklarla mücadele etmeye 
ve yoksulluk içinde yaşa-
maya mahkum edemeyiz" 
açıklamasında bulundu.  

ERGÜN, yaptığı açıklamada, 
Ekim 2026 itibarıyla 38 
bin 24 liraya ulaşan açlık 
sınırı karşısında, en düşük 
emekli aylığının 23 bin 552 
lirada kaldığını belirtti. 

EN düşük emekli aylığının 
açlık sınırının yalnızca 
yüzde 62'sini karşılayabil-
diğine işaret eden Ergün, 
"Aradaki fark 14 bin 472 
liraya ulaşmış durumda. 
Açlık sınırının yüzde 38,06 
altında kalan bir aylıkla 
emeklilerimizden sağlıklı 
ve insanca yaşamalarını 
beklemek mümkün değil-
dir. Bu tablo, toplumsal vic-
danı yaralayan bir insanlık 
ayıbıdır" değerlendirmesin-
de bulundu. S.3’te

YENI Parti Kadın Kolları Genel Başkanı ve 
Osmaniye Milletvekili Asu Kaya, 266 kız 
çocuğunun hapishanelerde olduğunu 
söyledi. Adalet Bakanı Akın Gürlek’e de 
soru yönelten Kaya, bu kız çocuklarının 
kaçının eğitim hakkından yararlanabildi-
ğinin, şiddet ve istismar şikâyetlerinin, 
tahliye sonrası destek mekanizmalarının 
bilinmediğine de dikkat çekti. Kaya, "Ço-
cukları sadece bir dosyadan, bir suç-
lamadan ibaret gören bu cezalandırıcı 
mantığı kabul etmiyoruz" dedi. S.2’de

“266 kız çocuğu 
hapishanede”

YENI PARTI KADIN KOLLARI 
GENEL BAŞKANI VE OSMANIYE 

MILLETVEKILI ASU KAYA:

SULTAN ÖZER

Devlet Memurları Sendikası Genel Başkanı Cengiz: 
“Memurun dayanacak gücü de 

kaybedecek zamanı da kalmadı”
DEVLET Memurları Sendikası Genel 

Başkanı Tuncay Cengiz, "Memurları-
mız geçinebilmek için hesap makine-
siyle yaşıyor, borçlarını ödeyebilmek 
için yeni borçlar alıyor. Memurun da-
yanacak gücü de kaybedecek zama-
nı da kalmamıştır" açıklamasını yaptı. 

TÜİK'in ekim ayı enflasyonu verileri 
üzerine yaptığı yazılı açıklamada, 
son dört aylık enflasyonun yüzde 
8,28'e ulaştığına dikkati çeken Cen-
giz, memurlara verilen yüzde 7'lik 
zam oranının enflasyon karşısında 
geride kaldığını ve yüzde 1,20 ora-
nında enflasyon farkı oluştuğunu 
belirtti. S.3’te

EKONOMIST Caner Özdurak 
Türkiye ekonomisindeki 
değişimleri ölçmek için her 
yıl hesapladığı 'Menemen 
Endeksi'nin 2026 verilerini 
24 Saat ile paylaştı. En-
dekse göre ekim ayında 

yumurta ve kuru soğandaki 
düşüşe karşın domates 
ve çarliston biberdeki sert 
artış sonucu aylık mene-
men enflasyonu yüzde 
7,08, yıllık ise yüzde 27,98 
artarken, 1 tabak menemen 
yapmanın maliyeti 22,40 
TL'ye çıktı ve asgari ücretli-
nin sofrasından bir ayda 10 
tabak eksildi. S.2’de

"Asgari ücretlinin sofrasından 
bir ayda 10 tabak eksildi"

A. ÇAĞATAY BAYRAKTAR

DOÇ. DR. ÖZDURAK 'MENEMEN 
ENDEKSI'NDE ORTAYA KOYDU:

“Süresiz nafaka” ile ilgili alternatifler 
üzerinde çalışılıyor

Kazım
Ergün

Tuncay
Cengiz

Caner
Özdurak
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Doç. Dr. Caner Özdurak 
hissedilen gıda enflasyo-

nunu ölçmek amacıyla takip ettiği 
Menemen Endeksi'nin Ekim 2026 
verilerini 24 Saat ile paylaştı. Daki-
kalar içinde hazırlanabilen, gü-
nün her öğününde sofralarda yer 
bulan ve toplumun her gelir grubu 
tarafından tüketilen menemenin 
hem kültürel hem de ekonomik 
anlamda ortak bir uzlaşıyı temsil 
ettiğine dikkat çekerek Memenen 
endeksi hazırlamaya başladığını 
ifade eden Özdurak, yapımında 
kullanılan temel gıda kalemle-
rinin mutfakların vazgeçilmezi 
olduğunu vurguladı. Özdurak, her 
ay sonunda kamuoyunda sıkça 
tartışılan "açıklanan resmî manşet 
enflasyonun mutfaktaki gerçek 
enflasyondan çok daha düşük kal-
dığı" savını en yalın ve doğrudan 
biçimde test edebilmek amacıyla 
Menemen Endeksi'nin geliştirildi-
ğini ifade etti.

Özdurak'ın hazırladığı endekse 
göre yumurtada görülen yüzde 
3,51’lik ve kuru soğandaki yüzde 
0,29’luk düşüşe rağmen; çarlis-
ton biberdeki yüzde 20,79’luk ve 
domatesteki yüzde 34,08’lik artış 
neticesinde aylık menemen enflas-
yonu yüzde 7,08, yıllık menemen 
enflasyonu ise yüzde 27,98 olarak 
gerçekleşti. Oynaklığın ve jeopoli-
tik risklerin sürdüğü bu dönemde 
12 aylık ortalama yıllık menemen 

enflasyonu da yüzde 22,02 oldu. 
Yaşanan fiyat hareketleriyle bir-
likte 1 tabak menemen yapmanın 
maliyeti 22,40 TL'ye tırmandı.

DOMATES VE BİBER 
ZİRVEYE YERLEŞTİ, İSTANBUL 
PERAKENDESİNDE 
YÜZDE 26 ARTTI
Özdurak, Ekim ayında doma-

tes ve çarliston biber fiyatlarının 
sert biçimde yükselmesinin temel 
gerekçesini, yazlık tarla üretiminin 
sona erip maliyeti yüksek sera 
üretimine geçilmesiyle yaşanan 
mevsimsel arz daralması oluş-
turduğuna işaret etti. Gübre, zirai 
ilaç, işçilik, nakliye ve sera ısıtma 
gibi girdi maliyetlerindeki tırmanış 
ürünlerin piyasaya çıkış fiyatlarını 
doğrudan yukarı yönlü tetiklediği-
ni belirten Özdurak resmî verilerde 
de bu iki ürün ekim ayının zam 
şampiyonları arasında yer aldığını 
anımsattı. Domatesin İstanbul Ti-
caret Odası (İTO) ve Türkiye Ziraat 
Odaları Birliği (TZOB) raporları 

domates fiyatlarının markette ve 
üreticide olağan dışı arttığını ifade 
eden Özdurak çarliston biberin ise 
ekim ayında İstanbul perakende 
piyasasında tek başına yüzde 26 
oranında zamlandığını sivri ve 
dolmalık biber çeşitleriyle birlikte 
ayın en çok değer kazanan ürünle-
rinin başında geldiğine işaret etti.

TESİSLERDE VERİMLİLİK 
YÜZDE 120'Yİ AŞTI, 
YUMURTADA TARİHİ 
FİYAT MAKASI OLUŞTU
Özdurak yumurta fiyatlarındaki 

düşüşün ana kaynağını ise üretim 
artışına bağlı arz fazlasının ihracat 
kısıtlamaları sebebiyle iç piyasada 
sıkışması oluşturduğunu belirtti. 
Türkiye Yumurta Üreticileri Mer-
kez Birliği (Yum-Bir) raporlarına 
göre, Tarım ve Orman Bakanlığı'na 
verilen taahhütler doğrultusunda 
yumurta üretimi bir önceki yıla 
göre yüzde 20 arttı ve tesislerdeki 
verimlilik yüzde 120'nin üzeri-
ne çıktı. Ancak iç piyasada fiyat 

istikrarını korumak için getirilen 
kotalar ve Körfez bölgesindeki 
jeopolitik riskler ihracat pazarları-
nı daralttı. Kısa raf ömrü nedeniyle 
stoklanamayan milyarlarca yumur-
ta iç piyasaya sürüldü; toptancı 
piyasalarında adet bazında indi-
rimler yaşandı. Özdurak endeksin 
başladığı 2018 yılından bu yana ilk 
defa yumurta fiyatlarının alt ve üst 
bantları arasında bu denli geniş 
bir makas meydana geldiğinin 
altını çizdi.

JEOPOLİTİK RİSKLER 
YAPISAL BOZULMA 
YARATTI, PAZAR İLE 
HAL ARASINDAKİ 
MAKAS DARALDI
Özdurak, kronikleşen jeopolitik 

risklerin gıda, ulaştırma ve hizmet-
ler sektöründe yapısal bir bozul-
maya yol açtığına dikkat çekti. Öz-
durak, "Küresel çaptaki navlun ve 
gübre maliyetlerindeki artış gıda 
enflasyonunu mevsimsel etkiler-
den bağımsız hale getirdi. Fiyatla-

ma davranışlarındaki ve enflasyon 
beklentilerindeki düzensizliklerin 
sürdüğü bu süreçte semt pazarları 
ile market fiyatları birbirine yakın-
sadı. Hal fiyatları ile pazar fiyatları 
arasındaki ayrışma devam etse de 
sahada yapılan denetim ve kont-
roller bu makası nispeten azalttı" 
ifadelerini kullandı.

ASGARİ ÜCRETLİ 1 AYDA
10 TABAK KAYBETTİ
Asgari ücrete ara zam gerekip 

gerekmediğine ilişkin tartışmaları 
hatırlatan Özdurak, "Yaz ayların-
daki mevsimsellik etkisinin ardın-
dan ekim ayında asgari ücretlinin 
alım gücü yeniden geriledi; asgari 
ücretli bir önceki aya göre 10 
menemen daha az tüketebildi. 
Geçen yılın aynı dönemine kıyasla 
toplamda 89 menemen daha fazla 
tüketilebilirken, Kasım 2024-Ekim 
2025 ile Kasım 2025-Ekim 2026 
dönemleri arasındaki kümülatif 
fark 731 tabak olarak gerçekleşti" 
değerlendirmesinde bulundu.

DOÇ. DR. ÖZDURAK 'MENEMEN ENDEKSİ'NDE ORTAYA KOYDU:

"Asgari ücretlinin sofrasından
bir ayda 10 tabak eksildi"

Ekonomist Caner Özdurak Türkiye ekonomisindeki değişimleri 
ölçmek için her yıl hesapladığı 'Menemen Endeksi'nin 2026 veri-
lerini 24 Saat ile paylaştı. Endekse göre ekim ayında yumurta ve 
kuru soğandaki düşüşe karşın domates ve çarliston biberdeki sert 
artış sonucu aylık menemen enflasyonu yüzde 7,08, yıllık ise yüzde 
27,98 artarken, 1 tabak menemen yapmanın maliyeti 22,40 TL'ye 
çıktı ve asgari ücretlinin sofrasından bir ayda 10 tabak eksildi.

A. ÇAĞATAY BAYRAKTAR

Ekonomist Doç. Dr. 
Caner Özdurak 

Ceza İnfaz Sisteminde Sivil Top-
lum Derneği (CİSST) Ekim 2026 

verilerine göre 12-18 yaş aralığında 266 
kız çocuğunun hapishanelerde bulundu-
ğunu, bunların 185'inin tutuklu, 81'inin 
ise hükümlü olduğunu belirten Yeni 
Parti Kadın Kolları Genel Başkanı ve 
Osmaniye Milletvekili Asu Kaya, konuyu 
Adalet Bakanı Akın Gürlek’e de sordu. 
"Çocukları sadece bir dosyadan, bir 
suçlamadan ibaret gören cezalandırıcı 
mantığı kabul etmediklerini” belirten Asu 
Kaya, ayrıca çocukların hapishaneden 
çıktıktan sonra da desteksiz kaldığını 
ifade etti. “Çocuğu kapının önüne koyup 
'Başının çaresine bak' demek sosyal 
devlet anlayışıyla bağdaşmaz” diyen 
Kaya hapishanelerdeki kız çocuklarının 
durumunu, devletin sorumluluklarını 
ve yanıt bekleyen soruları 24 Saat 
Gazetesi'ne anlattı.

266 KIZ ÇOCUĞU NEDEN 
HAPİSHANELERDE 
BULUNUYOR?

Ceza İnfaz Sisteminde Sivil Toplum 
Derneği (CİSST) Ekim 2026 verilerine 
göre 185’i tutuklu, 81’i hükümlü. Ama biz 
hâlâ bu çocukların hangi suç isnatlarıyla 
oraya kapatıldığını bilmiyoruz! Soruyo-
ruz: Neden tutuklama son çare olarak 
görülmüyor? Bu çocuklar için neden adli 
kontrol veya alternatif tedbirler uygulan-
mıyor? Çocukları sadece bir dosyadan, 
bir suçlamadan ibaret gören bu cezalan-
dırıcı mantığı kabul etmiyoruz. Tutukla-
mayı çocuklara karşı bir infaz aracına 
dönüştürdüler!

Biz bu meseleyi bir magazin ya da 
şov konusu yaptırmayız. Bizim da-
yanağımız CİSST’in açıkladığı resmi 
verilerdir ve Bakanlığın kamuoyundan 
gizlediği karanlık noktalardır. Çocukların 
kimliğini, mahremiyetini ve güvenliğini 
koruyarak o duvarların arkasındaki ko-
şulları denetlemek bizim siyasi ve insani 
sorumluluğumuzdur. Soru gayet açık: 
Devlet o çocuklara ne şartlarda bakıyor? 
Sayın Bakan’ın yanıtlaması gereken asıl 
soru budur.

DEVLETİN VE ADALET 
BAKANLIĞININ SORUMLULUĞU 
NEDİR, YERİNE 
GETİRİLİYOR MU?
Devletin görevi bir çocuğu alıp 

hapishaneye tıkmak ve kapıyı üzerine 
kilitlemek değildir! Özgürlüğünden yok-
sun bırakılan çocuk devlete tamamen 
bağımlıdır; sağlığı da eğitimi de can 
güvenliği de Bakanlığın sorumluluğun-

dadır. 
Kadın Kolları Genel Başkanı olarak 

çok net söylüyorum: Bu ülkedeki kız ço-
cuklarının sorunlarını genel istatistiklerin 
arkasına saklayarak görünmez kılamaz-
lar. Hesap verecekler!

KIZ ÇOCUKLARI EĞİTİMLERİNE 
DEVAM EDEBİLİYOR MU, 
ELİMİZDE BİR İSTATİSTİK 
VAR MI?
Bakanlık kâğıt üstünde 'Eğitim veri-

yoruz' demeyi çok seviyor. Ama o 266 
kız çocuğundan kaçı gerçekten derse 
erişebiliyor, kaçı sınavlara girebiliyor, 
kaçı eğitimden tamamen koptu? Elimiz-
de bu kız çocuklarına özel hiçbir veri 
yok. 'Uygulama var' demek, çocukların 
o haktan yararlandığı anlamına gelmez. 
Bir çocuğun demir parmaklıklar arkasın-
da olması, onun eğitim hakkının gasp 
edilmesini meşru kılamaz. Bu tablonun 
da takipçisiyiz.

HAPİSHANELERDEKİ İSTİSMAR 
İDDİALARINA İLİŞKİN ELİNİZDE 
İSTATİSTİK VAR MI?
Hapishanelerden şikâyet çıkmaması, 

oradaki çocukların güvende olduğunu 
göstermez! Tam aksine, çocukların 
korktuğunu ve bağımsız bir mekaniz-
ma bulamadığını gösterir. Bakanlığa 
soruyoruz: Son 5 yılda kaç istismar, 
kaç şiddet, kaç akran zorbalığı şikâyeti 
yapıldı ve kaç soruşturma açıldı? Tek 
bir çocuğun çığlığı bile duyulmuyorsa, o 
cezaevi sisteminde çok ciddi bir çürüme 
var demektir.

HAMİLE KIZ ÇOCUKLARI 
OLDUĞUNU SÖYLÜYORSUNUZ, 
BU KONUDA SOMUT 
BİR TESPİTİNİZ VAR MI?
Biz iddia makamı gibi somut vaka 

isimleri teşhir etmeyiz; çocukların mah-
remiyeti her şeyden üstündür. Ancak 
Bakanlığa çok net soruyoruz: Cezae-

vinde hamile veya bebeğiyle kalan kız 
çocukları var mı? Varsa bu çocuklara 
hangi beslenme, sağlık ve psikososyal 
destek sağlanıyor? Bu soruları sormak 
bizim görevimizdir. Şeffaf bir devlet bu 
verileri çocukların kimliğini koruyarak 
açıklamak zorundadır.

TAHLİYE SONRASINDA KENDİ 
KADERLERİNE BIRAKILDIKLARINI 
SÖYLÜYORSUNUZ; 
SOMUT VERİLER VAR MI?
Çocuğu kapının önüne koyup 'Başı-

nın çaresine bak' demek sosyal devlet 
anlayışıyla bağdaşmaz. Bakanlık tahliye 
sonrası destek sağladığını iddia ediyor 
ama kaç kız çocuğuna ulaşıldığını açık-
lamıyor. O çocuğu şiddet veya istismar 
riski olan bir ortama desteksiz gönderi-
yorsanız, siz o çocuğu korumuyorsunuz 
demektir. Son 5 yılda kaç kız çocuğu 
bireysel olarak takip edildi? Rakamları 
açıklasınlar, hep birlikte görelim.

Asu Kaya: 266 kız çocuğu hapishanede, devlet 
bu çocukları koruyor mu, cezalandırıyor mu?

SULTAN ÖZER

Yeni Parti Kadın Kolları Genel Başkanı ve Osmaniye Milletvekili Asu Kaya, 266 kız çocuğunun 
hapishanelerde olduğunu söyledi. Adalet Bakanı Akın Gürlek’e de soru yönelten Kaya, bu kız 
çocuklarının kaçının eğitim hakkından yararlanabildiğinin, şiddet ve istismar şikâyetlerinin, 
tahliye sonrası destek mekanizmalarının bilinmediğine de dikkat çekti. Kaya, "Çocukları sade-
ce bir dosyadan, bir suçlamadan ibaret gören bu cezalandırıcı mantığı kabul etmiyoruz" dedi.

Yeni Parti Kadın Kolları Genel Başkanı 
ve Osmaniye Milletvekili Asu Kaya
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AK Parti kurulduğu ve iktidar olduğu 
günden bu yana geçen çeyrek asırda-

ki en ciddi “iç kriz” ile karşı karşıya. Atanan 
önemli ekonomi bürokratları ile bazı siyasetçi-
lerin ve bu siyasi bağlantılarını kullanan bazı 
“genç iş insanları”nın organize ettiği bir do-
landırıcılık ağı ortaya çıkarıldı. Adalet Bakanı 
Akın Gürlek’e göre de ortada bir örgütlü yapı 
ve şebeke var.

Fon skandalını sadece söz konusu fonlara 
para koyan ve mağdur olan 455 bin kişi ile 
okumak imkansız. Borsada yatırım yapan 
milyonlar, bununla bağlantılı her sektör, esnaf 
milyonları ilgilendiren bir durum. Şu ana 
kadar bürokraside önemli adımlar atıldı. SPK 
Başkanı değişti, Türkiye Sigorta gibi dev bir 
şirketin yönetimi değişti, Borsa İstanbul yöne-
ticileri değişti. Öncekiler ya savcının yolunu 
tuttu ya da cezaevinin… Bu adımları görme-
mek, “hiçbir şey yapılmıyor” demek elbette 
doğru değil.

Eski bakan ve genel başkan yardımcısı 

Fatma Betül Sayan Kaya özelinde AK Parti 
büyük bir yara aldı. Tabanında da bu isme 
büyük bir tepki var. Ancak sadece bu değil AK 
Parti eski vekili Ertan Aydın şu an cezaevinde, 
partiye yakın durmuş bazı bürokratlar tutuk-
lu. Parti yöneticilerinin çocukları suçlananlar 
arasında. AK Parti’nin önemli bir ismi olan 
Hayati Yazıcı’nın son sosyal medya paylaşımı-
na ne yorumlar geldiğine bakmak bile tepkinin 
boyutunu ortaya koyabilir.

Özetle ortada bir siyaset, bürokrasi ve iş 
dünyası iş birliği ile büyük bir dolandırıcılık 
var. Hal böyle iken bir yandan fon skandalında 

daha çok siyasi olduğu, milletvekilleri olduğu, 
yargı mensupları olduğuna dair haberler yapılı-
yor. Bu iddialar da “muhalif” olarak adlandırı-
lan mecralarda değil, direkt iktidar politikaları-
nı savunan mecralarda yapılıyor. Bunlar şu ana 
kadar yalanlanmadı. Eğer doğru ise zaten bu 
isimlere dair adım atılması gerekmez mi? Bir 
yandan da iktidara yakın bazı gazeteci, eski 
siyasiler sürekli, “sabır”, “gereken yapılacak” 
açıklaması yapmayı sürdürüyor. Elbette gere-
ken yapılmalı ancak neyin sabrını yaşıyoruz? 
AK Parti’nin üç grup başkanvekili de “liste 
açıklansın” çağrısı yaptı. AK Parti tabanında 

da liste açıklanmalı beklentisi hakim. Böyle 
bir tabloda o listede gerçekten kimler var, daha 
çok konuşacağımız isim var mı, bunun kamu-
oyunun bilmesi şart. Yoksa “sabır, gereken 
yapılacak” demek skandalın ortaya çıkmasının 
üzerinden 45 gün geçtikten sonra yeterli bir 
“öteleme” yöntemi değildir.

Fon dolandırıcılığının AK Parti yöneticileri 
ve Beştepe’deki yansımalarına da bakınca or-
tada bir bakış açısı farklılığı olduğu da görü-
lüyor. Daha çok sahadan bilgi alan ve tepki-
lerleler birebir yüzleşen milletvekilleri “sert 
ve radikal” adımlar bekliyor. Çünkü seçmene 
ve parti tabanına verecekleri yanıtlar bitmiş 
durumda. Listelerin açıklanması, kim sorum-
luysa hesabını vermesini talep etmenin ötesine 
geçemiyorlar. Ancak Beştepe biraz daha “sa-
kin” gidiyor denebilir. O taraftaki hava, “yargı 
gereken adımları atar” çerçevesinde… Yani 
krizin, sorunun ya da adına ne derseniz deyin 
durumun herkes farkında ancak bu krizin ya-
rattığı tahribat farklı yorumlanıyor.

Fon dolandırıcılığında “sabır” 
Kıvanç EL

PERDE ARKASI

ANKARA (ANKA)- Türkiye 
Emekliler Derneği (TÜED) Genel 
Başkanı Kazım Ergün, emekli 
aylıklarının açlık sınırının altın-
da kalmasının sadece ekono-
mik değil, aynı zamanda sosyal 
ve toplumsal sağlık sorunu 
haline geldiğini ifade ederek, 
"Emeklilerimizi yetersiz beslen-
meye, hastalıklarla mücadele 
etmeye ve yoksulluk içinde 
yaşamaya mahkum edemeyiz" 
açıklamasında bulundu.  

Ergün, yaptığı yazılı açıkla-
mada, Ekim 2026 itibarıyla 38 
bin 24 liraya ulaşan açlık sınırı 
karşısında, en düşük emekli 
aylığının 23 bin 552 lirada kaldı-
ğını belirtti.

En düşük emekli aylığının 
açlık sınırının yalnızca yüz-
de 62'sini karşılayabildiğine 
işaret eden Ergün, "Aradaki 
fark 14 bin 472 liraya ulaşmış 
durumda. Açlık sınırının yüzde 
38,06 altında kalan bir aylıkla 
emeklilerimizden sağlıklı ve 
insanca yaşamalarını beklemek 
mümkün değildir. Bu tablo, 
toplumsal vicdanı yaralayan bir 
insanlık ayıbıdır" değerlendir-
mesinde bulundu. 

Emeklilerin önemli bir bölü-
münün yeterli ve dengeli bes-
lenmekte zorlandığını vurgula-
yan Ergün, şunları kaydetti:

"Emeklimiz pazara, marke-
te girerken, mutfakta tencere 
kaynatırken hesap yapmak 
zorunda kalıyor. Et, süt, yu-
murta, peynir, sebze ve meyve 
artık birçok emeklimizin sofra-
sında yeterince yer bulamıyor. 

Sağlıklı beslenemeyen insanın 
sağlığını koruması da giderek 
zorlaşıyor. Sağlıklı besleneme-
yen emeklinin bir ayağı hasta-
nede, bir ayağı eczanede. O da 
randevu alabilirse. Emeklileri-
mizin bir yandan geçim sıkın-
tısıyla, diğer yandan hastane 
randevuları, ilaç giderleri ve 
sağlık sorunlarıyla mücadele 
etmesi kabul edilemez.

Emeklilerimiz yardım de-
ğil, yıllarca çalışarak ve prim 
ödeyerek hak ettikleri insan-
ca yaşam koşullarını istiyor. 
Bunun için emekli aylıklarının 
hesaplanma sistemi yeniden 
düzenlenmeli, intibak soru-
nu çözülmeli, emeklilerimize 
seyyanen iyileştirme yapılmalı 
ve ekonomik büyümeden refah 
payı verilmelidir. En düşük 
emekli aylığı öncelikle açlık 
sınırının üzerine çıkarılmalı, 
hiçbir emeklimiz yoksulluğa 
mahkum edilmemelidir. Hedefi-
miz yalnızca emeklimizin karnı-
nı doyurabilmesi değil; sağlıklı, 
huzurlu ve insan onuruna yara-
şır bir hayat sürdürebilmesidir. 
Ömrünü ülkesine hizmet ederek 
geçiren emeklilerimizin, yaşlılık 
dönemlerinde açlık sınırının al-
tında aylıkla yaşam mücadelesi 
vermesi kabul edilemez. Emek-
limiz hastane ve eczane kapı-
larında değil; sağlıklı, huzurlu 
ve güvenli bir yaşamın içinde 
olmalıdır. Sosyal devlet olma-
nın gereği de budur. Bir kez 
daha söylüyoruz: Açlık sınırının 
altında emekli aylığı olamaz."

“Bu tablo, toplumsal vicdanı 
yaralayan bir insanlık ayıbıdır”

TÜED Başkanı Ergün: Açlık sınırının altında emekli aylığı olamaz

Nazmi Bilgin’in üç kuşaklık 
öyküsü “Serencam”

okurlarla buluştu

ANKARA (ANKA)- Devlet Memurları 
Sendikası Genel Başkanı Tuncay Cengiz, 
"Memurlarımız geçinebilmek için hesap 
makinesiyle yaşıyor, borçlarını ödeye-
bilmek için yeni borçlar alıyor. Memurun 
dayanacak gücü de kaybedecek zamanı 
da kalmamıştır" açıklamasını yaptı. 

Cengiz, TÜİK'in ekim ayı enflasyonu 
verileri üzerine yaptığı yazılı açıklama-
da, son dört aylık enflasyonun yüzde 
8,28'e ulaştığına dikkati çekti. Memurlara 
verilen yüzde 7'lik zam oranının enflas-
yon karşısında geride kaldığını ve yüzde 
1,20 oranında enflasyon farkı oluştuğunu 
belirten Cengiz, açıklamasında şu ifadeleri 
kullandı:

"Bu rakamlar yalnızca ekonomik birer 
veri değil, milyonlarca memurun mutfa-

ğında eksilen ekmek, çocuğunun ihti-
yaçlarından kısmak zorunda kalan anne 
babaların ve ay sonunu getirebilmek için 
borçla yaşayan ailelerin gerçeğidir. Maaş 
artışları kâğıt üzerinde kalırken kira, gıda, 
ulaşım, eğitim ve faturalar artık memurun 
belini kırmak için gün sayıyor. Geldiğimiz 
noktada artık memurlarımız geçinebilmek 
için hesap makinesiyle yaşıyor, borçlarını 
ödeyebilmek için yeni borçlar alıyor.

Ancak gelin görün ki memurlarımızın 
durumu bu kadar vahimken, çarşıda, 
pazarda filesini dolduramıyorken, bazıları 
da dayanışma aidatının hesabını yapıyor. 
Sendikacılık, üyelik ve aidat hesaplarına 
sıkıştırılamaz. Sendikacılık, temsil ettiğini 
iddia ettiğin milyonların sofrasındaki eksil-
meyi hissetmek, hakkını aramak ve gerek-

tiğinde masaya yumruğunu vurmaktır. Zira, 
memurun ekonomik mücadelesi, sendikal 
çıkarların gölgesinde bırakılamaz.

"BAŞARI HİKÂYELERİ 
ANLATMANIN ZAMANI GEÇTİ"
Bizim gündemimiz aidat değil, geçim-

dir. Bizim önceliğimiz baraj değil, memu-
rumuzun sofrasıdır. Gelinen noktada artık 
sözler tükenmiştir. Memura enflasyon 
farkını lütuf gibi sunmak yerine, kaybettiği 
alım gücünü telafi edecek gerçek bir ücret 
politikasının hayata geçirilmesi şüphesiz 
bir zorunluluktur. Durum bu kadar açıkken 
sabır tavsiye etmenin, pembe tablolar çiz-
menin ve başarı hikâyeleri anlatmanın za-
manı geçmiştir. Memurun dayanacak gücü 
de kaybedecek zamanı da kalmamıştır."

Devlet Memurları Sendikası Genel Başkanı Tuncay Cengiz:
"Memurun dayanacak gücü de 
kaybedecek zamanı da kalmadı"

BRÜKSEL (AA)- NATO, Ankara Zirvesi'nde kabul 
ettiği "Drone Edge" programı kapsamında insansız hava 
araçlarına (İHA) karşı geliştirilen teknolojilerin tedarikini 
hızlandırmak amacıyla İHA karşıtı sistemler için yeni bir 
pazar yeri oluşturduğunu duyurdu.

NATO'dan yeni girişim hakkında yazılı açıklamada 
yapıldı. Açıklamada, girişimin temmuzda Ankara'da dü-
zenlenen NATO Zirvesi Savunma Sanayisi Forumu'nda 
başlatılan ve 5 yılda İHA karşıtı kabiliyetlere 40 milyar 
doların üzerinde yatırım yapılmasını öngören Drone 
Edge programının bir parçası olarak hayata geçirildiği 
belirtildi.

İHA karşıtı sistemlere yönelik pazar yerinin müttefik 
ülkelerin acil operasyonel ihtiyaçlarına uygun çözüm-
lere erişimini kolaylaştırmayı amaçladığı vurgulanan 
açıklamada, "Bu kapsamda müttefik ülkeler, söz konusu 
çözümleri ilave bir ihale sürecine gerek kalmadan doğ-
rudan NATO kataloğu üzerinden tedarik edebilecek." 
ifadesi kullanıldı.

Açıklamada, pazar yeri kapsamında NATO İletişim 
ve Bilgi Ajansının (NCIA), 5 şirket tarafından geliştirilen 
16 çözümü değerlendirme sürecinden geçirerek seçtiği 

aktarıldı. Çözümlerin NATO bünyesinde, ulusal yenilikçi-
lik faaliyetleri ve tatbikatlar sırasında edinilen deneyim-
ler temel alınarak belirlendiği kaydedilen açıklamada, 
seçilen kabiliyetlerin müttefik ülkelerde ve Ukrayna'da 
halihazırda kullanıldığı bildirildi.

Açıklamada, bu çözümler arasında sabit, taşınabilir 
ve hareket halindeyken kullanılabilen sistemlerin bulun-
duğunun altı çizildi.

NATO İHA Karşıtı Sistemler Uzmanlık Merkezi'ne 
ev sahipliği yapan NCIA'nın 1'den fazla şirketle yapılan 
çerçeve sözleşmelerinden sorumlu olacağı belirtilen 
açıklamada, "1,5 yıl geçerli olacak sözleşmeler kapsa-
mında NATO, en yeni teknolojilerin, müttefik ülkelerin 
kullanımına sunulmasını sağlamak amacıyla düzenli 
rekabet süreçleri yürütmeyi planlıyor." denildi.

Açıklamada, NATO'nun seçilen çözümlerin ülkeler 
veya NATO komutanlıklarınca daha ileri testlerden 
geçirilmesi için 3,1 milyon avroluk kaynak ayırdığı bilgisi 
paylaşıldı.

Anadolu Ajansının (AA) da aralarında bulunduğu 
bir grup medya kuruluşuna, girişime ilişkin Brüksel'deki 
NATO Karargahı'nda açıklamada bulunan NATO Ka-

rargahı Savunma Yatırımları, Yenilikçilik ve Silahlanma 
Dairesi, Yenilikçilik ve Teknoloji Adaptasyonu Birimi Baş-
kanı Claudio Palestini, "Pazar yerinin amacı; kabiliyetle-
rin mümkün olan en kısa sürede kullanıma sunulmasını 
hızlandırmak. Ancak yaşanan teknolojik devrimle birlikte 
geliştirilen yeni sistemleri de dahil edebilmek için düzen-
li olarak pazara yeniden başvurmamız gerekecek.” dedi.

Palestini, söz konusu sözleşmelerin, "Yenilikçi 
Çözümler Kataloğu" olarak adlandırılan çevrim içi bir 
platformda yer aldığını aktararak, şunları söyledi:

"Tek bir tıklamayla bir form açılıyor. Müttefik ül-
keler, bu formda ihtiyaçlarını belirtiyor ve sistem, ilgili 
ürünün tedarik sürecini başlatıyor. Buradaki amaç, İHA 
karşıtı sistemlerin tedarikinde bir tür elektronik ticaret 
(e-ticaret) deneyimi sunmak. Böylece müttefik ülkeler, 
oldukça basit bir sistem üzerinden ihtiyaç duydukları 
kabiliyetleri tedarik edebilecek."

Buradaki temel amacın; tüm bu sözleşmelerin 
imzalanmasından önce rekabet sürecini öne çekmek ve 
zaman kazanmak olduğunu söyleyen Palestini, ülkelerin 
hem kiralama hem de satın alma seçeneği bulunduğu-
nu aktardı.

NATO, İHA karşıtı teknolojilerin tedarikini 
hızlandırmak için yeni pazar yeri oluşturdu

HABER MERKEZİ- Gazeteci-yazar 
Hakan Akpınar’ın kaleme aldığı, Gazeteciler 
Cemiyeti Başkanı Nazmi Bilgin’in yaşamını 
ve ailesinin üç kuşaklık geçmişini konu alan 
“Serencam - Üç Kuşak Bir Ömür”, Dorlion 
Yayınları etiketiyle okurlarla buluştu.

Kasım ayında ilk baskısı yapılan 400 say-
falık eser, yalnızca Nazmi Bilgin’in yaşamını 
değil, ailesinin Osmanlı İmparatorluğu’nun 
son döneminden bugüne uzanan hikayesini 
de ele alıyor. Kitapta, üç kuşağın yaşamın-
dan hareketle Türkiye’nin siyasi ve toplumsal 
değişimi ile basın tarihinin önemli dönemleri 
anlatılıyor.

Üç kuşağın hikayesi Türkiye’nin yakın 
tarihiyle buluşuyor

Kitap, İttihat ve Terakki hareketiyle bağlan-
tılı İbrahim Nazmi Bey’in yaşamıyla başlaya-
rak gazeteci ve eski Devlet Bakanı Mehmet 
Turhan Bilgin’e, ardından oğlu Nazmi Bilgin’e 
uzanıyor.

Ailenin ilk kuşağını temsil eden İbrahim 
Nazmi Bey’in sürgün yıllarından başlayan 
anlatı, ikinci kuşakta Mehmet Turhan Bilgin’in 
siyasi ve gazetecilik yaşamıyla devam ediyor. 
Bilgin’in Doğu gazetesiyle başlayan basın 
faaliyetleri ve siyasi görevleri, dönemin geliş-
meleriyle birlikte ele alınıyor.

Anlatının üçüncü kuşağında ise Gazete-
ciler Cemiyeti Başkanı Nazmi Bilgin’in uzun 
yıllara yayılan gazetecilik yaşamı yer alıyor. 
Eserde Bilgin’in tanıklık ettiği siyasi gelişme-
ler, yaptığı haber ve röportajların perde arka-
sı, Türkiye’de basının geçirdiği değişimlerle 
birlikte ele alınıyor.

Aile arşivinden 162 fotoğraf
Eserde, ailenin geçmişine ve farklı dönem-

lere ışık tutan 162 fotoğraf bulunuyor. Aile 
arşivinden derlenen görseller, anlatılan olay-
ların ve kişilerin tarihsel bağlamını okuyucuya 
aktarıyor.

Akpınar, üç kuşağın hikayesini aktarırken 
aile bağları, mesleki değerler, dostluk ve vefa 
kavramlarına da yer veriyor. Böylece eser, 
kişisel hatıralarla Türkiye’nin yakın tarihini bir 
araya getiriyor.

Dorlion Yayınları tarafından yayımlanan 
“Serencam - Üç Kuşak Bir Ömür”, kitabevle-
rinden ve çevrim içi kitap satış sitelerinden 
temin edilebiliyor.
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Süreyya Oral’ın objektifinden bir zamanlar...

PROF. DR. SADİ IRMAK ANLATIYOR

Atatürk'ün memleketi 
içki sofrasından idare 

ettiği yönünde çok fazla iftira 
atılır. Mahmut Sadi Irmak'ın 
13 Eylül 1936 günü katıldığı 
sofrada konuşulanları onun 
hatıratından dinleyelim.

Atatürk’ün konuğu olarak 
davet edildiğimizi öğrendim. 
Meğer o gece Atatürk’ün özel 
kimliğini de doya doya tada-
cakmışım. O vakit ben genç 
bir tıp doçenti idim. Neden 
çağrıldığımı hemen anladım. 
Akşam Florya Köşkü'ne 
gittiğimizde bizi salona 
aldılar. Sofra hazırdı. Hepi-
miz yerlerimizi aldık. Sağ 
taraftaki üçüncü koltuk bana 
verilmişti. Az sonra Atatürk 
uçarcasına salona girdi. Masa 
başındaki yerini aldı. Kendi-
sini saygı ile selamladık.

Oturduğu yerde oturmu-
yor, yerinden fırlamaya her 
an hazır duruyor gibiydi. 
Önce, gündüzden hazırlandı-
ğını tahmin ettiğim bazı ke-
limelerin etimolojisini konu-
şuyorlardı. Vakit ilerledikçe 
yorulmuyor, artan bir şevkle 
konuşuyordu.  Bana, "tahta-
ya kalkar mısınız" dedi. Tam 
arkamda kara tahta... "Lüt-
fen yazar mısınız", dedi. "De-
niz, su, tuz... Bu üç kelimeden 
batı dillerinde kaç cümle 
yapılabilir bakalım" dedi. 
Baktık, altı cümle yapılabili-
yor. Şimdi güç bir soru daha... 
"Bu durum Türkçe'nin hayrı-
na mıdır, şerrine midir?" 

Bir an düşündüm, bana 
bir nüans zenginliği gibi gelir, 
dedim. "Evet amma" dedi, 
"Bunun büyük bir sakıncası 
var. Bu nüans zenginliği ne-
deniyle cümle içerisindeki ke-
limelerin yeri oynak kalmış-
tır." Ardından bir suale daha 

geçti. "Niçin anlaşmaların 
orijinal metni Fransızca ya-
zılır?" İtiraf ederim ki bunu 
hiç düşünmemiştim. Olsa 
olsa Fransız hegemonyasının 
bunda hakim olacağını söyle-
dim. "Hayır" dedi. "Fransız 
dilinin bir özelliğidir bunu 
yapan. Fransızca' da cüm-
le içindeki kelimelerin yeri 
sağlamdır. Öyle ki aradan 
elli sene geçse dahi Fransızca 
bir metin değişik bir anlama 
gelemez." Çok enteresan bir 
şey öğrenmiş oldum.

Türkçe köklerin eskiliği 
onu heyecanlandırıyordu. 
Derken sıra sürprizlere gel-
mişti. Birdenbire “tonalite” 
kelimesi nereden geliyor diye 
sordu.  Bazıları Fransızca 
olduğunu söyledi. Ata, özel 
kalem müdürüne bir işaret 
verdi. İki dakika sonra Fran-
sızca etimoloji sözlüğü geldi. 
Bu sözlükte ton kelimesinin 
Latince’ den Fransızca’ ya 
geçtiği, oraya da Yunanca’ 
dan aktarıldığı yazılıydı. 
Biraz sonra Yunanca lüga-
ti getirildi. Bu sözlükte ton 
kelimesinin bir Orta Asya 
dilinden geçmiş olması muh-
temeldir, yazılıydı.  Ata’nın 
gözlerine baktım. Kıvılcımlar 
daha da canlanmıştı. Az sonra 
Yakutça lügatında  “ton” 
kelimesinin ses manasında 
kullanıldığı ortaya çıktı. 

Sonra terapi kelimesinin 
aslını sordu. Artık dersimizi 
almıştık. Kökenini bilmiyo-
ruz, dedik. Yaverlerinden 
birisini çağırdı, bir emir 
verdi. Yarım saate, uzun 
saçlı, sakallı bir Rum papazı 
getirildi. Yunanca ve Latin-
ceyi çok iyi biliyordu. Ona 
da terapi kelimesini sordu. 
Papaz hiç çekinmeden “Aslı 

Yunanca'dır Paşam, hatta 
Tarabya kelimesi (terapeftiki) 
buradan gelir” dedi. Ortaya 
yine Yunanca lügatı getiril-
di. Orada terapi kelimesi-
nin Yunan asıllı olmadığını 
ve başka bir dilden geçmiş 
olduğu yazılı idi. Acaba hangi 
dilden geçmiş olabilirdi? Ata 
içimizden birisine diri ve di-
rilik kelimelerinin eski Türk 
lehçelerinde nasıl söylendiğini 
sordu. Bu kelimeler orada 
tiri, tirilme, tirilik olarak 
geçiyordu. Atatürk'e göre 
terapi kelimesinin aslı işte bu 
tirilmeden geliyordu.

Gece hayli ilerlemişti. Ata 
yeni konulara geçiyordu. Bi-
raz sonra Atatürk’ün yepyeni 
bir konu ortaya attığını gör-
düm: En güç devrim nedir? 
Sıra bana gelince en güç dev-
rim laikliktir, dedim. Nitekim 
bugün de hala o kanıdayım. 
Ama Atatürk cevaplarımı-
zın hiçbirini beğenmedi. Bir 
müddet bekledikten sonra 
“En güç devrim, müzik dev-
rimidir” dedi. Şaşkınlığımızı 
yüzümüzde okumuşçasına 
devam etti:

Çünkü müzik devrimi 

şahsa önce kendi iç dünyasını 
unutturmayı, sonra da yeni 
bir aleme yönelmeyi gerekti-
rir. Onun için çok zordur.

Kısa bir susma oldu. Işık-
lar saçan gözünü üzerlerimiz-
de gezdirerek “Çok zordur 
ama yapılacaktır” dedi.

Bir aralık konu İstiklal 
Savaşı'na geldi. Dikkat ettim, 
Binbaşı' lar  dahil her komu-
tanın hangi birliğe komuta 
ettiğini, nerede bulunduğunu 
bir gün önce olmuş gibi hatır-
lıyordu. Böyle bir savaşı, baş 
aktörünün ağzından dinlemek 
müstesna bir mutluluktu. O 
anılar Ata'yı coşturdukça 
coşturuyordu. Anlatmaların-
da abartma yoktu. Ama bu 
anlatış öylesine canlıydı ki, 
hepimiz heyecandan heyeca-
na sürükleniyorduk. Anlatış-
larını şöyle bağladı:

İşte büyük zafer böyle 
ortak bir eserdir. Şerefler de 
ortaktır.

Bu tevazu şaheserleriy-
le konunun kapanacağını 
tahmin ediyorduk. Derken, 
birden duraksadı. Sonra içine 
dönük, adeta kendisiyle konu-
şur gibi ilave etti: 

Fakat eğer yenilseydik, 
sorumluluk ortak olmayacak 
yalnız bana ait olacaktı.

Bu belagat karşısında göz 
yaşımı tutamadım. Tarihin, 
zaferleri kendine mal eden, 
yenilgileri ise maiyetine yük-
leyen sahte kahramanlarını 
hatırladım.

Biraz sonra söz edebiya-
ta geçti. Yazı dilinde Namık 
Kemal'e hayran olduğunu ve 
onun üslubunun etkisi altında 
kaldığını biliyorduk. Ama 
konuşması kendisine özgü ve 
tadına doyum olmayan bir 
sohbet havasındaydı.  Sistem-
li olarak edebiyat ve felsefe 
öğrenimi yapmamıştı. 

Altındağlı kadınların 
gezi rotası genişledi
HABER MERKEZİ- Altındağlı kadınların gezi 

rotasına Kapadokya da eklendi. Program kapsamında 
Nevşehir’e giden Altındağlı kadınlar, Kapadokya’da 
unutulmaz bir gün geçirdi.

Altındağlı kadınların gezi rotası genişledi. Altındağ 
Belediyesi Kadın Eğitim ve Kültür Merkezi üyeleri, 
Kapadokya’yı keşfe çıktı. Ankara’dan yola çıkan ilk 
kafile, Tuz Gölü molasının ardından ulaştığı Nev-
şehir’deki ilk ziyaretini Hacı Bektaş Veli Külliyesi ve 
Müzesi’ne gerçekleştirdi. Katılımcılar, rehberler eşli-
ğinde külliyeyi gezerek Hacı Bektaş Veli’nin Anadolu 
kültüründeki yeri hakkında bilgi aldı.

NEVŞEHİR’İN SİMGE MEKANLARI VE EŞSİZ 
DOĞASI KEŞFEDİLDİ 
Ziyaretin devamında Nevşehir’in çömlekçiliğiyle 

ünlü ilçesi Avanos’a geçen Kadın Eğitim Kültür Mer-
kezi üyeleri, geleneksel çömlek yapımını ustalardan 
izledi. Nevşehir’in yöresel lezzeti testi kebabını tadan 
grup, ardından rehberler eşliğinde Kapadokya’nın 
simge mekanlarını gezdi. Devrent Vadisi’ndeki kaya 
oluşumlarını ve meşhur “Üç Güzeller” peri bacalarını 
inceleyen Altındağlı kadınlar, UNESCO Dünya Mirası 
Listesi’nde yer alan Göreme Açık Hava Müzesi’ni de 
ziyaret etti. Bölgenin zengin kültürel mirasını rehber-
lerin anlatımıyla tanıyan grup, gezilerini Güvercinlik 
Vadisi’nin eşsiz manzarasıyla noktaladı.

BAŞKAN TİRYAKİ’YE TEŞEKKÜR
Karapürçek-1 Kadın Eğitim ve Kültür Merkezi 

üyesi Aysel Pınar gezi hakkındaki duygu ve düşün-
celerini şu sözlerle paylaştı: “İlk defa böyle bir geziye 
katılıyorum. Başkanımız Sayın Veysel Tiryaki her 
zaman kadınların yanında... Nevşehir’e ilk kez gel-
dim. Kapadokya’yı, tarihi ve kültürel mekanları, Hacı 
Bektaş Veli Müzesi’ni rehberler eşliğinde gezme fırsatı 
buldum. Her yeri çok beğendim, bizlere bu güzel im-
kanı sağlayan Belediye Başkanımız Veysel Tiryaki’ye 
yürekten teşekkür ederim.”

Bir diğer merkez üyesi Ayşe Maraş ise “Gezi-
miz son derece keyifli, enerjik ve eğlenceli geçti. 
Kapadokya’nın simgelerini, en güzel yerlerini ya-
kından gördük. Bizlere bu güzel deneyimi yaşatan 
Altındağ Belediye Başkanımız Sayın Veysel Tiryaki’ye 
hem kendi adıma hem de kafiledeki tüm arkadaşlarım 
adına çok teşekkür ederim. Altındağlı tüm kadınları bu 
güzelliklerden faydalanmaları için Kadın Eğitim Kültür 
Merkezlerine üye olmaya davet ediyorum” ifadelerini 
kullandı.

“KÜLTÜR GEZİLERİ DEVAM EDECEK”
Kültür gezilerinin yeni rotalarla devam edeceğinin 

müjdesini veren Altındağ Belediye Başkanı Dr. Veysel 
Tiryaki “Geziye katılan Altındağlı kadınların geziden 
güzel anılarla dönmesi, mutlu olmaları bizleri de çok 
mutlu ediyor. Kültür turlarımız farklı şehirler ve yeni ro-
talarla devam edecek. Kadınlarımızın sosyal hayatına 
renk katan gezilerimizin kapsamını genişletecek, mer-
kez üyelerimize yeni yerler keşfetme ve keyifli vakit 
geçirme imkanı sunmaya devam edeceğiz inşallah…” 
dedi. Başkan Tiryaki, tüm Altındağlı kadınları Altındağ 
Belediyesi Kadın Eğitim ve Kültür Merkezlerine üye 
olmaya ve burada sunulan imkanlardan faydalanmaya 
çağırdı.
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2008-2009 yılları küresel ekonomik kriz 
ve ardından Yunanistan’da başlayan kriz 

olarak anımsıyoruz. Ciddi bir kamu maliyesi 
krizi yaşandı. Zira 9-10 milyon nüfuslu ülkede 
4,5 milyon insan emekli ya da devlet memuru 
olarak gelirini kamudan alıyordu. Dolayısıyla 
kamu gelirleri bu giderleri karşılamaya yetmi-
yordu. Acı reçeteyle, ek vergiler ve maaşlarda 
indirimlerle sorun geçici olarak çözüldü.

Peki Yunanistan’da ne oldu?
Yunanistan küçük de olsa kendi sanayisi 

olan bir ülkeydi, AB üyesi olduktan sonra 
kendi ürettikleri ürünleri, üretim maliyetinin 
çok altına satmayı teklif eden başta Almanya 
olmak üzere AB ülkelerinin ürünleri yüzünden 
sanayi tesisleri tek tek kapandı.

Bana o yıllarda bunları anlatan iş insanı 
salçayı örnek verdi.

Salça yani domates… Ki domates Yunan 
mutfağının başrolündedir. Oysa antik Yunan’da 
domates yoktu, Amerika kıtasının keşfinden 
sonra 16. yüzyılda domatesle tanıştı dünya. 
Osmanlı ise 1800’lerde, dolayısıyle Yunanis-
tan…

Yunanlılar salçayı 5 EUR’ya mal ederken 
Almanlar “3 EUR’ya verelim neden pahalı-
ya üretiyorsunuz” deyince içerideki yüksek 
üretim maliyetleri yerli sanayiyi vurdu, yok 

etti. Salça örneği pek çok ürün kategorisi için 
geçerli. Bugün Yunanistan’da organize sanayi 
bölgeleri kiralık, Türkiye ile karşılaştırmaya-
lım. Çok iyi bildiğim bazı OSB yöneticileri 
benden Türk yatırımcı istiyor…

Gelelim Türkiye ile karşılaştırmaya…
2013 sonrasında krizin en sert dönemlerin-

de Yunanistan’a sık sık gittim, iş adamlarıyla 
sürekli görüştüm, gelişmeleri gün gün gözlem-
ledim. Krizin kamu maliyesiyle alakalı oldu-
ğunu anladım. Mesela kapital kontrol dedikleri 
bankadan nakit çekme limitinin amacı insanla-
rın para harcamasını önlemek değildi, kayıtdışı 
harcamaları sıfırlamaktı… Hesabında 5 milyon 
EUR olduğu halde 400 EUR nakitle dolaşanla-
rı biliyorum. Türkiye’de ise sadece garsonlara, 
valelere binlerce lirayı dağıtanları.

Yunanistan ile Türkiye’de yaşananları 
karşılaştırdığımda o yıllardaki bir yazımda “Bu 
kriz Türkiye’de çok daha farklı yaşanacak, va-

tandaş iflas edecek” diye yazmıştım. Ne yazık 
ki yıllar bunu doğruladı.

Bugün Türkiye’de rantiye kesim sorunsuz 
yaşıyor. Herbirinin evleri, yazlıkları, Türki-
ye yetmez yurtdışında gayrimenkulleri var. 
Türkiye’den ABD, Yunanistan, İngiltere, Por-
tekiz başta olmak üzere Türkiye dışı gayrimen-
kul alımlarına akan para trilyon dolara ulaşmış 
mıdır bilmiyorum ama ulaşmışsa şaşırmam.

NEDEN?
Bu insanlar neden Türkiye değil de yurtdı-

şından ev alıyor, iş kuruyor?
İş kursa kar edemeyecek, mülk alsa rahat 

edemeyecek…
Türkiye’yi yönetenlerin gerçek sorunları 

tespit edip çözmesi gerekiyor.
Ama onlar fonlar, ihaleler, garantili ödeme-

ler ile o kadar meşgul ki gerçek sorunlara dair 
en ufak fikirleri bile yok.

Gemi battı batacak, her şey yolunda açıkla-

malarıyla sorun çözdüklerini sanıyorlar.
Hayır, hiçbir şey yolunda değil.
İtalya Başbakanı Meloni daha yeni açıkla-

ma yaptı.
Banka ve finans kuruluşlarına ek vergi 

koyan Meloni, konut kiralarında da belli koşul-
larda evini kiraya verenlerden yüzde 1 vergi 
alınacağını açıkladı.

Bakın ülkeler sermaye çekmek için olmadık 
cambazlıklar yaparken biz ne yapıyoruz?

Vatandaş iflas ederken başta kamu banka-
ları olmak üzere bankalar kar rekorları kırıyor. 
Vatandaşa vergi yükü binerken bankalara ek 
vergiler konmuyor.

Türkiye ekonomisinin yapısal sorunları var, 
yapısal reformlar yapılmalı, yapılmıyor.

Her ne olursa olsun yatırım yapan, istihdam 
eden, ihracat yapan firmaların kar etmesi gere-
kiyor. Müteahhitlik önemli ama sadece inşaata 
yapılan yatırımın sonuçlarını gördük. Boş 
evler değer kazanmayı bekliyor, seyretmeye-
lim. İnşaatı tamamlanan evlerin belirli bir süre 
içinde satış ya da kiralama yoluyla ekonomiye 
kazandırılmaması halinde kamu eliyle belirle-
necek rakamlarla kiraya verelim.

Bakın nasıl dengeleniyor durum, sorunları 
çözeriz; yeter ki bir yerden başlayalım…

Yunanistan ve Türkiye krizleri 
arasındaki fark…

KUZEY YILDIZI

Tanyel YILMAZ           

ANKARA (ANKA)- TBMM’de 
AK Parti Grubu’nda 13. Yargı 
Paketi’nin bu ay içinde Meclis’e 
sunulması planlanırken, Anayasa 
Mahkemesi’nin iptal ettiği “süresiz 
nafaka” konusunda alternatifler 
üzerinde çalışılıyor. Evlilik süre-
sinin uzunluğu ve yaş durumu 
esas alınarak “süresiz nafaka” söz 
konusu olabileceği gibi nafaka 
için bir süre belirlenmesi ve süre 
bitiminde yeniden yapılacak bir 
başvuruyla yeni değerlendirme 
yapılmasını sağlayacak alternatifler 
öngörülüyor. 

AK Parti Grubu’nda çalışmaları 
devam eden 13. Yargı Paketi’nde 
son aşamaya gelindi. Konuya 
ilişkin kanun teklifi üzerindeki ça-
lışmaların iki haftaya kadar tamam-
lanması ve bu ay içinde TBMM’ye 
sunulması planlanıyor.

Aile hukuku, boşanma ve yargı-
lamaların hızlandırılmasına ilişkin 
düzenlemelerin yapılacağı pakette, 
“süresiz nafaka” ile ilgili hükmün 
yer alıp almayacağı henüz netleş-
medi.

Antalya 12. Aile Mahkemesi, 
Türk Medeni Kanunu'nun "Yok-
sulluk nafakası" başlıklı 175'inci 
maddesinde yer alan "Boşanma 
yüzünden yoksulluğa düşecek 
taraf, kusuru daha ağır olmamak 
koşuluyla geçimi için diğer taraftan 
malî gücü oranında süresiz olarak 
nafaka isteyebilir. Nafaka yükümlü-
sünün kusuru aranmaz" hükmün-
deki "süresiz olarak" ibaresinin 
iptali istemiyle AYM’ye başvurmuş, 
AYM bu ibareyi Anayasa’ya aykırı 
bularak iptal etmişti. İptal kararı 4 
Haziran 2026’da Resmi Gazete’de 
yayımlanmıştı. İptal gerekçeleri 
doğrultusunda yeniden düzenleme 

yapılması gerekiyor.
AYM’nin iptal kararının ardın-

dan 13. Yargı Paketi’nde, “süresiz 
nafaka” ile ilgili düzenleme yer alıp 
almayacağı konusunda AK Partili 
yetkililer çeşitli alternatifler üzerin-
de çalışmaların sürdüğünü, bun-
ların yetiştirilmesi halinde pakette 
yer alacağını, yetişmemesi halinde 
ise başka bir teklifle getirilmesinin 
hedeflendiğini belirtti.

AK Parti’nin MYK toplantısında 
sunum yapıldığı ve Cumhurbaşkanı 
Recep Tayyip Erdoğan’ın konunun 
tüm taraflarından görüş alınması 
ve ayrıntılı değerlendirme yapılma-
sını istediği yönünde haberlerin 
kamuoyuna yansımasının ardından 
alternatifler üzerinde çalışmalar 
yoğunlaştırıldı.

TBMM Kadın Erkek Fırsat Eşitli-
ği Komisyonu ile kadın dernekleri, 
ilgili platformlar ve sivil toplum 
kuruluşlarının görüş ve önerilerinin 
yanı sıra özellikle aile hakimleri ve 

bölge istinaf mahkemelerinin tecrü-
be, bilgi ve gözlemlerinden yarar-
lanılarak, kadınların mağduriyetine 
yol açmayacak bir düzenlemeye 
gidilmesi öngörülüyor.

Boşanma sırasında aile hakim-
lerinin kadınların sosyal ve ekono-
mik durumlarını göz önünde bulun-
durarak yoksulluk nafakasına karar 
verdiğine işaret eden yetkililer, her 
iki tarafın haklarını gözetecek bir 
denge kurulması için arayışların 
sürdüğünü belirtti.

Uzun evlilik süreleri ile kişinin 
yaş durumunun esas alınarak "sü-
resiz nafaka” bağlanmasının yanı 
sıra, evlilik süresiyle orantılı olarak 
belirlenecek sürelerde yoksulluk 
nafakası bağlanması ve süre biti-
minde başvurma imkanı tanıyarak 
yeniden değerlendirme yapılması 
alternatifleri üzerinde duruluyor. 
Çok kısa süreli evliliklerin bu 
değerlendirme dışında tutulması 
öngörülüyor.

ANKARA (AA) - Yükseköğretim 
Kurulu (YÖK) ve Türkiye'deki üniver-
siteler, su yönetiminden atıkların geri 
kazanımına, iklim teknolojilerinden 
biyolojik çeşitliliğin korunmasına uza-
nan çalışmalarla çevresel sorunlara 
çözüm geliştiriyor.

YÖK'ten yapılan açıklamaya göre, 
kampüslerde uygulanan tasarruf 
yöntemleri ve döngüsel ekonomi 
modellerinin yanı sıra karbon tutulu-
mu, atıkların ileri teknolojiyle değer-
lendirilmesi ve doğal kaynakların 
korunmasına yönelik araştırmalar da 
yürütülüyor.

Türkiye'nin ev sahipliğinde dü-
zenlenecek Birleşmiş Milletler İklim 
Değişikliği Çerçeve Sözleşmesi'nin 
31. Taraflar Konferansı (COP31), 
üniversitelerin bu alandaki bilimsel 
birikimini ve iyi uygulamalarını ulus-
lararası ölçekte görünür kılmak için 
önemli bir fırsat sunuyor.

Su kaynaklarının 
korunmasına yönelik 
uygulamalar
Üniversiteler, su kaynaklarının ko-

runması, atıkların geri dönüşümü ve 
iklim değişikliğiyle mücadele kapsa-
mında çeşitli projeler yürütüyor.

Sabancı Üniversitesi, kampüsteki 
su tüketimini yüzde 55, Bolu Abant 
İzzet Baysal Üniversitesi ise yüzde 
40'a varan oranda azalttı. Karabük 
Üniversitesi yağmur suyunu sulama-
da kullanırken Yozgat Bozok Üniver-
sitesi, 125 bin metreküp kapasiteli 
Bozok Su Göleti'ni tamamladı.

Yıldız Teknik Üniversitesi de 
yağmur ve drenaj sularının yeniden 
kullanımı ile akıllı sulama sistemle-
ri sayesinde 2025'te şebeke suyu 
tüketimini yüzde 15 düşürdü. Bursa 
Uludağ Üniversitesi ise binalardaki 
ısı kayıplarını termal görüntüleme ve 
veri analizleriyle belirlemeye yönelik 
çalışmalar yürütürken "Suyunu Plas-
tikten Arındır" projesi kapsamında 
yedi içme suyu noktası kurdu ve çelik 
mataralar dağıttı.

Atık yönetimi alanında Bilkent 
Üniversitesi, 2024-2025 döneminde 2 
bin 246 ton organik atığın tamamını 
geri kazanırken 516 ton inorganik atı-
ğın yüzde 99,6'sını geri dönüştürdü.

Sakarya Üniversitesi, kullanım 
ömrünü tamamlayan lityum iyon 
bataryalardan ham madde kazanı-
mına yönelik FREE4LIB projesinde 
yer alıyor. İstanbul Ticaret, İstanbul 
Rumeli ve İzmir Ekonomi üniversite-
leri de atık tekstil, kağıt ve endüstriyel 
atıkların yeniden değerlendirilmesine 
yönelik çalışmalar yürütüyor.

Siirt Üniversitesi Antep fıstığı atık-
larından, Hitit Üniversitesi ise soğan 
kabukları gibi tarımsal atıklardan yeni 
ürünler elde edilmesini araştırıyor.

İklim teknolojileri ve doğal yaşa-
mın korunması kapsamında Burdur 
Mehmet Akif Ersoy Üniversitesi mik-
roalg üretimi ve karbon tutulumu, Ha-
cettepe Üniversitesi karbon yakalama 
ve biyoenerji, Kastamonu Üniversitesi 
ormanların üç boyutlu haritalanması 
üzerine çalışmalar yapıyor.

Eskişehir Osmangazi Üniversitesi 
mikroplastiklerin ve elektronik atıklar-
daki değerli metallerin geri kazanımı 

ile su kalitesinin korunmasına yönelik 
araştırmalar yürütüyor. İzmir Yüksek 
Teknoloji Enstitüsü ve Teknopark 
İzmir bünyesindeki NeSea girişimi ise 
midye kabuklarından biyomalzeme 
üreterek yapay resifler geliştirmeyi 
hedefliyor.

Üniversitelerin 
yeşil dönüşümdeki 
uluslararası konumu 
güçleniyor
Üniversitelerin sürdürülebilirlik 

alanındaki çalışmaları uluslararası 
sıralamalara da yansıyor. UI Gre-
enMetric 2026 sonuçlarına göre 
Türkiye’den 150 üniversite sıralama-
da yer aldı.

Türkiye, ilk 200, ilk 500 ve ilk 
1000'e giren üniversite sayısında 
Avrupa birincisi, dünya ikincisi oldu. 
Türkiye’den beş üniversite ilk 100'e, 
21 üniversite ilk 200'e, 53 üniversite 
ilk 500'e ve 99 üniversite ilk 1000'e 
girdi.

İstanbul Teknik Üniversitesi dünya 
sıralamasında 28'inci, Yıldız Teknik 
Üniversitesi ise 45'inci sırada yer 
alarak ilk 50'ye girdi. Sıralama, üni-
versitelerin kampüs ve altyapı, enerji, 
atık yönetimi, su kullanımı, ulaşım ve 
eğitim gibi alanlardaki sürdürülebilirlik 
performanslarını değerlendiriyor.

Yükseköğretim Kurulunun enerji 
verimliliğini artırmak, doğa dostu 
uygulamaları yaygınlaştırmak ve 
üniversitelerde sürdürülebilir kampüs 
anlayışını güçlendirmek amacıyla 
yürüttüğü Sürdürülebilir ve İklim 
Dostu Kampüs Projesi de bu alandaki 
çalışmaları destekliyor.

Açıklamada görüşlerine yer ve-
rilen Yükseköğretim Kurulu Başkanı 
Prof. Dr. Erol Özvar, Türk üniver-
sitelerinin sürdürülebilirlik ve yeşil 
dönüşüm alanındaki performansının 
giderek daha geniş bir tabana yayıl-
dığını belirterek GreenMetric sırala-
masında ilk 200, ilk 500 ve ilk 1000'e 
giren üniversite sayısında Avrupa'da 
ilk sırada yer alınmasının önemli bir 
gösterge olduğunu ifade etti.

Türkiye'nin iklim kriziyle mücade-
lede kararlı adımlar attığını vurgula-
yan Prof. Dr. Özvar, üniversitelerin 
bilimsel birikiminin COP31 sürecine 
güçlü katkı sunacağını belirterek, 
"208 üniversitemizin bilimsel biriki-
mini COP31 sürecine dahil ettik. 208 
üniversitemizin tamamı bu küresel 
iklim eyleminde aktif rol oynayacak." 
ifadelerini kullandı.

Özvar, Yükseköğretim Kurulu 
olarak yeşil ve dijital becerileri yük-
seköğretimdeki dönüşümün temel 
unsurları arasında gördüklerini belir-
terek enerji verimliliğinden su ve atık 
yönetimine, sürdürülebilir ulaşımdan 
çevre dostu kampüs uygulamalarına 
kadar yeşil dönüşüm çalışmalarını 
desteklemeyi sürdüreceklerini kay-
detti.

Üniversitelerin geliştirdiği kampüs 
uygulamaları ve bilimsel çözüm-
ler, çevresel etkilerin azaltılmasına 
katkı sunarken COP31 sürecin-
de Türkiye'nin iklim değişikliğiyle 
mücadeledeki akademik birikiminin 
uluslararası ölçekte paylaşılması için 
de zemin oluşturuyor.

208 üniversite COP31
için aktif rol oynayacak

13. Yargı Paketi’nin bu ay içinde Meclis’e sunulması planlanıyor

“SÜRESİZ NAFAKA” ile ilgili 
alternatifler üzerinde çalışılıyor

ANKARA (AA)- Trafik kazala-
rındaki can kayıplarını azaltmak 
amacıyla, yol kullanıcılarının hata 
yapabileceğini kabul eden ve güven-
liği tüm aktörlerin ortak sorumluluğu 
sayan “güvenli sistem yaklaşımı” öne 
çıkarılacak.

AA muhabirinin 2027 Yılı Cum-
hurbaşkanlığı Yıllık Programı'ndan 
yaptığı derlemeye göre, ulaştırma 
sektöründe devam eden yatırımlar 
yapılabilirlik, sürdürülebilirlik, etkinlik, 
erişilebilirlik, güvenlik ve verimlilik 
açısından gözden geçirilerek mevcut 
altyapının etkinliği artırılacak.

Mevcut kara yolu altyapısının et-
kin kullanılmasına yönelik iyileştirme-
lere öncelik verilecek, yeni projelerde 
asgari sanat yapısı gerektiren, ma-
liyet etkin güzergahlar tercih edilecek.

Alternatif 
güzergahlara 
odaklanılacak
Kara yolu ulaştırması sektöründe 

teklif edilecek projelere ilişkin fizibilite 
çalışmalarında maliyet etkin güzer-
gah alternatifleri değerlendirilecek.

Kara yollarında bakım ve ona-
rım hizmetleri zamanında ve yeterli 
düzeyde karşılanacak, mevcut kara 
yolu ağında oluşabilecek trafik akış 
darboğazları giderilerek ulaşımın ye-

terli hizmet seviyesinde sürdürülmesi 
için gerekli önlemler alınacak.

Kara yolu ağında taşıt işletme 
giderlerini ve ağır bakım maliyetleri-
ni azaltacak şekilde önleyici bakım 
kavramı esas alınacak.

"Affedici yol kenarları" 
yaklaşımlarıyla 
güvenlik standartları 
yükseltilecek
Trafik kazalarından kaynaklanan 

can kayıplarının azaltılması için yol 
kullanıcılarının hata yapabileceğini 
kabul eden ve yol güvenliğini trafik 
sistemindeki tüm aktörlerin ortak bir 
sorumluluğu olarak gören "güvenli 
sistem yaklaşımı" benimsenecek.

İşaretleme, levha ve ışıklar sa-
yesinde tüm yol kullanıcılarının yol 
kesimlerine ilişkin standartları anlaya-
bileceği “kendini ifade eden yollar” ile 
çarpmayı önleyen veya çarpma sonu-
cunda oluşabilecek hasarları en aza 
indiren "affedici yol kenarları" yakla-
şımlarıyla kara yolu ağındaki altyapı 
ve güvenlik standartları yükseltilecek.

Trafik kazaları sonucu hayatını 
kaybeden kişi sayısı geçen yıl 6 bin 
35 iken bu yıl sonu için 5 bin 500 ola-
rak tahmin edildi. Söz konusu sayının 
gelecek yılın sonunda 4 bine düşürül-
mesi hedefleniyor.

Trafik kazalarında can kayıplarını azaltacak 
"güvenli sistem yaklaşımı" ön plana çıkarılacak
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Bölgesel kalkınmaya 3 yılda 
18,6 milyar lira ödenek planı

ANKARA (AA) - ZEYNEP DU-
YAR - Sanayi ve Teknoloji Bakanlığının, 
2027-2029 döneminde Bölgesel Kalkınma 
Programı için toplam 18 milyar 627 milyon 
204 bin lira ödenek ayırması planlanıyor.

AA muhabirinin, Bakanlık ile Güneydo-
ğu Anadolu Projesi (GAP), Doğu Anadolu 
Projesi (DAP), Doğu Karadeniz Projesi 
(DOKAP) ve Konya Ovası Projesi (KOP) 
bölge kalkınma idarelerinin 2027 yılı bütçe 
tekliflerinden yaptığı derlemeye göre 
bölgesel kalkınma çalışmalarıyla bölgeler 
arası gelişmişlik farklarının azaltılması, 
yerel potansiyelin harekete geçirilmesi ve 
rekabet gücünün artırılması amaçlanıyor.

Bu kapsamda, Bölgesel Kalkınma 
Programı için 2027'de 5 milyar 471 milyon 
809 bin lira, 2028'de 6 milyar 280 milyon 
529 bin lira ve 2029'da 6 milyar 874 mil-
yon 866 bin lira ödenek planlanıyor.

Toplam 43 ilde faaliyet gösteren bölge 
kalkınma idareleri, bölgelerinin kalkınma-
sını hızlandırmaya yönelik eylem planları 
yürütüyor. Tarımsal üretim ve sulama 
altyapısının geliştirilmesinin yanı sıra 
kırsal kalkınma, turizm, eğitim ve kültür 
alanlarındaki yatırımlarla bölgelerin sos-
yoekonomik gelişmesinin desteklenmesi 
hedefleniyor.

Eylem planları kapsamında, bu yılın 
ilk 6 ayı itibarıyla toplam 76 proje tamam-
lanırken 508 proje devam ediyor. 2027 ve 
2028 yıllarında, GAP'a 347,7 milyar lira, 
DAP'a 332,6 milyar lira, DOKAP'a 466,3 
milyar lira ve KOP'a 273,9 milyar lira ol-
mak üzere toplam 1,42 trilyon lira ödenek 
tahsis edilmesi öngörülüyor.

GAP'IN YATIRIMLARINDA 
BITKISEL ÜRETIM ÖNE ÇIKIYOR
Yarın 37'nci kuruluş yıl dönümünü 

kutlayacak GAP Bölge Kalkınma İdaresi 
Başkanlığı, bölgenin yaşam kalitesini 
yükseltmek ve gelişmişlik farkını en aza 

indirmek amacıyla model projeler yürütü-
yor. GAP İdaresi, üstlendiği bu misyonla 
hem ulusal hem de uluslararası düzeyde 
yapılan bölgesel kalkınma programları için 
öncü bir rol üstleniyor.

Bölgesel Kalkınma Programı kapsa-
mında GAP Bölge Kalkınma İdaresine 
üç yılda 5 milyar 901 milyon 615 bin lira 
ödenek ayrılması öngörülüyor.

Bu kapsamda söz konusu dönemde 
eğitim verilen çiftçi sayısının 40 bine, 
eğitim alan kadın çiftçi sayısının da 8 bine 
yaklaşması hedefleniyor. Sosyal faaliyetler 
kapsamında ulaşılan çocuk sayısının da 
200 bini geçmesi bekleniyor.

İdarenin 2027-2029 dönemi için büt-
çesinde öngörülen toplam yatırım ödeneği 
ise 3 milyar 329 milyon 419 bin lira olarak 
hesaplanıyor.

Yatırımlarda en büyük payı 1 milyar 
419 milyon 525 bin lirayla bitkisel üretim 
alırken sulamaya 849 milyon 486 bin 
lira, hayvancılığa 203 milyon 877 bin lira 
kaynak ayrılması planlanıyor. Eğitim ve 
kültür yatırımları için 339 milyon 794 bin 
lira, kırsal alan planlaması için 278 milyon 
969 bin lira ödenek öngörülüyor. Turizm 
yatırımlarına 208 milyon 643 bin lira, ener-
jiye de 27 milyon 183 bin lira ayrılması 
hedefleniyor.

DAP Bölge Kalkınma İdaresinin Bölge-
sel Kalkınma Programı kapsamındaki üç 
yıllık ödeneğinin 2 milyar 180 milyon 350 
bin lira olması planlanıyor.

Bölgede 2029 hedefleri kapsamında 
sulamaya açılan alanın 156 bin 273 hek-
tara, Tarla Bitkileri Üretiminin Artırılması 
Programı çerçevesinde üretim yapılan 
alanın 45 bin 600 hektara ulaşması 
öngörülüyor. Hayvancılığın geliştirilmesi 
kapsamında desteklenen proje sayısının 
da 73 olması hedefleniyor.

İdarenin 2027-2029 dönemi toplam 
yatırım ödeneği ise 2 milyar 174 milyon 74 

bin lira olarak hesaplandı.
Yatırımlarda en büyük payın 849 

milyon 486 bin lirayla sulamaya ayrılması 
planlanıyor. Bitkisel üretim için 551 milyon 
826 bin lira, hayvancılık için 403 milyon 
506 bin lira ödenek öngörülüyor. Eğitim ve 
kültür yatırımlarına 254 milyon 846 bin lira, 
turizme de 112 milyon 472 bin lira kaynak 
bekleniyor.

DOKAP Bölge Kalkınma İdaresine 
Bölgesel Kalkınma Programı kapsamında 
üç yılda 4 milyar 447 milyon 182 bin lira 
ödenek ayrılması planlanıyor.

Bölgede bu dönemde 250'yi aşkın 
turizm projesinin uygulanması öngörülü-
yor. İdare tarafından desteklenen yeşil yol 
ulaşım aksı uzunluğunun 1820 kilomet-
reye ulaşması hedefleniyor. Sulamaya 
açılan tarımsal alanın 25 bin dekar, küçük 
ölçekli tarımsal sulama işleri kapsamında 
oluşturulan sulama hattı uzunluğunun 100 
kilometre olması hedefler arasında bulu-
nuyor. Ayrıca, desteklenen tarımsal üretici 
sayısının 830, kurulan örtü altı tarım alanı-
nın da 35 dekar olması planlanıyor.

İdarenin 2027-2029 dönemindeki top-
lam yatırım ödeneği 4 milyar 412 milyon 
334 bin lira olarak hesaplanıyor.

Yatırımların en büyük kalemini 2 milyar 
216 milyon 413 bin lirayla turizm oluştu-
ruyor. Bitkisel üretime 807 milyon 12 bin 

lira, sulamaya 679 milyon 589 bin lira ve 
hayvancılığa 573 milyon 403 bin lira kay-
nak ayrılması öngörülüyor. Eğitim ve kültür 
yatırımları için de 135 milyon 917 bin lira 
ödenek bekleniyor.

KOP'TA SULAMAYA 1 MILYAR 
LIRAYI AŞKIN KAYNAK
KOP Bölge Kalkınma İdaresinin Böl-

gesel Kalkınma Programı kapsamındaki 
2027-2029 dönemi ödeneğinin 2 milyar 
730 milyon 482 bin lira olması planlanıyor.

Bölgede 2029'da iyi tarım uygulamala-
rı ve modern tarımsal üretim tekniklerinin 
yayımı kapsamında destek sağlanan 
üretici sayısının 8 bine, hayvancılık üretim 
ve altyapısının geliştirilmesine yönelik 
desteklenen işletme sayısının 3 bine 
ulaşması hedefleniyor. İdarenin destekle-
riyle sulamaya açılan alanın 135 bin 227 
hektara çıkarılması öngörülüyor.

İdarenin üç yıllık toplam yatırım öde-
neği ise 2 milyar 645 milyon 564 bin lira 
olarak hesaplanıyor.

Yatırımlarda en büyük payı 1 milyar 
70 milyon 352 bin lirayla sulama alacak. 
Bitkisel üretime 817 milyon 233 bin lira, 
hayvancılığa 212 milyon 371 bin lira ayrıl-
ması planlanıyor. Enerji yatırımları için 237 
milyon 856 bin lira, eğitim ve kültür için 
169 milyon 897 bin lira, turizm için de 135 
milyon 917 bin lira ödenek planlanıyor.

Dört bölge kalkınma idaresinin aynı dönemdeki toplam yatırım ödeneğinin 
12 milyar 561 milyon 391 bin liraya ulaşması planlanırken GAP'ta bitkisel 

üretim, DAP ve KOP'ta sulama, DOKAP'ta turizm öne çıkacak

Rüzgar enerjisinde 
yıllık 350 milyon 

dolarlık bakım pazarı
İSTANBUL (ANKA)- Türkiye Rüzgar 

Enerjisi Birliği (TÜREB) tarafından hazır-
lanan TÜREB 2025 Danışmanlık, Bakım 
ve Diğer Servisler Envanter Araştırması, 
Türkiye’de rüzgar enerjisinde işletme ve 
bakım hizmetlerinin büyüyen önemine 
dikkati çekiyor. Temmuz 2026 verileri 
üzerinden hazırlanan araştırmaya göre, 
karasal rüzgar santrallerinin yıllık işletme 
ve bakım pazarının uluslararası referans 
fiyatlar esas alınarak hesaplanan tahmini 
büyüklüğü yaklaşık 350 milyon ABD dola-
rına ulaşıyor.  

Türkiye’nin rüzgar enerjisinde kurulu 
gücü büyürken, işletmedeki santrallerin 
bakım ve servis ihtiyaçları da artıyor. TÜ-
REB 2025 Danışmanlık, Bakım ve Diğer 
Servisler Envanter Araştırması, sektörün 
kurulum ağırlıklı bir büyüme evresinden iş-
letme ve varlık yönetimi evresine geçtiğini 
ve mevcut filoda bakım, onarım ve yenile-
me çalışmalarının önümüzdeki dönemde 
daha fazla önem kazanacağını gösteriyor.

PAZARIN YAKLAŞIK YARISI 
2-4 MW’LIK TÜRBİNLERDEN 
GELİYOR
Araştırmaya göre, tahmini yıllık işlet-

me ve bakım pazarının yaklaşık yarısı 
(yaklaşık 178 milyon dolar), 2 ila 4 MW 
güç aralığındaki türbinlerden kaynaklanı-
yor. Türkiye’de yaygın olarak kullanılan 
ve teknolojik olgunluğa ulaşmış bu türbin 
grubunda bakım süreçleri standartlaşmış 
durumda ve yedek parçalar birden fazla 
tedarikçiden temin edilebiliyor. Araştırma 
bu nedenle 2-4 MW bandını, bağımsız 
servis sağlayıcıları için pazara giriş engel-
lerinin en düşük olduğu ve yedek parça, 
onarım ve yenileme yatırımlarında öncelik 
verilmesi gereken segment olarak öne 
çıkarıyor.

Yaklaşık 350 milyon dolarlık pazar 
tahmini, türbin üreticileriyle yapılan bakım 
sözleşmeleri kapsamındaki hizmetleri 
de içeriyor; bu nedenle bağımsız servis 
sağlayıcılarının erişebileceği payı değil, 
toplam servis harcamasının üst sınırını 
gösteriyor.

2.512 MW’LIK KAPASİTE 15 YILLIK 
EŞİĞE ULAŞTI
Araştırmada, işletmedeki santrallerin 

yaş dağılımı da inceleniyor. Buna göre, 
2.512 MW’lık kapasite, toplam işletmede-
ki kapasitenin yüzde 15,5’ini oluşturuyor 
ve 15 yıllık işletme süresini dolduruyor. 
Santrallerin ilk 15 yılında türbin üreticileriy-
le yapılan uzun dönemli servis anlaşmaları 
(LTSA) kapsamında işletildiği varsayımına 
dayanan değerlendirmeye göre, kurulu 
gücün yüzde 84,5’i hâlâ bu anlaşmalar 
kapsamında bulunuyor. Santrallerin yaşı 
arttıkça bakım ve yenileme ihtiyaçları da 
değişiyor. Bu nedenle teknik kontroller, 
komponent yenilemeleri, kalan ömür ana-
lizleri ve farklı bakım modelleri önümüzde-
ki dönemde daha fazla önem kazanıyor. 
15 yıllık eşiği geçen santraller ise kendi 
bünyesinde bakım, bağımsız servis sağ-
layıcı destekli hibrit model veya üreticiyle 
yeni bir anlaşma gibi seçeneklerin değer-
lendirilebileceği, bugünden erişilebilir bir 
pazar oluşturuyor.

2041’E KADAR YAKLAŞIK 284 
MİLYON DOLARLIK SERVİS 
DEĞERİ REKABETE AÇILIYOR
Araştırmanın sözleşme bitiş projeksi-

yonu, bugün büyük ölçüde türbin üreti-
cilerinin elinde bulunan servis pazarının 
zaman içinde nasıl açılacağını da ortaya 
koyuyor. Santrallerin devreye girişinden 15 
yıl sonra mevcut sözleşme kapsamından 
çıktığı varsayımıyla yapılan hesaplama-
ya göre, yeniden tekliflendirilebilir hâle 
gelecek servis değerinin 2041 yılına kadar 
kümülatif olarak yaklaşık 284 milyon ABD 
dolarına ulaşması öngörülüyor. Sözleşme 
bitişleri özellikle 2035 ile 2039-2040 yılla-
rında yoğunlaşıyor. Araştırma, bu dalga-
lardan önce kapasite, teknik ekip ve ticari 
hazırlığını tamamlayan servis sağlayıcıla-
rının ilk hareket avantajı elde edebileceği-
ne dikkati çekiyor.

FİLONUN TEKNOLOJİ YAPISI 
BAKIM GÜNDEMİNİ BELİRLİYOR
Türkiye’deki rüzgar santrallerinin teknik 

yapısı, bakım ve servis ihtiyaçlarında öne 
çıkan alanları da belirliyor. Araştırmaya 
göre işletmedeki kurulu gücün yüzde 
71,9’u dişli kutulu türbinlerden oluşuyor. 
Bu nedenle dişli kutusu revizyonu ve 
değişimi, ana rulman ve jeneratör onarımı 
ile kritik yedek parçaların tedariki önümüz-
deki dönemde daha fazla ihtiyaç duyu-
labilecek hizmetler arasında yer alıyor. 
Araştırma, bu yapının majör komponent 
değişimini ve yedek parça tedarikini bakım 
maliyetlerinin ana kalemi hâline getirdiğini 
vurguluyor. Kalan yüzde 28,1’lik doğru-
dan tahrikli (direct drive) türbinler ise güç 
elektroniği ve jeneratör odaklı farklı bir 
uzmanlık gerektiriyor.

Üretici dağılımında ise belirgin bir yo-
ğunlaşma görülüyor: kurulu gücün yüzde 
58’i iki üreticiye, Nordex (yüzde 34,3) ve 
Enercon’a (yüzde 23,7) ait. Araştırma, 
yedek parça tedarik zinciri ve bağımsız 
servis yetkinliği yatırımlarının öncelikle 
bu iki markanın filoları için planlanması 
gerektiğine işaret ediyor.

Araştırmaya göre, işletmedeki rüzgar 
kapasitesinin yüzde 29,6’sı 3 MW’ın altın-
daki eski nesil türbinlerden, yüzde 38,2’si 
ise 4,2 MW ve üzeri modern türbinlerden 
oluşuyor. Özellikle yaşı ilerleyen eski 
nesil türbinlerde ömür uzatımı ve yeniden 
güçlendirme (repowering) çalışmaları önü-
müzdeki dönemde daha fazla gündeme 
gelebilecek alanlar arasında bulunuyor.

Demir yollarında ray sıcaklıkları yakından takip edilecek
ANKARA (AA)- Türkiye, ulaştırma 

altyapısını güçlendirmek amacıyla yatı-
rımlarını sürdürürken, bu kapsamda demir 
yollarının güvenliği için Ray Sıcaklığı İhbar 
Sistemi kurulacak.

2027 Yılı Cumhurbaşkanlığı Yıllık 
Programı'ndan yaptığı derlemeye göre, 
ülkenin ulaştırma ve lojistik altyapısının 
geliştirilmesiyle güvenli, erişilebilir, çevre 
dostu ve ekonomik bir ulaşım sistemi oluş-
turulması amaçlanıyor. Ayrıca, üretim ve 
ihracatı destekleyecek şekilde Türkiye'nin 
bölgesel bir lojistik üs olma potansiyelinin 
değerlendirilmesi amaçlanıyor.

Bu kapsamda, afete dirençli ulaştırma 
altyapısının tesis edilmesine yönelik altya-
pı çalışmaları bitirilecek. İklim değişikliği 
ve doğal afetlerin demir yolu ulaşımında 
oluşturacağı etkilerin azaltılması amacıyla 
altyapı bilgi sistemi geliştirilecek. Emniyet 
ve Güvenlik Bilgi Altyapı Sistemi Projesi 
kapsamında demir yollarında Ray Sıcak-
lığı İhbar Sistemi'nin kurulumu tamamla-
nacak.

Demir yolu araçlarının sayısı artırı-
larak, saatte 160 kilometre hızda 5 milli 
elektrikli tren seti, saatte 225 kilometre 
hızda 6 milli elektrikli tren seti, 8 milli 
banliyö tren seti, 45 milli elektrikli ana hat 
lokomotifi ve 6 akslı bir elektrikli ana hat 
lokomotifi temin edilecek.

Ulaştırma ve Lojistik Ana Planı'nın 
gerçekleşmeleri yıllık raporlanacak. 
Yerli Otomatik Tren Muayene İstasyonu 
kurulacak.

Konvansiyonel demir yolu hatlarında 
yapılan taşımacılığa yönelik modernizas-
yon çalışmaları iş programına göre zama-
nında tamamlanacak, yeni proje teklifleri 
yük potansiyeline göre önceliklendirilecek.

Yapımı devam eden hızlı tren projele-

ri, yatırımcı kuruluşlar arasında eş güdüm 
sağlanarak öngörülen iş programlarına 
uygun şekilde devam edecek.

Çukurova Bölgesi ve İskenderun 
Körfezi ile Filyos Limanı ve Filyos Endüstri 
Sanayi Bölgesi iltisak hatlarının yapımı iş 
programına uygun sürdürülecek.

KARA YOLLARINDA ÖNLEYICI 
BAKIM YAPILACAK
Türkiye'nin uluslararası hava bağlan-

tısallığını geliştirmeye yönelik öncelikli 
ülkeler belirlenerek müzakere yapılmasına 
yönelik yol haritası hazırlanacak.

Kara yollarında ağır bakım maliyet-
lerini azaltacak önleyici bakım yapılacak. 
Bakım yönetimi yapılması amacıyla 10 
bin kilometre yola ilişkin envanter bilgileri 
güncellenecek, 276,5 kilometre otoyolda 
üstyapı büyük onarımı tamamlanacak.

Devlet ve il yollarında 400 kilometre 
uzunluğunda haberleşme altyapısı tesis 
edilecek. Bu kapsamda Akıllı Ulaşım Sis-
temleri (AUS) Merkezi kurulacak.

Kara yollarındaki kazaların önlenme-
sine yönelik çalışmalar kapsamında Trafik 
Güvenliği Analiz Sistemi için yeni modüller 
geliştirilecek. Trafik güvenliği konusunda 
mobil trafik eğitim tırlarıyla 75 bin öğrenci-
ye farkındalık eğitimi verilecek.

Kara yollarında 1400 kilometre oto-
korkuluk ve 555 kilometre sarsma bandı 
yapılacak.

Uluslararası alanda mevzuat güncelle-
me çalışmaları takip edilecek ve düzenle-
me taslakları hazırlanacak.

ÜÇ ULAŞIM MODUNDA 
KAPASITE ARTIRILACAK
Türkiye, tüm ulaşım türlerinde yatı-

rımlarına devam ederek demir, hava ve 
kara yollarında kapasitesini artıracak. Bu 
kapsamda, hızlı tren hat uzunluğunun 

bu yıl sonuna kadar 2 bin 604 kilomet-
reye, gelecek yıl 3 bin 244 kilometreye 
ulaştırılması öngörülüyor. Bu hedeflere 
ulaşılmasıyla birlikte, yolcu taşımacılı-
ğında demir yolunun kullanım oranının 
yükseltilmesi amaçlanıyor. Karasal yolcu 
taşımacılığında demir yolunun payının bu 
yıl yüzde 5,93, 2027'de yüzde 6,99 olması 
hedefleniyor.

Hava yolu yatırımlarına devam 
edilerek yolcu taşımacılığı kapasitesinin 
artırılması planlanıyor. Bu yıl 257,2 milyon 
yolcunun hava yolu ile taşınması hedefle-
nirken, gelecek yıl bu sayının 270 milyona 
ulaşması bekleniyor.

Kara yollarında seyahat konforunu 
ve güvenliğini artırmaya yönelik çalışma-
lar sürdürülecek. Bu alanda bölünmüş 
yol ağının yıl sonuna kadar 30 bin 395 
kilometre, 2027'de 30 bin 675 kilometre 
olması öngörülüyor.

Tüketici Hak Arama Derneğinden WhatsApp 
hesaplarının ele geçirilmesine karşı uyarı

ERZURUM (AA) - Tüketici Hak Arama 
Derneği Hukuk İşleri Başkanı Avukat Meh-
met Raşit Çavuşoğlu, artan WhatsApp 
hesaplarının ele geçirilmesine karşı çeşitli 
uyarılarda bulundu.

Çavuşoğlu, AA muhabirine, WhatsApp 
hesap güvenliği ihlallerinin maddiyatı, özel 
hayatı, haberleşme gizliliğini ve kişisel 
verileri de etkileyebildiğini belirtti.

WhatsApp üzerinden gelen para 
taleplerinde dikkatli olunması gerektiğini 
belirten Çavuşoğlu, "Acele ettiren ve farklı 
bir hesaba para göndermenizi isteyen me-
sajlarda, ilgili kişiyi bildiğiniz numarasın-
dan ayrıca arayıp talebi doğrulayın." dedi.

Çavuşoğlu, işletim sistemi ve uygu-
lama güncellemelerinin ertelenmemesi 
gerektiğini anlatarak, şöyle devam etti:

"Uçtan uca şifreleme, mesajların iletim 
sırasında korunması açısından önemli bir 
güvenlik katmanıdır. Ancak telefonun veya 
hesap erişiminin ele geçirilmesine karşı 
tek başına mutlak güvence sağlamaz. Bir 
kişinin hesabından onun kimliğine bürüne-
rek yakınlarını aldatıp para göndermelerini 
sağlamanın, şartları oluştuğunda Türk 
Ceza Kanunu'nun bilişim sistemlerinin 
araç olarak kullanılması suretiyle nitelikli 

dolandırıcılık suçunu oluşturur. 
Bu suçta, kanuni yaptırım ve indirimler 

uygulanmadan önceki hapis cezası aralığı 
4 yıldan 10 yıla kadardır. Ayrıca 5 bin 
güne kadar adli para cezası öngörülür. 
Kanun, para cezasının miktarı bakımından 
suçtan elde edilen menfaatin 2 katını alt 
sınır olarak belirler. Her dosyada sonuç 
ceza, kişinin eylemi ve uygulanacak hü-
kümlere göre mahkemece belirlenir." 

Çavuşoğlu, konuya ilişkin alınabilecek 
önlemleri şu şekilde açıkladı:

"Telefonun işletim sistemini ve 
WhatsApp'ı güncel tutun, 2 adımlı doğru-
lamayı etkinleştirin, doğrulama kodlarınızı 
ve hesap güvenliği bilgilerinizi kimseyle 
paylaşmayın. Bağlı cihazlar bölümünü 
kontrol ederek tanımadığınız oturumlar-
dan çıkış yapın. Bazı gelişmiş saldırılarda 
yetkisiz erişimin bu listede görünmeyebi-
leceğini unutmayın. Kaynağı belirsiz bağ-
lantıları ve reklamları açmayın, güvenilir 
olmayan yerlerden uygulama veya dosya 
indirmeyin. Para talebi tanıdığınız kişinin 
hesabından gelse bile, transferden önce o 
kişiye ayrı bir kanaldan ulaşarak doğru-
layın."
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SOLDAN SAĞA
1. Bir çeşit kumaş... Çok damarlı... 2. Yüzeyi 

belirli uzunlukta bırakılmış ham madde lifleriyle 
kaplı, parlak, yumuşak kumaş, velur... İran’dan 
geçerek Kuzey Hindistan’a yerleşen halk veya 
bu halktan olan kimse... Özellikle... 3. Brom 
elementinin simgesi... Sarp olma durumu... Giysi 
(halk ağzı)... 4. Herhangi bir zemin üzerinde 
ayağın bıraktığı iz... Mizaç, huy, tabiat, karakter 
(eski)... Bir alaşımdaki madenlerin erime derecesi 
farkından yararlanarak bunları birbirinden ayırma 
işlemi... 5. Uzak Doğu’da yetişen Amerika 
elmasından çıkan zamk... Mikroskopta incelenecek 
maddelerin üzerine konulduğu dar, uzun cam 
parçası... Fazla bön, avanak, et kafalı, budala 
(argo)... 6. Özümleme... 7. Aşamalı, basamaklı... 
Titan elementinin simgesi... Eksiksiz, kesintisiz... 
8. İçle ilgili, içten (eski)... Kışla, fabrika, okul vb. 
yerlerde yiyecek ve içecek maddelerinin satıldığı 
yer... 9. İç içe geçen veya birbiri üzerine gelen 
parçaları tutturmaya yarayan bir tür tahta veya 
metal çivi... Hafniyum elementinin simgesi... 
Vadesi belli olmayan ve yalnızca faizi ödenen 
devlet tahvili... 10. İstatiksel... 11. Plütonyum 
elementinin simgesi... Müzikal ses dizilerinde mi ile 
sol arasındaki ses... Tanrı’yı veya kutsal bilinen bir 
kişiyi, bir şeyi tanık göstererek bir olayı doğrulama, 
yemin... Uyanık, gözü açık, müteyakkız (eski)... 12. 
İplik, sicim, tel vb. ince şeylerden kafes biçiminde 
yapılmış örgü... Er, onbaşı ve çavuşlara verilen 
genel ad... Üfletmek işi... 13. Demir yolunda 

yolcu ve yük taşımakta kullanılan, bir veya birkaç 
lokomotif tarafından çekilen vagonlar dizisi, katar, 
şimendifer... Üzerine ad yazılan şey... Platin 
elementinin simgesi... 14. Az, kıt olma, sığlık... İki 
önermesi bulunan ve her iki önermenin vargısı 
olan tasım, kıyasımukassem, dilemma... 15. 
Anestezi uzmanı... Turpgillerden, yaprakları salata 
olarak yenen baharlı bir bitki...

YUKARIDAN AŞAĞIYA
1. Sazangillerden, eti kılçıklı, yumurtası ile 

tarama yapılan bir balık... Birleşikgillerden, 20-50 
santimetre yüksekliğinde, baharda çiçek açan, 
taç yaprakları beyaz, ortası sarı kömeçli, bir yıllık 
otsu bir bitki, yoğurt çiçeği... 2. Beş yaşından 
büyük veya damızlık dışı bırakılmış dişi koyun... 
Değersiz, kötü, sıradan, hiçbir özelliği olmayan... 
Gizlice... 3. Ateş (eski)... Yüksekokul (eski)... 
Yiğit, özellikle Batı Anadolu köy yiğidi, zeybek... 4. 
Zarara uğrama tehlikesi, riziko... Baş, kafa (eski)... 
Yunan mitolojisinde, geçen yolculara birtakım 
bilmeceler sorarak bilemeyenleri yuttuğuna 
inanılan efsanevi yaratık (eski)... 5. Başına buyruk 
(eski)... Binme, yük çekme, taşıma vb. hizmetlerde 
kullanılan, tek tırnaklı hayvan... 6. Duvar taşlarının 
veya tuğlalarının harçla doldurulup üzerinden mala 
çekilerek düzeltilen aralığı... Bir kimsenin sürgüne 
gönderildiği yer, sürgün yeri (eski)... Evlilik ve kan 
bağına dayanan, karı, koca, çocuklar, kardeşler 
arasındaki ilişkilerin oluşturduğu toplum içindeki 
en küçük birlik... 7. Pilisi olan, kırmalı, pilise... 

Tadı iyi olmayan, lezzetsiz... 8. Bir kimsenin, bir 
tüzel kişinin mülkiyeti altında bulunan, taşınır veya 
taşınmaz varlıkların bütünü... "Kurnazca ve haince 
düzen" anlamında "... Cengiz oyunu", "çok zorba" 
anlamında "... kıran baş kesen", "bir kimse birinden 
aldığını ötekine, ötekinden aldığını bir başkasına 
vererek işini yürütmek" anlamında "... külahını 
Veli'ye, Veli'nin külahını ..." giydirmek deyimlerinde 
geçen bir söz... Birine karşı duyulan öç alma isteği, 
garaz... Birden sonra gelen sayının ad... 9. Arıtmak 
işi... Ceket, pantolon ve bazen de yelekten oluşan 
erkek takım giysisi... 10. Arap harflerinin en çok 
kullanılan el yazısı biçimi (eski)... Sergilik... Sinek, 
sivrisinek vb. böcekleri öldürmek için püskürtülen 
ilaç... 11. Beyinsiz olma durumu... 12. Ceylan... 
Nobelyum elementinin simgesi... Açlığını gidermiş, 
doymuş, aç karşıtı... Vücuda herhangi bir işlevi 
yerine getirmesi için yerleştirilen doku parçası, 
alet vb., implant... 13. Merkantilizm yanlısı olan 
kimse... Türk alfabesinin on beşinci harfinin adı, 
okunuşu... 14. Rütbesi yarbay ile tuğgeneral 
arasında bulunan ve asıl görevi alay komutanlığı 
olan üstsubay, miralay... Ansızın ortaya çıkan... 
Elektrik akımında şiddet birimi... 15. Gerçekçilik... 
Tüketmek işi...

Türk Dil Kurumu tarafından hazırlanmıştır. 
http://tdk.org.tr bulmaca@tdk.org.tr)
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HABER MERKEZİ- Sonba-
harla birlikte enfeksiyonlar bu 
yıl erken kapıyı çalarken, ba-
ğışıklık sistemini güçlendirmek 
her zamankinden daha fazla 
önem taşıyor. Acıbadem Fulya 
Hastanesi Enfeksiyon Hasta-
lıkları ve Klinik Mikrobiyoloji 
Uzmanı, fonksiyonel tıp alanın-
da çalışmalar yapan Prof. Dr. 
Cihadiye Elif Öztürk, “Sonba-
har ve kış aylarında bağışıklık 
sistemini güçlü tutmak, tek bir 
mucizevi besine veya takviyeye 
değil, bilimsel olarak kanıtlan-
mış bütünsel yaşam tarzı deği-
şikliklerine dayanır. Vitamin ve 
mineral takviyelerini gelişigüzel 
kullanmak fayda yerine uzun 
dönemde çok ciddi zararlara 
yol açabilir. Bu nedenle tetkikler 
yapılıp eksikler tespit edilmeden 
ve doktor önermeden gelişigü-
zel takviyeler kullanılmamalıdır” 
diyor. Prof. Dr. Öztürk, sonbahar-
da bağışıklığı güçlendirmenin, 
bilimsel temellere dayalı 7 püf 
noktasını anlattı, önemli uyarılar 
ve önerilerde bulundu. 

PROBIYOTIK VE 
PREBIYOTIK BESINLER 
TÜKETIN
Bağırsaklarımızda yaşayan 

mikroorganizmalar, bağışıklık 
sisteminin düzenlenmesi ve 
vücudun savunma mekanizmala-
rının desteklenmesinde kritik rol 
oynuyor. Bağışıklık hücrelerimi-
zin yaklaşık yüzde 70’i bağır-
saklarımızda bulunuyor. Klinik 
çalışmalar; düzenli probiyotik 
ve prebiyotik tüketiminin yararlı 
bakterileri besleyerek doğal bir 
koruma kalkanı oluşturduğunu, 
üst solunum yolu enfeksiyonları-
nın süresini ve şiddetini azalttı-
ğını gösteriyor. Bu nedenle ev 
yapımı yoğurt, kefir, turşu, şıra, 
soğan, sarımsak, pırasa, muz, 
lahanagiller, pancar gibi besin-
lerin tüketimini ihmal etmeyin. 
Ancak bu besinler açısından 
herhangi bir risk grubundaysanız 
önce doktorunuza danışmanız 
gerekiyor.

VITAMIN VE MINERAL 
EKSIKLIKLERINIZI 
KONTROL ETTIRIN
D vitamini, C vitamini, çinko, 

demir ve B grubu vitaminler 
bağışıklık sistemi açısından çok 
önemli rol oynuyor. Ancak bu 
vitamin ve minerallerin takviye 
olarak herkese aynı şekilde 
verilmesi gerekmiyor. Özellikle 
D vitamini başta olmak üze-
re ihtiyaç duyulan vitamin ve 
minerallerin düzeylerinin hekim 
değerlendirmesiyle belirlenmesi; 
eksiklik saptanırsa uygun destek 
planlanması gerekiyor. Yumurta, 
balık, baklagiller, kuruyemişler 
ve çeşitli sebze-meyveleri içeren 
dengeli bir beslenme düzeni de 
vücudun ihtiyaçlarının karşılan-
masına yardımcı oluyor. 

UYKUNUZU DÜZENE 
SOKUN
Yetersiz ve kalitesiz uyku, 

vücutta iltihabı artıran korti-
zol hormonunu yükseltiyor ve 
enfeksiyonlarla savaşan sitokin 
proteinlerinin üretiminin baskı-
lanmasına yol açarak bağışıklık 
sisteminin işleyişini olumsuz 
etkileyebiliyor. Bilimsel çalışma-
lar; her gün 7-9 saat kesintisiz 
ve kaliteli uyumanın, özellikle 
melatonin hormonunun salgılan-
dığı 23:00-04:00 saatleri arasın-
da uykuda olmanın kritik önem 
taşıdığını gösteriyor. 

HAREKETSIZ KALMAYIN
Düzenli fiziksel aktivite, genel 

sağlığın yanı sıra bağışıklık 
sisteminin desteklenmesine de 
katkı sağlıyor. Haftada en az 150 
dakika orta yoğunlukta fiziksel 
aktivite yapmak, örneğin; hafta-
nın beş günü 30 dakika tempolu 
yürümek, sağlıklı bir yaşamın 
önemli parçalarından biri. Egzer-
sizin kişinin yaşına, sağlık du-
rumuna ve fiziksel kapasitesine 
uygun olması gerekiyor. Amaç, 
vücudu aşırı zorlamak değil, dü-
zenli hareketi günlük yaşamın bir 
parçası haline getirmek olmalı.

SU IÇMEK IÇIN 
SUSAMAYI BEKLEMEYIN!
Kuruyan burun ve boğaz 

mukozası, virüslerin hücre içine 
tutunmasını kolaylaştırıyor.  
Bu nedenle, soğuk havalarda 
susama hissi azalsa da muko-
za zarlarının nemli kalması için 
suya ihtiyaç bulunuyor. Günlük 
sıvı ihtiyacı kişiye; yaşa, fiziksel 
aktiviteye, sağlık durumuna ve 
hava koşullarına göre değişebil-
diğinden herkes için geçerli tek 
bir miktar olmasa da, su içmek 
için susamayı beklememek ve 
gün boyunca yeterli su tüketme-
ye özen göstermek gerekiyor. 

GÜNEŞ IŞIĞINDAN 
YARARLANIN
Güneş ışığı, ilkbahar ve yaz 

aylarında vücudun D vitami-
ni üretiminde rol oynuyor. D 
vitamini üretilmesinde rol alan 
UV-B ışınları sonbahar ve kış 
aylarında ülkemizin bulunduğu 
enleme ulaşamıyor. Bu nedenle 
güneşlensek dahi D vitamini 
üretilemiyor. Ama yine de kış 
aylarında güneş ışıkları sirkadien 
ritim ve bağışıklık için çok önemli 
bir hormon olan melatoninin 
sentezlenmesinde rol alır. Kısa-
ca; güneşten güvenli biçimde 
yararlanmak, dengeli beslenmek, 
D vitamini düzeylerini değerlen-
dirmek ve hekim önerisiyle kişiye 
uygun dozlarda takviye almak 
önem taşıyor. Unutmayalım ki, D 
vitamini takviyelerini gelişigüzel 
ve yüksek dozlarda kullanmak 
ciddi sağlık problemlerine neden 
olabilir. Mutlaka doktor kontro-
lünde ve kişiye uygun dozlarda 
takviye alınmalıdır.

AŞILARINIZI YAPTIRIN, 
HIJYENE DIKKAT EDIN
Prof. Dr. Cihadiye Elif Öztürk 

“Sonbahar ve kış aylarında 
hızla yayılan enfeksiyonlardan 
korunmak için, risk grupları başta 
olmak üzere mevsimsel grip 
aşılarının zamanında yapılması 
büyük önem taşıyor.  Kalaba-
lık yerlerde maske takılması, 
hasta kişilerle yakın temastan 
kaçınılması ve ellerin en az 20 
saniye boyunca su ve sabunla 
yıkanması gibi hijyen önlemleri 
de enfeksiyon riskini azaltmaya 
yardımcı oluyor” diyor. 

HABER MERKEZİ- Ergenlik dö-
neminde daha sık görülse de akne, 
yetişkinlikte de ortaya çıkabiliyor 
veya devam edebiliyor. Özellikle ağrılı 
ve derin sivilceler, ciltte kalıcı iz ve 
lekelere yol açabiliyor. Sivilceleri sık-
mak, cildi sert şekilde temizlemek ve 
yanlış kozmetik ürünler kullanmak ise 
akne şikayetlerini artırabiliyor. Doğru 
cilt bakımı ve kişiye uygun tedaviyle 
akneyi kontrol altına almak mümkün 
oluyor. Memorial Şişli Hastanesi Der-
matoloji Bölümü’nden Uz. Dr. Gürkan 
Yardımcı, aknenin nedenleri, yanlış 
cilt bakımının etkileri ve tedavi yön-
temleri hakkında bilgi verdi.

AKNE YALNIZCA ERGENLIK 
DÖNEMINDE GÖRÜLMÜYOR
Akne, toplumda olduk-

ça sık görülen, bulaşıcı 
olmayan ve özellikle 
ergenlik döneminde 
ortaya çıkan bir deri 
hastalığıdır. En sık 
yüz, alın, göğüs 
ve sırt bölgesin-
de görülen akne, 
yalnızca ergenlik 
dönemine özgü 
olmayıp yetişkin-
likte de devam 
edebilmektedir. 
Hormonal deği-
şiklikler, genetik 
yatkınlık ve ciltte-
ki yağ üretiminin 
artması akne olu-
şumunda önemli rol 
oynamaktadır. Akne 
oluşumunda ciltteki yağ 
üretiminin artması, göze-
neklerin yağ ve ölü deri hücrele-
riyle tıkanması ve buna bağlı gelişen 
iltihaplanma etkili olmaktadır. Ergen-
lik döneminde hormonların etkisiyle 
artan yağ üretimi akne oluşumunu 
kolaylaştırmaktadır. Bununla birlikte 
adet dönemi ve gebelik gibi hormonal 
değişikliklerin yaşandığı süreçlerde 
de akne şikayetleri artabilmektedir. 
Özellikle kadınlarda yetişkinlik döne-
minde devam eden veya ilk kez ortaya 
çıkan akne vakaları görülebilmektedir. 
Ailede akne öyküsünün bulunması da 
genetik yatkınlık nedeniyle hastalığın 
görülme ihtimalini artırabilmektedir.

CILDI FAZLA TEMIZLEMEK 
AKNEYI ARTIRABILIYOR
Akne oluşumunun temel nedenle-

rinden biri cildin kirli olması değildir. 
Bu nedenle yüzü sık sık yıkamak, sert 
temizleyiciler kullanmak veya yoğun 
peeling uygulamak doğru bir yakla-
şım değildir. Aksine bu uygulamalar 
cildin doğal bariyerine zarar vererek 
tahrişe ve şikayetlerin artmasına ne-
den olabilmektedir. Sivilceleri sıkmak, 
koparmak ve sürekli dokunmak da 
iltihaplanmayı artırarak ciltte kalıcı 
iz ve leke oluşma riskini yükseltebil-
mektedir. Gözenekleri tıkayan kozme-
tik ürünler ve uygun olmayan makyaj 
malzemeleri de akneyi kötüleştirebil-
mektedir. Terleme ve sürtünme bazı 
kişilerde şikayetleri artırabildiğinden 
özellikle spor sonrasında cildin na-
zikçe temizlenmesi önem taşımakta-

dır. Güneşlenmenin 
akneyi tedavi ettiği 
düşüncesi ise doğ-
ru değildir. Aşırı 
güneş maruziyeti, 
akne sonrasında 
oluşan lekelerin 
koyulaşmasına 
ve bazı tedaviler 
sırasında ciltte 
tahriş gelişmesi-
ne yol açabilmek-
tedir.

AKNEYE KARŞI 
DOĞRU CILT 

BAKIMI ÖNEMLI
Akne oluşumunu 

tamamen önlemek her 
zaman mümkün olmasa 

da doğru cilt bakımıyla şi-
kayetleri kontrol altında tutmak 

mümkündür. Bu kapsamda; 
•	 Yüz, günde iki kez nazik bir 

temizleyici ve ılık suyla yıkan-
malıdır. 

•	 Cilt sert şekilde ovalanmamalı 
ve sık peeling uygulamalarından 
kaçınılmalıdır.

•	 Makyaj ürünleri gece yatmadan 
önce mutlaka temizlenmelidir.

•	 Gözenekleri tıkamayan, cilt tipi-
ne uygun nemlendirici ve güneş 
koruyucular tercih edilmelidir.

•	 Saçın ve saç bakım ürünlerinin 
yüz bölgesine sürekli temas 
etmesi önlenmelidir.

•	 Spor sonrasında terleyen cilt 
nazikçe temizlenmelidir.

Bazı kişilerde kan şekerini hızlı 
yükselten, yüksek glisemik indeksli 
besinlerin fazla tüketilmesi akneyle 
ilişkili olabilmektedir. Ancak beslen-
me tek başına aknenin nedeni olarak 
değerlendirilmemelidir.

AKNE TEDAVISI KIŞIYE ÖZEL 
PLANLANIYOR
Akne tedavisi; kişinin yaşına, cilt 

özelliklerine ve aknenin şiddetine 
göre planlanmaktadır. Hafif akne 
vakalarında gözeneklerin tıkanmasını 
ve iltihaplanmayı azaltmaya yönelik 
ürünler kullanılabilmektedir. Daha 
belirgin vakalarda dermatoloji uzma-
nının değerlendirmesiyle farklı içerik-
lere sahip bölgesel tedaviler, gerek-
tiğinde antibiyotikler veya hormonal 

tedaviler tercih edilebilmektedir. 
Şiddetli, ağrılı ve derin aknelerde ise 
uygun hastalarda ağızdan uygulanan 
daha güçlü tedavi seçenekleri değer-
lendirilmektedir. Akne tedavisinde 
sonuç almak zaman gerektirmektedir. 
Tedavilerin etkisinin ortaya çıkması 
birkaç hafta veya birkaç ay sürebil-
mektedir. Bu nedenle kısa sürede 
iyileşme görülmemesi tedavinin başa-
rısız olduğu anlamına gelmemektedir. 
Tedavinin dermatoloji uzmanı kontro-
lünde sürdürülmesi, ilaçların doktor 
önerisi olmadan başlanmaması veya 
bırakılmaması önem taşımaktadır.

Sivilceleri sıkmak kalıcı iz bıraka-
biliyor

Aknenin en önemli sonuçlarından 
biri ciltte leke ve kalıcı iz oluşumudur. 
Özellikle derin, ağrılı ve iltihaplı sivil-
celer kalıcı iz açısından daha yüksek 
risk taşımaktadır. Sivilceleri sıkmak 
veya koparmak, iltihaplanmayı artı-
rarak ciltte çökme, kabarma ve renk 
değişikliklerine neden olabilmektedir. 
Bu nedenle iz oluşumunu önleme-
nin en etkili yollarından biri akneyi 
erken dönemde kontrol altına almak 
ve sivilcelere müdahale etmemektir. 
Akne sonrasında oluşan kırmızı veya 
kahverengi lekeler zamanla azalabil-
mektedir. Güneş koruyucu kullanımı 
ise lekelerin koyulaşmasını önlemeye 
yardımcı olmaktadır. 

TEDAVI CILT YAPISINA GÖRE 
PLANLANIYOR
Ciltte çökme veya kabarma şek-

linde gelişen gerçek akne izleri ise 
kendiliğinden tamamen kaybolma-
yabilmektedir. Bu durumda kişinin 
cilt yapısı ve izlerin özelliklerine göre 
kimyasal peeling, mikro iğneleme, 
lazer uygulamaları, dolgu veya bazı 
cerrahi işlemler değerlendirilebilmek-
tedir. Bu uygulamalar genellikle yeni 
akne oluşumu kontrol altına alındık-
tan sonra planlanmaktadır. Zkne, doğ-
ru yaklaşımla kontrol altına alınabilen 
bir deri hastalığıdır. Cildi tahriş eden 
uygulamalardan kaçınmak, uygun cilt 
bakım ürünleri kullanmak, sivilceleri 
sıkmamak ve gerekli durumlarda der-
matoloji uzmanına başvurmak hem 
tedavi başarısını artırmakta hem de 
kalıcı iz ve leke oluşma riskini azalt-
maktadır.

Sonbaharda bağışıklığınızı 
güçlendirmenin 7 püf noktası Sivilceleri sıkmak kalıcı 

izlere neden olabiliyor
Uz. Dr. Gürkan Yardımcı, aknenin nedenleri, 

yanlış cilt bakımının etkileri ve tedavi 
yöntemleri hakkında bilgi verdi

Uz. Dr. Gürkan 
Yardımcı

Prof. Dr. 
Cihadiye 

Elif Öztürk
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SU ALTI SPORCULARINDAN 5 MADALYA

Federasyon Başkanı Taha Akgül, Dünya Şampiyonasını değerlendirdi

HABER MERKEZİ-
Endonezya'da düzenlenen CMAS 
Sualtı Fotoğraf ve Video Dünya 
Şampiyonası'nda milli sporcular; 2 
altın, 1 gümüş ve 2 bronz madalya 
elde etti. Türkiye Sualtı Sporları Fe-
derasyonunun (TSSF) açıklamasına 
göre Sualtı Görüntüleme Milli Takı-
mı, Endonezya'nın Bali Adası'nda 
gerçekleştirilen CMAS Sualtı Fotoğ-
raf ve Video Dünya Şampiyonası'nı 
2 dünya şampiyonluğu, 1 ikincilik ve 
2 üçüncülükle tamamladı.

GüREŞTE YOLDAN 
DöNMEK YOKHEDEFLENEN 

BAŞARI GELECEK

DOĞRU SÖZE NE DENIR?
Eşeğe fazla değer verirsen, 
kendini yarış atı zanneder

Güray SOYSAL                                     soysalguray@gmail.com

“KABA” BİTTİ, “İNCE” SÜRÜNCEMEDE

Güray SOYSAL                                     soysalguray@gmail.com

BANA GÖRE... Unutulmayanlar

TURGUT 
AYKAÇ

Başarılı boksö-
rümüz  1 Ocak 

1958’de Adana’da 
doğdu.  Türk bok-
sördür. Tüy sıklet 
kategorisinde mücadele eden Aykaç, 1984 Yaz 
Olimpiyatları'nda bronz madalya kazanmıştır.

 Turgut Aykaç, boksa 1975 yılında Adana'da 
başladı. Bir yıl sonra yıldızlar Türkiye şampiyo-
nu oldu. Daha sonra çeşitli yaş kategorilerinde 
ve büyüklerde Türkiye şampiyonlukları yaşa-
dı. Adanaspor bünyesinde ringe çıktı ve millî 
takımda 27 kez görev yaptı.[3]

 Aykaç, kariyerinin en büyük başarısını 1984 
Yaz Olimpiyatları'nda elde etti. Los Angeles'ta 
düzenlenen oyunlarda erkekler 57 kilo kategori-
sinde ilk turu maç yapmadan geçti. İkinci turda 
İspanyol Raúl Trapero'yu 5-0, üçüncü turda 
Dominikli Abraham Mieses'i üçüncü rauntta 
hakemin maçı durdurmasıyla, çeyrek finalde ise 
Mısırlı Mohamed Hegazy'yi ilk rauntta hakemin 
maçı durdurmasıyla yenerek yarı finale yüksel-
di. Yarı finalde Nijeryalı Peter Konyegwachie'ye 
0-5 kaybetti ve bronz madalya kazandı.[4] 

Aykaç, 1985 yılında Avrupa Amatör Boks 
Şampiyonası'nda da Türkiye adına mücadele 
etti. Budapeşte'de düzenlenen şampiyona-
da çeyrek finalde Sovyet boksör Samson 
Haçatryan'a elendi. 

Verilen sözler balonlaşmaya başladı 
Bizde verilen sözler geçerliliği 

gündemizde durur..
Ancak..
Spor tesisi konusunda 

verilen sözler bir türlü yerine 
getirilmiyor.

Yıkılıp 4.5 yıl sonrasında 
temeli atılan ve yavaş yavaş or-
taya çıkan 19 Mayıs 
Stadının 29 Ekim’de 
açılacağını söyleyen 
yetkililer, bu konuda 
da defalarca sınıfta 
kaldılar.

Şimdilerde de 
19 Mayıs Stadının 
Ocak sonlarına doğ-
ru açılacağı söyleniyor.

Başkent Ankaralılar sabır-
lıdır.

Yeterki spor tesisinin biran 
evvel hizmete açılması bekle-
niyor. Artık, metro ile 45 dakika 
gitme zahmetinden kurtulunma-
sı bekleniyor.

Bu verilen ve 
yerine getirilmeyen söz sadece 
19 Mayıs Stadı için değil.

Bir de Anıttepe Yüzme 
Havuzunun da 29 Ekim’de açı-
lacağı sözünü veren yetkililer bu 
konuda da sınıfta kaldılar.

Anıttepe Yüzme havuzu-
nun Şubat veya Mart 2027’de 
açılacağı lafları dolaşmaya 

başlanıldı.
Anlaşılan biri 4.5, diğeri 

9.5  yıl sonunda yapılan yüzme 
havuzu işi dde tıpkı 19 Mayıs 
Stadına dönmüştü.

Çunu rahatlıkla söyleyebirim 
ki, Başkentliler spor tesislerinin 
bir daha ertelemeye tahammül-
leri kalmamıştı.

Bu böyle biline.... 

BITMEYEN 19 MAYIS STADI

HIZMETE GIRMEYEN 
ANITTEPE YÜZME HAVUZU

Gençlerbirliği Spor Lisesi-
nin 4 yıl önce kurulduğun-

da işlerin bu boyata geleceğini 
kimse tahmin etmiyordu.

İlk kez ortaya çıkan 25 
Gençlerbirliği ruhu ile hem 
eğitimlerini, hemde spor adına 
yetişen ilk mezunlar Haziran 
ayında diplomalarını alacak.

Şimdi 150 gencin eğitimi 
ile meşgul olan ve Milli Eğitim 
Bakanlığına bağlı olarak 
hizmet sunan Gençlerbirliği 
Lisesi bünyesindeki futbol ta-
kımı Çin’deki Dünya Şampiyo-
nasında 4’ncülük elde etti.

Erkek futbolcularını 
bağırlarına basan aileler 
mutluluklarının devamı için 
bu gençlerin yanında olmaya 
devam edecek.

Kurtuluş Lisesinde Cum-
huriyetimiz ile birlikte kurulan 
ve bugün 103 yaşında bulu-
nan Gençlerbirliği kulübünün, 
mevcut Liselilerinin son başa-
rısı ile gurur duyuyorlar.

Onun için...
Önce Milli Eğitim, sonra 

Gençlik ve Spor Bakanlık-
ları ile Gençlerbirliği kulübü 
yöneticilerinin bu kulübün her 
zaman yanında olacakklarına 
inanıyorum.

Zira...
Dikilen fidan büyümeye 

başladı, artık.

DİKİLEN FİDANLAR BÜYÜYORDAHA BÜYÜK 
BAŞARILARA...

Ankaragücü futbol 
takımının durumu 

malum.
2’nci Ligde altlarda 

boğuşup duruyor.
Ancak...
TRT Spor’un 2 futbol 

yorumcusu eski Ankaragücü 
futbolcuları Hayati Soydaş 

ve Tarık Üstün görevlerini 
başarı ile yapıyor.

Bir dönem Ankaragücü 
formasını giyen ve elde 
edilen başarılarda hep 
önde olan bu 2 isim, hem 
yorumları, hem de futboldaki 
eski günlerdeki tecrübelerini 
izleyecilerine sunuyor.

YORUMDA A.GÜCÜ ÖNDE

Hayati
Soydaş

Tarık
Üstün

Gençlerbirliği’nin Alanyaspor maçından evvel 
antrenmanı izlemek üzere İşlhan Cavcav 

Tesislerine gitmiştim. Futbolcular sahada çalışır-
ken, bir anda yandaki sahaya gittiler. Bu arada 
ilk defa karşılaştığım Gençlerbirliği’nin teknik 
direktörü  Bernd Storch yanımdan geçerken, ter-
cümanı vasıtasıyla beni ve yanımdakileri diğer 
sahada yapılan antrenmanı izlemek üzere davet 
etti. Doğrusu o benim lisanımı ve nede ben 
onun Almancasını bilmiyorduk. Nezaketli olarak 
yandaki sahadaki çalışma karşısındaki davete 
şaşırmış ve Gençlerbirliği adına mutlu olmuş-
tum. Gençlerbirliği yöneticilerinden göremediği-
miz yakınlığı, bu takımın teknik direktöründen 
görmem unutamayacağım bir davranış olarak 
benliğimde yer etti.

KİBARLIĞINA HAYRAN 
OLDUĞUM TEKNİK DİREKTÖR

ÖRNEK 
KARAKTER

Dünya Şampiyonasının yapıldığı 
Kazakistan’da güreşçilerimizin başarılı 

olamadığını açıklayan Güreş Federasyo-
nu Başkanı Taha Akgül, çıkılan yola daha 
sağlam adımlarla devam edeceklerini 
açıkladı. Taha Akgül bu konuda şöyle 
konuştu: “Hayatımın en zor günlerini ya-
şadım Dünya Şampiyonası’nda hedeflerin 
uzağında kaldık. Ama asıl olanın başa-
rısızlıkta sorumluluğu üstlendim.. Bugün 
yaşadığımız tabloyu yalnızca bu Dünya 
Şampiyonası’nın sonuçları üzerinden 
değerlendirmek, asıl sorunları görmez-
den gelmek olur. Çünkü Türk güreşinin 

bugün karşı karşıya kaldığı mesele, bir 
günlük, bir aylık, hatta bir yıllık bir mesele 
değildir. Yıllar içerisinde altyapıdan A Milli 
Takım seviyesine yeterli sayıda yeni ismin 
kazandırılamaması, mevcut şampiyonları-
mızın yerini dolduracak sporcu havuzunun 
istenilen ölçüde oluşturulamaması ve uzun 
vadeli planlamanın yeterince yapılamama-
sı bugün yaşadığımız sorunların teme-
linde yer almaktadır. Son dönemde Rıza 
Kayaalp, Taha Akgül ve Yasemin Adar gibi 
dünya güreşine damga vurmuş isimlerimiz 
ve diğer arkadaşlarımız, Türk güreşinin 
madalya yükünü omuzladı. Ülkemiz adına 
bu üç büyük şampiyonun öncülüğünde 
önemli başarılar elde edildi. Ancak bu 
madalyaların gölgesinde kalan yapısal 
eksiklikleri de bugün cesaretle ve yapıcı bir 
şekilde konuşmak zorundayız." 

Kazakistan’da gerçekleştirilen 2026 Dünya Güreş Şampiyonası’nda Türkiye’nin hedeflenen başarının 
çok uzağında kalması üzerine Başkan Taha Akgül, yola sağlam adımlarla devam edeceklerini de açıkladı

HABER MERKEZİ-Geride bırakmak 
üzere olduğumuz 2026 yılında halterimiz 
hedefini Los Angeles Olimpiyatlarına dön-
dürdü. Başkan Talat Ünlü, olimpiyatta da 
madalya alacağımız iddiasında bulundu.

Talat Ünlü halterimizin son durumu ve 
Olimpiyat içinde şöyle konuştu:

"2025 Büyükler Dünya 
Şampiyonası'nda 2 altın, 1 gümüş, 2 bronz 
toplam 5 madalya kazandık. 2025 Büyük-
ler Avrupa Şampiyonası'nda ise 8 altın, 
7 gümüş, 4 bronz olmak üzere toplam 
19 madalya aldık. 2026 Avrupa Büyükler 
Şampiyonası'nda 4 altın, 3 gümüş, 9 bronz 
olmak üzere toplam 16 madalya kazandık. 
Yeni geldiğimiz 2026 Gençler ve 23 Yaş 
Altı Avrupa Şampiyonası'nda ise 19 altın, 
12 gümüş ve 9 bronz olmak üzere 40 ma-
dalya aldık. Göreve geldiğimizden bugüne 
teknik ekiple beraber yaptığımız planların, 
çalışmaların neticesinde aldığımız madal-
ya sayılarına baktığımız zaman gerçekten 
doğru yolda olduğumuzu gördük.”

Başkan Talat Ünlü 2027 Dünya Halter 
Şampiyonasının Türkiye’de yapılacağını 
da açıkladı.

HABER MERKEZİ-Samsun'un Alaçam 
ilçesinde yaşayan ve Samsunspor Boc-
ce Takımı bünyesinde mücadele eden 16 
yaşındaki Yağmur Tosun, Yunanistan'ın 
başkenti Atina'da düzenlenen Gençler ve 
Büyük Bayanlar Bocce Petank Avrupa 
Şampiyonası'ndaki başarısının ardından 
yeni hedef olarak dünya şampiyonluğunu 
belirledi.Yunanistan'da 3-11 Ekim tarih-
lerind e gerçekleştirilen organizasyonda 
genç kızlarda takım olarak Avrupa şampi-
yonluğuna ulaşan Alaçam Şadiye-Muzaffer 
Turhan Anadolu Lisesi öğrencisi Yağmur 
Tosun, büyük kadınlar altın nokta katego-
risinde de birincilik kürsüsüne çıktı.

Başarılı milli sporcu, büyükler takım 
müsabakalarında ise Avrupa üçüncülü-
ğü elde ederek, şampiyonayı 2 altın ve 1 
bronz madalyayla tamamladı. Henüz 15 
yaşındayken Fransa'da düzenlenen Dünya 
Şampiyonası'nda dünya üçüncülüğü elde 
eden genç yetenek, bocce sporunda dün-
ya şampiyonluğunu hedefliyor.

HABER MERKEZİ-Optimist Avrupa 
Takım Şampiyonası'nda gümüş madalya 
kazanan milli yelkenci Ahmet Arel Barut, 
yurda döndü. İtalya'da geçen hafta düzen-
lenen şampiyonada Türkiye'yi temsil eden 
4 kişilik milli takımda yer alan Tekirdağ 
Yelken Spor Kulübü sporcusu Ahmet Arel, 
başarıdan dolayı mutlu olduğunu söyledi.

HABER MERKEZİ-Endonezya Grand 
Prix'sinde geçirdiği kazada omzundan sa-
katlanan milli motosikletçi Toprak Razgat-
lıoğlu, ameliyat edildikten ve MotoGP'de 
sezonun son 5 yarışında yer alamadı.

HABER MERKEZİ-Milli 
bilardocu Alptekin Canöz-
kan, İspanya'da düzenlenen 
25 Yaş Altı 3 Bant Bilardo 
Avrupa Şampiyonası'nda 
bronz madalya elde etti.

HALTERİMİZİN 
HEDEFİ OLİMPİYAT

MİLLİ BOCCECİ YAĞMUR 
HEDEFİNİ AÇIKLADI

AHMET AREL BULUT 
MADALYA İLE DÖNDÜ

TOPRAK RAZGATLIOĞLU 
SEZONU KAPATTI

BİLARDODA ALPTEKİN 
CANÖZKAN BRONZ KAZANDI

Başkan Talat Ünlü, Los 
Angeles’tan başarı bekliyor

Yağmur 
Tosun

Taha
Akgül




