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TURKIYE'nin ev sahipliginde diizenlenen Birlesmis Milletler (BM) iklim Degisikligi Cerceve Sézlesmesi 31. Taraflar Konfe-
ransi (COP31) Liderler Zirvesi'nde resmi karsilama yapildi ve aile fotografi ¢cekildi. Antalya EXPO alaninda diizenlenen
zirvede konuk liderleri, Cumhurbaskani Recep Tayyip Erdogan ve BM Genel Sekreteri Antonio Guterres karsiladi. Res-
mi karsilama toreninin ardindan aile fotografi cekimi gerceklestirildi. S.3'te

“Basin dzglrliginiin sakincalarini giderecek tek yol yine basin 6zgiirligudur.”
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Gazetecller Cemlyetl |Ie
Koru Hastanesi arasinda
indirim protokolu |mzaland|

GAZETECILER Cemiyeti, Ozel
Koru Hastanesi ile imzaladigi
protokol ile tyeleri ile birinci
derece yakinlari ve cemiyet
calisanlarina indirim olanagi
sagladi. indirim ayrica Bolu
Koru Oteli'ni de kapsiyor.

GAZETECILER Cemiyeti iiyeleri
ve birinci derece yakinlari Ozel
Koru Hastanesi'nin Cukuram-
bar, Sincan ve Kavaklidere su-
belerinde, saglik hizmetlerin-
den indirimli yararlanabilecek.
Hastane yonetimi ile Gaze-
teciler Cemiyeti Baskanvekili
Ayhan Aydemir arasinda im-
zalanan protokol ile Ozel Koru
Hastaneleri'nde saglik hizmeti
alacak olan Cemiyet tyeleri ile
birinci derecede yakinlari ve

W7

cemlyet gallsanlarl hastanenln
her subesinde farkli indirim
oranlarindan faydalanabile-
cek. indirim ayrica Bolu Koru
Oteli’ndeki konaklamalari da
kapsayacak.

KORU Hastanesi Kurumsal
Pazarlama ve Tanitim uzman-
lari Asikar Karamusaoglu ile
Behran Uyan’in gozetiminde
protokolll Gazeteciler Cemiyeti
Baskanvekili Ayhan Aydemir
imza attl.

FON SORUSTURMALARINA iLISKiN KONUSAN DERVISOGLU: E_KRAN!.ARDA, CUMHURIYET
TARIHININ EN BUYUK SOYGUNUNU UFAK BiR MESELEYMIS GIBi ANLATIYORLAR

“Listeyi aciklayn, takke
duisstin, kel gorunsiin”

Turkiye'nin sanal su ihracatinin
yariya yakinini bugday ve
aycicegi yagi olusturdu

TURKIYE'nin 2015-2024 dénemine ait sa-
nal su bilancosu net ithalat¢ci konumunu
ortaya koyarken, guncel veriler sanal
su ihracatindaki uiriin yogunlasmasini
gosterdi. Yillik ortalama 20 milyar metre-
kupliik sanal su ihracatinin yaklasik ytiz-
de 50'sini bugday unu ve aycicegi yagi
olusturdu. 24 Saat'e konusan Su Poli-
tikalan Dernegi Baskani Dursun Yildiz,
"havza bazl Uretim planlamasi ve sanal
su stratejisi" onerisinde bulundu. S.2’de

LOSEV'in "lyilikler Carsisi”
projesine uluslararasi odiil

LOSEMILI Cocuklar Saglhk ve Egitim Vakfi
(LOSEV), "iyilikler Carsisi" projesiyle
Childhood Cancer International (CCl)
tarafindan diizenlenen "2026 President’s
Recognition Awards" kapsaminda "En
Yenilikci Bagis Toplama Kampanyasi”
oédulune layik gorildi. S.3’te

Ertugruloglu kimin
devletini savunuyor?

Yusuf KANLI

iYi Parti Genel Baskani Miisavat
Dervisoglu, partisince Antal-
ya'daki Erdem Bayazit Kultur
Merkezi'nde diizenlenen toplan-
tidaki konusmasina, Ulu Onder
Mustafa Kemal Atatirk'u anarak
basladi. Fon sorusturmalarina
da deginen Dervisoglu, "Ekran-
larda, Cumhuriyet tarihinin en
biyilk soygununu ufak bir me-
seleymis gibi anlatiyorlar. Fon
vurgunu ufak bir mesele mi?
Bu, bu ulkenin basina gelmis en
blylk soygundur. Yarim milyon
vatandagimizin birikimini ilgilen-
diren, 830 milyar liralik bir soy-
gundan s6z ediyoruz." dedi.

DERVISOGLU, sunlari séyledi:

"Elimizde liste var.' diyorlar. Liste
varsa aciklayin. Takke dissun,
kel gérunstin. Kim hirsiz, kim
haramzade ortaya ¢iksin. Mil-
letimizin bunlari bilmeye hakki
var. Bakin, sorusturmada bazi-
larinin korunup kollandigi, ayni
fondaki siradan bir vatandasa
uygulanandan farkli muameleye
tabi tutulanlar oldugu iddia edil-
mektedir. imtiyazin en net hali
budur. Paranin geri verilmesi,
onu korumakla gorevli olanlarin
sugunu ortadan kaldirmaz. Ya-
pilmasi gereken bellidir. Ya mil-
letten hichir seyi gizlemeyecek,
o listeleri agiklayacak ve so-
rumlulugu alacaksin ya da getir
sandigi, éniimiize koyacaksin
hesabi bu millet soracak." S.5'te

CHP NIGDE MILLETVEKILI GURER’DEN IS CINAYETLERI TEPKISi:

“Isciler Sldiikten sonra degil,
olmeden once onlem alinmah”

CHP Nigde Milletvekili Omer Fethi Giirer,
izmir'de 18 iscinin hayatini kaybettigi is
cinayeti Gzerinden ¢alisma yasamindaki
denetim eksikliklerini gindeme getirdi.
Giirer, “Uc tane bakan diin bolgeye gitmis,
incelemede bulunmus. O l¢ bakan daha
once bu yerlere gidip incelemede bulun-
salardi, durumun ne oldugunu gorselerdi
daha hayirl bir is yaparlardi. Onemli olan
olay yasandiktan sonra agiklama yapmak
degil, olayin yasanmasina neden olabile-
cek kosullari 6nceden ortadan kaldirmaktir.
isciler 6ldiikten sonra degil, 6Imeden 6nce
o6nlem alinmali” dedi. S.5’te

BEYINDEN BILIME

Kurt mu ?
Kurt siyasetci mi ?

L b
Ismet ORHAN

BDDK Baskani Kavcioglu
gorevinden affini istedi

ANKARA (ANKA)-Bankacilik Dizenleme ve
Denetleme Kurumu (BDDK) Baskani Sa-
hap Kavcioglu, kurum ve kendisi hakkinda
son ginlerde giindeme gelen iddialarin
ardindan Cumhurbaskani Recep Tayyip
Erdogan'dan gorevinden affini istedigini
acikladi. Kavcioglu, "Bankacilik Diizenleme
ve Denetleme Kurumu ve sahsimla ilgili son
glnlerdeki iddialar Gizerine, Kurumumuzun
daha fazla yipranmamasi i¢in Sayin Cum-
hurbaskanimiz Recep Tayyip Erdogan‘'dan
affimi istedim" dedi.

Cakir6zer: Kurultayimiz, Tiirkiye icin yeni
bir gelecegin kurulusunun miladi olacaktir

YENI Parti Genel Baskan Yardimcisi
Utku Cakirdzer, "14-15 Kasim'da ger-
ceklestirecegimiz kurulus kurultayi-
miz, Turkiye i¢in yeni bir gelecegin
kurulusunun miladi olacaktir." dedi.

KURULTAYDA, Genel Baskan Ozgiir

KAVCIOGLU, "Simdiye kadar biz-
lere bu gorevleri tevdi eden Sayin
Cumhurbaskanimiz'a en derin sukranlarimi
arz ediyorum. Kamuoyuna saygiyla duyuru-
lur" ifadelerini kullandi.

"Fon" sorusturmasinda
3 supheli tutuklandi

SERMAYE piyasalarinda gerceklestirilen is-
lemlere iliskin ylrattlen fon sorusturmasi
kapsaminda gézaltina alinan 7 stipheliden
3'0 tutuklandi.

ADLIYEYE sevk edilen 7 siipheliden Yunus
Arinci, Ali Pasli ve Omer Murat Giilkan tu-
tuklandi, Enver Cevik, Nureddin Cevik, Ke-
mal Akkaya ve Ayhan Yazkan hakkinda ise

Ozel'i, Parti Meclisi'ni ve Yiiksek Di-
siplin Kurulu'nu sececeklerini akta-
ran Cakirdzer, "Kurultayimiz ile par-
timizin idari kurulusunun ardindan
siyasi kurulus asamasini da tamam-
liyoruz." ifadesini kullandi. S.5’te

ARADA SIRADA

Yetisenlere nasil
bakmaliyiz?

Artun TALAY

adli kontrol tedbiri uygulandi. S.3’te

Gazetesine tamamen renkli tablet ve cep
telefonlarinizdan (Pazar giinleri haric)
UCRETSIZ ulasabilirsiniz.
ios:httpl/24saat.ios.web.tr

24 SOAAY

Gazeteciler Cemiyeti’nin yayin organi

Android: httpll24saat.droid.web.tr
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YARIYA YAKININI IKi
URUN/OLUSTURUYOR

Tiirkiye'nin 2015-2024 donemine ait sanal su bilancosu net ithalatci

konumunu ortaya koyarken, giincel veriler sanal su ihracatindaki lirii

vyogunlasmasim gosterdi. Yilhk ortalama 20 milyar metrekiipliik sanal su

ihracatimin yaklasik yiizde 50'sini bugday unu ve aycicegi yag: olusturdu.
24 Saat'e konusan Su Politikalar1 Dernegi Baskam Dursun Yildiz, "havza

bazh iiretim planlamasi ve sanal su stratejisi” onerisinde bulundu

\| ESIN OZDEMIR

Sanal su ticareti, tarim ve sanayi
trainlerinin liretiminde kullani-
lan suyun, bu iiriinlerin ithalat ve
ihracati yoluyla lilkeler arasinda
dolayli olarak aktariimasini ifade
ediyor. Bir lilkenin ihrag ettigi tiriin-
ler icin ne kadar su kullandigini,
ithal ettigi Uriinlerle ne kadar su
kaynagindan tasarruf ettigini ortaya
koyan bu hesaplama, uilkelerin su
kaynaklari tizerindeki ticari faaliyet-
lerden dogan baskinin belirlenme-
sinde de kullanilhyor.

Tirkiye'nin sanal su ticaretinde
son 10 yillik bilancosu, ithalatin
ihracati geride biraktigini ortaya
koydu. 2015-2024 déneminde yillik
ortalama 20 milyar metrekiip sanal
su ihra¢ eden Tiirkiye, 35,6 milyar
metrekiip sanal su ithal etti.

2026 yilinda yayimlanan ve
29 temel Uriinii kapsayan giincel
arastirmaya gore, yillik ortalama 20
milyar metrekiip olarak hesaplanan
sanal su ihracatinin yaklasik yiizde
50'sini tek basina bugday unu ve
aycicegi yagi ihracati olusturdu.
iki Girtiniin yillik toplam sanal su
ihracat hacmi 10 milyar metrekiip
diizeyine ulasti.

Su Politikalari Dernegi Baskani
Dursun Yildiz, Tiirkiye'nin sanal su
ticaretini, tarimsal iliretim planlama-
sini ve su kaynaklarinin korunma-
sina yo6nelik politikalari 24 Saat'e
degerlendirdi. Su stresi yasayan
havzalarda tiretim planlamasinin
onemine dikkat ceken Yildiz, tarim,
dis ticaret ve su yonetimi politikala-
rinin birlikte ele ainmasi gerektigi-
ni belirtti.

TURKIYE'NiN SANAL SU

TICARETINDE SON 10 YILIN

BILANCOSU

Tiurkiye'nin tarimsal ve sinai ih-
racati dikkate alindiginda, tilkemiz
ne oOlclide sanal su ihra¢ ediyor?
Turkiye'nin yillik sanal su ihracati
ve ithalatina iliskin glincel veriler
ne soylilyor?

Dursun Yildiz: Tirkiye, tarim ve
sanayi urlnleri dis ticareti yoluyla
onemli miktarda sanal su ihrac
eden ve ayni zamanda sanal su
ithal eden bir ulke.

Buradaki temel mesele,
Turkiye'nin yalnizca ne kadar sanal
su ihrag ettigi degil, su stresi yasa-
yan havzalarda kullanilan suyun ne
kadarinin ihracata yonelik tiretimde
tiiketildigi ve bu iiretim karsiliginda
ne kadar ekonomik katma deger
saglandig.

Tiirkiye'nin sanal su ticareti-
ne iligkin en giincel ve kapsamli
iriin grubu arastirmalarindan biri,
2015-2024 doneminde yillik orta-
lama 20 milyar metrekiip sanal su
ihracati, 35,6 milyar metrekiip sanal
su ithalati ve 15,6 milyar metrekiip
net sanal su ithalati gerceklestigini
ortaya koyuyor.

Farkh driin gruplarina yonelik
sanal su ticareti hesaplamalari
bulunmakla birlikte, toplam ticareti
kapsayan ve dogrulanmis bir sanal
su bilangosu heniiz mevcut degil.

Turkiye, dis ticaret politikasini
yalnizca ihracat gelirleri lizerinden
degil, ihracatin havza bazindaki
su maliyeti ve sagladigi ekonomik
katma deger lizerinden de deger-
lendirmeli.

Bu kapsamda, ulusal diizeyde
bir Sanal Su Dis Ticaret Bilangosu
hazirlanmasi ve tarimsal Uriinler,
islenmis gidalar, tekstil tirtinleri
ile diger sanayi Uriinleri icin ayri
hesaplamalar yapilmasi yararli
olacak.

SU TUKETIMi YUKSEK

URUNLERIN iHRACATINDA

YENI POLITIKA iHTiYACI

Su tiiketimi yuksek tarim (iriinle-
rinin ihracatinda, su kaynaklarinin
korunmasi ile dis ticaret gelirlerinin
siirdiiriilmesi arasinda nasil bir
politika dengesi kurulmali?

Dursun Yildiz: Tirkiye'nin su
tiiketimi yiiksek tarim uriinlerinin
ihracatinda izlemesi gereken temel
politika, tarimsal ihracati azaltmak

degil, ihracattan elde edilen ekono-
mik katma degeri korurken sinirl
su kaynaklari tizerindeki baskiyi
azaltmak olmali.

Bu amagla dis ticaret, tarim ve
su yonetimi politikalar bitiinciil
bir yaklasimla ele alinmali. Tiirkiye,
su stresi yasayan bir lilke olup top-
lam su kullaniminin yaklasik yiuzde
79'unu tarimsal sulama olusturu-
yor. Bu durum g6z éniinde bulun-
duruldugunda, 6zellikle sulamaya
bagimh tarim drinlerinin ihracatin-
da yeni bir politika yaklasimi-
na ihtiyac duyuluyor.

Tiirkiye'nin tannmsal
ihracat politikasin-
daki temel hedef,
daha fazla su ti-
keterek ihracati
artirmak yerine,
su kaynaklarini
stirdurtlebilir
bicimde kulla-
narak daha yuk-
sek ekonomik
deger yaratmak
olmal..

Bu dogrultuda
Tarim ve Orman
Bakanlig, Ticaret Ba-
kanhgi ve ilgili kurum-
larin is birligiyle uriin ve
havza bazinda bir Sanal Su Ticareti
Stratejisi hazirlanmali. S6z konu-
su strateji, Turkiye'nin tarimsal
ihracat gelirlerini ve lretici refahini
korurken o6zellikle su stresi yiiksek
havzalardaki kaynaklarin asiri kul-
lanimini 6nlemeyi hedeflemeli.

Tiirkiye, tarimsal ihracatta yal-
nizca elde ettigi doviz gelirini degil,
bu gelirin karsihginda tiketilen su
miktarini da hesaba katmali. Ciinkii
su kaynaklarinin siirdiiriilebilirligi,
tarimsal ihracatin 6niinde bir engel
degil, uzun vadeli rekabet gliciiniin
temel kosullarindan biri.

TARIMSAL URETIM

PLANLAMASINDA SANAL

SU KRITERIi ONERISi

Tarimsal uiretim planlamasinda
hangi tirtinlerin hangi havzada
tiretilecegine veya disaridan ithal
edilecegine karar verilirken "sanal
su ticareti" nasil bir temel kriter
olarak degerlendirilmelidir? Su
kisiti bulunan havzalarda ne tiir

Su
Politikalari
Dernegi
Baskani
Dursun
Yildiz

kisitlamalara gidilmelidir?

Dursun Yildiz: Tiirkiye'de tarim-
sal liretim planlamasinda sanal su
ticareti; Uruinlerin hangi havzalarda
yetistirilecegine, hangi liriinlerin
ihracatinin desteklenecegine ve
hangilerinin ithalat yoluyla karsila-
nabilecegine karar verilirken temel
degerlendirme kriterlerinden biri
olmali, ancak tek basina belirleyici
olmamal..

Su kisiti bulunan havzalarda,
sulama suyu tiiketimi yiiksek (iriin-
lerin Uretimi mevcut su biitceleriyle
uyumlu olacak sekilde sinirlandi-
rilmali. Bunun yani sira su tiiketimi
daha dusiik ve ekonomik katma
degeri yliksek alternatif iiriinlere
gecis tesvik edilmeli. Ancak bu
dontsum, ciftcilerin gelir kaybi ya-
samasini onleyecek destek meka-
nizmalariyla birlikte ytratiilmeli.

Tiirkiye'nin tarimsal lretim
planlamasinda sanal su ticareti,
yalnizca bir dis ticaret istatistigi
olarak degil; su kaynaklarinin ko-
runmasi, lretim deseninin belir-
lenmesi ve gida arz giivenliginin
saglanmasi amaciyla kullanilan
stratejik bir karar destek araci
haline getirilmeli.

Tiirkiye, hangi tarim iriiniiniin
nerede Uretilecegine veya hangi
tirinlerin ithalat yoluyla karsilana-
cagina karar verirken yalnizca lire-

tim maliyetlerini ve piyasa
talebini degil, kullanilan
suyun kithgini ve
firsat maliyetini de
hesaba katmali.
Su kisiti bulu-
nan havzalarda
tarimsal liretim
[JERIETHEE ]
temel sinirini
siirdiriilebi-
lir su biitcesi
olusturmali.
"TURKIYE SU
ZENGINI BIR
ULKE DEGIL"
Turkiye'nin su
kaynaklari ve mevcut
su stresi durumu nasil
degerlendirilmeli? Kisi basi-
na diisen kullanilabilir su miktari
tilkemizin su potansiyeli hakkinda
ne gosteriyor?

Dursun Yildiz: Turkiye, sanila-
nin aksine su bakimindan zengin
bir Glke degil. Yari kurak iklim
ozellikleri, yagislarin mevsimsel ve
boélgesel dagilimindaki diizensizlik,
artan su talebi, tarimsal sulamanin
toplam su tiiketimindeki yiiksek
payi ve iklim degisikliginin etkileri
nedeniyle su stresi yasayan bir
lilke olarak degerlendiriliyor.

Tiirkiye'nin su giivenligi aci-
sindan temel sorunlarindan biri,
yalnizca toplam su kaynaklarinin
sinirl olmasi degil. Ulkedeki su
kaynaklarinin cografi dagihmi ile
nifusun, tarimsal liretimin ve sana-
yi faaliyetlerinin dagilimi arasinda
6nemli uyumsuzluklar bulunuyor.

Ulkemiz, kisi basina yillik yakla-
sik bin 300 metrekiip kullanilabilir
su potansiyeliyle su stresi yasayan
ve iklim degisikliginin etkisiyle su
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Dursun Yildiz: Turkiye'nin tarim-
sal sanal su ihracatinda 6zellikle
bugday unu, aycicegi yagi, merci-
mek, findik, pamuk, incir ve turunc-
giller 6ne cikiyor. Ancak bu iiriinle-
rin sanal su ihracatindaki paylari,
ihracat miktarlarina ve tretim
sirasinda kullanilan suyun kaynagi-
na gore degisiklik gosteriyor.

2024'te yayimlanan bir arastir-
maya gore, Tiirkiye'de 15 temel
tarim uriintiniin ihracatiyla iliskili
toplam su ayak izi yilhk yaklasik
5,9 milyar metrekiip olarak hesap-
landi. Bu miktarin yaklasik yuzde
19'u mavi sudan (nehir, baraj ve
sulama suyu), geri kalan biiyuk
boélumii ise yesil sudan (yagmur
suyu) olusuyor.

2015-2024 dénemini kapsayan
ve 2026'da yayimlanan 29 urunliik
baska bir arastirmada ise bugday
unu ve aycicegi yaginin, yilhk
ortalama 20 milyar metrekiip olarak
hesaplanan sanal su ihracatinin
yaklasik yiizde 50'sini olusturdugu
belirtiliyor. Buna goére iki tiriiniin
toplam sanal su ihracati yillik yak-
lasik 10 milyar metrekiip diizeyin-
de.

Bir Uriintin bir tonunun uretil-
mesi icin gereken su miktari, birim
su ayak izi olarak tanimlaniyor. Bir
ton pamuk liretiminin toplam su
ayak izi yaklasik 3 bin 314 metre-
kip. Bu miktarin 2 bin 407 metre-
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guvenligi riskleri artan bir iilke. Bu
gosterge, niifus ile kullanilabilir
su potansiyeli arasindaki yapisal
baskiyi ortaya koyuyor.

Tiirkiye, yari kurak iklim kusa-
ginda yer almakta ve iklim degisik-
liginin etkilerine maruz kaliyor. Bu
nedenle lilkenin gercek su giiven-
ligi degerlendirmesi, bélgesel ve
havza bazinda yapilmali. Bu deger-
lendirmelerde su biitcesi, sektorel
su tahsisleri, su kalitesi, ekolojik
su ihtiyaclan ve kuraklik riskleri de
dikkate alinmal..

TURKIYE'NIN SANAL SU

iHRACATININ YARISINI iKi

URUN OLUSTURDU

Sanal su ihracatinda hangi
tarimsal Uriinler 6ne cikiyor ve bu
drunlerin lretiminde ne kadar su
kullanihyor?

24saatgazetesi@gmail.com

kupliik bélumii sulama kaynakli
sudan olusuyor.

Ancak butin tarim trinleri igin
tek bir ulusal su tiiketim katsayisi-
nin kullanilmasi yaniltici sonuclara
yol acabilir. Mercimek, findik, bug-
day, aycicegi ve diger tarim uriinle-
rinin birim su ayak izleri; yetistiril-
dikleri havzaya, iklim kosullarina,
verim diizeyine ve sulama yontem-
lerine gore farklilik gosteriyor.

Kiiresel referans degerlerine
gore bir ton mercimek uretimi icin
yaklasik 5 bin 900 metrekiip, bir
ton kabuklu findik i¢in 5 bin 250
metrekip, bir ton bugday icin bin
850 metrekiip ve bir ton aycicegi
icin 3 bin 400 metrekiip su gereki-
yor. Ancak bu degerler Turkiye'ye
o6zg giincel ortalamalari degil,
diinya genelinde kullanilan refe-
rans miktarlari ifade ediyor.

Pamuk liretiminde de diger
tarimsal iiriinlerde oldugu gibi iller
arasinda énemli farkliliklar bulunu-
yor. Bir arastirmada pamugun top-
lam su ayak izi Adana'da ton basi-
na 2 bin 228 metrekiip, Kilis'te ise 4
bin 545 metrekiip olarak hesaplan-
di. Bu veriler, ayni tarim Uriiniiniin
farkli bélgelerdeki iliretim kosullari-
na bagh olarak farkh miktarlarda su
tiiketebildigini gosteriyor.

SU YONETIMINDE

3K MODELI YAKLASIMI

iklim degisikligi ve kurakhk
baskisinin arttigi bu donemde;
Tiirkiye'nin tarim, ihracat ve su
yonetimi politikalarinda acilen
hayata gecirmesi gereken radikal
degisiklikler ve yasal diizenlemeler
nelerdir?

Dursun Yildiz: Turkiye'nin artan
kuraklik riski, su kaynaklari tizerin-
deki baski ve iklim degisikliginin
etkileri karsisinda, geleneksel su
arzini artirmaya dayali politikalar-
dan uzaklasmasi gerekiyor. Bunun
yerine su talebini yoneten, havza
bazinda uretimi planlayan ve eko-
nomik faaliyetleri su kaynaklarinin
siirdiriilebilirligiyle uyumlu hale
getiren yeni bir yonetim modeline
gecilmeli.

Bu doniisiimiin yalnizca sulama
sistemlerinin modernizasyonuyla
gerceklestirilmesi mimkiin degil.
Tarim politikalari, dis ticaret strate-
jisi, su tahsis sistemi, yeralti suyu
yodnetimi ve yasal diizenlemeler bir
butiin olarak ele alinmali.

Su Politikalari Dernegi olarak bu
yaklasimi 3K modeliyle tanimladik.
Modelin temel unsurlarini koruma,
kullanma ve kapasite gelistirme
olusturuyor. Oncelikle su kaynak-
larini korumali, ardindan suyun
bilincli kullanilmasi konusunda
farkindalik olusturmaliyiz. Son
asamada ise teknolojinin destegiy-
le kapasitemizi katilimci ve seffaf
bir yénetim anlayisi dogrultusunda
gelistirmeliyiz.

Ulkemiz agisindan gerceklesti-
rilmesi gereken en temel degisiklik,
suyun sinirsiz bicimde kullanilabi-
lecek bir liretim girdisi olarak degil,
ekonomik ve ekolojik degere sahip
stratejik bir dogal kaynak olarak
yonetilmesi.

Turkiye'de su yonetiminin temel
yaklasimi, su arzini suirekli artirma-
ya calismak yerine mevcut kaynak-
larin sinirlari icinde ekonomik ve
sosyal kalkinmayi planlamak olma-
. Ciinkii planlama yapilmadan ve
uygulamaya gecirilmeden siirdiri-
lebilir kalkinma saglanamaz.

Tiirkiye, su kaynaklarini ko-
rumak icin yalnizca daha az su
tiketmeye odaklanmamali; ayni
zamanda suyun nerede, hangi
amacla ve ne dlciide ekonomik de-
ger yaratacak sekilde kullanildigini
da yeniden degerlendirmeli. Tarim,
sanayi ve dis ticaret politikalari,
stirduriilebilir havza su butceleriyle
uyumlu hale getirilmeli.

iklim degisikligine karsi direncli
bir Turkiye icin su guvenligi, eko-
nomik kalkinmanin temel planlama
kriterlerinden biri olmali.
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1sisleri Bakani Ertugruloglu, secilmis
Cumbhurbaskani Tufan Erhiirman’a
ilk saygisizliginda gorevden alinmaliydi.
Bagbakan Unal Ustel yetkisini kullanmadi. 6
Aralik’ta Kibris Tirk halki bu yonetim anlayi-
sina sandikta cevap verebilir.

Disisleri Bakani Tahsin Ertugruloglu devle-
tin itibarimi savundugunu soyliiyor. Peki, o dev-
letin halkin oyuyla se¢ilmis cumhurbaskaninin
sOziinli muhataplar1 nezdinde zayiflatmak nasil
bir vatanseverlik anlayigidir?

Tufan Erhiirman cumhurbagkanlig yetki-
sini Kibris Tiirk halkindan aldi. Ertugruloglu
kabineye atandi. Disisleri bakani, cumhurbas-
kaninin izledigi siyaseti elestirebilir, hiikiime-
tin itirazlarimi dile getirebilir. Ama bir bakan,
secilmis cumhurbaskaninin vardigr mutabakati
kendi devletinin listlenemeyecegi bir i gibi
sundugunda, bunun siyasi sorumlulugu basba-
kana da diiser.

Unal Ustel, Ertugruloglu’nun ilk saygisizli-
ginda gorevden alinmasini istemeliydi. KKTC
Anayasasi’nin 106. maddesi agik. Bagbakanin
istemi tizerine bir bakanin gérevine cumhur-
baskani1 son verir. Ertugruloglu aylar 6nce
Erhiirman’in baris dilini teslimiyetle bir tut-
mus, eski Cumhurbagkani Mehmet Ali Talat da
Ustel’e bakani gérevden alma ¢agrisi yapmusti.
Ustel’in elinde yetki vardi. O yetkiyi kullana-
cak siyasi iradeyi gosteremedi.

ANKARA ILERLEME GORUYOR,

ERTUGRULOGLU UZLASIYI

KUCUMSUYOR

Erhiirman ile Nikos Hristodulidis, 9
Kasim’da BM Genel Sekreteri’nin Kibris
Kisisel Temsilcisi Maria Angela Holguin’in ev

-l ¥ N\
14 ildeki siber suclar ve
dolandiricilik operasyonlarinda
112 siipheli gozaltina alindx

ANKARA (AA) - icisleri Bakanligi, siber
suglar ve dolandiricihga yonelik 14 ilde ger-
ceklestirilen operasyonlarda 112 stiphelinin
yakalandigini bildirdi.

Bakanliktan yapilan aciklamaya gore,
Jandarma Genel Komutanhgi Kagakgilik ve
Organize Suglarla Mucadele (KOM) ile Siber
Suclarla Mucadele Daire Baskanliklari, Mali
Suclar Arastirma Kurulu (MASAK) ve Cumhu-
riyet Bassavciliklari koordinesinde il jandarma
komutanliklarinca nitelikli dolandiricilik, yasa
disi bahis, Siber Guvenlik Kanunu'na muhale-
fet ve tefecilik suclarina yonelik 14 ilde operas-
yonlar diizenlendi.

Aksaray, Ankara, Aydin, Balikesir, Bitlis,
Diyarbakir, Elazig, Kirklareli, Malatya, Manisa,
Mugla, Samsun, Usak ve Yalova merkezli ger-
ceklestirilen operasyonlarda yakalanan siiphe-
lilerin yasa digiI bahis oynattiklari, sugtan elde
edilen paranin nakline aracilik ettikleri, sosyal
medya hesaplari Uzerinden sahte ilanlarla
dolandiricilik yaptiklari, vatandaslarin kisisel
verilerine yetkisiz erisim sagladiklar ve yiksek
faiz karsiliginda tefecilik yaptiklari tespit edildi.

Yapilan MASAK incelemesi sonucunda,
suphelilerin banka hesaplarinda toplam 22
milyar lira para hareketliliginin bulundugu
belirlendi.

Calismalar kapsaminda ¢ok sayida dijital
materyal ile cesitli dokiimana el konulurken,
operasyonlarda yakalanan 112 sipheli hakkin-
da adli islem yapildi.

Sermaye piyasasi islemlerihe
iliskin "fon" sorusturmasinda
3 siipheli tutukland:

ISTANBUL (AA) - Sermaye piyasalarinda
gerceklestirilen islemlere iligkin yurtilen fon
sorusturmasi kapsaminda gézaltina alinan 7
supheliden 3' tutuklandi.

istanbul Cumhuriyet Bassavciliginca, ser-
maye piyasalarinda gerceklestirilen islemlere
iliskin fon sorusturmasi devam ediyor.

Sorusturma kapsaminda gézaltina alinip
adliyeye sevk edilen OMG Capital Advisors Yo-
netim Kurulu Bagkani Omer Murat Giilkan, eski
Takasbank Genel Muddri Yunus Arinci, Bulls
Yatirim Yonetim Kurulu Baskani Kemal Akka-
ya, Ruzy Madencilik Yonetim Kurulu Baskani
Nureddin Cevik, Lydia Holding Yonetim Kurulu
Baskani Enver Cevik ile Adil Katihm Bankasi
ortaklarindan Ali Pasli ve Maygold Otomotiv
Yonetim Kurulu Baskani Ayhan Yazkan'in sulh
ceza hakimligindeki sorgulari tamamlandi.

Hakimlik, stipheliler Yunus Arinci, Ali Pasli
ve Omer Murat Giilkan'in tutuklanmasina karar
verdi.

Diger supheliler Enver Cevik, Nureddin Ce-
vik, Kemal Akkaya ve Ayhan Yazkan hakkinda
ise adli kontrol tedbiri uygulandi.

Ertugruloglu kimin
devletini savunuyor?

Yusuf KANLI

sahipliginde Akincilar-Limya ve Kambo—Ge-
mikonag1 gecis noktalariin es zamanl agilma-
sinda uzlagti. Diger gecis noktalari ile goriis-
melerin yontemi ve 6z, Antonio Guterres’le
yapilmasi planlanan ti¢li gériismede yeniden
ele aliacak.

Erhiirman, iki gecis noktas1 dahil masaya
gotlirdiigl biitlin Onerileri Tiirkiye’yle tam
istisare i¢cinde hazirladigini soyledi. Kibris’ta-
ki son gelismeleri daha 6nce Cumhurbaskan1
Recep Tayyip Erdogan’la Ankara’da goris-
mistii. Tirkiye Disigleri Bakant Hakan Fidan
da Lefkosa’da Erhiirman, Ustel ve Ertugru-
loglu ile ayr1 ayr1 goriistii, temaslarini verimli
buldugunu agikladi. Uglii gériismenin ardindan
Tiirkiye Disisleri Sozciisii Oncii Kegeli, giiven
artirici is birliginin ele alinmasini olumlu
karsilad1 ve gegis noktalarinda sinirli da olsa
ilerleme kaydedildigini sdyledi.

Erdogan KKTC’nin taninmasi ¢agrisini siir-
diiriiyor. Fidan, adada iki devletin yan yana var
olmasini en gergekei ¢dziim olarak goriiyor.
Ankara bu tutumu savunurken gecis noktala-
rinda ilerlemeyi de olumlu karsilayabiliyor.
Ertugruloglu ise statiiler esitlenmeden Rum
tarafiyla yapilacak hi¢bir temasin Kibris Tiirk
halkina yarar saglamayacagini dne stiriiyor.

ykanli@hotmail.com

Tiirkiye’nin Kibris Tiirk tarafi agisindan ilerle-
me saydigi bir adimi, KKTC’nin kendi disisleri
bakani degersizlestiriyor.

USTEL HASPOLAT'I ISTIYOR

Basbakanlik ile Disisleri Bakanligi’nin
aciklamalari arasindaki fark da ortada. Ustel,
Erhiirman’in ¢6zlim yaklagimina itiraz ediyor
ve KKTC’nin taninmasini savunuyor. Ayni
aciklamada iki gecis noktasindaki uzlasiy1
kayda geciriyor ve Haspolat’a dncelik verilme-
sini istiyor. Disisleri Bakanligi ise hiikiimetle
istisare edilmedigini ileri siirerek varilan muta-
bakatin kamuoyuna duyurulmasina dahi itiraz
ediyor. Peki Haspolat nasil agilacak? Rum
tarafiyla goriistilecek, glizergahta anlasilacak,
uygulama birlikte yiiriitiilecek. Ertugruloglu,
kendi dlgiisiinii Ustel’in Haspolat 6nerisine de
uygulayacak mi?

Erhiirman’in Ankara’yla istisare etmis
olmasi, Lefkosa’da hiikiimetin ne zaman ve ne
o6l¢iide bilgilendirildigi sorusunu agik biraki-
yor. Bu konu acikliga kavusturulmali. Yolu
yapacak, biitceyi ayiracak, ge¢is diizenini
kuracak kurumlar isin bagindan itibaren siirece
katilmali. Ertugruloglu’nun da bagbakana ve
cumhurbagkanina gétiirebilecegi somut sorular
bunlar. Bakanligin kamuoyu 6niinde uzlagmin
altin1 oymasi ise Rum tarafina, Kibris Tiirk ta-

rafinin kendi taahhiidiinii yerine getirip getire-
meyecegini sorgulamak i¢in gerekge veriyor.

USTEL’IN KULLANMADIGI YETKI

MHP’nin Ertugruloglu’na siyasi destegini,
2024’te cumhurbagskanlig1 adaylig: tartigi-
lirken de yazmigtim. Bana gore bu destek,
Ertugruloglu’nun bunca zaman kabinede kala-
bilmesinin baslica nedenlerinden biri. Ustel, o
destegin siyasi agirlig1 karsisinda kendi bakani
hakkinda karar alma sorumlulugunu tistlene-
medi. Bunun hesabini verecek olan Ustel’dir.
Kabinesini yonetme yetkisini Anayasa’dan alan
bir bagbakan, o yetkiyi kullanip kullanmadigi-
nin hesabin1 Cumhuriyet Meclisi’ne ve Kibris
Turk halkina verir. )

6 ARALIK'TA SOZ SECMENIN

Kibris Tiirk halki 6 Aralik’ta erken genel se-
¢im ve yerel segimler i¢in sandiga gidecek. BM
takvimi de isliyor. Erhiirman’in Tiirkiye’yle
istisareyi stirdiirerek Guterres goriigmesine
hazirlanmasi, hiikiimetin de iki gecis noktasi-
nin agilmasi i¢in teknik hazirliklar1 baslatmasi
gerekiyor. Yol, altyap1 ve biitgeye iliskin bazi
kararlar yeni hiikiimete kalabilir. iki kapidaki
ilerleme degerlendirilirken siyasi esitlik, karar
alma siire¢lerine etkin katilim ve Kibris Tiirk
halki tizerindeki izolasyonlarin kaldirilmasi
miizakere giindemindeki agirligini korumali.

6 Aralik’ta segmen, Cumhuriyet Meclisi’nin
yeni bilesimini belirleyecek. Umarim sandik-
tan, bakanlarmin sorumlulugunu tistlenen ve
halkin sectigi cumhurbagkaniyla ¢alisabilen bir
hiikiimet ¢ikar. Tiirkiye’deki bir partinin deste-
giyle koltugunu koruyabilen bir bakan ile kendi
anayasal yetkisini kullanamayan bir bagbaka-
nin yarattig1 bu anormallik artik sona ermeli.

CoP31[liderlerZirvesilkapsamindalresmi
karsilamajvelailejfotografilcekimijyapildi

ANTALYA (AA) - Turkiye'nin ev sa-
hipliginde diizenlenen Birlesmis Millet-
ler (BM) iklim Degisikligi Cerceve S6z-
lesmesi 31. Taraflar Konferansi (COP31)
Liderler Zirvesi'nde resmi karsilama
yapildi ve aile fotografi cekildi.

Antalya EXPO alaninda diizenlenen
zirvede konuk liderleri, Cumhurbaskani
Recep Tayyip Erdogan ve BM Genel
Sekreteri Antonio Guterres karsiladi.

Cumhurbaskani Erdogan ve Guter-
res, zirveye katilan liderlerle ayri ayri
fotograf cektirdi.

Resmi karsilama téreninin ardindan
aile fotografi cekimi gerceklestirildi.

Fotograf cekiminde, Cumhurbaskani
Erdogan'in saginda BM Genel Sekreteri
Guterres, solunda ise Azerbaycan Cum-
hurbagkani ilham Aliyev yer aldi.

Karsilama téreninin ardindan Lider-
ler Zirvesi'nin acilis konusmalari icin
Anadolu Salonu'na gegildi.

Salona, esi Emine Erdogan ve BM
Genel Sekreteri Guterres ile yan yana
giren Erdogan, katihmcilar selamladi.

Programda, Anadolu Atesi,
Tirkiye'nin yedi bolgesinden halk
oyunlarini tek bir koreografide birlestir-
digi gosterisini sergiledi.

UN Climate Change Conference

20,2026

Movember 9-20,

ANKARA (AA)-
Tarim ve Orman
Bakanli§i koordinasyo-
nunda, 11 Kasim Milli
Agaclandirma Gunu
dolayisiyla "Gelecege
Nefes, Diinyaya Baris"
temasiyla lilke gene-
linde gerceklestirilen
etkinlikler kapsaminda
milyonlarca fidan top-

Milli Agaclandirma Giinii'nde
milyonlarca fidan toprakla bulustu

ANKARA (ANKA)-
Lésemili Cocuklar Saghk
ve Egitim Vakfi (LOSEV),
"lyilikler CarsisI" proje-
siyle Childhood Cancer
International (CCl) tara-
findan diizenlenen "2026
President’s Recognition
Awards" kapsa- min-
da "En Yenilikgi
Bagis Toplama

LOSEV'in "Iyilikler Carsisi" projesine
uluslararasi odiilyy e

1 LOSEY
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rakla bulusturuldu.

Ankara'da "11 Kasim Milli
Agaclandirma Gund" dolayisiy-
la "Gelecege Nefes, Dunyaya
Barig" temasiyla fidan dikim
etkinligi yapild.

Etkinlik, Ankara Orman Bol-
ge Midarltgi tarafindan Atatiirk
Orman Ciftligi agaclandirma
sahasinda dizenlendi.

Etkinlik kapsaminda alana
gelen katihmclilar, fidanlari
toprakla bulusturarak can suyu
verdi.

Burada konusan Ankara Va-
lisi Yakup Canbolat, toprakla bu-
lusturulan her fidanin, biyuyerek
golgesini insanlara, nefesini
dogaya sunacagini sdyledi.

Ormanlari korumanin ve ¢o-
galtmanin, yalnizca belirli giin-
lerde gerceklestirilen etkinliklerle
sinirl kalmamasi gerektigine
isaret eden Canbolat, "Ozellikle
orman yanginlarina karsi dikkatli
olmak, dogal kaynaklarimizi ko-
rumak ve cevre bilincini cocukla-
rimiza kiglk yaslardan itibaren
kazandirmak, hepimizin ortak
sorumlulugudur. Ankara'mizin
dogal guzelliklerini korumak,
yesil alanlarini artirmak ve daha

yasanabilir bir sehir birakmak
amaciyla yurdttlen ¢alismalari
da bu anlayisin 6nemli bir parga-
si olarak gérmekteyiz." deger-
lendirmesinde bulundu.

Ankara Orman Bolge Muddi-
ri Esat Simsek de kiresel iklim
degisikligi sebebiyle diinyada
ormanlar azalirken Trkiye'nin
orman varligini artiran nadir
llkeler arasinda yer aldigini
bildirerek, Turkiye'nin agaglan-
dirmada Avrupa'da birinci, diin-
yada U¢linct sirada yer aldigini
aktardi. Simsek, iklim degisik-
li§inin dnuine gegilebilecek en
biyuk faaliyetlerden birinin fidan
dikmek oldugunu belirtti.

Son 23 yilda Ankara'da 180
bin hektar alanda 126 milyon
fidan dikerek yeni orman alanlari
olusturduklarini anlatan Simsek,
"Ankara'da 2026 yili sonuna ka-
dar 2 milyon fidani daha toprakla
bulusturaca@iz. Bugiin Ankara
ilimizde 16 lokasyonda hep bir-
likte dikiyoruz, 45 bin 600 fidanla
baskentimize yarasir yeni orman
alanlari olusturacagiz. iginde bu-
lundugumuz alanda 10 bin fidan
dikilmeyi bekliyor." dedi.

www.24saatgazetesi.com

Kampanyasi"
odaline layik
goruldu.
Losemili
Cocuklar Saglik
ve Egitim Vakfi
(LOSEV), sosyal
destek alaninda
gelistirdigi yeni-
likci projelerle
uluslararasi ba-

deneyimi yasaya-
rak kurulan stantlari
, geziyor, kendilerine
%. verilen LOSEV Parasi
! ile ihtiyac¢ duyduklari
artnleri kendi tercihleri
dogrultusunda segciyor
ve herhangi bir licret
o6demeden alisverisleri-

sarilarina bir yenisini daha edenkl 1eleri ni tamamliyor.
ekledi. Childhood Cancer ~ Socukiarin areierine PROJEYE
International (CCl) tarafin- yalnlzclill mfolld' destik di ULUSLARARASI
dan Gye kuruluslarin yeni- sunmakia kaimayip kendi ODUL

ihtiyaclarini ve tercihlerini
belirleme imkani taniyan
ozel bir dayanisma mo-
deli olarak dikkati ¢ekiyor.
Proje kapsaminda genis
bir aligverig alani olustu-
rularak gidadan giyime,
oyuncaktan ev esyalarina,
temizlik ve hijyen Urtinle-
rinden ¢ocuklarin gunlik
ihtiyaclarina kadar pek
¢ok urdn ailelerin kullani-
mina sunuluyor. "lyilikler

Childhood Cancer
International, édule iliskin
resmi aciklamasinda
"lyilikler Carsisi"nin bagis
toplama faaliyetlerini
ailelerin gunlik yasamlari-
na dogrudan dokunan bir
destek mekanizmasiyla
birlestirmesine dikkati
cekti. Projenin, ailelerin bi-
reysel intiyaclarina ve se-
¢imlerine saygi gosteren

likci, etkili ve surdurulebilir
calismalarini édullendir-
mek amaciyla dizenlenen
"2026 President’s Recog-
nition Awards" kapsa-
minda LOSEV'in "lyilikler
Carsisi" projesi, ailelerin
ihtiyaclarini merkeze alan
yaklasimi ve toplumsal
dayanismayi1 somut des-
tege donusturen yapisiyla
odile deger bulundu.

OZEL BIR Carsisi"na katilan ailelere,  yaklasimiyla kaynaklarin
DAYANl_SMA yalnizca bu organizasyon-  etkili bicimde degerlen-
MODELI da gecerli olan sembolik diriimesini sagladig ve

LOSEV Parasi veriliyor.
Aileler, gergek bir alisveris

toplumsal katilimi guglen-
dirdigi vurgulandi.

"lyilikler Carsisi", l6se-
mi ve kanserle miicadele
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Suireyya Oral’in objektifinden bir zamanlar...

YARIM ASIRLIK DOSTLUKTA
UNUTULMAYAN BIR ANI

Bir gazetecinin unuttugu pek ¢ok
am vardir. Bir de unutamadik-
lari... Neyse ki unutamadigi anilarin
sayisi, unuttuklarindan azdir. Benim
de hafizamda hala capcanh duran, hi¢
unutamadigim bir am var.

Geng bir gazeteciyim. Ankara'da
yayimlanan bir gazetede calistyorum.
Bir yandan da iiniversite egitimimi siir-
diiriiyorum. CalistiZim gazete, donemin
iktidarma yakin bir yayin politikasi
izliyor. Bir giin, hi¢ beklemedigim bir
anda icisleri Bakani'na gonderiliyo-
rum. Bakanla goriismek iizere makama
gidiyorum. Ozel Kalem'de benden baska
bir gazeteci daha var. Benden deneyimli.
Ustelik ¢calistigi gazete de dyle iktidara
yakin bir gazete degil. Ikimizi birlikte
iceri aliyorlar. Bakan, yaptiklarini, ¢a-
hismalarim anlatiyor. Biz de notlarimizi

aliyor, zaman zaman sohbete katiliyoruz.

Anlasilan, anlattiklarindan giizel haber-
ler cikaracagimizi diisiiniiyor.

Tam o sirada telefon caliyor. Arayan
bir CHP milletvekili. Corum'da olaylar
yasandigim soyleyerek bakandan yar-
dim istiyor. Bakanin telefondaki tavri
bir anda degisiyor. Milletvekiline bagirip
cagiriyor. Olaylari abarttiklarini, kiskir-
ticihk yaptiklarini soylityor. Aralarinda
oldukga sert bir konusma geciyor.

Biz iki gazeteci, saskinlik ve merakla
birbirimize bakiyoruz. Telefonu ka-
pattiktan sonra bakana doniip merakh
bakislarimiz1 fark ediyor. Bize, "Bir sey
yok iste. Muhalif milletvekili, ortada
bir sey yokken yardim istiyoruz diyerek
ortahig1 karistirtyor" anlaminda sozler
soyliiyor.

Biz de tesekkiir edip oradan ayrih-
yoruz. O giin yasadigim bu sahne ha-
fizamdan hig silinmedi. 2-15 Temmuz

1980 Corum olaylarinda 57 kisi hayatim
kaybetti. Evler, isyerleri yakildi; insanlar
biiyiik bir siddetin hedefi oldu. Bakan

o giin yardim gonderseydi belki daha
farkh olurdu.

Yillar gecti. O telefon konusmasini
yapan Icisleri Bakami'nin adim bugiin
vermiyorum. Ciinkii artik cevap ver-
me hakki yok. Ama o giin orada yalniz
degildim. Bu telefon konusmasinin diger
tamg1 da gazeteci Siireyya Oral'd1.

Miiserref’in giizel anisina benden de
bir not.. Ben de yasanan olaylarla ilgili
bilgi almak ve sonuclarim 6grenmek
icin oradaydim.. Ciinkii emniyette kimse
olaylarla ilgili bilgi vermek istemiyordu..
Biz elimiz bos bakanin yanindan ayril-
mak zorunda kaliyoruz.. Kisa bir siire
sonra da 12 Eyliil harekati oluyor..

HABER MERKEZI- Ankara Bii-
ylksehir Belediyesi Atatlirk Cocuk-
lari ve Dogal Yasam Parki, Ataturk'u
Anma Kros Yarismasi'na ev sahipligi
yapti.

10 Kasim Atatirk'a Anma Gunu
etkinlikleri kapsaminda Ankara
Buylksehir Belediyesi Genglik ve
Spor Hizmetleri Daire Baskanhgi ile
Turkiye Atletizm Federasyonu tara-
findan diizenlenen organizasyonda,
Turkiye’'nin gesitli illerinden gelen
ilkokul, ortaokul ve liseli genclerden
olusan 706 yarismaci, 4 farkh yas
kategorisinde mucadele verdi.

Kucik kizlar, kicik erkekler,
yildiz kizlar, yildiz erkekler, lise ve
dengi okullu geng kizlar (B Ferdi),
lise ve dengi okullu genc erkekler (B
Ferdi), lise ve dengi okullu geng kiz-
lar (A Takim) ve lise ve dengi okullu
erkekler (A Takim) kategorilerindeki
yarislar sonunda dereceye girenlere
1.750 ile 2.500 lira arasinda degisen
para édullerinin yani sira kupa ve
madalyalari da takdim edildi.

YARISMA BU YIL DA YOGUN

iLGI GORDU

Ankara Blyuksehir Belediyesi
Genglik ve Spor Hizmetleri Daire
Baskanligi Spor Hizmetleri Sube

BB Atat' rk'u
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igi yapt

Ankara Biiyiiksehir Belediyesi, Atatiirk'it Anma
Kros Yarismasr’na ev sahipligi yapti. Tiirkiye’nin
dort bir yanindan gelen ilkokul, ortaokul ve lise
ogrencilerinden olusan 706 yarismaci, 4 farkh
yas kategorilerinde dereceye girebilmek icin
kosu parkurunda kiyasiya miicadele etti

Mudarlaga Egitim Sefi Lutfiye
Demircicesmesi, gelenekselle- #
sen kosu yarismasinin énemi-
ne deginerek sunlari soyledi:
“Gazi Mustafa Kemal
Atatlirk’ anmak ve onun
spora verdigi degeri yasatmak
amaclyla Tirkiye Atletizm &=
Federasyonu is birligiyle 10

Kasim Ataturk’l anma kosusu- e

nu, Atatiirk Cocuklari ve Dogal
Yasam Parki'nda gerceklestirmis bu-
lunuyoruz. Turkiye genelinde ilkokul,
ortaokul ve lise duzeyinde atletizm
sporuna gonul vermis 700’Un Uzerin-
de sporcunun katilimiyla gergekles-
tirilen etkinligin Gazi Mustafa Kemal
Atatlrk’'in genclige ve spora verdigi
onemini gelecek nesillere aktaril-
masinda bu organizasyonun katki
saglamasini temenni ediyorum.”
Turkiye Atletizm Federasyonu
Ankara il Temsilcisi Akin Ozcan
ise “Su ana kadar yaptigimiz tim
yarismalarda Ankara Buyuksehir
Belediyesi'nin ¢ok buytk destekle-
rini gérdik. Bugiin, 10 Kasim. Ulu
Onder Atatiirk’iin ebediyete intikali-
nin yil donimi. Her sene geleneksel
hale getirdigimiz Atatlirk kosusunu
bu sene soguk bir Ankara sabahinda
gerceklestirdik” dedi.

HEM EGLENDILER HEM DE
BiRINCILIK iCiN MUCADELE
ETTILER

Turkiye'nin dort bir yanindan
gelen 2009-2016 arasi dogumlu
yarismacilar, Atattrk Cocuklari ve
Dogal Yasam Parki'nda saniyelerle
yarisirken duygu ve deneyimlerini
ise su sozlerle ifade ettiler:

-Ceylin Akbudak: “Kayseri’den
geldim. Mutluyum, saskinim, degisik
bir duygu oldu yani. 647 gogus nu-
maraslyla yaristim ve mutluyum.”

-Bugra Dag: “Kirikkale'den kati-
llyorum 669 numarali gégis numa-
rasiyla kostum. Bence c¢ok eglenceli
bir yaristi benim igin bu yaris, ¢cok
guzel bir aktivite oldu. Kogsmak guizel
hissettiriyor beni.”

-Selahattin ivgin: “Buguin Tiirkiye
birincisi oldum. istanbul’dan kati-
llyorum bu yarismaya. Yaris bana

Anma Kros

)
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gore kolaydi. Onceki sene de bir yas
blyuklerimle kosuyordum, bu sene
de yasitlarimla kostum.”

-Sumeyye Cebeci: “Yarisma
¢cok guzeldi, atmosfer ¢ok guzeldi.
Ankara Bulylksehir Belediyesi'nin
sporcusuyum. Ankara’dan geldim.
Hem Atatlrk’'é aniyoruz hem de
Ankara Buyuksehir Belediyesi adina
kosuyoruz, ¢cok gurur verici bir andi
bizim i¢in birinci olacagimi dusune-
rek kostum ama ikinci oldum.”

-Berra Ela Sedir: “Ankara BU-
yuksehir Belediyesi takimindan bir
atletizm kosucusuyum. 10 Kasim
Ataturk’d Anma Kosusu'nda birinci
oldum. 272 gégus numarasiyla kos-
tum, zorlu hava kosullarina ragmen
guzel bir yaristi. Zemin zorluydu,
rakipler de zorluydu. Ug senedir (st
Uste 10 Kasim atletizm yarismasin-
da birinci oluyorum.”

Altindag Belediyesi’nden
kres ogretmenlerine otizm
farkindahk egitimi

HABER MERKEZI- Altindag Belediyesi kres-
lerinde gorev yapan 6gretmenler, “Erken Co-
cuklukta Gelisimsel Gucliklerin Farkina Varma
ve Mudahale” konulu seminerde bir araya geldi.
Ogretmenler, seminere yogun ilgi gosterdi.

Altindag Belediyesi’nden kres 6gretmenleri-
ne egitim... Altindag Belediyesi’ne bagli olarak
hizmet veren Ali Ersoy, Glinesevler, Aydinli-
kevler, Kuzey Ankara ve Zehra Sena Giiltekin
kreslerinde gorev yapan kres sorumlulari ve
ogretmenler seminerde bulustu. ilgi Otizm Der-
negi ve Yiiksek ihtisas Universitesi Toplumsal
Katki Koordinatérligu is birligiyle gerceklestirilen
seminerde; erken ¢ocukluk déneminde geli-
simsel gucluklerin fark edilmesi ve miidahale
yontemleri, gelisimsel giglik yasayan veya geli-
simi risk altinda olan ¢ocuklarin erken donemde
fark edilmesi, otizm ve otizmin erken belirtileri,
otizm fark edildiginde yapilmasi gerekenler,
cocugun destek cevresi, erken midahale ve
sinif ici destek gibi konular ele alindi. ilgi Otizm
Dernegi Yonetim Kurulu Bagkan Yardimcisi ve
Maltepe Universitesi Ogretim Uyesi Dr. Ersin
Ufuk Timugin ile Yiiksek ihtisas Universitesi
Ogretim Gorevlisi Klinik Psikolog Cansu Oztiirk
tarafindan gerceklestirilen seminerde, katillimci-
lara gelisimsel gucliklerin erken dénemde fark
edilmesine yonelik bilgiler aktarildi. Ayrica ge-
lisimsel gecikme alanlari, dil ve iletisim, bilissel
gelisim ile sosyal ve duygusal gelisim konulari
uzerinde duruldu.

“ERKEN MUDAHELE ACISINDAN KRES

OGRETMENLERININ KRITiK BiR ONEMI

VAR”

Seminerde erken midahalenin énemine
vurgu yapan Yiiksek ihtisas Universitesi Ogre-
tim Gorevlisi Klinik Psikolog Cansu Oztiirk, “3-4
yas otizm acisindan islerin zorlastigi zamanlar
oluyor. Clnku otizm belirtileri 3 yasla birlikte
daha fazla belirginlesmeye basliyor. Ne kadar
erken mudahale edersek aslinda o kadar basa-
ril oluyoruz. Gelisimsel gecikmeler ve riskleri
olabildigince erken fark etmek, erken tani ve
mudahaleyi mimkin kilar. Erken farkina varma
ve midahale agisindan kres égretmenlerinin
kritik bir 6nemi var.” dedi.

Cankaya’da genclik
sofrasi yeniden kuruldu

HABER MERKEZi- Cankaya Belediyesi'nin
Universite 6grencilerine yonelik Uicretsiz aksam
yemegi destegi sundugu Genglik Sofrasi uygu-
lamasi basladi. Uygulama kapsaminda, hafta ici
her giin iki ayri noktada kurulan sofralar, Gniver-
site 6grencilerini bir araya getiriyor.

Universite 6grencilerine yonelik sosyal
destek calismalarini siirdiren Cankaya Bele-
diyesi, Ucretsiz aksam yemegi hizmeti sunan
Genglik Sofrasi'ni yeniden kurdu. Hafta ici her
gln iki farkli adreste kurulan sofralar, 6grencile-
rin yemek ihtiyacina katki saglarken dayanisma
ornegi de sergiliyor.

Cankaya Belediyesi, sosyal belediyecilik
anlayisi dogrultusunda strdirdigu hizmetle tni-
versite dgrencilerinin ekonomik yikinul hafiflet-
me amach destek oluyor. Universite égrencilerini
ayni sofrada bulusturan Genglik Sofrasi, Ucretsiz
yemek desteginin yani sira kentte dayanisma ve
paylagma kdilturuine de katki sunuyor.

IKI AYRI NOKTADA UCRETSIZ YEMEK

Genglik Sofrasi, hafta i¢i her giin 17.30-
19.00 saatleri arasinda iki ayri noktada hizmet
veriyor. Uygulama kapsaminda yemek ikrami
yapilan adresler soyle:

Cankaya Belediye Baskanhgi: Ziya Gokalp
Caddesi No:11, Kat:3

100. Y1l Gankaya Evi: is¢i Bloklari Mahallesi,
1534. Cadde No:3/1
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iyasette,
Herkes Kurt siyaset¢i oldugunu soylii-
yor...
Kimi siirli yonetiyor...
Kimi stirtiye karistyor...
Kimi de post degistirip,
Yeniden ortaya g¢ikiyor ...
Ilging olan ?
Herkes,
Birbirinin niyetini biliyor,
Kimse kimsenin ayagina basmiyor ...
Clinki !
Mesele,
Kurt olmak degil,

Koyun postunu kimin daha ustalikla giydi-

Yeni Parti Genel Baskan
Yardimcisi Utku Cakirozer:

TURKIYE

) ENILENIYOR

Ld

s ° YE Io ° ’.

ye iradesini,
esas alan bir parti

diizenini kuruyoruz"

ANKARA (AA) - Yeni Parti Genel Baskan
Yardimcisi Utku Cakirdzer, "14-15 Kasim'da ger-
ceklestirecegimiz kurulus kurultayimiz, Turkiye icin
yeni bir gelecegin kurulusunun miladi olacaktir.”
dedi.

Cakirozer, parti genel merkezinde dizenle-
digi basin toplantisinda, Yeni Parti'nin 1. Olagan
Kurultayi'ni, 14-15 Kasim'da diizenleyeceklerini
hatirlatti.

Partisinin kurulus ve kurultay surecini anlatan
Cakirdzer, kurultayin en iyi sekilde gerceklesmesi
icin calistiklarini ifade etti.

Utku Cakirdzer, 1202 delege, yurt disi birlik-
lerinin temsilcileri, belediye baskanlari, il ve ilce
baskanlari, kadin ve genglik kollari, eski parla-
menterler, sivil toplum orgditlerinin temsilcileri ile
yurt disindan ve Turkiye'deki diplomatik temsilci-
liklerden gelen yabanci konuklar, parti Gyeleri ve
vatandaslarin katilimiyla kurultay! diizenleyecekle-
rini bildirdi.

Kurultayda, Genel Bagkan Ozgiir Ozel', Parti
Meclisi'ni ve Yuksek Disiplin Kurulu'nu sececekle-
rini aktaran Cakirdzer, "Kurultayimiz ile partimizin
idari kurulusunun ardindan siyasi kurulus asamasi-
ni da tamamliyoruz." ifadesini kulland.

Yeni Partili Cakirdzer, kurultayin sloganini,
"Turkiye Yenileniyor" olarak belirlediklerini dile
getirerek, sunlari kaydetti:

"Genel Baskanimiz Ozgiir Ozel liderliginde
oncelikle Tirkiye'de siyaseti yeniliyoruz. Siyaseti
yurttasa geri veriyor, dogrudan uye iradesini, esit
s0z ve karar hakkini esas alan, yoneticilerin hesap
verdigi, gorev surelerinin sinirlandidi, genglerin,
kadinlarin, emek érgutlerinin ve sivil toplumun ma-
hallelerden itibaren etkili olacag! bir parti diizenini
kuruyoruz."

Bunlari saglamak icin Kurucular Kurulu karariy-
la parti tizagunde degisiklikler yaptiklarini animsa-
tan Cakirozer, Ulkeyi nasil yonetmeyi vadettiklerini
partilerinde yaptiklari degisikliklerle gdsterdiklerini
soyledi.

Cakirdzer, sozlerini sdyle sirdurdi:

"Kurultayimizda, Turkiye'yi nasil yénetecegimi-
zi, Uretimi ve refahi nasil artiracagimizi, yurttaslari-
mizin gelecegini nasil glivence altina alacagimizi,
toplumsal birligimizi ve aidiyet duygumuzu nasil
guclendirecegimizi, diinyada giiven kazanan bir
Turkiye'yi nasil insa edecegimizi, hem Genel
Baskanimizin kurultay konusmasiyla hem de
delegelerimizin hazirlayacag! Kurultay Bildirgesiyle
milletimize anlatacagiz. Demokrasinin, hukukun,
adaletin glivence altina alindigi bir Tirkiye isti-
yoruz. Bu gelecegi, milletimizle kurmaya haziriz.
14-15 Kasim'da gerceklestirecegimiz kurulus kurul-
tayimiz, Turkiye icin yeni bir gelecegin kurulusunun
miladi olacaktir. Cumhuriyet'imizin ikinci ylzyilinda
milletimizin hak ettigi hayati insa etmek icin yola
cikiyoruz. Milletimizin sozllyle, gucuyle, cesaretiyle
Turkiye Yenileniyor."

Basin toplantisinda, kurultayda kullanilacak
ve her biri "Turkiye Yenileniyor" bash@ina sahip,
"Milletin sozllyle, guiciyle, cesaretiyle”, "Gengler
hayallerini ertelemiyor", "Cocuklarin umudu biyu-
yor", "Hak edenin sesi ylkseliyor" ve "Memlekete
nefes geliyor" yazili pankartlar da basin mensupla-
riyla paylasildi.
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Kurt mu ? Kurt siyaset¢i mi ?

Ismet ORHAN
gidir ...
-+
Aslinda,

Hepsi birbirine benziyor ...
+++

Simdi bakin,
Orijinal kurt ne diyor ?...

ismetorhan.tr@gmail.com

Kurt,

- Bunun sopasi acidir dikkat etmelisin ...
Yavru kurt,
Kopegi goriince,

“ baba bu bize benziyor “ der ...
Baba kurt derki !

- Bak yavrum ?

Biz ne ¢ektiysek,
Bize benzeyip de,

Bizden olmayanlardan ¢ektik ...

Yavrusuna hayati dgretirken,

Koyunlari gosterir ..

Derki !

- Bunun eti lezzetlidir ...

Sonra,
Cobani gosterir ...

Yani,

et

Sonugta ...

Bu millet ne ¢ektiyse,

Millete benzeyip de,
Milletten yana olmayanlardan ¢ekti ...

IYI Parti Genel Baskani Dervisoglu Antalya'da konustu:
Elimizde liste var diyorlar, liste varsa aciklayin

“Ulkenin basina gelmis
en biyiik soygun”

ANTALYA (AA) - iYi Parti
Genel Baskani Miisavat Dervi-
soglu, "Biz, suyunu koruyabi-
len, enerjiyi verimli kullanabi-
len, temiz Uretimi tesvik eden,
ormanini ve topragini koruya-
bilen, iklim degisikliginin yikici
etkilerine karsi guclendirilmis
bir Tiirkiye istiyoruz." dedi.

Miisavat Dervisoglu, par-
tisince Antalya'daki Erdem
Bayazit Kiiltlir Merkezi'nde dii-
zenlenen toplantidaki konusma-
sina, Ulu Onder Mustafa Kemal
Atatiirk'ii anarak basladi.

Dervisoglu, izmir Aliaga'daki
demir celik fabrikasinda mey-
dana gelen patlamada hayatini
kaybeden iscilere de Allah'tan
rahmet diledi.

Partisinin grup toplantisini
Antalya'da gerceklestirdiklerini
belirten Dervisoglu, fon sorus-
turmalarina da degindi.

"Ekranlarda, Cumhuriyet
tarihinin en biiyiik soygununu
ufak bir meseleymis gibi anla-
tiyorlar. Fon vurgunu ufak bir
mesele mi? Bu, bu lilkenin basi-
na gelmis en biiyuik soygundur.
Yarim milyon vatandasimizin
birikimini ilgilendiren, 830
milyar liralik bir soygundan s6z
ediyoruz." Diyen, Dervisoglu,
sunlari soyledi:

"'Elimizde liste var.' diyorlar.
Liste varsa aciklayin. Takke
diissiin, kel goriinsiin. Kim
hirsiz, kim haramzade ortaya

ciksin. Milletimizin bunlari bil-
meye hakki var. Bakin, sorus-
turmada bazilarinin korunup
kollandigi, ayni fondaki siradan
bir vatandasa uygulanandan
farkli muameleye tabi tutulanlar
oldugu iddia edilmektedir. imti-
yazin en net hali budur. Paranin
geri verilmesi, onu korumakla
gorevli olanlarin sucunu orta-
dan kaldirmaz. Yapilmasi gere-
ken bellidir. Ya milletten hicbir
seyi gizlemeyecek, o listeleri
aciklayacak ve sorumlulugu
alacaksin ya da getir sandigi,
oniimize koyacaksin hesabi bu
millet soracak."

Dervisoglu, Antalya Birles-
mis Milletler iklim Degisikligi
Cerceve Sozlesmesi 31. Taraf-
lar Konferansi'na (COP31) ev
sahipligi yapmasinin 6nemli
oldugunu ifade etti.

Suyu kimin kullandigini,
kimin kirlettigini anlamadan
ve bu dongiiye kafa yormadan
hayatin ve sehrin yonetilemeye-
cegini dile getiren Dervisoglu,
topragin layikiyla ve hakkiyla
islendiginde genclestigini ve
temiz kaldigini vurgulayarak,
so6zlerini soyle surdiurdi:

"Yanlis politikalarla topragi
dogaya, ciftcimizi de topraga
kiistiirmeye devam ediyorlar.
Ulkemizi gercek manada cevre
krizine surukliyorlar. Turkiye
tarimsal potansiyeli yliksek bir
tlke. Tarim da artik stratejik
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bir sektdr. Onu canlandirmak
ekonomiyi canlandirmaktir. Bu
sebeple acil atilmasi gereken
adimlar atin. Ciftcinin borcu-
nu faizsiz erteleyin. OTV ve
KDV yikiini kaldirin. Kotalari
kaldirin. Maliyetini karsilayan
adil taban fiyati, dogrudan triin
destegi, ucuz finansman ve
yeni ihracat pazarlari saglayin.
Destegi hasat bittikten sonra
teselli olsun diye degil, ekime
baslamadan dnce glivence ol-
sun diye verin. Ureticiyi tiicca-
rin, aracinin ve tefecinin insafi-
na birakarak bu llkenin tarimini
yonetemezsiniz."

Tiirkiye'nin en 6nemli gelir
kaynaklarindan birinin de
turizm olduguna dikkati ceken
Dervisoglu, ancak meselenin
havaalanina inen turist sayisin-
dan ote gelenin biraktigi para-
dan kimin pay aldigi oldugunu
belirtti.

Dervisoglu, turizmi 12 aya
yaymak, calisanin glivencesini
ve barinmasini saglamak, yerel
esnafi ve Ureticiyi bu gelire or-
tak etmek gerektigini sodyledi.

"BiziM ICIN TOPRAK VE SU,

VATANDIR"

iklim politikasini hem doga

hem de insan odakl ele aldik-
larini anlatan Dervisoglu, séyle
devam etti:

"iklim degisikligi elbette bir
gercektir. Kuraklik, yangin, sel
ve asiri sicak olarak kapimizda-
dir. Bunlari inkar ederek ciftciyi,
sanayiciyi, is¢iyi hazirliksiz
birakamayiz. Turkiye kalkinma
hakkini, liretimini ve tabiatini
birlikte savunacaktir. iYi Parti
olarak once suyu ve topragi
koruyacagiz. Bizim i¢in toprak
ve su, vatandir. Kurakhgin yikici
etkilerini bulyuten beceriksizlige
susamayiz. Bir an 6nce hareke-
te gecmeli ve dongiisel ekono-
mi ve sifir atik idealini slogan
olmaktan cikarip hayata gecir-
meliyiz. Turkiye'yi Avrupa'nin
copliigune ceviren bu iktidara
daha fazla sabir gésteremeyiz.
Biz, suyunu koruyabilen, ener-
jiyi verimli kullanabilen, temiz
uretimi tesvik eden, ormanini
ve topragini koruyabilen, iklim
degisikliginin yikici etkilerine
karsi guclendirilmis bir Tiir-
kiye istiyoruz ciinkii mesele
Turkiye'nin gelecegidir. COP31
manifestomuz da iyi bir gelece-
gin insasi icin atilmasi gereken
adimlardir.”

CHP NiGDE MILLETVEKILI OMER FETHI GURER'DEN IS CINAYETLERI TEPKiSi:

“ISCILER OLDUKTEN SONRA DEGIL,
OLMEDEN ONCE ONLEM ALINMALI” 2

HABER MERKEZI- CHP Nig-
de Milletvekili Omer Fethi Gurer,
izmir'de 18 isginin hayatini kaybettigi
is cinayeti Uzerinden calisma yasa-
mindaki denetim eksikliklerini gtin-
deme getirdi. is yeri denetimlerinin
isverenlerin kontroliine birakilmasini
elestiren Gurer, patlamanin yasandi-
g1 isletmenin son bes yilda kag kez
denetlendiginin aciklanmasini istedi.
Girer, “Onemli olan olay yasandiktan
sonra acgiklama yapmak degil, olayin
yasanmasina neden olabilecek ko-
sullari 6nceden ortadan kaldirmaktir”
dedi.

CHP’li Omer Fethi Giirer, “Degerli
arkadaslar, bu arada is cinayetiyle 18
iscimizi kaybettik. izmir'de meydana
gelen bu olay ne ilk ne de son olacak
gibi gorantyor. Cunki Adalet ve
Kalkinma Partisi iktidarlar donemin-
de Turkiye, is cinayetlerinde Avrupa
birinciligine, dunya tg¢tinculugine
yikselmis bulunuyor.

Ug tane bakan diin bolgeye
gitmisg, incelemede bulunmus. O ¢
bakan daha dnce bu yerlere gidip in-
celemede bulunsalardi, durumun ne
oldugunu gorselerdi daha hayirh bir
is yaparlardi. Turkiye’'de is cinayetleri
gergeklestikten sonra bélgelere gidip
Uzinth paylasmak, demeg vermek
degil, is cinayetlerinin 6nlenmesi ge-
rekir. Onemli olan olay yasandiktan
sonra agliklama yapmak degil, olayin
yasanmasina neden olabilecek ko-
sullari 6nceden ortadan kaldirmaktir.
Isciler 6ldiikten sonra degil, 6imeden
once 6nlem alinmali” dedi.

“i{S YERLERININ DENETIMi

iISVERENIN KONTROLUNE

BIRAKILDI”

Omer Fethi Gurer, “is Kanunu'nda
ve is guvenligiyle ilgili yapilan degi-
sikliklerin yol actigi hasari nedense
gOrmek istemiyorlar. Turkiye'de
denetim olgusu giderek daraltildi. Bu
anlamda kontrollerin neredeyse ta-

mami o is yerinin isverenine birakildi.
Kuguk isletmelerin yani sira buyuk
isletmeler dahi kendi denetimlerinden
sorumlu kilindi.

Bu baglamda Turkiye'nin 6nemli
bir sanayi kurulusunda meydana
gelen boyle bir olay distunuldigunde,
ne kadar sorunlu bir stirece girildigi
gorilar. is yerlerinin denetimi isve-
renin kendi kontroliine birakilarak
devletin bu alandan cekilmesi dogru
degildir. is giivenligi kamusal bir
sorumluluktur. Devletin denetim go6-
revini etkin bigcimde yerine getirmesi,
¢alisanlarin yasam hakkinin korun-
masi acgisindan zorunludur.

Madende patlama oluyor, oraya
bakanlar gidiyor. Bir de madene daha
once gidip oraya inin, asagidaki cal-
sanla bir ¢ay icin, bir simit yiyin. On-
larin sorunlarini dinleyin. Calisanlarin
hangi kosullarda is yaptigini, hangi
risklerle karsi karsiya oldugunu, is
glvenligi konusunda ne tir eksiklik-
ler bulundugunu olay yasanmadan
once tespit edin. Turkiye genelinde
¢alisma yasami sorunlu kilindigi gibi
is kazalarinin artmasina vesile olacak
kontrolsiiz bir yapi da devam ediyor”
seklinde konustu. .

“PATLAMANIN OLDUGU iS

YERIi SON 5 YILDA KAC KEZ

DENETLENDI?”

Gurer, “Bu olaylar olduktan sonra
degil, olaylar olmadan énlem alin-
masi gerekir. Olaylar olmadan énlem
alinmasi da denetimle gerceklesir.
Daha 6nce Calisma Bakanligina
bagh is mufettislerinin yaptigi kontrol
ve denetimlerde daha siki bir uygu-
lama s6z konusuydu. Bununla ilgili
yontemler degistirildi. Mifettis sayisi
daraltildr.

Turkiye genelinde tim ¢alisma
alanlarinin bu baglamda sorunlari-
nin yerinde tespiti, irdelenmesi ve
degerlendiriimesi gerekir. isverenlerin
bu konudaki denetimleri kendi kontrol

www.24saatgazetesi.com

alanlarinda serbest birakilip
devletin bu alandan ¢ekilme-
si dogru degildir.

Bu patlamanin oldugu
yere son bes yilda kag kere
denetim icin gidildi? Ornegin
bu kamuoyuyla paylasiimali-
dir. Hangi denetimler yapildi,
is glvenligi acisindan hangi
eksiklikler goruldi, bu ek-
sikliklerin giderilmesi igin
ne tur islemler gerceklesti-
rildi? Bunlarin agiklanmasi
gerekir. Bunun gibi diger tim
isletmelerde de is cinayetle-
rine yol acabilecek olaylarin
onune gecilmesi gerekir”
dedi.

«18 ISGiMizi GERI ]

GETIRMEK MUMKUN DEGIL,

AMA YENI FACIALAR

ONLENEBILIR”

CHP Nigde Milletvekili Omer Fethi
Gurer, “Olay olduktan sonra orada o
olayi yasayan insanlara bassaglgi
dilemek, acilarini paylasmak, gerekli
onlemleri aliyoruz demek, savci go-
revlendirdik demek o insanlarin geri
gelmesini saglamiyor. Onun igin 18
canimiza Allah’tan rahmet diliyor, ai-
lelerine bassagligi diliyorum. Acilarini
paylasiyorum. is cinayetlerine yonelik
daha siki tedbirlerin alinmasinin
ihtiyac oldugunu bir kez daha ifade
ediyorum.

Her olaydan sonra benzer ifa-
deler kullaniliyor. Ancak o olaylarin
olusumundan 6nce gerekli 6nlemle-
rin alinmamasinin da bir sorumlusu
olsun diye disiiniiyorum. is cinayet-
leri yasaniyor, ardindan agiklamalar
yapihyor, sorusturmalar baslatiliyor
ancak olaylarin meydana gelmesine
neden olan eksiklikler ve ihmaller ye-
terince sorgulanmuyor. iscilerin yasa-
mini korumak igin énceden alinmasi
gereken onlemlerin neden alinmadigi
ortaya cikariimalidir” dedi.

MILLETINDIR

“AFETLERDE VE iS
CINAYETLERINDE SiYASI
SORUMLULUK DA
SORGULANMALI”

Gurer, “Nasil ki otel yaniyor, hicbir
siyasi sorumlu yok. Depremde, selde,
afette, kazada, olumsuzluklarda hic-
bir siyasi sorumlu yok. Yine 18 can
kaybettik, bir siyasi sorumlulugu yok.
Oysa bu siyaset dedigimiz yapi, bu
tur olaylarin olusumundan 6nce yasal
dizenlemelerle birlikte siireci dogru
ybnetmesi gereken yapidir.

Devletin gérevi yalnizca olaylar-
dan sonra inceleme yapmak, acikla-
mada bulunmak ve acilari paylasmak
degildir. Devletin gorevi, bu olaylarin
yasanmamasi icin gerekli yasal
dizenlemeleri yapmak, denetimleri
gerceklestirmek ve ¢alisanlarin gu-
venligini saglamaktir. Siyasi sorumlu-
luk da olay meydana geldikten sonra
degil, o olayin meydana gelmesini
Onleyecek politikalarin olusturulmasi
ve uygulanmasi asamasinda ortaya
cikar.

Bu nedenle bu olayda da aci bir
sure¢ yasandi. Tekerrlr etmemesinin
yolu da siki denetim, tedbir ve 6nlem-
lerin alinmasidir” diye konustu.
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Yapay zeka, §rketlerde
kapsamh doniisimii

beraberinde getiriyor

ISTANBUL (AA) - Tirkiye Yapay Zeka
inisiyatifi (TRAI) Kurucusu Halil Aksu, "Yapay
zeka, sirketlerin yonetim anlayisindan calisan-
larin is sureclerine kadar genis kapsamli bir
dénisumi beraberinde getiriyor. Bu sirecte
calisanlarin ve yoneticilerin yapay zekaya
nasil yaklastigini bilmek gerekiyor." dedi.

TRAI tarafindan "Ajanlar Aramizda" tema-
slyla 9. Turkiye Yapay Zeka Zirvesi diizenlen-
di.

Zirvede konusan Aksu, sirketlerin yapay
zeka donlsumini nasil yoneteceklerinin
onem tasidigini ifade etti.

Sirketlerin calisanlarina yapay zekayla ilgili
ne hissettiklerini sormalari gerektigini belirten
Aksu, tanistiklari, gérustikleri ve birlikte ¢alis-
tiklari her sirkete bu 6neriyi yaptiklarini anlatti.

Aksu, yapay zekanin sirketlerin yonetim
anlayisindan calisanlarin is sureglerine kadar
genis kapsamli bir donustimi beraberinde
getirdigini belirterek, bu slrecte kurumlarin
teknolojik gelismelerin yani sira ¢alisanlarin
ve yoneticilerin yapay zekaya yaklasimini da
dikkate almasi gerektigini soyledi.

Halil Aksu, ¢calisanlarin yapay zekaya
iliskin duygu durumlarinin basit bir anketle 6l-
clilebilecegini dile getirerek, "Ug emoji, tizillen
yliz, n6tr yiiz ve gilen yiiz. Altina da bos bir
metin kutusu. Yapay zekayla ilgili duygu duru-
munuz nedir? Neden? diye sorun. Cok farkli
seyler ¢ikacak ve bunu yonetmek zorundasi-
niz." diye konustu.

Yapay zeka dontsuminin ¢alisanlarla bir-
likte gerceklestirilecegdini vurgulayan Aksu, bu
surecte calisanlarin akillarinin, génullerinin ve

kampanya doneminde
741 bin ton yas cay alimi
yaptiklarini, karsiliginda
da 150-155 bin ton kuru
cay uretildigini bildirdi.

Alim, yaptig: acikla-
mada, yas cay kampanya
doneminin bittigini ancak
bazi islemlerin cay alimi-
ni siirdiirdaginii ifade
etti.

Tam netlesmemekle
birlikte 741 bin ton yas
cay alimi yaptiklarini ak-
taran Alim, "Karsiliginda
da ortalama 150-155 bin
ton kuru cay lretimi ya-
pildi. Bunun karsilhiginda
da ureticilerimize tamami
6denmesi kaydiyla, ki

@mmm
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RiZE (ANKA)- Gen-
caga KARAFAZLI-Cay
isletmeleri (CAYKUR)
Genel Midiiri Yusuf Ziya
Alim, 2026 yili yas cay

2 ay cay parasi sadece
var, onunla beraber 26-28
milyar lira yas cay bedeli
6denecek” dedi.

Yas cay odemelerine
iliskin kredi alimlarinin
gundeme geldigini ifade
eden Alim, "Yas cay
bedelinin tamami krediy-
le 6deniyor. Ureticinin
magduriyeti olmamasi
icin, Ureticiyi magdur
etmemek icin buradan
kaynakli kredi faizi
giderlerimiz var. Tabii
bunun yaninda kuru cay
satisi ve diger faaliyet-
lerimizden, sanirim en
son ihtimal 7-8 milyar lira
gibi bir faaliyet karimiz
da dogacak. Ama yas cay
bedeli 6demeleri krediyle
oldugu icin, kredi faizleri
nedeniyle bir miktar eksi
olabilecek" dedi.

Stokta bulunan cayla-
rin satilmasi durumunda
CAYKUR'un borg¢ tablo-
sunun nasil olacagina
dair sorulari da yanitla-
yan Alim, stoklarin eritil-
mesiyle karliliga gecilebi-
leceg@ini savundu.

Alim, sunlar kaydetti:

Ziraat Bankasi'ndan 9 )‘a‘Vdfé 1

"Elimizde 150 bin ton
civarinda kuru cay sto-
gumuz var. Kuru cayin
tamamini satabilsek, ki
tamamina da gerek yok
yiuizde 75'ini bile sata-
bilsek 50 milyara yakin
bir cay satisi hasilati
olur. Kredi borcumuz 30

milyar civarinda. Aradaki
fark kadar kurum kara
gecmis olur. Her haliikar-
da stoklarimizin erimesi
durumunda da karhhk

devamli 6nde gelecek
durum bekliyoruz."

ellerinin kazanilmasi gerektigine dikkati ¢ekti.

Aksu, degisim ve doniisiim yénetiminde
bu yaklasimi ingilizce "head, heart, hands"
olarak tanimladiklarini ve (i¢ "H" Uzerinden
yonettiklerini kaydetti.

Sirketlerin yonetim kademelerinin yapay
zekaya yaklasiminin da farkllik gosterdigini

belirten Aksu, bu konuda genis bir yelpazeyle

karsilastiklarini ifade etti.
Yapay zekaya giiven konusunda bazi

yoneticilerin tereddtleri bulundugunu aktaran

Aksu, sozlerini soyle strdirdi:

"Daha diin buyiik bir holdingimizin yonetim

kurulu baskaniyla konustugumuzda ‘Nasil
guvenebilirim?’ diyor. Diger tarafta ise '‘Bana

gelen her e-postayi, her raporu yapay zekaya

gonderip 6zetlemesini istiyorum. Ne sormam
gerektigini, nasil sorgulayabilecegimi yapay
zekayla calisiyorum’ diyen var."

Sirketlerin kendi yonetim kademelerinin
yapay zekaya yaklasimini bilmesi gerektigini

vurgulayan Aksu, buna gore projelerin gelisti-
rilebilecegini, yetkinliklerin artirilabilecegini ve

biitce alinabilecegini dile getirdi.

Halil Aksu, yapay zekanin sirket bitceleri
Uzerindeki etkisine dikkati cekerek, "Bundan
sonra harcayacaginiz her para dyle ya da
boyle yapay zekayla alakali olacak." dedi.

Ug yil 6nce ayni etkinlikte konusan Peter
Sondergaard'in "Her bitce bir yapay zeka

butcesidir" sozuni hatirlatan Aksu, Turkiye'de

hentiz yapay zeka kullanimina iliskin token

hesaplarinin ¢ok fazla yapiimadigini belirtti.
Aksu, trilyonlarca token harcayan sirket-

lerin zirvede deneyimlerini paylasacaklarini

ifade ederek, Turkiye'deki kurulu veri merkezi

kapasitesinin yaklasik 200 megavat sevi-
yesinde bulundugunu ancak kesin rakamin
bilinmedigini vurguladi.

ABD ve Cin'de gigavat 6lceginde veri mer-
kezi yatirmlari gerceklestirildigine isaret eden

Aksu, bu alandaki kapasite artisinin hizina
dikkati cekti.
Yapay zekanin kilturel bir dénustimi de

beraberinde getirdigini belirten Aksu, gegmiste

internet, elektrik ve buhar makinesine nasil
uyum saglandiysa yapay zekaya da benzer
sekilde uyum saglanacagini aktardi.

Aksu, yasanan gelismeleri daha énce go-
rilmemis olcekte bir devrim olarak nitelendire-

rek, bunun Sanayi Devrimi'nden daha biyuk
bir dénisum olusturabilecegini ifade etti.
Yapay zeka modellerinin artik ¢ok iyi ve

akillica calistigini vurgulayan Aksu, "Sirketler

kendi ihtiyaclarina, imajlarina ve tercihlerine
uygun modellerden birini veya birkagini kul-
lanmaya basladi." sozlerini sarf etti.

Tren biletleriyle

fazla fidan toprakla bulusacak

ANKARA (AA) - Ulastirma ve Altya-
pi Bakani Abdulkadir Uraloglu, Tarim ve
Orman Bakanli§i ile hayata gecirdikleri "Her
Bilet Bir Fidan Sevdamiz Yesil Vatan Kam-
panyas!" kapsaminda 12 milyondan fazla
fidanin toprakla bulusacagini bildirdi.
Uraloglu, 11 Kasim 2025'te baslatilan
"Her Bilet Bir Fidan Sevdamiz Yesil Vatan
Kampanyasi“na iliskin yazili agiklama yapti.
Kampanyanin Yesil Vatan Seferberligi
kapsaminda Ulastirma ve Altyapi Bakanli-
g1 ile Tarim ve Orman Bakanhgi arasinda
imzalanan protokolle hayata gegirildigini
hatirlatan Uraloglu, bir yil boyunca hizh
trenlerle seyahat eden her yolcu adina bir
fidan dikilmesinin kararlastiriidigini belirtti.
Abdulkadir Uraloglu, bugiin sona eren
kampanya kapsaminda milyonlarca yolcu-
lugun "yesil vatan“a katkiya dénustuguni
kaydederek, "Her Bilet Bir Fidan Sevdamiz

iISTANBUL (AA) Ziraat Bankasil,
bu yilin ilk 9 ayinda 124,5 milyar lira
net kar elde ettigini bildirdi.

Bankadan yapilan aciklamada,
yilin 9 ayina iliskin finansal sonuglar
paylasildi.

Buna gore Ziraat Bankasi, jeopoli-
tik gelismeler ve belirsizlikler ile kire-
sel diizeyde yasanan faiz artislarinin
etkili oldugu yilin Gglincl ¢ceyreginde
ihtiyath bilango yonetimi ve secici kre-
di politikasiyla her donemde oldugu
gibi Turkiye ekonomisine sagladigi
finansman destegini artirdi. TUrk lirasi
agirhkli bilanco stratejisini surdiiren
banka, aktif bayukligina 10,1 trilyon
liraya ulastirirken, verimlilik odakl is
modeli sayesinde yilin 9 ayinda elde
ettigi 124,5 milyar lira net karla 6zkay-
naklarini guclendirdi.

Ziraat Bankasl, ayni donemde
aktiflerinin agirlikh kismini olusturan
nakdi kredilerini 5,5 trilyon liraya,
gayrinakdi kredilerini ise 2,2 trilyon
liraya yukseltti. BOylece ekonomiye
sagladig toplam finansman 7,7 trilyon
lira oldu. Nakdi kredilerin ylizde 84'U
reel sektoriin finansmanina yonlen-
dirilirken TL kredilerin nakdi krediler
icindeki pay! yuzde 65 oldu.

Mevcut makroekonomik kosullarin
aktif kalitesi Uzerinde baski olusturdu-
gu bu dénemde, tahsisten izlemeye
kadar musteri ve sektor bazl etkin
risk yénetimini odagina alan banka-
nin takipteki alacaklar orani yuzde
2 ile sektor ortalamasi olan yuzde 3
seviyesinin belirgin sekilde altinda
gerceklesti. ) )

TARIM KREDILERI 1,2

TRILYON LIRAYI ASTI

Tarim ekosisteminin stratejik
¢6zUm ortagi olarak tarimsal Uretim-
de verimlilik, mekanizasyon, tarima
dayall sanayilesme ve gida guvenligi
odakli yatinmlari desteklemeye de-
vam eden bankanin tarim kredileri 1,2
trilyon liray1 asti.

Kadin ve geng Ureticilerin finans-
mana erisimini kolaylastiran banka-
nin eyldl sonu itibariyla 77 bin kadin
ciftciye kullandirdigi kredilerin bakiyesi
91 milyar liraya, 152 bin geng ciftciye
kullandirdig kredilerin bakiyesi ise
249 milyar liraya ulasti. Aile isletme-
leri ve kooperatiflere yonelik buttincul
finansman ¢ozimleri sunan banka,

12 milyondan

Yesil Vatan Kampanyamiz kapsamin-
da bir yillik stirecte 12 milyondan fazla
yolcu, hizli trenlerimizle seyahat etti. Bu
kapsamda Tarim ve Orman Bakanligi-
mizla isbirligi igcinde 12 milyondan fazla
fidani toprakla bulusturacagiz. Hizli tren
yolculuklarini tilkemizin agaclandirma
calismalarina katki saglayan anlaml bir
adimla bulusturduk." ifadesini kulland.

Hizl trenlerin, cevre dostu ulasimin
O6nemli unsurlarindan biri olduguna isaret
eden Uraloglu, demir yolu tasimaciliginin,
karbon emisyonlarinin azaltiimasina katki
sagladigini bildirdi.

Bakan Uraloglu, agaclandirma calis-
malarinin iki bakanligin isbirligi protokoli
kapsaminda yuritilecegini belirterek,
sunlari kaydetti:

"Vatandaglarimiz, hizli trenlerimizi tercih
ederek hem guvenli ve konforlu seyahat etti

ureticilerin her kosulda yaninda olma-
y1 strdirdu.

Bilangosunun ana fonlama kayna-
gini tabana yaygin mevduatla olus-
turan bankanin mevduat buyuklagu
6,5 trilyon liraya ulasti. TL mevduatin
toplam mevduat icindeki payi yluzde
61 olarak gerceklesti. Fonlama mali-
yetlerinin ¢eyreg@in buylk boliminde
yiksek seyrettigi bu donemde banka,
mevduat maliyetlerini etkin sekilde
yoOnetti. Uluslararasi piyasalara guclu
erisimiyle yurt disindan sagladigi
mevduat digi kaynaklar Turkiye eko-
nomisine kazandiran Banka, kaynak
yapisini ¢esitlendirmeyi strdirdd.

21 ULKEDEKI 129 HIiZMET

NOKTASIYLA FAALIYETLERINI

SURDURUYOR

Ziraat Bankasi, istirakleri ve yurt
disi subeleri ile Avrupa, Balkan-
lar, Orta Dogu, Kafkasya, Afrika ve
Asya'yl kapsayan genis bir cograf-
yada, 21 Ulkedeki 129 hizmet nokta-
siyla Turkiye'nin uluslararasi finansal
alandaki varligina ve etkinligine katki
saglyor.

Bankanin uluslararasi faaliyetle-
rinin merkezinde, TUrk is dinyasinin
kiresel dlgekteki calismalarini des-
teklemek, isletmelerin ihtiya¢ duydugu
her pazarda yanlarinda olmak ve
Tarkiye'nin ticari faaliyette bulundugu
ulkeler arasindaki ekonomik ve ticari
iliskilerin gelisimine katki saglamak
yer alyor.

"REEL SEKTORE VE

OZELLiKLVE TARIMA

SAGLADIGIMIZ FINANSMANI

ARTIRDIK"

Aciklamada goruslerine yer verilen
Ziraat Bankasi Genel Muduriu Alpas-
lan Cakar, yilin tglinct ¢eyreginin
kuresel finansal kosullarin sikilastigi
ve enerji kaynakli risklerin canlihgini
korudugu bir dénem oldugunu bildirdi.

Yurt icinde uygulanan ekonomik
program c¢ercevesinde, agustos so-
nundan itibaren fonlama kosullarinda
kademeli gevseme basladigini kayde-
den Cakar, su ifadeleri kullandi:

"Bu ortamda, sektorin lider banka-
sI olarak, bluyurken kredi kalitesinden
o6dun vermedik. Segici kredi politika-
miz ve gucli risk ydonetimi altyapimiz-
la takip oranimizi sektér ortalamasinin
oldukga altinda tutarken, reel sektore

124,5 milyar lira net ar

hem de cevrenin korunmasina katki sundu.
Her Bilet Bir Fidan Sevdamiz Yesil Vatan
Kampanyamizla bu cevreci tercihi daha da
anlamli hale getirdik. Kampanya siresince
yiksek hizli trenlerimizle seyahat eden top-
lam yolcu sayisini kasim ayi sonuna kadar
Tarim ve Orman Bakanligina bildirecegiz.
Bakanli§imiz tarafindan iletilen sertifika ve
SMS sayisi esas alinarak fidan dikim saha-
lari belirlenecek, agac¢landirma calismalari-
nin uygulama planlari hazirlanacak."

24saatgazetesi@gmail.com

ve Ozellikle tarima sagladigimiz
finansmani artirdik. Tabana yaygin
mevduat yapimiz ve yurt disindan
temin ettigimiz kaynaklar, bilangomu-
zu dengeli yapida blyitmemize imkan
verdi. Uluslararasi agimizla, Tark is
duinyasinin bulundugdu her cografyada
yanlarinda olmayi strdurilyoruz. Bu
dénemde yayimladigimiz iklim Gegis
Yol Haritamizla da musterilerimizin ye-
sil donlsimune verece@imiz destegi
somut hedeflere bagladik. Ana spon-
soru oldugumuz COP31'de dizenle-
digimiz paneller, kiltir ve medeniyet
ortakligi, standimizdaki etkinlikler ve
imzaladi§imiz yeni finansman sozles-
meleri ile strdurdlebilir yarinlar igin
glcli adimlar attik."

Alpaslan Cakar, kuruluslarinin 163.

%mmﬁg

yil déniimiine yaklastiklarini animsa-
tarak, "Turk bankaciliginda 10 trilyon
lira aktif blyUkligu asan ilk banka ol-
manin gururunu yaslyoruz. Bu basart,
kokli gegcmisimizden gelen birikimin
eseridir." aciklamasinda bulundu.

Stratejilerinin odaginda 6lceklerini
verimlilikle, deneyimlerini ise teknolo-
jiyle bulusturmanin oldugunu anlatan
Cakar, "'Bir Bankadan Daha Fazlas!'
olma anlayisimizla yaygin hizmet
agimizi ve dijital ekosistemimizi bir
araya getirerek tarimdan sanayiye
reel ekonominin tim kesimlerine
kredi, 6deme ve yatirim hizmetlerini
bitunlesik bicimde sunacak, Turkiye
ekonomisinin dengeli biyimesine
katkimizi artirarak strdirecegiz.”
ifadelerini kullandi.

Duzenli Bagisla
Umudu Bagisla

¥  Her dizenli bagis bir cocugun umudunu yeniden yesertir.

ucl
* . .

k bir iyilik damlasi, bir hayatin tim hikayesini bastan yazabilir.
Ve o hikaye, sizin ellerinizle sekillenir.

losev.org.tr/sayenizde

Losemili Gocuklar Vakfi
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El hastahiklar: genclerde

yayginlasiyor!

HABER MERKEZI- Son
yillarda akilli telefon, tablet
ve bilgisayarlarin gunlik
yasamda daha yogun kul-
laniimasi, klavye ve fareyle
tekrarlayan hareketlerin
yapilmasi, el hastaliklarinin
daha sik gortilmesine neden
oluyor. Acibadem Univer-
sitesi Atakent Hastanesi
Ortopedi ve Travmatoloji,

El Cerrahisi Uzmani Dr.
Mehmet Cavus, “Gegmiste
daha cok ofis calisanla-

rinda gorulen karpal tiinel
sendromu, tetik parmak

ve bas parmak kok eklem
kireclenmesi hastaliklari son
yillarda dijitallesmenin etkisiyle

genclerde de sik gorillyor. Djital

ahskanliklarin bu sekilde devam
etmesi halinde 6nimuzdeki
yillarda 20’li yaslardaki hastala-
rin oraninin da hizla artacagini
ongoruyoruz” diyor. Dr. Mehmet
Cavus, gunumuzde elleri tehdit
eden 3 hastaligi anlatti, el sagl-
gimiza destek olacak basit ama
etkili 7 egzersizi siraladi, 6nemli
uyarilar ve onerilerde bulundu.
GECELERI N
SIDDETLI AGRIYLA
UYANIYORSANIZ!
Guntimuzde ellerimizde en
sik gorulen hastaliklarin basin-
da karpal tuinel sendromunun

geldigini belirten Dr. Cavus soyle

konusuyor: “El bileginde dar bir
kanaldan gecen median sinirin
baski altinda kalmasiyla gelisen
hastalik bagparmak, isaret, orta
ve yuzuk parmaginda uyusma,
karincalanma ve gic kaybiyla
kendini gosterir. Ozellikle gece-
leri artan agri hastay! uykusun-
dan uyandirabilir. Bazi hastalar
sabah uyandiklarinda ellerini
kendilerine ait degilmis
veya iki beton kutleyi
hareket ettirmeye call-
siyormus gibi hisseder.
Hasta zamanla telefon,
kahve fincani veya
baska bir esyayi far-
kinda olmadan elinden
dusurebilir. Tedavi edil-
mezse, sinirde kalici
hasar ve basparmak
cevresindeki kaslarda
erime gelisebilir.”
PARMAGINIZ
“TIK” DIYE
ACILIYORSA...
Ellerimizde bir diger
tehlike olan ‘tetik par-
mak’ hastaligi, parma-
g1 buken tendonun ve
icinden gectigi kilifin
kalinlasip 6demlenme-
si sonucunda ortaya
cikiyor. Parmak buku-
lirken veya acilirken
takilabiliyor, bir stire ki-
litli kaldiktan sonra “tik”
sesiyle aniden serbest
kalabiliyor. Parmak
kokinde agri ve kiglk,
sert bir sislik de hisse-
dilebiliyor. Saatlerce
ekranda gezinmek,
surekli mesaj yazmak
ve parmaklara dinlen-
me firsati vermeden
tekrarlayici hareketler
yapmak yakinmalari
tetikleyebiliyor. Kilit-
lenmenin siklasmasi
ve parmagin diger elle
aclimak zorunda kal-
mas! halinde mutlaka
doktora basvurmak
gerekiyor. Tedaviyle

kalici

~

Dr.
Mehmet

Cavus

basarili sonuglar alinabiliyor.
KAVANOZ KAPAGI
ACARKEN
BASPARMAGINIZA AGRI
SAPLANIYORSA...
Basparmak kok eklem kirec-
lenmesi yani tiptaki adiyla rizart-
roz da son yillarda artis goste-
riyor. Basparmagin el bilegiyle
birlestigi eklemdeki kikirdagin
asinmasiyla gelisen hastalik,
genellikle cep telefonunun yanlis
kullanimiyla tetikleniyor. Genis
ekranl ve agir telefonlari tek elle
tutup basparmakla ekranin her
noktasina ulasmaya calismak,
bu eklemdeki mekanik yuku
artirabiliyor. Tekrarlayici zorlan-
ma basparmak kokiinde agriya
yol acarken, zamanla kavanoz
kapag! acmak, anahtar ¢evirmek
veya telefon tutmak bile zorla-
sabiliyor. Dr. Cavus, buna karsin
her agrinin kireclenme anlami-
na gelmedigini, mutlaka hekim
muayenesi ve gerekirse goriin-
tileme yontemleri yaptirlarak
sorunun tespit edilebilecegini
soyllyor.

Ellerimizi giiclendirmek-i¢in
basit ama etkili 7 onlem!

Tedavinin geciktirilmesinin; hasta-
h§in tirine ve siddetine bagh olarak

kas erimesine, geri donusu zor

sinir hasarina ve ince motor becerileri-
nin kaybina dek ilerleyebildigini belirten
Dr. Cavus, aktivite duizenlemesi, atel
kullanimi, ilag tedavileri, enjeksiyonlar
ve egzersiz gibi yontemlerle sonug ali-
namayan veya ileri sinir hasari bulunan
hastalarda cerrahi yonteme basvurula-
bildigini belirtiyor. Dr. Cavus, el saghgi
icin basit ama etkili 7 egzersizi soyle
siraliyor;

1. Klavye ve fare (mouse) kulla-

nirken 6n kolunuzla eliniz ayni
hizada olsun. Gerekirse jel des-
tekli ped veya klavye althgindan
yararlanin. Bileginizi duz tutun.

. Her 30-40 dakikada bir mola ve-

rerek, ellerinizi klavyeden cekip
kollarinizi asagi dogru serbest
birakin ve yaklasik bir dakika
hafifce sallayin.

. Telefonda bitln islemleri bagpar-

makla yapmak yerine iki elinizi
veya isaret parmaginizi kullanin.

. Fareyi (mouse) hafif tutun, sik-

mayin.

. Basit bir paket lastigini parmak-

larinizin disina gegirip yavasca
acin, kapatin.

. Kolunuzu dirsegi bikmeden éne

uzatin. Diger elinizle parmakla-
rinizi nazikce kendinize dogru
cekip 10 saniye bekleyin. Ardin-
dan elinizi ters cevirerek hareketi
diger yonde tekrarlayin.

. Egzersiz sirasinda agri, uyusma

veya yakinmalarda artis gelisir-
se hareketi birakin ve hekime
danisin.

Gida hilinci
cocuklukt:
bashyor |

Istanbul Rumeli Universitesi Beslenme

ve Diyetetik uzmam Dr. Ogr. Uyesi
Sefika Aydin Selcuk, yeterli beslenmenin
yalmzca karin doyurmakla sinirh
olmadigini belirterek gida ¢esitliligi,
giivenli gidaya erisim ve israfin
onlenmesinin 6nemine dikkat ¢ekti

HABER MERKEZI- istan-
bul Rumeli Universitesi Saglik

Bilimleri Fakltesi Beslenme ve
Diyetetik Bolim Dr. Ogr. Uyesi

Sefika Aydin Selguk, yeterli
miktarda yemek yiyen kisilerin
de vitamin ve mineral eksikli-
gi yasayabilecegini belirterek
beslenme kalitesinin yalnizca
tiketilen miktarla veya viicut

agirhgiyla degerlendirilemeyece-

gini vurguladi. )
GIZLI ACLIK, YETERLI
BESLENMENIN )
ONUNDEKI 6NEMITI ]
SORUNLARDAN BIRI
Saglikli beslenmenin teme-
linde cesitlilik ve denge bulun-
dugunu belirten Dr. Ogr. Uyesi
Sefika Aydin Selguk, sebze,
meyve, tam tahil, kuru baklagil
ve uygun protein kaynaklarinin
beslenme diizeninde yer alma-

sinin viicudun farkli besin 6gesi
gereksinimlerinin karsilanmasina

katki sagladigini ifade etti.
Yeterli enerji alinmasina

ragmen vitamin ve mineral ge-

reksinimlerinin karsilanamaya-

bilecegine dikkat ceken Selguk,

“Gizli aglik olarak tanimlanan
mikro besin 6gesi yetersizlik-
leri, beslenme sorunlarinin her

zaman aglik hissiyle ya da disik
vicut agirhgryla anlasiimadigini

gosteriyor. Bu nedenle beslen-
me kalitesini degerlendirirken

yalnizca ne kadar yedigimize
degil ne yedigimize ve beslenme
diizenimizin ne 6lcude cesitli
olduguna da bakmaliyiz” deger-
lendirmesinde bulundu.
SAGLIKLI BESLENME,
ERISIM KOSULLARINDAN
BAGIMSIZ DEGIL
Beslenme aliskanliklarinin
yalnizca bireysel tercihlerle
aciklanamayacagini belirten Sel-
cuk, gida fiyatlari, gelir diizeyi,
yasanilan gevredeki Uriin sece-
nekleri ve yemek hazirlamak icin
ayrilabilen zamanin da tiiketim
tercihlerini etkiledigini kaydetti.
Saglikli beslenme konusun-
da bilgi sahibi olmanin tek basi-
na yeterli olmadigini vurgulayan
Selcuk, herkesin saglikli ve ¢e-
sitli gidalara erisebilmesinin de
onem tasidigini belirtti. Selguk’a
gore beslenme sorunlari ele ali-
nirken bireysel farkindalgin yani
sira erisilebilir gida segenekleri
ve toplumsal destekler de goz
6ntinde bulundurulmal.
GIDA GUVENLIGI
SOFRAYA ULASANA
KADAR SURUYOR
Gidanin besleyici olmasi-
nin yani sira gvenilir olmasi
gerektigini ifade eden Selguk,
uretimden tlketime kadar gegen
slirecte hijyen ve uygun saklama
kosullarinin énemine dikkat
cekti. Evde ¢ig ve pismis gidalari

ayri tutmak, elleri ve kullanilan
ylizeyleri temizlemek, yiyecekleri
yeterince pisirmek ve Uriinlerin
saklama talimatlarina uymak
gunlik yasamda alinabilecek 6n-
lemler arasinda yer aliyor.

Gida etiketlerinde bulunan
son tliketim tarihi ile tavsiye
edilen tiketim tarihinin farkli
anlamlar tagidigini hatirlatan
Selcuk, bu ayrimin dogru anla-
silimasinin hem guvenli tiketim
hem de gereksiz israfin énlen-
mesi agisindan énemli oldugunu
belirtti. 5

GIDA iSRAFI, DOGAL

KAYNAKLARIN DA KAYBI

ANLAMINA GELiYOR

Tlketiimeden ¢dpe atilan gi-
dalarin yalnizca ekonomik kayip
yaratmadigini belirten Selguk,
Uretim surecinde kullanilan su,
enerji, tarim alani ve emegin de
bu kayipla birlikte bosa harcan-
digini ifade etti.

Alisveris 6ncesinde evde
bulunan rtinleri kontrol etmek,
ihtiya¢ kadar gida satin almak,
porsiyonlari dogru ayarlamak ve
artan yemekleri uygun kosullar-
da saklayarak degerlendirmek,
israfl azaltmak i¢in uygulana-
bilecek yontemler arasinda
bulunuyor.

Surdurdlebilir beslenmenin
de gida kaynaklarinin bilincli
kullaniimasini gerektirdigini belir-

Dr. Ogr. >Uye‘si_‘
Sefi k?Aydm Selcuk

ten Selguk, beslenme diizeninde
cesitliligi korumanin, mevsimin-
de yetisen Urlnleri degerlendir-
menin ve gida israfini azaltma-
nin hem insan sagli§i hem de
gevre acisindan énem tasidigini
kaydetti.

Gidanin degerini koruma bi-
lincinin erken yaslarda kazanila-
bilecegine dikkat ceken Selguk,
gocuklarla besinlerin nereden
geldigini konusmanin, onlari
yaslarina uygun bicimde yemek
hazirlamaya katmanin ve artan
gidalarin nasil degerlendirilebile-
cegini birlikte diisinmenin bilingli
tlketim aliskanliklarini destekle-
yebilecegini belirtti.

Cocuklarimizi kis enfeksiyonlarindan nasil korumahyiz?

HABER MERKEZI- Kig
aylarina yaklastikca oksruk,
ylksek ates ve burun akintisi gibi
belirtilerle kendini gosteren RSV
(Respiratuvar Sinsityal Viriis) ve
grip (influenza) gibi rahatsizliklar-
da da artis yasaniyor. Ozellikle
yasamin ilk aylarindaki bebekler-
de ve kronik rahatsizhi§i bulunan
cocuklarda agir tablolara neden
olabilen bu virusler, ailelerin yakin-
dan takip etmesi gereken saglik
risklerinin basinda geliyor. Daviva
Avcilar Hastanesi Cocuk Saglhgi
ve Hastaliklari Bélim{'nden Uzm.
Dr. Ece Birincioglu Cetin, kis sezo-
nunda artis gosteren hastaliklara
kars! alinmasi gereken 6nlemler,
koruyucu yontemler ve kritik uyari
belirtileri hakkinda énemli bilgiler
verdi.

RSV ve grip, cocuklarda basit
bir soguk alginligindan bronsiolit,
zatlrre ve kulak enfeksiyonlarina
kadar ilerleyebilen tablolar olustu-
rabilir. Prematire dogan bebekler,
kalp veya kronik akciger hastalig

bulunanlar ile bagisikh§i zayif
olan cocuklar bu surrecte ¢cok daha
ylksek risk altindadir.

Asagidaki belirtilerin gorulmesi
durumunda vakit kaybetmeden bir
saglik kurulusuna basvurulmalidir:

* Hizl veya zor nefes alma,
goguste cekilmeler

* Dudaklarda morarma

» Devamli uyku hali, halsizlik

* Beslenme ve sivi aliminda
belirgin azalma, idrar mikta-
rinda disus

 Bebekte gbzlenen ani nefes
duraklamalari

TEDAVIDE ANTIBIYOTIK

KULLANILMIYOR

Viriis kaynakli enfeksiyonlarda
antibiyotiklerin highir tedavi edici
ozelligi bulunmadigindan rutin
olarak kullaniimamaktadir. RSV
enfeksiyonlarinda temel yakla-
sim destek tedavisidir; cocugun
yeterli sivi aliminin sadlanmasi,
burun tikanikliginin gideriimesi,
atesin kontrol altinda tutulmasi ve
konforunun artirilmasi hedeflenir.

Grip vakalarinda ise hekim uygun
gbrmesi halinde antiviral ilaglara

basvurabilir. Herhangi bir ilag kulla-

nimina kesinlikle doktor kontroliin-
de karar verilmelidir.

RSV VE GRIPTEN

KORUNMADA GUNCEL

YONTEMLER

Kis aylarinda cocuklari bu iki
yaygin virlisten korumak igin etkili
korunma yollari mevcuttur.

Bebekleri RSV'den korumak
amaciyla gebelik déneminde
maternal asilar veya ilk 8 ayindaki
bebeklere Ekim-Mart aralijinda
RSV asisi dnerilmektedir. Ozellikle
ilk RSV sezonuna giren bebekler
icin bu koruyucu uygulamalar
hastane yatis riskini ve yogun
bakim oranlarini ¢ok ciddi oranda

dustrmektedir. Hangi yontemin uy-

gulanacagi bebegin risk durumuna
gore cocuk doktoru tarafindan
belirlenir.

6 ay ve Uzerindeki tim
cocuklara her yil, tercihen grip
mevsimi baslamadan énce grip

. Uzm!Dr.'Ece
Birincioglu Cetin
asisi yapilmasi 6nerilmektedir. ilk
kez asilanacak ¢ocuklara iki doz
uygulanirken, énceki yillarda asisi-
ni olmus ¢ocuklara tek doz yeterli
olmaktadir. Asilar her yil giincel
virlis suslarina gore yenilenmekte
ve ¢ocuklarl agir hastaliktan biyik
oranda korumaktadir.

TDK Giizel Turkce Bulmacasi

SOLDAN SAGA

1. O yer... At yarislarinda tizerine bahis
konulan kosuda ilk dort siray1 paylasan atlari
sirall veya sirasiz olarak dogru tahmin etme
biciminde oynanan oyun... 2. Dostca, arkadasca
konusarak hos bir vakit gecirme, soylesi,
yarenlik, hasbihal... Toplu bir durumda, birlikte,
toplu olarak... 3. Karsilikli birbirini tanima,
tanisma, tanisiklik (eski)... Son zamanlarda,
son glinlerde, son olarak, yakinlarda (eski)... 4.
Baryum elementinin simgesi... Sasalamak isi...
Ruzgar (eski)... 5. Yikinti, dokuntu, ¢okuntd...
Aralarinda aykirilik bulunan climleleri baglamaya
yarayan bir s6z, ama, fakat, lakin, gelgelelim...
6. Etkilenme, ¢agrisim veya ice dogmayla
akla gelen yaratici duygu, diistince, ilham...

Bir kimsenin, bir tiizel kisinin mulkiyeti altinda
bulunan, tasinir veya tasinmaz varliklarin
bitind... Oyulmus, ici bos ve gukur olan yer...

7. Tepi... Ruhsal ve bedensel olarak saglkli,
sihhatli, salim... Yas duvar sivasi lizerine kireg
suyunda eritilmis madeni boyalarla resim yapma
yontemi... 8. Berilyum elementinin simgesi...
Herhangi bir aynali alet ile ekran tizerinde
olusturulan gérintd... Kamu... Lutesyum
elementinin simgesi... 9. Kusatma (eski)... Bir
kimse veya nesnenin baska bir kisi veya sey
lizerindeki gict, tesir... Gereginden ¢cok yemek
yiyen, doymak bilmeyen (kimse)... 10. Tirpana...
iki seyi birbirinden ayiran uzaklik, aciklik, aralik,
bosluk, mesafe... imlek... 11. insan, hayvan

ve bitkilerin yapisini ve organlarinin birbiriyle
olan ilgilerini inceleyen bilim, tesrih... Dizleri
bikmeksizin bacaklari hizla hareket ettirerek
kulagla yizme... 12. Tren, tramvay vb. tasitlarda
tekerleklerin Uzerinde hareket ettigi demirden
yol... Btlnd, olup olacag:... Altin elementinin
simgesi... 13. Kendisinden baska diller veya
lehceler tlremis olan dil... Konuk... 14. Yalnizca...
isaret... Yumusak ve agir bir sey distiigiinde
¢ikan ses... 15. Birini bir géreve surekli olarak
atamak...

YUKARIDAN ASAGIYA

1. Osmiyum elementinin simgesi...
Besibirlik... 2. Cingene... Bos (eski)... Zamanin
boélinemeyecek kadar kisa pargasi, lahza...
3. Ceylan... Ana maddeleri yumurta, un
ve seker olan, igerisine kuru uziim, kakao,
findik vb. konularak firinda pisirilen tath
¢orek... Bir devletin yonetim bigimini belirten,
yasama, ylrutme, yargilama guglerinin nasil
kullanilacagini gésteren, yurttaslarin kamu
haklarmni bildiren temel yasa, kanunuesasi... 4.
En kidemli asistan... Agacin gévdesinden ayrilan
kollardan her biri... 5. Bir kolun iki ucuna asih
iki kefeden olusan tarti, mizan... Protaktinyum
elementinin simgesi... inang... 6. Yanici cisimlerin
tutusmasiyla beliren 1si ve 1sik, od, nér... Ne var,
ne oluyor?... Tembellik (eski)... 7. Havalandirma
aracl, pervane, pervane kanadi, vantilator...
Hayvanlarda, bitkilerde ve D vitamininde

bulunan, genellikle karbon atomlarindan

olusan, alkol niteliginde organik bir madde...
Kucak ¢ocuklarini, bebekleri eglendirmek igin
¢ikarilan ses... 8. Ebelemek isi... Bitiin olarak,
bisbditin... 9. Lityum elementinin simgesi...
Kolaylikla kandirilabilen veya aldatilabilen,
aptal, bon... Birden sonra gelen sayinin ad... 10.
Uretimde gerekli mali elde etmek igin kullanilan
yari islenmis mal... Selin stirikleyip getirdigi

¢ok kuglk taneli gamurlasmis kum ve toprak
karisimi... Turnusoltin mavi rengini kirmiziya
cevirmek 6zelliginde olan ve birlesimindeki
hidrojenin yerine maden alarak tuz olusturan
hidrojenli birlesik, hamiz... 11. ilkbahar...
Fermiyum elementinin simgesi... Hedef noktalar
dairesel olarak belirlenmis nisan tahtasina
kiclk oklarin atilmasiyla oynanan bir tiir

oyun... 12. iran’dan gecerek Kuzey Hindistan'a
yerlesen halk veya bu halktan olan kimse...
Baleyi olusturan adim ve figurleri diizenleyen
sanatgl... 13. Harp okulu... Boa yilani... -den -e
kadar (eski)... 14. Duslnce... Toplumu, gevresini
rahatsiz etmeyen, edepli, mieddep, yaramaz
karsiti (eski)... Yaprak (eski)... 15. Segimlerde
bir sandik gevresinde oy verme isleminin diizenli
yapilmasini saglayan gorevliler...

Tiirk Dil Kurumu tarafindan hazirlanmistir.
http:/itdk.org.tr bulmaca@tdk.org.tr)
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KADIN MILLILER KAMERUN'LA OYNAYACAK

HABER MERKEZi-Kadin
A Milli Takimimiz, 2027 UEFA
Kadinlar Uluslar Ligi hazirhk-
lari kapsaminda 1 ve 4 Aralik
2026 tarihlerinde Kamerun ile
Antalya'da iki hazirlik magi
oynayacak.

Teknik Direktor Necla Gun-
gor Kiragasi yonetimindeki
Millilerimiz, iki karsilasmayi da
Antalya'da bulunan Emir Ho-
tels Arslan Zeki Demirci Spor
Kompleksi'nde oynayacak.

2032'ye aday oldu, ancak acilis tarihi belli degil

BiR KURDELAS

= | HAKAN SAHIN

/

Ankara'nln yeni stadyumunda
calismalar son agsamaya gel-
di ve acilis giiniinii bekliyor.
Eski 19 Mayis Stadyumu'nun
yerine insa edilen 51 bin 50 se-
yirci kapasiteli tesiste kaba insa-
at biiyiik olciide tamamlanirken,
celik cati montaji bitirildi, hibrit
c¢im serimi gerceklestirildi.
Tribiin koltuklarinin montaji
ve cevre diizenlemesi calismala-

Dumlupinar Stadi

p"\'m"-.'.
A.GUCU CUMARTESI GUNU
BU STADDA OYNAYACAK

HABER MERKEZi-2'nci Ligde 7 puanla
13'nci sirada bulunan Ankaraguct, Cumar-
tesi gunu Kitahya’nin 7058 kisilik Dumlupinar
Stadinda saat 13.00’de 13 puanla 10’ncu si-
radaki Kitahyaspor ile oynayacak. Dumlupinar
Stadyumu, Kitahya il merkezinde bulunan ve
Kutahyaspor'un i¢ saha maglarina ev sahipligi
yapan stadyumdur. 1938 yilinda insa edilen
Dumlupinar Stadyumu, 2006, 2010 ve 2019
yilinda yenilemeler yasadi. Calismalar sonucu
kale arkalarina 4 bin 400 kisilik tribtnler
yapilmis ve stadyumun koltuk kapasitesi 7058
kapasite cikarildi.

MERVAN, TEDBIRLI OLARAK
PFDK'YA SEVK EDILDi
HABER MERKEZi- r

Ankaraguici’'niin, Eryaman IV\I{ervafn &
Stadyumu’nda Kahraman- usut SN
i - P Yigit o C4 ¥
maras Istiklalspor ile oyna- ‘ ¥
dig karsilasmada, 4. hakem : ‘ "‘ S b
ile girdigi diyalog sonrasinda i e
kirmizi kartla oyun digi kalan A
Mervan Yusuf Yigit Profesyo- -
nel Futbol Disiplin Kurulu'na
(PFDK) sevk edildi.
OPERASYON KARARI (}IKMADI
HABER MERKEZi-2'nci Ligde kétii gidisini
elde ettigi 7 puan ve 13'ncii sirada bulunmak-
la gosteren Ankaragiici’'niin Yonetim Kurulu,
bazi futbolculari kadro disi birakma girigimi
sonugsuz kaldi. Operasyonun basini ¢ceken
Bagkan ilmahi Alparslan’in israri karsisinda
diger Yoneti Kurulu tyeleri karsi ¢iktr. Bu
durum tizerine Baskan ilhami Alparslan ikna
edilerek, operasyondan simdilik vaz gecildi.

BEKLIYOR-
¥+ Disveic
gorunumuyle
¥ 4 19 Mayis
Stadi spor
.. severlerin

=< durumda

e ———

51 bin 5 0 seyirci kapasiteli Yem Ankara Stadyumu'nda can,
hibrit ¢cim ve tribiin ¢calismalar biiyiik olciide tamamlandi

rinda da sona yaklasildi. Kirmi-
zi-beyaz koltuklarla tribunlerde
olusturulan "TURKIYE" yazisi
dikkat cekti.

Tribiinlerin sahaya en yakin
mesafesinin 6 metre oldugu
stadyum, futbolseverlere karsi-
lasmalar yakindan takip etme
imkani sunacak.

365 GUNU YASAYAN

MERKEZ

Miize, konferans salonlari,
restoranlar ve sosyal alanlariyla
yilin her giinii yasayan bir mer-
kez olarak planlanan stadyum,
Ankara'nin merkezindeki konu-
muyla da éne cikiyor.

Tiirkiye ve Italya'nin ortakla-
sa diizenleyecegi 2032 Avrupa
Futbol Sampiyonasi i¢in aday
stadyumlar arasinda bulunan
tesisin, baskentin uluslararasi

spor organizasyonlarina ev sa-
hipligi yapmasina katki saglama-
si hedefleniyor.

GOZLER ACILIS TARIHINDE

Daha 6nce 29 Ekim 2026'da
acilmasi giindeme gelen stad-
yum icin heniiz resmf acilis
tarihi aciklanmadi. Son calisma-
larin tamamlanmasinin ardindan
Ankara'nin yeni futbol mabedi-
nin kapilarini agmasi bekleniyor.

Genclerbirligi’nin en biylik derdi ortaya cikti

RAKIPLERDEN ONCE
SAKATLARLA Bocusuvon
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M illi maglar nedeniyle ara verilen
antrenmanlara tekrar baslayan
Genglerbirligi'nde ilk olarak sakatlik-
larin ortadan kalkmasina ¢alisiliyor.
Kirmizi-siyahli teknik heyet,
sagluk kurulunan kesin
alimat vererek sakatliklarin
diran once ortadan kalkmasi-
I istedi.

21 Kasim Cumartesi gunu
saat 13.30'da Eryaman Sta-
dinda Gaziantep FK. magina
Ihan Cavcav Tesislerinde ant-
enman yapmaya baslayan
enclerbirligi'nin dnindeki en
OlyUk problemin sakatliklar
bldugu aciklandi.

Bu konuda gorus bildiren
eknik direktor Brand Storck
sunlari soyledi: “Oniimiizdeki
aziantep FK magina ¢ok iyi
azirlanacagiz. O maca ¢ok
iyi konsantre olacagiz. iyi bir takim ol-
dugumuzu distnuyorum. Ligde kalip
kalmayacagimizi éniimuzdeki maclar
belirleyecek. Besiktas macginda Me-
tehan kirmizi kart gordii. Bu sezon
sakatliklar ¢cok fazla oldu. Kaptanimizi
sezon sonuna kadar kaybettik, baska
sakatlarimiz da var. Su anda sadece
bir sonraki magi distiniyorum. Daha
onceki maglara bakinca futbol oyna-
maya ¢alisan bir ekip oldugumuzu
soyleyebilirim.”

Yemgl_gn
cahlsan =
Baskent
takiminin
teknik ekibi
.{‘_akatl
konusunda
Saghk
ekibinin
dikkatini

Calismalara
- baglayan =
Genglerbirligi
futbolcular

ve Alman
teknik adam
Storck

Her gecen hafta basarila-
riylai zirve micadelesi verecek
olan FOMGET, yeni transfer-
leriyle rakiplerine adeta kok
sokturdyor. Gegen hafta dep-
lasmanda Unyespor’dan 2-0’lik
galibiyetle donduklerini sdyleyen ”_
FOMGET Kuliibiiniin Baskani -
Ahmet Glven, hedeflerinin -
Sampiyonluk oldugunu acikladi.

-
|_ .‘g \RAMAZAN ATABEY

adinlar Futbol Liginde zirve
mucadelesi veren 22 puanli

FOMGET, Cumartesi guni Bati-
kent Stadinda saat 14.00'de 23
puanl Besiktas’i misafir edecek.

Uluslar Kupasinda ilk puanimiz

icin Izmlr de sahaya glklyoruz

iLK
MACTA-3-0 | |
kaybettigimiz
4 magin *
révansinda
gozler yine
Arda Giiler’in
. lizerinde
olacak

MILLER, BELCIKA'YA
KARSI KARSIYA GELIYOR

HABER MERKEZi-Uluslar Ligi A grup magin-
da bugiin Belgika ile oynayacak olan A Milli Taki-
mimiz yeni teknik heyetindestegi ile saat 20.00'de
Gursel Aksel Stadinda karsilasacak. Macgi ATV
naklen ekrana getirecek.

Misabakay! isvigre Futbol Federasyonu'ndan
Sandro Scharer yonetecek. Scharer'in yardimcilk-
larini vatandaslari Stéphane De Almeida ve Jonas
Erni yapacak. Karsilasmanin dérdiinct hakemi
Mirel Turkes olacak.

Gruptaki maclar sonunda 6 puanla Belgika
3'nc, Turkiye'de puansiz sonuncu durumda
bulunuyor. Montella’nin gondeerilmesi ile teknik
direktorultige getirilen Sergen Yalcin’in sorumlu-
lugunda henliz puanla tanismayan Milli takimimiz
sahaya galibiyet icin ¢ikacak. Milliler 2 Ekim’de
oynadigimiz ilk magi da 3-0 yenik kapatmisti.

Bu mag i¢in konusuan Sergen Yalgin “Hihaye-
leri yeniden yazmaj istiyoruz. Belgika magindan
mutlaka galip gelerek. Pazar giinki deplasmanda-
ki Fransa magina avantajli ¢itkmak istiyoruz” dedi.

ARADA SIRADA

Yetisenlere nasil
bakmaliyiz?

Artun TALAY

Vergi borcunu 6deme, sonra O paranmn 2 mislini
g6tiir bir Hayir Kurumu’na ver.

Bu vergi borcunun hala 6denmemis olmasindan
baska bir sey degildir.

Atletizmde ve Olimpik dallarda kafaya gore,
antrenman vermek bu anlamdadir. 15 yasindaki
cocuga 25 yasindakinin antrenmanini yaptirmakta
ayni seydir. Cocugun gelecegi ile oynanmaktadir.
Ciinkii 15 yasinin ihtiyaci, yas grubuna uygun
antremandir.

Antrenman fiildir, gayretle meydana gelir. Ama
strateji geneldir. Onu oldugu gibi kabul etmek esastir.
Sporun hangi 6nceliklere gore yapilmasi geresktigine
mutlaka karar verilmelidir. Herkes igin spor ve
yarigma sporu arasinda dengenin kurulamamis olmasi
buna kanittir.

Spor doktrini ihtilaflidir. Suna yaramayan, buna
yararlanmamaktadir.

Yani matematik bilim, spor ise bilgidir. Bir sanat
esaerinde ilk kazma vurulurken, miizeye sergilenmek
icin gelince kadar yillar geger.

Sporda boyledir.Cocukluktan biiyliyene kadar
sabirla dogru antrenmam yillarca yapmak gerekir.

Bu boyle bilinmeli.

MEHMET KISMET

feler Ligi’nde oynadigi 6 karsilasmanin

tamamini kazanarak yoluna namaglup
devam eden Ziraat Bankkart, Kupa Voley
ceyrek final miicadelesinde Alanya Beledi-
ye ile karsi karsiya geldi.

Kirmizi-beyazli ekip, rakibi karsisinda
etkili bir performans sergileyerek miica-
deleden 3-0’lik net bir galibiyetle ayrildi.
Ziraat Bankkart almis oldugu galibiyetle
adini yari finale yazdirdi.

TURK TELEKOM AVRUPA'DA
FIRTINA GIBIYDI

HABER MERKEZi-Telekom Erkek
Basketbol Takimi, BKT Avrupa Kupasi B
Grubu'nun 7. haftasinda konuk oldugu
Romanya temsilcisi U-BT Cluj-Napoca'yi
89-81 yendi.Bu sonucla mavi-beyazh ekip,
organizasyondaki 3. galibiyetini elde etti.
Romanya takimi ise 5. kez maglup oldu.

Tiirk Telekom, BKT Avrupa Kupasi B
Grubu'ndaki 8. macinda 17 Kasim Sali
giinii sahasinda ispanya ekibi La Laguna
Tenerife ile karsi karsiya gelecek.




