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GAZETECİLER CEMİYETİNİN GÜNLÜK YAYIN ORGANIDIR

KILIÇDAROĞLU’NA YÖNELIK KIRGINLIĞININ DEVAM ETTIĞINI SÖYLEYEN ÖZEL: 

GAZETECILER Ce-
miyeti üyesi Hasan 
Erel’in 12 yaşındaki 
oğlu Tan Erel, uzun 
süredir mücadele 
ettiği hastalık ne-
deniyle hayatını 
kaybetti.

HASAN Erel, oğlunun vefatını sosyal medya 
hesabından yaptığı, “Usulca gitti sessiz ge-
cenin koynuna” paylaşımıyla duyurdu.  Tan 
Erel’in cenazesi dün İzmir’in Bornova ilçe-
sinde bulunan Ali Rıza Güven Camii’nde 
kılınan ikindi namazının ardından Bornova 
Yeni Mezarlığı’nda toprağa verildi.

HENÜZ 12 yaşında yaşamını yitiren Tan 
Erel’in vefatı, ailesi ve yakınlarını yasa 
boğdu.

DENIZLERDEKI kirlilik, kanalizasyon kaynaklı atıklar, mü-
silaj ve kıyılardaki yoğun yapılaşma insan sağlığı açısın-
dan yeni riskleri beraberinde getiriyor. Türkiye’de deniz 
kaynaklı enfeksiyonlara ilişkin veri eksikliğine de dikkat 
çeken Enfeksiyon Hastalıkları ve Klinik Mikrobiyoloji 
Uzmanı Prof. Dr. Esin Şenol, denizlerin sağlık açısından 
taşıdığı riskleri 24 Saat Gazetesi’ne anlattı. S.2'de

Vibrio bakterisi riski artıyor

Ş. EYLÜL KANDEMIR

DENIZLERDE 
TEHLIKE BÜYÜYOR: 

GAZETECILER CEMIYETI BAŞKANI NAZMI BILGIN’DEN MERDAN YANARDAĞ’A DESTEK:

GAZETECILER Cemiyeti Başkanı Nazmi 
Bilgin, Zeynel Lüle’nin Tele2’de yayımlanan 
Medyamorfoz programına konuk oldu. Türkiye’de 
basın özgürlüğü ve gazetecilerin karşı karşıya 
kaldığı baskıları değerlendiren Bilgin, Merdan 
Yanardağ’a yönelik suçlamalara tepki göstererek, 
“Ben hem davaya hem de Merdan Yanardağ’a 
inandığım için savunuyorum. Sonuna kadar da 
savunurum” dedi. Bilgin, genç gazetecilere de 
meslekten vazgeçmemeleri çağrısında bulundu.

YANARDAĞ’ı uzun yıllardır tanıdığını anlatan 
Bilgin, deneyimli gazetecinin yalnızca muhalif 
kimliğiyle değerlendirilmemesi gerektiğini 

söyledi. Yanardağ’ın siyasi analizlerine dikkat 
çeken Bilgin, “Merdan Yanardağ’ın en önemli 
özelliği yalnızca muhalefet yapması değildir. 
Bana göre Türkiye’de tartışmasız en iyi siyasi 
analiz yapan kişilerden biridir” dedi.

BILGIN, “Merdan Yanardağ’ı casuslukla 
suçlamak bana göre dünyanın en absürt 
olaylarından biri. Bir insanı hapse atarak 
yalnızca onu cezalandırmıyorsunuz. Dışarıda 
onun aydınlatacağı, ondan bilgi alacak, geçmiş 
tecrübelerinden ve siyasi analizlerinden 
yararlanacak milyonlarca kişiyi de bu haktan 
mahrum ediyorsunuz.” ifadelerini kullandı. S.3’te

“Sonuna kadar savunurum”

“Gönül dünyamda 
toplu iğnenin başı 
kadar yeri kalmadı”

YENİ Parti Genel Başkanı Özgür 
Özel, SÖZCÜ TV'nin canlı 
yayın konuğu oldu. YENİ Parti 
Genel Başkanı Özgür Özel, 
CHP Genel Başkanı Kemal 
Kılıçdaroğlu ile tokalaşma 
görüntülerinin eleştirilmesine 
ilişkin "Bir selamı almamak, 
bir eli havada bırakmak zaten 
benim tabiatımda olan bir şey 
değil. Doğru bir şey değil. 
Benim gönül dünyamda Kemal 
Bey'e toplu iğnenin başı kadar 
yer kalmamış. Bu mesele öyle 
affedilir bir mesele de değil. 

Neden? Tayyip Erdoğan'a bir 
kez daha seçim kazandırmak 
için kurulmuş iktidar planının 
bir parçası oldular da onun 
için" dedi. 

"KAPIYI İLK GÜNDEN 
KAPATACAKSIN"
Özel, "Bakın Hikmet Çetin'in 

yaptığını yapsaydı. Ona sordular 
'Kayyum olursan ne olur?' 'Gö-
revi kabul etmem, kapıda gider, 
partiye kimse girmesin diye 
mücadele ederim' dedi Hikmet 
Çetin. Kapıyı ilk günden kapata-
caksın” ifadelerini kullandı. S.5'te

ANKARA Cumhuriyet Başsavcılığı, sosyal 
medyada dolaşıma sokulan paylaşımlarda 
Cumhurbaşkanına hakaret içerdiği değer-
lendirilen ifadeleri nedeniyle Ahmet Davu-
toğlu hakkında soruşturma başlattı. Başsav-
cılık tarafından Davutoğlu hakkında, Türk 
Ceza Kanunu’nun (TCK) “Cumhurbaşkanı-
na hakaret” suçunu düzenleyen 299’uncu 
maddesinin birinci fıkrası kapsamında so-
ruşturma yürütüldüğü öğrenildi. S.5'te

Ahmet Davutoğlu hakkında "Cumhurbaşkanına 
hakaret" suçundan soruşturma başlatıldı

TÜRKIYE İstatistik 
Kurumu (TÜİK) 
verilerine göre, Tü-
ketici Fiyat Endeksi 
(TÜFE), ağustosta 
aylık bazda yüzde 
1,84, Yurt İçi Üretici 
Fiyat Endeksi (Yİ-
ÜFE) yüzde 2,57 
artış gösterdi. Yıllık 

enflasyon, tüketici 
fiyatlarında yüzde 
31,51, yurt içi üretici 
fiyatlarında yüzde 
27,95 olarak kayıtla-
ra geçti.

TÜFE'de ana harcama 
gruplarında, ağus-
tosta en yüksek 
artış yıllık bazda 

yüzde 33,79 ile gıda 
ve alkolsüz içecek-
lerde, en düşük artış 
ise yüzde 13,16 ile 
giyim ve ayakkabı 
grubunda gerçekleş-
ti. S.6’da

En yüksek 
artış gıda 
ve alkolsüz 
içeceklerde

ANKARA (ANKA)-
ENAG'ın sosyal 
medya hesabından 
yapılan açıklamada, 
"Enflasyon 
Araştırma Grubu 
(ENAG) tarafından 
hesaplanan Tüketici 
Fiyat Endeksi 
(E-TÜFE), Ağustos 
2026 döneminde 
yüzde 2,24 
oranında artmıştır. 
E-TÜFE’nin son 12 
aylık artış oranı ise 
yüzde 49,03 olarak 
gerçekleşmiştir" 
ifadesine yer verildi.

ENAG’a göre, 
enflasyon 

aylık yüzde 
2,24, yıllık ise 
yüzde 49,03 

ENFLASYON AYLIK YÜZDE 1,84, YILLIK ISE YÜZDE 31,51 OLDU

ANKARA’da su sayaçlarında dijital dönüşüm için 
düğmeye basıldı. ASKİ Genel Müdürlüğü, damga 
ve muayene süresi dolan yaklaşık 1 buçuk milyon 
sayacı 2028 yılı sonuna kadar yenileyecek.  
Kullanılabilir durumdaki sayaçların onarılıp yeniden 
kullanılmasıyla ise yılda 100 milyon liralık kamu 
tasarrufu sağlanıyor. S.4’te

ASKİ, 1,5 MILYON 
SAYACI YENILEYECEK

MEMUR-SEN Konfederasyonu, TÜİK'in 
ağustos ayı enflasyon rakamlarına ilişkin 
yaptığı açıklamada, Hakem Kurulu kararıy-
la belirlenen yüzde 7’lik zam oranının yarı-
sının enflasyon karşısında eridiğini bildirdi. 
Kamu görevlileri ve emeklilerin alım gücün-
deki kayıpların sadece enflasyon farkıyla 
kapatılamayacağını vurgulayan Konfede-
rasyon, "Kayıpların zamana yayılması ye-
rine, alım gücündeki erimeyi telafi edecek 
seyyanen zamla gerçek bir iyileştirme za-
man kaybedilmeden hayata geçirilmelidir" 
çağrısında bulundu. S.3’te

Gazeteci Hasan 
Erel’in acı günü

BÜYÜK Önder Mustafa Kemal Atatürk'ün "Burada bir milletin kurtuluşunu 
hazırlayan kararlar verildi" sözüyle önemini vurguladığı, "manda ve hi-
maye" fikrinin kesin bir dille reddedildiği 4 Eylül 1919'da gerçekleştirilen 
Sivas Kongresi'nin 107. yıl dönümü çeşitli etkinliklerle kutlanıyor. S.3’te

Türkiye Cumhuriyeti'nin temellerinin 
atıldığı Sivas Kongresi 107 yaşında

Tan Erel
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DENIZLERDE TEHLIKE BÜYÜYOR:

Ş. EYLÜL KANDEMIR

Vibrio bakterisi 
riski artıyor

Denizlerdeki çevresel koşulların değişmesi, 
suyun yalnızca sıcaklığını değil, içinde-

ki canlıların ve mikroorganizmaların yaşam 
alanlarını da etkileyebiliyor. Sıcaklık değişimle-
riyle birlikte deniz ekosistemindeki dengelerin 
farklılaşması, bazı mikroorganizmaların daha 
uygun koşullara ulaşmasına neden olabiliyor. 
Kıyı bölgelerinde kanalizasyon, atıklar ve yoğun 
yapılaşma gibi etkenler de deniz suyunun niteli-
ği üzerinde etkili olabiliyor.

Özellikle yaz aylarında deniz kullanımının 
artmasıyla birlikte suyla temas kaynaklı sağ-
lık sorunları daha fazla gündeme geliyor. Bu 
nedenle denize girilecek bölgelerin çevresel 
koşulları, suyun görünümü ve kirlilik ihtimali gibi 
unsurların dikkate alınması önem taşıyor. De-
nizlerde yaşanan değişimlerin insan sağlığına 
etkileri ise yalnızca tek bir bakteri ya da enfeksi-
yon üzerinden değil, bütüncül bir çevre ve halk 
sağlığı konusu olarak ele alınıyor.

Vibrio bakterisi riski sıcaklıkla yükseliyor
Deniz suyu sıcaklıklarının yükselmesi, deniz-

lerde yaşayan bazı bakterilerin çoğalması için 
daha elverişli koşullar oluşturabiliyor. Bu bakte-
riler arasında yer alan Vibrio, özellikle sıcak ve 
tuzluluk oranı görece düşük sularda görülebilen, 
insanlarda cilt ve yumuşak doku enfeksiyon-
larının yanı sıra besin zehirlenmelerine neden 
olabilen bir bakteri grubu olarak biliniyor.

Açık yaralardan vücuda girebilen Vibrio 
bakterileri, bazı durumlarda hızlı ilerleyen 
enfeksiyonlara yol açabiliyor. Gazi Üniversitesi 
Tıp Fakültesi Enfeksiyon Hastalıkları ve Klinik 
Mikrobiyoloji Bölümü’nden Prof. Dr. Esin Şenol, 
deniz suyundaki sıcaklık artışının Vibrio bakte-
rileri açısından oluşturduğu riske dikkat çekerek 
bu bakterilerin hangi koşullarda çoğaldığını ve 
insan sağlığında ne gibi enfeksiyonlara neden 
olabildiğini anlattı.

Prof. Dr. Esin Şenol, deniz suyunun ısın-
masının Vibrio gibi bakterilerin çoğalmasını 
artırdığını belirtti.

SICAKLIK ARTIŞI BAKTERILERIN 
ÇOĞALMASINI KOLAYLAŞTIRIYOR
Vibrio gibi bakterilerin 20 derecenin üzerinde 

ve özellikle deniz suyunun tuzluluğunun görece 
daha düşük olduğu bölgelerde görüldüğünü ifa-
de eden Şenol, deniz suyu sıcaklığı 20 derece-
nin üzerinde kaldıkça bu bakterilerin yaşama ve 
çoğalma şansının da arttığını söyledi.

Vibrio gibi bakterilerin kabuklu deniz hay-
vanlarında, özellikle kıyılara vurma ihtimali olan 
midye gibi hayvanlarda besin zehirlenmelerine 
yol açabileceğini belirten Şenol, bu bakterilerin 
derideki çatlaklardan ve açık yaralardan girerek 
çok ciddi cilt ve yumuşak doku enfeksiyonlarına 
neden olabildiğini kaydetti.

Açık yarası olan kişilerin denize girmesinin 
bu nedenle çok riskli olduğunu vurgulayan Şe-
nol, “Mutlaka suya dayanıklı bir flasterle kapatıp 
girmeleri lazım” dedi.

Deniz kaynaklı bir enfeksiyonun belirtilerini 
fark etmenin kolay olmadığını ifade eden Şenol, 
insanların yalnızca bir gün denize girmediğini, 
günlerce denize girdiğini belirtti. Şenol, kişilerin 
bir aşamada şikayetlerle sağlık kuruluşlarına 

başvurduğunu söyleyerek, Vibrio enfeksiyonla-
rının belirti ve bulguları konusunda fikir sahibi 
olan kişilerin bunu deniz kaynaklı bir enfeksi-
yonla ilişkilendirebileceğini dile getirdi.

VIBRIO ENFEKSIYONLARI CILTTE 
HIZLA ILERLEYEBILIYOR
Vibrio enfeksiyonlarında, cilt ve yumuşak 

dokunun kızarıklık ve hassasiyetle seyrettiği 
selülit görülebildiğini belirten Şenol, bunun aynı 
zamanda içi sıvı dolu kabarcıklarla seyrede-
bildiğini ve hızlı şekilde yayılabildiğini söyledi. 
Şenol, bu süreçlerin insanı ağır sepsis olarak 
adlandırılan dolaşım sistemi enfeksiyonlarına 
kadar götürebildiğini, hatta dokunun kaybına 
neden olabildiğini ifade etti.

Kanalizasyonun aktığı bölgelerde suya giren 
kişilerde ishal ve göz enfeksiyonlarının görülebi-
leceğini belirten Şenol, Hepatit A gibi, karaciğe-
rin mikrobik iltihabı olarak tanımlanan enfeksi-
yonlarla da karşılaşılabileceğini söyledi.

HANGI BELIRTILERDE SAĞLIK 
KURULUŞUNA BAŞVURULMALI?
Hangi belirti ve bulgularda sağlık kuruluşuna 

başvurulması gerektiğine ilişkin de değerlendir-
melerde bulunan Şenol, ağır seyirli ishal, sıvı 
kaybı, yüksek ateşin eşlik ettiği ve kan dolaşımı 
enfeksiyonunu düşündüren durumlar ile besin 

zehirlenmesi ve ağır besin zehirlenmelerinde 
sağlık kuruluşuna gidilmesi gerektiğini belirtti. 
Şenol, bir yaranın mikrop kapmış görüntüde ol-
ması ve yaranın hızla ilerlemesi gibi durumlarda 
da sağlık kuruluşuna başvurulması gerektiğini 
ifade etti.

Özellikle yaşlıların ve bağışıklık sistemi zayıf 
kişilerin çok daha riskli olduğunu vurgulayan 
Şenol, “Bu nedenle kötü kokunun olduğu, ka-
nalizasyonun aktığından şüphelenilen, kanali-
zasyonların direne olduğundan şüphelenilen, 
etrafında çok fazla tesisin bulunduğu, görüntüsü 

ve kokusu hoş olmayan yerlerde denizlere gir-
memek lazım” dedi.

TÜRKIYE’DE DENIZ KAYNAKLI 
ENFEKSIYON VERISI BULUNMUYOR
Türkiye’de deniz kaynaklı enfeksiyonlarla 

ilgili hiçbir verinin bulunmadığını belirten Şenol, 
Avrupa Hastalık Önleme Merkezi’nin Vibrio gibi 
bakterilerin çoğalmasını deniz suyu sıcaklıkları 
ve tuz oranlarıyla izlediğini ve bildirimler yaptı-
ğını söyledi. Şenol, “Ama Türkiye'ye baktığınız 
zaman onların çıkardığı haritada ‘hiç veri yok’ 
diyor. Dolayısıyla o veriye ben de sahip değilim” 
ifadelerini kullandı.

Deniz suyu sıcaklıklarının artmaya de-
vam etmesinin yalnızca Vibrio riski anlamına 
gelmediğini belirten Şenol, etrafta pek çok 
mikroorganizma için besin olabilecek deniz 
içi popülasyonun ve deniz içindeki çeşitliliğin 
değişmesi nedeniyle çok daha sık ve artmış bir 
risk oluştuğunu ifade etti.

Denizlerin Türkiye’de girilemeyecek duruma 
gelmesinin sadece mikroplardan kaynaklanma-
dığını da belirten Şenol, müsilaja da dikkat çekti. 
Şenol, “Denizler aynı zamanda müsilaj dediği-
miz ki oradaki müsilajın, balıkların midelerinden 
ve bütün dokularından izole ettiğimiz plastikle 
yakın ilişkisi olduğunu biliyorsunuz” dedi.

Denizlerin insanlara sunduğu yiyecek ve 
içeceklerin yanı sıra, insanları çok hastalandı-
rabilecek süreçleri de tetikleyebildiğini belirten 
Şenol, Türkiye’nin deniz kirliliği konusunda riski 
çok yükselten bir ülke olduğunu söyledi. Şenol, 
özellikle deniz kıyılarındaki betonlaşma ve yapı-
laşmanın yanı sıra çok sayıda tesisin atıklarının 
denize direne edilmesinin riski artırdığını ifade 
etti.

“BIZIM TEK SORUNUMUZ SADECE 
IKLIM VEYA SULARIN ISINMASI DEĞIL”
“Bizim tek sorunumuz sadece iklim veya 

suların ısınması değil” diyen Şenol, iklim ve 
suların ısınmasının yanı sıra suların çekilme-
si, kabarması ve yataklarının değişmesinin de 
müsilajla birlikte insan sağlığını çok tehdit eden 
noktalara getirdiğini söyledi.

Şenol, denizlerle ilişkinin geldiği noktaya iliş-
kin değerlendirmesini ise şu sözlerle tamamladı:

“Yani yakında sadece o maviliklere bakıp 
ayağımızı bile sokamayacak duruma geleceğiz. 
Bilinçli olmayanlar da girecek ve çok hasta-
lanacak. Ya ani ya da daha uzun süreli onları 
hastalandıracak şeylere maruz kalacak. Aslında 
bize şifa olan, aslında bize kaynak olan deniz-
lerle ilişkimiz maalesef bu durumda.”

Denizlerdeki kirlilik, kanalizasyon kaynaklı atıklar, müsilaj ve 
kıyılardaki yoğun yapılaşma insan sağlığı açısından yeni riskleri 
beraberinde getiriyor. Türkiye’de deniz kaynaklı enfeksiyonlara 

ilişkin veri eksikliğine de dikkat çeken Enfeksiyon Hastalıkları 
ve Klinik Mikrobiyoloji Uzmanı Prof. Dr. Esin Şenol, denizlerin 

sağlık açısından taşıdığı riskleri 24 Saat Gazetesi’ne anlattı

Prof. Dr. Esin Şenol

Birleşmiş Milletler, Pasifik Okyanusu'nda 
hızla güçlenen El Nino'nun 1950'den 

bu yana görülen en güçlü örneğe 
dönüşebileceği uyarısında bulundu. Dünya 

Meteoroloji Örgütü, aşırı hava olaylarına 
karşı hazırlıkların artırılmasını isterken 
BM Genel Sekreteri Antonio Guterres, 

dünyanın “aşırı hava koşulları açısından 
tehlike bölgesine” girdiğini söyledi

HABER MERKEZİ-Birleşmiş Milletler (BM), 
dünya genelinde etkileri hissedilmeye başlayan El 
Nino hava olayının olağanüstü güçlü bir seviyeye 
ulaşabileceği uyarısında bulundu.

Dünya Meteoroloji Örgütü'nün (WMO) son ve-
rilerine göre Pasifik Okyanusu'nda hızla güçlenen 
El Nino'nun en az Şubat 2027'ye kadar sürmesi 
ve 1950'den bu yana kaydedilen en güçlü El Niño 
olması bekleniyor.

BM'DEN “EL NINO” UYARISI
Orta ve doğu tropikal Pasifik'teki deniz yüzeyi 

sıcaklıkları son haftalarda mevsim normallerinin 2 
dereceden fazla üzerine çıktı.

Önümüzdeki dönemde aylık ortalama sıcaklık 
farkının yaklaşık 4 dereceye kadar ulaşabileceği 
tahmin ediliyor. Okyanus yüzeyinin altında ise 
bazı bölgelerde sıcaklıkların normal değerlerin 8 
derece üzerinde olduğu belirtiliyor.

BM Genel Sekreteri Antonio Guterres, El 
Nino'nun giderek güçlendiğine dikkat çekerek 
dünyanın iklim açısından daha önce görülmemiş 
koşullarla karşı karşıya olduğunu söyledi.

EL NINO NEDIR, 
DÜNYAYI NASIL ETKILIYOR?
El Nino, Pasifik Okyanusu'nda rüzgar düzen-

lerinin değişmesiyle ortaya çıkan doğal bir iklim 
olayı olarak tanımlanıyor.

Bu süreçte Pasifik'teki sıcak suların doğuya 
doğru hareket etmesi ve atmosfere daha fazla ısı 
aktarılması, dünyanın farklı bölgelerinde hava ko-
şullarının değişmesine neden oluyor. El Nino'nun 
etkileri bölgeden bölgeye farklılık gösterebiliyor. 
Bazı bölgelerde kuraklık ve orman yangını riski 
artarken, başka bölgelerde aşırı yağış, sel ve 
daha güçlü tropikal fırtınalar görülebiliyor. Bilim 
insanları, insan kaynaklı küresel ısınmanın da El 
Niño'nun neden olduğu etkileri daha ağır hale geti-
rebileceğine dikkat çekiyor.

GÜNEYDOĞU ASYA'DA 
KURAKLIK VE YANGIN RISKI
WMO tahminlerine göre önümüzdeki aylar-

da Güneydoğu Asya, Orta Amerika ve Güney 
Amerika'nın kuzeyindenormalden daha düşük 
yağış görülebilir.

Bu durumun kuraklık ve orman yangını riskini 
artırması bekleniyor. El Nino'nun etkileri özel-
likle Güneydoğu Asya'da şimdiden hissediliyor. 
Endonezya'da kurak sezon boyunca 107 bin 
hektardan fazla alanın yangınlarda zarar gördüğü 
bildirildi. Yetkililer, yangınlarla mücadele ve yağış 
oluşturulması amacıyla bulut tohumlama uçakları-
nı kullanmaya başladı.

EL NINO KÜRESEL 
TICARETI DE 
ETKILIYOR
El Nino'nun olası etkileri 

yalnızca hava koşullarıy-
la sınırlı kalmıyor. Kuraklık 
nedeniyle Panama Kanalı'nda 
su seviyelerinin düşmesi ve 
yağışların azalması beklenir-
ken, kanaldan geçiş yapabile-
cek gemi sayısının azaltılması 
planlanıyor.

Bu durumun küresel deniz taşımacılığı ve 
ticaret üzerinde ek baskı oluşturabileceği değer-
lendiriliyor.

BAZI BÖLGELERDE SEL VE 
TAYFUN RISKI ARTACAK
El Nino'nun dünyanın her bölgesinde kuraklı-

ğa neden olması beklenmiyor. Çin'de bu yıl yedi 
tayfunun karaya ulaşabileceği tahmin edilirken, 
uzmanlar yoğun tayfun sezonunun güçlü El Niño 
koşullarıyla bağlantılı olabileceğini belirtiyor. Doğu 
Afrika'nın bazı kesimleri, Brezilya'nın güneyi ve 
ABD'nin güneyinde ise normalden daha fazla 
yağış bekleniyor. Bu bölgelerde aşırı yağışların sel 
ve toprak kayması riskini artırabileceği belirtiliyor.

PERU VE EKVADOR IÇIN ALARM
El Niño'nun şiddetli yağış etkilerine karşı en 

kırılgan ülkeler arasında Peru ve Ekvador da 
gösteriliyor. WMO'nun değerlendirmelerine göre, 
önümüzdeki aylarda farklı kıtalarda birbirinden 
tamamen farklı hava koşullarının ortaya çıkması 
bekleniyor.

BM ise küresel ölçekte aşırı hava olaylarına 
karşı hazırlıkların artırılması çağrısında bulunuyor. 
Guterres'in “tehlike bölgesi” uyarısı, güçlü El Nino 
ile devam eden küresel ısınmanın birleşmesinin 
önümüzdeki dönemde iklim kaynaklı riskleri artıra-
bileceğine işaret ediyor.

Son 76 yılın en 
güçlüsü olabilir
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'Çerçeve Yasa’nın kabul edildiği gün 
Meclis’teydim. Akşam saatlerinde 

çıktım. Kızılay’dan geçerken haklarını arayan 
Gazilerin etrafında polis barikatı kurulduğunu 
gördüm. İçim sızladı...

Gaziler; vakti zamanında teröristlere karşı 
milletin-devletin hak ve hukukunu koruyan 
vatanseverlerdi. Ödedikleri bedelin maddi 
karşılığı yok.

Onları abluka altına alan polislerin çoğunun 
içten içe derin bir acı yaşadığını tahmin etmek 
zor değil.

Diyarbakır’da stat da terör örgütü propa-
gandasına ses çıkarılmıyor.

'Çerçeve Yasa’nın çıkmasından hemen son-
ra, devlete başkaldıran bölücüler için yapılan 
anma merasimleri seyrediliyor.

Türk milletini tehdit eden söylemlerde bu-
lunan siyasetçiler için fezleke düzenlenmiyor.

Ama haklarını arayan Gazilerimiz hiç 
hak etmedikleri muamelelere tabi tutuluyor. 
Kocaeli’de sarı torbaları gösteren taraftarlar 
hemen gözaltına alınıp ev hapsine tabi tutulu-
yor. Yine 'Çerçeve Yasa’ya tepki eylemi yapan 
Kübra Coşkun da gözaltına alınıyor.

Halbuki; terörü ve teröristi yeren eylemlerin 
devlet katında daha makbul olması lazım. Biz 
bugün bunun tersini yaşıyorsak ortada sakat bir 
durum olduğu aşikardır.

Devlet dediğin, kuralını radikal şekilde 
uygular. Ülkeyi bölmek için yıllarca kan akıtan 
rezillere müsamaha gösterirken, ülkesinin ve 
milletinin birliğini, dirliğini savunan insanları 
hor gören anlayış sorgulanmalıdır…

Devlet, bazen bizim aklımızın ermeyeceği 
atraksiyonlar yapar. Ama bu yaşadıklarımız 
anlayacağımız cinsten değil…

Neyse ki Cumhurbaşkanı Başdanışmanı 
Oktay Saral’ın yaptığı şu açıklama yüreğime 
su serpti:

“Şehit yakınlarımızın ve gazilerimizin 
taleplerini konuştuğumuz yerde, önce vefayı 
hatırlamalıyız. Elbette her talep olduğu gibi 
kabul edilmek zorunda değildir. Elbette kamu 
düzeni korunacaktır. Ancak bu insanların sesini 
duyurmak için kapı kapı dolaşmak zorunda 
kalmadığı, muhatap bulduğu bir devlet düzeni 
hepimizin ortak arzusudur.”

Benzer bir hak arama mücadelesini maden 
işçileri yürütüyor. Dün nihayet alacaklarının 

ödendiği belirtildi.
“İşçinin hakkı, patronun lütfu değil; alın 

terinin karşılığıdır” diyor Saral.
Sonuna kadar haklı bir ifade.
Bir patronun bu denli fütursuz, duyarsız 

ve de emek düşmanı olmasına bugüne kadar 
neden ses çıkarılmadı?

Oktay Saral’ın ifadeleriyle devam edelim:
“Uzun süredir ülke gündemimizde olan ve 

milyonlarca liralık servete sahip olduğu belir-
tilen Yıldızlar SSS Holding sahibi Sebahattin 
Yıldız’ın, maden işçilerinin aylardır ücret ve 
tazminat alacaklarını ödemediği yönündeki 
iddialar sindirilemez, sineye çekilemez. Ma-
den işçisinin alın teri üzerinden kimse servet 
büyütemez. İşçinin hakkı, patronun insafına 
bırakılamaz.”

Mumcu ve Tayyar..
Erkan Mumcu ve Şamil Tayyar ile 

1995’den beri tanışırız. Rahmetli Mesut Yıl-
maz, mumcu'yu kendi yerine hazırlıyordu. O, 

Mesut Bey’i anlayamadı ve farklı yola girdi, 
talihsiz açıklamalar yaptı. Bundan dolayı ken-
disine sitem dolu olduğumu bilir.

Erkan Bey, entelektüel niteliğe sahip bir 
isim. Ağzı laf yapar. Cesareti de var. Öyle 
olmasa, FETÖ’nün FETÖ olduğu zamanlarda 
“Osmanlı affetmez” diye rest çekemezdi.

Geçenlerde hiç gündemimde yokken rüya-
ma girdi Mumcu. Bizim eve yemeğe gelmişti. 
Sabah uyandığımda kendi kendime; “Allah 
Allah…” dedim.

Ertesi gün Şamil Tayyar ile birbirlerine 
girdiklerini görünce aradım. “Şamil’in ayarı 
yoktur. Bulaşmasan iyi olurdu” diye takıldım. 
“Yok öyle saldırıp, karşılığını alamamak” yanı-
tını verdi. Bahse konu röportajın eski olduğunu 
da anımsattı.

Mumcu, Tayyar’ı televizyonda tartışmaya 
da davet etti ama olumlu yanıt alamadı.

Ardından rüyamı paylaştım. O da şaşırdı, 
“Hayırdır inşallah..” diye tepki gösterdi…

Şamil’den söz etmişken.
Kendisi, Milliyet’in ANAP’tan sorumlu 

muhabiriydi. Fikret Bila yüzünden çekip gitti. 
Kısa süre sonra da ben Milliyet’te ANAP’a 
bakmaya başladım. Halef-Selef sayılırız. İşin 
ilginci benim de Milliyet’i terk etme nedenim 
aynı.

Böyle bir mazimiz var anlayacağınız.

Mehmet Necati GÜNGÖR  mnecatigungor@gmail.com

Yaşadıklarımız anlayacağımız 
cinsten değil…

HAKAN'CA

Hakan ŞANLITÜRK                                       hakansan29@gmail.com

Başkan Bilgin’den Merdan Yanardağ’a destek: “Sonuna kadar savunurum”

HABER MERKEZİ- Gazeteciler 
Cemiyeti Başkanı Nazmi Bilgin, Zeynel 
Lüle’nin Tele2’de yayımlanan Medyamor-
foz programına konuk oldu. Türkiye’de 
basın özgürlüğünün geldiği noktadan 
gazeteciler üzerindeki yargı baskısına 
kadar birçok başlığın konuşulduğu prog-
ramda, Tele1 Genel Yayın Yönetmeni 
Merdan Yanardağ’ın tutukluluğu da geniş 
yer tuttu.

Yanardağ’ı uzun yıllardır tanıdığını 
anlatan Bilgin, deneyimli gazetecinin 
yalnızca muhalif kimliğiyle değerlendiril-
memesi gerektiğini söyledi. Yanardağ’ın 
siyasi analizlerine dikkat çeken Bilgin, 
“Merdan Yanardağ’ın en önemli özelliği 
yalnızca muhalefet yapması değildir. 
Bana göre Türkiye’de tartışmasız en 
iyi siyasi analiz yapan kişilerden biridir” 
dedi.

“TOPLUM DA ONUN 
BILGISINDEN MAHRUM 
BIRAKILIYOR”
Yanardağ’ın Türkiye’nin yakın tari-

hine hâkimiyetini güncel gelişmelerle 
birleştirebildiğini belirten Bilgin, yaptığı 
yorumların izleyicilere yalnızca gündemi 
değil, gelecekte yaşanabilecek gelişme-
leri de değerlendirme imkânı sunduğunu 
ifade etti.

Bilgin, Yanardağ’ın cezaevinde 
olmasının yalnızca kişisel bir özgürlük 
meselesi olarak görülmemesi gerektiğini 
söyledi. Bir gazetecinin tutuklanmasının, 
onun bilgi ve deneyiminden yararlanan 
toplum açısından da sonuçları olduğunu 
söyleyen Bilgin, şöyle konuştu:

“Bir insanı hapse atarak yalnızca onu 
cezalandırmıyorsunuz. Dışarıda onun 
aydınlatacağı, ondan bilgi alacak, geçmiş 
tecrübelerinden ve siyasi analizlerinden 
yararlanacak milyonlarca kişiyi de bu 
haktan mahrum ediyorsunuz.”

CASUSLUK SUÇLAMASINA 
TEPKI
Merdan Yanardağ hakkında yönel-

tilen casusluk suçlamasını da eleştiren 
Bilgin, duruşmayı bizzat takip ettiğini söy-
leyerek, “Merdan Yanardağ’ı casuslukla 
suçlamak bana göre dünyanın en absürt 
olaylarından biri” ifadelerini kullandı.

Casusluk suçlamasının hukuki da-
yanağına ilişkin eleştirilerini dile getiren 
Bilgin, böyle bir suçlamada başka bir 

ülkeyle kurulan ilişkinin de ortaya konul-
ması gerektiğini savundu.

“HEM DAVAYA HEM MERDAN 
YANARDAĞ’A INANIYORUM”
Programda, Tele1’e kayyum atan-

masının ardından Tele2’de yayıncılığın 
sürdürülmesi ve Gazeteciler Cemiyeti’nin 
gösterdiği dayanışma da gündeme geldi.

Zeynel Lüle’nin, Cemiyet’in süreç 
boyunca Tele2 çalışanlarının yanında 
olduğunu hatırlatması üzerine Bilgin, 
işsiz kalan gazetecilere destek olmaya 
çalıştıklarını anlattı.

Bilgin, Merdan Yanardağ’a desteğini 
ise şu sözlerle dile getirdi:

“Bizim savunduğumuz dava haklı bir 

dava. Sonuna kadar da savunurum. Ben 
hem davaya hem de Merdan Yanardağ’a 
inandığım için savunuyorum.”

Tele2 çalışanlarının ekonomik zor-
luklara rağmen yayıncılığı sürdürmesine 
de değinen Bilgin, bu çabayı mesleki 
dayanışmanın önemli bir örneği olarak 
değerlendirdi. Bilgin, “Durduğumuz yer 
çok önemlidir. Eğer inanarak bir yerde 
duruyorsak o kaleyi kolay kolay yıkamaz-
sınız” dedi.

“BASIN ÖZGÜRLÜĞÜ ILE 
DEMOKRASI IKIZ KARDEŞTIR”
Programın bir diğer önemli başlığı ise 

Türkiye’de basın özgürlüğünün durumu 
oldu.

Gazetecilikte 50 yılı geride bırak-
tığını hatırlatan Bilgin, meslek hayatı 
boyunca sıkıyönetim ve olağanüstü hâl 
dönemlerine de tanıklık ettiğini, ancak 
bugün bağımsız ve eleştirel gazetecilik 
üzerindeki baskının çok ağır bir noktaya 
ulaştığını söyledi.

Basın özgürlüğü ile demokrasinin 
birbirinden ayrı düşünülemeyeceğini 
vurgulayan Bilgin, “Demokrasi ile basın 

özgürlüğü ikiz kardeştir. Eğer bir ülkede 
basın özgürlüğü yoksa o ülkede demok-
rasiden bahsedilemez. Demokrasi yoksa 
da basın özgürlüğünden bahsedilemez” 
diye konuştu.

Gazetecilerin özgürce çalışamadığı 
bir ortamda toplumun sağlıklı bilgiye 
ulaşmasının da mümkün olmayacağını 

belirten Bilgin, basının kamu adına dene-
tim görevi üstlendiğini söyledi.

Gazetecilere yönelik soruşturma ve 
tutuklamaların yalnızca meslek mensup-
larını değil, toplumun haber alma hakkını 
da etkilediğini belirten Bilgin, gazetecili-
ğin yargı süreçleri üzerinden baskı altın-
da tutulmasının kamuoyunun gerçeklere 
ulaşmasını zorlaştırdığını ifade etti.

Başkan Bilgin, son yıllarda gazete-
cilerin haberleri nedeniyle sık sık adliye 
koridorlarında bulunmak zorunda kalma-
sını da eleştirdi. Gazetecilik faaliyetleri-
nin farklı suçlamalarla ilişkilendirilmesinin 
giderek yaygınlaştığını söyleyen Bilgin, 
bu tablonun meslek üzerinde caydırıcı bir 
etki yarattığını dile getirdi.

Türkiye’de yaşananların uluslararası 
gazetecilik örgütleri tarafından da yakın-
dan izlendiğini belirten Bilgin, Gazeteci-
ler Cemiyeti’nin Ankara’da ev sahipliği 
yaptığı uluslararası toplantılarda en 
fazla gündeme gelen konuların başında 
demokrasi, ifade özgürlüğü ve tutuklu 
gazetecilerin bulunduğunu aktardı.

RTÜK ve Basın İlan Kurumu’na 
ilişkin değerlendirmelerinde ise med-

ya alanındaki düzenleyici kurumların 
siyasi etkiden uzak, bağımsız ve tarafsız 
çalışması gerektiğini vurgulayan Bilgin, 
yaptırımların yayın kuruluşlarını sustura-
cak bir araca dönüşmemesi gerektiğini 
söyledi.

GENÇ GAZETECILERE ÜÇ 
TEMEL TAVSIYE
Programın son bölümünde iletişim 

fakültesi öğrencilerine ve mesleğe yeni 
başlayacaklara seslenen Bilgin, gaze-
teciliğin bütün zorluklarına rağmen hâlâ 
yapılmaya değer bir meslek olduğunu 
söyledi.

Gençlere ilk olarak çok okumalarını 
tavsiye eden Bilgin, iyi bir gazeteci-
nin farklı alanlarda bilgi sahibi olması 
gerektiğine dikkat çekti. Gazetecinin 
karşılaştığı insanlarla konuşabilecek, 
yeni kaynaklara ulaşabilecek ve olaylar 
arasındaki bağlantıları kurabilecek bir 
kültürel birikime sahip olması gerektiğini 
belirtti.

İkinci olarak gazeteciliğin sağladığı 
gücün maddi çıkarlar için kullanılmaması 
gerektiğini vurgulayan Bilgin, mesleki ira-
denin korunmasının önemine işaret etti.

Bilgin’in genç gazetecilere üçüncü ve 
en temel mesajı ise "doğruluktan vazgeç-
memeleri" oldu:

“Bu mesleğe girdiği andan itibaren 
insan kendisine şunu söylemeli: ‘Ben 
artık yalan diye bir şey tanımıyorum. Yal-
nızca gerçeklerle yaşayan ve gerçeklerle 
yoğrulmuş bir insan olacağım.’”

Gazetecilik için eğitimin tek başına 
yeterli olmadığını da söyleyen Bilgin, 
merak duygusu ve insan sevgisinin mes-
leğin temel özellikleri arasında olduğunu 
ifade etti.

Programın sonunda gençlere umutla-
rını kaybetmemeleri çağrısı yapan Bilgin, 
“Muhakkak bir yerde bir kapı açılır. Yalnız 
o kapıyı zorlasınlar. Vazgeçmesinler. 
Hiçbir zaman vazgeçmesinler” dedi.

“Yanardağ’ı casuslukla
 suçlamak dünyanın en
absürt olaylarından biri”

Türkiye Cumhuriyeti'nin 
temellerinin atıldığı Sivas 

Kongresi 107 yaşında
SİVAS (AA) - SERHAT ZAFER - Milli 

Mücadele'nin mihenk taşı Sivas Kongresi'nin 
107. yıl dönümü, Sivas'ta çeşitli etkinliklerle 
kutlanıyor.

Türkiye Cumhuriyeti'nin kurucusu Büyük 
Önder Mustafa Kemal Atatürk ve silah arka-
daşları tarafından 4 Eylül 1919'da gerçekleş-
tirilen Sivas Kongresi'ne ev sahipliği yapan, 
"manda ve himaye" fikrinin reddedilerek ulusal 
bağımsızlık düşüncesinin benimsendiği, 
ulusal kurtuluş mücadelesine ışık tutacak ka-
rarların alındığı ve 108 gün Milli Mücadele'nin 
merkezi olan Sivas, tarihi kongrenin 107. yıl 
dönümünde coşkulu günlere tanıklık ediyor.

Kongrenin yıl dönümü dolayısıyla 31 
Ağustos'ta başlayan kutlamalar çeşitli etkinlik-
lerle devam ediyor.

Kutlamalar kapsamında Atatürk'ün Sivas'a 
gelişi dün temsili olarak canlandırılırken, bu-
gün de halk oyunları gösterisi yapılacak.

Kongrenin yapıldığı Atatürk Kongre Mü-
zesi bahçesinde "Selçuklu'dan Cumhuriyet'e 
Milli İrade" temalı kıyafet defilesi ile Misak-ı 
Milli Halısı Kesim Töreni gerçekleştirilecek.

Kentte 4 Eylül'de Atatürk Anıtı'na çelenk 
sunulacak, Atatürk ve Kongre Müzesi'nde 
Sivas Kongresi temsili olarak canlandırılacak 
ve helikopter gösterisi yapılacak.

Kutlamalar kapsamında Sivas 10. Tarım, 
Hayvancılık ve Gıda Fuarı açılacak. Kortej 
programı ve mehteran konserinin ardından 
Halk Dansları Topluluğu gösterisi gerçek-
leştirilecek. Akşam saatlerinde ise konser 
programı düzenlenecek.

Sivas Kongresi kutlamaları, 5 Eylül'de ya-
pılacak Muhsin Yazıcıoğlu Karakucak Türkiye 
Şampiyonası'yla sona erecek.

"SIVAS KONGRESI YA ISTIKLAL YA 
ÖLÜM SEÇENEKLERINI SUNUYOR"
Sivas Cumhuriyet Üniversitesi Atatürk 

İlkeleri ve İnkılap Tarihi Bölümü Öğretim 
Görevlisi Serap Bozpolat Ayan, AA muhabi-
rine, Sivas Kongresi'ni anlatmaya kitapların 
yetmeyeceğini söyledi.

Sivas Kongresi'nin Türk milletinin "teslim 
olmayacağım" çağrısını yaptığı bir kongre ol-
duğunu vurgulayan Ayan, "Sivas Kongresi'nde 
karşımızda duran tek somut seçenek manda 
ve himaye gibi görünüyor ama Türk esiri 
yaşamaz, himaye, sömürgecilik bizim için asla 
bir seçenek olamaz. O yüzden Sivas Kongresi 
ya istiklal ya ölüm seçeneklerini sunuyor. Yani 
manda ve himaye bizim için ölümden bile 
beter ve bizim için bir seçenek değil. Türk'ün 
var olabilmesi ancak bağımsızlıkla mümkün 
olabilecektir." diye konuştu.

Ayan, Mustafa Kemal Atatürk'ün Türk'ün 
karakterinin hürriyet ve bağımsızlık oldu-
ğuna vurgu yaptığını anımsatarak, "İşgalin 
altındayız, bayrağımız, toprak bütünlüğümüz, 
bağımsızlığımız tehlikede ve adeta devletsiz 
kalmış bir durumdayız. Ciddi anlamda galip 
devletlerin müdahalesi altındayız. Artık kade-
rimize onların hükmetmek istediği bir sürecin 
içerisine girmiş durumdayız. Böyle bir ortam-
da önümüzde bir yol var gibi ama kapkaranlık, 
yolumuzu göremediğimiz bir süreç yaşıyoruz. 
Mustafa Kemal'in rolü de aslında bu yolu 
aydınlatmak oluyor. Sivas Kongresi de bunun 
en önemli ayaklarından birisi, bir bakıma 
başlangıcı oluyor." ifadelerini kullandı.

Mustafa Kemal Atatürk'ün Amasya 
Genelgesi'nde Sivas Kongresi'ni işaret ettiğini 
aktaran Ayan, şunları kaydetti:

"Sivas Kongresi'nde bağımsızlığımız uğ-
runda mücadele etmeye karar vererek bu yolu 
aydınlatmaya başlıyoruz ve aydınlanan yolda 
hep beraber yürümeye başlıyoruz. Aslında Si-
vas Kongresi'nde alınan kararla bütün sürecin 
nasıl devam edileceğini bize haber veriyor. 
4-11 Eylül'de gerçekleşen Sivas Kongresi ve 
burada alınan kararlar bir adım sonrasında 23 
Nisan 1920'de Türkiye Büyük Millet Meclisi'nin 
açılmasını, ardından Sevr'in reddedilmesini, 
İstiklal Savaşı'nın yapılmasını, 30 Ağustos 
1922'de gelen o büyük zaferi, ardından 29 
Ekim 1923'te gelen cumhuriyeti ve bugünü 
bile bize sağlıyor diyebiliriz."

Mustafa Kemal Atatürk'ün hiçbir zaman 
manda ve himayeyi kabul etmediğini ve 
milletle birlikte yürüdüğünü dile getiren Ayan, 
"Cumhuriyet demek milli iradenin inkişaf 
etmesi demek. İşte bu adım Sivas'ta başlıyor, 
bu yüzden Mustafa Kemal 'Cumhuriyet'in 
temelini Sivas'ta attık' diyor. Toprak bütün-
lüğümüz içerisinde tam bağımsız bir devlet 
olmamızın ilk adımını burada atmanın şerefini 
ve gururunu yaşıyoruz." dedi.

ANKARA (ANKA)- Memur-Sen 
Konfederasyonu, TÜİK'in ağustos 
ayı enflasyon rakamlarına ilişkin 
yaptığı açıklamada, Hakem Kurulu 
kararıyla belirlenen yüzde 7’lik zam 
oranının yarısının enflasyon karşı-
sında eridiğini bildirdi. Kamu görev-
lileri ve emeklilerin alım gücündeki 
kayıpların sadece enflasyon farkıyla 
kapatılamayacağını vurgulayan 
Konfederasyon, "Kayıpların zamana 
yayılması yerine, alım gücündeki 
erimeyi telafi edecek seyyanen 
zamla gerçek bir iyileştirme zaman 
kaybedilmeden hayata geçirilmeli-
dir" çağrısında bulundu. 

Memur-Sen Konfederasyonu, 
Türkiye İstatistik Kurumu (TÜİK) 
tarafından ağustos ayı enflasyon 
rakamının yüzde 1,84, yıllık enflas-
yonun ise yüzde 31,51 olarak açık-
lanmasının ardından sosyal medya 

hesabından açıklama yaptı.
TÜİK verilerine değinilen açıkla-

mada, mutabakatsızlıkla sonuç-
lanan ve Hakem Kurulu kararıyla 
belirlenen yüzde 7’lik zam oranının 
yarısının enflasyon karşısında 
eridiği ifade edildi. Uzun süredir de-
vam eden sıkılaşma politikaları ve 
enflasyonu baskılama araçlarının 
enflasyonu değil, sıkı hayat şartları 
karşısında sabit gelirliyi, memurları 
ve emeklileri baskıladığı savunuldu.

"BEKLENTİLER 
AŞINMAKTA, MESAFE 
GÖRÜNÜR HALE 
GELMEKTEDİR"
Geçtiğimiz günlerde Türki-

ye Cumhuriyet Merkez Bankası 
(TCMB) tarafından açıklanan III. 
Enflasyon Raporu’na işaret edilen 
açıklamada, şu ifadelere yer verildi:

"Ekonomik tablo ile sahadaki 
gerçeklik arasındaki mesafe her ge-
çen gün daha görünür hale gelmek-
tedir. 2025 yılında Merkez Bankası 
tarafından 2026 yılı için yüzde 16 
olarak öngörülen enflasyon beklen-
tisinin 2026 yılında revize ederek 
yüzde 28’e yükseltilmesi, kamu 
görevlilerinin ücretlerinde yaşanan 
reel kayıpların en somut göster-
gesidir. Enflasyon beklentisi artan 
enflasyona göre güncelleniyorsa 
maaş ve ücretlerde güncellenmeli, 
kayıplar ivedi telafi edilmelidir."

"GELİRİN BÜYÜK 
BÖLÜMÜ KİRAYA VE 
TEMEL HARCAMALARA 
YETMEKTEDİR"
Gıda, kira, emtia ve zorunlu 

harcamaların oluşturduğu gerçek 
enflasyon sepetinin daha yüksek 

olduğu ve kamu 
görevlileri ile 
emeklilerin 
alım gücünün 
açıklanan enf-
lasyondan daha 
hızlı eridiğinin 
toplumun tüm ke-
simleri tarafından 
bilindiği kaydedilen açıklamada, 
gelirin büyük bir bölümünün kiraya, 
geriye kalanının ise temel ve zorun-
lu harcamalara ancak yetebildiği bir 
ekonomik tabloda kamu görevlile-
rinin ve emeklilerin geleceğe dair 
beklentilerinin olumlu seyretmesinin 
mümkün olmadığına işaret edildi.

Kamu İşveren Heyeti ve Hakem 
Kurulu’nun "doğru tahmin, adil 
tazmin" fırsatını değerlendirmekten 
imtina ettiği ifade edilen açıklama-
da, mutabakatsızlıkla sonuçlanan 

toplu sözleşme sürecinin kamu 
görevlilerine çıkardığı ağır faturanın 
salt enflasyon farkıyla kapatılabile-
cek bir kayıp olmadığı vurgulana-
rak, "Kayıpların zamana yayılması 
yerine, alım gücündeki erimeyi telafi 
edecek seyyanen zamla gerçek 
bir iyileştirme zaman kaybedilme-
den hayata geçirilmelidir. Toplu 
sözleşme masasında ve Hakem 
Kurulu’nda memurun ve emekli-
nin sesine kapatılan kulaklar artık 
açılmalı, yanlışta ısrardan vazgeçil-
melidir" denildi. 

Memur-Sen'den 'seyyanen zam' çağrısı
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Süreyya Oral’ın objektifinden bir zamanlar...

PTT BİR DÖNEMİN 
KORKULU RÜYASI İDİ…

Yarım asır önce 
Ankara 19 Ma-

yıs Stadı özellikle İstan-
bul takımlarının korkulu 
rüyası idi.  Üç büyükler 
oynadıkları maçlarda 
berabere kaldıklarında 
sevinirlerdi... O günler-
de oynanan maçlardan 
biri… Ligde 8.inci 
sırada yer alan Beşiktaş, 
13.üncü sırada yer alan 
PTT ile karşılaşıyor... 

19 Mayıs stadı tıka basa 
dolu heyecan ve teza-
hürat en üst düzeyde... 
Maçı PTT 1-0 kazanı-
yor… PTT bir sonraki 
maçı da 1-0 kazanıyor. 
Bu maça PTT aralarında 
Ertan Adatepe, Metin 
Kurt, Aydın Güleş, 
Feridun Köse, Zeki 
Kocaeli yer aldığı kadro 
ile çıkmıştı…

Ankara’da su sayaçlarında dijital dönüşüm için düğmeye basıldı. ASKİ Genel Müdürlüğü, 
damga ve muayene süresi dolan yaklaşık 1 buçuk milyon sayacı 2028 yılı sonuna kadar 
yenileyecek. Çalışmanın ilk etabında 456 bin sayacın değişimine başlanırken, yeni nesil 
sayaçlarla uzaktan okuma sisteminin yaygınlaştırılması, yüksek tüketim ve olası kayıp-
kaçakların daha hızlı tespit edilmesi hedefleniyor. Kullanılabilir durumdaki sayaçların 
onarılıp yeniden kullanılmasıyla ise yılda 100 milyon liralık kamu tasarrufu sağlanıyor

HABER MERKEZİ- Ankara’da 
su yönetiminde teknolojik dönüşüm 
başlıyor. Ankara Büyükşehir Belediyesi 
(ABB) Ankara Su ve Kanalizasyon İda-
resi Genel Müdürlüğü (ASKİ), muayene 
süresi dolan ve yenilenmesi gereken 
su sayaçları için kapsamlı bir çalışma 
başlattı. 2028 yılı sonuna kadar yaklaşık 
1 buçuk milyon sayacın yenilenmesi 
planlanırken, ilk etapta 456 bin sayacın 
değişimine başlandı.

SAYAÇLARDA UZAKTAN 
OKUMA DÖNEMİ
ASKİ ekipleri sahada sayaç deği-

şimlerini sürdürürken, yeni sayaçlar 
özellikle uzaktan okumaya uyumlu, 
yüksek teknoloji özelliklerine sahip 
modeller arasından tercih ediliyor. Yeni 
sistemin en önemli özelliklerinden biri, 
su tüketiminin daha etkin biçimde takip 
edilebilmesi olacak. Uzaktan okumaya 
uyumlu sayaçlar sayesinde tüketim 
verilerinin daha hızlı değerlendirilmesi 
ve olağan dışı tüketimlerin daha erken 
fark edilmesi hedefleniyor. Böylece 
sayaçların yalnızca yenilenmesi değil, 
Ankara’nın su yönetim altyapısının 
da dijital teknolojilerle güçlendirilmesi 
amaçlanıyor.

SU YÖNETİMİ ALTYAPISI 
GÜÇLENİYOR
ASKİ Abone İşleri Daire Başkanlı-

ğı Sayaç Şube Müdürü Feride Duygu 
Bahadır, değişim çalışmalarının sahada 
devam ettiğini belirterek, “Yıllardır erte-
lenmiş, değişmesi gereken, muayene 
süresi dolmuş sayaçların değişimine 
başladık. Yaklaşık 1 buçuk milyon 
sayacımızı değiştirmeyi planlıyoruz. Bu 
kapsamda ilk etapta 456 bin sayacın 
değişimine başladık. Ekipler şu anda 
sahada” dedi.

Yeni sayaçların uzaktan okumaya 
uyumlu olduğunu belirterek, sistemin 
yüksek tüketimlerin ve olası kayıp-ka-

çakların tespitinde önemli bir rol oyna-
yacağını ifade eden Bahadır, “Sayaçları 
uzaktan okumaya uyumlu sayaçlarla 
değiştiriyoruz. Yüksek teknoloji sayaçlar 
ve aslında en önemlisi dijitalleşiyoruz. 
Peki, bu bize ne sağlayacak? Birincisi 
kayıp kaçak oranlarını tespit etmede an-
lık tüketimlere bakarak vatandaşımızın 
herhangi bir kayıp-kaçak olması duru-
munda veya olası yüksek tüketimini ön-
cesinde analizlerimizi çıkarıp alarm ve-
rerek önlem almalarını sağlayabiliyoruz. 
Biz bugün attığımız bu adımda sadece 

su 
sayaçlarını değiştirmi-
yoruz biz esasen gelecekte su yönetimi 
altyapısını güçlendiriyoruz” ifadelerini 
kullandı.

Bahadır, vatandaşların herhangi bir 
başvuru yapmasına gerek olmadığını 
da belirterek “Vatandaşımızın herhangi 
bir başvuru yapmasını beklemiyoruz, 
sayaçlarımızı ücretsiz bir şekilde değiş-
tiriyoruz” dedi.

YILDA 100 MİLYON LİRALIK 
TASARRUF
Çalışmanın dikkat çeken bir diğer 

bölümünü ise kullanım ömrünü tamam-
lamamış sayaçların yeniden değerlen-
dirilmesi oluşturuyor. ASKİ Abone İşleri 
Daire Başkanlığı Koordinatörü Özgür 
Arif Yedekçioğlu, geçmişte çeşitli neden-
lerle geri alınan ancak ekonomik ömrü-
nü tamamlamamış sayaçların hurdaya 
ayrıldığını belirterek, yeni kurulan sayaç 
atölyesiyle bu uygulamanın değiştiğini 
söyledi. Yedekçioğlu, “Yeni kurduğumuz 
sayaç atölyesinde uzman ekiplerimiz bu 
sayaçların tamirini, bakımını, onarımını 
burada tekrar elden geçirerek yapıyor. 
Böylece 100 milyonluk ekonomik bir 
kamu tasarrufu sağlamış oluyoruz” diye 
konuştu.

Çankaya Belediyesi’nden Esat 
Caddesi’ndeki işletmelerde 

baca modernizasyonu çalışması
HABER MERKEZİ- Çankaya Belediyesi 

İklim Değişikliği ve Sıfır Atık Müdürlüğü’nün gi-
rişimiyle, Ankara’nın simge lezzet merkezlerin-
den Esat Caddesi’ndeki Aspava işletmelerinde, 
çevre kirliliğini önlemek ve kent yaşam kalite-
sini artırmak amacıyla, baca modernizasyon 
çalışması başlatıldı.

Makina Mühendisleri Odası iş birliğiyle 
yürütülen çalışmalarla bölgedeki emisyon ve 
koku sorununun kalıcı olarak çözülmesi hedef-
leniyor.

Yoğun baca dumanı ve koku kaynaklı çevre 
şikâyetlerinin ardından harekete geçen Çan-
kaya Belediyesi İklim Değişikliği ve Sıfır Atık 
Müdürlüğü, Esat bölgesinde faaliyet gösteren 
işletmelerin havalandırma ve filtrasyon altya-
pıları mercek altına aldı. Kent merkezindeki 
hava kalitesini korumak ve mahalle sakinlerinin 
yaşam konforunu güvenceye almak üzere, 
işletmelerin baca sistemleri, Makina Mühendis-
leri Odası standartlarına uygun şekilde baştan 
aşağı yenilenmeye başlandı.

YENİ UYGULAMANIN FARKI NEDİR?
Geçmişte yalnızca periyodik filtre değişimi 

veya yüzeysel baca temizliğiyle sınırlı kalan 
müdahalelerin yerine, Makina Mühendisleri 
Odası iş birliğiyle baca sistemleri mühendislik 
esaslarına göre sıfırdan projelendirilerek köklü 
bir dönüşüm başlatıldı. Özellikle gece geç saat-
lere kadar kesintisiz üretim yapan işletmelerin 
yoğun çalışma temposu dikkate alınarak; baca 
yüksekliği, çekiş kapasitesi, debi uygunluğu, 
kanal hızları ve sızdırmazlık gibi kritik paramet-
reler yerinde analiz edildi.

Denetimlerde davlumbaz, filtre, kanal ve fan 
sistemleri bir bütün olarak ele alınırken; işlet-
melerin ısıl yük analizlerine uygun elektrostatik, 
aktif karbon ve sulu yıkama ünitelerinin enteg-
rasyonu sağlandı. "Baca Uygunluk Belgesi" 
ve mühendislik raporlarıyla kayıt altına alınan 
bu kapsamlı sistem sayesinde, geçici tedbirler 
yerine kontrolsüz duman ve koku emisyonunu 
kaynağında kesen, yangın riskini asgariye indi-
ren ve uzun vadeli çevre standartlarını güven-
ceye alan kalıcı bir altyapı kuruldu.

Yenimahalle Belediye Başkanı 
Yaşar, Zabıta Haftası’nı kutladı

HABER MERKEZİ- Ankara Büyükşehir 
Belediyesi Zabıta Daire Başkanı Olcay Erdal, 
ilçe belediyelerinin zabıta müdürleri ve be-
raberindeki heyet, Zabıta Haftası dolayısıyla 
Yenimahalle Belediye Başkanı Fethi Yaşar’ı 
ziyaret etti.

1-7 Eylül Zabıta Haftası kapsamında 
gerçekleştirilen ziyarette, Zabıta Teşkilatı’nın 
200’üncü kuruluş yıl dönümünü kutladıklarını 
belirten Olcay Erdal, Zabıta Haftası kapsamın-
da gerçekleştirilecek etkinlikler hakkında da 
bilgi verdi.

ZABITALARDAN YAŞAR’A PLAKET
Nazik ziyaretleri dolayısıyla zabıta teşkilatı-

na teşekkür eden Yaşar, vatandaşların huzuru, 
güvenliği ve sağlığı için gece gündüz görev 
yapan zabıta personelinin Zabıta Haftası’nı 
kutladı.

Başkan Yaşar, “Gece gündüz demeden 
vatandaşlarımızın huzuru ve sağlığı için çalı-
şan Zabıta Teşkilatımızın 200’üncü kuruluş yıl 
dönümünü bu vesileyle bir kez daha kutluyor, 
çalışmalarında başarılar ve kolaylıklar diliyo-
rum” dedi.

Ziyarette Erdal, Yaşar’a çiçek ve Zabıta 
Teşkilatının 200’üncü yılına özel yapılan plaket 
takdim etti.
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19. yüzyılın sonu ile 20. yüzyılın başı, coğraf-
yamız için adeta uzun ve ıstıraplı bir fetret 

devriyken, Balkan Bozgunu’nun yarattığı derin 
travmalar, 93 Harbi’nin Anadolu’ya sürüklediği 
göç dalgaları ve Birinci Dünya Savaşı’nın ardından 
imzalanan Mondros Mütarekesi… Türk milleti, 
yüzyıllardır hüküm sürdüğü topraklardan adım adım 
çekilerek Sevr tasarısıyla tarih sahnesinden tamamen 
silinme tehlikesiyle yüz yüze kalmıştı. Şehirlerin 
işgal edildiği, orduların terhis ettirildiği, umutların 
tükenme noktasına geldiği bu karanlık tablo, sadece 
siyasi bir harita değişikliği değil; bir medeniyetin ve 
kültürün tasfiye girişimiydi.

26 Ağustos 1922 sabahı Kocatepe’den yükselen 
gür ses ise, sadece bir askerî harekâtın değil, bu asır-
lık gerileyişin ve kuşatılmışlığın kırıldığı an olmuş-
tur. Gazi Mustafa Kemal Paşa’nın başlattığı Büyük 
Taarruz, 30 Ağustos’ta Başkomutanlık Meydan 
Muharebesi ile taçlandığında; Türk insanı, fırtınalı 
bir yüzyılın ardından kendi kaderini eline almıştır. 30 
Ağustos; diplomatik oyunla paylaşılmaya çalışılan 
bir halkın, tarih yapıcı iradesini dünya aleme yeniden 
tescil ettirmesidir.

Bu varoluş mücadelesi, cephede süngüyle ka-
zanılırken, arkasındaki ruhu besleyen ve geleceğe 
taşıyan en büyük güç de basın ve edebiyat olmuştur. 
Zafer müjdesi İstanbul’a ulaştığında, işgal altındaki 
payitahtın gazeteleri sansüre ve baskılara rağmen 
duydukları gururu satır aralarına sığdırmayı başar-
mıştı. Basın, bu süreçte sadece haber vermemiş; dar-
madağın olmuş bir toplumun moral ve inanç köprüsü 
haline gelmiştir.

Edebiyat ise bu muazzam dirilişi ölümsüzleşti-
ren alan oldu. Mesela Halide Edib Adıvar’ın cephe 
gerisindeki tanıklıklarıyla kaleme aldığı Ateşten 
Gömlek, bir milletin çektiği acının ve kararlılığın 
çelikleşmiş ifadesidir. Yakup Kadri Karaosmanoğlu 

Yaban ile Anadolu insanının gerçekliğini ve Milli 
Mücadele’nin sosyolojik boyutunu sergilerken, Falih 
Rıfkı Atay Zeytin Dağı ve Çankaya kitaplarıyla 
yıkılan bir imparatorluktan doğan cumhuriyetin san-
cılarını, kodlarını işledi. Ardından başka klasikleşen 
kitaplar da geldi.

Şiirimizde de bu zafer Nazım Hikmet’in Kuvâyı 
Milliye Destanı’nda efsaneleşirken; Mehmet Akif’in, 
İstiklal Marşı’nda ölümsüzleşti. Yahya Kemal ve 
daha birçok şairimizin dizelerinde memleket sevgisi-
nin yüce ifadesine dönüştü. Şairlerin ve romancıların 
kalemi, cephedeki askerin iradesinin izdüşümü oldu 
ve nesiller boyu işlendi. 

Zafer; can pazarında top, tüfek, süngüyle kazanı-
lırken, basın ve edebiyatın kalem gücüyle, düşüncey-
le de vatan sevgisi perçinlenmiştir. Edebiyatımıza ve 
basınımıza yansıyan o ruh, bize bugün de bu temel 
gerçeği hatırlatmaktadır: Bir millet, kendi iradesine 
ve bağımsızlığına sahip çıktığı sürece asla yenilmez.

Birkaç başlıkta toplayacak olursak;  
•	 Basında toplumsal dil birliği, İrade-i 

Milliye, Hakimiyet-i Milliye, Anadolu'da Yeni Gün 
ve Tasvir-i Efkâr gibi gazetelerle gerçekleşirken; 
Osmanlı Dönemi İstanbul'unun ağır, ağdalı saray dili-
nin değil, Anadolu insanının anlayacağı sade, duru 
Türkçe’nin önemi de gösterilmiştir. 

•	 Edebiyatın halk diline yönelmesi, Halide 
Edip Adıvar, Yakup Kadri Karaosmanoğlu, Mehmet 

Akif Ersoy, Ömer Seyfettin gibi kalemlerin, halkın 
konuştuğu Türkçe ile, cephe ve cephe gerisi arasında-
ki dil bağını kurmasıyla hayat bulmuştur.

Milli Mücadele dönemi (1919–1922), Gaspıralı 
İsmail Bey’in "Dilde, fikirde, işte birlik" ilkesinin 
hem Anadolu içindeki toplumsal direnişte hem de 
Türk dünyasından (Azerbaycan, Orta Asya, Hin-
distan Müslümanları) gelen dış destekte eş zamanlı 
ve muazzam bir şekilde tecelli ettiği müstesna bir 
tarihsel kesittir.

DILDE BIRLIĞIN TÜRK DÜNYASI 
BOYUTU
Kafkasya, Kırım ve Türkistan aydınlarının 

Gaspıralı’nın Tercüman gazetesiyle başlattığı sade 
Türkçe ve ortak edebi dil anlayışı, Milli Mücadele 
döneminde meyvesini vermiştir. Azerbaycanlı şair 
Ahmet Cevat’ın ve Özbek şair Çolpan’ın Anadolu 
direnişi için yazdığı şiirler ("Çırpınırdın Karadeniz", 
"Al Bayrağa" vb.), İstanbul ve Ankara’da hiçbir dil 
engeline takılmaksızın aynı duygu ve coşkuyla karşı-
lık bulmuştur.

FIKIRDE BIRLIĞIN TÜRK DÜNYASI 
BOYUTU
 Anadolu’daki işgal, tüm Türk ve İslam dünya-

sında "ortak bir varoluş kaygısı" olarak algılanmıştır. 
Bakü’den Taşkent’e, Kazan’dan Keşmir’e kadar ge-
niş bir coğrafyada aydınlar ve halk, "Anadolu düşerse 
Türk dünyasının ve İslam coğrafyasının bağımsızlık 

umudu tamamen söner" fikrinde birleşmiştir. Nari-
man Narimanov gibi liderler ve Türkistanlı aydınlar, 
fikirsel kader ortaklığını eyleme dönüştürmüştür.

İŞTE (EYLEMDE) BIRLIĞIN TÜRK 
DÜNYASI BOYUTU
Fikir birliği, kıt imkânlara rağmen somut desteğe 

dönüşmüştür. Azerbaycan’da Nariman Narimanov 
önderliğindeki Azerbaycan Hükümeti, Ankara’ya 
altın ve petrol yardımı yapmış; Mustafa Kemal 
Paşa’nın borç ödeme düşüncesine Narimanov, "Kar-
deş kardeşe borç vermez, kardeş kardeşin elinden 
tutar" tarihi cevabını vermiştir.

Türkistan’da Buhara Emirliği’nden ve Türkis-
tanlı kadınlara kadar ziynet eşyalarını ve topladıkları 
altınları Millî Mücadele’ye göndererek maddi yardım 
sağlamıştır. Türkistanlı genç gönüllüler Anadolu’ya 
destek için savaşmaya gelmiştir.

Hindistan Müslümanlar da Sakarya Meydan 
Muharebesi ve Büyük Taarruz’un lojistik finansma-
nında, daha sonra İş Bankası'nın kuruluş sermayesin-
de kullanılan ciddi bir finansal kaynağı Anadolu’ya 
ulaştırmıştır.

Bugün 26 Ağustos’tan 30 Ağustos’a uzanan o 
tarihi çizgiyi hatırlamak, sadece geçmiş bir zaferi 
kutlamak değildir. 19. yüzyılın sonundaki o ağır 
kuşatılmışlık ve çöküşün şartlarını anlamadan, 30 
Ağustos’un kıymetini kavrayamayız. Bunu ise 
kolaycılığa kaçıp internet, yapay zeka bilgileri 
üzerinden öğrenmemeliyiz. Belgelere dayalı kıymet-
li tarih kitapları ve duygusal boyutunu da verecek 
harika edebiyat eserlerinde okumanız ve okutmanız 
dileğiyle…

(Bir sonraki yazımda Kurtuluş Savaşı ve Milli 
Mücadele dönemi hakkında başka desteklere, Tür-
kiye ve Türkistan’da yazılan farklı önemli kitaplara 
değinmeye devam edeceğim)

Mehmet Necati GÜNGÖR  mnecatigungor@gmail.com

19. Yüzyılın enkazından 30 Ağustos 
Zaferi’ne: Türk Milleti’nin varoluş destanı

DİLDE, FİKİRDE, İŞTE BİRLİK

Ufuk BAYKAL ÜLGER

Özgür Özel: "Benim gönül dünyamda Kemal Bey'e toplu iğnenin başı kadar yer kalmamış"

ANKARA (ANKA)- YENİ 
Parti Genel Başkanı Özgür 
Özel, CHP Genel Başka-
nı Kemal Kılıçdaroğlu ile 
tokalaşma görüntülerinin 
eleştirilmesine ilişkin "Bir 
selamı almamak, bir eli 
havada bırakmak zaten be-
nim tabiatımda olan bir şey 
değil. Doğru bir şey değil. 
Benim gönül dünyamda 
Kemal Bey'e toplu iğnenin 
başı kadar yer kalmamış. 
Bu mesele öyle affedilir bir 
mesele de değil. Neden? 
Tayyip Erdoğan'a bir kez 
daha seçim kazandırmak 
için kurulmuş iktidar planının 
bir parçası oldular da onun 
için" dedi. 

YENİ Parti Genel Baş-
kanı Özgür Özel, SÖZCÜ 
TV'nin canlı yayın konuğu 
oldu. Özel, YENİ Parti'ye 
üye sayısının 615 bini 
geçtiğini 620 bine ulaştığını 
belirterek, şöyle devam etti:

"Online üyelik var. Yeni 
nesil bir iş. Eskiden partiye 
üye olmak isteyen birisi onli-
ne üyelik tercih ettiğinde bile 
en erken üç ayda bitiyordu. 
Şimdi dört dakikada bitiyor. 
Çünkü çok yeni nesil bir iş 
yaptık. WhatsApp üzerinden 
link yollanıyor. Bilgileri kişi 
giriyor. Dört dakikalık işlem 
sırasında kendini bize tanı-
tan bir süreç. En sonunda 
Yargıtay aşaması. Yargıtay'a 
arkadaşlarımız çok özenli 
çalıştı. Web servisi üzerin-
den bağlanıp dijital kayıt ya-
pıyor. Başka partiye üyeliği 
varsa uyarı getiriyor. Yoksa 
kaydını yapıyor ve bitiriyor 
işi. Dört dakikada yeni nesil 
bir üyelik yapıyoruz.

"İSMET PAYA'YA 
'ASKER KAÇAĞI' 
DEMEKLE ÖZEL'E 
'KILIÇDAROĞLU'NA 
MEŞRUİYET VERİYOR 
MU' DEMEK AYNI 
ŞEY"
Özel, CHP Genel Başka-

nı Kemal Kılıçdaroğlu ile adli 
yıl açılışında tokalaşmasının 
eleştirildiğinin anımsatılması 
üzerine şunları kaydetti:

"Bu hafta iki kez 
tokalaşma oldu. İkisi de 
gündem oldu. Bir tanesi 
rahmetli Cevdet Selvi'nin 
cenazesinde. Bir tanesi 

adli yıl açılışında. Bir 
cenazede tokalaşmamak 
yanımda eşini kaybetmiş 
ağlayan Cevdet Selvi'nin 
eşi ablamız orada dururken 
o cenazeye siyasi gerilim 
yansıtmak cenazeye, 
cenaze sahiplerine 
saygısızlıktır. Böyle bir şey 
olmaz. Ayrıca karşınızda 
birisi elini uzatmış onun 
elini bir cenazede havada 
bırakmak benim asla kabul 
edebileceğim bir şey değil. 
Doğru da bir yaklaşım değil. 
Adli yıl açılışında da ben 10 
dakika kadar önceden gittim. 
Oturuyorum. Kemal Bey de 
gelmiş yerine geçerken beni 
gördü. Bana doğru geldi. 
Şimdi bana doğru geliyor. 
Yani benden 30 yaş büyük 
bir insan. Elini uzatmış. 
sonuçta adli yıl açılışı 
Türkiye'nin protokolü orada. 
Ben de kalktım. Kalkarken 
daha toparlanırken bir 
fotoğraf ondan sonra 
efendim işte 'Özgür Özel 
gülümsedi mi' Bakıyorum 
gülümsemiş miyim diye. Hiç 
öyle gülümseyecek halim 
yok benim Kemal Bey ama 
'Özgür Özel gülümsedi 
mi?' Efendim 'Eğildi mi?' 
Ayağa kalkarken ki o bir 
anlık şey. Buna bir sürü laf. 
Neler yazmadılar? Mesela 
diyor ki 'Özgür Özel butlana 
meşruiyet mi veriyor?' 
Ya Özgür Özel'in butlana 
meşruiyet verdiğini iddia 
etmekle İsmet Paşa'nın 
asker kaçağı olduğunu iddia 
etmek aynı şeydir. Demişler 
ya vaktiyle 'askerliğini 
nerede yapmış?' Adam 
Garp Cephesi kumandanı. 
İsmet Paşa'ya 'asker kaçağı' 
demekle Özgür Özel'e 
'Kemal Kılıçdaroğlu yetkisini 
tanıyor mu, meşruiyet 
veriyor' mu demek aynı şey.

"MEMLEKETE BU 
YAPILANI ÖMRÜM 
BOYUNCA NE BEN 
NE ARKADAŞLARIM 
AFFEDECEK"
Yoksa 80 yaşındaki 

adam gelmiş, otururken aya-
ğa kalkmışım, elini uzatmış, 
elimi uzatmışım. Bir selamı 
almamak, bir eli havada 
bırakmak benim tabiatımda 
olan bir şey değil. Doğru bir 

şey değil. Benim gönül dün-
yamda Kemal Bey'e toplu iğ-
nenin başı kadar yer kalma-
mış. Neden kalmamış biliyor 
musun? Ben o kadar kolay 
affederim ki. Bana yapılanı 
kolay affederim. Ama namu-
suma, şerefime, memlekete 
bu yapılanı ömrüm boyunca 
ne ben ne arkadaşlarım affe-
decek. Çünkü ülkenin birinci 
partisini, 47 yıl sonra partiyi 
birinci parti yapmışız, AK 
Parti kurulduğundan beri ilk 
kez yenmişiz. Denemişsin, 
14 kere yenilmişsin. İlk kez 
çıkmışız ve yenmişiz Tayyip 
Erdoğan'ı. 47 yıl sonra 
partiyi birinci parti yapmışız. 
Belediyelerin nüfusunun 
yüzde 65'ini almışız. Ege'de 
tek belediye bırakmamışız. 
Türkiye'de belediye alma-
dığımız bölge kalmamış. 
Böyle bir dönemde AK Parti 
bir oyun kurguluyor. İşte bir 
siyasi kişiyi önce İstanbul 
başsavcısı, sonra bakan 
yapıyor. CHP'ye saldırılıyor 
ve Cumhuriyet tarihinde ilk 
kez Medeni Kanun davala-
rının görüleceği yerde gidip 
dava açıyorlar ve boşanma 
davası için konulmuş mutlak 
butlan kuralıyla bir partiye bir 
muamele yapıyorlar ve bunu 
kabul edip seçilmediğin par-
tinin başına geçiyorsun."

Özel, "Kılıçdaroğlu bunu 
nasıl önleyebilirdi?" sorusu-
na şu yanıtı verdi:

"Bakın Hikmet Çetin'in 
yaptığını yapsaydı. Ona 
sordular 'Kayyum olursan ne 
olur?' 'Görevi kabul etmem, 
kapıda gider, partiye kimse 
girmesin diye mücadele ede-
rim' dedi Hikmet Çetin. Kapı-
yı ilk günden kapatacaksın. 
Net olarak bakın bu mutlak 
butlan süreci gündeme gel-
diğinde 'Görev kabul etmem, 
partimi kurultaya götürürüm' 
dese AK Parti, Adalet Baka-
nı eliyle o istinaf mahkeme-
sine o kararı talimatlandırıp 
da bu olmayacak kararın şu 
anda Türkiye'deki bakın o 
alanın hocalarının tamamı 
makale yazıp altına imza 
attılar. 'Olamaz, yanlış' diye. 
Dersi verenler olmaz diyor. 
Ve o mutlak butlan kararı 
verilirse ben görev kabul 
etmem dese parti karış-
mayacağı, bölünmeyeceği 

için hatta buna karşı birlik 
gösterileceği için bunu zaten 
yapmazlardı. Göz kırpınca, 
görev verilirse yaparım, ne 
yapayım kayyuma mı bıra-
kayım dedi ya orada bitirdi 
işi. Kayyuma bırak. Kayyum 
para harcayamaz, eleman 
alamaz, eleman atamaz, 
siyaset yapamaz, 40 gün 
içinde kongre yapacak im-
zayı atar, o kadar. Ama sen 
geldin, canına okundu şimdi, 
partiyi böldürdün. Bizim 
arkadaşlarımızı geldiğin gün 
ihraç ettin, partinin en bilinen 
dokuz milletvekilini. Yöne-
ticileri ihraç ettin, bütün il 
başkanlarını görevden aldın, 
partiyi dağıttın. Bir başka 
çare kalmadı, millet yeni 
yola dedi, yeni bir parti dedi. 
Partiyi böldürdün. Toplu 
iğnenin başı kadar gönül 
dünyamda yer yok ve bu 
mesele öyle affedilir bir me-
sele de değil. Neden biliyor 
musunuz? Tayyip Erdoğan'a 
bir kez daha seçim kazan-
dırmak için kurulmuş iktidar 
planının bir parçası oldular 
da onun için. Bu kadar net."

"BİR DAHA 
BÖYLE ŞEYLERİN 
YAŞANMAMASI 
ÖNEMLİ BİR ŞEYDİR"
Özel, "Çerçeve Yasa"ya 

"Evet" oyu verilmesine ilişkin 
de şöyle konuştu:

"Çok kısa ve net. Bir te-
rör örgütü silah bırakacağım 
diyor. Devlet, Milli İstihbarat 
Teşkilatı'nın yürüttüğü bir 
çalışmayla görüşmeleri 
yapmış. Daha sonra dediği-
miz gibi bu meseleyi meclise 
getirin demişiz. Mecliste bir 
komisyon kurulmuş, kapalı 
toplantılarda devletin bütün 
organları gelmiş, bilgi vermiş 
ve deniyor ki 'Bu kanun 
çıktığı takdirde terör örgütü 

hem burada silah bırakacak 
hem Suriye'de işte YPG 
artık Suriye ordusuna katılıp 
varlığını bitirecek. Kuzey 
Irak'taki varlık bitecek. PKK 
ve uzantıları silah bıraka-
cak, terör bitecek.' Devletin 
yönetmeye talip bir parti. Bu 
kadar bilgiden, bilgilendir-
meden sonra bunu sadece 
şu anda iktidarda AK Parti 
var, bu AK Parti oyunudur 
diye bakamaz. Biz doğru bir 
hattan baktık ve dedik ki bu 
ihtimali Türkiye'ye ıskalata-
mayız. Çünkü bundan sonra 
şehit gelmemesi, annelerin 
gözünün yaşının bir daha 
akmaması ve teröre trilyon 
dolar gitmiş, iki trilyon dolar, 
bakın trilyon TL demiyo-
rum, trilyon dolar, milyar 
dolar, dünyada kaç tane 
dolar milyarderi var? Trilyon 
dolar gitmiş teröre. O para 
Türküyle, Kürtüyle, Lazıyla, 
Çerkesiyle, göçmeniyle bu 
memleketin hepimize birden 
harcansa, evlatlarımızın 
geleceği için harcansa kim 
tutar bizi? Bu yüzden ilkesel 
olarak bu ihtimale hayır diye-
mezdik ve bakın biz o kararı 
verdik. Geçen gün Suriye'de 
YPG açıklamayı yaptı işte 
'Suriye ordusuna katıldı.' 
Ben buna mı karşı çıkaca-
ğım? Bakın YPG diye bir şey 
kalmadı. Şimdi Suriye'de de, 
Irak'ta da, İran'da da, burada 
da Kürtlerin bulundukları 
ülkenin devletine entegre ol-
maları, oranın eşit vatandaş-
ları olmaları, öyle hissetme-
leri, barış içinde yaşamaları, 
Türkiye'de Kürtlerle Türklerin 
nerede olursa olsun kar-
deşçe yaşamaları, bir daha 
böyle şeylerin yaşanmaması 
önemli bir şeydir. Biz buna 
ya da bu ihtimale hayır diye-
mezdik kurumsal olarak.”

"KAPIYI İLK GÜNDEN 
KAPATACAKSIN"

ANKARA (AA) - Ankara 
Cumhuriyet Başsavcılığı, 
feshedilen Gelecek Partisi-
nin Genel Başkanı Ahmet 
Davutoğlu hakkında "Cumhur-
başkanına hakaret" suçundan 
soruşturma başlattı.

Başsavcılıktan yapılan 
açıklamada, sosyal medya 
platformlarında dolaşıma 

sokulan ve Cumhurbaşkanına 
hakaret içerdiği değerlendiri-
len ifadelerin yer aldığı payla-
şımlarla ilgili resen inceleme 
yapıldığı belirtildi.

Açıklamada, şunlar kay-
dedildi:

"Yapılan inceleme neti-
cesinde, feshedilen Gelecek 
Partisinin Genel Başkanı 

Ahmet Davutoğlu hakkında 
Türk Ceza Kanunu'nun 299/1. 
maddesinde düzenlenen 
'Cumhurbaşkanına Hakaret' 
suçu kapsamında soruşturma 
başlatılmıştır. Soruşturma, 
ilgili mevzuat hükümleri çer-
çevesinde titizlikle sürdürül-
mektedir."

Ahmet Davutoğlu hakkında "Cumhurbaşkanına 
hakaret" suçundan soruşturma başlatıldı

Yüksek Seçim Kurulu Başkanı 
Serdar Mutta, Hatay'da konuştu:

HATAY (AA) - Yük-
sek Seçim Kurulu (YSK) 
Başkanı Serdar Mutta, 
"Seçim yönetiminde 
güven yalnızca sonuçların doğru olmasından ibaret değildir, 
aynı zamanda vatandaşlar, adaylar, kurumlar ve bütün 
tarafların sürecin her aşamasının hukuka uygun, tarafsız 
ve öngörülebilir biçimde yürütüldüğünden emin olmasıdır." 
dedi.

Mutta, Hatay'ın Arsuz ilçesinde düzenlenen "Ticaret, 
Sanayi Odaları ve Ticaret Borsaları Organ Seçim Süreçleri-
ne İlişkin Mesleki ve Hizmet İçi Eğitim Programı"nda yaptığı 
konuşmada, 6 Şubat 2023'te meydana gelen depremlerde 
hayatını kaybedenlere Allah'tan rahmet diledi.

Türkiye'de seçimlerin yargının yönetimi, denetimi ve 
gözetimi altında gerçekleştirildiğini belirten Mutta, bu güven-
cenin seçimlere katılım oranını artırdığını söyledi.

Mutta, ticaret ve sanayi odaları ile ticaret borsalarının 
organ seçimlerinin de bu kapsamda olduğunu ifade ederek, 
uygulayacakları mevzuatın detaylarının bu eğitim program-
larında paylaşılacağını anlattı.

Üstlendikleri görevin hukuka bağlılık, tarafsızlık ve 
güven olduğunu dile getiren Mutta, şöyle konuştu:

"Burada gerçekleştirdiğimiz toplantının temel amacı da 
esasen bu kurumsal anlayışı ve uygulama birliğini daha da 
güçlendirmektir. Yaklaşan Türkiye Odalar ve Borsalar Birliği 
ile oda ve borsa organ seçimlerinde görev yapacak ilçe 
seçim kurulu başkanlarımızı, seçim müdürlerimiz ile Yüksek 
Seçim Kurulu merkez teşkilatımızın yöneticilerini ve uzman-
larını bir araya getirerek, seçimlere ilişkin hukuki çerçeveyi 
birlikte değerlendirmeyi, uygulamada karşılaşılabilecek 
hususları ele almayı, tereddütleri gidermeyi ve seçimleri 
ülke genelinde aynı anlayışla, standartlarla yürütülmesini 
amaçlamaktayız."

Mutta, bu toplantıları yalnızca mevzuat hükümlerinin 
aktarıldığı bir eğitim faaliyeti olarak görmediklerini, önemli 
olanın sahadaki tecrübe ile hukuki bilgiyi buluşturmak oldu-
ğunu vurguladı.

Ticaret ve sanayi odaları ile ticaret borsalarının geniş 
kesimi temsil ettiğine dikkati çeken YSK Başkanı Mutta, 
"Bu kurumların yönetim organlarının demokratik usullerle 
ve hukuk çerçevesinde belirlenmesi, iş dünyasının temsil 
gücünün ve kurumsal meşruiyetinin güçlenmesi bakımından 
da önem taşımaktadır." diye konuştu.

Mutta, ölçütlerinin Anayasa, kanunlar ve hukuk olduğu-
nu belirterek, sözlerini şöyle tamamladı:

"Seçim yönetiminde güven yalnızca sonuçların doğru 
olmasından ibaret değildir, aynı zamanda vatandaşlar, 
adaylar, kurumlar ve bütün tarafların sürecin her aşa-
masının hukuka uygun, tarafsız ve öngörülebilir biçimde 
yürütüldüğünden emin olmasıdır. Bu sebeple Yüksek Seçim 
Kurulunun ve seçim kurullarımızın en büyük sermayesi 
güvendir. Güveni korumanın yolu ise hukuk karşısında 
eşitlikten, uygulamada birlikten, kararlarımızda tutarlılıktan 
ve görevimizi her türlü dış etkiden uzak, yalnızca mevzua-
tın bize yüklediği görev, yetki ve sorumluluk çerçevesinde 
yerine getirmekten geçmektedir. Teşkilatımızın bu hassasi-
yetlere sahip olduğuna yürekten inanmaktayım."

 "En büyük 
sermayemiz 
güvendir"
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ANKARA (AA) - Tüketici Fiyat 
Endeksi (TÜFE), ağustosta aylık 
bazda yüzde 1,84, Yurt İçi Üreti-
ci Fiyat Endeksi (Yİ-ÜFE) yüzde 
2,57 artış gösterdi. Yıllık enflasyon, 
tüketici fiyatlarında yüzde 31,51, yurt 
içi üretici fiyatlarında yüzde 27,95 
olarak kayıtlara geçti.

Türkiye İstatistik Kurumu (TÜİK) 
verilerine göre, ağustosta 12 aylık or-
talamalar dikkate alındığında tüketici 
fiyatları yüzde 31,79, yurt içi üretici 
fiyatları yüzde 27,76 yükseldi.

Aylık bazda TÜFE yüzde 1,84, 
Yİ-ÜFE yüzde 2,57 artış gösterdi.

TÜFE, ağustosta geçen yılın 
aralık ayına göre yüzde 22,07, geçen 
yılın aynı ayına kıyasla yüzde 31,51 
yükseliş kaydetti.

Yİ-ÜFE'de Aralık 2025'e göre 
yüzde 20,88, geçen yılın ağustos 
ayına kıyasla yüzde 27,95 artış 
gerçekleşti.

Ağustos ayı enflasyon verilerinin 
açıklanmasıyla kira artış oranı da 
belli oldu. Eylülde ev ve iş yerleri için 
uygulanacak kira artış oranı yüzde 
31,79 olarak belirlendi.

BEKLENTILER
AA Finans Enflasyon Beklenti 

Anketi'ne katılan ekonomistler, ağus-
tosta TÜFE'nin yüzde 1,86 artacağını 
öngörmüştü. Bu ortalamaya göre yıl-
lık enflasyonun yüzde 31,52 olacağı 
hesaplanmıştı.

Yurt İçi Üretici Fiyat Endeksi (Yİ-
ÜFE), ağustosta yıllık bazda ma-
dencilik ve taş ocakçılığında yüzde 

38,88, imalatta yüzde 29,68 elektrik, 
gaz üretimi ve dağıtımında yüzde 
7,57 ve su temininde yüzde 29,59 
artış gösterdi.

Türkiye İstatistik Kurumu (TÜİK) 
verilerine göre, Yİ-ÜFE ağustosta 
bir önceki aya kıyasla yüzde 2,57, 
geçen yılın aralık ayına göre yüzde 
20,88, geçen yılın aynı ayına göre 
yüzde 27,95 ve 12 aylık ortalamalara 
göre yüzde 27,76 yükseldi.

Sanayinin 4 sektörünün yıllık 
değişimleri incelendiğinde, madenci-
lik ve taş ocakçılığında yüzde 38,88, 
imalatta yüzde 29,68, elektrik, gaz 
üretimi ve dağıtımında yüzde 7,57 
ve su temininde yüzde 29,59 artış 
gerçekleşti.

Ana sanayi gruplarının yıllık de-
ğişimlerine bakıldığında, ara malla-
rında yüzde 27,41, dayanıklı tüketim 
mallarında yüzde 28,54, dayanıksız 
tüketim mallarında yüzde 30,28, 
enerjide yüzde 27,33 ve sermaye 
mallarında yüzde 22,06 yükseliş 
kaydedildi.

Sanayinin 4 sektörünün aylık 
değişimlerinde ise madencilik ve taş 
ocakçılığı yüzde 0,14 gerilerken, 
imalatta yüzde 2,35, elektrik, gaz 
üretimi ve dağıtımında yüzde 6,03 ve 
su temininde yüzde 1,4 artış görüldü.

Ana sanayi gruplarının aylık de-
ğişimlerine bakıldığında, ara malında 
yüzde 1,84, dayanıklı tüketim malla-
rında yüzde 2,84, dayanıksız tüketim 
mallarında yüzde 1,51, enerjide 
yüzde 6,99 ve sermaye mallarında 
yüzde 1,76 yükseliş oldu.

Tüketici Fiyat Endeksi'nde 
(TÜFE) yer alan ana harcama 
gruplarında ağustosta yıllık bazda en 
yüksek artış, yüzde 33,79 ile gıda ve 
alkolsüz içeceklerde grubunda oldu.

Türkiye İstatistik Kurumu (TÜİK) 
verilerine göre, TÜFE'de ağustos-
ta bir önceki aya göre yüzde 1,84, 
geçen yılın aralık ayına göre yüzde 
22,07, geçen yılın aynı ayına göre 
yüzde 31,51 ve 12 aylık ortalamalara 
göre yüzde 31,79 artış görüldü.

Ana harcama grupları itibarıyla 
ağustosta bir önceki aya göre düşüş 
gösteren grup yüzde 3,54 ile giyim 
ve ayakkabı oldu. Söz konusu dö-
nemde, en yüksek artışın yaşandığı 
ana grup ise yüzde 8,62 ile eğitim 
olarak hesaplandı.

En yüksek ağırlığa sahip üç ana 
harcama grubunun aylık değişimle-
rine bakıldığında, gıda ve alkolsüz 
içeceklerde yüzde 0,22, ulaştırmada 
yüzde 4,82 ve konut, su, elektrik, gaz 
ve diğer yakıtlarda yüzde 2,26 artış 
gerçekleşti.

İlgili ana grupların aylık değişime 
katkıları ise gıda ve alkolsüz içe-
ceklerde 0,06, ulaştırmada 0,82 ve 
konutta 0,27 yüzde puan oldu.

YILLIK DEĞIŞIMLER
Ağustosta, geçen yılın aynı ayına 

göre en az artış gösteren ana grup, 
yüzde 13,16 ile giyim ve ayakkabı 
olarak kayıtlara geçti. Geçen yılın 
aynı ayına göre artışın en yüksek 
olduğu ana grup ise yüzde 53,44 ile 
eğitim olarak tespit edildi.

En yüksek ağırlığa sahip üç ana 
harcama grubunun yıllık değişimleri-
ne bakıldığında, gıda ve alkolsüz içe-
ceklerde yüzde 33,79, ulaştırmada 
yüzde 35,08 ve konut, su, elektrik, 
gaz ve diğer yakıtlarda yüzde 39,77 
artış görüldü.

İlgili ana harcama gruplarının 
yıllık değişime katkıları ise gıda ve 
alkolsüz içeceklerde 8,12, ulaştırma-
da 5,94 ve konut, su, elektrik, gaz 
ve diğer yakıtlarda 5,01 yüzde puan 
oldu.

Endekste kapsanan 174 alt 
sınıftan 35'inde düşüş gerçekleşir-
ken 5 alt sınıfın endeksinde değişim 
olmadı, 134 alt sınıfın endeksinde 
ise artış kaydedildi.

ÖZEL KAPSAMLI TÜFE 
GÖSTERGELERI
İşlenmemiş gıda ürünleri, enerji, 

alkollü içkiler ve tütün ile altın hariç 
TÜFE'deki değişim, ağustosta bir 
önceki aya göre yüzde 1,84, geçen 
yılın aralık ayına göre yüzde 20,97, 
geçen yılın aynı ayına göre yüzde 
30,68 ve 12 aylık ortalamalara göre 
yüzde 31,12 artış şeklinde oldu.

Özel kapsamlı tüketici fiyatları 
endeksi göstergelerine bakıldığında, 
ağustosta aylık bazda en az yükseliş 
yüzde 1,71 ile "Alkollü içecekler ve 
tütün hariç TÜFE" göstergesinde 
oldu.

Yıllık bazda en yüksek artış ise 
yüzde 32,98 ile "Mevsimlik ürünler 
hariç TÜFE" göstergesinde kayde-
dildi.

 TÜFE'de ana harcama gruplarında, 
ağustosta en yüksek artış yıllık bazda 

yüzde 33,79 ile gıda ve alkolsüz 
içeceklerde, en düşük artış ise yüzde 13,16 
ile giyim ve ayakkabı grubunda gerçekleşti

Yıllık enflasyon, 
tüketici fiyatlarında 

yüzde 31,51 oldu

ANKARA (AA) - Tarım ve Orman 
Bakanı İbrahim Yumaklı, Toprak 
Mahsulleri Ofisinin (TMO) hasat 
sezonunun başından bugüne kadar 
12,1 milyon ton ürün alarak üretici-
lere 170 milyar lira ödeme yaptığını 
belirterek, "Bu, hem hububat alım 
miktarı hem ürün ödemesinde yeni 
bir rekordur." ifadesini kullandı.

Yumaklı, yaptığı yazılı açıklama-
da, stratejik bir ürün olan hububatta 
bu yıl hasat sezonunun bol ve bere-
ketli geçtiğini belirtti. 

Bunun, ülkenin gıda arz güven-
liğinin sağlanması açısından büyük 
önem taşıdığını vurgulayan Yumaklı, 
hasat gerçekleşme oranlarının buğ-
dayda yüzde 98,8'e, arpada yüzde 
99,2'ye ulaştığını ifade etti. 

Yumaklı, TMO'nun hububat alım-
larını 769 alım merkezinde aralıksız 
sürdürdüğünü belirterek şunları 
kaydetti:

"Sahada güçlü bir alım organi-
zasyonu yürüten TMO, hasat sezo-
nunun başından bugüne kadar 12,1 

milyon ton ürün alımı gerçekleştirdi, 
üreticilerimize 170 milyar lira ödeme 
yaptı. Bu, hem hububat alım miktarı 
hem ürün ödemesinde yeni bir rekor-
dur. Hasat sezonunun başında üreti-
cilerimize verdiğimiz ödeme taah-
hüdümüzü de yerine getiriyor, ürün 
bedellerini 21'inci günden itibaren 
çiftçilerimizin hesaplarına yatırıyoruz. 
Bugüne kadar olduğu gibi bundan 
sonra da üreticilerimizin yanında 
olmaya, TMO'ya gelen bütün ürünleri 
almaya devam edeceğiz."

Tarım ve Orman Bakanı İbrahim Yumaklı: 
"Sahada güçlü bir alım organizasyonu 

yürüten TMO, hasat sezonunun 
başından bugüne kadar 12,1 milyon ton 
ürün alımı gerçekleştirdi, üreticilerimize 

170 milyar lira ödeme yaptı"

TMO, hasat sezonunda hububat alım miktarı ve 
ürün ödemesinde rekor kırdı

Balık avı sezonu 
bereketli başladı

SİNOP/SAMSUN (AA) - Deniz-
lerde av yasağının sona ermesiyle 
Karadeniz'e açılan balıkçıların ağlarına 
takılan palamut, hamsi ve mezgit gibi 
balıklar Sinop'ta tezgahları süslüyor.

Türkiye'nin önemli balıkçılık kent-
lerinden Sinop'ta av sezonunun başla-
masının ardından balık tezgahlarında 
hareketlilik yaşanıyor.

Bol miktarda avlanan palamudun 
tane fiyatının 75 liradan satıldığı kentte, 
hamsi ve mezgit ise kilogramları 250 
liradan alıcı buluyor.

Tezgahları süsleyen balıklara vatan-
daşlar da yoğun ilgi gösteriyor.

Balıkçı Cumhur Ünlü, AA muhabiri-
ne, sezonun bol ve bereketli başladığını 
söyledi.

Bollukla beraber balık fiyatlarının da 
gerilediğini vurgulayan Ünlü, özellikle 3 
gün önce kilogramı 800 liradan satılan 
mezgitin kilogram fiyatının şu an itiba-
rıyla 250 liraya gerilediğine işaret etti.

Ünlü, "Sezonumuz çok bereketli 
başladı. Palamut, mezgit ve hamsi gibi 
balıklar tezgahlara geldi. Allah'a çok 
şükür çok bereketli sezonumuz. Böyle 
de devam edeceğini umut ediyoruz. 
Tüm balıkçılarımız için kazasız, belasız 
bir bir sezon olur inşallah." dedi.

PALAMUDUN TANESI 50 
LIRADAN SATILDI
Samsun'un Yakakent ilçesinde 

ise tanesi 50 liradan satışa sunulan 
200 kasa palamut, yaklaşık bir saatte 
tükendi.

Yakakent Liman Balık Kooperatifi 
tarafından, vatandaşların uygun fiyata 
balık tüketebilmesi amacıyla satışa 
sunulan palamutlar, yoğun ilgi gördü.

Tezgahlara gelen vatandaşlar, kısa 
sürede tükenen balıklardan alabilmek 
için yoğunluk oluşturdu.

Kooperatif Başkanı Fatih Kocabaş, 
"Halkımızın balık yemesi için tanesini 
50 liradan satışa sunduk. Yoğun ilgi var-
dı. 200 kasa palamut yaklaşık bir saatte 
tükendi. Vatandaşlarımızın sofralarına 
uygun fiyatla balık ulaştırmaktan mutlu-
luk duyuyoruz." diye konuştu.

TİCARET BAKANI BOLAT, DIŞ TİCARET VERİLERİNİ AÇIKLADI: 

ANKARA (AA) - Ticaret Bakanı Ömer 
Bolat, Türkiye'nin ağustos ayı ihracatının, 
yıllık yüzde 8,1 artışla 23,5 milyar dolara çı-
karak en yüksek ağustos ayı rakamı olarak 
kayıtlara geçtiğini belirterek, "Ocak-ağustos 
döneminde de ihracatımız 185 milyar do-
larla rekor kırdı, ağustosta yıllıklandırılmış 
ihracatımız 280,3 milyar dolarla Cumhuriyet 
tarihimizin en yükseği oldu." dedi.

Bolat, Bakanlık'ta, Türkiye İhracatçılar 
Meclisi (TİM) Başkanı Mustafa Gültepe ile 
düzenlediği basın toplantısında, ağustos 
ayı dış ticaret rakamlarını açıkladı.

Türkiye ekonomisinin yılın ikinci çeyre-
ğinden itibaren hızlandığını, bunun, başta 
ihracat olmak üzere birçok makro ekonomik 
veride görüldüğünü bildiren Bolat, ülkenin 
ikinci çeyrekte yüzde 2,3, yılın ilk yarısı 
itibarıyla da yüzde 2,5 büyümeye ulaştığını 
hatırlattı.

Bolat, Türkiye'nin milli gelirinin, yılın ilk 
yarısında 1 trilyon 706 milyar doları aşarak 
tüm zamanların en yüksek seviyesine çıktı-
ğını, ikinci çeyrekteki büyümenin 0,6 yüzde 
puanının net mal ve hizmetler ihracatından 
geldiğini söyledi.

İhracatta nisan ayından itibaren başla-
yan yükseliş ivmesinin ekonomik büyümeyi 
ve istihdamı da desteklediğine işaret eden 
Bolat, "Ekonomimiz, ikinci çeyrekte birinci 
çeyreğe kıyasla yüzde 1 büyüdü, bunun 
içinde de yüzde 1,6 puanlık net mal ve 
hizmetler ihracatının katkısı olmuştur." diye 

konuştu.
Bolat, güven endeksle-

rinde de kayda değer artışlar 
yaşandığını, ülkenin CDS 
priminin 2 Eylül itibarıyla son 
5 ayın en düşük rakamı olan 
217,5 seviyesine gerilediğini, 
bu gelişmelerin ekonomi 
açısından sevindirici oldu-
ğunu kaydederek, küresel 
ekonomideki zorluklar ile 
jeopolitik risklerin enerji ve 
ham madde fiyatlarına olumsuz yansımala-
rına rağmen Türkiye'nin istikrarlı ve güven 
veren bir ortamda emin adımlarla koşmaya 
devam ettiğini belirtti.

Ağustos ayı ihracat rakamlarına ilişkin 
bilgi veren Bolat, şu ifadeleri kullandı:

"Ağustosta ihracatımız, geçen yılın aynı 
ayına göre yüzde 8,1 artışla 23,5 milyar 
dolara çıktı, böylece en yüksek ağustos 
ayı ihracatına ulaştık. Bu, nisandaki yüzde 
21'lik, hazirandaki yüzde 22'lik artışlardan 
sonraki en yüksek üçüncü artış oranıdır. 
Batıda ağustos ayı tatil ayı olarak nitelendi-
rilmesine rağmen bu artış gerçekten büyük 
başarı. Buradaki artış, 1 milyar 766 milyon 
dolardır. Ocak-ağustos döneminde de 
ihracatımız 185 milyar dolarla rekor kırdı, 
ağustosta yıllıklandırılmış ihracatımız 280,3 
milyar dolarla Cumhuriyet tarihimizin en 
yükseği oldu."

Bu yıl ihracatta ulaşılması beklenen 

hedefin 282 milyar dolar olduğunu, bu he-
defe ulaşmak için sadece 1,7 milyar dolar 
kaldığını vurgulayan Bolat, son bir yılda 
ihracattaki değer artışının 11 milyar 235 
milyon dolar olduğunu bildirdi.

Bolat, hizmetler ihracatının da ağustos 
itibarıyla yıllıklandırılmış olarak tahmini 
125 milyar dolara yükseldiğini belirterek, 
"Ocak ayındaki 122,5 milyar dolara kıyasla 
2,5 milyar dolarlık artışımız var. Burada 
da hedefimiz yıl sonunda 128 milyar dolar. 
Savaşlara ve küresel arenadaki olumsuz 
gelişmelere rağmen turizm, taşımacılık, 
eğitim, sağlık, danışmanlık, bilişim, film, fu-
arcılık gibi bütün hizmet sektörleri başarıyla 
çalışıyor." değerlendirmesinde bulundu.

Yıllıklandırılmış mal ve hizmet ihracatı 
toplamında 405,3 milyar dolara ulaşıldığına 
işaret eden Bolat, geçen yıl bu rakamın 396 
milyar dolar olduğunu, mal ve hizmet ihra-
catı hedefinin 410 milyar dolar olduğunu 
kaydetti.

“En yüksek ağustos ayı 
ihracatına ulaştık”
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SOLDAN SAĞA
1. Geminin arkası, kıç... İlmek durumuna 

getirmek... 2. Şişelenmiş bazı içeceklerin 
kapaklarını açmaya yarayan araç... "İdealleştirmek" 
anlamındaki ".... etmek" birleşik fiilinde geçen bir 
söz... 3. Tuh... Ekin ekilmiş yer... "Öyle olsun, Allah 
kabul etsin" anlamlarında, duaların arasında ve 
sonunda kullanılan bir söz... 4. Toyca, beceriksizce, 
acemicesine... Gerçek... Kucak çocuklarını, bebekleri 
eğlendirmek için çıkarılan ses... 5. Yanardağların 
püskürme sırasında yeryüzüne çıkardıkları, dünyanın 
derinliklerinden gelen kızgın, erimiş maddeler, 
püskürtü... Dirgen... Yanıltı (eski)... 6. Genellikle 
çocuk oyunlarında baş olan, diğer çocuklara veya 
gruba karşı cezasını çekmek ve bundan kurtulmak 
için tek başına bütün sorumluluğu üzerine alan 
çocuk, oyun ebesi... Çok uzakta olmayan, elin 
ulaşabileceği uzaklık (halk ağzı)... 7. Bağır (eski)... 
“İyilik edeyim derken kimseyi memnun edemedi” 
anlamındaki "...’yı küstürdü, Muhammed’i memnun 
edemedi" sözünde geçer... Utanma, utanç duyma... 
Alt (eski)... 8. Oysa... Yaşlılık, hastalık vb. sebeplerle 
bir suçlunun cezasının kaldırılması... 9. Muğla iline 
bağlı ilçelerden biri... Lityum elementinin simgesi... 
Köpek dişlerinden sonra içeriye doğru, alt ve 
üst çenenin iki yanında beşer tane bulunan ve 
yiyecekleri öğütmeye yarayan dişlerin ortak adı, azı 
dişi, öğütücü diş... Ortaya çıkan, oluşan durum, ilgi 
çeken veya çekebilecek nitelikte olan her türlü iş, 
hadise, vaka... 10. Sel felaketine uğramış, selden 
zarar görmüş kimse... Geniş toprakları olan, sözü 

geçen, varlıklı kimse... 11. Bir şeyin veya bir kimsenin 
namına, hesabına, yerine... Sansargillerden, 
kürkü çok beğenilen bir memeli türü, mink ... Baş, 
kumandan, amir (eski)... 12. Lütesyum elementinin 
simgesi... Bir işte yetkili olan, bir işi yapan, erbap... 
Evine bağlı erkek... 13. Alt tabaka, havas (eski)... 
Hindistan'da racadan daha büyük hükümdarlara 
verilen unvan... Kendisine söz söylenilen kimse veya 
kimselerin dikkati çekilmek istendiğinde adın başına 
getirilen ve uzatılabilen bir seslenme sözü... 14. 
Muharrem (eski)... Lamacılık yanlısı olan (kimse)... 
15. Asalağın, gelişme evreleri sırasında beslenip 
barındığı konakçılardan her biri... Yolcu ve turistlere 
geceleme imkânı sağlamak, bunun yanında yemek, 
eğlence vb. hizmetleri sunmak amacıyla kurulmuş 
işletme...

YUKARIDAN AŞAĞIYA
1. Her iki küreği bir kişi tarafından çekilen, birden 

üç çifteye kadar savaş gemisi sandalı... Ufalamak 
işi... 2. Bir şeyin son noktasıyla, ikinci bir şeyin baş 
noktasını birbirine ekleyerek... Sofa... Bir yapının 
yanlarını dışa karşı koruyan, iç bölümlerini birbirinden 
ayıran, taş, tuğla vb. gereçlerden yapılan veya 
örülen dikey düzlem... 3. Protaktinyum elementinin 
simgesi... Evde kullanılan değişik nitelikli eşyaların 
bütünü, barhana... Baba... 4. İranlı... En kalın erkek 
sesi... İğdiş etmek... 5. İnanç... Kâinatta var olan her 
şeyi yaratan, koruyan, tek ve yüce varlık, Tanrı... 
Molibden elementinin simgesi... 6. İkicilik felsefesini 
kabul eden, düalist... İkisi bir arada doğan (çocuk)... 

İnanç... 7. Hangi yönü... Ermiş... 8. Selin sürükleyip 
getirdiği çok küçük taneli çamurlaşmış kum ve toprak 
karışımı... Gözde sarıya çalan kestane rengi... 
Değersiz, kötü, sıradan, hiçbir özelliği olmayan... 
Hıçkırırken boğazdan çıkan ses... 9. Türkiye'nin 
Marmara Bölgesi'nde yer alan illerinden biri... Cinsel 
zevk almak için kendisine eziyet edilmesi gereken, 
eziyet çekerek cinsel zevk alan sapık kimse, 
mazoşist... 10. Kekeme (halk ağzı)... Uygun bulan, 
benimseyen, isteyen, kabul eden... Ovada yaşayan, 
ova halkından olan... 11. Gam dizisinde "sol" ile "si" 
arasındaki ses... Dişi tutsak (eski)... Ana olarak... 
12. Herkes, yabancılar... Yollarda, toprak damlarda 
yeri bastırmak veya tarlalarda toprağı ezmek için 
gezdirilen taş silindir (halk ağzı)... Tanıtım gösterisi... 
13. Arap alfabesinin yirmi dördüncü harfinin adı 
(eski)... Hizalamak işi... Binme, yük çekme, taşıma 
vb. hizmetlerde kullanılan, tek tırnaklı hayvan... 
14. Ezme işini yapan (kimse veya şey)... Bir işi 
yapma, yerine getirme (eski)... Kırsal topluluklarda 
köyün zorunlu ve isteğe bağlı işlerinin köylülerce 
eşit şartlarda emek birliğiyle gerçekleştirilmesi... 15. 
Kendirgillerden, sapındaki liflerden halat, çuval vb. 
kaba örgüler yapılan, iki evcikli bir bitki, kendir... Bir 
öğretim yılının ayrıldığı iki dönemden her biri, dönem, 
sömestir...

Türk Dil Kurumu tarafından hazırlanmıştır. 
http://tdk.org.tr bulmaca@tdk.org.tr)
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HABER MERKEZİ- Türkiye’de 40 
yaş üzerindeki her 5 kişiden birinde 
görülen KOAH (Kronik Obstrüktif 
Akciğer Hastalığı), kalıcı nefes darlı-
ğının en yaygın nedenini oluşturuyor. 
KOAH’ın yol açtığı nefes darlığı nede-
niyle fiziksel hareketlerden kaçınmak 
ise zamanla kasların güçsüzleşmesine 
ve en basit günlük işlerin bile daha zor 
yapılmasına neden olabiliyor. 

Acıbadem Üniversitesi Atakent 
Hastanesi Göğüs Hastalıkları Uzmanı 
Doç. Dr. Lütfiye Kılıç, kronik akciğer 
hastalarının doğru egzersiz ve nefes 
teknikleriyle günlük yaşamlarını daha 
rahat sürdürebileceklerini belirterek 
“Pulmoner rehabilitasyon; hastaların 
daha rahat nefes almalarını, hareket 
kapasitelerini artırmalarını ve hastalık-
larını daha iyi yönetmelerini sağlayan 
kapsamlı bir programdır. Hastaneye ve 
acil servise başvurma ihtiyacını dahi 
azaltabilir” diyor. 

Doç. Dr. Lütfiye Kılıç, pulmoner 
rehabilitasyonun kimlere uygulanabil-
diğini ve hastalara sağladığı önemli 
faydaları anlattı; önemli uyarılar ve 
önerilerde bulundu.

Türkiye’de nefes darlığından ya-
kınanların sayısı son yıllarda belirgin 
şekilde artıyor. Bu artışta, toplumda 
tütün ürünleri kullanım oranının yüzde 
34,8’e ulaşmasının yanı sıra hava 
kirliliği ve küresel ısınmaya bağlı sıcak 
hava dalgaları etkili oluyor. Nüfusun 
yaşlanması, hareketsiz yaşam ve obe-
zitenin yaygınlaşması da kronik nefes 
darlığı yaşayan hasta sayısının her 
geçen yıl büyümesine yol açıyor.

Kalıcı nefes darlığının en yay-
gın nedenini oluşturan KOAH’ın 
Türkiye’de 40 yaş üzerindeki her 5 
kişiden birinde görüldüğünü belirten 
Göğüs Hastalıkları Uzmanı Doç. Dr. 
Lütfiye Kılıç, “Covid gibi ağır geçirilen 
solunum yolu enfeksiyonlarının akci-
ğerlerde bıraktığı hasarlar da nefes 
darlığını tetikleyebiliyor. Dolayısıyla 
günümüzde hem çevresel etkenler 
hem de yaşam alışkanlıkları nedeniyle 
daha fazla kişi bu sorunla karşı karşı-
ya kalıyor” diyor.

HER NEFES DARLIĞI 
AKCIĞERLERDEN 
KAYNAKLANMIYOR
Nefes darlığının başlıca nedenlerini 

KOAH ve astım gibi kronik solunum 
yolu hastalıkları oluşturuyor. Ancak 
toplumdaki yaygın inanışın aksine bu 
şikayet yalnızca akciğer hastalıkla-
rından kaynaklanmıyor. Akciğerlerin 
ardından nefes darlığına en sık kalp 
ve damar hastalıkları yol açıyor.

Kansızlık, mide ve bağırsaklarda 
aşırı gaz birikimine neden olan so-
runlar, kronik stres ve panik atak gibi 
psikolojik etkenler de nefes almakta 
güçlüğe neden olabiliyor. Diyabet ve 
tiroit hastalıkları ise solunum kasları-
nın gücünü etkileyerek nefes darlığına 
zemin hazırlayabiliyor. Bu nedenle 
nefes darlığının nedeninin belirlenmesi 
ve tedavinin buna göre planlanması 
önem taşıyor.

Tütün ürünlerinin kullanılması, 
nefes darlığı açısından en zararlı 
yaşam alışkanlıklarının başında geli-
yor. Obezite ve hareketsiz yaşam da 

hem solunum kaslarını hem de kişinin 
hareket kapasitesini olumsuz etkile-
yerek şikayetlerin artmasına neden 
olabiliyor.

HASTAYA ÖZEL KAPSAMLI 
BIR PROGRAM UYGULANIYOR
Pulmoner rehabilitasyon; uzun sü-

reli akciğer hastalığı bulunan kişilerin 
daha rahat nefes almalarını ve günlük 
hayatlarını kolaylaştırmayı amaçlayan 
kapsamlı bir program olarak uygula-
nıyor. Doktor kontrolünde yürütülen 
programda egzersizler ve doğru nefes 
alma teknikleri bir araya getiriliyor. 
Hastaya kronik akciğer hastalığını 
daha iyi yönetebilmesi için eğitim 
verilirken, ihtiyaca göre beslenme ve 
psikolojik destek de sağlanıyor.

Hastaların program sayesinde ne-
fes darlığı yaşamadan nasıl egzersiz 
yapabileceklerini öğrendiklerini belirten 
Doç. Dr. Lütfiye Kılıç, “Pulmoner re-
habilitasyonda hastalar kronik akciğer 
hastalıklarıyla ilgili bilmeleri gerekenle-
ri öğreniyor. Programda kazanılan bilgi 
ve beceriler, kişinin kendisini daha iyi 
hissetmesine ve hastalığını daha etkili 
yönetmesine yardımcı oluyor. Akciğer-
lerin ve kasların çalıştırılması, hasta-
nın daha aktif olmasını ve sevdikleriyle 
keyif aldığı etkinliklere yeniden katıla-
bilmesini sağlıyor” diye konuşuyor.

Pulmoner rehabilitasyon, nefes 
darlığı nedeniyle günlük yaşamı kısıt-
lanan her yaştaki solunum hastasına 
uygulanabiliyor. Günlük işlerini yap-
makta zorlanan, yaşam kalitesi azalan 
veya egzersiz kapasitesi kısıtlanan 
hastalar programdan yararlanabiliyor.

Program, rehabilitasyon ünitesinin 
imkanlarına ve hastanın ihtiyaçları-
na göre hastanede yatarak, ayaktan 
veya evde uygulanabiliyor. KOAH 
başta olmak üzere astım, bronşektazi, 
interstisyel akciğer hastalıkları, kistik 
fibrozis, göğüs duvarı hastalıkları ve 
nöromüsküler hastalıklarda pulmoner 
rehabilitasyondan yararlanılabiliyor. 
Ayrıca obeziteyle ilişkili akciğer hasta-
lıklarında, akciğer nakli öncesinde ve 
sonrasında, nefes alabilmek için venti-
latör desteğine ihtiyaç duyan hastalar-
da da program uygulanabiliyor.

GÜNLÜK IŞLERI YAPMA 
GÜCÜNÜ ARTIRIYOR
Kronik solunum hastalığı bulunan 

kişiler, nefeslerinin daralacağı endi-
şesiyle hareket etmekten ve egzersiz 
yapmaktan kaçınabiliyor. Ancak ha-
reketsizlik zamanla kasların daha da 
güçsüzleşmesine ve kişinin çok daha 
az eforla nefes darlığı yaşamasına ne-
den oluyor. Pulmoner rehabilitasyonda 
hastanın durumuna uygun miktar ve 
türde egzersiz planlanarak bu döngü-
nün kırılması amaçlanıyor.

Doğru egzersizler kalp ve kas 
gücünü artırırken, enerji seviyesi-
nin yükselmesine ve oksijenin daha 
verimli kullanılmasına yardımcı oluyor. 
Böylece hastalar yürümek, merdiven 
çıkmak ve ev işlerini yapmak gibi gün-
lük aktivitelerini daha rahat gerçekleş-
tirebiliyor.

HASTANE BAŞVURULARINI 
AZALTABILIYOR
Pulmoner rehabilitasyonun, 

hastanın yalnızca hareket kapasite-
sini geliştirmekle kalmadığını, nefes 
darlığı hissinin ve buna eşlik eden 
ölüm korkusunun azalmasına da katkı 
sağlayabildiğini belirten Doç. Dr. Lüt-
fiye Kılıç şöyle konuşuyor: “Program, 
hastalık ataklarının sıklığını azaltarak 
hastaneye yatış oranlarını düşürür. 
Solunum yoluyla alınan ilaçların daha 
doğru teknikle ve etkili kullanılmasını 
sağlar. Kişinin kendine olan güvenini 
ve yaşam kalitesini yükseltir.”

KOAH gibi kronik akciğer hastalığı 
bulunan kişilerin nefes darlığı nede-
niyle hareketten tamamen uzaklaş-
mamaları gerektiğini vurgulayan Doç. 
Dr. Lütfiye Kılıç, “Doğru miktarda ve 
hastaya uygun türde egzersizin çok 
önemli faydaları vardır. Pulmoner 
rehabilitasyon programına katılmak, 
birçok hasta için kelimenin hem gerçek 
hem de mecazi anlamıyla hayat kurta-
rıcı olabilir” diyor.

Doç. Dr. Lütfiye Kılıç, pulmoner 
rehabilitasyonun kimlere uygulanabildiğini ve 
hastalara sağladığı önemli faydaları anlattı; 

önemli uyarılar ve önerilerde bulundu

Nefes darlığı şikayeti 
ülkemizde giderek 
yaygınlaşıyor

Doç. Dr. 
Lütfiye 

Kılıç

HABER MERKEZİ- Erkeklerde yaş 
ilerledikçe ortaya çıkan gece idrara kalk-
ma, sık idrara çıkma, idrar akımında zayıf-
lama gibi şikayetler çoğu zaman yaşlan-
manın doğal bir sonucu olarak görülüyor. 
Bu belirtiler iyi huylu prostat büyümesin-
den kaynaklanabileceği gibi, erken evrede 
hiçbir bulgu vermeden ilerleyen prostat 
kanserinin erken dönemdeki işaretlerin-
den biri de olabiliyor. Bu nedenle özellikle 
50 yaş sonrasında yaşa ve kişisel risklere 
uygun düzenli kontroller, prostat hastalık-
larının erken fark edilmesi ve tedavi se-
çeneklerinin zamanında değerlendirilmesi 
açısından büyük önem taşıyor. Memorial 
Ataşehir Hastanesi Üroloji Bölümü’nden 
Prof. Dr. Turhan Çaşkurlu, “1-31 Eylül 
Prostat Farkındalık Ayı” nedeniyle prostat 
hastalıklarında risk faktörleri ve güncel 
tedavi seçenekleri hakkında bilgi verdi.

PROSTAT BÜYÜMESI ILE 
PROSTAT KANSERI GENELLIKLE 
KARIŞTIRILIYOR 
Prostat, mesanenin hemen altında yer 

alan ve idrar kanalını çevreleyen bir bez-
dir. Yaşla birlikte prostatın idrar kanalına 
yakın bölümünde dokuların büyümesi, iyi 
huylu prostat büyümesine neden olabilir. 

Bu durum özellikle sık idrara çıkma, gece 
idrara kalkma, idrar akımında zayıfla-
ma ve mesaneyi tam boşaltamama gibi 
şikayetlere yol açabilir. Prostat kanseri ise 
prostatın farklı bölgelerinde gelişebilen 
anormal hücre çoğalmasıdır. En önemli 
farklardan biri, prostat kanserinin erken 
evrede çoğu zaman herhangi bir belirti 
vermemesidir.

PSA YÜKSEKLIĞI TEK BAŞINA 
KANSER ANLAMINA GELMEZ
PSA değerinin yüksek çıkması her 

zaman prostat kanseri olduğu anlamına 
gelmez. İyi huylu prostat büyümesi ve 
prostat enfeksiyonları gibi durumlarda da 
PSA yükselebilir. Bu nedenle tanı yalnızca 
bir kan testi üzerinden konulmaz; hastanın 
yaşı, risk faktörleri, muayene bulguları, 
PSA düzeyi ve gerektiğinde görüntüleme 
ve biyopsi sonuçları birlikte değerlendirilir.

BU BELIRTILER VARSA 
DOKTORA BAŞVURULMALI
İdrarda veya menide kan görülmesi, 

idrar yaparken zorlanma, idrar akımının 
zayıflaması, özellikle geceleri sık idrara 
çıkma, ani idrar yapma ihtiyacı ve mesa-
nenin tam boşalmadığı hissi mutlaka de-
ğerlendirilmelidir. İleri evrede ise açıklana-

mayan kemik ağrıları, kilo kaybı ve sürekli 
yorgunluk gibi sorunlar görülebilir. Ancak 
prostat kanserinin erken dönemde belirti 
vermeyebileceği de unutulmamalıdır.

ŞIKAYET OLMAMASI KONTROL 
GEREKTIRMEDIĞI ANLAMINA 
GELMEZ
Prostat kanseri erken evrede sessiz 

ilerleyebildiği için herhangi bir şikâyetin 
bulunmaması kontrol gerekliliğini ortadan 
kaldırmaz. Genel olarak ailesinde prostat 
kanseri öyküsü bulunmayan erkeklerde 50 
yaşından itibaren düzenli değerlendirme 
önerilir. Birinci derece akrabasında erken 
yaşta prostat kanseri tanısı bulunanlarda 
kontrollerin 45 yaşından, ailede birden 
fazla erken yaşta tanı öyküsü olanlarda 
ise 40 yaşından itibaren başlaması gün-
deme gelebilir. Kişisel risklere göre takip 
aralığı ve uygulanacak tetkikler hekim 
tarafından belirlenmelidir.

Prostat şikayetlerinin yaşlanmanın 
doğal bir sonucu olarak görülmesi, kötü 
bir sonuç alma korkusu, muayeneye ilişkin 
çekinceler ve “şikayetim yoksa sağlıklı-
yım” düşüncesi erkeklerin doktora baş-
vurmasını geciktirmektedir. Oysa prostat 
kanseri erken dönemde sessiz seyredebil-

diğinden, belirtilerin ortaya çıkmasını bek-
lemek doğru bir yaklaşım değildir. Yaşa ve 
risk grubuna uygun zamanda yapılacak 
kontroller, hastalığın erken yakalanması 
ve tedavi başarısının artırılması açısından 
kritik önem taşır.

65 YAŞ ÜSTÜ ERKEKLERDE 
PROSTAT KANSERI RISKI ARTAR
Prostat kanserinde en önemli risk 

faktörlerinden biri yaştır ve görülme sıklığı 
özellikle 65 yaş sonrasında artar. Ailede 
prostat kanseri öyküsü bulunması ve bazı 
genetik yatkınlıklar da riski artırabilir. Bu 
nedenle ailesinde prostat kanseri bulunan 
erkeklerin kontrollerini daha erken yaşta 
başlatmaları önem taşır.

Beslenme ve yaşam tarzı prostat 
sağlığı açısından da önemlidir. Kırmızı 
et ve işlenmiş gıdaların yoğun tüketimi, 
fazla kilo ve hareketsizlik olumsuz etkilerle 
ilişkilendirilirken; sebze ağırlıklı beslen-
me, domates ve balık tüketimi ile düzenli 
fiziksel aktivite sağlıklı yaşamın önemli 
parçalarıdır. Sigara kullanımı da prostat 
kanseri açısından olumsuz sonuçlarla 
ilişkilendirilmektedir.

Günümüzde prostat kanserinin tanı ve 
tedavisinde önemli gelişmeler var. Multi-

parametrik MR gibi gelişmiş görüntüleme 
yöntemleri, şüpheli alanların daha doğru 
belirlenmesine ve hedefe yönelik biyopsi-
lerin yapılmasına oldukça yardımcı olmak-
tadır. Tedavi gerektiren hastalarda robotik 
cerrahi ve sinir koruyucu cerrahi teknikler, 
uygun hastalarda ameliyat sonrası idrar 
kontrolü ve cinsel fonksiyonların korunma-
sına katkı sağlamaktadır. İleri evre hasta-
lıklarda ise yeni nesil hormonal tedaviler 
ve diğer sistemik tedavi seçenekleriyle 
hastaların yaşam süresi ve yaşam kalite-
sinin artırılması hedeflenmektedir.

Prostat şikayetlerini yaşlanmaya bağlayıp kontrollerinizi ertelemeyin
Prof. Dr. 
Turhan 

Çaşkurlu



Ankaragücü lige şampiyonluk parolası ile başlayacak
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AHMET ERTÜM

Trabzonspor’un kriz içinde olması onları ilgilendirmiyor

Bugün futbolda alkışlanan İspanya uygulamasını 
yıllar önce Türkiye’de yapıldı. Biz ise bunun 

çabuk unuttuk.
Trabzonspor 1’nci lige yükselme maçında PTT’ye 

1-0 yenildi ve hedefine varamadı.
İyi ki yenilmiş ve Lige çıkamadı. PTT çıktı da ne 

oldu, koskoca hiç…
Ahmet Suat Özyazıcı Trabzon’da yerli bir takım 

kurdu. Yerli yetmiyordu, yerlinin de yerlisini araştırıp, 
buldu.

Trabzonlu olmayı şart kabul ediyordu. 
Yeteneksizleri hemen ayırır, en yeteneklileri seçerdi. 

Sonuçta Trabzonspor Ahmet Suat Özyaıcı hoca 
döneminde 4 kez şampiyon oldu. Bu yetenekli 
yerlilerden oluşan takım, hangi şehre gitse alkışlanır. 
takdir görürdü.

Ahmet Suat hoca devamlı makale okur, kendini 
geliştirirdi.

O dönemde Göztepe ve Eskişehirspor başarılarını 
inceletmişti, çok iyi gözlem yapardı. İspanya’nın 
günümüzde yaptığının tohumlarını yıllar önce Ahmet 
Suat hoca Türkiye’de atmıştı. Takımda Üniversitede 
okuyan, verilen taktikleri anlayan, yerlinin de 
yerlisi yeteneklerle Şampiyonluktan Şampiyonluğa, 
başarıdan başarıya koşmuştu.,

Bugün futboldan anlayanlar kenarda 
tutulduklarından, kendi çocuklarımızla oynamak değil, 
müşteri ve taraftar olmak düşmüştü. 

Olimpik spor dallarının ve atletizmin bu konuyu 
örnek almaları kendilerini toparlamaları açısından son 
derecede önemlidir.

Artun TALAY

Ahmet Suat 
Hoca örneği 
karşımızda

ARADA SIRADA

G.BiRLiĞi, PUAN 
VEYA PUANLAR 

iSTiYOR
Başkent ekibinde teknik adam Metin Diyadin, 

Pazar günkü maç hakkında iddialı konuştu

Teknik direktörünün işine 
son veren Trabzonspor 

ile deplasmanda oynayacak 
olan Gençlerbirliği, çalışma-
larına devam ediyor.

Ligde oynadığı 3 maçta 
7 puan toplayıp 2’nci sırada 
yer alan ve transfer döne-
minin bitmesine 1 gün kala 
santrafor arayışını sürdüren 
Başkent takımının futbolcula-

rı Pazar günkü maç için İlhan 
Cavcav Tesislerinde hırslı 
çalışma yapıyor.

PUAN İDDİASINDALAR
Ligdeki ilerleyişi sürdür-

mek isteyen Gençlerbirliği’nin 
teknik direktörü Metin Diya-
din, Pazar akşamı puan veya 
puanlarla Başkent Ankara’ya 
döneceklerini söylüyor. Aynı 
zamanda Trabzonlu olan Me-
tin Diyadin “Trabzonspor’un 
krizi bizi ilgilendirmez. Biz fut-
bolumuzun karşılığını almak 
istiyoruz” diye konuştu.

SANTRAFOR ARAYIŞI SÜRÜYOR

NEŞE İÇİNDE-
Gençlerbirliği 
futbolcuları ve 
Metin Diyadin 

son antrenmanda 
neşeliydi

HABER MERKEZİ-A Milli Erkek Bas-
ketbol Takımımız, FIBA dünya klasmanın-
da 2 basamak yükselerek 9. sıraya çıktı.

FIBA'nın açıklamasına göre, 2027 FIBA 
Dünya Kupası elemelerinde 4. pencere 
maçlarının ardından dünya sıralaması 
güncellendi. A Milli Erkek Basketbol Takı-
mı, 808,1 puanla 9. sıraya yükseldi.

Sıralamada 952,3 puanla zirvede yer 
alan ABD'yi 877,4 puanla Almanya, 870,9 
puanla da Fransa takip etti.

Türkiye, FIBA 2027 Dünya Kupası 
Avrupa Elemeleri'nde 8'de 8 yaparak 
turnuvaya katılma hakkı kazanan ilk takım 
oldu.

HABER MERKEZİ-Türkiye Satranç 
Federasyonu başkanlığı için Gençlik 
Hizmetleri Genel Müdürü Efendioğlu ile 
mevcut yönetimde başkan vekili olarak 
görev yapan Dikeç mücadele edecek.

Federasyondan yapılan açıklamada, 
söz konusu isimlerin başkan adaylığı için 
gereken asgari delege desteğini sağladığı 
belirtilerek " Bülent Mert Dikeç ve  Enes 
Efendioğlu, 10 Eylül 2026 tarihinde dü-
zenlenecek TSF Genel Kurulu'na başkan 
adayı olarak katılacaklardır" denildi.

TSF 11. Olağan Mali Genel Kurulu ve 
Olağanüstü Seçimli Genel Kurulu, 10 Ey-
lül Perşembe günü Ankara'da yapılacak. 
Genel kurul, yeterli çoğunluğun sağlana-
maması durumunda 11 Eylül 2026 Cuma 
günü gerçekleştirilecek.

BASKETBOLDA İKİ 
BASAMAK YÜKSELDİK

SATRANÇ FEDERASYONU 
BAŞKANINI SEÇİYOR

HABER MERKEZİ-Taranto kentindeki 
20.Akdeniz Oyunları’nda mücadele eden 
milli sporcularımız  üç madalya kazandı.  
Akdeniz Oyunları’nda mücadele eden mil-
li sporcumuz Yusuf Fehmi Genç, erkekler 
75 kilo silkmede 187 kiloluk kaldırışıyla 
oyunlar rekorunu kırarak altın madalyanın 
sahibi oldu. Milli sporcumuz Yusuf Fehmi 
Genç, koparmada ise 153 kiloluk derece-
siyle gümüş madalyanın sahibi oldu. Milli 
sporcumuz bu başarılı kaldırışıyla kürsü-
nün zirvesine çıkarken, Türkiye’ye önemli 
bir madalya daha kazandırdı.

BİR BRONZ DA NURAY’DAN
Akdeniz Oyunları’nda kadınlar 69 kilo-

da yarışan Milli sporcumuz Nuray Güngör 
silkme müsabakasında elde ettiği 124 
kiloluk kaldırış ile bronz madalya kazandı.

HALTERDE HEM REKOR, HEM DE 
MADALYALAR BİZİM OLDU

BİR TÜRLÜ KULÜP BULAMADILAR

HABER MERKEZİ-Süper 
Lig'in 4’ncü haftasında bugün 
lider Galatasaray, Başakşehir 
ile oynayacak.

Fatih Terim Stadı2nda oyna-
nacak Başakşehir-Galatasaray 
maçı saat 20.00’de başlayacak.

HABER MERKEZİ-Ankara-
gücü ve BİKA VİP anlaşması 
gerçekleşti. Buna göre Erya-
man Stadı'daki maçlar için 
BİKA VIP firması güvenlik 
hizmeti verecek.  

Anlama ile ilgili açıklama 
şu şekilde:  "Ankaragücümüz 
ile BİKA VIP arasında, 2026-
2027 sezonunda Eryaman 
Stadyumu’nda gerçekleştirile-
cek müsabakalar için güvenlik 
hizmetleri kapsamında iş birliği 
sağlanmıştır. Gerçekleştirilen 
anlaşmanın her iki taraf için de 
hayırlı olmasını diliyoruz. 

LİDER GALATASARAY, 
BAŞAKŞEHİR İLE OYNUYOR

A.GÜCÜ'NDE GÜVENLİK İŞİ 
SAĞLAMA ALINDI

HABER MERKEZİ-2026-2027 
Sezonu TFF Kadınlar 1. Ligi 
Fikstür Çekimi, 8 Eylül Salı 
günü Riva'da gerçekleşti-
rilecek. Hasan Doğan Millî 
Takımlar Kamp ve Eğitim 
Tesisleri Orhan Saka Konfe-
rans Salonu'nda saat 14.00'te 
başlayacak fikstür çekimi, TFF 
Kadınlar 1. Ligi kulüp başkan 
ve yöneticilerinin katılımıyla 
yapılacak.

KADINLAR 1.LİG 
FİKSTÜRÜ ÇEKİLİYOR

ANKARA-(Objektifspor)- wM'Baye Niang'ın 
ismi Gaziantep FK, Onyekuru'nun ismi ise Bursas-
por ile anılsa da transfer haberleri gerçeğe dönüş-
medi. Avrupa'da birçok ülkede transfer biterken 
Gençlerbirliği'nde futbolları değil hep çıkardıkları 
sorunlarla konuşulan M'Baye Niang ve Onyekuru 
sözleşmeleri sürmesine rağmen gözden çıkarılmış 
ve anlaşarak sözleşmeleri fesih edilmişti.

ONYEKURU 700 BIN 
M'BAYE NIANG 100 BIN EURO ALDI
Gençlerbirliği Onyekuru'ya fesih nedeniyle 

700 bin Euro, M'Baye Niang'a ise 100 bin euroya 
yakın ödeme yaptı.

2’nci Ligdeki ilk maçını hemşehrilisi 
Ankara Demirspor ile Pazar günü 

Eryaman Stadında saat 19.00’da oyna-
yacak olan Ankaragücü çalışmalarındaki 
ağırlığını artırdı. Recep Karatepe ne-
zaretinde Beştepe Tesislerinde yapılan 
antrenmanda futbolcuların hırslı oluşları 
dikkat çekti. Teknik patron Recep Kara-
tepe “Şimdiden ağır 0çalışmalar yapaca-
ğız ki, sezon içinde bunların yararlarını 
göreceğiz. Ankara Demirspor maçında 
da hedefimiz elbette galibiyet olacaktır. 
Bunu gerçekleştirmemiz için iyi futbolu 
da buna eklememiz gerekir” dedi.

ÇALIŞMALAR AĞIRLAŞTI
HAKAN ŞAHİN

Başkent takımı Pazar günü Eryaman Stadında Ankara Demirspor ile oynayacak

HIRS HAKİM-Ankaragücü futbolcularında son çalışmada hırslıydı

HABER MERKEZİ-Keçiörengücü, son 
olarak Niğde Belediyespor kadrosunda yer 
alan forvet Ömer Faruk Demirel ile sözleş-
me imzaladı. Kulüpten yapılan açıklamada, 
“Keçiörengücü’müz, Ömer Faruk Demirel 
ile anlaşmaya varmıştır. Ömer’e kulübümü-
ze hoş geldin diyor, mor-beyazlı formamız 
altında üstün başarılar diliyoruz.” denildi.

ÖMER FARUK DEMİREL 
KEÇİÖRENGÜCÜ’NDE

2-0’lık galibiyet telefonla geldi
1’nci Ligdeki son maçını 

deplasmanda Boluspor 
ile oynayan Keçiörengücü 
Başkent’e 8 puanla 6’ncı 
sırada mutlu döndü. Boluspor 
maçında iyi oynadıklarını 
söyleyen teknik direktör 
Osman Zeki Korkmaz, cezalı 
olduğu için taktiğini telefonla 
verdi.

Korkmaz, daha önce 
sportmenliğe aykırı hareket 
nedeniyle Futbol Disiplin 

Talimatı’nın 36. maddesi 
ve hakaret nedeniyle 41. 
maddesi kapsamında 
PFDK’ya sevk edilmişti. 
29 Ağustos 2026 

tarihinden itibaren tedbirli 
olarak PFDK’ya sevk 
edilen Korkmaz, Boluspor 
karşılaşmasında cezası 
nedeniyle Basın Tribünü'nden 
mücadeleyi takip etti. 
Talimatlarını telefonla iletti 

Çalışmalarına devam 
eden Keçiörengücü 
Cumartesi günü Aktepe 
Stadında Sarıyer ile 
oynayacak.

RAMAZAN ATABEY

İŞİ BİTİRDİ-Telefonla taktik veren Osman 
Zeki Korkmaz, Bolu’daki Basın tribününde

HABER MERKEZİ-İtalya'nın Taranto 
kentinde düzenlenen organizasyonun 
14. ve son gününde, atletizm branşında 
yarı maraton yarışları yapıldı. Erkeklerde 
Ali Kaya, 1 saat 2 dakika 6 saniyeyle 
bitiş çizgisine ilk sırada geldi. Ramazan 
Baştuğ da 1:04:08'lik derecesiyle bronz 
madalya aldı. Milli sporcular, organizas-
yonun son gününde elde ettikleri birer al-
tın ve bronz madalyayla Taranto 2026'yı, 
41'i altın, 28'i gümüş ve 42'si bronz 
olmak üzere 111 madalyayla tamamladı.

ALI KAYA'DAN ALTIN MADALYA


