Tiirkiye'nin niifusu, 1 Temmuz itibanyla
A 22286 mily

yon 320 biih 602 kisi oldu
A ANKARA (ANKA)-Tiirkiye istatistik Kurumu
: (TUIK), Tiirkiye niifusunun, 1 Temmuz

: itibartyla 86 milyon 320 bin 602 kisi oldu-
gunu acikladi.

TURKIYE istatistik Kurumu (TUIK), ticer ay-
ik donemler icin Uretilen dénemlik ntfus
istatistiklerini acikladi. Buna gore, 2025
yili sonunda 86 milyon 92 bin 168 olan
Ulke nifusu, bu yihn ilk 6 ayinda 228 bin
434 kisi artti. NOfus, 1 Mayis-1 Temmuz
déneminde de 123 bin 904 kisi yukseld.i.
Boylece ulke nifusu, 1 Temmuz itibariyla
86 milyon 320 bin 602 kisiye ulasti.

ERKEK nufusun orani yizde 50,01 (43
milyon 170 bin 975 kisi), kadin nufusun
orani ise ylizde 49,99 (43 milyon 149 bin
627 kisi) olarak kaydedildi.

MSB: Israil'in Ebu Ez-Zuhur'a
saldirisi oncesi ve esnasinda
Turk askeri heyeti yoktu

MiLLI Savunma
Bakanligi'ndan (MSB) Basin
ve Halkla iliskiler Musaviri ve
Bakanhk S6zcistu Tugamiral
Zeki Akturk, Teknofest
Mavi Vatan'in diizenlendigi
Kocaeli'de demirleyen TCG
Kochisar'da haftalik basin
bilgilendirme toplantisi
dizenledi.

BASIN toplantisinin ardindan
Bakanlik tarafindan
gazetecilerin sorulari
yanitlandi. israil'in Suriye'de
idlib'in dogusunda bulunan
Ebu Ez-Zuhur Usstune

“Basin 6zgiirliigiiniin sakincalarini giderecek tek yol yine basin 6zgiirligiidiir.” ATATURK
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ASGARI UCRET ACLIK SINIRININ 8 BiN 864 LIRA ALTINDA

Sendikalar sess|

TEMMUZDA ara zam yapilmayan
asgari Ucret yerinde sayarken
fiyatlar artmaya devam ediyor.
TUIK’in son verilerine goére
yillik enflasyon ylizde 31,75’e,
TURK-iS'in Temmuz arastirma-
sinda aclik siniri ise 36 bin 939
lira 87 kurusa ytuikseldi. Asgari
Ucret ile aclik sinir arasindaki
fark 8 bin 864 lira. Calisma
ekonomisi uzmani Prof. Dr. !
Aziz Celik, yiiksek enflasyon M\] ||| D@
doénemlerinde Ucretlerin yil 2
icinde birkag kez glincellen-
mesi gerektigini belirterek,

“Ara zam yapillmamasi ne-
deniyle asgari Ucret ile aclik
sinirl arasindaki makas acili-
yor” dedi. Celik sessiz kalan
konfederasyonlari da elestirdi.
“ASGARI UCRET YIL
iCINDE BIRKAC KEZ
GUNCELLENMELI”

ASGARI ucretli mevcut icretle yi-
lin kalan aylarini nasil gecirece-
gini dusinup, artis icin 2027'yi
beklerken, Calisma ekonomisi
uzmani Prof. Dr. Aziz Celik de
asgari Ucrete 2025 ve 2026
yillarinda yalnizca yillik zam
yapilmasini, ara zamlar yapil-
mamasini elestirdi. Celik, “Oysa
yuksek enflasyon dénemlerinde
tcretlerin daha sik gtincellen- b ]
mesi gerekir’ dedi. S.3'te e Faer

yonelik saldirisi ve saldiriyla
ilgili iddialara iliskin soru
Uzerine Bakanlik'tan yapilan
aciklamada, "israil'in
Suriye'deki Ebu Ez-Zuhur
hava Ussune gerceklestirdigi
saldirisi 6ncesinde veya
saldiri esnasinda uste
herhangi bir Turk askeri
heyeti bulunmadigini ifade
ediyoruz. Suriye 'tek ordu’
ilkesi cercevesinde kendi
altyapi ve askeri kapasite
insasi faaliyetlerine destek
vermeye devam edecegiz."
denildi. S.5’te

GAZETECILER CEMIYETININ GUNLUK YAYIN ORGANIDIR
YIL: 45 « SAYI:14237 21 AGUSTOS 2026 CUMA

SURIYE DISISLERI BAKANI SEYBANI:

"Ebu Zuhur’da Turk askeri
ussu kurulmasi plani yok"

SURIYE Disisleri Bakani Esad Hasan es-
Seybani, israil'in Ebu Zuhur Hava Ussii'ne
Tark askerlerinin konuslandirilacagi yonin-
deki iddiasini reddederek, Gssun Suriye
Hava Kuvvetleri icin yenilendigini sdyledi.
israil'in saldirisinin, “mesru hicbir gerekgesi
olmadigini” belirten Seybani, gergek bir
siyasi irade olmasi halinde israil ile miiza-
kerelerin yeniden baslayabilecegini ifade
etti. S.5’te

Okul aligverisi oncesi
kirtasiye sektoruine
denetimler artirildi

— —— — —

Prof. Dr. Aziz Celik L fi

Trump'tan Iran'la
is yapan llkelere ekonomik
yaptirim tehdidi

ABD Baskani Donald Trump, iran'a ekono-
mik veya finansal destek saglayan tlkele-
rin, "cok agir ekonomik sonuclarla” karsi
karsiya kalacaklarini séyledi. iran'a karsi
"bugtine kadar herhangi bir Gilkeye uygula-
nan en agir ekonomik operasyonu" baslat-
tigini agiklayan Trump, petrol ticareti, para
transferleri ve iran'in yaptirnmlari asmak
icin kullandigi finansal kanallarin durdurul-
masini istedi. S.5’te

Yurt disi uretici fiyatlan
temmuzda yuzde 29,67 artti

//vt//

TICARET Bakanligi, yaklasan 2026-
2027 egitim ogretim donemi
oncesinde kirtasiye sektoriine yonelik
denetimlerini artirarak, 5 giinde 3

TURKIYE istatistik Kurumu (TUIK)
temmuz ay! yurt digi Uretici fiyat
endeksini agikladi. Buna gore; Yurt
Disi Uretici Fiyat Endeksi (YD-
UFE) temmuz ayinda yillik yiizde
29,67, aylik yiuzde 2,51 artti.

SANAYININ iki sektorinin yillik
degisimleri; madencilik ve tas
ocakgiliginda ylizde 38,81, imalat-
ta yuzde 29,50 artis olarak gergek-
lesti. S.6’da

bin 612 isletmede 479 bin 847 liriin
inceledi ve 367 isletmeye idari yaptirim
uyguladi.

DENETIMLER sirasinda mevzuata
uyumun saglanmasi ve tiiketicilerin
dogru bilgilendirilmesi amaciyla
toplam 2 bin 954 kirtasiye isletmesine
gerekli aciklama ve uyarilar yapildi."
ifadesi kullanildi. S.6’da

GZDEMil_z TURGUT, HAYMANA
BELEDIYE BASKANLIGINA
ADAYLIGINI ACIKLADI

HAYMANA'da daha 6nce 10 yil belediye
baskanligi gérevinde bulunan Ozdemir Turgut,

L LS R I —

ASKI Genel Miidiirliigii, Ankara’nin su ge- Ayas-Cayirhan (Nallihan) icmesuyu Temin

dizenledigi basin agiklamasinda Haymana
Belediye Baskanligina aday oldugunu duyurdu.

TURGUT, gecmis dénemde gerceklestirilen
projeleri hatirlatirken yeni donemde ilgenin
ekonomik kalkinmasina yonelik ¢alismalara
agirhk vereceklerini sdyledi. S.3’te

BEYINDEN BILIME

Siyasi pazar

Ismet ORHAN

lecegini giivence altina alacak yaklasik
500 milyon dolarlik 3 yatirim projesi ile
Baskent’in altyapisinda yeni bir dénemin
kapisini aciyor. Ankara Merkezi (Tatlar)
Atiksu Aritma Tesisi, Guidiil-Beypazari-

SPORUN GOR DEDIiGi

Yine yeniden...

Mehmet KISMET

ve Ankara Metropolkent Su Kayiplari Azal-
tilmasi projeleri; uzun vadeli uluslararasi
finansmanla hayata gecirilecek ve yatirim-
lar uluslararasi standartlara uygun olarak
insa edilecek. S.4’te

Merkez Bankasu: Tiirkiye'nin briit dig
bor¢ stoku 539 milyar dolara yiikseldi

TURKIYE Cumbhuriyet Merkez Bankas! verileri-
ne gore, Turkiye'nin toplam brit dis borg stoku
2026'nin ikinci ¢ceyreginde yiizde 3,5 artarak 539
milyar dolara ylkselirken, kamu sektéri borcu yiiz-
de 3,3 artarak 197,9 milyar dolar, 6zel sektor borcu
da ylzde 4,2 artarak 318 milyar dolar oldu. S.6’da
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"BAGISLA BENIi N'OLUR" SERGISININ KURATORU ALi GUN YILDIRIM:

Ben organ nakli oldum
deyip sirtimi donemezdim

Akciger nakliyle hayata tutunan sanatci Ali Giin Yildirim’in kigisel
miicadelesinden dogan ve 64 sanatciyt bir araya getiren “Bagigla Beni N’olur”
sergisi, Istanbul Sanat Miizesi’nde 23 Agustos'a kadar ziyaretcilerini bekliyor.
iBB Miras ve IBB Kiiltiir is birligiyle gerceklesen sergi, organ bagisinin hayati

1bbi, hukuki ve dini tartis-

malarin golgesinde cogu
zaman tabu ve korkularla
cevrelenen organ bagisi mese-
lesi, bu kez plastik sanatlarin
donustiiriicu glicliiyle kamusal
alana tasiniyor. istanbul Sanat
Miizesi’nde acilan “Bagisla Beni
N’olur” bashkl sergi, Tlirkiye'de
33 bini askin insanin organ
nakli bekledigi bir donemde; be-
deni, faniligi ve insanin insana
birakabilecegi en degerli mirasi
tartismaya aciyor.

Sergiyi 24 Saat'e anlatan
sanatci-kiirator Ali Giin Yildirim,
serginin arkasindaki itici gliciin
bizzat kendi yasam miicadelesi
oldugunu belirtiyor. Akciger
nakli stirecinde ylizde 14 yasam
skoruyla ve 3-5 aylik bir 6miir
ongorisuyle "kiyidan doén-
duguni” ifade eden Yildirim,
yasadigli mucizeyi bir kenara
cekilip izlemek yerine kolektif
bir farkindalik hareketine do6-
nustiirmus.

"BEN NAKIL OLDUM DEYIiP

SIRTIMI DONEMEZDiM"

Gecirdigi agir operasyonun

Serginin iki kata yayilan

yonli bir vicdani kapi aralyor.
Yildirnm'in anlatimiyla bashk
bir yandan dogrudan yasamsal
bir eylem olan organ bagisina
("verme" temasi) isaret ederken;
diger yandan donér yetersizligi
yuzunden her yil kaybedilen
yuzlerce hayat karsisinda du-
yulan kolektif mahcubiyeti ve
af talebini "affetme" temasiyla
barindiriyor.
Esine ve kiiclik kizina bir ha-
yat borclu oldugunu dile getiren
Yildirim, nakil sonrasi donem-

ardindan sag elinde olusan ha-
reket kaybini yogun ergoterapi
ve pratiklerle asan Yildirim, has-
tane servisindeyken kafasinda
beliren sorumluluk hissini su
sozlerle anlatiyor:

"Nakil sonrasi ¢ikan akcige-
rimin vahametinden anlasildi ki
cigerlerimin 3-5 aylik 6mri kal-
mis. Boy, kan grubu ve gogiis
kafesi hacmi denklemi tutmasa
bugilin hayatta olamayabilirdim.
Kiyidan dénerek yasadim nakli,
mucizeyi... Bu beni nasil motive
etmez? Kendi yasadigim kiyidan
donmeyi baskalar da yasasin
fikri daha servisteyken basladi.
'Ben nakil oldum ya, kafi' deyip
sirtimi donup gitmek istemedim.
Ne yapabilirdim? Sepetcinin isi
sepet 6rmek; ben de kendisi
ve cevresi sanatci olan biriyim.

15 KiSIDEN

64 SANATCIYA UZANAN

"GONULMATIK" IMECE

Baslangicta 15 kisilik yakin
bir sanatci cevresiyle yola c¢ikilan
proje, sanatcilarin birbirini refere
ettigi organik bir dayanisma
agina donusti ve kisa siirede 64
ismin bulustugu genis bir secki
halini aldi. Projenin omurgasini
didaktik veya kati bir tematik
sinirlandirma yerine "gonilmatik
bir yaklasim" olarak tanimlayan
Yildirnm, ekonomik zorluklara
ragmen sanatcilarin gosterdi-

cekiyor: "Sanatci kafasi hakiki
ve tabii duyarl oluyor. Ekono-
mik kosullar malum; belki atélye
kirasini 6demekte zorlanirken
daha en basta '‘Bunlari nereye,
nasil bagislayacagiz?' diye soran
sanatc¢i dostlarimiz oldu. Satis ve
bagis s6z konusu olmamasina
ragmen sergilenen bu tavir beni
cok etkiledi. Sergiye katilan eser-
lerin sadece birkaci dogrudan
organ bagisi temasiyla akraba,
kalani serbest. Ancak acilis glinii
mekanda kendiliginden muazzam
bir enerji ve sanatsal denklem

devasa mekansal kurgusunda
iBB Miras ve iBB Kiiltiir ekipleri-
nin desteginin belirleyici oldu-
gunu vurgulayan kiirator,
sergi dizilimi ve mekan
organizasyonun-
daki kurumsal
sahiplenmenin
projenin hayata
gecmesinde-
ki en 6nemli
basamak ol-
dugunu ifade
ediyor.

CiFT

KATMANLI

BiR CAGRI:

"VERMEK"

VE "AFFET-

MEK"

Serginin ismi
olan "Bagisla Beni

de sanat pratiginin bireysel bir
uretimden ziyade "birlikte ne ya-
pabiliriz?" sorusuna odaklanan
kolektif bir termal enerjiye
doniistiiguinii belirtiyor.
istanbul Sanat
Miizesi’nde 23
Agustos’a kadar
acik kalacak
\ sergi, yalniz-
ca bir estetik
seyir deneyi-
8 mi sunmakla
kalmiyor; tek
bir potansiyel
bagiscinin
dahi onlarca
insana ye-
niden hayat
verebilecegi
gercegini sanatin
donustirici diliyle

Sergi tam da buradan dogdu."

ANKARA (AA) - Yiuksekdgretim Kurulu
(YOK) Baskani Prof. Dr. Erol Ozvar, "Ailelerimiz
cocuklarinin gelecegini tniversitelerimizde
gOriyor. Devlet Universitelerimizde ytzde
99,52'ye ulasan doluluk orani, bu giivenin ve
umudun ¢ok acik bir gostergesidir.” ifadelerini
kulland1.

YOK'ten yapilan aciklamada, Ozvar'in
Yuksekogretim Kurumlari Sinavi (2026-YKS)
kapsamindaki yerlestirme sonuclarina iligkin
degerlendirmelerine yer verildi.

Yerlestirme sonuglarinin yalnizca bir doluluk
verisi olarak degerlendiriimemesi gerektigini
belirten Ozvar, "Sonuglar, genglerimizin ve
ailelerimizin tlkemizin gelecegine duydugu
umudu gosteriyor. Diinyanin birgok gelismis
ylksekdgretim sisteminde Universite kayitlarinin
geriledigi bir dbnemde Universitelerimize
gOsterilen bu ytiksek tevecciih son derece
kiymetli." aciklamasini yapti.

Ozvar, genglerin yilksekogretimle
daha iyi bir gelecek umudu tasidigini
vurgulayarak, "Ailelerimiz de ¢ocuklarinin
gelecegini Universitelerimizde goruyor. Devlet
Universitelerimizde yizde 99,52'ye ulasan
doluluk orani, bu giivenin ve umudun ¢ok acik
bir gostergesidir. Bize dusen gorev, bu umudu

gi kosulsuz duyarhliga dikkat

olustu.”

liniversitelerimizde goruor

korumak, guglendirmek ve gelecegi dogru
okuyarak genclerimize nitelikli bir egitimle karsilik
vermektir." degerlendirmesinde bulundu.

Turk yiksekogretim sisteminin en guclu
yonlerinden birinin “erigilebilirlik" oldugunu dile
getiren Ozvar, Turkiye'nin dort bir yanina yayilan
Universiteler ile glvenilir, merkezi sinavlar
vasitasiyla yurtttlen yerlestirme sisteminin
genclere guclu firsat esitligi sunduguna isaret etti.

"Biz yuksekogretime erisimi yalnizca
Universite kapisindan iceri girmek olarak
gormiyoruz." ifadesini kullanan Ozvar, sunlari
kaydetti:

"Genglerimizin nitelikli egitim almasini, ¢agin
ihtiya¢ duydugu yetkinlikleri kazanmasini ve
mezuniyet sonrasinda Uretken bir gelecege
hazirlanmasini hedefliyoruz. Universitelerimize
duyulan guiveni korumak, bu gtivene daha
yuksek kalite, daha gugli arastirma ve daha fazla
istihdam imkaniyla karsilik vermek icin ¢alismaya
devam edecegiz."

Turk Gniversitelerine ydnelik ilginin yalnizca
Turkiye vatandagsi 6grencilerle sinirli olmadigini
vurgulayan Ozvar, "OECD iilkelerine yonelen
yeni uluslararasi 6grenci sayisinin ytizde 13
azaldigi bir donemde Turkiye'nin ¢ekim gucuni
korumasi ayrica 6nemlidir. Universitelerimizin

24saatgazetesi@gmail.com

N’olur”, izleyiciye iki

= Arn

sunuyor.

akademik kapasitesi, kiltirel zenginligimiz,
glvenli ve erigilebilir egitim ortamimiz Tarkiye'yi
uluslararasi 6grenciler bakimindan gugla bir
tercih merkezi haline getiriyor." agiklamasinda
bulundu.

Aciklamada, YKS yerlestirmelerinde devlet
Universitelerindeki 481 bin 684 kontenjanin 479

bin 392'sinin doldugu, doluluk oraninin yiizde
99,52'ye ulastigi animsatildi.

Lisans programlarinda dolulugun yiizde
99,15, dn lisans programlarinda ise yilizde 99,98
olarak gerceklestigi belirtilen aciklamada, 6n
lisans programlarinda yalnizca 37 bos kontenjan
kaldig bildirildi.
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azarin tiiri goktur ?
Malin,
Hizmetin,
Paranin,
Pazar1 oldugu gibi ...
Bir de,

Insanmn “ ilkesini satt1ig1 siyasi pazar “ olus-

tuiyi mi ?...

Iste bu pazarn fiyatini,
Vicdan degil koltuk belirliyor artik ...
e

BEYINDEN BILIME

Siyasi pazar

ismet ORHAN ismetorhan.tr@gmail.com

Ideoloji,
Cepte...

Istakoz gibi “
dondiisiiyor. ..

kirmizi kanlar1 maviye “

Akl

Adaleti,

Bilimi,

Sanati,

Yerle bir ederek,

Rafa kaldirip,

Gelecek nesillere yasami “ zindan “ ediyor-
Bilinmelidir ki !

Siyaset,

Tabiki istisnalar harig ...
Parti degistirenlerin ¢ogu,
Para verip,

Milletvekili - Belediye Baskani oluyorlar...

Para alip,

Parti degistiriyorlar ...
Boylece...

Vekil - bagkan,
Emanette. ..

Ozdemir Turgut, Haymana
Belediye Bagskanhgina
adayhgim acikladi

HABER MERKEZi- Haymana’da uzun
yillardir siyaset ve yerel yonetim alaninda
calismalar yuruten eski Haymana Belediye
Baskani Ozdemir Turgut, basin mensuplariy-
la bir araya gelerek adaylik kararini kamu-
oyuna aclkladi. Turgut, gecmis donemde
gerceklestirilen projeleri hatirlatirken yeni
dénemde ilgenin ekonomik kalkinmasina yo-
nelik calismalara agirlik vereceklerini soyledi.

Basin aciklamasinda Haymana ve ilce
halkina hizmet etmeyi uzun yillardir temel
hedef olarak gordiigini belirten Ozdemir
Turgut, gbrev yaptigi dénemlerin ardindan
da ilceye yonelik calismalarini strdirdiguni
ifade etti.

Turgut, siyasi ve toplumsal goris ayrimi
yapmadan Haymanalilarin yaninda olmaya
calistiklarini belirterek, belediye baskanhgi
doneminde de hizmet anlayiglarini esitlik
ilkesi tzerine kurduklarini soyledi.

AK Parti mensubu oldugunu hatirlatan
Turgut, Haymana'ya yonelik calismalarinda
siyasi ayrim gozetmediklerini ifade ederek
belediyenin kapilarinin vatandaslara acik
tutuldugunu kaydetti. .

HAYMANA BELEDIYE BASKANLIGI

DONEMINDEKiI PROJELER

Yaklasik 10 yillik belediye baskanhgi
déneminde Ankara Buyiksehir Belediye-
si, bakanliklar ve birokrasiyle koordineli
calismalar yuritttklerini belirten Turgut,
Haymana'da gerceklestirilen gesitli projeleri
de basin mensuplariyla paylasti.

Turgut; Ankara-Haymana bolinmis yolu,
ilceye dogal gazin kazandiriimasi, Milli Park
ve sehitlik calismalari ile Haymana’'nin tarihi
Oneminin daha genis ¢evrelerde tanitiimasi
icin calismalar yaruttiklerini séyledi.

Kapall pazar yeri, Haymana kaplica su-
yunun uluslararasi dizeyde tesciline yonelik
calismalar ve taziye ¢adirlarinin da kendi
doénemlerinde hayata gegcirilen hizmetler
arasinda oldugunu ifade eden Turgut, turizm
ve spor alaninda da cesitli projeler gercekles-
tirdiklerini aktardi.

Festival organizasyonlari, tohum ele-
me tesisi, Halk Egitim Merkezi binasi ve
Genglik Merkezi gibi ¢calismalarin yani sira
Aile Yasam Merkezi ile itfaiye teskilati igin
yer tahsislerinin yapildigini belirten Turgut,
ilcenin fiziki sartlarini iyilestirmenin yaninda
vatandaslarla dogrudan iletisime 6nem ver-
diklerini soyledi.

HAYMANA iCiN KALKINMA

PROJELERI HAZIRLANIYOR

Haymana i¢in calismalarini halen surddir-
diguni ve tamamlanmasi gereken projelerin
takibini yaptigini ifade eden Ozdemir Turgut,
bundan sonraki strecte ilgenin ekonomik
gelisimine odaklanacaklarini agikladi.

Yeni donemde temel hedeflerinin Hay-
mana ve Haymana halkinin gelir seviyesini
artirmak oldugunu séyleyen Turgut, ilgeden
goci azaltacak ve ekonomik hareketliligin
dogrudan vatandaslara yansimasini saglaya-
cak projeler tzerinde calistiklarini belirtti.

Uzman bir ekiple hazirliklarin tamamlan-
digini aktaran Turgut, yeni kalkinma projele-
rinin ayrintilarint onimdzdeki glinlerde belirli
araliklarla kamuoyuyla paylasacaklarini ifade
etti.

“HAYMANAVBELEDiYE .

BASKANLIGINA ADAYLIGIMI

ACIKLIYORUM”

Haymanalilarin kendisine gosterdigi ilgi
ve destegin ardindan yeniden yola ¢iktigini
dile getiren Ozdemir Turgut, konusmasinin
sonunda belediye baskanligina aday oldugu-
nu resmen agikladi.

Turgut, “Saygideger hemsehrilerimin
teveccuh ile tekrar bir yola ¢iktik. Bu kader
birligini, Haymana ve Haymanalilarin sevgi-
sini gérmezden gelmem mumkin degildir.
Allah’in izniyle 6nimiizdeki secimlerde
Haymana Belediye Baskanhgina adayligimi
sizlerin huzurunda acikliyorum. Yolumuz
aclk, Haymanamiz icin hayirl olsun” ifadele-
rini kullandi.

Ozdemir Turgut'un Haymana Belediye
Baskanligl adayhgiyla birlikte ilceye yonelik
yeni kalkinma projelerinin ayrintilarinin da
onumuzdeki strecte aciklanmasi bekleniyor.

Vicdan,
Vitrinde. ..
Fiyat etiketi,
Yakada rozet,
Haline doniisiiyor ...
R
Bir bakiyorsun ?
Karimca misali,
Cok iyi “ koku “ aliyorlar..
Bir de goriiyorsun ?

I:Jstelik ..
Ug kurus verip,
Konustururken,

Bes kurus verip susturamiyorsun ...
Soyleyecegi yerde,

Susuyorlar...
Susacag1 yerde,
Konusuyorlar..

Sonugcta ?...

Ilkesini kaybederse,
Halkin sandig1 olan giiveni kaybolur,

Demokrasi raflardaki yerini alir ...

++

Iste bu yiizden ...

Ulkede,

Her seyden once,
Ahlaki tartismaya agmak,
Gerekmiyor mu ?...

Asgari ucret achk simirinin 8 bin 864 lira altinda: Sendikalar sessiz!

TURK-i$’in Temmuz arastirmasinda achk sinir1 36 bin 939 lira 87 kurus.
Asgari iicret ile achk sinir1 arasindaki fark 8 bin 864 lira. Calisma ekonomisi
uzmani Prof. Dr. Aziz Celik, yiiksek enflasyon donemlerinde iicretlerin yil
icinde birkac kez giincellenmesi gerektigini belirterek, “Ara zam yapilmamasi
nedeniyle asgari iicret ile achk sinir1 arasindaki makas agiliyor” dedi

SULTAN OZER

Temmuzda ara zam yapilma-
yan asgari licret yerinde sayar-
ken fiyatlar artmaya devam edi-
yor. TUIK’in son verilerine gore
yillik enflasyon yiizde 31,75’e,
TURK-iS’in Temmuz arastirma-
sinda aclik siniri ise 36 bin 939
lira 87 kurusa yiikseldi. Asgari
Ucret ile aclik sinir1 arasindaki
fark 8 bin 864 lira. Calisma eko-
nomisi uzmani Prof. Dr. Aziz Ce-
lik, yiksek enflasyon donemle-
rinde licretlerin yil icinde birka¢
kez gilincellenmesi gerektigini
belirterek, “Ara zam yapilmamasi
nedeniyle asgari licret ile aclik
sinir1 arasindaki makas aciliyor”
dedi. Celik sessiz kalan konfede-
rasyonlari da elestirdi.

Milyonlarca calisanin Temmuz
ayinda bekledigi asgari iicret ara
zammi yapilmadi. Ocak 2026’dan
bu yana net 28 bin 75 lira 50
kurus olarak uygulanan asgari
ticret, yilin ikinci yarisinda da
degismedi. Ancak lcret degis-
mezken gida, barinma, ulasim ve
diger temel ihtiyaclardaki fiyat
artislari devam ediyor.

TUIK’in son verilerine gore
Temmuz ayinda tiiketici fiyatlari
bir dnceki aya gore yiizde 1,78
artti; yillik TUFE ise yiizde 31,75
oldu. Yilin ilk yedi ayinda tiiketici
fiyatlarindaki toplam artis yakla-
sik ylizde 20’ye ulasirken, yilin
basinda 28 bin 75 lira 50 kurus
olan asgari licretin Temmuz
sonundaki genel fiyat diizeyine
gore alim giicii yaklasik 23 bin
424 liraya geriledi. Bu hesap-
lamaya goére asgari licretlinin
genel enflasyona gore reel kaybi
yaklasik 4 bin 650 lira oldu.

Ustelik asgari iicretlinin har-
cama sepetinde agirhg! yiiksek
olan gida ve konut gibi kalem-
lerdeki artis, genel enflasyonun
tizerinde seyrediyor. Bu nedenle
yalnizca genel TUFE iizerinden
yapilan hesaplama, dar gelirlinin
yasadigi gercek kaybi tam olarak
ortaya koymuyor.

MUTFAKTA KAYIP DAHA

BUYUK

Asgari Ucretlinin alim giicu
kaybini yalnizca genel TUFE
tizerinden élgcmek, tablonun
tamamini géstermiyor. TURK-
iS’in Temmuz 2026 arastirmasi,
dar gelirli hanelerin karsi karsiya
oldugu gida maliyetindeki artisin
¢ok daha yiiksek oldugunu orta-
ya koydu.

TURK-iS’e gore Ankara’da
yasayan dort kisilik bir ailenin
yalnizca saglhkl ve yeterli besle-
nebilmek icin yapmasi gereken
aylik gida harcamasi, yani achk
siniri, 36 bin 939 lira 87 kuru-

sa yiikseldi. Boylece 28 bin 75
liralik asgari ticret ile aclik siniri
arasindaki fark 8 bin 864 liraya
ulasti.

Dért kisilik ailenin gida di-
sindaki zorunlu harcamalari da
eklendiginde ortaya cikan yok-
sulluk siniri 120 bin 325 lira 30
kurus oldu. Bekar bir calisanin
aylik yasama maliyeti ise 47 bin
758 lira 39 ku- rus olarak
hesaplandi.

TURK-iS’in
verileri, gida
fiyatlarinda-
ki baskinin
stirdiigini
de gosterdi.

Ankara’da

dort kisilik

ailenin mutfak

harcama-

sI Temmuz

ayinda bir dnceki aya gore ylizde
3,30 artti. Gida harcamalarindaki
artis son bir yilda yiizde 39,85,
yilin ilk yedi ayinda ise ylizde
22,54 oldu. TURK-iS’in Temmuz
arastirmasinda yillik ortalama
mutfak enflasyonu da yiizde
40,60 olarak hesaplandi.

Asgari ucretli mevcut licretle
yilin kalan aylarini nasil gecire-
cegini dustunup, artis icin 2027’yi
beklerken, Calisma ekonomisi
uzmani Prof. Dr. Aziz Celik de
asgari licrete 2025 ve 2026 yilla-
rinda yalnizca yillik zam yapilma-
sini, ara zamlar yapiimamasini
elestirdi. Celik, “Oysa yiiksek
enflasyon dénemlerinde licret-
lerin daha sik glincellenmesi
gerekir” dedi.

Enflasyon olciimiindeki ciddi
sorunlara da vurgu yapan Celik
sunlari ifade etti:

“Turkiye uzun siiredir yuksek
enflasyon altinda yasayan bir
tlke ve enflasyon yapiskan hale
gelmis durumda. Ustelik enflas-
yon élciimiinde ciddi sorunlar
var. TUIK verileri inandirici degil.
Emek gelirlerini yiiksek enflas-
yondan korumanin en 6nemli
yolu, yil icinde birka¢ kez zam
yapilmasi ve sadece enflasyo-
nun degil bliyiimenin de dikkate
alinmasidir. Ara zam yapilma-
masi hedeniyle asgari licretin
alim gucu dusiiyor, asgari licret
ile aclik sinir1 arasindaki makas
aciliyor.”

“TUHAF BIiR SESSIZLIK

VAR!”

Bu konuda konfederasyonla-
rin tutumunu da elestiren Celik,
“Ancak bu konuda, -DISK ha-
ri¢c- tuhaf bir sessizlik oldugunu
s6ylemek gerekir. DISK uzun
yillardir asgari Uicret konusunu
yogun bicimde glindeme getiri-
yor. Bir yandan bilimsel calisma-
lar hazirlhiyor, bir yandan konuyu
kamuoyunun gundemine tasiya-

www.24saatgazetesi.com

cak eylemler
yapmaya
calisiyor.
Ancak lye
sayisini Si-
nirh ve etkisi
sinirh olu-
yor” dedi.
Konfede-
rasyonlarin,
emek o6rgut-
leri olarak,
sadece bagh sendikalarin uiye-
lerinin sorunlariyla sinirh bir
sorumluluga sahip olmadiklari-
nin altini ¢izen Celik, konfede-
rasyonlarin iscilerin, emekgilerin
genel ve makro sorunlariyla
ilgilenmesi gerektigini belirtti.

Celik, “Konfederasyon, yal-
nizca sendika uiyelerinin érguitii
degil, emegin sorunlarinin sesi,
orgitsizlerin de sesi olmak
zorundadir. Bugiin iilkedeki en
6nemli sorun enflasyon-pahali-
lik-gecim sikintisidir. Bunun en
onemli bashigi ise asgari Ucrettir.
Bazen 6zellikle Tiirk-Is yénetimi-
nin ‘bizim asgari licretle ¢alisan
liyemiz yok’ seklinde aciklamalar
yaptigi goriiliiyor. Bu ciddi bir
hatadir. Birincisi konfederasyon
sadece uUyelerin érgutii degil si-
nifin érglitii olmak zorunda, éte
yandan asgari uicret sendikali-
sendikasiz bitiin lcretler icin bir
cipadir. Genel uicret diizeyini de
etkiler” goriisiinii ifade etti.

“TURK-IS ASGARIi UCRET

MASASINDA OYSA”

Daha da dnemlisinin, Tiirk-
is’in asgari iicret masasinda
iscileri temsil etmesi olduguna
vurgu yapan Celik, “Bu, sadece
konfederasyon olmanin geregi
degil, ayni zamanda yasal bir
zorunluluktur” dedi.

Celik sunlar séyledi:

“Turkiye’'de sendikall iscile-
rin ezici cogunlugunu, yaklasik
yiizde 90'in1, Tiirk-is ve Hak-is
temsil ediyor. En biiyiik kon-
federasyon Tiirk-is’tir; asgari
ticrette en biyilik sorumluluk da
ona diismektedir. Ancak Tuirk-
is’in hem sendikal 6rgiit olmanin
geregi hem de yasal zorunluluk
olarak asgari uicreti giindem
yaptigini sdylemek zor. Oysa
en bilyik muhatap olarak yeri
gogi inletmesi gerekir. Ancak
bunu géremiyoruz; sadece sade

suya tirit aciklamalarla yetini-
yor. Benzer bir durum Hak-is
icin de gecerli. Hak-is ise asgari
ticret masasinda temsil edilmeyi
asgari lUicretin artmasindan daha
onemli gérayor.

iki biiyiik konfederasyonun
asgari licret konusundaki ses-
sizligi, sendikal 6rgit olmakla
bagdasmaz. Tiirk-is ve Hak-is
uzun suredir hitkkiimetin ekonomi
politikasini aciktan ve giir sesle
elestirmekten cekiniyor. Bu,
Tiirkiye sendikal tarihinde ilk kez
gorilen bir durumdur. Ge¢cmiste
sendikalar ekonomi politikasi,
tcretler, pahalilik vb. konular-
da hiikiimeti catir catir elestirir,
eylem yapardi. Simdi iki buytk
konfederasyonda belirgin bir
korku var; adeta Ankara’da esir
alinmis durumdalar.”

“HUKUMET PARTISINE

YAKINLIK VE SIiMBIYOTIK

ILISKILER”

Aziz Celik iki konfederasyo-
nun sessizligini de “hiikiimet
partisine olan ideolojik yakinlk
ve simbiyotik iliskiler” olarak
aciklayarak sunlari ifade etti:

“Bir yandan hiikiimete ‘bizim’
hiikiimet diye bakiyorlar, 6te
yandan kamuda ve hatta 6zel
sektorde yetki sorunu yasamak
istemiyorlar. O nedenle hukii-
metin g6ziine batmayan makbul
sendikalar olmaya calisiyorlar.
Sessiz kalarak hiikiimet icin riza
uretimine destek oluyorlar karsi-
liginda ise yetki sorunlari ¢6zii-
lliyor. Simbiyotik iliskiden kastim
budur. Kulislerde anlatilanlara
gore Tirk-is’in gegen yil asga-
ri licret miizakerelerini boykot
etmesi siyasi iktidarda ciddi bir
hosnutsuzluga yol agmis ve bu
durum Tiirk-is Genel Bagkani’na
miinasip bir sekilde aktariimis.”

Ayrica konfederasyonlarin,
iskolu sendikalarinin baskisiyla
asgari licretten uzak durduguna
dair isaretlere de dikkat ceken
Aziz Celik, “Toplu is s6zlesme-
siyle elde edilen licretlerle asgari
ticret makasinin bazi sektorlerde
azalmasi boyle bir tereddiide yol
aciyor sanirim” dedi. Celik, “An-
cak bunun yolunun asgari licret-
ten uzak durmak degil, sendikal
orglitlenmeyi yayginlastirmak
ve tesmil uygulamasini artirmak
oldugunun” da altini ¢izdi.
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Suireyya Oral’in objektifinden bir zamanlar...

OKUL MUDURU BINALI YILDIRIMI’IN ESINE
“ESINIZ BIR DAHA OKULA GELMESIN“ DEMIS

yaptig1 glinlerde yasadigi olay1 yillar
sonra giilerek soyle anlatti:

"Esim dgretmendi. Bir giin bizim
¢ocuklar hastalaninca esim kaldi. Bana,
'bari ¢cocuklar 6gretmensiz kalmasimn'
diye beni okula gonderdi. Ilkokul 1.
siift1, girdim, ugultudan durulmuyor.
Cocuklar beni yok farz ediyor. Ne ya-
pacagimi sasirdim. Sus demem kar et-
miyor. Baktim olacak gibi degil, sesim
ciktig1 kadar bagirip tahtaya vurdum.
Sesleri ¢it diye kesildi. Aksam esim
sordu, 'Sen ¢ocuklara ne yaptin?' diye...

Meger miidiir, esime, 'Hoca hanim,
tek dersler bos gegsin de esin bir daha
okula gelmesin' demis."

agbakan Binali Yildirim esi
Semiha Yildirim’m 6gretmenlik

e

aﬂ;wapnsnnda yenil

bidénemin |kapis ac,l_lJng;

Ankara Merkezi (Tatlar) Atlksu Arltma Tes151,

Giidiil-Beypazari-Ayas-Cayirhan (Nallihan)
I¢mesuyu Temin ve Ankara Metropolkent
Su Kayiplar1 Azaltilmasi projeleri; uzun
vadeli uluslararasi finansmanla hayata
gecirilecek ve yatirnmlar uluslararasi
standartlara uygun olarak insa edilecek

HABER MERKEZI- ASKI
Genel Mudirlagid’nun yatirim

programinda yer alan Ankara Mer-

kezi (Tatlar) Atiksu Aritma Tesisi,
Gudul-Beypazari-Ayas-Cayirhan
(Nallihan) igmesuyu Temin ve
Ankara Metropolkent Su Kayiplari
Azaltilmasi projelerinin tamami
uzun vadeli uluslararasi finans-
manla gergeklestirilecek. Yaklasik
500 milyon dolarlik toplam yati-
rim buyukligine sahip projelerin
uygulama ve yapim surecleri

de uluslararasi olceklere uygun
olacak. Ankara’ya uzun 6murl,
surdurilebilir ve guglu bir altya-
pi kazandirilacak.

YAVAS: “BASKENTIMIZE

HAYIRLI OLSUN”

3 dev proje icin uzun vadeli
dis finansman onayini aldikla-
rini belirten Ankara Buyuksehir
Belediye Baskani Mansur Yavas,
“Uzun suredir tzerinde c¢alistigi-
miz 3 biyuk projemiz icin yaklasik
500 milyon dolarhk uzun vadeli
dis finansman onayini aldik.

Bu kaynakla;

-Tatlar Atiksu Aritma Tesisi’'ne
306,3 milyon dolar,

-Guddul, Beypazari, Ayas ve
Cayirhan’in icme suyu yatirimlari-
na 90 milyon dolar,

-Ankara genelinde su kayip ve
kacgaklarinin azaltiimasina 84,4
milyon dolar yatirim yapacagiz.
Baskentimize hayirli olsun” ifade-
lerini kullandi.

GELECEK YILLARA GORE

PLANLANDI

2054 Ankara Master Plani
dogrultusunda hazirlanan ve
T.C. Hazine ve Maliye Bakanlgi
tarafindan onaylanan yatinmlarla;
Ankara’nin icme suyu givenliginin
glclendirilmesi, su kayiplarinin
azaltilmasi, atiksu aritma kapa-
sitesinin artiriimasi ve aritimis
suyun yeniden kullaniimasi hedef-
leniyor.

Ankara’nin yalnizca buginki
ihtiyaclarini degil, gelecek yillar-

daki
nifus artisini,
iklim degisikliginin etkilerini ve su
kaynaklari izerindeki artan baski-
yI dikkate alan projeler, Baskent'in
altyapisinda da yeni bir donemin
kapisini acacak.
TATLAR’DA DEV DONUSUM:
KAPASITE 1 MILYON 350
BiN METREKUPE CIKACAK
Yatirim hamlesinin en buyuk
ayaklarindan birini Turkiye’nin en
blyik atiksu aritma tesisi olan
Ankara Merkezi (Tatlar) Atiksu
Aritma Tesisi olusturuyor.
Halihazirda ginlik 765 bin
metrekip kapasiteyle calisan
tesisin kapasitesi gerceklestiri-
lecek yatirimla birlikte guinlik 1
milyon 350 bin metrekiipe cikari-
lacak ve tesis ileri biyolojik aritma
sistemine donusturilecek. Proje,
yalnizca kapasite artisiyla sinirh
kalmayacak; aritiimis su yeniden
kazanilarak 10 bin hektarlik tarim
alaninin sulanmasinda kullani-
lacak. Tesisin elektrik ihtiyaci-
nin karsilanmasinda ise giines
enerjisinden yararlanilacak. Ayrica
Ankara Cayr'nin ve devaminda
Sakarya Nehri'nin su kalitesinin
iyilestiriimesine 6nemli katki sag-

anacak.
Kapasitesi, ileri aritma tek-

e yenilenebilir enerji bilesenle-
iyle Tatlar Projesi’'nin, diinyanin

rindan biri olmasi hedefleniyor.
87 YERLESIMIN iCME SUYU
SORUNUNA KALICI ¢OzZUM
ASKi'nin bir diger dev yatirimi
olan Gudul-Beypazari-Ayas-Ca-
yirhan (Nallihan) igmesuyu Temin
Projesi ile genis bir cografyada
yasanan icme suyu yetersizligi ve

su kalitesine iliskin sorunlara uzun

vadeli ¢ozum getirilecek. Proje
kapsaminda; Beypazari, Ayas ve
Gudul ilce merkezleri, Cayirhan
Beldesi ile 83 bagli mahalleden
olusan toplam 87 yerlesim yerinin
saglkli ve kesintisiz igme suyu

ihtiyaci buttincul bir sistemle ¢6zu-

me kavusturulacak.
Yapilacak iletim hatlarinin

uzunlugu, kapsadigi alan ve

yerlesim yeri sayisiyla proje;

Tarkiye'nin en blylik icmesuyu te-

min projesi olma o6zelligini tasiyor.
SU KAYIPLARINDA
TURKIYE’YE ORNEK
OLACAK PROJE
Ucglincu stratejik yatirim olan
Ankara Metropolkent Su Kayiplari
Azaltilmasi Projesi ile Baskent'in
en degerli kaynaklarindan biri
olan suyun daha etkin ve verimli

olojisi, suyun yeniden kullanimi

ynemli cevre ve altyapi yatirimla-

kullaniimasi hedefleniyor.

2054 Ankara Master Plani
kapsaminda gerceklestirilen nufus
tahminleri ve hizmet alanindaki su
kayip-kagak oranlarinin belirlen-
mesi sonucunda hazirlanan proje;
Turkiye'de belediyeler agisindan
su kayiplari konusunda Cumhur-
baskanlig Yatirim Programi’na
dis kredili olarak alinan ilk ve tek
proje olma 6zelligini tasiyor.

Proje ile yalnizca sebekedeki
fiziki su kayiplari azaltiimayacak
ayrica Ankara’nin uzun vadeli su
arz guvenligi, iklim degisikligine
karsi dayaniklihgi, enerji verimliligi
ve hizmet surekliligi de glclendi-
rilecek.

ANKARA'NIN GELECEGINE

500 MILYON DOLARLIK

STRATEJIK YATIRIM

Toplam yatirim bedeli yaklasik
500 milyon dolar olan ¢ proje;
uzun vadeli uluslararasi finans-
man modeli ve uluslararasi stan-
dartlara uygun yapim stirecleriyle
Ankara’'nin altyapisinda yeni bir
donemi baslatacak.

2054 Ankara Master Plani
dogrultusunda hayata gecirilecek
yatirnimlarla ASKi, giiniibirlik ¢o-
zumler yerine Ankara’nin gelecek
on yillarini giivence altina alacak
surdirtlebilir bir su yonetimi ve
gUclu bir altyapi sistemi olustur-
may! hedefliyor.

Baskan Tlryakl, kres
projesinin santiye alanini

incelemelerde bulundu

HABER MERKEZI- Altindag’da yapimi
devam eden yatirimlari sik sik yerinde inceleyen
Altindag Belediye Baskani Dr. Veysel Tiryaki,
Hacettepe Mahallesi’'nde hayata gecirilen kres
projesinin santiye alanini ziyaret ederek incele-
melerde bulundu.

Baskan Tiryaki’den yatirim denetimi... Altin-
dag Belediye Baskani Dr. Veysel Tiryaki, Hama-
markasi bolgesinde yapimi devam eden kres pro-
jesinin santiye alanini ziyaret etti. Baskan Tiryaki,
Hacettepe Mahallesi’nin tarihi dokusuna uygun
olarak tas ve ahsap mimarisiyle hayata gecirilen
kres projesinin devam eden calismalari hakkin-
da bilgi aldi. Baskan Veysel Tiryaki, “Altindag'in
yarinlarini insa eden bu projeleri, titizlikle ve has-
sasiyetle takip etmeye devam edecegiz.” dedi.

Hacettepe Mahallesi’nin 6nemli bir ihtiya-
cini karsiladiklarini séyleyen Baskan Tiryaki
“Altindag’da yeniden goéreve geldigimiz ilk giin-
den bu yana, Altindagl cocuklarimizin gelecegi-
ne yatirim yapmaya calistik. inaniyoruz ki; giglii
bir gelecek, mutlu cocuklarla baslar. Bu anlayisla
ilcemizin farkll noktalarina modern, givenli ve
sevgi dolu kresler insa ediyoruz. Farkh mahal-
lerimizde temellerini attigimiz kreslerin insaati
da devam ediyor. Altindagl yavrularimizin en iyi
egitimi almalari icin ne gerekiyorsa yapacagiz.”
ifadelerini kullandi. Baskan Tiryaki, kresin mahal-
le sakinleri tarafindan sabirsizlikla beklendigini
de sozlerine ekledi.

GUCLU GELECEK, MUTLU COCUKLAR
Geleneksel Ankara konagd! mimarisinden il-
ham alinarak insa edilen kres, yalnizca bir egitim
merkezi degil; cocuklarin kisisel, sosyal ve duy-
gusal gelisimlerini destekleyecek bir yasam alani
olacak. Oyun alanlari, yas gruplarina 6zel egitim

programlari, dinlenme ve etkinlik alanlarinin da
bulunacagi kresin, annelerin cocuklarini gtivenle
emanet edebilecekleri sicacik bir yuva olmasi ve
bélgenin degerine deger katmasi bekleniyor.
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KISLIK

HAZIRLIKL

ARI

Ev Yapimi Sirke

‘E;‘—‘“

Sos ve Tursu Yapiminin
Uygulamali Anlatimi

(S}

Uriinleri Uzun Siire
Muhafaza Etmenin
Piif Noktalar i

(N
Yer: Yenimahalle Kurs Merkezi
03123271421 e Bilgilci

Mutfaklar YENiMEK’le
kisa hazirlanmyor

HABER MERKEZI- Egitim ve atélye galis-
malariyla vatandaslarin gunlik yasamda ihtiya¢
duydugu alanlarda bilgi ve becerilerini gelistirme-
lerine yonelik calismalarini stirdiiren Yenimahalle
Belediyesi, bu kez de vatandaslari kis hazirliklari
konusunda bilgilendirmek amaciyla “Kishk Hazir-
liklar Atolyesi” duzenliyor.

Mutfaklar YENIMEK’le kisa hazirlaniyor tema-
Il atélyede ev yapimi sirke, sos ve tursu yapimi
ile rtinlerin uzun sure muhafaza edilmesine
iliskin uygulamali bilgiler paylasilacak. Bu sayede
katihmcilar, kis aylarinda mutfaklarda sikga
hazirlanan tursu ve soslari dogru yontemlerle
hazirlayacak.

KAYITLAR BASLIYOR

iki farkl merkezde gerceklestirilecek prog-
ramin ilk etabi 24-28 Adustos tarihleri arasinda
Yenimahalle Kurs Merkezi'nde, ikinci etabi ise
31 Agustos-4 Eylul tarihleri arasinda Ata Kdltiir
Merkezi'nde yapilacak.

Yapilan duyuruda vatandaslar, Yenimahalle
Kurs Merkezi icin 0312 327 14 21, Ata Kdltar
Merkezi icin ise 0312 247 10 30 numarali telefon-
lardan atdlyeye iliskin bilgi alabilecek.

MU
Yer: Ala Iw\tur Mel kezi

Kayit ve Bilg 110312247 1030

ANKARA VALISI YAKUP CANBOLAT'T AN SINCAN'A ZIYARET

BULMACANIN COZUMU

HABER MERKEZI- Ankara . Vali Canbolat'in bir diger duragi
E.IV@ L:@A Kmlél Valisi Yakup Canbolat Sincan ise Sincan 1. Bolge Organize Sa- 1 2 3 4 3 & Eog 10 11 11 13 14 13
\ ziyareti gerceklestirdi. Kaymakamlik nayi Bélgesi oldu. OSB'de yurU- HA|S|TIR|O|L O|R
"’. ) ve Sincan Belediyesi ziyaretleriyle tilen faaliyetler hakkinda yoneti- ifefi|LfalL|a|M RlA
baslayan programda, ilcede devam i | cilerden bilgi alan Vali Canbolat, 3 I\'.D Ul |z alk
eden calismalar, yatinmlar ve haya- bélgenin Gretim, istihdam ve yatirim iR RN Clo
ta gegcirilmesi planlanan projeler ele faaliyetlerini yerinde degerlendirdi. 2 RIAIZ|A IR
alindi. Vali Canbolat, Sincan’in geli- Ziyaret programi kapsaminda i
simine yonelik calismalar hakkinda Sehit Haydar Cetin’in ailesini de N AR A ]? = E
bilgi ald1. ziyaret eden Vali Canbolat, sehi- L AlLfT) T
Sincan’in her alanda gelismesi, - dimizin annesi Siikran Cetin ve DA R A
yatirimlarin giiclenmesi ve vatan- gall$maya devam edecegiz. Nazik babasi Dilaver Cetin ile bir araya sl 1|8 |T :
daslarin yasam kalitesinin artirilmasi ziyaretleri icin kendilerine tesekkir gelerek sehidimizi rahmet ve minnet- nlN|AM
adina calismalarin kararhlikla stirdi-  ediyorum.” agiklamasinda bulundu. le yad etti. uliloTals
raldigund belirten Sincan Belediye Program kapsaminda Sincan Sincan’da gerceklestirilen n[s|E
Baskani Murat Ercan, “Ankara Vali-  esnafiyla da bir araya gelen Vali ziyaret ve temaslarin ardindan Vali " o
miz Sayin Yakup Canbolat ve Sincan  Canbolat, esnafin talep ve gorusle- Canbolat'in ilge programi, yurittlen
Sincan BeledlygBaskanl Kaymakamimiz Sayin Levent Kili¢' rini dinledi. ilge esnafina hayirli ve calismalarin yerinde degerlendirilme- " E_
Murat Ercan ve'Ankara) belediyemizde agirladik. Sincanimiz bereketli kazanglar temennisinde si ve karsilikli istisarelerin ardindan 15|UIN
Valisi Yakup Canbolat’ icin istisare ve is birligi icerisinde bulundu. sona erdi.

24saatgazetesi@gmail.com
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ABD Baskani Trump'télim
Iran'la is yapan iilkelere
ekonomik yaptirim tehdidi

ANKARA (ANKA)- ABD Baskani Donald
Trump, iran'a ekonomik veya finansal destek
saglayan ulkelerin, "cok agir ekonomik sonug-
larla" karsi karsiya kalacaklarini soyledi. iran'a
karsi "bugline kadar herhangi bir tlkeye uygula-
nan en agir ekonomik operasyonu" baslattigini
aciklayan Trump, petrol ticareti, para transferleri
ve iran'in yaptirnimlari asmak icin kullandig
finansal kanallarin durdurulmasini istedi.

ABD Baskani Donald Trump, Truth Social
hesabindan yaptigi aciklamada, iran tizerindeki
ekonomik baskiyi artiracagini duyurdu. iran'la is
yapan ya da ulkeye ekonomik destek saglayan
diger ulkelerin de yaptinmlarla karsilasabile-
cegini belirten Trump, uygulanacak énlemlerin
ayrintilarini ise aciklamadi. Trump, aciklamasin-
da su ifadelere yer verdi:

“Hig kimse iran islam Cumbhuriyeti'ne benim-
le anlasma yapmasi icin bundan daha buyik
bir firsat vermedi. Ne yazik ki onlar bu firsati
degerlendiremedi. Bu nedenle bugiin, herhangi
bir Ulkeye karsi simdiye kadar uygulanmis en
ezici ekonomik operasyonu baslattigimi duyu-
ruyorum. Bu, benzeri gérilmemis 6lcekte bir
ekonomik savas ve izolasyon olacak. Donanma-
lari yok oldu, hava kuvvetleri imha edildi, askeri
tesisleri enkaza dondu, para birimleri degersiz
ve ulkeleri pamuk ipligine bagl.

"KiM OLDUGUNUZU BILIiYORSUNUZ"

Bugun ayrica, finans kuruluglarinin, sirket-
lerinin, havalimanlarinin veya kamu kurum-
larinin iran’a herhangi bir sekilde can simidi
saglamasina izin veren her tlkenin, kendisinin
de cok agir ekonomik sonuclarla karsi karsiya
kalacagini duyuruyorum. Ekonomik sonuglar.
Petrol kacakciligi, petrol takaslari, swap hatlart,
nakit transferleri, doviz burolari, gemi sicilleri,
paravan sirketler... Bunlarin hepsi simdi durmal.
Kim oldugunuzu biliyorsunuz.

Bu, ekonomik D-Day olacak ve iran tehdi-
dini izole etmek ve yenilgiye ugratmak igin tim
muttefiklerimizin Amerika Birlesik Devletleri'nin
yaninda durmasina ihtiyacimiz var. Bu tehdit
unsurlar késeye sikismis durumda ve bu tarihi
onlemler onlari ve diinya ¢capinda terér yayma
kabiliyetlerini felce ugratacak. iran asla niikleer
silaha sahip olmayacak.”

Trump'in agiklamasi, ABD ve israil ile iran
arasindaki catismalarda Haziran ayinda sag-
lanan 60 glnlik ateskesin stresinin bu hafta
sona ermesinin ardindan geldi. Washington
yonetimi, nisan ayinda baslatilan "Ekonomik
Ofke Operasyonu” kapsaminda iran'in gelir
kaynaklarini hedef alan yaptirimlari genislet-
misti. Program, Tahran'la is yapan yabanci
bankalar ve sirketlerin yaptirima tabi tutulmasini
ve iran'in ihracatinin engellenmesini amacliyor.
ABD Hazine Bakani Scott Bessent de gegen
hafta iran'in daha 6nce goriilmemis élciide eko-
nomik izolasyonla karsi karsiya birakilacagini
soylemisti.

Fransa'da "o6lmeye yardim"
yasasi yururluge girdi

ANKARA (AA) - Fransa'da Anayasa Konse-
yi tarafindan onaylanan ve iyilesmesi mimkin
olmayan yetiskin hastalari kapsayan "6lmeye
yardim" yasasi yurirluge girdi.

Fransiz Parlamentosunda temmuzda kabul
edilen ve ardindan Anayasa Konseyi tarafindan
bazi ¢ekinceler konularak onaylanan yasa, Res-
mi Gazete'de yayimlandi.

iyilesmesi miimkiin olmayan yetiskin hasta-
lar icin ¢ikarilan yasa, 6tanazi yerine "6lmeye
yardim" olarak nitelendiriliyor.

Anayasa Konseyi 14 Agustos'ta yasa tasari-
sini onaylamis ve yasada bazi hususlara aciklik
getirilmesini istemisti.

Yasa, tedavisi bulunmayan ciddi hastaliklari
olan 18 yas Ustu Fransizlari ve uzun siredir
Fransa'da ikamet eden hastalari kapsiyor. Tibbi
yardiml hayata son verme eyleminin, doktora
basvurduktan sonra hastanin kendisi tarafindan
gerceklestiriimesini 6ngéren yasa, sz konusu
kisilerin hastaliga bagl aci cekmesi ve 6zgir
iradeleriyle karar vermesi sartini zorunlu kiliyor.

Ancak hasta, bunu fiziki olarak yapabilecek
durumda degilse o zaman bir doktor veya hem-
sire bu eylemi gerceklestirecek.

MSB Basin ve Halkla Iliskiler Miisaviri ve Bakanlik Sozciisii Tugamiral

KOCAELI (ANKA)- Me-
lis YILDIRIM- Milli Savunma
Bakanligi'ndan (MSB) yapilan agik-
lamada, "israil'in Suriye'deki Ebu
Ez-Zuhur hava Usstine gercek-
lestirdigi saldirisi dncesinde veya
saldiri esnasinda Uste herhangi bir
Turk askeri heyeti bulunmadigini
ifade ediyoruz" denildi.

MSB Basin ve Halkla iligkiler
Musaviri ve Bakanlik S6zcusi Tu-
gamiral Zeki Aktlrk, Teknofest Mavi
Vatan'in diizenlendigi Kocaeli'de
demirleyen TCG Kochisar'da haf-
talik basin bilgilendirme toplantisi
dizenledi. Akturk, Teknofest Mavi
Vatan kapsamida TCG Anadolu,
TCG istanbul ve TCG Burgazada
basta olmak tzere birgcok geminin
vatandaslarin ziyaretine agilacagi-
ni, SAT ve SAS timleri tarafindan
0zel gosteriler yapilacagini sdyledi.
Bakanliga bagh MKE ve ASFAT
gibi 6nde gelen savunma sanayi
sirketlerinin yer alacag etkinlikte
deniz platformlari, silah ve mihim-
mat sistemleri, insansiz ve otonom
deniz araclari, su alti sistemleri ile
milli imkanlarla gelistirilen yeni ne-
sil teknolojilerin sergilenecegini be-
lirten Aktiirk, MILDEN basta olmak
Uzere deniz platformlarina yonelik
projeler ile ¢esitli milli sistem ve
kabiliyetlerin tanitimi yapilacagini
ifade etti.

"UC PKK'LI TERORIST

TESLiM OLDU"

Aktlrk terdrle miicadele ve sinir
gavenligine iliskin, "Gectigimiz haf-
ta icerisinde ¢ PKK'lI terorist tes-
lim olmustur. Hudutlarimizda yasa
disi yollarla gegmeye calisan dérdi
terdr orgutl mensubu olmak Uzere
588 sahis yakalanmig, 1 Ocak'tan
bugtine kadar hudutlarimizdan
yasa disi yollarla gecmeye cali-
sirken yakalananlarin sayisi sekiz
bin 530'a ulasmis, engellenen bin
59 sahis ile birlikte bu yil icerisinde
engellenen kisi sayisi da 46 bin
577 olmustur" bilgilerini paylasti.

Gazze'deki agir insani durumun

giderilmesi ve yeniden insa slre-
cinin éndnun aglimasi, bolgede
kalici baris ve istikrarin saglanmasi
acisindan biyuk 6nem tasidigini
vurgulayan Aktirk, "israil'in Gazze
Plani'ni reddetmesi ve bolgedeki
saldirilarini surdirmesi, adil ve ka-
lici bir barisin tesisi icin yurittlen
cabalar baltalamakta ve bolgesel
istikrarsizligi daha da derinlestir-
mektedir" dedi. israil'in imzalanan
cerceve anlasmasina ragmen
Lubnan'in guneyindeki saldirilarina
ve askeri faaliyetlerine devam et-
tigine isaret eden Akturk, sozlerini
sOyle surdurdu:

"SURIYE'NIN GUVENLI BiR

YAPIYA KAVUSMASINA

YONELIK KATKILARIMIZ

DEVAM EDECEK"

"(israil) Suriye'ye yonelik son
saldinlariyla da bu tlkenin toprak
batunlugund, egemenligini ve
birligini hedef almaktadir. israil'in
komsu ulkelere yonelik askeri
miidahalelerinin olagan ve ka-
bul edilebilir oldugu yénunde bir
alginin yerlesmesine kesinlikle
misaade edilmemelidir. Bolgenin
gelecegi, tek tarafli gii¢ kullanimina
degil, uluslararasi hukuka, tlkelerin
egemenlik ve toprak butinligine
sayglya dayali bir glivenlik anlayisi
Uzerine insa edilmelidir.

Uluslararasi toplumun da
israil'in bolgesel baris ve istikrari
tehdit eden eylemleri karsisinda
uluslararasi hukuka ve insani de-
gerlere sahip ¢ikarak daha somut
ve etkili tedbirler almasinin elzem
oldugunu bir kez daha vurguluyo-
ruz. Onceligimiz, bélgemizin daha
fazla catisma ve istikrarsizliya su-
riklenmesinin 6nlenmesi, baris ve
guvenligin kalici hale getirilmesidir.
Bu cercevede, Suriye'nin ege-
menliginin ve toprak butunligunun
korunmasina, istikrarli ve givenli
bir yapiya kavusmasina yonelik
calismalarimiz ve katkilarimiz
kararlilikla devam edecektir."

Zeki Aktiirk, haftalik basin bilgilendirme toplantisi diizenledi

Tug@amiral Akttirk, terérle mica-
delede yaralanip malul sayilmayan
Tark Silahl Kuvvetleri, Jandarma
Genel Komutanhgi ve Sahil Glven-
lik Komutanhgi'nin erbas ve erler
dahil askeri personeli, Emniyet
Teskilat'nin emniyet hizmetle-
ri sinifina mensup personeli ile
glvenlik korucularinin muvazzaf
ve emeklilerine yonelik 3713 sayili
Kanun kapsamindaki basvurularin
e-Devlet Kapisi tizerinden alinaca-
gini soyledi.

Malazgirt Zaferi'nin 955'inci,
Sakarya Meydan Muharebesi'nin
105'inci ve milletimizin bagimsiz-
lik iradesini kesin zafere tasiyan
Buylk Taarruz'un 104'Gncu yil
donimuni kutlayan Aktirk, Sultan
Alparslan'i, Gazi Mustafa Kemal
Atatirk ve silah arkadaslarini,
sehitleri ve ebediyete irtihal eden
gazileri andi.

"SURIYE'YE DESTEK

VERMEYE DEVAM

EDECEGiz"

Basin toplantisinin ardindan
Bakanlik tarafindan gazetecile-
rin sorulari yanitland. israil'in
Suriye'de idlib'in dogusunda bulu-
nan Ebu Ez-Zuhur Ussiline yonelik
saldirisi ve saldirnyla ilgili iddialara
iliskin soru Gizerine Bakanlik'tan
yapilan agiklamada, saldirinin
Suriye'nin istikrarina, guvenligine,
Ulkenin birlik ve batinlugine, ayni
zamanda altyapisina zarar verme-
ye yonelik bir eylem oldugu belirtil-
di. Devaminda sunlar kaydedildi:

"Suriye'nin egemenligini ve
toprak bitunlagiina ihlal eden sal-
dirilarin kabul edilemez oldugunu
her firsatta vurguluyoruz. israil'in
Suriye'deki Ebu Ez-Zuhur hava
Ussune gerceklestirdigi saldirisi
Oncesinde veya saldiri esnasinda
Uste herhangi bir Tark askeri heyeti
bulunmadigini ifade ediyoruz. Hem
Suriye'nin hem de bdlgenin huzur
ve istikrari igin, israil'in bu tiir
pervasiz saldirilarina son vermesi

Tugamiral Zeki Ak'Lirk
- A m

ve uluslararasi hukukun gereklerini
yerine getirmesi elzemdir. Suriye
‘tek ordu' ilkesi cercevesinde kendi
altyapi ve askeri kapasite ingasi fa-
aliyetlerine destek vermeye devam
edecegiz."

"ULKEMIizZ EGE'DEKI

HAKLARINI KORUMA

KONUSUNDAKI

KARARLILIGINI

SURDURUYOR"

Yunanistan'in Ege Denizi'ni
de kapsayacak sekilde ilan ettigi
Yenilenebilir Enerji Kaynaklari Ozel
Mekansal Cercevesi ile ilgili MSB
aciklamasinda, bunun yakindan
takip edildigi belirtildi. Aciklama-
da, s6z konusu diizenlemenin
aidiyeti uluslararasi antlagsmalar-
la Yunanistan'a devredilmemis
cografi formasyonlar dahil olmak
Uzere Turkiye acisindan herhangi
bir hukuki sonu¢ dogurmadigi ve
Tarkiye'nin tutumunu etkilemedigi
vurgulanarak, "Ulkemiz, Ege Deni-
zi'ndeki hak, alaka ve menfaatlerini
uluslararasi hukuk cercevesinde
koruma konusundaki kararlihgini
surdurmektedir. Bununla birlikte
Tarkiye, Ege'nin iki kiyidas ulkesi
arasinda sorunlarin uluslararasi
hukuk, hakkaniyet ve iyi komsuluk
iligkileri temelinde ¢ozulmesinden
ve boélgede baris, istikrar ve is
birliginin gelistiriimesinden yanadir
ifadelerine yer verildi.

Bakanlk, Genelkurmay
Baskani Orgeneral Selcuk
Bayraktaroglu'nun son yaptigi tele-
fon gorusmelerine iligkin, "Ulkemiz
bdlgesel guvenlik diplomasisinin
merkezi haline gelmistir. Bu kap-
samda, askeri diplomasi alaninda
hem Sayin Bakanimiz, hem de
Sayin Genelkurmay Baskanimiz,
bdlgesel glivenlik ve istikrar igin
muhataplariyla goriismeler gercek-
lestirmektedir. Sayin Genelkurmay
Baskanimizin diin gergeklestirdigi
gOriismeler bu kapsamda deger-
lendirilmelidir" agiklamasini yapti.
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Suriye Disisleri Bakam Esad Hasan es-Seybani:

"Ebu Zuhur’da Turk askeri

ussit kurulmasi plani yo

ANKARA (ANKA)- Suriye
Disisleri Bakani Esad Hasan
es-Seybani, israilin Ebu Zuhur
Hava Ussii'ne Tiirk askerlerinin
konuslandirilacagi ydniindeki id-
diasini reddederek, tisstin Suriye
Hava Kuvvetleri icin yenilendigini
styledi. israil'in saldirisinin, “mes-
ru hichir gerekgesi olmadigini”
belirten Seybani, gercek bir siyasi
irade olmasi halinde israil ile
miizakerelerin yeniden baslayabi-
lecegini ifade etti.

Suriye Disisleri Bakani Esad
Hasan es-Seybani, israil'in sali
glnd saldir diizenledigi Ebu Zu-
hur Hava Ussii'ne Tiirk askerleri-
nin konuslandirilacag! yénindeki
israil iddiasini reddetti.

Seybani, ¢carsamba giini
Axios'a verdigi réportajda, israil
tarafina Ebu Zuhur'da Tirk askeri
Ussl kurulmasi, kalici Turk askeri
varligi olusturulmasi veya Tirk
askerlerinin konuslandiriimasina
yonelik herhangi bir plan bulunma-
digini agikca ilettiklerini soyledi.

"Burada bir Tirk Uissii kurma,
kalici Trk askeri varligi olusturma
veya Turk kuvvetlerini bélgeye
konuslandirma yéniinde herhangi
bir niyet yoktu" diyen Seybani,
Ussuin Suriye Hava Kuvvetleri
tarafindan kullanilmak tizere yeni-
den faaliyete gecirimesi amaciyla
yenilendigini belirtti.

Tirk askeri yetkililerin, egitim
ve daha genis kapsamli askeri is
birligi cercevesinde Ussu ziyaret
ettigini dogrulayan Seybani,
bolgede Tiirk askeri yiginagi bu-
lunmadigini, tesisin biyik dlgiide
bos oldugunu ve hentiiz faaliyete
gecmedigini bildirdi.

]'URKiYE DE iSRAIL'IN )

IDDIALARINI REDDETTI

Cumhurbagkang iletisim
Baskanhgi dun yapti§i acikla-

Ussii'ne Turk askerlerinin
konuslandiriimasina izin ver-
digi yontindeki israil iddialarini
reddetmisti. Aciklamada, “israil
Basbakanlik Ofisi tarafindan
ortaya atilan temelsiz iddiala-
rin, Suriye’'nin egemenligini ve
toprak bittinliguni hedef alan
hukuksuz Israil saldirilarini mes-
rulastirmay! amagladigi” belirtildi.
Turkiye'nin Suriye hiikiimetiyle is
birligini stirdirecegi vurgulanan
aciklamada, “Ttrkiye, Suriye'de
guvenlik, istikrar ve refahin tesisi
icin Suriye hukimetiyle mesru
zemindeki is birligini kararlilikla
surdiirecek ve Suriye'nin istikrar-
sizlastirimasina asla izin verme-
yecektir” denildi.

“iSRAiL'iI\_l SALDIRI i(;iN_

MESRU BIR GEREKCESI

YOKTU”

Seybani, israil'in Ebu
Zuhur Hava Ussii'ne saldirisini
elestirerek, "Bu bombardimanin
mesru highir gerekcesi yoktu"
dedi. israil, sali giinii Suriye’nin
kuzeybatisindaki idlib vilayetin-
de, Tlrkiye sinirina yaklasik 70
kilometre uzakliktaki Ebu Zuhur
Hava Ussine sekiz hava saldirisi
diizenlemisti. Suriye devlet tele-
vizyonuna gore, pist ve depolama
alanlarinin hedef alindi§i saldirida
can kayhbi bildirilmedi.

israil Baghakani Binyamin
Netanyahu, saldirinin ardindan
Suriye’nin Uste Turk askerlerinin
konuslandiriimasina izin vermek
lizere oldugunu ileri stirmis,
israil'in Sam yonetimini boyle bir
adima karsi 6nceden uyardigini
soylemisti. Seybani ise israil’in
bu iddiasini reddederek, Ebu Zu-
hur'daki calismalarin Suriye Hava
Kuvvetleri'nin kullanimina yénelik
oldugunu vurguladi.

RO

mada, Suriye’nin Ebu Zuhur * -

Seybani, Suriye ile israil
arasinda ABD arabuluculugunda
yaklasik bir yildir yiiriitilen goris-
melerde, "Onemli ilerleme kay-
dettik ve guvenlik anlasmasi icin
kagit Uizerinde mutabik kalinan bir
formiile ulastik. Ancak israil daha
sonra taahhitlerinden geri adim
atti ve tizerinde uzlagilan forml
sahada uygulanmadi” dedi.

Guvenlik kaygilarinin tek ta-
rafll ele alinamayacagini vurgula-
yan Seybani, "Biz israil'in giivenlik
kaygilarini dikkate aldi§imiz gibi,
israil de Suriye’nin giivenlik kayg-
larini dikkate almali ve yayiimaci
politikasi ile Suriye topraklarindaki
askeri operasyonlarina iliskin
kaygilarimizi ciddi bicimde ele
almaldir" ifadelerini kulland.

Seybani, "gercek bir siyasi
irade" olmasi halinde miizakere-
lerin yeniden baslayabilecegini be-
lirterek, "Her iki tarafin giivenligini
saglayan, Suriye’nin egemenligine
saygl! gosteren ve gerilim dongi-
suind surdirmek yerine bolgede
daha fazla istikrara katkida
bulunan mutabakatlara ulagilabilir
diye konustu.

israil'in Suriye'ye yonelik
askeri operasyonlarini da elestiren
Seybani, "israil de Suriye'ye yéne-
lik politikasini yeniden degerlen-
dirmeli ve askeri operasyonlar ile
saldirilarin stirmesinin uzun vadeli
guvenlik saglamayacagini, aksine
istikrarsizh@r artiracagini kabul
etmelidir" ifadelerini kulland.

www.24saatgazetesi.com

Ankara'da fuhus, insan ticareti ve
gocmen kacak¢ihigindan 49 siipheli
hakkinda adli islem yapildi

ANKARA (AA) - Ada-
let Bakani Akin Gurlek,
Ankara'da fuhus, insan
ticareti ve go¢cmen ka-
cakeilig suclarina iliskin
yuritllen 2 ayri sorustur-
mada 49 sipheli hakkin-
da adli islem baslatildigini
bildirdi.

Bakan Girlek, NSos-
yal hesabindan yaptigi
aciklamada, bagkentin
huzurunu, givenligini
ve toplumsal diizenini
bozan, kadinlarin gare-
sizligini istismar eden,
insan ticareti ve fuhus
Uzerinden haksiz kazang
saglayan yapilara g6z
yummayacaklarini belirtti.

Ankara'da bu alan-
larda olusan her turli
yozlasmaya karsi hukuk
icerisinde kararhhkla
nester vuracaklarini
kaydeden Girlek, soyle
devam etti:

"Ankara Cumhuriyet
Bassavcilhgimiz ile Anka-
ra Bati Cumhuriyet Bas-
savciligimiz tarafindan
yiritdlen iki ayr sorustur-
ma kapsaminda, Ankara
il Emniyet Mudurlagiamu-
zun Asayis ve Gogmen
Kacakgiligryla Miicadele
birimleriyle koordineli
olarak 6nemli calisma-
lar gerceklestirilmigtir.
Etimesgut bolgesinde
gunubirlik evlerin fuhus
amaclyla kullanildigina
iliskin yratilen sorus-
turmada 50 ayri eylem
tespit edilmis, 29 kadin
magdur, 47 bilgi sahibi ve
21 sipheli belirlenmistir.
Gercgeklestirilen operas-
yonlarda 18 supheli yaka-
lanmis, stiphelilerden 6'si
tutuklanmig, 4'0 hakkinda
adli kontrol karari veril-
mistir. Diger stpheliler

hakkindaki islemler de-
vam etmektedir. Cankaya
boélgesinde faaliyet goste-
ren 5 eglence mekanina
yonelik sorusturmada ise
insan ticareti, gé¢men ka-
cakcihgr ve fuhsa tesvik,
araclilik veya yer temin
etme suglari kapsaminda
28 supheli hakkinda islem
baslatiimis, 26 stpheli
yakalanmis, 15 yabanci
uyruklu kadin ile yasal
kalis hakki bulunmayan 3
kisi tespit edilmistir. Stp-
heliler hakkinda gerekli
islemler ivedilikle yurdttl-
mektedir."

Bakan Girlek, soz
konusu c¢alismalarin, adli
makamlar ile giivenlik
birimlerinin gugli koor-
dinasyonuyla kararlilikla
surdurulecegini belirterek,
"Buradan acikca ifade
etmek isterim, insanlarin
caresizligini kazang kapi-
sina gevirenlere, kadinlari
istismar edenlere, fuhus
ve insan ticaretinden
para kazananlara goz-
bebegimiz baskentimiz
Ankara'da rahat hareket
edebilecekleri higbir alan
birakmayacagiz." ifadele-
rini kullandi.

Sorusturmada gorev
alanlara tesekkdrlerini
ileten Grlek, "Vatan-
daslarimiz musterih
olsun, devletin nefesi, bu
kirli duizenlerden menfaat
saglayanlarin Gizerindedir.
Suctan kazang saglayan-
larin kurduklari diizenler
birer birer ortaya cikarila-
cak, elde edilen sug ge-
lirlerinin Uzerine gidilecek
ve sorumlular hakkinda
kanunlarin 6ngordigu is-
lemler kararlihkla uygula-
nacaktir." aciklamasinda
bulundu.
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TCMB: Briit dis borg¢
stoku 539 milyar
dolara yiikseldi

ISTANBUL (AA) - Tiirkiye'nin toplam
brit dis borg stoku, yilin ikinci ¢eyregin-
de bir 6nceki ceyrege gore ylzde 3,5
artarak 539 milyar dolara yikseldi.

Turkiye Cumhuriyet Merkez Bankasi
(TCMB), yilin ikinci ¢ceyregine iliskin "Tur-
kiye Dis Borg istatistikleri"ni yayimladi.

Buna gore, Turkiye'nin toplam briit
dis bor¢ stoku, yilin ikinci ¢ceyreginde bir
onceki ceyrege gore ylzde 3,5 artarak
539 milyar dolara yukseldi.

Ayni dénemde kisa vadeli dis borglar
ylzde 2,5 artisla 170,7 milyar dolar,
uzun vadeli dis borclar ise yuzde 3,9
yukselerek 368,2 milyar dolar oldu.

Alt sektorler itibariyla bir dnceki
ceyrege kiyasla kamu sektori borcu
ylzde 3,3 artarak 197,9 milyar dolar,
0zel sektor borcu yiizde 4,2 yukselerek
318 milyar dolar, TCMB'nin dis yukimli-
lUkleri ise ylizde 4,8 azalarak 23,1 milyar
dolar seviyesinde gerceklesti.

Dis borg stokunun enstriiman da-
gihminda en buyuk pay ylzde 46,2 ile
kredilere ait. Kredileri ylizde 19,5 ile borg
senetleri, yizde 17,2 ile mevduatlar takip
ediyor.

Para birimi dagilimi bakimindan ise
dis borcun yizde 48,9'unu dolar, yizde
28,8'ini avro, yluzde 12,2'sini Turk lirasi
ve yuzde 10,1'ini ise diger para birimleri
olusturuyor.

Kredi ve borg senetlerinin 6deme
projeksiyonlarina gore, anapara geri
o0demelerinin 24 ay ve lzeri vadede
yogunlastigi gériliyor. Buna karsihk 13-
24 ay araliginda anapara geri 6demeleri
gorece sinirl kalirken, kisa vadede (0-12
ay) daha ¢ok 6zel sektor kredilerinden
kaynaklanan bir 6deme profili dne ¢iki-
yor.

Balik¢ilar yeni av sezonu
oncesi hazirhiklarim1 tamamladi

ANKARA (AA) - MEHMET CAN
TOPTAS - Su Uriinleri Kooperatifleri Mer-
kez Birligi (SURKOOP) Y6netim Kurulu
Baskani Ramazan Ozkaya, 1 Eyliil'de
baslayacak av sezonu dncesi balikgilarin
butlin hazirliklarini tamamladigini belirte-
rek, "Bu sene palamut bol, butun isaretler
bunu gdsteriyor. Son yillarin palamudu en
bol sezonunu gecirecegiz." dedi.

Ozkaya, AA muhabirine, 1 Eyliil itiba-
riyla denizlerde baslayacak av sezonuna
iliskin degerlendirmede bulundu.

Bu yil ilk defa kiguk olgekli balikgilar
icin palamut ve torik avciligi sezonunun 15
gun 6ne cekilerek 15 Agustos ta baslatildi-
gini animsatan Ozkaya, yine ilk kez uzat-
ma aglarina musaade edildigini bildirdi.

Ozkaya, palamut avina baslandigini,

1 Eylul'de endustriyel balik¢ilarin sahneye
cikacagini belirterek, "Bu sene palamut
bol, bltin isaretler bunu gosteriyor. Son
yillarin palamudu en bol sezonunu gegi-
recegiz. Yani herkesin sofrasinda palamut
bulunacak." diye konustu.

Palamudun bol oldugu sezonlarda
hamsinin az olduguna isaret eden Ozkaya,
bunun, palamutlarin hamsiyle beslenme-
sinden kaynakli oldugunu sdyledi.

"GENCLERIN SI_EKT(")RDE

KALMASINI iSTIYORUZ"

Balikcilarin bittn hazirliklarini ta-
mamlayarak aglarini onardigini ve tekne
bakimlarini yaptigini anlatan Ozkaya,
sunlari ifade etti:

"Balikcilar hazir ancak gittikge artan
girdiler var. Basta yakit olmak tzere diger
girdiler balikgilarin tizerine yuk olarak
geliyor. Balik biraz pahali oldugu zaman
tiketici, 'biz U¢ tarafi denizlerle cevrili bir
Ulke olarak ucuz balik yemeyecek miyiz?'
diye soruyor. Sucul kaynaklar 86 milyonun
ortak mali. Burada tuketiciye, balikgilara
ve kamuya is diisllyor. Kamu denetimi-
ni yapacak, balik¢i yer, zaman ve boy
yasagina uyacak, tiiketici de bu kurallara
uymayan baligi tiiketmeyecek. Ciinkii biz
surdurdlebilirlik istiyoruz. Umudumuz bu
sene herkesin balik yemesi, mumkinse
ucuz yemesi. Bereket cogaldikca arz-
talep dengesiyle balik fiyatinin dismesini
bekliyoruz."

Ozkaya, denizlerin korumasinin éne-
mine isaret ederek, bol ve bereketli olarak
buyuklerden aldiklari denizleri, cocuklara
ve torunlara da bol, bereketli ve surduri-
lebilir sekilde teslim etmeleri gerektigini
soyledi.

Herkesin ortak mali olan su urtinlerinin
gelecek nesillere ulastiriimasi gerektigini
belirten Ozkaya, "Balik azaldik¢a, geng
nesil baliktan cekiliyor. Balik¢i tayfalar
yaslanmaya basladi. Biz, genglerin bu sek-
torde kalmasini istiyoruz." dedi.

Ozkaya, hep birlikte stirdiiriilebilir sekil-
de avcilik yaparak sezonu kazasiz, belasiz
gecirmek istediklerini dile getirdi.

Palamut ve torik avciiginda uzatma
aglariyla avlanan kuguk olcekli balikgilar
icin sezonun 15 gun erkene cekilmesi
kararini da degerlendiren Ozkaya, sunlari
kaydetti:

"Endustriyel balikgilar ytikli miktarda
balik yakalyor. Kiicuk balik¢i zaten iki
veya l¢ kasa balik avlayabiliyor. Avladigi
baligr satmakta da sikinti yasiyor, para
kazanamiyor. Onun icin simdi 15 giin
onceden, yani blyuk endistriyel balikgi-
lar sahaya girmeden s6z konusu kiigiik
balikgilar agini atiyor, balik yakalyor,
pazara sunup para kazaniyor. Bu durum,
geleneksel balikcihgi da destekliyor. Tarim
ve Orman Bakanlgi da bu konuda adim
atti. Bu yonden balikgilar adina kendilerine
tesekkir ediyorum. insallah bu faydayi ge-
leneksel balik¢ilar gorir ve para kazanir."

Ticaret Bakanhgi okul alisverisi 6ncesi kirtasiye sektoriindeki denetimlerini artirdi

ANKARA (AA) - Ticaret
Bakanligi, yaklasan 2026-2027
egitim 6gretim dénemi 6ncesin-
de kirtasiye sektoriine yonelik
denetimlerini artirarak, 5 giinde
3 bin 612 isletmede 479 bin 847
diriin inceledi ve 367 isletmeye
idari yaptirinm uyguladi.

Bakanliktan yapilan acik-
lamada, yaklasan 2026-2027
egitim 6gretim dénemi éncesin-
de 6grencilerin giivenli tiriinlere
ulasmasini saglamak ve tiiketi-
cilerin ekonomik menfaatlerini
korumak amaciyla kirtasiye

tos doneminde gerceklestirilen
denetim ve rehberlik calismalari
cercevesinde 81 ilde 3 bin 612
kirtasiye isletmesine gidildi-

gi bilgisi verilen aciklamada,
"isletmelerde gerceklestirilen raf
ve kasa denetimleri kapsamin-
da 479 bin 847 uriin incelendi.
Denetimler sirasinda mevzuata
uyumun saglanmasi ve tiketi-
cilerin dogru bilgilendirilmesi
amaciyla toplam 2 bin 954 kirta-
siye isletmesine gerekli acikla-
ma ve uyarilar yapildi." ifadesi
kullanildi.

tespit edilen 367 isletme hak-

kinda idari yaptinm uygulandigi

belirtilerek sunlar kaydedildi:
"Ticaret Bakanligi olarak,

korumak ve hakS|z uygulamala—
ra karsi etkin miicadele yurut-
mek amaciyla denetimlerimizi
kararhlikla surdirilyoruz. Yeni

sektoriine yonelik denetimlerin
lilke genelinde siklastirildigi

belirtildi.

Bu kapsamda, 10-14 Agus-

Makine sektoriunden 7 ayda
16,5 milyar dolarhk ihracat

ISTANBUL (AA) - Makine
sektorundn ihracatl, ocak-tem-
muz déneminde 16,5 milyar
dolar oldu.

Makine ihracatcilari Birligin-
den (MAIB) yapilan agiklamaya
gore, serbest bolgeler de dahil
edildiginde makine imalat sana-
yisinin konsolide ihracati, yilin 7
ayinda 16,5 milyar dolar olarak
gerceklesti.

Bu donemde makine ihra-
catinda miktar bazinda dusus
yasansa da ihracat birim fiyat-
larindaki yizde 9'luk yikselis,
gecen yilin ayni dénemine gore
deger bazinda yuzde 1,7 artis
sagladi.

En fazla makine ihraca-
t1 yapilan iki tlke, ihracatin
yuzde 8,4 artisla 2 milyar dolar
seviyesine yaklastigi Almanya
ile yuzde 28,9 yikselerek 1,4
milyar dolar seviyesine ulastigi
ABD oldu. 7 aylik donemde ma-
kine ihracatinin 95 milyon dolara
yaklastigi Suriye pazarinda ise
gecen yilin ayni dénemine gore
ylzde 51,4 artis gercgeklesti.

Aciklamada konuya iliskin
degerlendirmeleri yer alan
Makine ihracatcilari Birligi
Baskan! Sevda Kayhan Yilmaz,
Suriye'nin yeniden yapilanma
ve sivil sanayi altyapisini ayaga
kaldirma strecinin gugli bir
ticari potansiyelin killerinden
dogmasini beraberinde getirdigi-
ni belirtti.

Bdlgede olusan yeni rekabet
ortamini degerlendiren Yilmaz,
sunlari kaydetti:

"i¢ savas oncesinde yillik
ortalama 1,5 milyar dolarlik
makine ithalati gerceklestirilen
Suriye pazarinda, 10 yil askin
suredir devam eden yikici
catismalar sanayi yatirimlarini
sekteye ugratarak ticari anlam-
da 6nemli bir potansiyelin israf
edilmesine neden olmustu.
Ancak llkenin 2025'te yeniden
toparlanma evresine girme-
siyle birlikte Suriye'nin toplam
makine ithalatinin énceki yilin iki
katina cikarak gugla bir sicrama
yapmasi ve 378 milyon dolara
ulasmasi, sahadaki teknolojik
yenilenme ve altyapi ihtiyacinin
ne denli bir ivme kazandiginin
somut kaniti oldu.

Turk makine sektoril 2010'da
besinci sirada yer aldigi bu
pazarda, 2025'te dnceki yila
gore yuzde 174,6 artisla 148
milyon dolara ulasarak Cin'i
geride birakip birinci siraya
yerlesti. Pazarda metal, plastik,
gida ve tekstil makineleri basta
olmak Uzere kilit sanayi kolla-
rinda ihtiyag artarken, Cinli ve
Avrupal Ureticilerin pay kapma
miicadelesi de alevleniyor. i¢
savasin zorlu kosullarinda dahi
sahayi terk etmeyerek pazar li-
derligini ele geciren Tirk makine
sektorl igin rekabet kosullarina
uygun bazi yeni dizenlemeler
gerekiyor."

Yilmaz, Tirkiye ve Suriye
hikimetlerinin ¢cabalaryla can-
lanan ticaret koridorlari ve orta
vadede hedeflenen 10 milyar
dolarlik ikili ticaret perspektifinin
bu sigramayi destekleyen elve-
risli bir zemin sunduguna dikkati
cekerek, "Suriye pazarinda kri-
zin tam ortasinda elde ettigimiz
bu gti¢li konumu koruyabilme-
miz ic¢in rakiplerimizin devlet
destekli agresif finansman
hamlelerine karsi direncimizi
surdirebilmemiz gerekiyor. Bu

367 ISLETMEYE iDARI
YAPTIRIM
Aciklamada, 5 gunliik dene-

tim siirecinde mevzuata aykirilik

basta 6grencilerimiz ve velileri-
miz olmak lizere tim tuketicile-
rimizin glivenli liriinlere ulasma-
sini saglamak, piyasa diizenini

egitim ogretim dénemi 6ncesin-
de kirtasiye sektoriine yonelik
denetimlerimiz 81 ilimizde titiz-
likle ve araliksiz devam edecek."

da sahadaki operasyonel guicu-
miizi destekleyecek finansman
araclarinin devreye alinmasina
bagh." ifadelerini kullandi.

Suriye'nin, Turk Eximbank'in
risk siniflandirmasinda en yuk-
sek risk grubu olan 7'nci katego-
ride yer almasinin ihracatcilari
yuksek prim oranlari nedeniyle
onemli bir finansal ve burokratik
engelle karsi karsiya biraktigini
kaydeden Yilmaz, alici kredisi
mekanizmasinin kapal olmasi-
nin da 6zellikle Avrupali rakip-
lere ciddi finansman avantaji
sagladigini belirtti.

Yilmaz, savasin yikici etki-
lerinin geride kalmaya basladigi
ve yeniden imar butcelerinin
devreye girdigi yeni donemde
devam eden bu tir kisitlayi-

yillik yizde 29,67, aylik
ylizde 2,51 artti.

TUIK, temmuz ay1 yurt
disi Uretici fiyat endek-
sini agikladi. Buna gore;
YD-UFE, temmuz ayinda
bir 6nceki aya gore ylzde
2,51, bir 6nceki yilin aralik
aylina gore yuzde 20,80,
bir 6nceki yilin ayni ayina
gore yuzde 29,67 ve on
iki aylik ortalamalara gore
ylizde 31,99 artis gosterdi.

YD-UFE iMALAT

TUIK: Yurt disi iiretici fiyatlari
temmuzda yuzde 29 67 artt

ANKARA (ANKA)-
Tirkiye istatistik Kurumu
(TUIK) verilerine gore, Yurt
Disi Uretici Fiyat Endeksi
(YD-UFE) temmuz ayinda

c1 uygulamalarin igletmelerin URUNLERINDE S— y
hareket alanini daralttigini ifade YILLIK YUZDE 29,5 tuketim mallarinda ylz- ginda ylizde 0,32 azalis,
ederek, sunlari kaydetti: ARTTI de 31,38, enerjide yiizde imalatta yiizde 2,55 artis

"Suriye'nin, Eximbank
nezdinde riskli Glkeler kap-
samindan ¢ikariimasinin tam
zamani oldugunu disinuyoruz.
ihracat kredi sigortasi siirecle-
rinde esneklik saglanmasi ve
pazara 6zel Eximbank destek
mekanizmalarinin ivedilikle
kurgulanmasi gerektigine ina-
niyoruz. ihracatcilarin risk primi
yukini hafifletecek ve rekabetci
glclnu pekistirecek bu adimlar,

Sanayinin iki sektori-
ndn yillik degisimleri; ma-
dencilik ve tas ocakgihgin-
da ylzde 38,81, imalatta
yuzde 29,50 artis olarak
gerceklesti.

Ana sanayi gruplarinin
yillik deg@isimleri; ara malla-
rinda yizde 30,24, daya-
nikli tiketim mallarinda
ylzde 28,92, dayaniksiz

ARTTI

77,63, sermaye mallarinda
ylzde 18,79 artis olarak
gergeklesti.
YD-UFE IMALAT
URUNLERINDE
AYLIK YUZDE 2,55

Sanayinin iki sekto-
rindn aylik degisimleri;
madencilik ve tas ocakcl- lesti.

olarak gerceklesti.

Ana sanayi gruplari-
nin aylik degisimleri; ara
mallarinda ytzde 2,09,
dayanikli tiketim mallarin-
da ylzde 1,01, dayaniksiz
tuketim mallarinda yilizde
1,76, enerjide ylzde 13,22,
sermaye mallarinda ylzde
1,36 artis olarak gercek-

hem Tirk makine sektdrindn
bolgedeki lider varligini teminat
altina alacak hem de Suriye'nin
yeniden yapilanma surecine
¢ok daha etkin bicimde omuz
vermemizi sa§layacaktir."
ihracatcilarin Suriye ile tica-
rette yasadiklari sorunlari tespit
etmek Uzere Uye firmalarla isti-
sarelerde bulunduklarini belirten
Yilmaz, Suriye gimruklerinde
ton basina alinan vergilerin 10
katina ¢ikmasi ve Turk Grtinle-
rinin Uzak Asya Urtnleriyle ayni
gumruk tarifesine tabi tutulmasi- '
nin bazi alt sektorleri etkiledigini

Duzenli Bagisla
Umudu Bagisla

Her duzenli bagis bir cocugun umudunu yeniden yesertir.

! De. ucu bir iyilik damlasi, bir hayatin ttm hikayesini bastan yazabilir.
bildirdi. Ve o hikaye, sizin ellerinizle sekillenir.
"63. SAM
ULUSLARARASI

FUARI'NA TIiTiZLIKLE

HAZIRLANIYORUZ"

MAIB Bagkani Yilmaz, 6zel-
likle niteligi geregi blyik kitleye
sahip makinelerin hem agirlik
hem de deger bazli gimrik
vergileri nedeniyle iki yonli
maliyete katlanmaya basladigi-
ni kaydederek, su acgiklamada
bulundu:

"Operasyonel anlamda bir
diger sikinti da 6deme kanal-
larinin gesitliligi konusunda.
Dogrudan bankacilik kanallari
calismadigi icin Glkemize déviz
birolar Gizerinden yapilan trans-
ferler, ihracatginin doviz donu-
sum desteklerinden mahrum
kalmasina yol acgiyor. Bunlarin
¢6ziimsiiz konular olmadigini,
Bakanhklarimizin kademeli bir
sekilde ¢ozum icin ¢cabaladi-
ginin farkindayiz. Bu noktada
onemli olan sahada olmaya
devam etmek, Suriye'deki alici
firmalarin rakiplerimizin marka-
jindan etkilenmemesini sagla-
mak. Bu amagla agustos ayi
sonunda duzenlenecek olan ve
Turkiye'nin milli katilim orga-
nizasyonunu gerceklestirecegi
63. Sam Uluslararasi Fuari'na
titizlikle hazirlaniyoruz. Sam'daki
temaslarimizda Turkiye ile ticari
ortakligin nasil bir kazan-kazan
modeli yaratacagini, Suriyeli
firmalara bire bir anlatacagiz."

24saatgazetesi@gmail.com

losev.org.tr/sayenizde

Losemili Cocuklar Vakfi
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SICAK HAVALARDA BOBREK
TASI RiSKINE DiKKAT: l
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“Gecer” diye beklemek kalic

"Yetersiz =
S1V1 s
tuketimi

riski >
artlrabilir"ﬁf""

HABER MERKEZI- Yaz aylarinda artan
hava sicakliklari yalnizca glinlik yasami
degil, viicudun sivi dengesini ve idrar yol-
larini da etkileyebiliyor. Terlemeyle kaybe-
dilen sivinin yeterince yerine konmamasi,
idrarin daha yogun hale gelmesine ve
bdbrek tasi olusumuna uygun kosullarin
ortaya cikmasina neden olabilir.

Batig6z Saglk Grubu Balgova Cerrahi
Tip Merkezi Uroloji Uzmani Prof. Dr. Cem
Gller, sicak havalarda yeterli sivi tiketi-
minin bobrek tasi riskinin azaltilmasinda
onemli olduguna dikkat ¢cekerek, bdbrek
tasl olusumunda beslenme aliskanlikla-
rinin da goz ardi edilmemesi gerektigini
belirtiyor.

SICAK HAVALARDA BOBREK TASI

RiSKi NEDEN ARTIYOR?

Bobrek taslari, idrarda bulunan bazi
mineral ve maddelerin yogunlasarak kris-
tallesmesi ve zaman icerisinde bir araya
gelmesi sonucunda olusabilir. Kalsiyum,
oksalat ve Urik asit gibi maddelerin idrarda-
ki yogunlugunun artmasi, tas gelisimi aci-
sindan uygun bir ortam olusturabiliyor. Yaz
aylarinda hava sicakliginin yikselmesi ile
birlikte terleme de artiyor. Kaybedilen sivi
yeterince yerine konmadiginda vicut suyu
korumaya calisiyor ve bobreklerin Urettigi
idrar miktari azalabilir. Daha dusik hacimli
ve yogun idrar ise tas olusturan maddele-
rin kristallesme olasiligini artirabiliyor.

Prof. Dr. Cem Gliler, sicak havalarda
sivi kaybinin énemine iligskin su degerlen-
dirmede bulundu:

“Bobrek tasi olusumunda tek bir neden-
den s6z etmek mumkin degildir. Genetik
yatkinlik, beslenme aliskanliklari, bazi
metabolik 6zellikler ve kisinin daha dnce
tas dustrmuis olmasi gibi bircok faktor
etkili olabilir. Ancak 6zellikle sicak hava-
larda artan terlemeye karsi yeterli sivinin
alinmamasi, idrarin yogunlasmasina
neden olarak tas olusumuna uygun ortam
hazirlayabilir.”

Bilimsel calismalar da bébrek tasi ve
renal kolik nedeniyle saglik kuruluslarina
basvurularin sicak dénemlerde artabildigini
gosteriyor. Bu iliskinin temelinde sicakliga
bagli sivi kaybi ve idrarin yogunlasmasinin
bulundugu disianaliyor.

iDRAR RENGI, SIVI DURUMU

HAKKINDA iPUCU VEREBILIR

Gunluk yasamda idrar rengindeki de-
gisiklikler viicudun sivi durumu hakkinda
bazi ipuclari verebilir. Yeterli sivi tiketildi-
ginde idrar genellikle acik sari renkte olur-
ken, sivi kaybinin artmasiyla daha koyu bir
renk gordlebilir.

Ancak idrar rengindeki her degisiklik
yalnizca susuzlukla agiklanmamalhdir.
Kullanilan bazi ilaglar, tiketilen besinler,
vitamin takviyeleri ve cesitli saglik sorunla-
ri da idrar rengini degistirebilir.

Ozellikle sicak havalarda uzun siire
disarida kalan, yogun egzersiz yapan
veya fiziksel olarak aktif calisan kisilerin
terlemeyle olusan sivi kaybina daha fazla
dikkat etmesi dnem tasiyor.

Bobrek tasi olusumunda sivi tiketimi-
nin yani sira gunlik beslenme aliskanlik-
lari da etkili olabiliyor. Yiksek miktarda tuz
tuketimi, idrarla kalsiyum atilimini artirarak
bazi tas tirlerinin olusum riskini yikselte-
biliyor.

Hayvansal proteinin gereginden fazla
tuketilmesi de bazi kisilerde idrarin kimya-
sal yapisini tas olusumuna elverigli hale
getirebiliyor. Bu nedenle kirmizi et ve diger
hayvansal protein kaynaklarinin tiiketimin-
de kisinin genel saghk durumu ve beslen-
me gereksinimleri dikkate alinmali.

¥

gorme kaybina neden olabilir!

Memorial Bahcelievler Hastanesi Goz Hastaliklar1 Boliimii'nden Prof.
Dr. Giray Ersoz, retina yirtig1 ve retina dekolmanm hakkinda bilgi verdi

HABER MERKEZI- Yaz ayla-
rinda deniz, havuz ve agik hava akti-
vitelerinin yogun olarak yapilmasi

ile birlikte goz travmalarinda da artis
yasaniyor. Ozellikle top oyunlari,
bisiklet, tenis, padel gibi sporlar ile
goze veya basa alinan darbeler
retina yirtigi ve retina dekolmani (re-
tinanin tamamen yerinden ayrilmasi)
gibi gbérme kaybina yol acabilecek
sorunlara neden olabiliyor. Gézde
ani baslayan 1sik cakmalari, cisim
ucusmasi ve gorus alaninda perde
veya golge olusmasi retina yirtigi
veya retina dekolmaninin haber-

cisi olabiliyor. Memorial Bahgeli-
evler Hastanesi G6z Hastaliklar
Bolimi'nden Prof. Dr. Giray Ersoz,
retina yirtigi ve retina dekolmani
hakkinda bilgi verdi.

RETINA DEKOLMANI YAZ

AYLARINDA DAHA SIK

GORULEBILIYOR

Retina, goziin arka boéliminde
bulunan ve 1s1g1 algilayarak goériin-
tindn olusmasini saglayan sinir
dokusudur. Retina ile gdzun icini
dolduran jel kivamindaki vitreus
arasindaki iliskinin bozulmasi so-
nucunda retinada yirttk meydana
gelebilmektedir. Bu yirtiktan sivi ge-
cerek retinanin yerinden ayrilmasina
neden oldugunda retina dekolmani
ortaya ¢ikmaktadir.

Retina dekolmaninin gérilme
sikhginda mevsimsel farkhliklar
olabilecegini gdsteren calismalar
bulunmaktadir. Yapilan calismalarda
retina dekolmani vakalarinin ilkba-
har ve yaz aylarinda daha fazla go-
rulebildigi bildiriimistir. Yaz aylarinda
acik hava aktivitelerinin, sporlarin ve
g6z travmalarinin artmasi ise olasi
nedenler arasinda degerlendiriimek-
tedir.

Yaz aylarinda acik havada
gecirilen zamanin artmasi, spor ve
eglence amagli aktivitelerin gesitlen-
mesi g0z travmalarini da giindeme
getirmektedir. Futbol, tenis, basket-
bol, squash, padel gibi top sporla-
rinin yani sira bisiklet, paintball ve
cesitli acik hava aktiviteleri sirasinda
g6ze dogrudan darbe alinabilmekte-

HABER MERKEZI- Modern yasa-

min en yaygin sorunlarindan biri haline
gelen kronik yorgunlugun nedenleri
arasinda yalnizca yogun calisma tem-
posu yok. Dinlenme bigimimiz de bu
sorunun bir nedeni. Yogun bir is hafta-
sinin ardindan hafta sonunu televizyon
karsisinda dizi izleyerek veya sosyal
medyada gezinerek degerlendiren pek
¢ok kisi, yeni haftaya hala yorgun bas-
layabiliyor. Bunun nedenlerinden biri,
dinleniyor gibi gortniirken sinir sistemi-
nin gercek anlamda gevsememesi.
istanbul Okan Universitesi Hasta-
nesi Kisisellestirilmis ve Fonksiyonel
Tip Kliniginde gorevli, Yasam Tarzi
Tibbi Uzmani Dr. Ogr. Uyesi Hande
Namal Tarkyllmaz, “Yasam Tarzi Tibbi
yaklasiminda ‘Sahte Dinlenme (Just
Rest)’ olarak tanimlanan bu durum,
tipki besleyici olmayan ‘abur cubur’
yiyeceklerin hiicreleri yeterince besle-
memesi gibi” diyor ve ekliyor: “Ekran
karsisinda gecirilen saatler kisiye

dir. Travmatik retina dekolmani
sadece aktivite sirasinda
gorilmemekle birlikte trafik
kazalar, is kazalari ve
cesitli g6z travmalari
sonrasinda ortaya
cikabilmektedir.

TRAVMA

SONRASI

RiSK HEMEN

ORTADAN

KALKMIYOR

Goze alinan trav-

manin ardindan yapilan
ilk muayenenin normal ol-
masi, retina acgisindan riskin
tamamen ortadan kalktigi anla-
mina gelmeyebilir. Travmaya bagl
retina yirtiklar ve retina dekolman-
larinin 6nemli bir bolimd ilk ginler
ve haftalar icinde ortaya ¢iksa da,
Ozellikle bazi retina yirtiklarinda
sure¢ daha yavas ilerleyebilmekte
ve retina dekolmani travmadan aylar
sonra ortaya ¢ikabilmektedir.

GOZUN ONUNDE SIMSEK

CAKMASI ONEMLI BiR

UYARI

Retina yirtiginin en énemli

ozelliklerinden biri, baslangic¢ do-
neminde herhangi bir agriya neden
olmamasidir. Bu nedenle hastalar
¢ogu zaman sorunun ciddi oldugunu
distnmeyebilir.

Ozellikle;

« Aniden baslayan i1sik cakma-
lart,

e GOrus alaninda birdenbire
ortaya ¢ikan ¢ok sayida siyah
nokta veya ugusan cisim,

» Oriimcek ag! ya da kurum par-
caciklari benzeri goruntiler,

e GOrus alaninin bir bélimiinde
perde veya golge olugsmasi,

¢ Ani gorme azalmasi retina
yirtigi veya retina dekolmani
acisindan 6nemli uyari isaret-
leri olabilir.

YUKSEK MiYOPISi

OLANLAR YAZ

AKTIVITELERINDE DAHA

DIKKATLI OLMALI

Ozellikle yiiksek miyopisi bulu-

zaman zaman ‘hicbir sey yapmiyorum’
hissi verse de zihinsel ve biyolojik
acidan beyin, surekli yeni uyaranlarla
karsilasmaya devam ediyor. Sosyal
medya akisl, kisa videolar ve araliksiz
dizi izleme aliskanliklari; beynin sirekli
yeni bilgi islemesine, sik dopamin
uyarilarina ve mavi i1siga maruziyete
yol aglyor. Bu sureg, viicudun stres
anlarinda devreye giren sempatik sinir
sisteminin aktif kalmasini ve ‘savas
ya da kag’ tepkisinin devam etmesini
beraberinde getiriyor.”

“DINLENMEK, SADECE

BEDENiI HAREKETSIZ

BIRAKMAK DEGIL”

Ekran kaydirmak veya araliksiz bir
seyler izlemek fiziksel olarak pasif bir
eylem olabilir. Ancak zihinsel ve biyo-
lojik olarak tam bir firtinadir. Beynimiz
saniyeler icinde degisen ylzlerce yeni
uyaranla karsilasir, bitmek bilmeyen
kiicik dopamin patlamalari yasar ve
mavi I1s1gin bombardimanina tutulur.

. Prof. pr.’
 Giray Ersoz

e

i

nan kisilerde retina dekolmani riski
belirgin sekilde artabilmektedir. YUk-
sek miyopisi olan kisiler agisindan
yalnizca dogrudan g6z travmalari
degil, ani ve yuksek enerjili hareket-
lerin olusturdugu mekanik kuvvet-
ler de dikkat gerektirebilmektedir.
Literattrde 6zellikle roller coaster
gibi lunapark oyuncaklarinda goéru-
len yiksek hizda ani ivmelenme ve
yavaslamalarin yasandigi aktivite-
ler ile bungee jumping sonrasinda
retina dekolmani gelisen olgular
bildirilmistir.

Bu nedenle yiksek miyopisi
bulunan kigilerin gbze darbe alma
ihtimali yiksek temas sporlarinda ve
yuksek ivmelenme veya ani hareket-
lerin yasandigi ekstrem aktivitelerde
daha dikkatli olmasi 6nem tasimak-
tadir. )

ERKEN YAKALANAN RETINA

YIRTIGI LAZERLE TEDAVI

EDILEBILIR

Retina yirtiklari, retina dekolma-
nina ilerlemeden fark edildiginde
uygun hastalarda lazer tedavisiyle
kontrol altina alinabilmektedir. Lazer
uygulamasiyla yirtigin ¢evresinde
retina ile altindaki doku arasinda
glcli bir yapisiklik olusturularak
yirtigin genislemesi ve retinanin

Bu durum, sinir sistemimizi strekli
sempatik modda, yani "savas veya
kac" alarminda tutar. Gergek dinlen-
me pasif degil, aktiftir. Sinir sistemine
bilingli bir "glivendeyiz" sinyali génder-
meyi gerektirir.

Bilimsel ¢alismalar da, kaliteli din-
lenmenin yalnizca fiziksel aktivitenin
durdurulmasi anlamina gelmedigini
ortaya koyuyor. Sinir sisteminin “dinlen
ve sindir” olarak tanimlanan parasem-
patik moda gecebilmesi igin gliven
hissi olusturan ve yogun uyaranlardan
uzaklasmayi saglayan aktivitelere ihti-
yac var. Bu nedenle gergek dinlenme;
yalnizca koltuga uzanmak veya ekrana
bakmak yerine, sinir sisteminin gevse-
mesini destekleyen bir yasam bicimi
yaklasimi olarak degerlendiriliyor. Dr.
Ogr. Uyesi Hande Namal Tiirkyilmaz,
Ozellikle ekran karsisinda gecirilen
uzun saatlerin bedeni hareketsiz
birakmasina ragmen sinir sisteminin
yeterince toparlanmasini engelleye-

yerinden ayrilmasi énlenebilmekte-
dir. Bu nedenle 6zellikle g6z 6niinde
simsek ¢akmasi, 1Stk cakmalari ve
yeni ortaya ¢ikan yogun ugusmalar
gibi belirtiler yasayan kigilerin vakit
kaybetmeden retina hastaliklar
konusunda deneyimli bir g6z hekimi
tarafindan degerlendiriimesi 6nem
tasimaktadir.

Retina dekolmani gelistigin-
de ise tedavinin geciktiriimemesi
gerekmektedir. Hastanin, vitreore-
tinal cerrahi konusunda deneyimli
bir merkezde kisa sure igerisinde
degerlendirilerek uygun cerrahi yon-
temin belirlenmesi 6nemlidir. Cerrahi
sirasinda éncelikle retina yirtigi
kapatilir ve yerinden ayrilmis olan
retinanin yeniden yerine tutunmasini
saglamak amaciyla goz icerisine
gaz veya silikon yagi uygulanabil-
mektedir. Gaz zaman igerisinde
kendiliginden gézden cekilirken,
silikon yagi kullanilan hastalarda
ise uygun goruldiginde silikonun ¢i-
karilmasi i¢in ikinci bir cerrahi islem
gerekebilmektedir. Ozellikle retina
yirtiginin hentiz dekolmana yol
acmadigi dénemde tani konulmasi,
tedavinin daha erken ve daha sinirli
bir miidahaleyle gerceklestiriimesine
olanak saglayabilmektedir

Sabahlar1 yorgun kalkmanin sasirtici nedeni: “Sahte dinlenme”’

k|

Dr.' Ogr. Uyesi Hande
| Namal Tiirkyilmaz |

bilecegine dikkat ¢ekiyor: “Dinlenmek
yalnizca bedeni hareketsiz birakmak
degil, sinir sistemine de toparlanma
firsati vermek. Gergek dinlenme;
stresin azalmasina, zihinsel berrakligin
artmasina, uyku kalitesinin iyilesmesi-
ne ve yasam kalitesinin yukselmesine
katki saglayabilir.”

TDK Giizel Turkce Bulmacasi

SOLDAN SAGA
1. Yildiz falcisi... Duruk... 2. Cila strerek

harfinin adi, okunusu... istiridye, midye,
tarak vb. kabuklu hayvanlari avlamak igin

Kalga kemigi (halk agzi)... “Olur, peki veya
fena degil” anlamlarinda kullanilan bir so6z...

1 parlatmak, cila vurmak... Sézlerinin bitlini deniz dibini taramakta kullanilan, agiz kismi Calkar (halk agzi)... 8. Galyum elementinin
veya ¢ogu sarkili olarak sdylenen muzikli demirden bir ag... Yuz kurus degerinde Turk simgesi... Bir seye karsi istegi olan... Zarara
2 tiyatro eseri... 3. indiyum elementinin para birimi, teklik... 13. ilerleme, yilkselme, ugrama tehlikesi, riziko... 9. Gomlek, ortii vb.
simgesi... Duk unvaninin eskiden kullanilan gelisme (eski)... Keten ve yiinden dokunan seyleri kolalamakta kullanilan 6zel nisasta...
3 . bicimi... Ok gibi firlamak... 4. Herhangi bir kumas... 14. Hanim arkadas (eski)... Yuksek Bir yapinin genellikle disariya dogru ¢gikmis,
eneriji tiiriinii baska bir enerjiye dénustiirmek,  1sida pisirilmis topraktan yapilan vazo, ganak,  ¢evresi duvar veya parmaklikla gevrili boltimd,
4 belli bir giigten yararlanarak bir isi yapmak comlek vb. nesne... 15. Birlik, birlesmis olma ~ ayazlik... Kolun bilekten parmak uglarina
veya etki olusturmak icin ¢arklar, disliler durumu... Hedef noktalari dairesel olarak kadar olan, tutmaya ve ig yapmaya yarayan
: ve cesitli parcalardan olusan diizenekler belirlenmis nisan tahtasina kugtk oklarin bolimd... 10. Mum... Kendisini oldugundan
buttnd... -den -e kadar (eski)... Kobalt atilmasiyla oynanan bir tir oyun... Teknetyum  buytk gosterip boburlenme, yuksekten atma...
L elementinin simgesi... 5. iri taneli bezelye... elementinin simgesi... 11. Tag kemer veya tas kemerlerle yapilmis
_ Bitkilerden turlii yollarla ¢ikarilan veya 5 ev, oda, kapi vb. sey (halk agzi)... Sulanmak
kimyasal yontemlerle yapilan, kokulu YUKARIDAN ASAGIYA isi... Mikroskopta incelenecek maddelerin
; ve ugucu sivi... Firil firl... 6. Kara yazi... 1. Tadi aci duruma gelmek, acilasmak... tizerine konuldugu dar, uzun cam parcasi...
Hayvanin iki ayagini iple baglayarak yapilan Dinme isi... Ciplak resim... 2. Bilyiik zoka... 12. Avug (halk agzi)... Sismanlamak isi...
o kostek (halk agzi)... 7. Bilen (eski)... Ebesi Bir gorevde temelli olarak, asil olarak, 13. Tema... Muzikal ses dizilerinde mi ile sol
olan... Dek, degin, kadar, beri vb. edatlarla vekaleten karsiti... 3. Talyum elementinin arasindaki ses... Portakal kabugu, cin ve
10 birlikte kullanilarak bir fiilin, bir hareketin, bir simgesi... Karartmak isi... Birbiriyle iyi anlasan ~ Vermutla yapilan icki... 14. Hemen o yerde,
yerin, bir seyin basladigi veya sona erdigi iki yashnin bas basa kalisini anlatan ".... ile oldugu yerde... Dolaysiz, aracisiz... 15. Sihhi
11 noktay!, zaman ve uzaklik bakimindan Budui, Sakire Dudu" deyiminde gegen bir sz~ (esisatta iki boruyu déndiirmeden birbirine
abartmali bir bicimde anlatan bir s6z... 8. (halk agzi)... 4. Kokten... izmaritgillerden, baglanmasini saglayan baglanti parcasi... Bir
12 icine alacagi seye oranla dlciileri yetersiz pullu ve kilgikli bir ¢esit kiictik balik... 5. mesiekte yasea, k'd.emfe |Ier|qe ve yet.enek
olan... Lagka duruma gelmek... 9. islim... Olunabilmek isi veya durumu... Dokusunda bakimindan Ustiin nitelige sahip olan kimse,
13 Allanmak isi... 10. Adaylik... Iskarta mal... cogunlukla giimiis ve altin renginde tel duayen...
11. Bir davanin mahkemece nasil bir hilkme bulunan kumas veya metal parlakhgi verilmis . .
14 baglandigini gosteren resmi belge (eski)... Bir  deri... 6. Lak... Celiskili ve tutarsiz iki ciimleyi Turk Dil Kurumu tarafindan hazirlanmistir.
i seyin eksigini tamamlamak icin ona katilan birbirine baglamaya yarayan bir s6z, amma, http:/itdk.org.tr bulmaca@tdk.org.tr)
parca... Eskiden beri mevcut olan 6zelliklerini lakin... Tarikattan olanlarin barindiklari, COZUMU SAYFA 5'TE

taslyan... 12. Turk alfabesinin yirmi Gigiincti

ibadet ve toren yaptiklari yer, dergah... 7.
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Goztepe -G.Birligi macin1 Batuhan Kolak yonetecek

HABER MERKEZi-Trend-
yol Suiper Lig'de 2. hafta mu-
cadelelerinde duduk calacak
hakemler belli oldu.

Bugiin:

21.30 Erzurumspor-Gala-
tasaray: Cagdas Altay

Yarin:

19.00 Rizespor-Samsuns-
por: Omer Faruk Turtay

‘ 19.00 Gorum FK-
Kasimpasa: Fatih Tokall
21.30 Fenerbahge-Kon-

CEV Kupasi Avrupa Sampiyonasi bugtin basliyor

SULTANLARS

APOLETLERIYLE

SALONDA

Istanbul’da 4 giin siirecek 5 macimizin
bagslama saati 19.00 olarak aciklandi.
Maclan TRT 1 naklen ekrana getirecek

' pnswn
/

linya voleyboluna basarilariyla

damga vuran Filenin Sultanlari,
Avrupa Sampiyonasi heyecanini
bu kez kendi evinde yasayacak.
Son Avrupa sampiyonu unvaniyla
turnuvaya katilacak olan A Milli
Kadin Voleybol Takimi, istanbul’da
oynayacagi grup magclarinda
sampiyonluk miicadelesi verecek.

Filenin Sultanlari, A
Grubu’nda Letonya, Slovenya

Macaristan, Almanya ve Polonya
ile karsilasacak. Milliler, grup
maglarinin tamamini istanbul’da
oynayacak.
Filenin Sultanlar’’nin mag
programi séyle:
21 Agustos Cuma - Saat 19.00
Tiirkiye — Letonya
23 Agustos Pazar - Saat 19.00
Tiirkiye — Slovenya
24 Agustos Pazartesi —
19.00
Tiirkiye — Macaristan
26 Agustos Carsamba - Saat
19.00
Tirkiye — Almanya
28 Agustos Cuma - Saat 19.00
Tiirkiye — Polonya
Taraftarinin destegini arkasina
alarak Avrupa Sampiyonasi’na
baslayacak olan Filenin Sultanlari,
grup asamasinda oynayacagi
bes karsilasmadan da galibiyetle
ayrilarak sampiyonluk yolunda
emin adimlarla ilerlemek istiyor.
Millilerin karsilasmalari TRT
1 ekranlarindan canl olarak

Saat

kadrosu agiklandr.
Kadroda su isimler yer alyor:

Saliha Sahin
Gunes, Jack-Kisal, Deniz Uyanik

Libero: Gizem Orge, Eylil
Akarcesme Yatgin.

yayinlanacak.

Mehmet KISMET
mkismet0O6m@hotmail.com

ectigimiz giinlerde tamamlanan Milletler

Ligi (VNL) sampiyonlugunun ardindan,
Filenin Sultanlar bugiin oynayacag: Letonya
magi1 ile Avrupa Sampiyonast i¢in yine yeniden
yollarda. ..

Bu defa 6nemli organizasyona Istanbul ev
sahipligi yaparken, 6’sarl1 4 gurupta oynanacak
diger guruplar sonunda ilk dortler son 16
turu ve ardindan rakipleri kargisinda Gistiinliik
saglayanlar ise final vizesi i¢in miicadele
verecek.

Ay bir heyecan ve ayri bir tutku haftasi
basliyor, voleybol iilkesi adina...Hele hele
bir de Filenin Sultanlar olunca bir bagka
Istanbul’da oynanacak olmasi heyecan

oluyor...
firtinasina doniistiirdii sampiyonay1 simdiden. ..
Yerinden canli canli nefesler tutularak,

salonda izlenecek bu sampiyona. .. Ayrica
ekranlar1 baginda milyonlar1 yine yine yeniden
bir sampiyonluk miicadelesinde yola ¢ikan A
Milli Kadm Voleybol takimu ile biitiinlesme
heyecan var tilkede. ..

Yine yeniden tekrarlanmasi adina bu
yil Milletler Ligi ile baslayan Sampiyonluk
ylriiylisii Avrupa Sampiyonlugu ile
tekrarlanmamasi icten bile degil hem de
Istanbul’da oynantyorken. ..

Once bugiin rakip A Grubunda Letonya,
ardindan Pazar giinii ise Slovenya... Gurupta
Tiirkiye ile birlikte toplam 6 takim yer alirken,
Letonya ve Slovenya maglarindan sonra
Macaristan, Almanya ve Polanya’ya ev sahipligi
yapacak Milliler.

Aslinda rakiplerin kim oldugundan &te
Filenin Sultanlarmimn sampiyonluga ulasma adina
6 Eyliil’de oynanacak final maginda hep gozii. ..
Ciinkii 2023°de elde ettigi ¢ift sampiyonlugu
tekrarlamanim heyecanimi yasatmak istiyorlar
ilkeye...

yaspor: Atilla Karaoglan

Pazar:

19.00 Trabzonspor-Basak-
sehir: Ali Sansalan

19.00 Eyupspor-Gaziantep
FK: Resat Onur Coskunses

21.30 Alanyaspor-Besik-
tas: Adnan Deniz Kayatepe

21.30 GoOztepe-Gengclerbir-
ligi: Batuhan Kolak

Pazartesi:

21.30 Kocaelispor-Amed:
Umit Oztiirk

YINE
KIZLARIMIZ-CEV
Kupasina goz
koyan Filenin
Sultanlan

KAPTAN EDA YENIDEN GOREVDE

HABER MERKEZI-CEV Kadinlar
Avrupa Sampiyonasinda, Kaptan Eda
Erdem, yeniden takimin basinda olacak.

A Milli Kadin Voleybol Takimimizin

Pasor: Cansu Ozbay, Elif Sahin

Smagor: Hande Baladin, Yaprak
Erkek, Derya Cebecioglu, Ilkin Aydin,

Orta Oyuncu: Eda Erdem, Zehra

Pasor Caprazi: Melissa Vargas

* Eda Erdem

Genglerbirligi’nin teknik patronu TSYD’nin konuguydu

DIYADIN, TONGYA’NIN

KALACAGINI ACIKLADI

Bu transfere szcak bakmayan Diyadin, Goztepe mact igin de konustu

“
£ ’ \RAMAZAN ATABEY

igdeki ilk maginda
Fenerbahce’ye karsi 3

puan alan Genglerbirligi teknik
direktorti Metin Diyadin TSYD
Ankara Subesi Lokalinde yaptigi
aclklamada “Yenilmenin kolay,
yenmenin olay oldugunu soyledi.

Diyadin, gecen haftaki mac-
IS Cvadin, gec ¢

lar ve transferlerle ilgili olarak
. soyle konustu:

“Beklenmedik bir galibiyet
W, " aldik. lyi miicadele ederek ve ta-
kim savunmasiyla kazandik. Arti
__ 3 puanla basladik. Bu galibiyet

/ anlaml ve guzel oldu.
3

Ousmane Diabate’nin New-

' castle United’a gitme ihtimali
var. Cheikh Niasse ve Tiago
Gouveia Ankara’'da. Bir de forvet
alacagiz.”

~ ZOR MAC OLACAK
Genglerbirligi teknik direktd-

. ri Pazar glinkli Goztepe magl
|c;|nde soyle konustu:

BASKETBOL HEYECANI
GOLBASI'NDA YASANACAK

“Pazar ginki Goztepe magi
zorlu bir mag olacak. Atletik
oyunculardan kurulu bir takim.
Zaten ligin 4-5 takimindan biri.
Ancak bir seyler yapacagiz.

Oyuncu kaybetmeden
oyuncu almalyiz. Tongya’'nin
kalmasi gerektigini disinuyo-
rum. Transferine sicak bakmiyo-
rum. Onlerindeki 5 senede ligde
takimlarin ikiye ayrilacak. 6-7
takim var. 4 takim farkli mecra-
da gidiyor. Goztepe, Basaksehir
ve Kasimpasa gibi takimlar alt
siralarla iliskili olmayacak. Bu
10-11 takimin 7 takimla alakasi
olmayacak.”

SUPER LIG'IN 2. HAFTASI

ANKARA-(Haber Ankara)-2026 TED
Mesale Turnuvasi, Golbasi’'nda dizenle-
necek. Bugiin ve yarin Golbasi Cumhuri-
yet Spor Salonu’nda basketbol heyecani
yasanacak. Girislerin Uicretsiz olacag!
turnuvada, ev sahibi TED Ankara Ko-
lejliler ile birlikte; Gaziantep Basketbol,
Yalova Haremspor ve Konya Buyuksehir
Belediyespor takimlari yer alacak.

TEK MACLA BASLIYOR

HABER MERKEZI-Siiper Ligin 2’nci hafta macla-

r1 basliyor. Bugiinkii tek macta saat 21.30’da Kazim
Karabekir Stadinda Erzurumspor ile Galatasaray
karsilasacak.

1’nci Ligin 3’ncil haftasinda ise 21.30’da Yusuf
Ziya Onis Stadinda Karagiimriik ile Bursaspor
oynayacak.

GORME ENGELLILER
ZIRVEYE GIDIYOR

HABER MERKEZI-Tiirkiye Gérme Engelliler
B1 Erkek Futbol Takimi, Fransa'da diizenlenen
Avrupa Sampiyonasi'nda grup asamasini yenilgi-
siz tamamlayarak yari finale yikseldi.

Strasbourg kentinde gergeklestirilen IBSA B1
Avrupa Futbol Sampiyonasi'nda B Grubu'nda
miicadele eden ay-yildizli ekip, oynadigi 3 macta
2 galibiyet ve 1 beraberlik alarak 7 puan topladi.

Baskent ekibinde Zlatibor’da
2 . kamp doneml devam edlyor

iYi YOLDA-Ankaragiicii futbolcularinin
Zlalibor’daki calismalari

A.GUCU CALISMALARINDA
HIRS ON PLANA CIKIYOR

AHMET ERTUM

nkaraglcu takimi 2026 - 2027 sezonu hazir-

liklarinin ikinci etap kampini gerceklestirmek
Uzere Sirbistan’in Zlatibor bélgesinde ¢alismala-
rina hirsh bir sekilde devam ediyor. Yeni sezon
oncesinde glg¢ ve kondisyonunu yukseltmek
amaciyla kamp calismalarini strdiren sari — la-
civertliler, yurt disi kampinda kendini gelistirmeye
devam ediyor.

SPONSORLUK CALISMASI

Ankaraguici'nde yens sezon igin sponsorluk
calismalari devam ediyor. Baskent ekibi formanin
kol kismina sponspor acikladi. Resmi agiklama
su sekilde: "2026-2027 sezonunda formamizin
kol reklam sponsoru olarak yanimizda yer alan
Karalar ingaat'a, MKE Ankaraglici'muze verdikleri
kiymetli destek icin tesekkir ediyoruz. Bu biylk
camianin giciine giic katan Karalar insaat ailesi-
ne sukranlarimizi sunuyor, birlikteligimizin basari-
larla devam etmesini diliyoruz.”

GENC OYUNCULARIN
TEK TIP SAC TRASI OLDU

HABER MERKEZI-Yeni sezon hazirliklarini
Sirbistan’in Zlatibor Kamp Merkezi’nde surdiren
Ankaraguci’niin geng oyuncularinin hepsi bir
ornek sac trasi buyuk ilgi topladi.

Sari lacivertli kuliibiin sosyal medya hesabin-
dan yapilan paylasimda gen¢ oyuncularin sagla-
rint "sifir' numara tras ettirdikleri ortaya ¢ikti. Sari
lacivertli ekibin kampi 27 Agustos'ta sona erecek

iDDIALI-FOMGET’li kadin futbolcular ilk magini
Fenerbahce ile oynayacak

FOMGET, ILK MAGINI
F.BAHGE ILE OYNAYACAK

|_ '”’ e~y \(;AGATAY DOLAY

OMGET, Kadmlar Futbol Liginde ilk magini

son Sampiyon Fenerbahce ile oynayacak.
Ligde 2 Ankara takimi yer alacak.

Lige bu sezon cikan diger Ankara takimi
Haymanaspor ise ilk hafta evinde 1207
Antalyaspor takimi ile karsilasacak.

16 takimin micadele edecegi Kadin Futbol
Siper Ligi'nde sezon 29 Agustos Cumartesi giini
oynanacak magclarla baslayacak.

Ligde sezonun ilk haftasinin eslesmeleri su
sekilde olustu:

Fenerbahcge arsaVev - Ankara Buytksehir
Belediyesi FOMGET Spor Kulubi

Galatasaray - Trabzonspor

Yuksekova SK — Sile Bilgidoga

Safi MCL Bentonit Unye — Besiktas

Haymana Spor — 1207 Antalyaspor Kadin FK

Giresun Sanayi Spor Kuliibl — Amed Sportif
Faaliyetler

Kayseri Kadin Futbol Kuliibii — Sultanbeyli
Gicu SK

Bakirkdy Kadin Futbol SK — Hakkariglici Spor



