.%Marmara Depremi'nde
gsamml yitirenlerin acisi
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27 yildir yiireklerde

- i ""!" J.,r)“‘t-"" SAKARYA'da, 17 Agustos tekrar o enkaza giriyorum.
k. 1999 Marmara Depremi'nde Beni hep tekrar o enkazdan

e I.IEHLHITHI:;R'T]H @dss  yikilan evlerin enkazinda cikariyorlar” diye konustu.

p i BNNEM yakinlarini yitirenler, afetin Cirit, yaklasik 9 saat sonra
?'r /y_,,-' acisini 27 yildir yasiyor. enkazdan cikarldigini ve 1
ﬂEﬁz& ERENLER ilcesinde yikilan yil yariyemedigini belirtti.

5 katli binanin enkazinda DEPREMDE esi vefat
annesi vefat eden 44 eden Mehmet Toy ise "O
yasindaki Dilek Cirit, acl hepimizin yuregini
yasadigi acilari unutamiyor. sizlatti. Allah kimseye
Afette annesini kaybeden 0 acllari yasatmasin.
Dilek Cirit, "Her 17 Gercekten zordu" ifadelerini

Agustos'ta, o gece rilyamda kullandi.S.3’te

TMMOB: DEPREMI
UNUTMADIK,
SORUMLULARI
UNUTTURMAYACAGIZ

TMMOB Ydnetim Kurulu Baskani Ali
Ekber Cakar, 17 Agustos Marma-
ra Depremi'nin 27. yilinda yaptigi
aclklamada, depremlerin felakete
doénusmesinde plansiz kentlesme,
yetersiz denetim ve kamu politikala-
rinin etkisine dikkati cekerek, “27 yil
onceki acilari yeniden yasamamamiz
icin Ulke olarak depreme hazirhkh
olmamiz gerekiyor. Depreme hazir-
likli olmak i¢in de bilimin, teknigin ve
doganin sesine kulak vermemiz gere-
kiyor. Ulkemize, yasamlarimiza, ortak
gelecegimize hep beraber sahip ¢ika-
lim. Depremi unutmadik, sorumlulari
unutturmayacagiz" dedi. S.3’te

“Basin 6zgiirliigiiniin sakincalarini giderecek tek yol yine basin 6zgiirligiidiir.” ATATURK J 0 D o 0
CEMIYETIMIZ UYESI TAYLAN ERTEN

GAZETECILER CEMIYETININ GUNLUK YAYIN ORGANIDIR
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BUGUN TOPRAGA VERILIYOR

TURKIYE Gazeteciler Cemiyeti’nin
Ankara Temsilcisi, Gazeteciler
Cemiyeti’nin lyesi ve
Cemiyetimiz Secici Kurul

Baskani Seva Ulman Erten’in
esi Taylan Erten, bugiin son
yolculuguna ugurlaniyor.
MERHUM Taylan Erten’in
cenazesi Karsiyaka Mezarlik
Camii’nde kilinacak ikindi
namazinin ardindan Karsiyaka
Mezarlhigr’nda topraga verilecek.

“Trump In F 35
soziinii yerine

o o o 0 o0 v
getl rmeS| n l e lyor“ z ADALET Bakani Akin Gurlek, sug orgutleri

CUMHURBASKANI Recep Tayyip Erdogan, deniz trafigi licretsiz olarak eger agilirsa bu ¢ok
Tuarkiye, Suudi Arabistan ve Pakistan arasinda daha isabetli olacaktir. Ucretsiz olmasi, buradaki i
imzalanan Mekke Anlasmasi'nin farkli bir trafigi agmak noktasinda ¢ok hayirli olacaktir. MHP GENEL BASKANI EAHCELL:
degisim olduguna isaret ederek, “Suudi Gazze'yi biz kendi basina birakamayiz.
Arabistan, Turkiye ve Pakistan arasinda Uzerimize diisen gorev neyse Gazze ile ilgili
Mekke'de bu Ug¢li anlasmanin imzalanmasi, olarak bugune kadar bunu yaptik, bundan
diinyaya 6nemli bir mesaj vermemiz icin gergek sonra da yapmaya devam edecegiz. Sayin
bir vesile oldu.” dedi. Trump'in F-35 ucaklari konusunda verdigi s6zu
DOHA merkezli Al Jazeera Arapga televizyonuna yerine getirmesini bekliyoruz. Bize F-35’lerle
verdigi roportajda giindeme iliskin ilgili s6z vermistir ve bu soziin yerine gelmesi,
degerlendirmelerde bulunan Cumhurbaskani Turkiye acisindan énem arz etmektedir, bu s6zi
Erdogan, - "Temennimiz, Hirmiiz Bogazi'ndaki bekliyoruz" ifadelerini kullandi. S.5’te
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"Terorsuz Tiirkiye,

YHT BILETLERINE YUZDE 6,45 ORANINDA ZAM YAPILDI

ANKARA-ISTANBUL>

VAT “%‘1

bileti 990 TLl’ye ¢Iktl \ |
TCDD Tasimacilik AS, Yuksek Hizli Tren (YHT) VA!:!’/

MHP Genel Baskani Devlet Bahceli, "Te-
rérsiz Tlrkiye siurecinde vatan, millet,
bayrak ve tiim mukaddes degerler ug-
runa topraga diismis aziz sehit ve gazi-
lerimiz ile onlarin muhterem ailelerinin
hatiralarina en kiigiik bir leke surdiirtil-
memistir.” ifadesini kullandi.

ile ana hat ve bolgesel tren biletlerine zam i
yapti. YHT biletleri, yizde 6,45 oraninda arttl.
Ankara-Istanbul YHT bilet fiyati, (tek yén ve

Giirlek: "Inanc ve dini degerler,

: iy Kapikule Giimriik Kapisi'nda 810
bir deviet pOlItIkaSI, kilogram uyusturucu ele gegirildi

Tu rk SiyaSEtinin basa”Sl" TICARET Bakanlg Gumriikler Muhafaza

i

sug faaliyetlerinin araci veya
kalkani haline getirilemez"

ve ¢etelerle miicadelenin, kim olduklarina
veya hangi kisve altinda faaliyet gosterdik-
lerine bakilmaksizin hukuk devleti ilkeleri
cercevesinde sirdardldaguna belirterek,
"inanc ve dini degerler, hicbir sekilde sug
faaliyetlerinin araci veya kalkani haline
getirilemez" dedi. S.2’de

RET BAKANLIG
UMRUKLER MUHAFAZA @}

[DIHNE

ekiplerince Kapikule Gumrik Kapisi'nda
gerceklestirilen x-ray taramasi sonucunda
arag, detayli aramaya sevk edildi. Arama
neticesinde, aracin yasal yukunun igerisine
gizlenmis 810 kilogram esrar cinsi uyustu-
rucu madde ele gegcirildi. S.2’de

ekonomi sinifi) 930 TL'den 990 TL'ye ¢ikti.
YHT, ana hat ve bdlgesel tren biletlerine,
daha 6nce 15 Ocak'ta yuzde 19,23 oraninda
zam yapilmisti. S.6’da

Butgede 1 trilyon 320 milyar
940 'milyon lira acik

HAZINE ve Maliye Bakanhgi, temmuz
ayina iliskin biitce uygulama sonuc-
larini acikladi. Buna gore, temmuzda
butce gelirleri gecen yilin ayni ayina
kiyasla yiizde 28,8 artarak 1 trilyon 412
milyar 397 milyon liraya yiikseldi. Biit-
ce giderleri de ylizde 59,8 artisla 1 tril-
yon 790 milyar 502 milyon liraya ulasti. .

OCAK-temmuz déneminde ise biitce ge- Temmuz aylnda 207 bin 508

lirleri gecen yilin ayni dénemine gére Py
yuzde 37,4 artisla 9 trilyon 199 milyar adet tasitin traflge kaydl yaplldl

TEK hedefin teror, terérizm ve boliicii-
liigiin lilke giindeminden ve milletin
zihinlerinden tamamen cikariimasi ol-
dugunun altini ¢izen Bahgeli, "Terorsiiz
Turkiye, bir devlet politikasi, Tirk siya-
setinin basarisi, insallah da topyekun
milletimizin eseri olacaktir." degerlen-
dirmesinde bulundu. S.5'te

742 milyon liraya cikti. Biitce giderleri TURKIYE istatistik Kurumu (TUIK), temmuz ayina
de ayni dénemde yiizde 36,6 yiikse- iliskin motorlu kara tasitlar istatistiklerini agik-
lerek 10 trilyon 520 milyar 682 milyon ladi. Buna gdre, temmuz ayinda 207 bin 508
lira oldu. tasitin trafige kaydi yapildi. Trafige kaydi yapi-
MERKEZI yénetim biitcesi, temmuzda, lan tasitlarin yizde 48,1’ini motosiklet, yiizde
378 milyar 105 milyon lira, ocak-tem- 38'ini otomobil, ylizde 9,4'Gnu kamyonet, ylzde
muz déneminde 1 trilyon 320 milyar 1,9’'unu kamyon, yiizde 1,6'sini traktor, ylizde
940 milyon lira acik verdi. S.6’da 0,6’sin1 minibls, ylizde 0,3'Uni otobls ve yuzde
0,1’ini 6zel amacli tasitlar olusturdu. S.6’da
ETiK PENCERESi Ticari Gayrimenkul Fiyat

Hristodulides'in ) & B Tip uygulamalarinda
kanitlamasi gereken ¥: W profesyonellik,

daha cok sey var .‘ ; : liderlik ve etik gore yiizde 5,5, gecen yilin ayni geyregine gore

TICARI Gayrimenkul Fiyat Endeksi (TGFE),
2026'nin ikinci geyreginde bir dnceki ceyrege

nominal olarak yiizde 29,4 artarken reel olarak
ise yuzde 2,2 azaldi. S.6’da

Yusuf KANLI """ Nesrin Cobanoglu YUKSEL/ 5'te

E n d e ks i i ki nc i g ey re kte a rttl Gazeteciler Cemiyeti’nin yayin organi

24 SOANY

Gazetesine tamamen renkli tablet ve cep
telefonlarimizdan (Pazar giinleri harig)
UCRETSIZ ulasabilirsiniz.
ios:httpl/24saat.ios.web.tr

Android: http/l24saat.droid.web.tr
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HASTALIK TESHISINDE YAPAY ZEKA KULLANIMINA KARSI "SIBERKONDRI" UYARISI:

Dijital hastahk hastalg yaygmnlastyor

Randevu almanin zorlugu ve hizh yanit istegi

bircok kisiyi hekimler yerine yapay zekaya
yonlendiriyor. Uluslararasi arastirmalar
kullanicilann yiizde 78'inin sanal teshise
acik oldugunu gosterirken, uzmaniar bu
durumun dijital hastahk hastahg: olarak
adlandinlan "siberkondri"ye ve yanhs
teshise neden olabilecegini isaret ediyor

A. CAGATAY BAYRAKTAR

G elisen yapay zeka teknolojileri
gunlik hayatin her alanina
sizarken, saglik alaninda giderek
blytyen ve dikkat ceken yapay zeka
araciliglyla 6z-teshisi beraberinde
getiriyor. Randevu surelerinin
uzunlugu, saglik hizmetlerine
erisim maliyetleri ve hizli yanit alma
istegi, milyonlarca insani hekime
basvurmak yerine ChatGPT ve
Gemini gibi Blyuk Dil Modellerine
yonlendiriyor. Ancak uzmanlar

ve tip tip tip diinyasi, kontrolstiz
teshis arayisinin telafisi guc

saglik sorunlarina yol acabilecegi
uyarisinda bulunuyor.

Tip ve saglik bilisimi alaninda
saygin uluslararasi dergilerde (JMIR,
PubMed, BMC Medical Education)
yayimlanan guncel arastirmalar,
dijital teshis egiliminin boyutlarini ve
klinik risklerini gbz 6niine seriyor:

KULLANICILARIN YUZDE

78'i TESHIS iCiN DANISMAYA

ACIK

Journal of Medical Internet
Research (JMIR) blinyesinde
gerceklestirilen kullanici egilimi
arastirmasina gore, katilimcilarin
yuzde 78,4’ saglik semptomlarini
degerlendirmek ve kendi kendilerine
tani koymak amaciyla yapay zeka
araclarini kullanmaya acik olduklarini
belirtiyor. Arastirma; kolay erisim,
ikna edici dil kullanimi ve zaman
tasarrufu gibi etkenlerin kullanicilarin
algilanan guivenini dogrudan
artirdigini ortaya koyuyor.

YAPAY ZEKA HAYATI

AYRINTILARI ATLAYABILIYOR

Tibbi vakalar Gzerinden yapilan
testlerde, yapay zeka modellerinin
tek basina gorsel incelemede ylizde
39 ila yuzde 50 bandinda kalan
basari oranlari, hasta éykusi ve
dogru yonlendirmeler eklendiginde
ylUzde 72 ila ylizde 80 seviyelerine
yukseliyor. Ancak arastirmalar;
modellerin "ayirici tani" yaparken
veya nadir gorilen vakalarda
hayati ayrintilari atlayabildigini
dogruluyor.Modellerin gercekte var
olmayan tibbi bilgileri son derece
kendinden emin bir dille tretmesi
("haltisinasyon") ve gereksiz veya
hatall ila¢/tedavi 6nerilerinde
bulunma potansiyeli, bilimsel
yayinlarin en ¢ok vurguladigi
glvenlik acigi olarak 6ne cikiyor.

DIJITAL HASTALIK

HASTALIGI: SIBERKONDRI

Arastirmalar, kisilerin kendi
semptomlarini yapay zekaya
taratmasinin iki temel tehlike
dogurdugunu gosteriyor: Yanlis
bilgiyle doktora gitmeyi ertelemek
veya en kotl senaryolara
odaklanarak "siberkondri'ye (dijital
hastalik hastaligi). Tibbi sireclerde
fiziksel muayene, kan tetkikleri ve
uzman hekim godzleminin yerini hicbir
metin tabanli yazilimin tutamayacag
ifade ediliyor.

ANKARA TABIP ODASI
BASKANI DOKUZOGUZ:
DOKTOR-HASTA iLiSKISiNi
ONEMLI KILAN DUYGU
PAYLASIMI

Konuya iliskin 24 Saat'e konusan
Ankara Tabip Odas! Baskani Op.

Dr. Hulusi Sabri Dokuzoguz, yapay
zekanin tip alanindaki kullanimi,
hastalar Gzerindeki etkileri ve saglk
okuryazarligina dair dikkat ceken
degerlendirmelerde bulundu.

Tipta teknoloji kullaniminin
kacinilmaz oldugunu ancak hekim
ve yapay zekanin birlikte ¢calismasi
gerektigini belirten Dokuzoguz,
yapay zekanin tek basina yeterli
olamayacagini vurguladi. Tedavi
surecinde insan unsurunun ve
duygunun 6nemine dikkat ¢ceken
Dokuzoguz, insan bedeninin mekanik
bir yapidan ibaret olmadigini ve
doktor-hasta iliskisindeki duygu
boyutunun eksik kalmasi durumunda
tedavinin basariya ulasamayacagini
ifade etti.

"YAPAY ZEKA EVHAMI

VE ANKSIYETEYiI

ARTIRABILIYOR"

Gunumuizde hastalarin
semptomlarini yapay zekaya sorarak

olmayan bir hastasina tetkik
yaptiklarini aktardi. incelemeler
sonucunda hastada bel fitigi
bulunmadigini, rahatsizligin "Meralgia
Paresthetica" adiyla bilinen ve siki
kemer ya da dar kiyafet kullanimina
bagl bir sinir sikismasi oldugunu
tespit ettiklerini belirtti. Hastanin tibbi
ismin karmasikligindan dahi endise
duydugunu ifade eden Dokuzoguz,
gecmiste ansiklopedi okuyarak veya
kulaktan dolma bilgilerle evhama
kapilan hastalarin yerini bugiin yapay
zekanin aldigini kaydetti. .
"SAGLIK OKURYAZARLIGI
ERKEN TESHIS iCiN KRITIK"
Yapay zekanin saglik
okuryazarligina kisith bir katki
saglayabilecegini ifade eden Op.
Dr. Dokuzoguz, asll kritik noktanin
hastalarin semptomlari fark eder
etmez vakit kaybetmeden doktora

teshis koymaya ¢alistigini ve bunun
sonucunda ihtiyaciyla doktora
basvurduklarini belirten Dokuzoguz,
bu durumun bazen gereksiz
endiselere yol actigini sdyledi.
Dokuzoguz, teshis koymak icin yapay
zeka araclarinin kullaniimasinin
hastalarin rahatsizliklari
“Googlelamasindan” psikolojik olarak
daha etkiledigini ifade etti.
HASTALAR DOKTOR
TESHISINE iIKNA OLMUYOR
Yakin zamanda yasadigi bir
vakay1 6rnek gosteren Dokuzoguz,
bacak agrisi sikayetiyle gelen ve
yapay zekanin bel fitigi olabilecegini
soylemesi tzerine teshise ikna

basvurmasi oldugunu vurguladi.

Hastalarin belirtileri ihmal edip
aylar sonra basvurmasinin tedavi
sureclerini zorlastirdigini belirten
Dokuzoguz, teknolojinin ve yapay
zekanin tip diinyasina entegre
edilmesinde kontrolin ve liderligin her
zaman hekimlerde olmasi gerektiginin
altini cizdi.

DR. MUTLUHAN izZMiR:

"PSIKIiYATRIK HASTALIKLAR

PEK COK KIiSIiNIN ZiHNINI

MESGUL EDIYOR"

Yapay zekanin teshis koymasi ic¢in
kullanilmasinin psikoloji alaninda da
kullanildigini ifade eden Psikiyatr Dr.
Mutluhan izmir giiniimiizde psikolojik

———

sorunlarin nedeni belli olmadan ciddi
bicimde arttigini ifade belirterek,
“Sorunlara neden olan yeni psikiyatrik
hastaliklar mi ortaya cikti? Bu
hastaliklari bilirsek bunlarin tedavisi
olanakh mi? Tedavi olanakliysa
psikolojik sorunlarimizdan kurtulabilir
miyiz? Bu gibi sorular su anda ¢ok
sayida kisinin zihnini mesgul ediyor”
tespitinde bulundu.

“Ne yazik ki bu sorulara olumlu
yanit veremiyoruz” diyen izmir,
Cunku tibbin psikiyatri alani,
sorunlarin nedenini kesin bigcimde
hastaliklara baglayamiyor. Bunun
nedeni psikiyatride tibbin diger
dallarindaki gibi hastalik tanimlamasi
yapabilmemize izin veren nesnel
Olcitlerin olmamasi. Bu nedenle
psikiyatride hastalik yerine “bozukluk”
terimi kullaniimaktadir. Yani bir
kiside obsesif kompulsif bozukluk

ya da dikkat eksikligi bozuklugunun
bulundugunu dustndigimuizde,
bunlarin normalde nasil calistigini cok
iyi bildigimiz bir beyin islevinin hangi
asamasinin bozulmasi sonucunda
ortaya ciktigiyla ilgili somut bir kanit
ortaya koyamiyoruz. Psikiyatri bu
nedenle olasi bir psikolojik bozuklugu
belirtileri Uzerinden tanimlayip, bunun
nedeni olarak bir beyin islevinde olasi
bir bozulmanin oldugunu varsayar.
Henuiz biz bu olasi bozulmalarin
nedenlerini goriintileme ydntemleri,
kan testleri ve baska bir somut
tetkikle ya da gozle goruldr bir
yapisal degisikligi saptayarak ortaya
koyabiliyor degiliz” seklinde konustu.

“YAPAY ZEKA HASTALIK
PARANOYASINI ARTIRIYOR”
“Yapay zeké toplum tarafindan
sanki hekimlerin bu sinirlihgini
asabilen ve psikiyatrlarin
godremedigini, anlayamadigini
gdren ve anlayan bir mucizevi
gerec gibi algilanmaya basladi”
degerlendirmesinde bulunan izmir,
yapay zekaanin psikiyatrlarin
elinde olandan daha fazla bir
bilgiye sahip olmadigini belirtti.
izmir yapay zekanin koydugu
teshislerin “yapay bir hastalik salgini”
yarattigina isaret ederek, “Yapay
zeka kullanarak psikiyatrlarin ortaya
koyamadiklari somut kanitlar
ortaya koyabiliyor degiliz. Buna
karsin yapay zeka, sorunlarinin
nedenini soran Kisilere sorunlarinin
hangi hastaliga bagh olabilecegini
buyuk bir inandiricilikla séyltyor.
Hangi hastalik? Sanki bu durumlara
hastalik diyebilmemizi saglayan
bilgiye sahipmisiz gibi bir kurgudan
kaynaklanan inanci kullantyor
yapay zeka. Bunun sonucu olarak
yapay bir hastalik salgini ortaya
¢ikti. Sanki hekimler insanlardan
hastaliklarini gizliyormus gibi ya da
hastaliklari anlayamiyorlarmis gibi
bir hava olustu. Hekimin bir hastaligi
gizlemekten nasil bir ¢ikari olabilir?
Diinyada tomografi ve MR cekimleri,
kan tahlilleri, tanisal girisimler o
kadar artti ki bir hastaligi gbzden
kacirmak artik neredeyse olanaksiz”
degerlendirmesinde bulundu.
“YAPAY ZEKA SISTEMDEKI
BOZUKLUKLARI GOZDEN
IRAK TUTMAYA YARIYOR”
“Yapay zekéa bu haliyle hastalik
paranoyasini artiriyor denilebilir”
diyen izmir asil istenenin insanlarin
gercek sorunlarini gérmesine engel
olunmasi olabilecegini ifade ederek
bu durumun saglik tréstlerinin
ceplerini doldurma amacina da
hizmet edebilecegini savundu.
izmirli bu durumu psikoloji
Uzerindeki etkisini su sozlerle
Ozetledi: “Artik bu yasam
biciminde ne insani duygularimizi
koruyabilmemiz ne gelecekle ilgili
umut besleyebilmemiz ne de yasama
sevincine sahip olmak olanakli. Ama
bunun sorumlusu siyasi ve ekonomik
sistemler degil de beynimizdeki
molekdillerin diizensizligi, néronal
sebekelerdeki yapisal farkhliklar
vesaire. Bunlarin hepsi de hentiz
kanitlanmis etkenler degil ama
sistemdeki bozukluklari gozden
irak tutmaya yariyorlar. insanlarin
kendilerini bu hale getiren sistemi
elestirmeleri istenmiyorsa yapay zeka
bu yonde en 6nemli yardimci olacak
gibi gérunuyor.”

Adalet Bakam Giirlek: "inanc ve dini degerler, suc
faaliyetlerinin araci veya kalkam haline getirilemez"

ANKARA (ANKA)-Adalet Bakani
Akin Girlek, sug drgutleri ve ceteler-
le micadelenin, kim olduklarina veya
hangi kisve altinda faaliyet goster-
diklerine bakilmaksizin hukuk devleti
ilkeleri gercevesinde surduruldagini
belirterek, "inang ve dini degerler,
hicbir sekilde sug faaliyetlerinin araci
veya kalkani haline getirilemez"
dedi.

Adalet Bakani Akin Gurlek,
sosyal medya hesabindan yaptigi
aciklamada, Turkiye Cumhuriyeti
Devleti'nin, suc orgutleri ve cetelerle
micadelesini, kim olduklarina veya
hangi kisve altinda faaliyet goster-
diklerine bakmaksizin, hukuk devleti
ilkeleri cercevesinde kararllikla
surdirdidgini belirtti.

Vatandaslarin inanclarini ve dini

24saatgazetesi@gmail.com

duygularini istismar ederek suc igle-
yen ve bu yolla haksiz kazang elde
eden yapilara karsi gerekli adimla-
rin atildigini ifade ederek, sunlari
kaydetti:

"Alihan Kuris Sug Orgutii de bu
kapsamda yuritilen micadelenin
orneklerinden biridir. Burada temel
olgut, herhangi bir inang, dini yapi
veya toplulugun kimligi degil; sug
teskil eden fiiller ve bu fiillerle bag-
lantili yapilanmalardir. inang ve dini
degerler, hicbir sekilde sug faaliyet-
lerinin araci veya kalkani haline geti-
rilemez. Devletimiz, hukukun acikca
su¢ saydigi eylemlerle miicadelede
kararli oldugu gibi, vatandaslarimizin
inang ve ibadet 6zgurluginu koru-
ma konusunda da ayni kararlihgini
surdirmektedir."

L

Kap|kule Gumruk Kap|S| nda 810
kilogram uyusturucu ele gegirildi

ANKARA (AA) - Ticaret Bakan-
g1 Gumrukler Muhafaza ekiple-
rince Kapikule Gumrik Kapisi'nda
810 kilogram uyusturucu ele gegiril-
di. Bakanliktan yapilan agiklamaya
gore, Edirne Gimrik Muhafaza
Kacakcilik ve istihbarat Midiirlugi
ekipleri, Turkiye'den ¢ikis yapmak
Uzere Kapikule Gumrik Kapisi'na
gelen bir tin stipheli olarak deger-

lendirdi. Ekiplerce gergeklestirilen
x-ray taramas! sonucunda arag,
detayli aramaya sevk edildi. Arama
neticesinde, aracin yasal yukinin
icerisine gizlenmis 810 kilogram
esrar cinsi uyusturucu madde ele
gecirildi. Tira el konulurken, olayla
ilgili sorusturma Edirne Cumhuri-
yet Bassavcliliyl nezdinde devam
ediyor.
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rhiirman, miizakere yoluyla bir ¢6ziimiin hala

miimkiin olup olmadigin1 sinamay1 liderliginin
temel tercihlerinden biri haline getirdi. Hristodulides de
ayni1 seyi istedigini soyliiyor; ancak Crans-Montana’nin
cokiisti, miilkiyet davalari ve tekrarlanan milliyet¢i me-
sajlardan sonra artik sozler yeterli degil. Her iki toplum
agisindan da kaginilmaz bigimde sancili olacak gercek
bir uzlasmaya hazir oldugunu somut adimlarla gostermek
zorunda.

Kibris Rum lider Nikos Hristodulides ile Cumhurbas-
kan1 Tufan Erhiirman arasinda 26 Agustos’ta yapilmasi
planlanan goriisme, bir kez daha 6zenle kaleme alinmig
iyimser bir agiklama tiretip tiretmedigine gére degerlen-
dirilmemeli. Kibris’in onlarca y1l icinde biriktirdigi iyi
niyet beyanlari fazlasiyla yeterli; bugiin ihtiya¢ duyulan
sey, iki liderin yeni bir siirece daha girmekten ziyade
sonu¢ almaya doniik gergek bir miizakereye hazir olduk-
larin1 gosterecek somut kanitlardir.

Bu sinavda siyasi yiik iki taraf arasinda esit dagilmis
degil. Erhiirman tercihini biiyiik 6l¢tide ortaya koydu;
Hristodulides ise ¢oziim yoniindeki beyanlarinin, onu
Crans-Montana’nin ¢okiisiinden cumhurbaskanligina ta-
styan siyasi reflekslerden ve tarihsel bagajdan daha giiglii
oldugunu hala kanitlamak zorunda.

Erhiirman, miizakerelerin baslayabilmesi i¢in dnce
egemen esitligin ve iki devletin taninmasi gerektigi yo-
niindeki sonugsuz 1srar1 reddederek segildi. Federal-kon-
federal bir ¢coziim ihtimalini yeniden agt, siyasi esitligin
ici bos bir kavram degil gercek bir ortaklik ilkesi olmasi
gerektigini savundu, gegmis yakinlagmalari korunmasini
istedi ve teknik galigmalar siirerken liderlerin sik, hatta
haftalik olarak goriismesini 6nerdi.

Bu, Erhiirman’in ¢6ziim i¢in gerekli biitiin tavizleri
simdiden vermis oldugu anlamina gelmiyor. Kibris Tiirk-
leri toprak diizenlemelerine, sancili miilkiyet ¢oziimle-
rine, yonetime iligkin karsilikli 6diinlere ve giivenlik ile
garantiler konusunda Tiirkiye ile varilmasi gerekecek
glic bir mutabakata hazirlamak zorunda kalacak; ancak
¢6ziim yolunun gergekten sinanmasini istedigi konusunda
fazla bir belirsizlik yok.

Hristodulides’in ise kanitlamasi gereken daha ¢ok
sey var.

CRANS-MONTANA'NIN UZERi ORTULEMEZ

Hristodulides, miizakerelerin 2017°de Crans-
Montana’da kaldig1 yerden devam etmesi gerektigini
soyliiyor. Bu dogru baslangi¢ noktasidir; ancak Crans-
Montana’y1 baslangi¢ olarak kabul etmek, o siirecin
nerede ve nasil sona erdigiyle de yiizlesmeyi gerektirir.

Hristodulides o giinlerin seyircisi degildi. Nikos
Anastasiades’in en yakin siyasi danismanlarindan biriydi,
son on yillarin en ileri Kibris miizakere siirecinden geri
cekilen yonetimin hiikiimet sozciisiiydii ve son agamada
Rum tarafinin siyasi ¢izgisini sekillendiren ve savunan
baglica isimler arasinda yer aliyordu.

Ben uzun zamandir onu, Crans-Montana’dan Rum
tarafinin “helikopterle kagis1” diye adlandirilabilecek
siyasi manevranin baslica mimarlarindan biri olarak
goriiyorum. Ister ozellikle kiskirtici olan bu kisa ifadeyi
kullanalim, ister son siyasi sigramay1 yapamamak gibi
daha diplomatik bir tanim tercih edelim, temel ger¢ek
degismiyor: siireg, iki toplumun da gergekten act verecek
odiinleri kabul etmesi gereken noktaya geldiginde Rum
liderligi geri ¢ekildi.

Cokiisten kimin sorumlu oldugu konusunda farkli
anlatilar var ve son aksam yemegi, garantiler meselesi,
doniisiimlii liderlik, siralama ve kimin ne syledigi daha
uzun siire tartigtlacaktir. Ancak bazi 6nde gelen Avrupali
isimlerin ve Rum siyasetcilerin de glineyin 6zellikle giic
paylagimi ve Kibris Tiirklerinin etkin katilim1 konusunda
gerekli uzlasmaya siyasi olarak hazir olup olmadigini
sorgulamig olmasi goz ardi edilemez.

Bu nedenle Hristodulides, Crans-Montana’y1 rahat
bir miizakere baslangi¢ noktasi olarak sahiplenirken
kendi roliinil ilgisiz bir tarih pargasi gibi kenara ite-
mez. Kibris Tiirklerini bu kez farkli bir siire¢ olduguna
inandirmak istiyorsa, kendi siyasi yaklasiminda neyin
degistigini gdstermelidir.

MUZAKERE iSTEMEK KOLAYDIR

Neredeyse her Kibrisli lider miizakere, baris ve
yeniden birlesme istedigini sdyler. Asil zor soru,

TMMOB: Depremi unutmadik,
sorumlular1 unutturmayacagiz

ANKARA (ANKA)- TMMOB
Yonetim Kurulu Bagkani Ali Ek-
ber Cakar, 17 Agustos Marmara
Depremi'nin 27. yilinda yaptig
aciklamada, depremlerin felakete
dénismesinde plansiz kentles-

kaybetmistir.
"MARMARA

DERS ALINMADI"

DEPREMI'NDEN GEREKEN

Ulke tarihimiz adeta bu

Hristodulides’in kanitlamasi
gereken daha ¢ok sey var

Yusuf KANLI

Hristodulides’in yeni bir miizakere siireci isteyip isteme-
digi degil, o siirecin sonunda ortaya ¢ikacak uzlagsmayi
gercekten isteyip istemedigidir.

Eger federasyon, azinlik giivenceleriyle yumusatilmis
bir Rum ¢ogunluk yonetimi anlamina gelecekse ¢ziim
olmaz. Kibris Tiirklerinin federal bir karar1 gergekten
etkileyebildigi her durumda etkin katilim “agir1 talep”
sayilacaksa siyasi esitlik olmaz; bir Tiirk Kibrislinin do-
nemsel olarak ortak yapinin liderligini iistlenmesi sirf bu
nedenle siyasi olarak kabul edilemez goriiliiyorsa gergek
ortaklik da kurulamaz.

Ayni durum giivenlik i¢in de gegerlidir. Goriisme-
lere her Tiirk garantisinin, her Tiirk askeri varliginin ve
Tiirkiye ile kurumsal giivenlik baginin tamamen ortadan
kaldirilmasi gerektigi on kabuliiyle baslanirken Kibris
Tirklerinin korkulart gegmisin 6nemsiz kalmtilart gibi
goriiliirse, anlagmaya ulagmak miimkiin degildir.

Uzlasma, sadece kars1 tarafin yaptig1 sey degildir.
Yasayabilir bir ¢dziim Rumlarm ciddi bigimde hoslan-
mayacagi hitkiimler de, Kibris Tiirklerinin ciddi bigimde
hoslanmayacagi hiikiimler de icerecektir; taraflardan biri
evine “tam zafer” ilan ederek donebiliyorsa o anlasma
muhtemelen daha ilk giiniinden bir sonraki ¢okiisiiniin
tohumlarini tagtyacaktir.

Erhtirman Kibris Tiirklerini bu gercekle yiizlesmeye
hazirlamak zorunda. Hristodulides de giineyde aynisint
yapmali; bugiine kadar heniiz kanitlanmamis olan da tam
olarak budur.

MILLIYETCi SOYLEMIN BIiR BEDELI VARDIR

Hristodulides, Kibris Tiirklerinin giivensizligini
besleyen siyasi ve tarihsel anlatilar1 tekrarlayarak gercek
bir ortaklik kuramaz. Rumlar EOKA dahil kendi tarih
okumalarina sahip olmakta 6zgiirdiir; Kibris Tiirkleri
da EOKA ve enosisin kendi toplumlari i¢in ne anlama
geldigini hatirlamakta ayni 6l¢lide haklidir.

Toplumu uzlagmaya hazirlayan bir lider, ayni tarihsel
semboliin bir tarafta kahramanlik, diger tarafta tehdit
anlamina gelebilecegini kavramalidir. Bunun i¢in tarihin
silinmesi gerekmez; ancak her iki toplumun korku ve
travmalarini tantyabilen yeni bir siyasi dil sarttir.

ELAM’m yiikselisi bu gorevi zorlastirtyor, fakat ayni
zamanda daha da gerekli hale getiriyor. Hristodulides
milliyetci sagla yarigirken onun sdylemini 6diing alip
ayn1 anda uluslararasi topluma iki toplumlu federal bir
¢Oziim hazirladigmi anlatamaz; ¢linkii bu iki mesaj er ya
da gec birbirleriyle carpisir.

Bir noktada, maksimalistleri rahatlatmay1 m1 yoksa
Rum toplumunu uzlagsmaya hazirlamay1 mi istedigine
karar vermek zorunda kalacaktir. Crans-Montana, bu
tercihin son geceye birakilmasinin neye mal oldugunu
herkese dgretmis olmaliydi.

MULKIYET YENI BiR GATISMA ALANINA

DONUSUYOR

Miilkiyet meselesi de siyasi niyetin dnemli sinav-
larindan biridir. Rum miilk sahiplerinin hukuki haklari
elbette devam ediyor; ancak yarim yiizyili agan yer
degistirmelerin, yapilasmanin, takaslarm ve demografik
degisimlerin tek tek ceza davalari agilarak geriye gevrile-
bilecegini diisiinmek de aymi dl¢lide gercekei degildir.

Hristodulides déneminde Kibris Cumhuriyeti, kuzey-
deki Rum miilkleriyle baglantili miiteahhitler, emlakgilar
ve baska kisiler hakkinda giderek daha fazla hukuki siireg
baslatti. Her bir davanin kendine 6zgii hukuki temeli ne
olursa olsun, bunlarin toplam siyasi etkisi agiktir: Tiirk
Kibris ekonomisinde giivensizlik yaratiyor ve yeniden
baslatilmak istenen diplomasinin siyasi iklimini zehirli-
yor.

Hristodulides yarginin bagimsiz oldugunu sdylemek-
te haklidir ve demokratik bir liderin hakimlere veya sav-
cilara miidahale etmesi elbette diigliniilemez. Ancak Yesil

ykanli@hotmail.com

Hat’in dtesine uzanan ve giderek sertlesen bu hukuk
miicadelesinin, daha genis siyasi stratejiden biitiiniiyle
kopuk, steril bir yargi alaninda yiirtiidiigiinii ileri siirmek
de inandirici degildir.

Miilkiyetin miizakerelerin temel bagliklarindan biri
haline gelmesinin nedeni zaten iki u¢ yaklagimin da
uygulanabilir olmamasidir. Yerinden edilmis her Rum’un
her miilkiinii aynen geri almasi miimkiin olmadig1 gibi,
bugiin o miilkleri kullanan her Tiirk Kibrislinin da
mevcut durumu biitiiniiyle korumast miimkiin degildir;
bu nedenle miizakere miiktesebati iade, tazminat ve
takas igin dlgiitler ile bagimsiz bir ¢oziim mekanizmasi
gelistirmistir.

Miilkiyetin ihtiyact giderek tirmanan bir hukuk savast
degil, kapsaml1 bir ¢oziim mekanizmasidir. Iki taraf
gergekten yeniden miizakere etmeye niyetliyse, miilkiyeti
karsilikl: siyasi bask1 aracina doniigtirmekten vazgecme-
lidir.

26 AGUSTOS'TA SOZ DEGIL, KANIT

GEREKiYOR

26 Agustos goriismesinin dramatik aciklamalara ihti-
yac1 yok. Thtiyac duyulan sey, iki tarafin birlikte hareket
edebildigini gosterecek somut kanitlardir.

Oncelikle liderler gegmis yakinlagmalarin korunaca-
gin1 ve bugiiniin siyasetcileri gegmiste kimin miizakere
ettigini begenmiyor diye iizerinde uzlasilmis basliklarin
yeniden agilmayacagini teyit etmelidir. Y 6netisim, ortak
diizeyin yetkileri, Avrupa Birligi meseleleri ve ekonomik
mimarinin bilyiik boliimil y1llar boyunca en ince ayrinti-
sina kadar tartigildi; ayni formilleri yedinci kez yeniden
kesfetmenin kimseye faydasi yoktur.

Ikinci olarak yontem konusunda anlagmalidirlar.
Diizenli liderler goriigmeleri, miizakereciler arasinda
kesintisiz ¢aligma, agik bir siralama, gegmis yakinlag-
malarin korunmast ve ucu agik olmayan, zamana ve
hesap verebilirlige dayali bir siire¢ bunun temel unsurlari
olmalidir.

Ugiincii olarak en az bir somut giiven artirict 5nlem
hayata gegirilmelidir. Yeni bir gegis kapist agmak, mayin
temizligi konusunda anlagmak veya uzun siiredir siyasi
cekismeye kurban edilen olgunlagmig baska bir pratik
dosyay1 sonuglandirmak miimkiindiir; iki lider kiigiik
bir isi birlikte gerceklestiremiyorsa kapsamli bir ortaklik
diizenini uygulayabileceklerine inanmak i¢in de fazla
neden kalmaz.

Ancak bundan sonra yeni bir 5+1 toplantist anlam ka-
zanir. Genisletilmis toplantinin gorevi, 1970’lerden beri
yapilmis her tartigmay yeniden tiretmek degil, gercekten
coziilememis siyasi ¢ekirdege odaklanmak olmalidir.

KIBRIS’IN SORUNU ANAYASA DEGIL,

DENGEDIR

Kibris’in asil sorunu anayasal formiil kitlig1 degildir.
Asil sorun, kalici ve siirdiirtilebilir bir denge kurulama-
masidir.

Rumlar sayisal gogunluktur ve demografik ger¢egin
yok sayilmasi beklenemez. Kibris Tiirkleri ise sayisal
cogunlugun siirekli siyasi tahakkiime doniigmesini kabul
edemez; bu nedenle i¢ diizende Rumlarin sayisal agirligi
ile Kibris Tiirklerinin etkin katilimini ve cogunluk¢u
tahakktimii engelleyecek giivenceleri ayni anda koruyan
bir sistem kurulmalidir.

D1s dengede ise tablo tersine donmektedir. Tiirkiye
bolgenin ezici giiclidiir ve Kibris Tiirkleri agisindan
vazgecilmez bir giivenlik dayanagi olmayi siirdiirtirken,
Rumlarin da sonsuza kadar tek tarafl Tiirk miidahalesi
korkusuyla yagamalarinin beklenmesi gercekei degildir.

Coziim her iki gergegi birden dengelemek zorundadir.
Ortak karar alma mekanizmalarinda Kibris Tiirklerinin
etkili bir rolii bulunmali; giivenlik diizeni ise Rumlari
denetimsiz miidahale korkusundan kurtarirken Kibris

Marmara Depremi'nde
kaybedenlerm yiire

ﬁ-——l-

Tirkleri da ¢oziimiin ertesi sabahinda biitiin somut
giivenlik giivencelerinin ortadan kalktig1 duygusuna
stiriklememelidir.

Bu nedenle isimlendirmeden ¢ok altindaki denge
onemlidir. Federasyon, ademimerkeziyetci federasyon,
gevsek federasyon, konfederasyon veya BM cercevesi
i¢inde gelistirilecek bagka bir sui generis model ancak
taraflardan birinin digerine hitkmedemedigi dl¢iide
yasayabilir.

Benim tercihim, iki egemen ve siyasi olarak esit
devleti cok gevsek bir federal-konfederal cat1 altinda bir
araya getiren bir diizendir. Her devlet kendi i¢ islerinde
tam yetki kullanmali, yalnizca birlikte yiiriitiilmesi ger-
cekten gerekli olan sinirh yetkiler gonilli bigimde ortak
catiya devredilmelidir.

Bu ortak yapinin tek kisilik bir cumhurbagkanlig
makami bulunmamalidir. Bunun yerine, Giyeleri 2’ye 1
oraninda belirlenecek, liderligi doniisiimlii olarak yiiriitii-
lecek ve kararlarin diger toplumdan en az bir olumlu oy
gerektirdigi bir Bagkanlik Konseyi ortak yapinin yiiriitme
organini olugturmalidir.

Ortak cati tek uluslararasi hukuk kisiligine sahip
olmali ve Kibris’m dis diinyadaki tek kimligini temsil
etmelidir. Birlesmis Milletler’de, Avrupa Birligi’nde ve
diger uluslararasi kuruluslarda ortaklik bu ¢at1 tarafindan
temsil edilirken, iki devlet kendi siyasi kurumlarini, ida-
relerini ve genis egemen yetkilerini icte korumalidir.

Boyle bir diizen yeniden asir1 merkeziyetci bir devlet
yaratmamali, iki toplumu merkezin kontrolii ugruna
stirekli catigmaya mahkim etmemelidir. Ortak diizey esas
olarak uluslararasi temsil, AB isleri, tizerinde mutabik
kalinan dis politika alanlar1, makroekonomik koordinas-
yon ve iki devletin agikca ortak yiiriitiilmesini gerekli

gordigii diger smnirli gorevlerle yetinmelidir.

Once isbirligi, sonra anayasa temel yaklasim ol-
malidir. ki egemen devlet 6nce pratik isbirligi yoluyla
birbirine giivenmeyi 6grenmeli, ardindan federal-konfe-
deral ortak yap1 gergekten birlikte yiiriitiilmesi gereken
alanlarin etrafinda insa edilmelidir; taraflar yiizlerce yeni
ihtilaf {iretecek karmasik bir merkezi makineye zorlamak
eski sorunlart yeni bir anayasa altinda yeniden tiretmek-
ten baska ige yaramaz.

UZLASMA BIiRAZ HEPIMIZiN CANINI

YAKACAKTIR

Her iki liderin de kendi toplumuna anlatmasi gereken
temel gergek budur. Bir ¢6ziim ne Rum ulusal anlatisinin
ne de Tiirk Kibris ulusal anlatisinin mutlak zaferi olacak-
tir; kaybolmus bir gegmisi geri getirmeyecek ve taraflarin
onlarca yildir “vazgegilmez” diye anlattig1 her pozisyonu
oldugu gibi korumayacaktir.

Her yerinden edilmis Rum eski miilkiintin tamamini
geri alamayacag1 gibi, her mevcut Tiirk Kibrish kullanict
da bugiinkii durumu aynen koruyamayacaktir. Coziim
Kibris Tiirklerine federasyon kiligina sokulmus iki ayr1
uluslararasi egemen devlet vermeyecek, Rumlara da
federasyon kiligina sokulmus ¢ogunluk yonetimi sagla-
mayacaktir.

Her iki toplum da 6nemli gérdiigii bazi seylerden
vazgecmek zorunda kalacaktir. Bu, uzlagmanin kusuru
degil; tam tersine uzlagsmanin dogasidir.

Erhiirman, Kibris Tiirklerine ¢oziimiin miizakere,
karsilikli uyum ve Tiirkiye nin de kabul edecegi ortak bir
giivenlik formiili gerektirdigini sdylemeye hazir goriinii-
yor. Hristodulides ise Rumlara ayni agiklikta siyasi esitli-
gin gergek sonuglart olacagini, iktidarin paylasilacagin,
baz1 koklesmis pozisyonlarin terk edilmesi gerekecegini
ve giivenlik diizeninin Kibris Tiirkleri agisindan da giiven
verici olmak zorunda oldugunu anlatmalidir.

26 Agustos’un gergek sinavi budur. Hristodulides’in
yeni bir miizakere turu istedigini kanitlamasina gerek
yok; Kibris bunlardan fazlastyla gordii, simdi onun mii-
zakerenin sonunda ortaya ¢ikacak uzlasmay1 gergekten
isteyip istemedigini gostermesi gerekiyor.

Gergek bir uzlagma ne Erhiirman’a ne
Hristodulides’e, ne Kibris Tiirklerine ne Rumlara, ne
Ankara’ya ne de Atina’ya biitiiniiyle tatl gelecektir. Eger
taraflardan biri anlagmanin ardindan hi¢bir 6nemli bedel
odemedigini ve tiim hedeflerine ulastigini soyleyebili-
yorsa, ortada muhtemelen gergek bir Kibris uzlagmasi
yoktur.

vakinlarini

klerl 27 ylldlr buruk

me, yetersiz denetim ve kamu
politikalarinin etkisine dikkati
cekerek, "Depremi unutmadik,
sorumlulari unutturmayacagiz"
dedi.

TMMOB Yonetim Kurulu
Baskani Ali Ekber Cakar, "17
Agdustos'un 27. yilinda: Depremi
unutmadik, sorumlulari unuttur-
mayacagiz" baslikli yazili agikla-
masinda sunlari kaydetti:

"20 binden fazla yurttasi-
mizin hayatini kaybettigi, 50
binden fazla kisinin yaralandigi,
ylizbinlerce yapiy! yerle bir
eden 17 Adustos Depremi'nin
27. yilinda kaybettiklerimizi bir
kez daha 6zlemle aniyoruz.
Basta izmit, Yalova ve Adapazari
olmak tizere Dogu Marmara'nin
tamamini etkileyen 7,4 buyukli-
gundeki deprem, gerekli tedbirler
alinmadiginda dogal afetlerin
ne blyuk toplumsal felaketlere
dénusebildiginin en aci 6rnegi
olarak tarihe gecti.

Aradan gecen bunca yila ve
acl deneyime ragmen Uzilerek
goriyoruz ki meydana gelen
depremler ve diger dogal afetler
sonucunda yasanan can kayipla-
r, sosyal ve ekonomik travma-
lar siyasal iktidara hicbir sey
6gretmemistir. Bilim ve meslek
cevrelerince ortaya konan risk ve
afet ydnetimine iliskin gorusle-
re, alinmasi gerekli 6nlemlere
dikkat ceken agiklamalara itibar
edilmemis, yillar stiren ¢alisma
ve raporlar gz ardi edilmistir. Bu
ihmal ve umursamazlik nedeniy-
le yillar iginde yasanan felaket-
lerde binlerce insanimiz hayatini

ihmallerin tarihi haline déniismus
durumdadir. Buyik Marmara
Depreminin ardindan, 2003'te
Bingdl'de, 2011 Van'da, 2020'de
Elazig-Sivrice ve izmir'de ve 11
ilimizi etkileyen 6 Subat 2023
Kahramanmaras ve 20 Subat
2023 Hatay depremleri ne yazik
ki bu ihmalin en agir sonuglari ol-
mustur. Marmara Depremi'nden
almamiz gereken en bilytk ders,
cografi riskler goz ardi edilerek
kurulan sehirlerin, plansiz-carpik
kentlesmenin ve mihendislik hiz-
meti almayan yapilarin yurttaslar
icin buyik bir tehdit oldugudur.
Ancak bu ders alinmamistir.
6306 saylli yasa kapsaminda
Bakanlik¢a resen belirlenebilen
Rezerv yapi alani uygulama-
siyla; milyonlarca yurttasimiz
hem yerinden edilmekte hem de
glivencesiz konutlarda yasamaya
mahkum edilmektedir. Bu agik¢a
keyfi ve plansiz bir uygulamadir.
Kar hirsiyla kentin degerli arazi-
lerine, zeytinliklerine rezerv alan
karari ¢ikarilarak verilen imar
izinleri, cografi riskler goz ardi
edilerek kurulan sehirler, plansiz-
carpik kentlesme ve mihendislik
hizmeti almayan yaplilar yurttas-
lar i¢in buytk bir tehdittir.
Biliyoruz ki, devletin asli
gdrevlerinden biri doga kaynakli
afetlerin olusturacagi zararlar
en aza indirmek olmalidir. Bunu
saglamak, temel yasam hakkinin
korunmasi icin gereklidir. Kent-
lerde yapilarin yer secimlerinden
baslanarak; tretilen yapilarin tim
asamalarinda kamusal denetimin
saglanmasi gereklidir.

SAKARYA (AA) - IBRAHIM YO-
ZOGLU - Sakarya'da, 17 Agustos 1999
Marmara Depremi'nde yikilan evlerin
enkazinda yakinlarini yitirenler, afetin
acisini 27 yildir yasiyor.

Erenler ilgesinde yikilan 5 katli
binanin enkazinda annesi vefat eden
44 yasindaki Dilek Cirit, yasadigi acilari
unutamiyor.

Cirit, AA muhabirine, deprem gecesi
misafirlije gelen amcasi ve yengesiyle
oturduklarini, odasina gectigi sirada
biyik bir sarsintinin meydana geldigini
anlatti.

Uzerine parcalar diistiigtinii ve
acmaya calistigi oda kapisinin iizeri-
ne devrildigini aktaran Cirit, "Calisma
masamla kapinin arasinda bir tiggende
kaldim. Deprem oldugunu anlayamadim.
Patlama gibi bir sey oldugunu dstn-
diim." dedi.

"5 VE 10 YASINDAKI

KARDESLERIM KALORIFER

BORULARINDAN SARKARAK

CIKTI"

Cirit, birinci katinda oturduklari bi-
nanin saniyeler icerisinde yikildigini dile
getirerek, "Odamda tek basimaydim. Yan
odada annem, agabeyim, kiz kardesim,
amcam ve yengem kaldilar. Coken
tavan annemin kafasina denk gelmis,
annemi orada hemen kaybetmisiz. Benim
bundan ¢ok sonra haberim oldu." diye
konustu.

Yan odada bulunan 5 ve 10 yasin-
daki kardeslerinin kalorifer borularindan
asaglya sarkarak kurtulup yardim cagir-
diklarini belirten Cirit, tist komsulari olan
uzman cavusun yardima kosan ilk kisi
oldugunu kaydetti.

Cirit, yaklasik 9 saat sonra enkaz-
dan cikarildigini ve 1 yil yirilyemedigini

www.24saatgazetesi.com

belirtti. Adana nin Ceyhan |I(;esmde
1998'de meydana gelen depremin ardin-
dan ampute edilen bir kizin hikayesini
televizyondan izledigini anlatan Cirit, en-
kazdayken o gérintiilerin aklina geldigini
soyledi.

Goclk altinda kaldigr zaman dilimin-
de dua okudugunu ve sesini duyurmak
icin uzun siire uyumadigini anlatan
Cirit, "Digari kendimi duyurmam, yerimi
bildirmem gerekiyordu. Elime kapidan
disen bir cam pargasi denk gelmisti, onu
demire vurdum. Onunla sesimi ¢cok net
yakaladilar. Enkazin iginden disaridaki
sesi ¢cok net duyuyorsunuz ama sizin
sesinizi duyurmaniz ¢ok zor." ifadelerini
kulland.

Cirit, 5 kardes olduklarini ve anneleri
depremde vefat edince hem calisip hem
okumak zorunda kaldigini dile getire-
rek, "Ama cok sukir okudum, 6gretmen
oldum." dedi.

Kahramanmaras merkezli 6 Subat

2023'te meydana gelen depremlerde
Allah'in kendisine firsat verdigine isaret
eden Cirit, sdzlerini sdyle strdurdu:
"Bize 1999 depreminde gercekten
cok yardim ettiler. Bir sihirli degnek
dokundu sanki. Her yerden yolumuz
acildi. Ben de 6 Subat'taki depremleri
gordugumde ilk 6nce televizyon ekra-
ninda kalakaldim. Sonra 'Dilek kalk, bir
seyler yapman lazim.' dedim. Deprem
bélgesinde 6grenci ve aileleri icin burada
yazlik ve ikinci evi olan arkadaslarimizin
dairelerinin anahtarlarini aldik. Deprem-
zedelere oralari actik. Kalmak isteyenlere
evler kiraladik. Yaptigimiz yardimlar igin
minnettar kaldilar. Bunu yasayabildim, en
azindan ahde vefami gerceklestirdim. O
bakimdan kendimi mutlu hissediyorum.”
Ogretmen arkadaslariyla deprem-
zede cocuklar icin burs havuzu olustur-
duklarini anlatan Cirit, "Ogrencilerime de
cocuklarima da stirekli deprem konusun-
da hassasiyet yiiklemeye calisiyorum.

Ogrencilerime tatbikatlari cok ciddiye
almalarini séylilyorum. Her an gercek
olabilir. Kafanizi korumayi 6grenin. O
hayat Gicgeni inaniimaz bir sey, ben o
ticgende kaldim. Bu da benim ikinci ya-
sam sansim. Ben de herkese bu konuda
biling vermeye c¢alisiyorum." ifadelerini
kullandi.

Cirit, Kahramanmaras merkezli
depremlerin ardindan giinlerce uyuya-
madigini, 17 Agustos depremini tekrar
yasadigini dile getirerek, soyle konustu:

"Her 17 Agustos'ta, o gece riyam-
da tekrar o enkaza giriyorum. Beni hep
tekrar o enkazdan cikariyorlar. Annemin
acisini yasayamadim. Sehrin yikintisi-
ni bile cok sonra gérebildim ama tabii
benim biitiin diinyami yikti. Hayallerimiz
cok farkliydi. Arkadaslarimla sabah geze-
cektim, giysilerimi bile ayarlamistim ama
bambaska bir sabaha uyandik."

2 COCUGUYLA KURTULDUGU

ENKAZDA ESIiNi KAYBETTIi

17 Agustos Depremi'nde Akincilar
Mahallesi'ndeki iki katli evinin yikilmasi
sonucu enkaz altinda kalan Mehmet Toy,
afette esini kaybettigini séyledi.

Fabrikadaki isinden geldikten sonra
evde yemek yiyip uyudugunu anlatan
Toy, kisa siire sonra meydana gelen
depremle biyuk bir karanligin iginde
kaldigini belirtti.

Toy, esinin duvarlarin altinda kalarak
yasamini yitirdigini aktararak, kardes-
lerinin yardimiyla 2 cocuguyla yaklasik
yarim saat i¢inde enkazdan ¢ikarildigini
kaydetti.

Giin agardiginda gevresindeki yikimi
gordugini ifade eden Toy, "O aci hepi-
mizin ylregini sizlatti. Allah kimseye o
acllari yasatmasin. Gergekten zordu ya-
sadik, Allah kimseye yasatmasin." dedi.
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Sureyya Oral’in objektifinden bir zamanlar...

Taylan Erten'in 13 Kasim 2013 ta-
rihinde Diinya gazetesinde Atilla
Karaosmanoglu'nun vefati lizerine kaleme
aldig1 bu yazi; derin bilgi birikimi ve analiz
giiciine giizel bir drnek oldugu i¢in paylasiyo-
rum:

ATILLA KARAOSMANOGLU

Atilla Karaosmanoglu hayata veda etti.
Tiirkiye de seckin ve yurtsever bir aydinini,
uluslar arasi ¢apta yetkin bir iktisat¢isini, 1960
yilinda Devlet Planlama Tegkilati’n1 kuran
cekirdek kadronun 6nde gelen isimlerinden
birini kaybetti.

Hiikmiinii her yerde icra eden bir kanun
Karaosmanoglu’nun kariyerini de etkiledi:
Kot para iyi paray1 piyasadan nasil ve neden
kovuyorsa, bu iilkede aydin birikiminin de-
gerini bilmeyen, plan1 koministlikle es tutan,
plan degil pilav isteyen siyaset¢i gapsizlig
da Karaosmanoglu gibi 24 ayar bir iktisat¢iy1
hakl1 olarak kiistiirdii ve 6nce OECD’ye ardin-
dan Diinya Bankasi’na kaptirdi.

Tiirkiye kaptirdi ama, Diinya Bankasi’nda
baskan yardimeciligina kadar yiikseldigi yakla-
sik 30 yillik donemde Karaosmanoglu, gorev

alaninda bulunan Cin, Hindistan, Giiney Kore
gibi, Tiirkiye ile hemen hemen ayn1 zaman
dilimlerinde “kalkinma yoluna” ¢ikmis ve
uluslararasi iktisat dilinde “az gelismisler”
sinifinda oturan iilkelerde deyim yerindeyse
“bas tac1” edildi.

Cin, Kore, Hindistan planlama siireglerinde
Karaosmanoglu’nun adeta pesinde kostular.
Fikir, oneri, tecriibe ve Diinya Bankas1 kay-
naklarini kullanimda verdigi katkilardan, des-
teklerden, elestirilerinden istekle yararlandilar.

Tiirkiye’nin siyaset kadrolar1 degerini
bilmemisti ama mesela Cin Halk Cumhuriyeti
Bagbakan1 Zhao Zyang teamiillerin 6tesinde
onu plan ¢alismalarinda ve uygulama stirecle-
rinde “Devlet Reform Komisyonu” toplantila-
rina baskanlik ettirecek kadar 6nem ve deger
vermisti.

Bu iilkenin ¢ogunlugunun farkinda bile
olmadig1 “agir dram” aydinin degerini bilmez-
likle baslar, mahpus damlarindan giiriitmekle
devam eder ve nihayet “katletmeye” kadar
gider. Kaliimsaldir. Bu nedenle dram kimi za-
man diglamalar kimi zaman duruma gore kiis-
tiirmeler haline biiriinlir. Karaosmanoglu’nun

Oykiisli drami “deger bilmezlik” boliimiinde
yer alir.

Yakin tarih sahnesinde Karaosmanoglu
Tiirkiye’nin yakin tarihinde iki kez sahneye
cikti: 27 Mayis 1960 askeri darbesinin hemen
sonrasinda DPT’nin kurulusu ile Birinci Bes
Yillik Kalkinma Plan1 (BBYKP) nin hazirlan-
masinda kurucu planci olarak bag rollerden
birini oynadi. Cekirdek kadrodaki arkadasla-
riyla birlikte siyasi engellerle bogustu, olma-
yacaklar1 gordii, buna ragmen birinci plant
hiikiimete teslim etti.

Ikincisi, 12 Mart 1971 askeri miidahalesi-
nin “yar1 sivil” siyasi sartlarinda basta toprak
reformu olmak tizere “koklii” reformlar” yap-
mak vaadiyle merhum Basbakan Nihat Erim
tarafindan kurulan ve 10 bakan arkadasiyla
birlikte istifa ederek ayrildig: kisa 6miirlii bi-
rinci hiikiimette “reformlardan sorumlu” bakan
olarak yer almisti..

Karaosmanoglu’nun devlet ve hiikiimet
gorevlerinde gecen kariyer donemlerinin
ortak 6zelligi géreve cagirilmaktir. DPT nin
kurulus siireci daha 27 Mayis dncesinde
Demokrat Parti Hiikiimeti’nce baslatilmist.

Bu amagla Tiirkiye’ye davet edilen Hollanda
Planlama Teskilat1 Bagkan1 Prof. Tinbergen de
Karaosmanoglu’nu ilk ¢aligma grubuna secti.
Ayni sekilde 12 Mart’ta Diinya Bankasi’ndan
ayrilarak hiikiimete katilmasi da Erim’in 1srarl
cagrilartyla gergeklesmisti.

Karaosmanoglu Tiirkiye’nin hayati kiril-
ma- gerileme- toparlanma-atilim siireclerinin
ikisine “i¢inde” yasayarak, rol alarak, strate-
jik onemde katkilarda bulunarak katildi. Bu
iilkenin, bu toplumun, bu siyaset erbabinin,
Tiirk iktisat diinyasinin ona bir tesekkiir borcu
yok mu?

Ve bakalim bugiin Kalkinma Bakanlig
adin1 alan DPT’nin kurum ve iilke tarihini
unutmamis kidemli kisileri ve kendisi de plan-
c1 olan Bakan Cevdet Yilmaz, Karaosmanoglu
icin bir sempozyum veya en azindan bir anma
toplantisi diizenler mi? Anisina saygiyla...
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YENIMEK 2026-2027 egitim
donemi icin kayitlar baslada

14 Eyliil tarihinde ders bag1 yapacak YENIMEK kurslarinda birbirinden farkli 47 bransta egitimler verilecek

21 NOKTADA KURS HiZMETI
YENIMEK kurslarina vatandasin
ilgisinin her yil artarak strdigun
belirten Yenimahalle Belediye Bas-
kani Fethi Yasar, “Yenimahalle'de
vatandaslarimizin kisisel gelisimine
ve meslek edinmesine YENIMEK
noktalarimiz sayesinde buyuk des-
tek sunuyoruz. YENIMEK kurslari-
na kayit yaptiran vatandaslarimiz
bos vakitlerini kendini gelistirerek
degerlendiriyor, meslek edinme
sansini yakaliyor. ilgemizin 21 farkli
noktasinda YENIMEK noktamiz
bulunuyor. YENIMEK sadece hobi
kurslari degil ayni zamanda meslek
edindirme kurslaridir. Bugiine kadar
kurslarimizdan faydalanan ilge
sakinlerimizin sayisi 30 bini asmis
durumda. Hemseri ve komsuluk ilis-
kilerinin pekistirilmesinde kurslarimiz
buylk bir eksigi tamamliyor. Yenima-

HABER MERKEZI- Yenimahalle
Belediyesi Meslek Edindirme ve

‘ Hobi Kurslarr'nda (YENIMEK) 2026-
- 2027 egitim 6gretim donemi icin
kayitlar basladi. 18 yildir binlerce
Yenimahalle sakinine birbirinden
farkl branslarda egitim hizmet veren
YENIMEK kurslarinda yeni dénem
kayitlarina basvurular basladi.

14 Eylul tarihinde ders basi ya-
pacak YENIMEK kurslarinda; Boya
Rolyef, Nakis, Bilgisayar isletmenligi
Operatorlagd, Cini, Cilt Bakimi Uy-
gulayicisi, Mefrusat, Dekoratif Ahsap
Susleme, Miizik ve Gosteri Sanatla-
r1, Tarim Teknolojisi, Yiyecek icecek
Hizmetleri, Geleneksel Turk Mutfagi,
Filografi Teknigi, Gumiis Taki isle-
meciligi, Heykel Yapimi, Kirkyama,
Okuma-Yazma, Taki Yapim Teknik-
leri gibi birbirinden farkli 47 bransta
egitimler verilecek.

VEFAT

Cemiyetimiz Secici Kurul
Baskani Seva Ulman Erten'in esi

TAYLAN ERTEN’in

vefatim iiziilerek 6grendik. Merhumun cenazesi
bugiin Karsiyaka Mezarhk Camii'nde kilinacak
ikindi namazinin ardindan topraga verilecek.
Merhuma Allah'tan rahmet
ERTEN ailesine bassaghg dileriz.

halle
sakinlerinin, yeni egitim déneminde
de kurslarimiza yogun ilgi gostere-
cegine inaniyorum” dedi.
YENIMEK kurslarina kayit yap-
tirmak isteyen vatandaslar, 344 08
98/6474 numaral telefonu arayarak
detayh bilgi alabilecek, www.yenima-
hallekultur.com adresinden online
kayit olusturabilecek ya da ikamet-
lerine en yakin kurs merkezinden
islemlerini hizlica yaptirabilecek.

VEFAT

Cemiyetimizin Secici Kurul
Baskan1 Seva Ulman Erten'in esi

TAYLAN ERTEN f

vefat etmistir. Merhuma
Allah’tan rahmet ve kederli
ERTEN ailesine bassaghg: dilerim.
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005 yilinda ingiltere’de 37 yasindaki

Elaine Bromiley, rutin bir siniis ame-
liyat1 i¢in hastaneye girdi. Anestezi sirasinda
solunum yolu ac¢ilamadi ve kandaki oksijen
diizeyi tehlikeli bicimde diistii. Ameliyatha-
nede deneyimli hekimler, gerekli ekipman ve
bilgili bir saglik ekibi bulunuyordu.

Hemsirelerden biri acil solunum yolu
acilmasi i¢in gereken malzemeyi getirmis,
bir digeri yogun bakim yatagini hazirlamisti.
Ancak ekip ortak bir karar veremedi; zamanin
hizla gegtigi fark edilemedi ve hiyerarsinin alt
basamaklarindan gelen uyarilar etkili bicimde
dinlenmedi. Agir oksijensizlige bagli beyin
hasari gelisen Elaine Bromiley, 13 giin sonra
yasamini kaybetti.

Bu trajik olayda eksik olan tibbi bilgi, de-
neyim ya da teknoloji degildi. Eksik olan; agik
iletigim, ekip caligmasi, sorumluluk alabilen
bir liderlik ve herkesin giivenle konusabildi-
gi profesyonel bir ¢alisma ortamiydi. Elaine
o ameliyathaneye yalnizca tedavi edilmesi
gereken bir hastalikla girmemis; yasamini,
giivenini ve gelecegini saglik ekibine emanet
etmisti. Onun hikayesi, tibbin neden yalnizca
dogru tan1 koymak ve uygun tedaviyi uygu-
lamaktan ibaret olmadigini ¢arpici bigimde
gostermektedir.

Iste “tipta profesyonellik” dedigimiz kav-
ram tam da burada baslar.

Bir hasta hastanenin kapisindan iceri
girdiginde yalnizca hastaligini getirmez.
Korkusunu, kaygisini, mahremiyetini, ailesini
ve gelecege iliskin umutlarini da beraberinde
getirir. Karsisindaki hekime yalnizca bedenini
degil, kimi zaman yasaminin en kirtlgan anint
emanet eder. Bu nedenle tip, yalnizca dogru
tan1 koyma ve uygun tedaviyi segme isi degil-
dir. T1p; bilimsel bilgi kadar giiven, sorumlu-
luk, vicdan ve insan onuruna saygi gerektirir.

IYI HEKIMLIK BILMEKTEN FAZLASIDIR!

Profesyonellik, ¢ogu zaman ciddi goriin-
mek, duygularimi belli etmemek, beyaz onliigi
kusursuz tasimak ya da unvan sahibi olmak
gibi algilanir. Oysa gergek profesyonellik,
kimsenin gérmedigi anda da dogru olan1 yapa-
bilmektir. Hastanin soziinii kesmeden dinle-
mek, anlayabilecegi bir dille bilgi vermek,
mahremiyetini korumak, ayrimcilik yapma-
mak ve kendi bilgi sinirlari fark edebilmek
profesyonelligin temelidir.

Bazen en profesyonel ciimle, “Bilmiyo-
rum ama arastiracagim” ya da “Bu konuda
baska bir meslektagimin goriisiinii almaliyim”
demektir. Clinkii iyi hekimlik, her seyi biliyor-
mus gibi davranmak degil; bilginin sinirlarim
diiriistce kabul ederek hasta i¢in en dogru yolu
aramaktir.

CUMHURBASKANI RECEP TAYYIP ERDOGAN, AL JAZEERA TELEVIZYONUNA KONUSTU:

“Trump'in F-35 ucaklar konusunda
verdigi sozii yerine

ETIK PENCERESI

Tip uygulamalarinda
profesyonellik, liderlik ve etik
Prof. Dr. Nesrin Cobanoglu YUKSEL

Profesyonellik, yapilan bir hatay1 saklamak
yerine agiklayabilmeyi de gerektirir. Tipta
biitiin dikkat ve 6zene ragmen istenmeyen
sonuglar yasanabilir. Boyle bir durumda has-
taya ve ailesine karsi agik olmak, sorumluluk
almak, 6ziir dilemek ve benzer bir olayin
tekrarini 6nleyecek diizenlemeleri yapmak
hem mesleki hem de etik bir ylkiimliiliiktiir.
Hata karsisinda sessizlik kurumu koruyor gibi
goriinse de gercekte giiveni asindirir. Oysa
diirtistliik, sarsilan giiveni yeniden kurabilme-
nin ilk adimidir.

Etik, tibbin disaridan eklenmis siislii bir
kavrami degildir; tibbi kararlarin kalbidir.
Hangi tedavinin uygulanacagi, hastaya ne ka-
dar bilgi verilecegi, yasamin sonunda nasil bir
bakim sunulacagi, sinirli imkanlardan kimin
Once yararlanacagi gibi her kararin etik bir
yonii vardir.

Hasta kendi bedeni ve yasami hakkinda
karar verme hakkina sahiptir. Hekimin gorevi,
hastanin yerine karar vermek degil; ona sece-
nekleri, yararlari ve riskleri anlagilir bicimde
anlatarak 6zgiir ve bilingli bir karar vermesini
saglamaktir. “Ben doktorum, en iyisini ben
bilirim” anlayiginin yerini, “Bilgimi sizin
degerleriniz ve tercihlerinizle birlikte deger-
lendirelim” yaklasimi almalidir.

Adalet de profesyonelligin vazgecilmez
bir boyutudur. Hastanin ekonomik durumu,
toplumsal konumu, cinsiyeti, yasi, etnik
kokeni, inanct ya da yasam tarzi sunulan
saglik hizmetinin niteligini degistirmemelidir.
Hekim, kapisindan giren herkese esit insanlik
degeriyle yaklagsmalidir. Ciinkii saglik hizmeti
bir ayricalik degil, temel bir insan hakkidir.

LIDERLIK YALNIZCA YONETICILIK

DEGILDIR

Tipta liderlik denildiginde ¢ogumuzun
aklina bashekimler, boliim bagkanlar1 ya da
hastane yoneticileri gelir. Oysa liderlik yalniz-
ca bir makam degildir. Liderlik; zor bir anda
sorumluluk alabilmek, ekibi ortak bir amag
etrafinda bulusturmak, farkli gortisleri dinle-
mek ve gerektiginde yanlis bir uygulamaya
itiraz edebilmektir.

Bir ameliyathanede, acil serviste ya da
yogun bakimda liderlik bazen yliksek sesle
emir vermek degil, herkesin konusabilmesini
saglamaktir. Geng bir hemsgirenin ya da asistan

Ucli anlasmanin imzalanmasi,
diinyaya 6nemli bir mesaj ver-
memize vesile oldu. Mekke'de

ortak savunma pakti oldugu igin
burada gerekli olan her turlii

hekimin fark ettigi riski korkmadan dile geti-
rebildigi ekipler daha giivenlidir. Ciinkii saglik
hizmetinde sessizlik her zaman uyum anlami-
na gelmez; bazen korkunun gostergesidir.

Gergek lider, kendisine itiraz edilmesini
tehdit olarak gérmez. Ekip iiyelerinin dii-
stincelerini dinler, basariy1 paylasir, hatanin
sorumlulugunu iistlenir. Insanlar1 korkutarak
degil, giiven vererek yonetir. Etik liderlik,
giicli bagkalar1 tizerinde baski kurmak i¢in
degil, hastay1 ve ¢alisanlar1 korumak igin
kullanmaktir.

Saglik calisanlarindan siirekli fedakarlik
ve kahramanlik beklemek de dogru degildir.
Uykusuz, titkenmis ve siirekli baski altinda ¢a-
lisan bir hekimin ya da hemsirenin hata yapma
riski artar. Bu nedenle c¢alisanlarin iyi olusunu
korumak yalnizca kisisel bir mesele degil,
hasta gilivenliginin de geregidir. Etik bir saglik
sistemi, titkenmisligi bireyin zayiflig1 olarak
gormez; ¢alisma kosullarini, ndbetleri, perso-
nel yetersizligini ve kurum kiiltiiriinii sorgular.

KADINLAR TIPTA VAR; PEKI KARAR

MASALARINDA?

Bugiin tip fakiiltelerinde ve saglik hizme-
tinin bir¢ok alaninda kadinlarin sayis1 giderek
artiyor. Ancak boliim baskanligi, hastane
yoneticiligi, akademik iist yonetim ve karar
mekanizmalarina bakildiginda ayni esitligi
gormek her zaman miimkiin olmuyor.

Kadin liderligini savunmak, kadinlarin
dogustan daha sefkatli, daha uzlagmaci ya
da daha etik oldugunu ileri siirmek degildir.
Boyle bir yaklasim, kadinlar1 bagka bir kalibin
icine yerlestirir. Asil mesele; yetkin kadinla-
rin Oniindeki goriinmez engelleri kaldirmak,
firsatlar1 adil bi¢imde dagitmak ve karar ma-
salarinda toplumun biitiin kesimlerinin temsil
edilmesini saglamaktir.

Kadinlar meslek yasamlarinda ¢ogu zaman
iki farkli ol¢tliyle degerlendiriliyor. Kararh
bir kadin “sert”, ayni tutumu gosteren erkek
ise “gticlii lider” olarak nitelendirilebiliyor.
Kadinlardan hem kusursuz bir meslek insan1
hem de biitiin bakim sorumluluklarini sessizce
istlenen kisi olmalar1 bekleniyor. Annelik ve
aile sorumluluklari kariyerin 6niinde bir eksik-
lik gibi gosterilebiliyor. Toplantilarin diizen-
lenmesi, 6grencilerin sorunlarimin dinlenmesi
ve kurum i¢indeki duygusal yiikiin taginmasi

“RUSYAILE
ILISKILERIMIZ GAYET
IYl”

"Terorsiiz Turkiye® biriF*
devlet politikasi, Tui_il’k

siyasetinin basarisi

ANKARA (AA) - ANKARA
(AA) - MHP Genel Baskani Dev-
let Bahceli, "Terdrsuz Tirkiye
surecinde vatan, millet, bayrak
ve tiim mukaddes degerler ugru-
na topraga dismis aziz sehit ve
gazilerimiz ile onlarin muhterem

gibi goriinmeyen isler de ¢ogu zaman kadinla-
ra birakiliyor; ancak akademik yiikseltmelerde
bu emek dikkate alinmiyor.

Bu durum yalnizca kadinlarin kisisel soru-
nu degildir; agik bir adalet ve etik sorunudur.

Etik bir kurum; gorev dagilimini, yiikselt-
me Olgiitlerini ve yonetici segimlerini seffaf-
lagtirir. Kadinlara yalnizca 6giit veren degil,
onlarin Oniinii acan mentorluk ve destek me-
kanizmalarn kurar. Esit ise esit iicret, glivenli
caligma ortami, taciz ve mobbinge kars1 etkili
koruma, gebelik ve ebeveynlik siireclerinin
cezalandirilmamasi kurumsal profesyonelligin
gostergeleridir.

Kadinlarim liderlikte daha fazla yer al-
masi, saglik hizmetinin sorunlarina farkli
deneyimlerin de taginmasini saglar. Ancak
amag kadinlarin erkeklerin kurdugu yonetim
modeline uyum gostermesi degildir. Amag;
giiclin paylasildigi, farkli seslerin duyuldugu,
seffaf ve insan odakl1 yeni bir liderlik kiiltiirii
olusturmaktir. 5 ) o

HASTANIN ARADIGI SEY GUVENILIR

BIR INSANDIR

Bir hasta i¢in hekimin diplomas1 ve bilim-
sel yeterliligi elbette 6nemlidir. Ancak hasta
ayni zamanda su sorularin cevabini da arar:

“Beni ger¢ekten dinleyecek mi?”

“Anlayacagim bi¢imde agiklama yapacak
m1?”

“Mahremiyetimi koruyacak mi?”

“Param, konumum ya da kimligim nede-
niyle bana farkli davranacak mi?”

“Bir hata oldugunda gergegi sdyleyecek
mi?”

Tipta profesyonellik, bu sorulara giiven
veren yanitlar sunabilmektir. Liderlik ise bu
giivenin yalnizca tek tek hekimlerin iyi niye-
tine birakilmadigi; biitiin kurumun isleyisine
yerlestirildigi bir ortam yaratmaktir.

Bugiin tip, yapay zekadan robotik cerra-
hiye, genetik uygulamalardan uzaktan saglik
hizmetlerine kadar biiyiik bir hizla degisiyor.
Ancak teknoloji ne kadar gelisirse gelissin,
tibbin temel sorusu degismeyecektir: “Yapa-
biliyor muyuz?” sorusunun yaninda mutlaka
“Yapmal1 miy1z, kimin yararina ve hangi
degerler pahasina?” sorulari da sorulmalidir.

Bilgi hekime gii¢ verir; etik ise bu giiciin
sinirlarii gosterir. Liderlik, giicii dogru yonde
kullanma sorumlulugudur. Profesyonellik de
bu sorumlulugu her giin, her hasta ve her karar
karsisinda yeniden tasiyabilmektir.

Tibbin gelecegi yalnizca en ¢ok bilenle-
rin degil; bilgisini insan onurunu koruyarak
kullanan, adaletten ayrilmayan ve baskalarina
giivenli bir yol agabilen kadin ve erkek lider-
lerin ellerinde yiikselecektir.

MHP Genel Baskam Bahceli, giindeme

iliskin degerlendirmelerde bulundu:

ISTANBUL/KUDUS
(AA) - Cumhurbaskani Recep
Tayyip Erdogan, Trkiye, Suudi
Arabistan ve Pakistan arasinda
imzalanan Mekke Anlasmasi'nin
farkli bir degisim olduguna
isaret ederek, “Suudi Arabistan,
Turkiye ve Pakistan arasinda
Mekke'de bu Gglii anlasmanin
imzalanmasi, diinyaya onemli
bir mesaj vermemiz igin gercek
bir vesile oldu.” dedi.

Cumhurbaskani Erdogan,
Doha merkezli Al Jazeera
Arapca televizyonuna verdigi
roportajda gtindeme iligkin
degerlendirmelerde bulundu.

Roportaji AK Parti'nin 25.

yil dénuimu kutlamalarinin yapil-

di§r giinde verdigini dile getiren
Erdogan, "Boylesi bir giinde

bir araya gelmek, bizim icin
gercekten ayri bir mutluluk. 25.
yil kutlamalaryla birlikte daha
nice ¢eyrek asirlara insallah
yiriiyecegiz.” diye konustu.

Turkiye, Pakistan ve
Suudi Arabistan arasinda yakin
zamanda imzalanan gtivenlik
odakli Mekke Ortak Savunma
Anlasmasi’na deginen Erdogan,
sunlari sdyledi:

“Her seyden énce Mekke
Anlasmasi, farkli bir degisimdi.
Suudi Arabistan, Tirkiye ve
Pakistan arasinda Mekke'de bu
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bu anlasmanin yapilmis olmasi,
Ucli olarak bu anlagsmayi
gerceklestirmek bizlere ayri

bir glic ve diinyaya ayri bir
mesaj olmustur. Bu konuda ben
inaniyorum ki gerek Pakistan
gerek Turkiye gerekse Suudi
Arabistan, bu anlagsmadan ¢ok
cok dnemli memnuniyetle ayril-
mislardir. Hayirli olsun.”

ABD ile iran arasindaki
sikintili bir dénemde bdyle bir
anlasmanin yapilmis olmasinin
dlinya barisi igin 6nemli bir
mesaj olusturdugunu vurgula-
yan Erdogan, “Diinya barisina
onemli bir mesaj diyorum ¢iinki
Turkiye baristan yana tavir
koyan hir tilke olarak Mekke'nin
secilmis olmasi, bu baris i¢in
onemli bir adim olmustur. iran
ile ABD arasindaki stirecte
barisin taraftarlari olarak bizler
de bunu siirekli vurguladik,

stirekli baristan yana oldugumu-

zu anlattik. Baristan yana bdyle
bir stireci zellikle kovalayan
Ulkeler olarak bizler de Pakis-
tan, Turkiye ve Suudi Arabistan,
bu barisin savunuculari olarak
yerimizi aldik. Barisin savunu-
culari olarak da bundan sonraki
stiregte yine bizler, barisi ko-
valayan tlkeler olarak bu yola
devam edecegiz.” ifadelerini
kulland.

Mekke Anlasmasi’'nin
NATO'nun 5. maddesindeki
savunma unsuruna benzerligi
sorulan Erdogan, “Bunu sdyle
ifade edeyim. Malum NATO'nun
5. maddesi neleri ieriyorsa
ayni sekilde su anda buradaki
ortak savunma anlayisi da yine
herhangi bir sikintinin yasan-
masi halinde bu (g Ulke burada
gerekli adimi beraber atma
sansina sahip olacaklardir. Bu,
Turkiye'ye, Suudi Arabistan’a,
Pakistan’a olabilir, hangisine
olursa olsun, herhangi bir saldiri
bu (g tlkeden birine olursa

saldirya karsi bu tg tlke birbi-
rini savunma sansina sahiptir.”
ifadelerini kulland.

Erdogan, baska ulkelerin de
Mekke Anlasmasi'na katilimina
iliskin degerlendirmesinde, “Su
anda bu Ug dlkenin disinda,
bu (g Ulkeye ilave olabilecek
Ulkeler her an olabilir. Sadece
Suudi Arabistan, Turkiye ve
Pakistan degil ilave bazi tlkeler
de aramiza katilabilir. Bunu
anlagsmayi imzaladigimizda
acikladik, '‘Bundan sonraki
siregte katilacak bazi tlkeler
olursa bunlara da kapimiz agik-
tir." dedik ve kapiy agik tuttuk.”
seklinde konustu.

Cumhurbaskani Erdogan,
“Misir da eger arzu ederse bu
U¢ Ulke arasinda anlasmayi
yapar ve Misir'a da kapisini
acar.” dedi.

ABD VE TURKIYE'NIN

F-35 PROGRAMINA

YENIDEN KATILIMI

Erdogan, ABD ile iligki-
lerle ilgili, “Su anda elbette
Sayin Trump'in F-35 ugaklari
konusunda verdigi s6zii yerine
getirmesini bekliyoruz. Bize
F-35'lerle ilgili s6z vermistir
ve bu s6ziin yerine gelmesi,
Tirkiye agisindan énem arz
etmektedir, bu sézti bekliyoruz.”
diye konustu.

Tirkiye ile ABD arasindaki
en 6nemli dosyalar sorulan Er-
dogan, “Dosyalar ¢ok. Savunma
sanayisiyle ilgili dosyalar var.
Bunun yaninda ticaret hacmi
konusunda attigimiz adimlar
var. Atacagimiz adimlar var.”
dedi.

Erdogan, Tiirkiye-ABD
iliskilerinde israil'in yer almadi-
gini vurgulayarak, “Biz, burada
israil'i highir sekilde masaya
asla almis degiliz. Burada bizim
muhatabimiz Amerika’dir. Bu
konulari Amerika ile gérismek
suretiyle adimlarimizi atiyoruz,
atariz.” ifadelerini kullandi.

www.24saatgazetesi.com

Erdogan, Moskova ile
iligkileriyle alakall, “Rusya ile
iliskilerimiz gayet iyi. iliskilerimi-
zi surekli telefon diplomasisiyle
devam ettiriyoruz. ilgili bakan
arkadaslarim strekli Rusya'daki
muhataplarini ararlar, onlar da
benim ilgili bakanlarim ararlar.
Boylece gorismelerimizi strd-
rliyoruz.” dedi.

Cumhurbagkani Erdogan,
“Glcli bir orduya sahibiz, giiglu
bir jandarmamiz var. Bu ordu,
su anda kendi icerisinde hirlik
ve beraberlik halinde hareket
ediyor. Bu birlik ve beraberlik
halinde hareket eden ordu-
muzun bu diizeni, bu kurulusu
herkesi gercek manada kendi
icinde sevindiriyor. Ordumuz
birdir, beraberdir, bittindiir ve
yoluna da bu sekilde devam et-
mektedir. Politikayla askerimizin
ilisigi yoktur.” dedi.

Avrupa Birligi (AB) ile
Turkiye iliskileriyle ilgili sorulari
yanitiayan Erdogan, sunlari
soyledi:

“Avrupa, 53 yildir Tarkiye'yi
arasina almadigi gibi bundan
sonraki strecte de almay!
distinmiyor ama biz kapimizi
kapamadik. Biz, yine Avrupa
Birli§i'ne katilmayr distintyo-
ruz. Alirlarsa ne ala, almazlarsa
ne ala. Bizim i¢in 6nceligimiz
Avrupa Birligi degil ama Avrupa
Birligi'ne stirekli sdyluyoruz,
kaybeden siz olursunuz, Tiirki-
ye olmaz.”

Cumhurbaskani Erdogan,
“Turkiye'de AK Parti iktidarini
takibe devam edin. AK Parti ile
Turkiye, ¢ok daha gucli yarinla-
ra ydrlyecektir, bundan kimse-
nin endisesi, stiphesi olmasin.
Tirkiye, insallah yarina ¢ok
daha giclu girecek ve glclii bir
sekilde de yUruyecektir. Diinya
bariginda Turkiye'nin konumu
cok daha farkli olacaktir.” diye
konustu.

ailelerinin hatiralarina en kigik
bir leke strdirilmemistir." ifade-
sini kullandi.

Bahceli, Tlrkgiin gazetesine
verdigi roportajda glindeme iliskin
sorulari yanitladi.

insanligi 6zlemini duydugu
adalete, huzura ve barisa kavus-
turma Ulkisuyle ¢ kita yedi iklim-
de hukim suren Ali Devlet gele-
neginden aldiklari ilhamla yaklasik
iki yildan beri ilmek ilmek drdikle-
rini ifade eden Bahceli, Terorsiiz
Turkiye hedefinin, TBMM'de kabul
edilen "Milli Dayanisma ve Top-
lumsal Biitlinlesmenin Giglendiril-
mesine Dair Kanun" ile énemli bir
asamaya geldigini bildirdi.

S0z konusu Kanunun 467
milletvekilinin oyuyla kabul edilme-
sinin, Terdrsiiz Turkiye'nin, milli
dayanisma ve toplumsal bitlin-
lesmeye yonelik gugli iradeyi ve
kapsaml mutabakati gosterdigi
yoniinde gorus bildiren Bahce-

li, kanunun hazirlanmasi, teklif
edilmesi, goriistlmesi ve kabul
edilmesi surecinin 6nemli bir killi-
yat olusturdugunu soyledi.

Bahceli, TBMM'de kabul edi-
len Milli Dayanisma ve Toplumsal
Buttinlesmenin Giglendirilmesine
Dair Kanun'un her asamada genis
toplum kesimleriyle milli iradenin
tecelligahi olan Meclis'te tarti-
sildigini, farkl goruslerin ortaya
konuldugunu aktardi.

Siyaset kurumunun itibarini ar-
tiran, Turkiye'ye 6zgu bir calisma
modeliyle énemli bir mutabakat
ortaya konuldugunu ifade eden
Bahceli, "Eller, Turkiye'nin huzu-
runa, ortak ve giclu gelecegine
kalkmistir." dedi.

Bahceli, stirecte devletin kutlu
hedeflerine ulasmasini mimkin
kilacak milli birligin ve ic cephe-
nin gugclendiriimesi, Turkiye'nin
bolgesinde baris ve kardesligin
tesis edilmesi icin gayret gos-
teren basta Cumhurbaskani
Recep Tayyip Erdogan ve TBMM

Baskani Numan Kurtulmus olmak
Uzere destek veren siyasi partilere
ve milletvekillerine, katki sunan
kurumlara tesekkur etti.

Tek hedefin teror, terdrizm ve
boltcilugun Ulke glindeminden
ve milletin zihinlerinden tama-
men ¢ikariimasi oldugunun altini
¢izen Bahceli, "Teroriin buyudugi
ve beslendigi biitlin unsur ve
alanlarin ortadan kaldirilmasi, milli
birlik ve dayanisma duygusunda
uzlasarak gelecegin gugclu Turki-
ye'sinin insa edilmesidir. Terorsiiz
Turkiye, bir devlet politikasi, Turk
siyasetinin basarisi, insallah da
topyekun milletimizin eseri ola-
caktir. Anadolu irfaninin guctyle,
Turk milletinin ferasetiyle ve devlet
akhyla bu streci nihayete erdire-
cek ve kalici kilacagiz. Yarim asra
yaklasan bir stredir ekonomik ve
sosyal kalkinmamizi engelleyen,
6nemli bir insani ve ekonomik
maliyet olusturan bu prangadan
kurtulmak tek arzumuzdur ve
insallah menzile yaklasiimistir.”
degerlendirmesinde bulundu.

Bahceli, "Terdrsiiz Turkiye"ye
iliskin cercevenin saglam bicimde
olusturulmasi konusunda énemli
bir esigin asildigini belirterek,
bunun siyaset Uistii bir mesele
oldugunu kaydetti.

Yasanin 86 milyonluk Turkiye
Cumbhuriyeti vatandasina ve yakin
cografyadaki halklara énemli
kazanimlar saglayacagini belirten
Bahceli, s6z konusu ¢abanin "bin
yillik kardesligi gelecek bin yila ta-
sima iradesi" oldugunu ifade etti.

MHP Genel Baskani Bahgeli,
¢alismanin ayni zamanda demok-
ratiklesme ve kalkinma hamlesi
niteligi tasidigini isaret ederek,
‘Turk ve Turkiye Yuzyil' hedefine
ulasiimasi, bu husustaki en biyuk
engellerden biri olan terdrin
kdkten bitiriimesiyle daha yakin ve
mUmkin hale geldigini belirtti.
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HAZINE VE MALIYE BAKANLIGI, TEMMUZ AYINA iLiSKIN BUTCE UYGULAMA SONUCLARINI ACIKLADI

Biitce, ocak-temmuz doneminde
1trilyon 320 milyar 240
milyon lira acik verdi ~

ANKARA (AA) - Turkiye'nin merkezi
yOnetim butce gelirleri, temmuzda, 1 trilyon
412,4 milyar lira, giderleri 1 trilyon 790,5
milyar lira olarak belirlendi.

Hazine ve Maliye Bakanligi, temmuz
ayina iliskin blitce uygulama sonuglarini
aciklad.

Buna gore, temmuzda biitce gelirleri
gecen yilin ayni ayina kiyasla yiizde 28,8
artarak 1 trilyon 412 milyar 397 milyon liraya
yikseldi. Biitce giderleri de yiizde 59,8
artisla 1 trilyon 790 milyar 502 milyon liraya
ulastl.

Ocak-temmuz déneminde ise bitce ge-
lirleri gegen yilin ayni dénemine gore ylzde
37,4 artisla 9 trilyon 199 milyar 742 milyon
liraya ¢ikti. Bitce giderleri de ayni donemde
ylizde 36,6 yiikselerek 10 trilyon 520 milyar
682 milyon lira oldu.

Merkezi yonetim biitcesi, temmuzda,
378 milyar 105 milyon lira, ocak-temmuz
doneminde 1 trilyon 320 milyar 940 milyon
lira acik verdi.

Merkezi yonetim butcesinden ocak-tem-
muz déneminde, 10 trilyon 520 milyar 682
milyon lira harcama yapildi, biitge gelirleri 9
trilyon 199 milyar 742 milyon liraya ulasti.

Hazine ve Maliye Bakanligi, temmuz ay!
butce uygulama sonuglarini agiklad.

Buna gore, merkezi yonetim bitce gi-
derleri Temmuz 2025'te 1 trilyon 120 milyar
775 milyon lira iken bu yilin temmuz ayinda
ylizde 59,8 artisla 1 trilyon 790 milyar 502
milyon liraya yUkseldi. Boylece, 2026'da
merkezi yonetim bltce giderleri igin 6ngo-
rilen 18 trilyon 978 milyar 815 milyon lira
6denegin yuzde 9,4'U kullanilmis oldu.

Faiz disi denge, gecen yilin temmuz
ayinda 110 milyar 726 milyon lira fazla ve-
rirken bu yilin ayni ayinda ise 51 milyar 341
milyon lira agik olustu.

YHT biletlerine yuzde

6,45 oraninda zam
yaplldl, Ankara-Istanbul
bileti 990 TL’ye ¢cikt1

ANKARA (ANKA)- Olcay AYDILEK-
TCDD Tasimacilik AS, Yiksek Hizli Tren
(YHT) ile ana hat ve bolgesel tren biletleri-
ne zam yapti. YHT biletleri, ylizde 6,45 ora-
ninda artti. Ankara-istanbul YHT bilet fiyati,
(tek yon ve ekonomi sinifr) 930 TL'den 990
TL'ye cikti. YHT, ana hat ve bélgesel tren
biletlerine, daha énce 15 Ocak'ta yiizde
19,23 oraninda zam yapilmisti.

TCDD Tasimacilik AS, basta YHT
olmak uzere tren biletlerine zam yapti.
YHT biletlerine ylzde 6,45 oraninda zam
yapildi. Buna gére Ankara-istanbul YHT
bilet fiyati, (tek yon ve ekonomi sinifi) 930
TL'den 990 TL'ye yiikseldi. YHT, ana hat
ve bolgesel tren biletlerine, daha 6nce
15 Ocak'ta yiizde 19,23 oraninda zam
yapilmisti.

Bugunden gecerli zammin ardindan
yeni YHT bilet fiyatlari soyle:

- Ankara — istanbul: 990 TL

- Ankara — Eskisehir: 511 TL

- Ankara — Konya: 458 TL

- Ankara — Sivas: 1.001 TL

Eskisehir ve Konya aktarmall ya da
cikisli bilet fiyatlari da soyle:

- Eskisehir — istanbul: 639 TL

- Eskisehir — Sakarya: 601 TL

- Eskisehir — Konya: 708 TL

- Eskisehir — Sivas: 1.597 TL

- Konya — istanbul: 1.442 TL

TMO, hububat
uireticilerine 120 milyar
lira 6deme yapti

ANKARA (AA) - Tarim ve Orman Bakani
ibrahim Yumakli, hasat sezonu basindan
bu yana 769 merkezde 11,5 milyon ton
uUrtin alindigini belirterek, Toprak Mahsulleri
Ofisinin (TMO) Ureticilere yaklasik 120 milyar
liralik 6deme yaptigini bildirdi.

Yumakli, yazili agiklamasinda, ureticilerin
emeginin karsiligini zamaninda almasi igin
TMO'nun sahada giclt bir alim organizasyo-
nu yarattigind ifade etti.

Ofisin, 769 alim merkezinde trlin kabul
etmeyi surdlrdigine isaret eden Yumakli,
"Hasat sezonu basindan bugiine kadar 11,5
milyon ton Griin alindi. Ureticilerimize yakla-
sik 120 milyar liralik 6deme yaptik." bilgisini
paylasti.

Yumakli, TMO'nun 20 milyon ton alim

kapasitesine sahip olduguna dikkati ¢ekerek,

sunlari kaydetti:

"Degerli reticilerimiz misterih olsunlar.
TMO'ya gelen driinlerin tamamini alacagiz.
Alim faaliyetlerimiz hizla devam ediyor. Hu-
bubat, Turkiye acisindan stratejik bir Sneme
sahip. Bugday ve arpa gida arz givenliginin
temel Urunleri arasinda yer aliyor. Turki-
ye, diinya un ihracatinda birinci, makarna

ihracatinda ise ikinci sirada bulunuyor. Gigli

uretim hem i¢ piyasa hem de ihracat agisin-
dan kritik."

Faiz haric bitce giderleri, gecen yilin
ayni ayina gore ylzde 48,4 artarak 1 trilyon
463 milyar 738 milyon liraya yukseldi. Faiz
haric giderlerin biitce édeneklerine gore
gerceklesme orani da 2025'in ayni ayinda
ylzde 7,7 iken, gecen ay ylzde 9 oldu.

Temmuzda personel giderleri, gecen
yilin ayni ayina gore yizde 43,3 artarak 461
milyar 568 milyon lira olarak belirlenirken
personel giderleri i¢in bitgede dngorilen 4
trilyon 907 milyar 309 milyon lira 6denegin
ylzde 9,4'U kullanildr.

Sosyal guvenlik kurumlarina devlet primi
giderleri, temmuzda gecen yilin ayni déne-
mine gore yuzde 48,2 artisla 55 milyar 698
milyon liraya yukseldi ve bitcede 6ngériilen
599 milyar 691 milyon lira 6denegin ylizde
9,3'U kullaniimis oldu.

S0z konusu dénemde, mal ve hizmet
alim giderleri igin butgede 6ngorilen 1
trilyon 249 milyar 568 milyon lira 6denegin
ylizde 9,1'i harcandi. Temmuzda, ylizde
42,2 artigla 113 milyar 900 milyon lira mal ve
hizmet alimi gideri gerceklesti.

Cari transferler, temmuzda gegen yilin
ayni ayina gore ylzde 57,2 artarak 611 mil-
yar 450 milyon lira oldu. Biitcede dngorilen
6 trilyon 870 milyar 794 milyon lira 6denegin
ylizde 8,9'u kullanildr.

Temmuzda, 150 milyar 899 milyon lira
sermaye gideri yapilirken sermaye transferi
34 milyar 999 milyon lira olarak gerceklesti.
Borc verme giderleri, 35 milyar 224 milyon
lira oldu. Faiz giderleri, gegen yilin ayni ayi-
na gore yiizde 142,8 artarak 326 milyar 764
milyon lira olarak kayitlara gecti.

BUTCE GELIRLERI

Merkezi yonetim biitce gelirleri, gecen
yilin temmuz ayinda 1 trilyon 96 milyar 914
milyon lira iken bu yilin ayni ayinda ylzde

28,8 artigla 1 trilyon 412 milyar 397 milyon
liraya yiikseldi. Butce tahminine gore, butge
gelirlerinin temmuz ay1 gerceklesme orani
2025'te ylizde 8,6 iken, gecen ay ylizde 8,7
oldu.

Vergi gelirleri tahsilati, gecen ay 2025'in
temmuz ayina gore ylzde 30 artarak 1 tril-
yon 234 milyar 842 milyon liraya ulasti. Vergi
gelirlerinin biitce tahminine gore gercekles-
me orani, 2025'te ylizde 8,5 iken gecen ay
ylzde 8,9 olarak tespit edildi.

Genel butge vergi disi diger gelirleri,
ylzde 18,9 artarak 145 milyar 571 milyon
liraya cikti. Ozel biitceli idarelerin 6z gelirleri
25 milyar 682 milyon lira, dizenleyici ve
denetleyici kurumlarin gelirleri 6 milyar 304
milyon lira olarak hesaplandi.

Vergi tlrleri itibariyla temmuzda gecen
yilin ayni ayina gore gelir vergisi ylizde 47,9,
dahilde alinan katma deger vergisi yiizde
46,2, banka ve sigorta muameleleri vergisi
ylzde 36,8, ithalde alinan katma deger ver-
gisi yuzde 16,4, damga vergisi yizde 49,5,
harglar yiizde 46,7, diger vergiler tahsilati
ylzde 24,5, dzel tiketim vergisi yiizde 5,1
artarken kurumlar vergisi yizde 69,8 azalis
gosterdi.

OCAK-TEMMUZ DONEMI

GERGEKLESMELERI

Merkezi yonetim bitce giderleri, ocak-
temmuz 2025 déneminde 7 trilyon 699
milyar 834 milyon lira iken bu yilin ayni
déneminde yiizde 36,6 artisla 10 trilyon 520
milyar 682 milyon liraya yukseldi. Boylelikle,
2026'da merkezi yonetim butce giderleri igin
ongorilen 18 trilyon 978 milyar 815 milyon
lira 6denegin yizde 55,4'0 kullanilmis oldu.

Faiz harig biitce giderleri, ocak-temmuz
déneminde gegen yilin ayni donemine ki-
yasla ylizde 35,3 artarak 8 trilyon 729 milyar
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669 milyon liraya ¢ikt. Faiz hari¢ giderlerin
bltce ddeneklerine gore gerceklesme orani,
ylzde 53,8 olarak hesaplandi.

Personel giderleri, séz konusu dénemde
ylizde 42,8 artisla 2 trilyon 955 milyar 129
milyon lira olurken personel giderleri igin
bltcede 6ngorulen 4 trilyon 907 milyar 309
milyon lira 6denegin yiizde 60,2'si kullanild.

Sosyal guvenlik kurumlarina devlet
primi giderleri, bu dénemde gecen yilin ayni
dénemine kiyasla yiizde 49,1 artarak 372
milyar 497 milyon liraya ylkseldi ve biitcede
6ngorilen 599 milyar 691 milyon lira 6dene-
gin yuizde 62,1'i kullanilmis oldu.

Ocak-temmuz déneminde, mal ve hiz-
met alim giderleri i¢in bitcede 6ngoriilen 1
trilyon 249 milyar 568 milyon lira 6denegin
ylizde 57'si harcandi. Bu donemde, ylzde
44,4 yiikselisle 712 milyar 131 milyon lira
mal ve hizmet alimi gideri gerceklesti.

Cari transferler, yizde 28,4 artarak 3 tril-
yon 726 milyar 708 milyon lira oldu. Biitcede
dngorilen 6 trilyon 870 milyar 794 milyon
lira 6denegin ylizde 54,2'si kullanildi.

S0z konusu donemde, 614 milyar 981
milyon lira sermaye gideri, 151 milyar 433
milyon lira sermaye transferi yapildi. Borg
verme giderleri, 196 milyar 789 milyon lira
olarak hesaplandi.

Faiz giderleri, ylizde 43,7 artarak 1 tril-
yon 791 milyar 13 milyon lira oldu.

Merkezi yonetim bltce gelirleri ise gegen
yilin ocak-temmuz déneminde 6 trilyon 695
milyar 794 milyon lira iken, bu yilin ayni
ddneminde ylizde 37,4 artisla 9 trilyon 199
milyar 742 milyon liraya ¢ikti. Butce tahmi-
nine gore, butce gelirlerinin ocak-temmuz
doénemi gerceklesme orani 2025'te ylizde
52,3 iken bu yilin ayni ddneminde yiizde
56,6'ya yikseldi.

Vergi gelirleri tahsilati, sz konusu do-
nemde gegen yilin ocak-temmuz dénemine
gore yuzde 37,3 artarak 7 trilyon 854 milyar
582 milyon liraya ulasti. Vergi gelirlerinin
bilitce tahminine gore gerceklesme orani,
ylizde 56,8 olarak kayitlara gecti.

Genel bitge vergi disi diger gelirleri de
ylizde 40,9 artarak 1 trilyon 101 milyar 103
milyon liraya gikti. Ozel biitceli idarelerin 6z
gelirleri 185 milyar 561 milyon lira, duizen-
leyici ve denetleyici kurumlarin gelirleri 58
milyar 495 milyon lira olarak belirlendi.

Vergi tirleri itibariyla ocak-temmuz
ddéneminde, gecen yilin ayni dénemine gore
gelir vergisi ylizde 53,3, kurumlar vergisi
yuzde 51,8, dahilde alinan katma deger ver-
gisi yuzde 39,6, dzel tiiketim vergisi ylizde
7,9, banka ve sigorta muameleleri vergisi
ylizde 37,6, ithalde alinan katma deger ver-
gisi yuzde 29,8, damga vergisi yizde 52,2,
harglar yiizde 71,5 ve diger vergi gelirleri
ylizde 26,9 arttl.

Temmuz ayinda 207 bin 508 adet tasitin trafige kaydl yaplldl

ANKARA (ANKA)-TUIK, temmuz
ayina iliskin motorlu kara tasitlari
verilerini agikladi. Buna gore, temmuz
ayinda 207 bin 508 tasitin trafije kaydi
yapildi.

Turkiye istatistik Kurumu (TUIK),
temmuz ayina iliskin motorlu kara tasit-
lari istatistiklerini agiklad.

Buna gbre temmuz ayinda trafige
kaydi yapilan tasitlarin yizde 48,1'ini
motosiklet, yiizde 38'ini otomobil, yiiz-
de 9,4'lnli kamyonet, ylizde 1,9'unu
kamyon, yiizde 1,6’sini traktor, yiizde
0,6'sini minibis, yiizde 0,3'Uni otobls
ve ylizde 0,1'ini 6zel amacli tasitlar
olusturdu.

TRAFIGE KAYDI YAPILAN

TASIT SAYISI BiR ONCEKIi AYA

GORE YUZDE 6,6 ARTTI

Temmuz ayinda trafige kaydi
yapllan tasit sayisi bir dnceki aya gore
otobuste yizde 39,5, kamyonda yiizde
34,5, kamyonette ylzde 18,7, otomo-
bilde ytizde 6,9, motosiklette yizde 3,7
artarken 6zel amacli tasitta ylizde 44,3,
miniblste ylizde 4,8 ve traktorde yiizde
0,8 azaldI.

Temmuz ayinda gegen yilin ayni
ayina gore trafige kaydi yapilan tasit
saylsi otobiiste yiizde 33,5, kamyon-
da ylizde 13,6, minibUste ytzde 1,8
artarken 6zel amagli tagitta yiizde 49,1,
kamyonette ylizde 30,3, otomobilde
ylizde 26,0, motosiklette ylizde 12,5 ve
traktorde yiizde 0,6 azaldl.

Temmuz ay1 sonu itibariyla trafige
kayitli tasitlarin yiizde 51,7'sini otomo-
bil, ylizde 21,7'sini motosiklet, ylizde
14,4'Gni kamyonet, yiizde 6,7'sini
traktor, yizde 3,0'in1 kamyon, ylzde
1,6'sini minibis, ytizde 0,6'sini otobus
ve ylizde 0,3'Unii 6zel amacl tasitlar
olusturdu.

Temmuz ayinda devri yapilan
tasitlarin yizde 64,8'ini otomobil, yiizde

14,2'sini kamyonet, ytizde 13,7'sini mo-

tosiklet, yiizde 2,9'unu traktor, yiizde
2,0'In1 kamyon, yiizde 1,7'sini minibls,
yuzde 0,5'ini otobis ve ylizde 0,2'sini
0zel amagli tagitlar olusturdu.

TEMMUZ AYINDA 78 BIN 761

ADET OTOMOBILIN TRAFIGE

KAYDI YAPILDI

Temmuz ayinda trafige kaydi
yapilan otomobillerin yiizde 11,2'si
Renault, ylizde 8,3'0 Fiat, ylizde 8,2'si
TOGG, ylizde 8,0'l Hyundai, yiizde
7,9'u Volkswagen, ylzde 6,8'i Toyota,
ylizde 5,4'l Skoda, yiizde 5,2'si Citro-
en, ylizde 4,7'si Peugeot, yiizde 3,9'u
Mercedes-Benz, ylizde 3,5'i Opel,
yuzde 3,2'si Nissan, yuzde 3,1'i BMW,
ylizde 3,1'i Kia, ylizde 2,3'U Volvo,
ylizde 2,0'l Chery, yiizde 1,7'si Audi,
yuzde 1,7'si Mini, yizde 1,5'i Dacia,
yizde 1,2'si Jeep ve ylizde 6,8 diger
markalardan olustu.

Ocak-Temmuz doneminde bir
onceki yilin ayni dénemine gore
trafige kaydi yapilan tasit sayisi ylzde
13,1 azalarak 1 milyon 170 bin 247
adet olurken, trafikten kaydi silinen
tasit sayisi ylizde 21,2 artarak 35 bin
336 adet oldu. Boylece Ocak-Tem-
muz déneminde trafikteki toplam tasit
sayisinda 1 milyon 134 bin 911 adet
artis gerceklesti.

Ocak-Temmuz ddneminde trafife
kaydi yapilan 534 bin 811 adet otomo-
bilin ylizde 41,0' benzin, yiizde 31,8'
hibrit, yizde 18,0'1 elektrikli, yizde
8,1'i dizel ve ylzde 1,1'i LPG yakitl-
dir. Temmuz ayi sonu itibariyla trafige
kayith 17 milyon 959 bin 336 adet
otomobilin ise yuizde 32,1'i dizel, yliz-
de 31,0'1 benzin, yiizde 29,30 LPG,
yuzde 4,9'u hibrit ve ylzde 2,6's!
elektriklidir. Yakit tiirti bilinmeyen oto-
mobillerin orani ise yiizde 0,2'dir.

Ocak-Temmuz ddneminde trafife

Ticari Gayrimenkul Fiyat
Endeksi ikinci ceyrekte artti

ISTANBUL (AA) - Ticari Gay-
rimenkul Fiyat Endeksi (TGFE),
2026'nin ikinci ceyreginde bir 6nceki
ceyrege gore ylzde 5,5, gecen yilin
ayni ceyregine gore nominal olarak
ylizde 29,4 artarken reel olarak ise
ylizde 2,2 azaldi.

Turkiye Cumhuriyet Merkez
Bankasi (TCMB) tarafindan bu yilin
ikinci ceyregine iliskin TGFE verileri
acikland.

TGFE, 2026'nin ikinci ¢eyregin-
de bir dnceki ceyrege gore yiizde
5,5, gecen yilin ayni ¢eyregine gore
nominal olarak yiizde 29,4 artarken
reel olarak ise ylzde 2,2 azaldi.

Turkiye genelinde, 2026 yili
ikinci ceyreginde bir 6nceki ceyrege
gore ylizde 5,4 artan Dikkan Fiyat
Endeksi, gegen yilin ayni ceyregine

kaydi yapilan 534 bin 811 adet otomo-
bilin yuzde 31,8'i 1300 ve alti, ylzde
16,2'si 1401-1500, ylizde 14,5 1501-
1600, yiizde 10,5' 1301-1400, ylizde
8,0'1 1601-2000, yiizde 0,9'u 2001 ve
Ustti motor silindir hacmine sahiptir.

Ocak-Temmuz déneminde trafige
kaydi yapilan 534 bin 811 adet otomo-
bilin yizde 41,6'si gri, yuzde 25,7'si
beyaz, ylizde 11,9'u siyah, yiizde 9,9'u
mavi, ylizde 5,7'si yesil, yizde 3,2'si
kirmizi, ylizde 1,3'l kahverengi, ylizde
0,3'0 turuncu, ylizde 0,3' sari ve yiz-
de 0,1' diger renklidir.

Duzenli Bagisla
Umudu Bagisla

’ Her duzenli bagis bir cocugun umudunu yeniden yesertir.
Ucl ir iyilik damlasi, bir hayatin ttm hikayesini bastan yazabilir.
Ve o hikaye, sizin ellerinizle sekillenir.

gore nominal olarak ylizde 29,2
ylkselirken reel olarak ise ytizde 2,4
geriledi.

Ayni ceyrekte, bir énceki gey-
rege gore yiizde 6 artan Ofis Fiyat
Endeksi gecen yilin ayni ¢eyregine
gore nominal olarak yuzde 30,6 yuk-
seldi. Ofis Fiyat Endeksi, reel olarak
ise yuzde 1,3 azaldi.

Uc biiyiik ildeki gelismeler
degerlendirildiginde, ticari gayrimen-
kul fiyat endeksleri, 2026 yili ikinci
ceyreginde bir énceki ceyrege gore,
istanbul'da yiizde 5,3, Ankara'da
yiizde 6,4 ve izmir'de yiizde 5 artis
gosterdi.

Endeks degerleri gegen yilin
ayni ceyregine gore, istanbul'da
ylizde 27,8, Ankara'da ylizde 32,5 ve
izmir'de yiizde 25,7 artt.

24saatgazetesi@gmail.com

losev.org.tr/sayenizde

Losemili Cocuklar Vakfi
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HABER MERKEZI- Genellikle belirti
vermeden ilerledigi i¢in “sessiz hastalik”
olarak tanimlanan kronik bébrek hasta-
hginin diinya genelinde yaklasik her 10
kisiden birinde gorildugu ve bu kisilerin
6nemli bir bdlimundn hastaliginin far-
kinda olmadigi tahmin ediliyor. Diinya
Saglik Orgiitiniin 2026 yili verilerine
gore yaklasik 674 milyon kisi kronik
bobrek hastaligiyla yasiyor. Yaz mev-
simiyle birlikte artan sicakliklar, bébrek
sagligini tehdit edebiliyor. Acibadem
Altunizade Hastanesi Nefroloji Uzmani
Dog. Dr. Zuhal Atan Ucar, 6zellikle asiri
sicaklara uzun sire maruz kalmanin
bobrek sagligini olumsuz etkileyebildi-
gine dikkat cekerek, “Sicak havalarda
viicudun 1s1 dengesini korumak icin
olusturdugu fizyolojik yanitlar bobrekler
Uzerinde ek ylk olustururken, terle-
meyle gelisen sivi kaybi da buna eslik
edebilmektedir. Yuksek nem ise terin
buharlagsmasini azaltarak viicudun
IsI kaybetmesini zorlastirmakta ve isi
stresini artirmaktadir. Siddetli 1s1 stresi,
ozellikle ciddi sivi kaybi (dehidratasyon)
veya sicak carpmasi gelistiginde, akut
bébrek hasarina yol acabilmektedir”
diyor. Kronik bobrek hastaligi olanlar,
ileri yastakiler, diyabet veya hipertansi-
yon gibi kronik hastaliklari bulunanlar
asirn sicaklarin etkilerine karsi daha
hassas olabiliyor. Bu kisilerde eslik
eden hastaliklar ve kullanilan bazi
ilaclar, sicak havalarda gelisebilen sivi
kaybi ve kan basincindaki degisiklikle-
rin etkisini artirabiliyor. Nefroloji Uzmani
Dogc. Dr. Zuhal Atan Ucar, yaz aylarin-
da bébrek sagligini korumak igin dikkat
edilmesi gereken en 6nemli ¢ kurali
“Sivi dengesini korumak, asiri sicaklar-
da yogun fiziksel aktiviteden kaginmak
ve ilaglari bilingsizce kullanmamak” ola-
rak siraliyor. Dog. Dr. Zuhal Atan Ucar,
yaz aylarinda bobrek saghgini korumak
icin dikkat edilmesi gereken 8 kurali
anlatti; dnemli dneriler ve uyarilarda
bulundu.

SIVI DENGENIZi KORUYUN

Sicak havalarda terlemeyle sivi
kaybi artabiliyor. Bu kayip yeterince
karsilanmadiginda dolasimdaki kan
hacmi azalabiliyor ve bunun sonucunda
bbbreklerin kanlanmasi olumsuz etkile-
nebiliyor. Ozellikle ileri yastaki kisilerde
ve kronik hastaligi bulunanlarda belirgin
sivi kaybi, akut bobrek hasari riskini
artirabiliyor.

Nasil 6nlem almali?

Gunluk sivi aliminizi sicaklik, fizik-
sel aktivite ve terleme miktariniza gore
ayarlayin. Herkes icin gegerli tek bir su
miktari olmadigini unutmayin. Kalp yet-
mezlIigi, ileri evre bdbrek hastalifi veya
diyaliz tedavisi nedeniyle sivi kisitlama-
niz varsa, hekiminizin énerdigi miktarda
su tiketmeye 6zen gosterin.

ASIRI SICAKLARDA YOGUN

FiZIKSEL AKTIVITEDEN

KACININ

Asiri sicaklarda vicut, 1sisini kontrol
altinda tutabilmek icin cilt kan akimi-
ni ve terlemeyi artiriyor. Buna yogun
egzersiz ve sivi kaybi eklendiginde isi
stresi artabiliyor ve bdbrekler de bun-
dan olumsuz etkilenebiliyor. Siddetli isi
stresi ve sicak carpmasi, akut bébrek
hasarina yol acabiliyor.

Nasil 6nlem alalim?

Egzersiz ve agir acik hava aktivite-
lerini mimkiin oldugunca giiniin daha
serin saatlerinde yapin. Acik havada
calismak zorundaysaniz serin veya
golgeli ortamlarda diizenli dinlenme ve
sivi alma molalari verin.

TANSIYONUNUZU TAKIP

EDIN, ILACLARINIZI KENDI

KENDINIZE DEGISTIRMEYIN

Sicak havalarda damarlarin genis-
lemesi ve sivi kaybi kan basincinin
diismesine neden olabiliyor. Ozellikle
idrar soktiricl kullananlarda sivi kaybi-
nin etkilerinin daha belirgin olabildigini
vurgulayan Dog. Dr. Zuhal Atan Ugar,
bazi tansiyon ilaglarini kullanan kisi-
lerde de siddetli sivi kaybi durumunda

Dogc. Dr.
Zuhal
Atan
Ucar
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bobrek fonksiyonlarinin etkilenebildigini
soyluyor.

Nasil dnlem almali?

Cok sicak gunlerde, 6zellikle
hipertansiyon tedavisi gorilyorsaniz
tansiyonunuzu takip edin. Bas donmesi,
bayilma hissi veya alisiimisin disinda
tansiyon degerleriniz diiserse, ilagla-
rinizi kendi kendinize kesmek yerine
hekiminize danisin.

GELISIGUZEL AGRI KESICI

KULLANMAYIN

Nonsteroid antiinflamatuvar ilaclar
(NSAII) grubunda yer alan bazi agr
kesiciler bébregin kan akimini diizen-
leyen mekanizmalari etkileyebiliyor.
Dog. Dr. Zuhal Atan Ugar, "Ozellikle
dehidratasyon, kronik bébrek hastaligi,
ileri yas veya kalp yetmezlIigi gibi ek
risk faktdrlerinin varliginda akut bébrek
hasari riski artabilmektedir. Yogun terle-
me, kusma ve ishal gibi sivi kaybina yol
acan durumlarda bu risk daha da 6nem
kazanmaktadir” diyor.

Nasil 6nlem almali?

Ozellikle bébrek hastalifiniz varsa
NSAIi grubu agri kesicileri hekime
danismadan sik ve kontrolsiiz kullan-
mayin. Sivi kaybettiginiz dénemlerde
kullandiginiz ilaglar konusunda hekimi-
nizden bilgi alin.

BOBREK TASI OYKUNUZ

VARSA, DIKKAT!

Asin sicaklarda hobrek
hasan riski artiyor.

Dog. Dr. Zuhal Atan Ucar, yaz aylarinda bobrek
saghgim korumak icin dikkat edilmesi gereken 8
kurah anlatti; 6nemli oneriler ve uyarilarda bulundu

Sicak havalarda terlemeyle sivi kay-
bi arttiginda ve bu kayip karsilanmadi-
ginda idrar hacmi azalabiliyor. Dustk
idrar hacmi, idrardaki tas olusturucu
maddelerin yogunlugunu artirarak tas
olusumuna zemin hazirlayabiliyor. Bu
nedenle yeterli sivi alimi, 6zellikle daha
Once bobrek tasi gecirmis kisilerde tas
tekrarini dnlemenin temel yontemlerin-
den birini olusturuyor.

Nasil 6nlem almali?

Bobrek tasi olan hastalarda amag
yeterli idrar hacmini saglamak. Giincel
kilavuzlar, bu hastalarda giinde en
az 2,5 litre idrar hacmini saglayacak
miktarda sivi alinmasini éneriyor. Ancak
bunun icilecek su miktari degil, hedefle-
nen gunluk idrar miktari oldugunu unut-
mayin. Dolayisiyla hekiminizin dnerdigi
miktarda su tiiketmeye 6zen gosterin.

ISHAL VE KUSMAYA BAGLI SIVI

KAYBINI ONEMSEYIN

Yaz aylarinda sivi kaybinin tek
nedeni terleme olmuyor. ishal ve kusma
da kisa siirede 6nemli miktarda su ile
elektrolit kaybina yol acgabiliyor. Kayip
siddetli oldugunda ve yerine konu-
lamadiginda dolasimdaki kan hacmi
azalabiliyor ve boébrek fonksiyonlari
bozulabiliyor. Ozellikle ileri yastaki kisi-
lerde ve kronik hastali§i bulunanlarda
akut bobrek yetmezligi gibi daha ciddi
sonuglar gelisebiliyor.

Nasil 6nlem almahi?

ishal veya kusma sirasinda sivi
kaybini karsilamaya dikkat edin. Sivi
alamama, idrar miktarinda belirgin azal-
ma, ciddi bas donmesi veya bayiima
gelisirse saglik kurulusuna basvurun.

KRONIK @(")BREK
HASTALIGINIZ VARSA, BU
BELIRTILERI SICAKTAN
SANMAYIN

Kronik bébrek hastaligi bulunan
kisiler asiri sicaklarin, sivi kaybinin ve
kan basincindaki degisikliklerin etkile-
rine karsl daha hassas olabiliyor. Bu
kisilerde kullanilan bazi ilaclar da sicak
havalarda sivi ve tansiyon dengesini
etkileyebiliyor. Dolayisiyla havalarin
sicak oldugu gunlerde genel durumdaki
degisikliklerin 6nemsenmesi gerekiyor.

Nasil 6nlem almali?

idrar miktarinda belirgin azalma,
bayilma, biling bulanikligi, sivi alamama
veya belirgin ve devam eden halsizlik
gelisirse, bu yakinmalari yalnizca sica-
ga baglamayin. Ozellikle kronik bébrek
hastaliginiz varsa tibbi degerlendirme
icin gecikmeyin.

HEKIM KONTROLLERINiZzi

AKSATMAYIN

Diyabet ve hipertansiyon, kronik
bobrek hastaliginin en édnemli nedenleri
arasinda yer aliyor. Sicak havalarda
sivi kaybi, kan basincindaki degisik-
likler ve diyabetli kisilerde kan sekeri
kontrolliniin bozulmasi, mevcut bobrek
hastaligi agisindan ek sorunlara neden
olabiliyor. Ayrica kullanilan bazi ilaclarin
etkileri sicak hava ve sivi kaybi dénem-
lerinde degisebiliyor.

Nasil 6nlem almali?

Kan sekeri ve tansiyon takibinizi
sirdurun, dizenli hekim kontrollerinizi
aksatmayin. ilaglarinizi havanin sicak
olmasi nedeniyle kendi kendinize kes-
meyin veya dozlarini degistirmeyin.

Hipnoz beynin anlamlandirma sureclerini destekliyor
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Nevzat Tarhan

HABER MERKEZI- Hipnoterapinin
yalnizca farkl bir biling durumu olustur-
makla sinirli olmadigini belirten Psiki-
yatrist Prof. Dr. Nevzat Tarhan, yéntemin
beynin dikkat, anlamlandirma, algi ve
davranis slregleriyle iliskili oldugunu
soyledi.

Klinik hipnozda kisinin kontrolini ta-
mamen kaybetmedigini vurgulayan Prof.
Dr. Tarhan, “Hipnoterapi sirasinda kisi far-
kindaligini koruyabilir, stireci hatirlayabilir
ve hatta iletisim kurabilir.” dedi. Hipnozun
kisinin sorunlari karsisinda harekete gec-
mesine ve yeni bakis agilari gelistirme-
sine destek olabilecegini kaydeden Prof.
Dr. Tarhan, 6grenmede duygu ve tekrarin
onemine de dikkat cekti.

Prof. Dr. Tarhan: “Hipnoz, beynin dik-
kat, anlamlandirma ve davranis suregle-
riyle yakindan iligkili.”

Uskudar Universitesi Kurucu Rektorti,
NPISTANBUL Hastanesi Yonetim Kurulu

Bagkani ve Psikiyatrist Prof. Dr. Nevzat
Tarhan, hipnoterapinin nérobiyolojik
temelleri ile dikkat, algi, 6grenme, hafiza,
duygu ve davranis Uzerindeki olasi etkileri
hakkinda agiklamalarda bulundu.

HIPNOZ, BEYNIN DIKKAT,

ANLAMLANDIRMA VE DAVRANIS

SURECLERIYLE YAKINDAN

iLiSKiLI!

Hipnoterapinin son yillarda psikiyat-
ri ve norobilim alanindaki ¢alismalarla
birlikte daha fazla giindeme geldigini
ifade eden Prof. Dr. Nevzat Tarhan,
“Hipnoz yalnizca farkl bir biling durumu
olusturmakla sinirli degil. Beynin dikkat,
anlamlandirma ve davranis sirecleriyle
de yakindan iliskili.” dedi.

Hipnozda kisinin terap6tik amagla
farkh bir biling durumuna gegtigini anlatan
Prof. Dr. Tarhan, “Bu durum disosiyasyon
kavramiyla aciklanabilir. Beynin farkli bi-
ling durumlarina gegebilme dzelligi, hipno-

terapinin norobiyolojik temelini olusturan
O6nemli unsurlardan biri.” diye konustu.

Beyindeki yapisal ve islevsel baglanti-
larin DTI ve fonksiyonel MR gibi yontem-
lerle incelenebildigini aktaran Prof. Dr.
Tarhan, ozellikle ‘default mode network’
olarak adlandirilan varsayilan agin éne-
mine dikkat ¢ekti. Bu agin kisinin hayal
kurdugu, i¢ diinyasina yoneldigi, kendisi
ve yasamindaki konumu tzerine dusun-
digu sirada etkinlestigini ifade etti.

Default mode network’iin ayni zaman-
da anlam Uretme ve yeni fikirler gelistir-
meyle iliskili oldugunu aktaran Prof. Dr.
Tarhan, sunlari soyledi:

“Klinik hipnoz bu ag tizerinde etkili
olur. Hipnoz, kisinin yalnizca bir problemin
farkina varmasini degil, problem karsi-
sinda harekete ge¢mesini ve yeni bakis
acllari gelistirmesini de destekleyebilir.

Hipnozla ilgili arastirmalarda ¢ temel
beyin aginin 6ne ¢iktigi goraltyor. Bunlar

merkezi yurutme agi, salience yani 6nem
ve dncelik adi ve default mode network.
Zihinsel imgelemede rol oynayan bazi
bélgeler de hipnotik siire¢ sirasinda etkin-
lesebiliyor.”

Modern yasamda dijital teknolojilerin
hizli 6dil ve haz arayisini giclendirdigine
isaret eden Prof. Dr. Nevzat Tarhan, “Bu
durum da insanlari sirekli bir dopamin
arayisina yoneltebiliyor. Anlamli ve uzun
vadeli bir yasam icin haz ile mutlulugun
birbirinden ayrilmasi gerekiyor.” dedi.

Bu yaklasimi Aristoteles’in haz mutlu-
lugu ile anlam mutlulugu ayrimi ve pozitif
psikolojinin yeni yorumlariyla iliskilendiren
Prof. Dr. Tarhan, pozitif psikoloji 2.0’in yal-
nizca olumlu duygulara odaklanmadigini;
acl, travma ve zorluklari da yasamin bir
parcasi olarak ele aldigini belirtti.

Prof. Dr. Tarhan’a gore amag yalnizca
mutlu olmak degil, anlamli ve dayanikli bir
yasam surdurebilmek olmali.
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SOLDAN SAGA

1. Karganin ¢ikardidi ses... Elestirme isi...
2. Erigi andiran, erige benzeyen, erik gibi...
Dondurulmus meyve suyundan yapilan bir ttr
pelte... 3. Samsun iline bagl ilcelerden biri...
istanbul iline bagl ilcelerden biri... 4. Bir seyin
gectigi veya dnce bulundugu yerde biraktigi
belirti, nisan, alamet, emare... Notalamak isi,

notasyon... Verme, 6deme (eski)... 5. Davranis,

diisiince, duygu bakimindan ince, nazik olan
(kimse)... Sicak, nemli iklimlerde olusan,
parlak kirmizi veya kahverengiye ¢alan kirmizi
renkli, demir oksit ve aliminyum bakimindan
zengin toprak... 6. Bir seyin kenarlarindan
merkeze dogru yaklasik olarak ayni uzaklikta
olan yer... Biitlin cizgileri belirgin olan, gdzin
biitln ayrintilariyla algilanan, iyi gériinen...
Sacma, sagma sapan s6z (eski)... 7. Butin
varliklarin iginde bulundugu sonsuz bosluk,
feza, mekan... Resim ve heykel sanatlarinda

varliklarin bigimi... Bir seyin, bir yerin bitis kismi
veya yakini, kiyl, yaka... 8. Helyum elementinin

simgesi... Paylama... Yok olan, ortadan kalkan
(eski)... Turk alfabesinin on besinci harfinin adi
okunusu... 9. Sinir uyarmalarini sinir hiicresind
ileriye uzatmaya yarayan, sinir hiicrelerinin
uzantilarindan en belirli ve uzun olani...
Cehennem (eski)... Giysi, yorgan carsafi, yast
kilift vb.nin gereken belirli yerlerine diigmenin
gecirilebilmesi igin iplikle drilerek, parca
gecirilerek veya biye ile yapilan kicik yarik...

10. Osmanli Devleti'nde padisah 6ldiginde
tahta gececek oglunun devlet ydnetimindeki
etkili gruplarca kabul edilip onaylanmasi (eski)...
Derinin gbzeneklerinden sizan, kendine 6zgu bir
kokusu olan, yapiskan, renksiz, tuzlu sivi, arak...
Dogu Karadeniz bélgesine 6zgu yelkenli bir tir
kiyi teknesi... 11. Kumasi olmayan... Bigim... 12.
Gozde sarlya galan kestane rengi... Bir seyin
sayisini ikiye ¢cikarmak (halk agzi)... Samaryum
elementinin simgesi... 13. Taranmis... ita amiri
(eski)... 14. iki 6nermesi bulunan ve her iki
6nermenin vargisi olan tasim, kiyasimukassem,
dilemma... Sodyum elementinin simgesi... Bir,
tek... 15. Oniinde yurimek...

YUKARIDAN ASAGIYA
1. Yararsiz, uzun uzadiya konusma... 2.
Yerylizl parcasl, yerey, yer, toprak... Anlama,
kavrama yetenegi olan, zekéasi olan, zeyrek...
Gam dizisinde "sol" ile "si" arasindaki ses...
3. Futa... Boa yilani... Genellikle seker
hastalarinin seker yerine kullandigi, maden
komiru katranindan elde edilen, beyaz.. 4.
, Cuha cicegigillerden, tohumlari kafes kuslarina
en  yem olarak verilen bir bitki... Akimdlator... 5.
Koruma aracl... Cinko elementinin simgesi...
Savas sirasinda orduya yardimci olarak toplanan
k silahli halk gtici... 6. Sarki... Yinin dovilmesiyle
yapilan kalin ve kaba kumas (halk agzinda)...
Takilmis, tutturulmus, asiimis... 7. At, esek,
0kiz vb. ylik hayvanlarinin tirnaklarina cakilan,

ayagin sekline uygun demir parcasi... Bir glinin,
bir haftanin, bir ayin, bir yilin ardindan gelen
(guin, hafta, ay, mevsim, yil), ferdasi... Riithesiz
asker, nefer... 8. Shetland adalarinda yetisen
koyun tlirGiniin yliniinden yapilan kumas, érgi
vb... Arilamak isi, tenzih... 9. Talyum elementinin
simgesi... Tanritanimazlik... Bir kimseyi kottileme,
yerme, yergi (eski)... 10. imamlik (eski)... Dis
(spor)... Cok kiiglik veya kisa... 11. Radyo
dalgalarinin yankisini alarak cisimlerin yerini ve
uzakligini bulabilen, genellikle ugak ve gemilerde
kullanilan cihaz... Anlam bakimindan birbirleriyle
ilgili cimleleri birbirine baglayan bir soz...
Onluklar (eski)... 12. “lyilik edeyim derken kimseyi
memnun edemedi” anlamindaki "..."y1 kiistlrdd,
Muhammed'’i memnun edemedi" sézlinde geger...
Ad soylu kelimeye eklenerek kime veya neye

ait oldugunu bildiren ek... 13. Bir duisiincenin,

bir goriislin basar kazanmasi igin savasan,
miicadele eden kimse... Uzak Dogu’da yetisen
Amerika elmasindan ¢ikan zamk... Kendisinin
olan bir seyi, yasaya uygun olarak diledigi gibi
kullanabilen kimse, sahip... 14. Kalkan, zirh vb.
korunma araci... Bir ilde devleti temsil eden en
yetkili ydnetim gorevlisi, ilbay... Bir seye duyulan
egilim, arzu, sevk... 15. Ayni saylyi almak...

Tiirk Dil Kurumu tarafindan hazirlanmistir.
http:/itdk.org.tr bulmaca@tdk.org.tr)
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HIZLILAR-Ankaragiicirniin = |
= Sirbistan’ dakl calismasi hizl geglyor

FENERBAH(,'E BUUN LYON ONUNDE

o

d HABER MERKEZIi-UEFA
Samplyonlar Ligi play-off ilk
mag! i¢in Fenerbahce bugin
Fransiz Lyon ile karsilasacak.
Super Ligde ilk macinda Bas-
kent Ankara’da Genglerbirligi'ne
2-1 yenilen ve Avrupa’daki ilk
magta avantaj saglamayi dii-
suinen Fenerbahge-Lyon magi

oynareck Keles e Tl ANKARAGUCU BU
1 naklen ekrana getirecek. TESISTE gALISIYOR

eni sezon hazirlk-

larinin ikinci etabi
icin Sirbistan’da buu- %~
nan Ankaragiici’'niin 4
kamp adresi, tlkenin o
onemli spor ve turizm B
merkezlerinden Zlati-
bor oldu.

Ankaragucti, 2026-
2027 sezonu 6ncesindeki ikinci etap hazirhk-
larina Sirbistan’da devam ediyor.. Calismalar
27 Agustos gunune kadar devam edecek.
Belgrad biiyik ve hareketli bir metropol 6zel-
ligi tasirken Zlatibor; dogasi, serin havasi,
spor tesisleri ve sakin ortamiyla dne ¢ikan bir
dag turizmi merkezi olarak biliniyor.

GAI.IBIYET

Sezon oncesinde tiirlii sikintilarla
karsilagsan Bagskent takimi Eryaman’daki
galibiyetle simdi her seyi geride birakti

KAZANDI-Genglerbirligi’nin 11 oI sonra
galip geld|g| Fenerbahge magi =

i Gorkem Cihan v l"' : Mirac Simsek

GORKEM VE MIRAC
MILLI TAKIMDA

HABER MERKEZi-Ankaragiici'niin geng
ve basaril kalecisi Gorkem Cihan, dogum
gununde kariyerinin 6nemli gelismelerinden
birini yasadi. Basarili file bekgisi, ilk kez U20

_ Y ; \ T e S —— Milli Takim aday kadrosuna davet edildi.
Fenerbahce'yi NN L TR p il T 2026 Akdeniz Oyunlari'nda miicadele
son olarak 11 k| M Goztepe |- RO ' edecek U20 Milli Takimi'nin aday kad-

Mart 2015'te o ' I macina ot X . rosu agiklandi. Dogum giiniind kutlayan
enclerhirligindg o maglup etmisti. \ R i ¢ Ankaragucu'niin geng ve basarili kalecisi
G ey SIRADAKI HEMEN-Géztepe maci g Y Gorkem Cihan da kadroda kendisine yer bul-
timszl ve maddi sikintilarin RAKIR icin calisan Genclerbirligi ST IITTH A : =T N ; ' du. Ankaragtici'nden bir bagka geng oyuncu
yani sira FIFA'dan gelen el = futbolculan pazar gunii i e S g Mira¢ Simsek de U20 Milli Takim aday kadro

transfgr yasagi nedenlyllle de  {ribiiniini tamamen Fener- oynanacak karsilasmanin
zor glnler yasHERERES bahceli taraftarlara ayiran hazirliklarina basladi. Kirmi-
lesine sikintili bir _su_regten Genglerbirligi, Stiper Lig’e 3 zi-siyahlilar, Géztepe dep-
gecen Baskent ekibine, 11 yil  puanla baglamanin moraliyle lasmanindan da puan veya
sonra Fenerbahce karsisinda  yoluna devam etmek istiyor.  puanlarla dénerek basaril
alinan 2-1’'lik galibiyet adeta  Baskent ekibi, simdi g6ziinii  baslangicini siirdirmeyi
ilag gibi geldi. Genglerbirligi, deplasmanda oynayacagi hedefliyor.

i ZORU BASARDIK

HABER MERKEZi-Eryaman Yoz, HABER MERKEZi-Ankara Biiyiiksehir
Stadinda oynanilan Fenerbahce ma- ‘ ‘ Belediyesi Fomget Kadin Futbol Takimi
c¢ina 2 giin kala sikintilari bir kenara - - yeni sezon hazirliklarini surdariyor. Kayseri
koyup 2-1’lik galibiyet elden eden __ Metin - Yiksek irtifa Kamp Merkezi'nde calismalarini
; : Genglerbirligi’nin teknik direktori Diyadin = oSS stirdiiren Baskent ekibi, giic ve dayaniklili-
\ EE i Metin Diyadin “zoru basardiklarini” , o ga yonelik calismalar yapiyor. Takimin fizik

‘-_.0,;*

BiRi SEVINDI-Genglerbirligi futbolculari sevinirken,
Fenerbahceliler comelerek onlari seyretti

Eryaman Stadi’nin bir saat 21.30'da A f S A0 Ty gy suna davet edilen isimler arasinda yer aldl.

BRI

‘Es TEBRIKLER-
Genglerbirligi
tribiinlerine alinmayan
Fenerbahceli minik =
gocuk emin eIIerdeydn

FOMGET, KAYSERI'DE
GALISMALARINI SURDURUYOR

iK KUV soylerken “O durum geride kaldi. ' f kondisyonunu arttirmak igin caba harcayan
fv G Bu galibiyet bizi aldatmamali. Onu- , ’ Ny teknik direktér Cumali Enginar, yenilenen
g . muizdeki gunleri de iyi degerlendi- , (& = kadrosuyla bu sezon da lige sampiyonluk
,s \ ” : rip, 2 veya 3 futbolkcuyu kadronuza _— . hedefiyle girecek.
pOI. ! i katacagiz. Beni mutlu eden tarafta oyuncularinin verdigi miicadeleyi Baskent ekibinde bu sezon basinda, bas-

3 giin 6ncesinde babasini kaybe- tebrik etti. ta takim kaptani Selda Akgdz olmak lizere

GENCLERBIRLIGI FENERBAHGE den Ogulcan’in gol atmasiyd” diye Diyadin Super Lige 3 puanla bircok tecriibeli oyuncu takimdan ayrildi.

konustu baslamanin iyi oldugunu, bu duru-

Fo RMALI COCUGU DAVET E1TI Her n.1a9|n ayri bir oyun plani mu deplasmadaki Goztepe maciyla

oldugunu belirten Metin Diyadin, da devam ettireceklerini iddia etti.

HABER MERKEZI- ¢ilk cocugumuzu tuttugu
Genclerbirligi’nin Eryaman takimin formasiyla en kisa
Stadyumu’nda Fenerbahce slirede tesislerimizde agir- 10 POZISYO N DA I RFAN CAN VARDI
ile oynadigi karsilasmada lamak istedigimizi kamuo- i HABER MERKEZi-Bunalimdan ¢I-
bir cocugun tizerindeki yunun bilgisine sunariz.” S kan Genglerbirligi’nin Fenerbahcge’den
Fenerbahcge formasinin ifadelerine yer verildi. . transfer ettigi kaleci irfancan Egriba-
cikariimaya calisildigi go- Ote yandan Ankara BA. oy yat Eryaman’daki macta rakibin 10
riintiilerle ilgili bir aciklama  Cumhuriyet Bassavciligi, 2 > pozisyonuna” Dur” demekle 6n plana
yayinlayarak, bu durumun Genglerbirligi-Fenerbahce > e X cikti. 4 yil Fenerbahce formasini giydi-
kabul edilemez bir davranis  miisabakasinda kiicuk bir : Dhe { gini ve simdi Genglerbirligi’nin futbol-
oldugunu duyurdu. cocugun lizerinden formasi- - N el o | cusu oldugunu sdyleyen ve duygusal
Kirmizi-siyahli kuliipten nin cikarttirnimasina iligkin RESH - 3 magc oynaglgml ag},klgyan irfanggn Eg- PLAJ VOLEYBOLUNDA

yapilan aciklamada, "Ku- sorusturma baslatt. . : " ribayat eski takimina basarilar diledi. BASKENT’iN BiLEéi Bl'jKﬁ LMEZ

MEHMET KISMET

Keciorenglcl g

BUyUk bir cekismeye sahne olan magclarin
ardindan Baskent'te faaliyetlerini strdiren
TVF Spor Lisesi sampiyon oldu. Final maclarinin
oynandigdi son giinde kadinlarda TVF Spor Lisesi

gucllIJI?u QOStgrd"A al 43 2 (irem Yener / Ela Kése) sampiyon olurken, TVF
maginda Antalyaspor’a Spor Lisesi 3 (Ceylin Ozbek / Ada Cémg¢omogiu
e yenilen Kegidrenguct, kalesinde iklionci, TVF Sp(or L)ilsesi 1 (Alisa Solgk/ IgestegG(‘j)-
{ 5 gol gérmesine ragmen golcu gus) ise tictincii oldu.
o ) ) . kimligiyle dikkat cekti. Aldigi galibi-
eciorenglic, 1. Lig'de ilk gali- yetle moral bulan Baskent ekibi, tist
biyetini Pendikspor karsisinda siralara tirmanmak igin micadele
4-1'lik skorla aldi. Aktepe Stadi’'nda edecek. Kegidrengﬂcu’ pazar gunu
Suleyman Lus, Mame Diouf, Halil deplasmanda Bandirmaspor ile
- S y + CanAyan ve Ishak Karaogul'un gol-  karsilasacak. Mor-beyazlilar, bu kar-
iLK KEZ- L|g|n golcii takimi Keglorengucu ilk kez 3 puanla tanlstl i g leriyle sonuca giden mor-beyazlilar,  silasmadan da puan veya puanlarla
e [ ilk iki maginda 7 gol atarak hiicum donmeyi hedefliyor.

GENG VOLEYBOLCULAR DUNYA IKINCisi

HABER MERKEZI-Bulyiik bir cekismeye sah-
ne olan maglarin ardindan Baskent'te faaliyetlerini
surduren TVF Spor Lisesi sampiyon oldu. Final
maclarinin oynandigi son giinde kadinlarda TVF

AVRUPA SAMPIYONASI NDA
5 ATLETIMIZDEN TURKIYE REKORU

HABER MERKEZi-ingiltere'de diizen- adim atlama finalinde Can Oziipek sezo-

lenen Avrupa Atletizm Sampiyonasi'nin nun en iyi derecesiyle 5'incilik elde etti. Spor Lisesi 2 (irem Yener / Ela Kése) sampiyon
altinci gliniinde milli atletler, 5 Turkiye Maraton yuruyuste Ayse Aslan olurken, TVF Spor Lisesi 3 (Ceylin Ozbek / Ada
rekoruna imza atti. Salih Korkmaz, yari 3.43.29, Esma Oztekin ise 4.04.59'luk Comcomoglu) ikinci, TVF Spor Lisesi 1 (Alisa
maraton yurlyuste 5'inci olurken, tc¢ dereceleri ile Turkiye rekorunu kirdi. Solak / Beste Gogus) ise ugunci oldu.






