
Güray SOYSAL 8'de

BANA GÖRE

Futbolumuzun 
dehaları unutulmaz

Gazeteciler Cemiyeti’nin yayın organı

ios:http//24saat.ios.web.tr
Android: http//24saat.droid.web.tr 

Gazetesine tamamen renkli  tablet ve cep 
telefonlarınızdan (Pazar günleri hariç) 

ÜCRETSİZ ulaşabilirsiniz.

Umut ÖZKAN 3'te

ANKARA YAZILARI

Albert Camus'un 
Veba'sından bugüne

Esin Derin ADEN 5'te

MODA ESİNTİLERİ

Röpteşambır ve moda

YIL: 45 • SAYI:14233 17 AĞUSTOS 2026 PAZARTESİ	
GAZETECİLER CEMİYETİNİN GÜNLÜK YAYIN ORGANIDIR

KARADA BIRIKEN PLASTIKLER AKARSULARLA DENIZE TAŞINIYOR

Akdeniz, plastik 
tehdidi altında

4 kişiden 
biri 

internet 
üzerinden 
eğitim aldı 

Hanelerde klima sayısı 
ve elektrik tüketimi 10 
yılda 2 katına çıkacak 

Ulaştırma projelerine 6 
ayda 41,5 milyar harcandı

HANELERDEKI klima sayısı ve elektrik 
tüketiminin 10 yılda 2 katına çıkması 
bekleniyor. Enerji ve Tabii Kaynaklar 
Bakanlığından yapılan açıklamaya göre, 
iklim değişikliğinin etkisiyle yaz ayların-
da artan sıcaklıklar ve daha sık yaşanan 
sıcak hava dalgaları, klima kullanımını 
her geçen yıl artırıyor. S.5'te

ULAŞTIRMA ve Altyapı Bakanlığının 2026 
yılına ilişkin "Kurumsal Mali Durum ve 
Beklentiler Raporu"ndan yaptığı der-
lemeye göre, Türkiye'nin ulaştırmaya 
yönelik yatırımları tüm hızıyla sürüyor. 
Bakanlığın yatırım projeleri için bütçe 
ödeneğinden yaptığı harcamaların tu-
tarı yılın ilk yarısında 41,5 milyar lira 
oldu. S.6'da

TÜRKIYE'de internet üzerinden eğitim alan bireylerin oranı 2017'de 
yüzde 6,5 iken bu yıl yüzde 22,9'a yükseldi. Türkiye İstatistik Kurumu 
verilerinden derlenen bilgilere göre, Türkiye'de 16-74 yaş grubundaki 
bireylerin internet kullanım oranı bu yıl yüzde 92,3 olarak belirlendi. 
İnternetin genel kullanım oranı geçen yıla göre 1,4 puan arttı. S.3'te

RTÜK Kamuoyu, Yayın Araş-
tırmaları ve Ölçme Dairesi 
Başkanlığınca hazırlanan 
Medyametre Medya Kullanım 
Alışkanlıkları Araştırması kap-
samında, televizyon, internet, 
sosyal medya, radyo ve dijital 
yayın platformlarına ilişkin kul-

lanım alışkanlıkları incelendi. 
Araştırmaya göre, televizyon 
başında ortalama 3 saat 40 
dakika vakit geçirildiği, tele-
vizyon kullanım oranının 15-
24 yaş grubunda yüzde 68,1, 
65 yaş ve üzeri grupta yüzde 
91,4 olduğu belirlendi. S.3'te

Haber takibinde en çok tercih 
edilen mecra "televizyon" oldu

UZMANLAR, 
Akdeniz'de son 
aylarda artan mik-
roplastik kirliliğinin 
büyük bölümünün 
nehirlerden gel-
diğini ve sorunun 
kaynağında çözül-
mesi gerektiğini 
belirtiyor.

AKDENIZ kıyıların-
da yaz mevsimiyle 
birlikte yer yer yo-
ğun plastik kirliliği 
görüldü. Özellikle 
Mersin, Antalya ve 
Muğla kıyılarında-
ki sahillerde biri-
ken plastik atıklar, 
vatandaşlar ta-
rafından görün-
tülenerek sosyal 
medyada payla-
şıldı. Orta Doğu 
Teknik Üniversi-
tesi (ODTÜ) İklim 
Merkezi ve Deniz 
Bilimleri Enstitüsü 
Müdürü Prof. Dr. 
Barış Salihoğlu, 
denizlerde görülen 
plastik kirliliğinin 
temel kaynağının 
karasal faali-
yetler olduğunu 
söyledi.S.5’te

Avrupa'nın 5 büyük nehrinde son 34 
yılın en düşük temmuz debileri görüldü 
BRÜKSEL (AA) - Avrupa'da etkili olan sıcak hava dalgaları ve kuraklık nedeniyle Ren, 

Thames, Tuna, Rhone ve Po nehirlerinin geniş kesimlerinde son 34 yılın en düşük 
temmuz debileri kaydedildi. Belga haber ajansının Avrupa Birliği'nin (AB) Dünya 
Gözlem Programı Copernicus verilerine dayandırdığı haberine göre, Avrupa'nın 
önde gelen nehirlerinde su akışları tarihi düşük seviyelere geriledi. S.5'te

AFET ve Acil Durum Yönetimi 
Başkanlığınca (AFAD) yürütü-
len Obruk Duyarlılık Haritası 
çalışması kapsamında Konya, 
Karaman ve Aksaray'da kayıt 
altına alınan obruk sayısı 739'a 
çıktı. Konya Ovası'nda iklim 
değişikliği, kuraklık ve kontrol-
süz yer altı suyu kullanımıyla 
oluşan obruk sayısı her geçen 
yıl artıyor. Konya AFAD İl Mü-
dürlüğü bünyesinde 2020'de 
başlatılan "Obruk Duyarlılık 
Haritası" projesinde yapay 
zeka, Coğrafi Bilgi Sistemi ve 
uydu görüntüleri kullanılarak 
bölgedeki obruk envanteri gün-
celleniyor. S.5'te

Konya Kapalı 
Havzası'nda 739 

obruk tespit edildi 

KAFE ile restoranların müşteri kabul 
edilen alanlarına evcil hayvan giri-
şine sınırlama ya da yasak getiril-
mesini öngören yasal düzenleme 
TBMM gündemine taşındı. Açık 
alan kısıtlamasının bir sağlık tedbi-

ri değil mekân politikası olduğunu 
vurgulayan Dört Ayaklı Şehir Prog-
ram Direktörü Dr. Mine Yıldırım, 
"Hayvan dostu işletme" sertifika-
landırmasının yasağı kalıcılaştıra-
cağı uyarısında bulundu. S.2’de

Kafe ve restoranlara evcil 
hayvan yasağı getiriliyor

A. ÇAĞATAY BAYRAKTAR

Sigorta şirketleri geçen yıl yaklaşık 
500 milyar liralık hasar ödedi

TÜRKIYE Sigorta Birliğinin (TSB) yayımladığı 
"Sektör Raporu 2025" çalışmasından derlenen 
bilgilere göre, geçen yıl 68 şirketin faaliyet gös-
terdiği Türk sigorta ve bireysel emeklilik sektö-
ründe, hayat dışı ve hayat branşlarının toplam 
prim üretimi 2024'e göre yüzde 46 artarak 1,2 
trilyon liraya ulaştı. Prim üretimindeki artışın 
yıllık enflasyonun üzerinde gerçekleşmesi, sek-
törde reel büyümeye işaret etti. S.6'da

İŞKUR, yılın 7 
ayında yaklaşık 

848 bin işe 
yerleştirmeye 

aracılık etti 
ÇALIŞMA ve Sos-

yal Güvenlik 
Bakanı Vedat 
Işıkhan NSosyal 
hesabından yap-
tığı paylaşımda, 
"İş gücü piyasa-
sının ihtiyaçlarını 
tespit etmeye ve 
vatandaşlarımızın 
niteliklerine uy-
gun işlerle buluş-
masına katkı sağ-
lamaya devam 
edeceğiz" diye 
konuştu. S.6'da

17 Ağustos Marmara Depremi'nin 
üzerinden 27 yıl geçti

MERKEZ üssü Kocaeli'nin Gölcük 
ilçesi olan 17 Ağustos 1999 Marmara 
Depremi'nin üzerinden 27 yıl geçti. 7.4 
büyüklüğündeki deprem, Türkiye'nin 
en büyük felaketlerinden biri olarak 
hafızalarda kalırken, binlerce can 
kaybına ve büyük yıkıma neden oldu.

MERKEZ üssü Kocaeli'nin Gölcük 
ilçesi olan ve 17 binin üzerinde can 
kaybına yol açan 17 Ağustos 1999 
Marmara Depremi, 27 yıl sonra hala 
hafızalarda taze. O dönemde "asrın 
felaketi" olarak nitelendirilen deprem, 
Türkiye'nin deprem gerçeğini tüm 
dünyaya bir kez daha hatırlatmış, 
yaşam alanlarında büyük yıkımlar 
yaratmıştı. S.3'te
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Türkiye’de TBMM gündemine 
taşınan ve kafe ile restoran-

ların müşteri kabul edilen kapalı 
alanlarına evcil hayvan girişine sı-
nırlama ya da yasak getirilmesini 
öngören yasal düzenleme tartış-
maları sürerken, gözler dünyadaki 
farklı uygulamalara çevrildi. Gıda 
güvenliği ve hayvanseverlerin 
sosyal hayata katılımı arasındaki 
dengeyi kurmak isteyen birçok 
ülke, son yıllarda bu konuda belir-
gin mevzuat değişikliklerine gitti.

Avrupa Birliği genelinde 2004 
yılından bu yana uygulanan Gıda 
Hijyeni Tüzüğü uyarınca mutfak 
ve gıda hazırlama alanları sıkı 
kurallarla korunurken, müşteri 
salonlarına evcil hayvan kabulü 
işletmelerin inisiyatifine bırakılı-
yor. Fransa, Almanya ve İtalya gibi 
ülkelerde uzun yıllardır uygulanan 
bu esnek anlayışa, son dönem-
de Asya metropolleri de katıldı. 
Güney Kore ve Hong Kong gibi 
ülkeler, 2026 yılı itibarıyla yürür-
lüğe koydukları yeni ruhsatlan-
dırma ve kanun revizyonlarıyla 
gerekli hijyen şartlarını sağlayan 
işletmelerin kapalı alanlarına 
dahi evcil hayvan kabul etmesine 
yasal güvence sağladı. ABD’de ise 
Florida, New York ve Texas’ın da 
aralarında bulunduğu 20’den fazla 
eyalette açık teras ve bahçe alan-
ları evcil hayvan dostu işletmelere 
açılmış durumda.

Buna karşın Avustralya ve 
Singapur gibi ülkeler gıda güven-
liği gerekçesiyle kapalı alanlarda 
katı yasaklarını sürdürürken, 
evcil hayvan erişimine yalnızca 
sınırlandırılmış açık alanlarda izin 
veriyor.

Kafe ve restoranların bahçe ile 
teras gibi açık alanlarını da kapsa-
yacak şekilde Meclis gündemine 
gelen evcil hayvan kısıtlaması tas-
lağı, kentsel mekân hakkı, mevcut 
gıda mevzuatı ve toplumsal yaşam 
boyutlarıyla da tartışmaların 
odağında. Kadir Has Üniversitesi 
Öğretim Üyesi ve Dört Ayaklı Şehir 
Program Direktörü Dr. Mine Yıl-
dırım, taslağın gerekçesi ve olası 
etkilerine ilişkin kapsamlı tespitle-
rini 24 Saat Gazetesi'ne açıkladı.

MUTFAKTAN BAHÇEYE 
TAŞINAN YASAĞIN HUKUKİ 
DAYANAKLARI NELER?
Dr. Mine Yıldırım, kısıtlama 

taslağının kendi gerekçesiyle 
sınandığında çöktüğünü belirte-
rek yürürlükteki mevzuata dikkat 
çekti:

“Hijyen ve gıda güvenliği mut-
fağa, hazırlık alanına ve depoya 
ilişkin bir dil kurar. Yürürlükteki 
mevzuat da tam olarak bunu yapı-
yor. Gıda Hijyeni Yönetmeliği'nin 
18. maddesinin dördüncü fıkra-
sı, haşere ve kemirgen kontrolü 
prosedürlerinin 'gıdanın hazırlan-
dığı, muameleye tabi tutulduğu 
veya depolandığı yerlere evcil 
hayvanların girmesini önlemek' 
amacıyla da uygulanacağını söy-
lüyor. Yönetmeliğin tamamında 
müşterilerin yemek yediği alanla-
ra, bahçeye ya da terasa hayvan 
girişini yasaklayan tek bir hüküm 
bulamazsınız.”

Gıda Hijyeni Yönetmeliği'nin 
11. maddesinin yemek yenilen 
alanları kapsam dışında bıraktığını 
hatırlatan Yıldırım, yönetmeliğin 
dayandığı 5996 sayılı Kanun ve 
852/2004 sayılı Avrupa Parlamen-
tosu ve Konsey Tüzüğü'nün de 
risk yönetimini mutfak alanıyla 
sınırlı tuttuğunu vurguladı:

“O tüzük de evcil hayvan 
erişimini yalnızca gıdanın hazır-
landığı, muamele gördüğü veya 
depolandığı yerler bakımından ele 
alıyor ve mutfak için bile mutlak 
bir yasak öngörmüyor, bulaşma-
nın önlenmesini yeterli sayan bir 
risk yönetimi kuruyor. Basında yer 
alan bilgilere göre taslak bu çer-
çeveyi bahçeye ve terasa taşıyor. 
Servisin yapıldığı değil yalnızca 
tüketildiği açık bir mekânda hay-
van bedeninin gıda güvenliğine 

tehdit oluşturduğu epidemiyolojik 
olarak gösterilmiş değil. Gerek-
çe ile kapsam arasındaki bu açı, 
düzenlemenin bir sağlık politikası 
değil bir mekân politikası olduğu-
nu gösteriyor. Hijyen burada neyin 
temiz sayılacağını değil, kimin 
mekânda bulunabileceğini tanım-
lıyor.”

"DENETLENMEK İSTENEN 
ŞEY TEMAS RİSKİ DEĞİL, 
DÜZENİN İHLALİ SAYILAN 
GÖRÜNÜRLÜK"
Mary Douglas’ın Saflık ve Tehli-

ke eserine atıfta bulunan Yıldırım, 
hijyen gerekçesi kaldırıldığında 
geriye mikrobiyolojik bir risk 
değerlendirmesi değil, hayvanın 
nerede bulunamayacağına dair bir 
hüküm kaldığını aktardı:

“Mary Douglas Saflık ve 
Tehlike’de kir kavramından pato-
jenliği ve hijyeni çıkarır ve elinde 
eski bir formülasyon kalır: yerin-
den çıkmış, yanlış konumlandırıl-
mış madde... Hijyen gerekçesi bir 
kenara konduğunda geriye mikro-
biyolojik bir risk değerlendirmesi 
kalmıyor, hayvanın yerinin neresi 
olmadığına dair bir hüküm kalıyor. 
Yasağın açık alanı kapsaması bu 
bakımdan tutarlı. Denetlenmek 
istenen şey temas riski değil, dü-
zenin ihlali sayılan görünürlük.”

Modernleşme tarihi boyunca 
kentlerin türleri ayrıştırdığını ifade 
eden Yıldırım, İstanbul'un 1910 
yılındaki Hayırsızada sürgününü 
hatırlatarak şu değerlendirmeyi 
yaptı:

“Şunu vurgulamak gerekiyor: 
o sürgünden önce köpekler kentin 
marjinal konukları değildi. Mahalle 
ölçeğinde işleyen bir bakım eko-
nomisinin parçasıydılar, beslenme 
ve barınma ilişkileri yerleşmişti. 
Onları çıkarmak kendiliğinden 
olmadı, emek gerektirdi... Bugün-
kü tartışmada da aynı şey geçerli. 
Hayvanın kamusal mekândan çe-
kilmesi doğal bir eğilimin tamam-
lanması değil, sürekli yeniden üre-
tilmesi gereken bir müdahaledir.”

"HAYVANIN KENTTEN 
ÇIKARILMASI BAKIM ADI 
ALTINDA TAMAMLANIYOR"
Lefebvre’in kent hakkı kavramı-

nın mevcut tartışmadaki sınırlarını 
değerlendiren Dr. Yıldırım, eleşti-
rel hayvan çalışmalarının konuyu 
genişlettiği üç temel noktayı doğ-
rudan şu sözlerle dile getirdi:

“Birincisi, talep etme kapasi-
tesini siyasal cemaatin ölçütü ol-
maktan çıkarıyor. Hayvan siyasal 
olarak temsil edilmeden ikamet 
ederek var olur. Bunu bir eksiklik 
saydığınız sürece hayvan hep ve-
kil aracılığıyla konuşur. Ama ölçü-
tü sınadığımızda aynı ölçütün pek 
çok insanı da dışarıda bıraktığını 
görüyoruz. Çocuklar, ileri düzeyde 
bilişsel engelli insanlar, kayıtsız 
göçmenler ve oy hakkı olmayan-
lar bu ölçütün dışında kalıyor. 
Talep edemeyenlerin kentte yeri 
olmadığı sonucuna kimse varmak 
istemez. Öyleyse hayvan siyasal 
cemaatin istisnası değil, ölçütün 
baştan beri dışlayıcı olduğunu 
gösteren sınav vakası. Engellilik 
çalışmalarıyla kurulacak ilişki bu 
yüzden ödünç almak anlamına 

gelmiyor, aynı sorunu paylaşmak 
anlamına geliyor. İkisi de mekâna 
erişimi bir kapasiteye bağlayan 
çerçeveyi hedef alıyor.”

“İkincisi, mekânı ürettiği şeyin 
yalnızca emek ve talep olmadığını 
gösteriyor. Bir kafenin sandal-
yesinde uyuyan kedi orada tesa-
düfen bulunmuyor. Birileri onu 
besliyor, suyunu koyuyor, kışın 
içeri alıyor ve hastalandığında 
veterinere götürüyor. Bu bakım 
ilişkisi mekânsal bir düzen üreti-
yor ve kentin gerçek altyapısının 
parçası olarak çalışıyor. Ücretsiz 
yürüyor, çoğunlukla kadınların üs-
tünde kalıyor ve hiçbir kayda geç-
miyor. Kent hakkı düşüncesinin 
bunu görecek kavramı yok, çünkü 
bakım ne üretim sayılıyor ne 
talep. Eleştirel hayvan çalışmaları 
bakımı merkeze aldığında yasağın 
ne yaptığı da netleşiyor. Düzen-
leme bir hijyen tedbiri getirmiyor, 
mekânı fiilen üreten bir ilişkiyi 
cezalandırılabilir hale getiriyor.”

“Üçüncüsü ve bizim açımızdan 
en belirleyicisi, bakımı şiddetin 
karşıtı saymayı reddediyor. Kent 
hakkı dilinden hayvanlar için talep 
üretmeye kalkıştığınızda çoğun-
lukla daha iyi tedarik istemekle 
bitiriyorsunuz. Belediyeler de tam 
bunu veriyor. Barınak, rehabili-
tasyon merkezi ve mama otomatı 
sunuyorlar, sonuçta hayvanın 
kentten çıkarılması bakım adı 
altında tamamlanıyor. Barınak ile 
toplama aynı raylarda ilerliyor. 
Dolayısıyla talebimiz 'kentte hay-
vanlara bakılsın' olamaz, 'hayvan-
lar kentte kalsın' olmak zorunda. 
Bütün tartışmanın düğümü bu 
ikisi arasındaki farkta.”

"YASA EVCİL HAYVANI 
ADLANDIRIYOR, BEDELİNİ İSE 
SAHİPSİZ HAYVAN ÖDÜYOR"
2 Ağustos 2024’te yürürlüğe 

giren 7527 sayılı Kanun ile 5199 
sayılı Kanun’daki değişiklikle-
re değinen Yıldırım, sahipsiz ve 
sahipli hayvanlara yönelik kısıtla-
maların aynı ufka hizmet ettiğini 
belirtti:

“Sahipsiz hayvana uygulanan 
şey nekropolitik işliyor ve topla-
mayı, kapatmayı, idari bir kategori 
olarak ötanaziyi kapsıyor. Sahipli 
hayvana yönelen ise biyopolitik 
işliyor ve kaydı, çiplemeyi, kısır-
laştırmayı, mekânsal kısıtlamayı 
içeriyor. Biri öldürerek, diğeri 
özelleştirerek çalışıyor. İkisi de 
aynı ufka bakıyor, yani ortak 
mekânda hayvanın bulunmadığı 
bir kenti hedefliyor.”

İdari para cezası riski karşısın-
da işletmecilerin kapı önündeki 
mahalle kedilerini de risk kategori-
sinde göreceğini aktaran Yıldırım, 
yasanın adını evcil hayvan koysa 
da bedelini sahipsiz hayvanların 
ödeyeceğini dile getirdi:

“Taslak sahipli, tasmalı ve 
kayıtlı bedeni hedef alıyor görü-
nüyor. Oysa Türkiye'de kafenin 
hayvanla ilişkisi hiçbir zaman 
esas olarak sahipli hayvan üze-
rinden kurulmadı. Bu coğrafyanın 
yeme içme mekânlarının türlera-
rası karakteri, işletmenin kabul 
ettiği hayvandan değil orada zaten 
yaşayanlardan geliyor. Sandal-

yede uyuyan mahalle kedisi ve 
kapı önünde beslenen köpek bu 
ilişkinin asıl taşıyıcıları. İdari para 
cezası tehdidi altındaki işletmeci, 
denetim anında içerideki hayvanın 
sahipli mi sahipsiz mi olduğunu 
tartışmayacak. Kapısının önünde-
ki kediyi de risk olarak görmeye 
başlayacak. Yasa evcil hayvanı 
adlandırıyor, bedelini ise sahipsiz 
hayvan ödüyor. Düzenlemenin en 
az konuşulan ama en ağır sonucu 
bu.”

"HAYVAN DOSTU İŞLETME" 
SERTİFİKASI ÇÖZÜM MÜ, 
YASAĞIN KALICILAŞMASI MI?
"Hayvan dostu işletme" bel-

gelendirmesi gibi ara çözümlere 
karşı çıkılması gerektiğini vurgula-
yan Yıldırım, konuya ilişkin riskleri 
şöyle açıkladı:

“Böyle bir çözüm yasağın 
kendisini tartışma dışına çıkarır, 
hayvanın kamusal mekândaki 
varlığını kural olmaktan çıkarıp 
izne bağlar. Bugün ücretsiz ve 
kendiliğinden olan şey yarın baş-
vurulan, denetlenen ve ödenen bir 
şeye dönüşür. Belgeyi kim ala-
bilir? Denetim masrafını fiyatına 
yansıtabilen. Yani birlikte yaşama 
semt semt, gelir düzeyi düzeyine 
bölünür. Kentin bazı sokaklarında 
kedi sandalyede uyumaya de-
vam eder, bazılarında uyumaz, ve 
aradaki farkı kimse hukuksuzluk 
olarak görmez. Böyle bir rejim 
hayvan örgütlerini de dönüştürür, 
savunuculuk yapan yapıları kimin 
geçip kimin geçemeyeceğine 
karar veren birer akredite kuruma 
çevirir. Kısacası sertifika bir ara 
çözüm değil, yasağın kalıcılaştırıl-
mış biçimi olur.”

Düzenlemenin denetim işlevini 
garson, kasiyer ve esnafa ihale 
ettiğini belirten Yıldırım, denetim 
rolünün özelleştirildiğine dikkat 
çekti:

“Yasağın kimin eliyle yürütüle-
ceği de önemli. Onu devlet değil, 
ceza tehdidi altındaki işletmeci 
yürütecek. Bu, denetim işlevinin 
özelleştirilmesi anlamına geliyor. 
Garson, kasiyer ve mekân sahibi, 
hayvanla müşteri arasındaki ilişki-
nin bekçisine dönüşüyor. Hayva-
nıyla gelen müşteriyi geri çevirme 
ve kapı önündeki kediyi kovma 
yükü, hayvanla kurulan gündelik 
bakım ilişkilerinin tam ortasında 
duran hizmet emekçilerine ge-
çiyor. Yıllardır mekânında kedi 

besleyen bir işletmeciyi cezaya 
muhatap kılmak, bakım pratiğini 
cezalandırılabilir bir fiile çevirmek 
demek.”

"NE KADAR ÇOK BARINAK 
YAPILIRSA KENTTE O KADAR 
AZ HAYVAN KALIYOR"
Nisan 2026'da İstanbul 

Valiliği'nin kararlarını ve Bakanlı-
ğın Mayıs ayı verilerini hatırlatan 
Yıldırım, yerel yönetimlerin kent 
anlayışını değerlendirdi:

“Belediye dilinde hayvan dost-
luğu bir mekân ilişkisi değil bir 
hizmet kalemi anlamına geliyor. 
Barınak, rehabilitasyon merkezi, 
mama otomatı ve pati park bu 
kalemin içeriğini oluşturuyor. 
Hepsi açılışı yapılabilen, bütçede 
satır olarak görünen yatırımlar. Bu 
ölçüt hayvanın kentten çıkarılma-
sıyla sorunsuz biçimde çalışıyor. 
Ne kadar çok barınak yapılırsa o 
kadar çok hayvan dostluğu ilan 
ediliyor, ve ne kadar çok barınak 
yapılırsa kentte o kadar az hayvan 
kalıyor. Ölçüt değiştirilebilir ve de-
ğiştirilecek yer tam olarak burası. 
Hayvan dostluğunun testi teda-
rik değil mekân. Kentte yaşayan 
hayvanı misafir ya da sorun olarak 
mı görüyoruz, yoksa sakin olarak 
mı sayıyoruz? Buradan bakıldı-
ğında ölçüt tek bir soruya iniyor. 
Çatışma çıktığında yönetiliyor mu, 
yoksa taraflardan biri mekândan 
çıkarılarak mı çözülüyor?”

DÖRT AYAKLI ŞEHİR'İN 
HAK SAVUNUCULUĞU 
ADIMLARI NELER?
Dört Ayaklı Şehir olarak yürüt-

tükleri mücadele hatlarını aktaran 
Yıldırım, izleme, arşivleme ve 
hukuki mücadele adımlarını şu 
ifadelerle açıkladı:

“Ortada kamusal bir müzakere, 
bilimsel bir değerlendirme ya da 
hayvan varlığının gıda güvenliği-
ne etkisine dair bir veri yok. Bir 
restoran zincirinin tek taraflı ticari 
kararının yarattığı sosyal medya 
kutuplaşması, birkaç ay içinde 
ülke çapında bağlayıcı bir norm 
adayına dönüştü. Üstelik taslağın 
metnini hâlâ görmüş değiliz... Ta-
lebimiz basit: metin yayımlansın, 
düzenleyici etki analizi yapılsın, 
epidemiyolojik dayanak gösteril-
sin ve ilgili taraflara sorulsun.”

“O teknik dilde en güçlü kozu-
muz devletin kendi metni. Yönet-
melik gıda hazırlama ve depolama 
alanını düzenliyor, salonu ve tera-
sı düzenlemiyor... En sağlam ze-
mini ölçülülük veriyor, çünkü risk 
temelli bir tedbirin yeterli olduğu 
yerde genel bir yasak Anayasa’nın 
13. maddesindeki şartı karşılamaz. 
Buna idari işlemin sebep unsuru 
ekleniyor, çünkü gerekçe üretile-
mediği ölçüde kural yargı önünde 
ayakta kalmakta zorlanır.”

“İkinci mücadele hattını, olan 
biteni yakından takip etme, izleme, 
belgeleme ve kendi arşivlerimizi 
kurma çabamız oluşturuyor. Buna 
çoktan başladık. İzmir İl Tarım ve 
Orman Müdürlüğü’nün 28 Temmuz 
2025 tarihli yazısında, gıda satış 
ve toplu tüketim işletmelerine ev-
cil hayvan girişi nedeniyle resmî 
kontroller yapıldığı bildiriliyor ve 
gerekçe zoonoz hastalıklar üze-
rinden kuruluyor. Mevzuat mutfağı 
düzenlerken denetimin salona 
uzanması, aşırı yorumun taslaktan 
önce başladığını gösteriyor.”

Esnaf odaları, veteriner hekim 
odaları ve engelli hakları örgütle-
riyle ortak mücadele ağı kurulaca-
ğını belirten Yıldırım, taleplerini ve 
beklentilerini şöyle özetledi:

“Talebimiz net olmalı. Kentin 
ortak alanı, kimin girip kimin gire-
meyeceği tek tek belgelenmeden 
işlemeye devam etsin. Türkiye’de 
hayvan hakları alanında hiçbir 
kazanım kendiliğinden gelmedi. 
5199’u da, sonraki her iyileştir-
meyi de örgütlü ısrar üretti. Bu 
düzenleme henüz taslak halinde 
duruyor, gerekçesi kendi mevzu-
atıyla çelişiyor ve karşısında ola-
ğandışı genişlikte bir kesim var. 
Böyle bir metnin geri çekilmesini 
ya da esaslı biçimde değişmesini 
beklemek naif bir iyimserlik değil, 
aksine dönüştürücü bir politik 
mücadele azmine dayanıyor.”

Kafe ve restoranlara evcil 
hayvan yasağı getiriliyor
Kafe ile restoranların müşteri kabul edilen alanlarına evcil hayvan girişine sınırlama ya da yasak getirilmesini öngören yasal düzenle-
me TBMM gündemine taşındı. Açık alan kısıtlamasının bir sağlık tedbiri değil mekân politikası olduğunu vurgulayan Dört Ayaklı Şe-
hir Program Direktörü Dr. Mine Yıldırım, "Hayvan dostu işletme" sertifikalandırmasının yasağı kalıcılaştıracağı uyarısında bulundu.

A. ÇAĞATAY BAYRAKTAR

Kadir Has Üniversitesi Öğretim 
Üyesi ve Dört Ayaklı Şehir Program 

Direktörü Dr. Mine Yıldırım
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Albert Camus'un kaleme aldığı yapıtı 
"Veba”nın okuyucuyla buluşmasından 

bugüne yüzyıla yakın bir zaman geçti.
21. yüzyılda aynı günleri yaşadık. Tarih insa-

noğluna bir ders veriyor. Buna sadece tarih dersi 
dersek yanlış yaparız. Çınarın, çiçeğin, bozkırın, 
denizlerin, havanın, kurdun, kuşun, börtü böceğin 
bir isyanla ortaya koyduğu yaşam dersiydi bu.

VEBA ROMANI RAFTAN İNDI
Kimileri uzun yıllar önce okuduğu “Veba”yı 

tekrar raftan indirip okumanın zamanı demişti. 
Kimileri o günden bugüne kadar insanlığın büyük 
düşmanı salgınların kronolojik dökümünü verdi. Bir 
gerçek var ki korku ve karanlık, insanın emekle var 
ettiği "varlığını "yok etti.Bir de Gabriel Marques'in 
"Kolera Günlerinde Aşk" romanını elden düşürme-
yenler vardı o günlerde, bir nostaljiyi canlandırı-
yorlardı. Kitapta anlatılan, 51 yıl sonra gelen büyük 
aşkı hiç unutmuyorlar... “Kolera Günlerinde Aşk” 
için büyük yalnızlık tanımı yapılıyor. Bu söz o 
günden bugüne aktarılan bir mirastı. Bu tip salgın-
lar önce yalnızlaştırıyor, ötekileştiriyor, ayrıştırıyor, 
insanlık ailesinden koparıyor küresel bir hastalık 
bizleri insanlık konulu sınavdan geçirmişti.

VICDAN İYILIK DAYANIŞMA
Geçenlerde okuduğum bir eleştirmen, 

Marques'in 51 yılın büyük aşk güncesinden sonraki 
vuslatını, Aşık Mahzuni Şerif'in "Adamın adam 
sevmesi geçti, hayli zaman oldu.” sözünü hatırlata-
rak cevaplıyordu. İnsanlık Camus'ta da ölmemişti, 
Marques’te de. İki büyük yazar bu eserlerinde 
anlatımlarıyla, tasvirleriyle, mizahı o günlerde bile 
kullanmalarıyla kalemlerini "insanla" buluşturmuş-
lardır. “Doktorlar" kimliğinden sıyrılıyor. Vicdan; 
iyilik, dayanışmayla buluşuyordu. Öyle kahraman-
lık falan da istemiyorlardı. Tarih onları nasıl yaz-
dıysa bugünü de yazacaktır. 1940’larda Cezayir’de 
insanlar veba hastalığından kırılırken yine aynı 

yıllarda İspanya’da Kolombiya’da insanlık roman-
larda, öykülerde, yazılı kaynaklarda canlanıyordu. 
Başlangıçta hastalıklar ciddiye alınmıyor. İnsan 
uygarlığını yok etmeye başladığı an tehlike görülü-
yordu.

HIROŞIMA ORAN ANKARA
Camus'un “Veba”sında Cezayir'in Oran şehrinde 

çıkan salgın bana atom bombasının atıldığı
"Hiroşimayı" hatırlattı bir an. Ot bile bitmeyen 

bir büyük toprak parçasını gözümün önüne getirdi. 
İnsanların hasta olduğu, yaşam izlerinin olmadığı, 
soluk, renksiz karanlık ortam... Oktay Akbal'ın 
“Hiroşimalar Olmasın” kitabı aklıma geldi. 25 
yıl sonra gittiği Hiroşima izlenimlerini hatırla-
dım... "Veba” romanında gün ışıyınca sokaklarda 
fare ölüleriyle karşılaşıyor halk. Önce bu durumu 
ciddiye almıyorlar. Ancak hastalık yüksek ateşle, 
kasıklarda ve koltuklarda şişliklerle ortaya çıkın-
ca ölüm hemen hemen herkesi yakalıyor. Doktor 
Rieux bir insanlık kahramanı olarak ortaya çıkı-
yor, ilk hastayı kurtaramıyor... O günden bugüne 
salgınlar çok can aldı, alıyor. Camus'un “Veba”sı ile 
Korona günlerinde benzerlikler yaşadık.. Korona ile 
canla başla mücadele ettik salgın günleri birbirine 
o kadar benziyor ki… Kurulan bilim komiteleri, 
yağmalanan dükkânlar, marketler, hep aynı. Sokağa 
çıkma yasakları... Korona günlerindekinin benzeri, 
televizyona ya da beyaz perdeye uyarlanmış filmler 
görüyoruz. Filmin sonunda bir not ekrana düşer 

"aynı" adlı eserden alınarak senaryolaştırılmıştır. 
Korona günleri olarak adlandırılan küresel virüs 
ile aynı adla değilse bile Camus'un "Veba”sından 
uyarlanmış gibiydi. Önce toplum inanmıyor, Koro-
na günlerinde olduğu gibi. Sivil toplum kuruluşları, 
basın bu da neymiş diyor. Ne zaman ki mezarlık-
lar doluyor, mezar yeri bile bulmak zorlaşıyor, o 
zaman işin ciddiyeti anlaşılıyor. Ekonomi çöküyor... 
Doğa o günden bugüne isyanını bir yanardağ gibi 
dışa vuruyor. Kırılma noktası burası oluyor

Korona günlerinde, Camus'un “Veba”sındaki 
o günkü Oran şehrinin beş katı büyüklüğündeki 
İstanbul, Ankara, İzmir, Antalya ve Van salgının en 
yaygın olduğu şehirler olmuştu. Korona günlerinde 
de bana bir şey olmaz diyenler var mıydı? Ama 
ölümler artıp sokağa çıkma yasakları ilan edilince 
günlük yaşam bir hapishane olduğunu gördük. O 
günleri unutmayalım.

ORHAN PAMUK TARIHLE ANLATIYOR
Vebada hastalığın çıktığı günden korona günleri 

de dâhil din adamları hep var olmuş günlük yaşa-
mın içindeler.Korona günlerinde “korona duası” 
bir iyi niyetin göstergesi olarak algılandı. İnsanlar 
bir morel arıyordu. Orhan Pamukta da Yapı Kredi 
Yayınlarından çıkan salgını anlatan” Veba Gecesi 
“ Romanında aynı olayları farlı bir mekân , zaman 
,kahramanlar olay kurgusu tarih ile anlatıyor.
Siyasetçilerin,gazetecilerin yazarlarımızın, aka-
demisyenlerin dilindeydi hem de sosyal medyada 

gündemdemindeydi. Şair ne güzel söyler, korona 
yaratıcısı insana:

"Hayvanoğluhayvan! / İnsan ol insan!" bu iki 
dize bile yeter anlayana. Kimler doğayı, çevre-
yi, ortak yaşamı, kendi çıkarları uğruna yok etti. 
Camus'un “Veba”hastalığını da Marques'in kolera 
hastalıgınıda da yüzyılın koronasını da kuşaklara 
aktaranlar, yaratanlar aynı. Bu yüzyılda dünya hala 
kendi etrafında dönüyor zannedenler yenildi. Tols-
toy diyor ki: “Kim kendini vazgeçilmez sanıyorsa 
ahmaktır.” Hiç ders almadığımız yaşamda tarihin iz 
düşümü olarak sokağa zorunlu çıkmama günlerini 
bile yaşadık

GODOT’YU BEKLER GIBI
Günlük ihtiyaçlarımızı karşılayamadık. Sos-

yal medyada lümpenizm, korona günlerini teslim 
almıştı. Korona, hukuktan sosyal kültürel yaşama 
kadar kurumları şekillendirmişti. Esnek çalışmadan 
evde çalışmaya kadar çalışma saatlerini yeniden 
düzenlemişti. Kısıtlanmış bir durumdaydık. Bu 
virüs feodaliteyi ortadan kaldırdı. Irkları, milliyet-
leri, etnik aidiyetleri ortadan kaldırdı. İnsanı varlık 
olarak öne çıkardı. Feryadın, acının, gözyaşının 
kimliği sorulmazdı.

Bilim kurulunun açıklamalarını bekledik. Tabii 
ki “Godot”yu bekler gibi...

AYNI İZLER DERSLER ÇIKARDIK MI?
Köy enstitüsünün değerli yazarı Mahmut 

Makal'ın, Her gün beş öğün haber bültenlerin-
de yeniden kalkınır memleketim, dediği günleri 
yaşadık. Umut her zaman ulaşılmak istenen bir 
metafor vebadan bugüne. Vebada aşıyı bulan doktor 
olarak umut, Doktor Rieux'un adı... Veba’da valilik 
bildirisiyle halka aşı bulunduğu müjdeleniyordu... 
Biz de korona günlerinde hep bilim kurulundan bir 
bildiri bekledik.

Umutla Özlemle ...Umarım dersler çıkardık.Bir 
daha yaşamamak dileğiyle.

Albert Camus'un 
Veba'sından bugüne

ANKARA YAZILARI

Umut ÖZKAN

17 Ağustos Marmara 
Depremi'nin üzerinden 
27 yıl geçti

Merkez üssü Kocaeli'nin Gölcük ilçesi olan ve 17 
binin üzerinde can kaybına yol açan 17 Ağustos 1999 
Marmara Depremi, 27 yıl sonra hala hafızalarda taze

HABER MERKEZİ- Merkez 
üssü Kocaeli'nin Gölcük ilçesi 
olan 17 Ağustos 1999 Marma-
ra Depremi'nin üzerinden 27 yıl 
geçti. 7.4 büyüklüğündeki deprem, 
Türkiye'nin en büyük felaketlerin-
den biri olarak hafızalarda kalırken, 
binlerce can kaybına ve büyük 
yıkıma neden oldu.

Merkez üssü Kocaeli'nin 
Gölcük ilçesi olan ve 17 binin 
üzerinde can kaybına yol açan 17 
Ağustos 1999 Marmara Depremi, 
27 yıl sonra hala hafızalarda taze. 
O dönemde "asrın felaketi" olarak 
nitelendirilen deprem, Türkiye'nin 
deprem gerçeğini tüm dünyaya bir 
kez daha hatırlatmış, yaşam alanla-
rında büyük yıkımlar yaratmıştı.

Saat 3:02’de meydana gelen 
7.4 büyüklüğündeki deprem, başta 
İstanbul olmak üzere Marmara 
Bölgesi'nin birçok yerinde ağır ha-
sarlara yol açtı. Depremin merkez 
üssü olan Gölcük, özellikle büyük 
bir yıkıma uğrarken, İstanbul’un 
Pendik, Kartal, Maltepe ve Avcılar 

gibi ilçeleri de ağır şekilde etki-
lendi. Binaların yıkılması, yolların 
kapanması ve altyapıların çökme-
leriyle birlikte hayat durdu.

Resmi verilere göre, yakla-
şık 17.000 kişi hayatını kaybetti, 
250.000'den fazla insan evsiz kaldı. 
Ayrıca, yüzbinlerce bina hasar 
gördü ve pek çoğu kullanılamaz 
hale geldi.

BÜYÜK YIKIMIN SONUÇLARI
Depremin hemen ardından 

Türkiye, afet sonrası arama-kurtar-
ma ve yardım faaliyetleriyle büyük 
bir dayanışma sergiledi. Ancak, 
afetin yarattığı tahribat, toplumsal 
hafızada silinmeyecek izler bıraktı. 
Depremin etkisi, yalnızca fiziksel 
değil, psikolojik ve sosyo-ekono-
mik alanlarda da uzun süre devam 
etti. Ekonomik kayıplar, devletin 
altyapı yenileme sürecinde kar-
şılaştığı zorluklar, pek çok aileyi 
derinden sarstı.

Marmara Depremi’nin ardından 
Türkiye’deki inşaat sektöründe 
büyük bir dönüşüm başladı. Dep-

remin, yerleşim alanlarında yeterli 
güvenlik önlemlerinin alınmadığını 
ortaya koymasıyla, afet yönetimi 
ve yapı güvenliği konusunda ciddi 
reformlar yapıldı. Ancak, bazı 
bölgelerde bu önlemlerin yeterince 
hayata geçmediği ve riskli yapı-
larla ilgili sorunların hala sürdüğü 
gözlemleniyor.

Marmara Depremi sonrasında 
Türkiye, deprem riskiyle daha fazla 
yüzleşmeye başladı ve şehir plan-
lamasında yeni önlemler alındı. 
AFAD (Afet ve Acil Durum Yöneti-
mi Başkanlığı), yerel yönetimler ve 
sivil toplum kuruluşları, deprem-
zedelerin yaşadığı mağduriyetleri 

gidermek için birçok projeye imza 
attı. 2000'li yılların başında baş-
latılan kentsel dönüşüm ve afet 
bilincinin artırılması amacıyla dü-
zenlenen eğitimler, önemli adımlar 
arasında yer aldı.

Ancak, Türkiye'nin deprem 
kuşağında yer alan bir ülke olması 
gerçeği, yerel yönetimler ve halk 
için her zaman büyük bir tehdit 
oluşturuyor. Çeşitli raporlar ve 
uzmanların uyarıları, deprem olası-
lıklarını göz önünde bulunduracak 
şekilde şehirlerin daha dirençli 
hale getirilmesi gerektiğini vurgu-
luyor.

Haber takibinde en 
çok tercih edilen mecra 

"televizyon" oldu
ANKARA (AA) - RTÜK Kamuoyu, Yayın 

Araştırmaları ve Ölçme Dairesi Başkanlığınca 
hazırlanan Medyametre Medya Kullanım Alış-
kanlıkları Araştırması kapsamında, televizyon, 
internet, sosyal medya, radyo ve dijital yayın 
platformlarına ilişkin kullanım alışkanlıkları 
incelendi.

Araştırmaya göre, televizyon başında 
ortalama 3 saat 40 dakika vakit geçirildiği, tele-
vizyon kullanım oranının 15-24 yaş grubunda 
yüzde 68,1, 65 yaş ve üzeri grupta yüzde 91,4 
olduğu belirlendi.

RTÜK Başkanı Mehmet Daniş, AA muhabi-
rine, Medyametre Medya Kullanım Alışkanlıkla-
rı Araştırması-2025" kapsamında 26 ilde 20 bin 
200 katılımcıyla yüz yüze ve 4 dönem halinde 
yapılan çalışmaların sonuçlandığını söyledi.

Araştırmanın toplumun izleme alışkanlık-
larını ölçme açısından önemli sonuçlar ortaya 
koyduğunu aktaran Daniş, vatandaşların gün-
lük medya kullanımında internetin ilk, televizyo-
nun ikinci sırada yer aldığını bildirdi.

Daniş, aynı zamanda dijital medyanın yay-
gınlaşmasıyla dezenformasyonun daha fazla 
gündeme geldiğine dikkati çekerek, "Televiz-
yon, toplumumuzda haber alma kaynağı olarak 
birinci kaynak ve çok yüksek bir güvenilirliğin 
olduğunu ölçebilmek de bizim için çok önemli." 
ifadesini kullandı.

Televizyonda ortalama 3 saat 40 dakika 
vakit geçirildiğini aktaran Daniş, "Bu araştırma, 
geleneksel medyanın, televizyon yayıncılığının 
halkın haber alma özgürlüğü açısından ne ka-
dar değerli, ne kadar önemli olduğunu gösteri-
yor. Aynı zamanda bu, televizyon yayıncılığının 
sorumluluğunu bir kat daha artırmış oluyor." 
diye konuştu.

Daniş, RTÜK olarak geleneksel medyanın 
ve televizyon yayıncılığının desteklenmesi 
konusunda üstlerine düşeni yapmaya devam 
edeceklerinin altını çizdi.

GELENEKSEL YAYINCILIK ÖNEMINI 
HALA KORUYOR
RTÜK Başkanı Daniş, "Gençlerimizin ve 

çocuklarımızın nelerle karşılaştığı, karşılaştık-
ları uygunsuz içerikleri nasıl değerlendirebildiği, 
bundan nasıl etkilendiği bizim için çok önemli. 
Bu anlamda da biz RTÜK olarak medya okur-
yazarlığı çalışmalarımıza uzun yıllardan beri 
devam ediyoruz. Bunun yanında Akıllı İşaretler 
ile ailelerimize yardımcı olmak istiyoruz. Çocuk 
dostu yapımları desteklemeye devam ediyo-
ruz." ifadelerini kullandı.

Geleneksel yayıncılığın önemini hala koru-
duğuna işaret eden Daniş, "İzleme alışkanlık-
larının değiştiği bir alanda 3 saat 40 dakika gibi 
bir sürenin ailece yapılan bir etkinlik olması, 
çok daha güvenli bir şekilde denetlenebilmesi, 
denetlenebilir kanallarının bizim tarafımızdan 
daha etkin olarak kullanılabilmesi bunu daha 
da önemli hale getiriyor." dedi.

Çocukların ve gençlerin medyanın zararlı 
içeriklerden korunmasına yönelik çalışmaların 
aynı duyarlılıkla sürdürüleceğini vurgulayan 
Daniş, şunları kaydetti:

"Özellikle ailelerimizle işbirliği yapmaya 
çalışıyoruz. Medya okuryazarlığı konferansları-
mız, bilgilendirmelerimiz, seminerlerimiz oluyor. 
Burada hem öğretmenlerimizle hem ailelerimiz-
le, okul aile birlikleriyle bir araya geliyoruz. Aynı 
zamanda da bizim bütün ulaşılabilir kanalla-
rımızdan da, e-devlet kapısından bile medya 
okuryazarlığı konusundaki çalışmalarımıza 
vatandaşımız ulaşabiliyor."

Daniş, araştırmada katılımcıların yüzde 
28,1'inin medya kullanımı sırasında farkında ol-
madan zaman geçirdiğini, bu oranın gençlerde 
daha yüksek seviyelere çıktığı bilgisini verdi.

15-24 yaş grubunun yüzde 42,6'sının, 
25-34 yaş grubunun ise yüzde 35,2'sinin ekran 
karşısında geçirdiği zamanın farkına varma-
dığını aktaran Daniş, bu bulguların özellikle 
gençlerde medya kullanım süresinin kontrol 
edilmesinin önemini ortaya koyduğunu ifade 
etti.

Daniş, gençlerin yüzde 20'sinin medya 
kullanımını azaltmayı düşündüğünü aktardı.

4 kişiden biri internet 
üzerinden eğitim aldı 

ANKARA (AA) - Türkiye'de 
internet üzerinden eğitim alan 
bireylerin oranı 2017'de yüzde 
6,5 iken bu yıl yüzde 22,9'a 
yükseldi. 

AA muhabirinin Türkiye İs-
tatistik Kurumu verilerinden der-
lediği bilgilere göre, Türkiye'de 
16-74 yaş grubundaki bireylerin 
internet kullanım oranı bu yıl 
yüzde 92,3 olarak belirlendi. 
İnternetin genel kullanım oranı 
geçen yıla göre 1,4 puan arttı. 
Bireylerin interneti kullanım 
amaçları incelendiğinde, inter-
net üzerinden eğitim alanların 
oranında artış olduğu görüldü.

Telefon, tablet ve bilgisayar 
gibi teknolojik aletlerin kullanı-
mının yaygınlaşması, çevrim içi 
eğitimlere her yerden kolayca 
ulaşılabilmesi, bu alandaki 
içeriklerin artması, öğrenme fa-
aliyetini dijital mecralara taşıdı. 
Kovid-19 salgı döneminde yüz 
yüze eğitimin sekteye uğraması 
da eğitimde dijitalleşmeyi hız-
landıran unsurlardan biri oldu.

Bu kapsamda, "son 3 
ay içinde internet üzerinden 
eğitim, mesleki ve özel amaçlar 
için yapılan öğrenme faaliyeti 
gerçekleştiren bireylerin oranı" 
2017'de yüzde 6,5 iken bu yıl 
yüzde 22,9'a çıktı.

Böylece Türkiye'deki yakla-

şık her 4 kişiden birinin internet 
üzerinden öğrenme faaliyetinde 
bulunduğu tespit edildi. Dijital 
mecrada eğitim alanların oranı 
bu yıl erkeklerde yüzde 22,4, 
kadınlarda yüzde 23,5 olarak 
hesaplandı.

ERKEKLER DAHA 
FAZLA ÇEVRIM IÇI 
KURS ALDI
Öğrenme faaliyetinin detay-

ları incelendiğinde, Türkiye ge-
nelinde çevrim içi kurs alanların 
oranı 2017'de yüzde 2,5 iken bu 
yıl yüzde 7,9'a çıktı.

Söz konusu faaliyeti ger-
çekleştiren erkeklerin oranı bu 
yıl yüzde 8,1, kadınların oranı 
yüzde 7,8 oldu. Türkiye'de kurs 
dışındaki diğer çevrim içi öğren-
me materyallerini kullananların 
oranı da 10 yıllık dönemde 
yüzde 4,4'ten yüzde 16,6'ya 
yükseldi. Bu öğrenme yöntemini 
kullananların oranı erkeklerde 
yüzde 16,1, kadınlarda yüzde 
17,3 olarak belirlendi.

"Sesli veya görüntülü çevrim 
içi araçları kullanarak eğitimciler 
veya öğrencilerle iletişim kurma" 
oranı da 2017-2026 döneminde 
yüzde 3,1'den yüzde 11,5'e 
çıktı. Erkeklerde söz konusu fa-
aliyeti gerçekleştirenlerin oranı 
yüzde 10,6, kadınlarda yüzde 
12,5 olarak hesaplandı.

HABER MERKEZİ- Yapay zekâ, 
sağlık hizmetlerinden pazarlamaya ka-
dar çok çeşitli sektörlerde devrim yara-
tıyor. Eğitimde bu alanlardan bir tanesi. 
Yapay zekâ destekli ders uygulama-
ları hızla yaygınlaşıyor. Öğrencilere 
kişiselleştirilmiş öğrenme fırsatı sunan 
bu araçlar, aynı zamanda güvenlik, 
gizlilik ve çocukların bilişsel gelişimi 
açısından yeni riskleri de beraberinde 
getiriyor. Siber güvenlikte küresel bir 
lider olan ESET, yapay zekâ öğretmen-
leri mercek altına aldı. Güvenlik ile ilgili 
önerilerini ve uyarılarını paylaştı.

Yapay zekâ destekli özel ders 
araçları pazarı hızla büyüyor. Bir 
tahmine göre, bu pazarın 2025 ile 
2033 yılları arasında yaklaşık 2 milyar 
dolardan 17,7 milyar doların üzerine 
çıkması bekleniyor. İngiliz hüküme-
ti, eğitim teknolojisi ve yapay zekâ 
şirketlerini çoktan sınıflar için araçlar 
tasarlamaya davet etti. Hükümet, 
yapay zekânın özel öğretmen tutacak 
maddi imkânı olmayan ailelere yar-
dımcı olabileceğini belirterek, 450 bin 
kadar dezavantajlı öğrencinin bundan 
faydalanabileceğini iddia ediyor. 

Pazar hızla olgunlaşıyor. Günü-
müzde satın alabileceğiniz ve kullana-
bileceğiniz çeşitli türlerde yapay zekâ 
özel öğretmen araçları bulabilirsiniz. 
“Yapay zekâ özel öğretmeni” terimi, 
oldukça geniş bir ürün yelpazesine 
uygulanıyor. Bazıları eğitim etiketi 
taşıyan genel amaçlı sohbet robotla-

rından biraz daha fazlası 
iken diğerleri müfredat 
etrafında yapılandırılmış 
öğrenme sistemleridir. 
Piyasada basit sohbet 
robotlarından müfredata 
göre çalışan Akıllı Özel 
Ders Sistemlerine (ITS) 
kadar farklı çözümler bulunuyor. En 
gelişmiş sistemler öğrenciye doğrudan 
cevabı vermek yerine ipuçlarıyla öğ-
renmeyi destekliyor ve uygunsuz içerik 
riskini azaltıyor.

YAPAY ZEKÂ ÖĞRETMENLER 
GERÇEKTEN IŞE YARIYOR 
MU?
Bunların işe yarayıp yaramadığı 

konusunda henüz kesin bir karar 
verilmemiştir. Kanıtlar bazı yönler-
den umut vericidir ancak yapay zekâ 
öğretmenlerin her ortamda öğrenmeyi 
iyileştireceği yönündeki genel iddiaları 
desteklemiyor gibi görünmektedir. 
Bazen bu teknoloji durumu daha 
da kötüleştirebilir. İngiltere’de yakın 
zamanda yapılan bir çalışmada, 
öğretmenlerin üçte ikisi, yapay zekâ 
kullanımına bağlı olarak öğrencilerde 
yazma ve problem çözme becerilerin-
de bir düşüş gözlemlediklerini belirtti. 
Ayrı bir çalışma ise “sık yapay zekâ 
aracı kullanımı ile eleştirel düşünme 
becerileri arasında önemli bir negatif 
korelasyon” olduğunu ortaya koyuyor. 
Çalışma, çocuklara özel ders vermek 
amacıyla yapay zekâ kullanımının 

“kullanıcıların derin ve yansıtıcı 
düşünme süreçlerine katılımını 
istemeden azaltabileceğini” belirtiyor. 
Bu, çocukları yapay zekâ araçlarını 
kullanmaya teşvik etmenin getirdiği en 
büyük gelişimsel risklerden biridir. Ya-
pay zekâ bir cevabı çok hızlı veriyorsa 
ya da en azından süreci öğrenen için 
çok kolaylaştırıyorsa çocuklarda uzun 
vadede zararlı olabilecek bir bilişsel 
tembellik gelişebilir.

 Başka potansiyel psikososyal 
riskler de bulunmaktadır. Çocuklar, 
kendinden emin konuşan yapay zekâ 
öğretmenlere aşırı güven duymaya 
başlayabilir ve yetişkinlere kıyasla ha-
lüsinasyonlara daha kolay kanabilirler. 
Hatta onları adeta arkadaşlarıymış gibi 
görmeye başlayabilirler; bu da akran 
gruplarıyla kurdukları duygusal bağları 
zayıflatabilir. Yapay zekâ ayrıca birçok 
açıdan yetersiz bir öğretmendir. Bir so-
runun “cevabını” biliyor olabilir ancak 
öğrenme deneyiminden dolayı hayal 
kırıklığına uğramış bir çocuğu idare 
etme becerisinden yoksun olabilir. Bir 
insan öğretmenin empati ve sosyal 
becerilerini bir makinenin taklit etmesi 
imkânsız olmasa da çok zordur.

Yapay zekâ öğretmenler çocuklar 
için ne kadar güvenli?
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Süreyya Oral’ın objektifinden bir zamanlar...

89 yıllık ömrü yazıyla, oya sözcük-
lerle, daktiloyla .fotoğraf makinesi, 

röportajlar ile renklerle, boyalarla, fırçalar, 
paletiyle, tuvaller, resimleri , sergileri, 
hayvanlarıyla; özellikle dağ keçileri ile...
Dolu dolu insan sevgisi ile, "Para değil dost 
biriktirmekle" geçmiştir! Çocukları da çok 
sevmiş; “Onların yaptığı resimler saf ve 
temizdir .Hiç kimse o kadar saf ve temiz; 
resim yapamaz” demiştir…

Celâl Başlangıç onun için “Kabe’si İnsan 
Olan Usta” yazısını yazmıştır. Kendisini 
tarif etmesi istendiğinde şu cümleyi kurmuş-
tur;

“Gazetecilik, resim ve fotoğraftan oluşan 
yaratık! Yazı bittiği zaman fotoğrafa, fotoğ-
raf bittiği zaman fırçama ulaştım. Fotoğraf 
gazetecilik, ressamlık eşittir Fikret Otyam.”

Yıllarca röportajlarıyla “kara sevdalı” 
olduğu Anadolu’nun, insanının yazgısını, 
köylünün tükenmez derdini, sesini duyuran-
dır. Bitmek bilmeyen enerjisiyle “üretkenli-
ğin yaşı yoktur” dedirtmiştir Fikret Otyam.

Devlet Güzel Sanatlar Akademisi’nin 
Resim Bölümü’nde okumak; en büyük 
arzusuydu.

Gerçekleştirdi de!
Ressam Ozan Bedros (Bedri Rahmi 

Eyüboğlu) ustasıdır!
Orada; Sabahattin Ali, Orhan Kemal, Or-

han Veli, Sait Faik, Ahmet Hamdi Tanpınar, 
Cahit Irgat, Yaşar Nabi ve Aşık Veysel gibi 
ustalarla tanışmıştır.

"Sevgi, sevgi, sevgi.
Sevgi ustamdır” derdi Bedros için; 

“Hocam; hem şair, hem yazar, hem öykücü, 
hem de türkücüydü. Atölyede bazen türkü 
söylerdi. Bir gün para geldi postaneye.

Boya, resim malzemesi aldım. Tramvaya 
bindim. Etraf tıkış tıkış. Paket düştü. Bir el 
daha topluyor benimle. Baktım Bedri hoca-
nın elleri. ‘İşte seni bu yüzden seviyorum 
ben’ dedi.

Bir gece evvel ise Cahit Irgat, Saik 
Faik’in gittiği bir meyhaneye gitmiştim. 
Şarap içip balık yiyeceğim onlarla, yazarlar 
arasına giriyorum artık.

Hoca geldi. Suratı bir tuhaf. ‘Ne arıyor-

sun burada ulan?’ dedi.
'Yemek yiyeceğim' dememe fırsat ver-

meden ‘Burası yemek yenecek yer mi? De-
fol git’ diye beni azarlamıştı.  Yani bir gece 
önce azarladığı çocuk, ertesi sabah boya 
malzemesi alıp okula gidiyordu. Hocamız, 
güzel adamdı."

Gazetecilik aşkı da çok büyüktü! Akşam 
ve Dünya’da çalıştı. 1962’de Cumhuriyet’e 
girdi. Anadolu'yu karış karış gezdi, “Toprak-
sızlar”, Gide Gide’’, “Harran ve Irıp” ve “Ey 
Samandağ” dizilerini hazırladı.

“Uy Babo’’, “Kara sevdam Anadolu’’, 
“Mayınlar Çiçek Açmaz’’, “Hu Dost’’,

“Ceylanlar Suya İndi’’, “Ha Bu Diyar’’, 
burcu burcu Anadolu kokan kitaplarından 
bazılarıydı.

Alevi-Bektaşi kültürüne büyük hizmet 
etmiştir, Alevi olmadığı halde! Hacı Bektaş 
Veli Ödülü’nü almıştır.  Gazetecilik sevdası-
nı da şöyle dillendirirdi;

"Bizim halkımız suskundur. Onların ga-
zetecisi olmak istedim, onların beyni, gözü, 
kulağı, dili olmak istedim."

Usta’nın “en büyük hayâlini” sanatçı eşi 
Filiz Otyam şöyle aktarır Politik Yol’ dan 
Çiğdem Boz’a;

“Ülkemizin zenginliği, çok renkliliği 
olan etnik köken ve inanç farklılığını 1950’li 
yıllarda fark ederek bu konuları işledi. 
Anadolu’da 50-60 yıl önce gidip yazdığı 
yerlere tekrar gitmek, oraların bugününü 
yazmak istiyordu. “Sen de fotoğrafları 
çekersin, kitaplar çıkarırız’ derdi. Hayâli 
gerçekleşmedi ama halkının gözü, kulağı 
sesi oldu.”

Yakın dostu Orhan Kemâl de şöyle 
anlatır Otyam’ı: “Bütün yazıları, çizgileri, 
hatta fotoğraf çekimlerine rağmen,Fikret 
Otyam, her şeyden önce, alabildiğine yakın 
bir dost! Bu dostluğun rengi, kokusu, tadı 
var. Meselâ; dallarda geveze bir bülbül, 
Güneş vurmuş pırıl pırıl bir su, Yamaçlarda 
yansıyan çapkın bir aşk türküsü, Picasso’dan 
rasgele birkaç desen, Hatta Sait Faik’in ‘Hişt 
Hişt’ hikâyesindeki, Burgaz baharı yüklü 
taptaze bir pasaj…” “Yol Arkadaşı” ne güzel 
tanımlamış, Fikret Usta’yı…

Yedinci Cumhurbaşkanı Kenan Evren'in  
bir kitabındaki 'Sigara İçen İhtiyar' fotoğ-
rafını izinsiz olarak yağlıboya tablosuna 
aktardığını gördü Otyam... 

1 lira tazminata mahkum ettirdi Darbeci 
Generali!

Evren mahkemede; ''Davaya konu olan 
fotoğrafı bana Ankara'dan Mehmet Ali Bi-
rand, resim yapmam için göndermişti'' dedi.

Evren, resmin dava konusu olması nede-
niyle Mehmet Ali Birand'ı arayarak durumu 
anlattığını, Birand'ın da fotoğrafın slaytının 
kendisinde olduğunu, fotoğrafı sanatçının 20 
sene önce sattığını, üzerinde hakkı bulun-
madığını söylediğini ifade ederek, ''Mahke-
me kararını tekrar temyiz edebilirdim ama 
etmedim. Zaten önemli bir şey değil.  1 lira 
da yatak odamda duruyor. Hani eski gümüş 
1 liralardan.  Götürüp kendisine vereceğim'' 
diye konuşmuştu o günlerde.

ÖLÜM YILDÖNÜMÜNDE ANISINA SAYGIYLA
KABESİ İNSAN OLAN USTA: FİKRET OTYAM

HABER MERKEZİ-Gölbaşı Beledi-
yesi, ilçenin tarımsal üretim kapasitesini 
artırmak ve çiftçilere yeni ve sürdürüle-
bilir gelir alanları oluşturmak amacıyla 
geleneksel tarım ürünlerinin yanı sıra 
alternatif ürünlere yönelik çalışmalar 
gerçekleştiriyor. Bu kapsamda Kırsal 
Hizmetler Müdürlüğü tarafından Bahçe-
lievler Mahallesi’nde bulunan Tarımsal 
Ürün Yetiştirme Alanı’nda nisan ayında 
ekimi gerçekleştirilen çörek otunun 
hasat dönemi tamamlandı. Oldukça be-
reketli geçen hasat döneminin ardından, 
daha önce ilçede üretimi desteklenen ve 
katma değeri yüksek alternatif ürünler-
den biri olan karabuğdayla birlikte çörek 
otu da Gölbaşı tarımına kazandırılan 
ürünler arasında yerini aldı.

Tarımsal ve ekonomik açıdan önemli 
bir potansiyele sahip olan çörek otu; 
gıda, kozmetik ve yağ sanayisinin yanı 
sıra hayvancılık, tıbbi ve aromatik ürün-

ler gibi farklı alanlarda değerlendirilebi-
len çok yönlü bir ürün olarak öne çıkıyor. 
Düşük üretim maliyeti ve farklı kullanım 
alanlarıyla çiftçiler açısından alternatif 
bir ürün niteliği taşıyan çörek otunun, 
Gölbaşı tarımında yaygınlaştırılması 
hedefleniyor.

Kırsal Hizmetler Müdürlüğü tara-
fından yürütülen çalışmalarla, bölgenin 
iklim ve toprak koşullarına uygun, eko-
nomik getirisi yüksek ve farklı sektörler-
de değerlendirilebilen ürünlerin belir-
lenmesi ve üretiminin yaygınlaştırılması 
amaçlanıyor.

Gölbaşı Belediye Başkanı Yakup 
Odabaşı, ilçenin güçlü tarım potansiye-
lini ekonomik değere dönüştürmek için 
çalışmalarını sürdürdüklerini belirterek 
“Gölbaşı, tarımsal üretim açısından 
önemli bir potansiyele sahip. Biz de be-
lediye olarak bu potansiyelin daha güçlü 
şekilde değerlendirilmesi, üreticimizin 

emeğinin karşılığını alabilmesi ve ilçemi-
zin tarımsal ekonomisinin büyümesi için 
çalışmalarımızı sürdürüyoruz. Amacımız 
yalnızca mevcut tarımsal üretimi des-
teklemek değil, aynı zamanda çiftçimize 
yeni ürünler, yeni üretim alanları ve yeni 
gelir kaynakları kazandırmak. Karabuğ-
dayın ardından çörek otunu da ilçemizde 
alternatif bir tarım ürünü olarak destek-
liyoruz. Nisan ayında ekimini gerçekleş-
tirdiğimiz çörek otunun hasadını yaptık. 
Çörek otu; gıda, kozmetik, yağ üretimi, 
hayvancılık ve tıbbi-aromatik ürünler 
başta olmak üzere çok farklı alanlarda 
değerlendirilebilen, ekonomik değeri 
yüksek bir ürün. Üretim maliyetlerinin 
görece düşük olması da çiftçimiz açısın-
dan önemli bir avantaj sağlıyor. Gölbaşı 

Belediyesi olarak tarıma yalnızca bir 
üretim faaliyeti olarak bakmıyoruz. 
Tarımı, kırsal kalkınmanın, ekonomik 
büyümenin ve yerel istihdamın önemli 
unsurlarından biri olarak görüyoruz. Çift-
çimizin ürettiği ürünün katma değerinin 
ilçemizde kalmasını, üreticimizin daha 
fazla kazanmasını ve Gölbaşı tarımının 
çeşitlenerek güçlenmesini istiyoruz. 
Sürdürülebilir tarım anlayışıyla hare-
ket ediyor, iklim koşullarına ve bölge 
özelliklerine uygun alternatif ürünleri 
araştırıyoruz. Üreticimizin maliyetlerini 
azaltabilecek, pazarda karşılığı olan ve 
farklı sektörlerde değerlendirilebilecek 
ürünlerin ilçemizde yaygınlaştırılması 
için çalışmalarımıza devam edeceğiz.” 
ifadelerini kullandı.

Gölbaşı Belediyesi, ilçenin tarımsal potansiyelini 
geliştirmek, çiftçilere alternatif gelir kaynakları 

oluşturmak ve katma değeri yüksek ürünlerin üretimini 
yaygınlaştırmak amacıyla çalışmalarını sürdürüyor. 

Bu kapsamda 2026 yılının nisan ayında toprakla 
buluşturulan çörek otunun hasadı gerçekleştirildi

Gölbaşı’nda tarım alternatif 
ürünlerle güçleniyor
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Röpteşambır (Fransızca: robe de chamb-
re), 17. ve 18. yüzyıllarda doğu kül-

türlerinin etkisiyle Avrupa'da ortaya çıkan, 
soyluların ev içinde giydiği lüks ve konforlu 
bir oda giysisiydi...

Tasarımı Osmanlı kaftanlarından ve Japon 
kimonolarından esinlenilmişti...

Avrupalı tüccarların Doğu'dan getirdiği bu 
giysiler, aristokratlar arasında "banyan" adıyla 
da yayılmıştı...

18. yüzyılda entelektüellerin ve soylu 
erkeklerin evde misafir ağırlarken ya da kitap 
okurken giydiği zengin nakışlı bir zarafet sem-
bolü haline gelmişti...

Kadınlar için de ev içi rahatlık ve şıklık 
aracı olmuştu...

RENKLERİN KUMAŞLA DANSI
Kadife, ipek ve saten gibi yumuşak doku-

larla zenginleştirilen röpteşambır...Her daim 
renk renk desen desen üretilmiştir...

Klasik sinemada ve centilmen imajında 
pipo ve sek içki eşliğinde bir ev eğlencesi/din-
lenme kıyafeti olarak simgeleşmesi de tesadüf 
değildir...

Günümüzde hem kadınlar hem de erkekler 
tarafından sabahlık veya pijama üstü ev giysisi 
olarak kullanılmaya devam etmektedir...

TÜRKİYE’DE RÖPTEŞAMBIR MODASI
Ülkemizde 1970'lerde röpteşambır, kulla-

nımı yaygınlaşmaya başlamış, ev şıklığının ve 
zarif yaşam kültürünün vazgeçilmez parçala-
rından biri olmuştur…

Kadın modelleri , saten, ipek, naylon 
olup dantelle süslenirken,erkek modellerinde 
pamuklu havlu kumaş, kadife ve saten biyeli 
tasarımlar öne çıkmıştır…

Dönemin öne çıkan markaları Vakko , Bey-
men, Sümerbank, ipek ve saten kumaşlardan 
üretilen lüks kadın röpteşambırlarıyla seçkin 
müşterilere hitap etmiştir…

Özellikle ithal ve üst segment erkek sa-
bahlıkları ile kadın ev giyimi koleksiyonları 
sunmuşlardır…

Avrupa modasını Türkiye'ye onlar getirmiş-

lerdir…
Sümerbank, daha ulaşılabilir fiyatlı pa-

muklu ve desenli sabahlıklar ile röpteşam-
bırlar üreterek Türkiye'nin dört bir yanındaki 
mağazalarında satış yapmıştır…Yerli kumaş 
üretimindeki gücü sayesinde milyonlarca eve 
ulaşmıştır…Yeni Karamürsel mağazalarıda 
onlara eşlik etmiştir…

ZARAFETİN MAHREM İMZASI
Röpteşambır, sadece bir sabahlık olmamış 

,ev yaşamını modanın en rafine sahnesine 
dönüştürebilen zamansız bir parçanın ta ken-
disidir…Sabah kahvesinden geceye uzanan o 
dingin anlarda, kişinin kendisiyle kurduğu en 
şık diyaloğunda sembolüdür desem yanılmış 
olmam sanıyorum…Moda tarihinde röpte-
şambır, gösterişten uzak ama unutulmayan bir 
zarafetin, özel anların ve kişisel stilin sessiz 
ikonu olarak yerini korumaya yıllardır sessizce 
devam etmektedir…

Röpteşambır ve moda

MODA ESİNTİLERİ

Esin Derin ADEN

Akdeniz’e plastiğin büyük 
bölümünü nehirler taşıyor

Uzmanlar, Akdeniz'de son aylarda artan mikroplastik 
kirliliğinin büyük bölümünün nehirlerden geldiğini ve 
sorunun kaynağında çözülmesi gerektiğini belirtiyor

ANKARA (AA) - Uzmanlar, 
Akdeniz'de son aylarda artan 
mikroplastik kirliliğinin büyük 
bölümünün nehirlerden geldi-
ğini ve sorunun kaynağında 
çözülmesi gerektiğini belirtiyor.

Akdeniz kıyılarında yaz mev-
simiyle birlikte yer yer yoğun 
plastik kirliliği görüldü. Özel-
likle Mersin, Antalya ve Muğla 
kıyılarındaki sahillerde biriken 
plastik atıklar, vatandaşlar ta-
rafından görüntülenerek sosyal 
medyada paylaşıldı.

Orta Doğu Teknik Üniver-
sitesi (ODTÜ) İklim Merkezi ve 
Deniz Bilimleri Enstitüsü Mü-
dürü Prof. Dr. Barış Salihoğlu, 
denizlerde görülen plastik kirli-
liğinin temel kaynağının karasal 
faaliyetler olduğunu söyledi.

Atıkların büyük bölümünün 
nehirler aracılığıyla denize 
ulaştığını ve daha sonra akın-
tılar sayesinde geniş alanlara 
yayıldığını anlatan Salihoğlu, 
plastiklerin deniz tabanına 
çökelebildiğini ya da yüzeyde 
taşınarak kıyılarda birikebil-
diğini, zamanla makro, mezo 
ve mikroplastiklere ayrışarak 
deniz ekosistemi üzerinde uzun 
süreli baskı oluşturduğunu 
kaydetti.

Salihoğlu, "Yaptığımız ça-
lışmalar, kıyılarımızdaki plastik 
kirliliğinin büyük bölümünün 
en azından bizim nehirlerimiz-
den kaynaklandığını gösteriyor. 
Öncelikle bunları azaltmamız 
gerekiyor. Nil Nehri'nden gelen 
yoğun kirliliğin de buraya ulaş-
ması mümkün ancak bunun ne 
kadarının ulaştığını net olarak 
bilmiyoruz." dedi.

AKINTILAR DOĞUDAN 
BATIYA TAŞIYOR
Taşınan plastiklerin yalnız-

ca Adana ve Mersin kıyılarını 
değil, deniz akıntıları sayesinde 
daha uzak bölgeleri de etkileye-
bildiğinden bahseden Salihoğ-

lu, Akdeniz'deki Küçük Asya 
Akıntısı olarak bilinen sistemin 
doğudan batıya doğru hareket 
ettiğini, bu akıntının doğu Ak-
deniz'deki plastikleri batı kıyıla-
rına taşıyabildiğini ifade etti.

Bu nedenle denizlerin dijital 
ikizlerinin oluşturulması, erken 
uyarı sistemleri geliştirilmesi ve 
kirliliğin yayılımını tahmin eden 
modellerin hayata geçirilmesi-
nin önem taşıdığına işaret eden 
Salihoğlu, Çevre, Şehircilik ve 
İklim Değişikliği Bakanlığı ile 
bu kapsamda mavi ekonomi ve 
deniz izleme çalışmaları yürüt-
tüklerini bildirdi.

Salihoğlu, kısa süre içinde 
geliştirilecek modellerle plas-
tiklerin nereden gelip nereye 
taşındığının daha net ortaya 
konacağını belirtti.

Plastik kirliliğinin yalnızca 
kıyılarda fark edilen bir sorun 
olmadığını vurgulayan Salihoğ-
lu, şöyle devam etti:

"Denizler artık bu kirliliği 
daha fazla kaldıracak durumda 
değil. Biz kıyıda görünce tepki 
veriyoruz ama plastikler en 
küçük organizmalardan balıkla-
ra, deniz kuşlarından balinalara 
kadar tüm ekosistemi etkiliyor. 
Plastik tek başına değerlendiril-
memeli. İklim değişikliği, aşırı 
avcılık, kimyasal kirlilik ve diğer 
baskılarla birlikte biyoçeşitliliği 
zayıflatan önemli unsurlardan 
biri."

Salihoğlu, çözümün yalnızca 
plastiklerin değil, nehirlerden 
gelen kimyasal kirlilik, besin 
tuzları, kent ve tarım kaynaklı 
atıklar dahil tüm baskıların bir-
likte azaltılmasından geçtiğine 
dikkati çekti.

"KARADA BIRIKEN 
PLASTIKLER 
AKARSULARLA DENIZE 
TAŞINIYOR"
Akdeniz Üniversitesi Su 

Ürünleri Fakültesi Öğretim 

Üyesi Doç. Dr. Olgaç Güven ise 
son dönemde görülen plastik-
lerin, yıllardır izledikleri klasik 
plastik kirliliğinden farklı özellik 
taşıdığını kaydetti.

Benzer kirlilik belirtilerini ilk 
kez 2022 yılında Mersin kıyıla-
rında gözlemlediklerini belirten 
Güven, yaptıkları çalışmalarla 
bunun karasal kaynaklı olduğu-
nu ortaya koyduklarını aktardı.

Şubat ayında yürüttükleri 
Ulusal Deniz Kirliliği İzleme 
Programı çalışmaları sırasında 
Mersin Körfezi ve İskenderun 
Körfezi'nde olağanüstü yoğun-
lukta plastikle karşılaştıklarının 
altını çizen Güven, geçen yıldan 
bu yana Alanya, Kemer ve son 
dönemde Marmaris'e kadar 
uzanan benzer kirlilik ihbarları 
aldıklarını dile getirdi.

Güven, özellikle şubat ayın-
daki yoğun yağışların ardından 
nehir havzalarında biriken plas-
tik yükünün denize taşındığını 
düşündüklerini aktardı.

Plastik yoğunluğunun bo-
yutunu ortaya koyan çarpıcı 
gözlemler yaptıklarını anlatan 
Güven, "Normalde deniz yü-
zeyindeki mikroplastikleri özel 
ağlarla toplar, filtrelerden geçi-
rerek sayarız ancak Seyhan'da 
yaptığımız örneklemede ağımız 
tamamen plastikle tıkandı. 
Numuneleri filtreye aktarmamız 
mümkün olmadı. Ağın içindeki 
plastikleri büyük boy bir buz-
dolabı poşetine doldurmak 
zorunda kaldık. Bu, şimdiye 

kadar karşılaştığımız en yoğun 
plastik kirliliklerinden biriydi. 
Büyük bölümü mikroplastik de-
ğil, mezo boyutta parçalanmış 
plastiklerden oluşuyordu." diye 
konuştu.

Güven, sözlerini, "Önce kir-
liliğin kaynağını bilimsel olarak 
kesin şekilde ortaya koymamız 
gerekiyor. Denizden plastik top-
lamak bana hastalığın semp-
tomlarıyla mücadele etmek gibi 
geliyor. Asıl yapılması gereken 
hastalığın nedenini ortadan kal-
dırmak." diyerek tamamladı.

DENETIMLER SÜRÜYOR
Çevresel Etki Değerlendir-

mesi İzin ve Denetim Genel 
Müdürü Fatih Ekmekçi, önce-
ki gün yaptığı açıklamada, 1 
Temmuz'dan itibaren Adana, 
Antalya, Muğla, Mersin, Hatay 
ve Gaziantep'te denizde ve 
kıyıda mikroplastik kirliliğine 
karşı yapılan seri denetimlerde 
52 tesise 118 milyon 211 bin 
499 lira ceza kesildiğini, 19 te-
sisin faaliyetten men edildiğini 
söylemişti.

Ekiplerin bu alanda çalışma-
larının aralıksız devam ettiğini 
belirten Ekmekçi, "Akdeniz'e 
has 10 sabit noktada mikrop-
lastikleri ve plastik atıkları 
ayrıca inceliyoruz. Akdeniz'de 
Taşucu Limanı'ndan Antalya'ya 
kadar halihazırda işi verdiğimiz 
yüklenici ODTÜ ile bu konuyu 
çalışıyoruz. ODTÜ'müzün ge-
misi, Bakanlıkla bu çalışmaları 
yürütüyor." demişti.

Konya Kapalı 
Havzası'nda 739 

obruk tespit edildi 
KONYA (AA) - Afet ve Acil Durum Yönetimi Baş-

kanlığınca (AFAD) yürütülen Obruk Duyarlılık Haritası 
çalışması kapsamında Konya, Karaman ve Aksaray'da 
kayıt altına alınan obruk sayısı 739'a çıktı.

Konya Ovası'nda iklim değişikliği, kuraklık ve kont-
rolsüz yer altı suyu kullanımıyla oluşan obruk sayısı 
her geçen yıl artıyor.

Konya AFAD İl Müdürlüğü bünyesinde 2020'de 
başlatılan "Obruk Duyarlılık Haritası" projesinde yapay 
zeka, Coğrafi Bilgi Sistemi ve uydu görüntüleri kullanı-
larak bölgedeki obruk envanteri güncelleniyor.

Daha önceki yıllarda 576 obruğun kayıt altına alın-
dığı Konya'da AFAD projesinin başlangıcından bugüne 
kadar 126 obruk oluştu.

Kentte 2020'de 28, 2021'de 28, 2022'de 14, 
2023'te 12, 2024'te 32, 2025'te 10, bu yıl ise 2 obruk 
oluştuğu belirtildi.

AFAD'IN DUYARLILIK HARITALARI RISK 
YÖNETIMINDE YOL GÖSTERIYOR
Jeoloji Mühendisleri Odası Konya Şube Başkanı 

Şükrü Arslan, AA muhabirine, Konya, Karaman ve 
Aksaray'ı kapsayan Konya Kapalı Havzası'nda yer 
altı suyunun bilinçsiz kullanımının obruk oluşumlarını 
hızlandırdığını söyledi.

AFAD koordinasyonunda yürütülen envanter ve 
duyarlılık haritalama çalışmalarının önlem alınması ve 
afet riskinin azaltılması açısından önemini vurgulayan 
Arslan, Konya AFAD İl Müdürlüğünün başlattığı proje 
kapsamında bölgedeki obruk envanterinin düzenli 
olarak güncellendiğini kaydetti.

Arslan, projede, obruk oluşumuna etki eden ana 
ve tali faktörlerin analiz edilerek yapay zeka destekli 
haritalama yöntemleriyle duyarlılık haritaları oluşturul-
duğunu, bu çalışmaların erken önlem ve risk yönetimi 
açısından büyük önem taşıdığını kaydetti.

Obrukların AFAD'ın obruk envanter çalışmaları 
kapsamında saha taramalarıyla belirlendiğini anlatan 
Arslan, envanterin son yıllarda gelişen uydu teknoloji-
lerinden alınan görüntü analizleri sayesinde güncellen-
diğini dile getirdi.

Arslan, daha önce oluşmasına rağmen kayıt altına 
alınmayan çok sayıda obruğun uydu görüntüleriyle 
tespit edilip envantere eklendiğini belirterek, şöyle 
konuştu:

"AFAD verilerine göre, Konya Kapalı Havzası'nda 
739 obruk bulunmaktadır. Obrukların 702'si Konya'da, 
29'u Karaman'da, 8'i de Aksaray'da. Konya'da bulunan 
702 obruğun 380'i kuyu tipi obruk sınıfına girmektedir. 
Bu obrukların da hemen hemen hepsi son 30-35 yılda 
oluşmuş obruklardır. Envanter güncelleme çalışmaları 
kapsamında teknoloji de kullanılarak daha önceden 
oluşmuş obruklar tespit edildi. Yani bu obruklar aslında 
bundan yıllarca öncesinde oluşmuş."

Konya Kapalı Havzası'nda yüzlerce yıl önce 
oluşmuş ana kaya çökme obruklarının da bulunduğu-
nu dile getiren Arslan, bölgede yaklaşık 50 ana kaya 
obruğu tespit edildiğini ifade etti.

Arslan, son yıllarda yeni oluşan obruk sayısında 
azalma gözlendiğine işaret ederek, geçmişte yılda 
ortalama 20 civarında obruk oluşurken bugün bunun 
10'lu rakamlara gerilediğini sözlerine ekledi.

Avrupa'nın 5 büyük nehrinde son 34 
yılın en düşük temmuz debileri görüldü 

BRÜKSEL (AA) - Avrupa'da 
etkili olan sıcak hava dalgaları ve 
kuraklık nedeniyle Ren, Thames, 
Tuna, Rhone ve Po nehirlerinin 
geniş kesimlerinde son 34 yılın en 
düşük temmuz debileri kaydedildi.

Belga haber ajansının Avrupa 
Birliği'nin (AB) Dünya Gözlem 
Programı Copernicus verileri-
ne dayandırdığı haberine göre, 
Avrupa'nın önde gelen nehirlerin-
de su akışları tarihi düşük seviye-
lere geriledi.

İngiltere'deki Thames Nehri'nin 
izlenen kesimlerinin yaklaşık 
yüzde 95'inde, Ren'in yüzde 
85'inde ve Tuna'nın yüzde 65'inde 
1992'den bu yana temmuz ayları 
için en düşük debiler belirlendi.

Fransa ve İsviçre'den geçen 
Rhone Nehri'nin yaklaşık yüzde 
30'unda, İtalya'nın en büyük nehri 
Po'nun ise yaklaşık yüzde 40'ında 
aynı dönemin en düşük temmuz 
debileri ölçüldü.

Nehirlerdeki olağanüstü düşük 
debiler, Avrupa'nın geniş kesimle-
rini etkileyen uzun süreli kuraklık 
ve art arda sıcak hava dalgalarının 
yaşandığı bir dönemde gerçek-
leşti.

Avrupa Kuraklık Gözlemevinin 
(EDO) yayımladığı hidrolojik ku-
raklık göstergeleri de Avrupa'daki 

nehirlerin düşük su ve akış koşul-
larını ortaya koydu.

Buna göre, Ren Nehri'nin İsviç-
re dağlarından Almanya'nın batısı-
na kadar uzanan geniş bölümünde 
haziran başından bu yana hidrolo-
jik kuraklık koşulları görüldü.

Tuna Nehri de özellikle 
Macaristan'dan geçen kesimlerin-
de uzun süre düşük akış koşulla-
rından etkilendi.

Fransa'da Loire Nehri'nin 
Orleans'tan Atlas Okyanusu'na 
kadar uzanan bölümündeki debi, 
haziranın ikinci yarısından temmuz 
sonuna kadar "aşırı düşük" seviye-
lerde seyretti.

Avrupa'nın büyük nehirleri, 
kıtanın su kaynaklarının yanı sıra 
tarım, enerji üretimi, sanayi ve yük 
taşımacılığı açısından da kritik 
önem taşıyor.

Özellikle Ren ve Tuna, 
Avrupa'nın başlıca iç su yolu 
taşımacılığı güzergahları arasında 
bulunurken, nehirlerdeki düşük su 
seviyeleri gemilerin taşıyabilece-
ği yük miktarının azalmasına ve 
taşımacılık maliyetlerinin yüksel-
mesine yol açıyor.

Nehir debilerindeki düşüş, 
hidroelektrik üretimini, termik ve 
nükleer santrallerin soğutma suyu 
teminini de sıkıntıya sokabiliyor.

Hanelerde klima sayısı ve elektrik 
tüketimi 10 yılda 2 katına çıkacak 

ANKARA (AA) - Hanelerdeki klima 
sayısı ve elektrik tüketiminin 10 yılda 2 
katına çıkması bekleniyor.

Enerji ve Tabii Kaynaklar Bakanlı-
ğından yapılan açıklamaya göre, iklim 
değişikliğinin etkisiyle yaz aylarında 
artan sıcaklıklar ve daha sık yaşanan 
sıcak hava dalgaları, klima kullanımını 
her geçen yıl artırıyor.

Bakanlık uzmanlarının yaptığı ça-
lışmaya göre, 2025'te hanelerde yaklaşık 
11 milyon klima stoku bulunurken yapılan 
projeksiyonlarda bu sayının 10 yıllık dö-
nemde yüzde 100 artması bekleniyor.

Klima sayısındaki artışa paralel 
olarak, hanelerde kullanılan klimaların 
ısıtma ve soğutma amaçlı toplam elektrik 
tüketiminin 2025'teki 6 bin gigavatsaat 
seviyesinden 2035'te 12 bin gigavatsaat 
üzerine çıkabileceği öngörülüyor.

SICAKLIK AYARI ILE YÜZDE 15 
TASARRUF MÜMKÜN
Yaz aylarında klimaların iç ortam 

sıcaklığının en düşük 24 derece olarak 
ayarlanması gerekiyor. Klimanın gereğin-
den düşük sıcaklıklara ayarlanmasının 
enerji tüketimini önemli ölçüde artıra-
bileceği, sıcaklık ayarının her 2 derece 
yükseltilmesiyle enerji faturasında yüzde 
15'e varan tasarruf sağlanabileceği 
hesaplanıyor.

Türkiye'de son yıllarda klima satış-
larında belirgin bir yükseliş yaşanırken 
özellikle yaz aylarında soğutma amaçlı 
elektrik tüketimi de elektrik talebinin 
önemli unsurlarından biri haline geldi.

Aşırı sıcakların yaşandığı dönem-
lerde klima kullanımındaki artış, günlük 
elektrik tüketiminin rekor seviyelere ulaş-
masında etkili oluyor. Gelecek yıllarda 
iklim değişikliğinin etkisi ve hanelerde 
klima sahipliğinin yaygınlaşmasıyla 
birlikte bu etkinin daha da belirginleşmesi 
bekleniyor. Bakanlık uzmanları, artan kli-
ma kullanımının enerji tüketimine etkisini 
azaltmanın en kolay yollarından birinin 
"doğru sıcaklık ayarı" olduğuna dikkati 
çekiyor. Yaz aylarında klimaların iç ortam 
sıcaklığının en düşük 24 derece olarak 
ayarlanması, iç ortam konforunun sağ-
lanması ile enerji tüketiminin azaltılması 
arasında uygun bir denge oluşturuyor.
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İSTANBUL (AA) - Türkiye Sigorta 
Birliğinin (TSB) yayımladığı "Sektör 
Raporu 2025" çalışmasından derlenen 
bilgilere göre, geçen yıl 68 şirketin 
faaliyet gösterdiği Türk sigorta ve 
bireysel emeklilik sektöründe, hayat 
dışı ve hayat branşlarının toplam prim 
üretimi 2024'e göre yüzde 46 artarak 
1,2 trilyon liraya ulaştı. Prim üretimin-
deki artışın yıllık enflasyonun üzerinde 
gerçekleşmesi, sektörde reel büyüme-
ye işaret etti.

Bu dönemde hayat dışı şirket-
ler sektörün yüzde 85,4'lük kısmını 
oluştururken, hayat tarafının payı 
yüzde 14,6 oldu. Hayat dışı branşın-
da faaliyet gösteren 45 şirketin prim 
üretimi yüzde 41 artışla 1 trilyon lirayı 
bulurken, en büyük payı yüzde 29,7 
ile kara araçları sorumluluk sigortaları 
aldı.

Hayat sigortalarındaki prim üretimi 
yüzde 79 artışla 179 milyar liraya yük-
seldi. Bireysel Emeklilik Sistemi (BES) 
ve Otomatik Katılım Sisteminin (OKS) 
devlet katkısı dahil toplam fon tutarı 
ise yüzde 76 yükselişle yılı 2,2 trilyon 
lirayla kapattı. Sektördeki 4 reasürans 
şirketinin toplam prim üretimi de yüzde 
27 artışla 45,4 milyar liraya yükseldi.

Sektörün toplam aktifleri yüzde 68 
yükselişle 3,8 trilyon lirayı aştı. Bunun 
2 trilyon 555,8 milyar lirasını hayat ve 
emeklilik şirketleri oluştururken, hayat 
dışı şirketlerin aktifleri 1 trilyon 290,4 
milyar lira oldu. Reasürans şirketleri-
nin aktifleri de 85,7 milyar lira olarak 
gerçekleşti.

Yıl sonu itibarıyla Türkiye'deki 
finansal sistemin yüzde 89,4'ünü ban-
kacılık sektörü oluştururken, sigorta 
ve bireysel emekliliğin payı yüzde 7,3, 
diğer finansal kuruluşların payı ise 
yüzde 3,3 olarak gerçekleşti.

Türkiye sigorta sektörü, 2025'te 

hayat sigortacılığı branşın-
da 29,6 milyar lira, hayat dışı 
sigortacılıkta ise 468,9 milyar lira 
olmak üzere toplam 498,5 milyar 
liralık hasar ödemesi gerçekleş-
tirdi.

Sigorta penetrasyon ora-
nı yüzde 2,62'ye yükselirken, 
sektör yüzde 4,7 olarak belirle-
nen 2030 stratejik hedefine ulaşma 
yönündeki ilerleyişini sürdürdü.

Sigorta ve emeklilik sektörü, geçen 
yıl sağladığı 1,3 katrilyon liralık temi-
nat hacmiyle ekonominin sürdürülebi-
lirliğine katkı sundu. Sektörün güvence 
altına aldığı toplam ekonomik değer, 
Gayri Safi Yurt İçi Hasıla'nın (GSYH) 
yaklaşık 20 katı büyüklüğe ulaştı.

Sektörün doğrudan istihdamı 2025 
sonu itibarıyla 28 bin kişiye ulaşırken, 
200 bin çalışanın istihdamına katkıda 
bulunuldu.

Net hasar/prim oranlarında iyileş-
me eğilimi görülmesiyle hayat dışı 
branşlarda 115,2 milyar lira, hayat ve 
emeklilik branşında 52,9 milyar lira net 
teknik kar elde edildi.

Aynı dönemde sigorta ve reasü-
rans şirketlerinin özkaynakları 474 
milyar lira seviyesinde gerçekleşti.

PRIM GELIRLERINDE TRAFIK 
BRANŞI BAŞI ÇEKTI
Öne çıkan branşlara göre prim 

gelirleri incelendiğinde, kara araçları 
sorumluluk (trafik) branşında prim 
üretimi 2025'te yıllık yüzde 41 artışla 
310,2 milyar lira olarak gerçekleşti. Bu 
branşın hasar/prim oranı yüzde 121 
olarak kaydedildi.

Hastalık/sağlık branşında prim 
üretimi yüzde 55 artışla 211,9 milyar 
liraya ulaştı. Bu branşta ödenen hasar 
tutarındaki artış prim üretimindeki 
yükselişe yakın gerçekleşirken, prim-
lerin bir miktar daha hızlı büyümesi 

sektörün karlılığını destekledi. Branş 
genelinde tamamlayıcı sağlık sigorta-
sı sahibi kişi sayısı yıl sonu itibarıyla 
5,23 milyona, özel sağlık sigortası sa-
hibi kişi sayısı ise 2,74 milyona ulaştı.

Hayat branşındaki toplam prim 
üretimi yüzde 79 artışla 178,9 milyar 
lirayı buldu.

Yangın ve doğal afetlerde prim 
üretimi yüzde 36 yükselişle 166,2 mil-
yar liraya ulaşırken, kara araçlarındaki 
(kasko) üretim yüzde 31 artışla 147,6 
milyar lira oldu. Prim artışı genel za-
rarlarda yüzde 50 büyüme kaydederek 
112,1 milyar lirayla yılı kapattı.

ALTINDAN SONRA EN 
YÜKSEK ORTALAMA GETIRI 
BES FONLARINDAN GELDI
Geçen yıl sonu itibarıyla BES'te 

katılımcıların toplam fon büyüklüğü, 
bir önceki yıla göre yüzde 81 artarak 
1,8 trilyon liraya ulaşırken, devlet 
katkısı fon tutarı yüzde 62 yükselişle 
222,1 milyar lira oldu. Böylece devlet 
katkısı dahil toplam fon büyüklüğü 
yüzde 78 artışla 2 trilyon lira seviyesi-
ne yükseldi.

Sistemde fonların yaklaşık yüzde 
38'inin altın fonlarının da içerisinde 
bulunduğu faizsiz fonlarda değerlendi-
rildiği görüldü. Aynı dönemde sistem-
deki katılımcı sayısı yüzde 6,6 artışla 
10,2 milyona ulaştı. Gerekli koşulları 
sağlayan 432 bin 793 katılımcı ise 
sistemden emeklilik hakkı elde etti.

Öte yandan, 18 yaş altı katılımcı 

sayısı 1,6 milyonu aşarken, bu seg-
mentte devlet katkısı dahil toplam fon 
büyüklüğü 85 milyar liraya yaklaştı.

Yıl sonu itibarıyla BES fonlarının 
ortalama getirisi yüzde 60,9 olurken, 
sistem reel bazda yaklaşık yüzde 23 
getiri sağladı. Bu dönemde finansal 
piyasalarda altından sonra en yüksek 
ortalama getiriyi BES fonları sağladı.

Getirilerin ağırlıklı ortalaması-
na bakıldığında BES katılımcısının 
güvenli yatırım araçlarına yönelimiyle 
altın katılım fonlarının yüzde 101,4 
ve altın fonlarının yüzde 98,5 ile ilk iki 
sırada olduğu görüldü. Enflasyonla 
karşılaştırıldığında altın katılım fonu 
enflasyonun 69,9, altın fonu ise 66,7 
puan üzerinde getiri sağladı.

Bireysel Emeklilik Fon Alım Satım 
Platformu (BEFAS) ise yıl sonu itiba-
rıyla 156,1 milyar liralık işlem hacmine 
ulaştı.

OKS çalışan sayısı yüzde 3 artışla 
7,8 milyona ulaştı. OKS'de çalışanla-
rın toplam fon büyüklüğü yüzde 48'lik 
artışla 121 milyar liraya, devlet katkısı 
fon tutarı yüzde 52'lik yükselişle 8,2 
milyar liraya ulaştı. Böylece OKS 
birikimleri devlet katkısı dahil 129 
milyar liranın üzerine çıktı. Bu fonların 
yaklaşık yüzde 60'ı faizsiz fonlarda 
değerlendirildi.

Katılım sigortacılığı yüzde 63 
büyüyerek toplamda 70,1 milyar lira 
tutarında prim üretimi gerçekleştirdi.

Temmuzda en fazla 
aylık reel getiri 

mevduat faizinde oldu Sigorta şirketleri geçen yıl 
yaklaşık 500 milyar liralık 
hasar ödedi

Sigorta sektörü, geçen yıl ürettiği 1,2 trilyon 
liralık prime karşılık hak sahiplerine 498,5 

milyar lira hasar ödemesi yaptı

İŞKUR, yılın 7 ayında yaklaşık 848 
bin işe yerleştirmeye aracılık etti 

ANKARA (AA) - Ça-
lışma ve Sosyal Güvenlik 
Bakanı Vedat Işıkhan, 
Türkiye İş Kurumu (İŞKUR) 
aracılığıyla ocak-temmuz 
arasında 848 bine yakın 
işe yerleştirmeye aracılık 
ettiklerini duyurdu.

Işıkhan, NSosyal hesa-
bından yaptığı paylaşımda, 
kamu istihdam kurumu 
İŞKUR aracılığıyla vatan-
daşların iş gücüne katılı-
mını kolaylaştırdıklarını ve 

istihdamı güçlendirdiklerini 
belirtti.

Işıkhan, paylaşımında, 
şu ifadelere yer verdi:

"Kamu istihdam kuru-
mumuz Türkiye İş Kurumu 
aracılığıyla, vatandaşları-
mızın iş gücüne katılımını 
kolaylaştırıyor, istihdamımızı 
güçlendiriyoruz. Ocak-tem-
muz ayları arasında, 848 
bine yakın işe yerleştirmeye 
aracılık ettik. 450 binden 
fazla iş yeri ziyareti ve 2 

milyona yakın bireysel 
görüşme gerçekleştirdik. 
1 milyon 400 binden fazla 
açık iş (işveren tarafından 
talep edilen-ihtiyaç duyulan 
eleman) tespit ettik. İş gücü 
piyasasının ihtiyaçlarını 
tespit etmeye ve vatandaş-
larımızın niteliklerine uygun 
işlerle buluşmasına katkı 
sağlamaya devam edece-
ğiz. Unutma İŞKUR'da iş 
var."

ANKARA (AA) - Tüketici fiyat endek-
si (TÜFE) ile indirgendiğinde temmuzda 
en yüksek aylık reel getiri, yüzde 1,29 ile 
mevduat faizinde (brüt) gerçekleşti.

Türkiye İstatistik Kurumu (TÜİK), 
temmuz ayına ilişkin "finansal yatırım 
araçlarının reel getiri oranları"nı açıkladı.

Buna göre, temmuzda aylık en 
yüksek reel getiri, yurt içi üretici fiyat en-
deksi (Yİ-ÜFE) ile indirgendiğinde yüzde 
1,55, tüketici fiyat endeksi (TÜFE) ile in-
dirgendiğinde ise yüzde 1,29 oranlarıyla 
mevduat faizinde (brüt) görüldü.

Yİ-ÜFE ile indirgendiğinde, yatı-
rım araçlarından devlet iç borçlanma 
senetleri (DİBS) yüzde 1,15, dolar yüzde 
0,23 ile yatırımcısına reel getiri sağlar-
ken avro yüzde 0,62, BIST 100 endeksi 
yüzde 2,36 ve külçe altın yüzde 4,55 
oranlarında yatırımcısına kaybettirdi.

TÜFE ile indirgendiğinde ise devlet iç 
borçlanma senetleri (DİBS) yüzde 0,89 
ile yatırımcısına reel getiri sağlarken 
dolar yüzde 0,03, avro yüzde 0,87, BIST 
100 endeksi yüzde 2,61 ve külçe altın 
yüzde 4,79 oranlarında yatırımcısının 
kaybetmesine yol açtı.

Mevduat faizi (brüt) üç aylık değer-
lendirmede, Yİ-ÜFE ile indirgendiğinde 
yüzde 3,08, TÜFE ile indirgendiğinde ise 
yüzde 4,7 ile yatırımcısına en yüksek 
reel getiri sağlayan yatırım aracı olarak 
hesaplandı.

Aynı dönemde külçe altın Yİ-ÜFE 
ile indirgendiğinde yüzde 14,94, TÜFE 
ile indirgendiğinde ise yüzde 13,61 ile 
yatırımcısına en çok kaybettiren yatırım 
aracı oldu.

Altı aylık değerlendirmeye göre 
mevduat faizi (brüt), Yİ-ÜFE ile indirgen-
diğinde yüzde 1,58, TÜFE ile indirgendi-
ğinde ise yüzde 1,99 ile yatırımcısına en 
yüksek reel getiri sağlayan yatırım aracı 
olarak öne çıktı.

Külçe altın ise Yİ-ÜFE ile indirgen-
diğinde yüzde 20,55, TÜFE ile indir-
gendiğinde de yüzde 20,22 oranlarında 
yatırımcısına en çok kaybettiren yatırım 
aracı olarak görüldü.

YILLIKTA EN YÜKSEK REEL 
GETIRI KÜLÇE ALTINDA
Finansal yatırım araçları yıllık olarak 

değerlendirildiğinde, külçe altın Yİ-ÜFE 
ile indirgendiğinde yüzde 11,37, TÜFE 
ile indirgendiğinde yüzde 8,05 oranla-
rında yatırımcısına en yüksek reel getiri 
sağlayan yatırım aracı oldu.

Yıllık değerlendirmede Yİ-ÜFE ile in-
dirgendiğinde yatırım araçlarından BIST 
100 endeksi yüzde 5,88, DİBS yüzde 
4,26 ve mevduat faizi (brüt) yüzde 1,74 
oranlarında yatırımcısına reel getiri 
sağlarken dolar yüzde 8,43 ve avro 
yüzde 10,49 oranlarında yatırımcısına 
kaybettirdi.

TÜFE ile indirgendiğinde ise BIST 
100 endeksi yüzde 2,73 ve DİBS yüzde 
1,16 oranlarında yatırımcısına reel getiri 
sağlarken mevduat faizi (brüt) yüzde 
1,28, dolar yüzde 11,16 ve avro yüzde 
13,15 oranlarında yatırımcısının kayba 
uğramasına yol açtı.

Kentsel dönüşümde vatandaşlara hibe, 
kredi ve harç avantajları sunuluyor
İSTANBUL (AA) - Türkiye'de 

kentsel dönüşüm sürecini hızlandırmak 
amacıyla vatandaşlara hibe ve kredi 
imkanlarının yanı sıra kira ve taşınma 
yardımı ile vergi ve harç muafiyetleri gibi 
çeşitli destekler sunuluyor.

Bu desteklerin başında Çevre, 
Şehircilik ve İklim Değişikliği Bakanlığı-
na bağlı Kentsel Dönüşüm Başkanlığı 
koordinesinde başlatılan ve İstanbul'un 
tüm ilçelerini kapsayan "Yarısı Bizden" 
kampanyası geliyor.

Vatandaşlara ev ve iş yerlerinin 
dönüşümü için hibe, kredi ve taşınma 
yardımını kapsayan kampanyadan riskli 
konut sahiplerinin tümü faydalanabiliyor.

Yıl sonuna kadar riskli yapı ilan 
edilen tüm konut ve iş yeri sahiplerinin 
yararlanabileceği kampanya kapsamın-
da vatandaşlara evlerini yeniden inşa 
ettirmeleri için 875 bin lira hibe, 875 bin 
lira kredi ve 125 bin lira tahliye desteği 
olmak üzere toplam 1 milyon 875 bin 
lira destek veriliyor.

Finansman desteğinden faydalanan 
vatandaşlar evlerini yüklenici firmalarla 
yeniden inşa ettirebiliyor.

Aynı koşullarda hak sahibinin bir 
dükkanı veya iş yeri için 437 bin 500 
lira hibe, 437 bin 500 lira kredi ve 125 
bin lira taşınma desteği sağlanıyor. Hak 
sahibinin diğer her bir dükkanı için 875 
bin lira kredi imkanı sunuluyor.

Alan bazlı site benzeri büyük dönü-
şümlerde ise TOKİ veya Emlak Konut 
inşaatları üstleniyor. Bu modelde her bir 
hak sahibi için 875 bin liralık hibe des-
teği ve 125 bin liralık taşınma desteği 
sağlanıyor. Hibe tutarı bina maliyetinden 
düşürülüyor, arta kalan borç ise yine 
uzun vadeli uygun ödeme koşullarıyla 
taksitlendiriliyor.

Resmi Gazete'de yayımlanan 
Cumhurbaşkanlığı Kararnamesi ile 31 
Aralık 2026'da sona erecek kampanya 
ile ilgili vatandaşların lehine önemli bir 
düzenleme yapıldı. Bu değişiklikle ev ve 
iş yerini yenilemek isteyen vatandaşlar 
için riskli yapıların yıkım, ruhsat, kat 
irtifakı ve hak sahipliği tespiti gibi süreç-
lerin de zaman aldığı dikkate alınarak 
hak kaybı yaşamamaları için 31 Aralık 
2026'ya kadar riskli yapı ilan edilen tüm 
bağımsız bölümlerin kampanyadan 
faydalanmasının önü açıldı. Bu sayede 
2025 ve 2026 yıllarında riskli yapısı 
onaylanan konut ve iş yeri sahiplerinin 
tamamı "Yarısı Bizden" kampanyasın-
dan faydalanabilecek.

Kentsel dönüşümle ev ve iş yerlerini 

yenilemek isteyen İstanbullular, Çevre, 
Şehircilik ve İklim Değişikliği Bakanlığı 
koordinasyonunda, Dünya Bankası fi-
nansmanıyla yürütülen "İklim ve Afetlere 
Dayanıklı Şehirler Projesi (İADŞP)" kap-
samında 3 milyon liraya varan kentsel 
dönüşüm kredisinden faydalanabiliyor.

Proje kapsamında İstanbul'da Dün-
ya Bankası aracılığıyla ilk yıl ödemesiz, 
180 ay vade, aylık yüzde 0,69 faiz ora-
nıyla 3 milyon liraya kadar finansman 
imkanı sunuluyor.

Bazı gruplara faiz indirimi de 
uygulanıyor. Buna göre, riskli yapıdaki 
bağımsız birim dışında tapuda kayıtlı 
başka konutu bulunmayan maliklere, 
orta ve düşük gelirli hanelere, şehit 
aileleri, harp ve vazife malulleri ile dul 
ve yetimler, emekliler, en az yüzde 40 
engelli vatandaşlar ve hanehalkı reisi 
kadın olan hanelere yönelik faiz indirim-
leri uygulanıyor.

Faiz indiriminde ayrıca binanın 
enerji verimliliği de dikkate alınıyor. A 
sınıfı enerji kimlik belgesine sahip bina-
lar için yıllık yüzde 0,50, B sınıfı enerji 
kimlik belgesine sahip binalar için ise 
yıllık yüzde 0,25 indirim yapılıyor.

Birden fazla kategori kapsamında 
bulunan vatandaşlar, indirimlerden bir-
likte yararlanabiliyor. Bu indirimlerin tüm 
koşullarını sağlayan hak sahipleri için 
faiz oranında yıllık toplam yüzde 1,25'e 
varan indirim uygulanabiliyor.

PROJE İSTANBUL DIŞINDA 5 
ILDE DAHA UYGULANACAK
İklim ve Afetlere Dayanıklı Şehirler 

Projesi'ne başvurmak için devam eden 
icra, takip veya haciz kaydının bulunma-
ması şartı aranacak. Kredinin aylık tak-
sit tutarının, belgelendirilmiş hanehalkı 
aylık gelirinin yüzde 70'ini aşmaması 
gerekecek.

Proje, Türkiye'de seçilen illerde sis-
mik ve iklim koşullarına dayanıklı konut, 
kentsel altyapı ve hizmetlere erişimi 
artırmayı amaçlıyor.

İADŞP, ilk etapta İstanbul, İzmir, 
Kocaeli, Sakarya, Manisa ve Tekirdağ il-
lerini kapsayacak. Bu illerdeki riskli yapı 
maliklerine uygun maliyetli finansman 
sağlanarak bu binaların depremlere ve 
iklim değişikliğine dayanıklı yapılara 
dönüşmesi hedefleniyor. İstanbul'un 
yanı sıra İzmir, Kocaeli ve Sakarya'da 
da başvuru süreci başladı.

Vatandaşlar, başvurularını yapa-
bilecekleri irtibat ofislerinin bilgisine 
"kentseldirenclilik.csb.gov.tr" internet 
adresinden ulaşabilecek.

Ulaştırma projelerine 
6 ayda 41,5 milyar harcandı

ANKARA (AA) - Ulaştırma ve Altyapı 
Bakanlığının yatırım projeleri için bütçe öde-
neğinden yaptığı harcamaların tutarı yılın ilk 
yarısında 41,5 milyar lira oldu.

Bakanlığın 2026 yılına ilişkin "Kurumsal 
Mali Durum ve Beklentiler Raporu"ndan yap-
tığı derlemeye göre, Türkiye'nin ulaştırmaya 
yönelik yatırımları tüm hızıyla sürüyor.

Bu kapsamda, Bakanlığın yatırım 
projelerine 2026 yılı bütçesinden 149 milyar 
962,6 milyon lira başlangıç ödeneği tahsis 
edilmişti.

Yatırımlar için bu ödeneğin 41,5 milyar 
lirası yılın ilk 6 ayında kullanıldı. Geçen yılın 
aynı döneminde ise 34 milyar 375,6 milyon 
lira ödenek kullanımı gerçekleştirilmişti.

EN ÇOK HARCAMA DEMIR 
YOLUNA
Yatırım ödeneklerinin sektörel dağılımları 

incelendiğinde, demir yoluna ilişkin harca-
malar toplam harcamaların büyük kısmını 
oluşturdu. Yılın tamamı için söz konusu 
sektöre 114 milyar liralık başlangıç ödeneği 
ayrılmıştı, bu tutarın 26,8 milyar lirası demir 
yolu sektörüne harcanmış oldu.

Demir yolunun ardından en çok ödenek 
kullanılan ikinci sektör kent içi ulaşım oldu. 
Şehir içi ve şehirlerarası ulaşımın gelişti-
rilmesine yönelik projelere yıl geneli için 
ayrılan 25 milyar liralık ödeneğin, 11,5 
milyar liralık kısmı ocak-haziran döneminde 
kullanıldı.

İlk 6 ayda yatırım tutarı milyar lira dü-
zeyini aşan sektörlerden bir diğeri de deniz 
yolu oldu. Yılın tamamı için bütçeden tahsis 
edilen 4,5 milyar liranın 1,1 milyar lirası 
yatırım olarak hayata geçirildi.

HABERLEŞMEDE ÖDENEĞIN 
YÜZDE 72,7'SI KULLANILDI
Hava yolu yatırım projeleri için yılın ilk 

yarısında yapılan harcamalar 569,7 milyon 
lira olarak kayıtlara geçti.

Haberleşme ise bu dönemde harcama 
gerçekleşme oranı en yüksek sektör olarak 
dikkati çekti. Yılın geneli için tahsis edilen 
376 milyon liralık ödeneğin yüzde 72,7'si 
yani 273 milyon 450 bin lirası yılın ilk 6 
ayında harcandı.

Bakanlığın tarım sektörü için yatırım 
ödeneği kullanımı söz konusu dönem için 
248 milyon lira, turizm sektörü için 81,4 
milyon lira, otoyollar için 120 milyon lira ve 
diğer idareler için 838,7 milyon lira olarak 
hesaplandı.
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SOLDAN SAĞA
1. Fermiyum elementinin simgesi... 

Savıp kurtulmak... 2. Leş (eski)... Metal 
olmayan element... Muğla iline bağlı 
ilçelerden biri... 3. Yavaş yavaş... Kap, 
kılıf, sarma (eski)... 4. Baş, kumandan, 
amir (eski)... "İlgisi yok, ne ilgisi var" 
anlamlarında kullanılan bir söz (argo)... 
Genellikle uzun bir nesnenin incelerek 
biten son ve sivri noktası... 5. Otel, 
pansiyon vb. yerlerde çalışan hizmetli... 
Kötü yazıldığına inanılan alın yazısı, 
kara talih, kara baht... 6. Neptünyum 
elementinin simgesi... Konuşması çok iyi 
anlaşılmayan (kimse) (halk ağzı)... Cıva 
elementinin simgesi... 7. Kırşehir iline 
bağlı ilçelerden biri... Elektronik posta... 
Safra... 8. Vakit geçirmeye yarayan, belli 
kuralları olan eğlence... Ateş (eski)... 
Türk alfabesinin on beşinci harfinin adı, 
okunuşu... Hiç olmazsa, hiç değilse, o 
hâlde, öyleyse... 9. İçgüdüsel (eski)... 
Rüzgârın estiği yönü göstermek için direk 
şapkalarının üstüne konulan yelkovan 
biçimindeki araç... 10. İtici güç, ilham 
verici... Kızılkantarongillerden, hekimlikte 
iştah açıcı olarak kullanılan bir tür bitki... 
11. Söyleşi, sohbet (eski)... Ermiş... 
12. Toryum elementinin simgesi... Döl 
yatağı... Ben... 13. Aşırı olmama durumu, 

ılımlılık, ölçülülük... Yalan, uydurma söz, 
palavra (argo)... 14. Boş ve yararsız, 
saçma (eski)... Arpa ile şerbetçi otunun 
mayalandırılmasıyla yapılan bir içki, arpa 
suyu... 15. Anne gibi kabul edilen (kadın)... 
Disprosyum elementinin simgesi...

YUKARIDAN AŞAĞIYA
1. Endülüs halk müziği... Türetme 

(eski)... 2. Geçmiş (eski)... Başşehir, 
başkent (eski)... 3. Doğu (eski)... Alışılan, 
alışılmış, yabancı olmayan... Dolaylı olarak 
anlatma, üstü kapalı olarak belirtme, 
işaretleme, anıştırma, ihsas... 4. Dünya... 
Atak... Harman kaldırıldıktan sonra yerde 
kalan toprak, çöp ve samanla karışık tahıl 
taneleri, harman döküntüsü (halk ağzı)... 
5. Bozulmamış, saf, temiz... Özenli... 
6. Sütte bulunan protein maddesi... Bir 
toplantıya katılanların, bir sorunla ilgili 
birkaç seçenekten birini tercih etmesi, 
rey... Anadolu'nun çeşitli bölgelerinde 
genellikle davul ve zurna eşliğinde toplu 
olarak oynanan bir halk oyunu... 7. İşler, 
işlemler (eski)... Özverili... Türk alfabesinin 
yirmi sekizinci harfinin adı, okunuşu... 8. 
Hemen arkasından (eski)... Mürekkep 
balığının bir türü... 9. Binme, yük çekme, 
taşıma vb. hizmetlerde kullanılan, tek 
tırnaklı hayvan... Yapağıdan elde edilen, 

eczacılıkta ve parfümeride kullanılan, 
sarımtırak renkte bir yağ... "Nerede, 
ne oldu, nerede kaldı" anlamlarında 
kullanılan bir söz... 10. Belli kimselerde 
bulunduğuna inanılan, kıskançlık veya 
hayranlıkla bakıldığında insanlara, eve, 
mala mülke hatta cansız nesnelere 
kötülük verdiğine inanılan uğursuzluk, 
göz... Selenyum elementinin simgesi... 
Tekrarlatarak alıştırma (eski)... 11. 
Seçmeli yemek... Birçok doğal maden 
sülfürü ve özellikle demir ve bakır 
sülfürü... 12. Tren, tramvay vb. taşıtlarda 
tekerleklerin üzerinde hareket ettiği 
demirden yol... Gece kıyafeti... Özellikle 
Rumeli’de seslenmek ve dikkati çekmek 
için kullanılan bir söz (halk ağzı)... 13. 
İki elektrik borusunu uç uca eklemekte 
kullanılan küçük boru parçası... İlenme, 
beddua... Geleneğe dayanan, geleneksel 
(eski)... 14. Alüminyum elementinin 
simgesi... Uzgörür... Eskrim, boks vb. 
oyunlarda korunmak için alınan durum... 
15. Kat görevlisi... Anlatılması kolay ancak 
yapılması veya katlanılması çok güç...

Türk Dil Kurumu tarafından hazırlanmıştır. 
http://tdk.org.tr bulmaca@tdk.org.tr)
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HABER MERKEZİ- Omuz ağrısı 
günlük yaşamda sık karşılaşılan 
yakınmalardan biri olsa da ağrıya 
zamanla artan hareket kısıtlılığının 
eşlik etmesi farklı bir tablonun işareti 
olabilir. Özellikle omuz hareketleri-
nin giderek zorlaşması, donuk omuz 
olarak bilinen adezif kapsüliti düşün-
dürebilir.

DONUK OMUZ NEDIR?
Donuk omuz, tıbbi adıyla adezif 

kapsülit, omuz eklemini çevreleyen 
kapsülün kalınlaşıp sertleşmesi ve 
eklem hareketlerinin giderek kısıtlan-
masıyla seyreden bir durumdur. Bazı 
kişilerde belirgin bir neden olmadan 
ortaya çıkabilirken bazı kişilerde yara-
lanma, cerrahi işlem veya omzun uzun 
süre hareketsiz kalmasının ardından 
gelişebilir.

Donuk omuzu diğer bazı omuz 
sorunlarından ayırmaya yardımcı olan 
önemli bulgulardan biri, hareket kısıt-
lılığının yalnızca kişinin kendi yaptığı 
hareketlerde görülmemesidir. Kişi 
kolunu kaldırmakta veya çevirmekte 
zorlandığı gibi muayene sırasında 
omuz dışarıdan hareket ettirildiğinde 
de eklem hareket açıklığının kısıtlan-
dığı görülebilir.

GECE AĞRISI İLK 
BELIRTILERDEN BIRI 
OLABILIR
Donuk omuz, ağrı ve sertlikle ken-

dini gösterir. Ağrı bazı kişilerde gece-
leri daha belirgin hale gelebilir ve uyku 
düzenini etkileyebilir. Zamanla hareket 
kısıtlılığı arttığında yüksek bir rafa 
uzanmak, mont veya ceket giymek, 
saç taramak, sırt bölgesine ulaşmak 
gibi günlük hareketler zorlaşabilir.

Op. Dr. Hakan Özer, “Omuz ağrı-
sına giderek artan bir hareket kısıtlılığı 
eşlik ediyorsa bu durumun yalnızca 
günlük zorlanmaya bağlı olduğu 

düşünülmeme-
lidir. Özellikle 
kişinin kolunu 
hem kendi başına 
hareket ettirmekte 
zorlanması hem de 
omuz hareketlerinin 
muayene sırasında 
kısıtlı bulunması, donuk 
omuz açısından değerlendi-
rilmesi gereken bulgular arasındadır.” 
ifadelerini kullandı.

DONUK OMUZ ÜÇ FARKLI 
DÖNEMDE İLERLEYEBILIR
Donuk omuzun seyri kişiden kişiye 

farklılık göstermekle birlikte klasik ola-
rak üç dönem üzerinden tanımlanır.

Donma döneminde ağrı giderek 
belirginleşirken omuz hareketlerinde 
kısıtlanma başlar. Gece ağrıları bu 
dönemde daha belirgin olabilir.

Donukluk döneminde ağrının 
şiddeti bazı kişilerde azalabilir ancak 
hareket kaybı daha belirgin hale 
gelebilir. Günlük yaşam aktivitelerin-
deki güçlükler bu aşamada ön plana 
çıkabilir.

Çözülme döneminde ise omuz 
hareketlerinde zaman içerisinde ka-
demeli bir düzelme görülebilir. Ancak 
iyileşmenin süresi herkes için aynı de-
ğildir. Belirtilerin azalması ve hareket-
lerin geri kazanılması aylar sürebildiği 
gibi bazı kişilerde süreç daha uzun 
devam edebilir.

DIYABET VE TIROID 
HASTALIKLARINDA DAHA SIK 
GÖRÜLEBILIYOR
Donuk omuz özellikle orta yaş 

grubunda daha sık görülür ve kadın-
larda görülme sıklığının daha yüksek 
olduğu bildirilmektedir. Bunun yanında 
diyabet, donuk omuzla en sık ilişki-
lendirilen sağlık durumlarından biridir. 
Tiroid fonksiyon bozukluklarının da 

donuk omuz görülme olasılığıyla ilişkili 
olabileceği bilinmektedir.

Omuz veya kol yaralanmaları, 
kırıklar, cerrahi işlemler sonrasında 
omzun uzun süre hareket ettirileme-
mesi de bazı kişilerde donuk omuz 
gelişimine zemin hazırlayabilir.

HER OMUZ AĞRISI DONUK 
OMUZ DEĞILDIR
Omuz ağrısı ve hareket kısıtlılığı 

farklı nedenlerden kaynaklanabilir. 
Rotator manşet sorunları, tendon 
hastalıkları, omuz sıkışması, kireçlen-
me ve bazı diğer kas-iskelet sistemi 
problemleri benzer yakınmalara 
neden olabilir.

Donuk omuzun değerlendirilme-
sinde hastanın öyküsü ve ayrıntılı fizik 
muayene önemli yer tutar. Hekim hem 
kişinin kendi yaptığı aktif hareketleri 
hem de omuzun dışarıdan hareket et-
tirildiği pasif hareketleri değerlendirir.

Röntgen veya manyetik rezo-
nans (MR) görüntüleme her hastada 
doğrudan donuk omuz tanısı koymak 
amacıyla kullanılmaz. Görüntüleme 
yöntemlerinden, kişinin yakınmalarına 
ve muayene bulgularına göre benzer 
belirtilere yol açabilecek diğer omuz 
hastalıklarının değerlendirilmesi ama-
cıyla yararlanılabilir.

Omuz ağrısı yaşayan kişilerde sık 
karşılaşılan davranışlardan biri, ağrı-
nın artacağı endişesiyle kolu mümkün 

olduğunca az kullanmaktır. Ancak 
uzun süreli hareketsizlik omuzdaki 
sertliğin artmasına neden olabilir.

Op. Dr. Hakan Özer, “Donuk 
omuzda amaç omuzu zorlayarak 
hareket ettirmek değildir. Bununla bir-
likte ağrı nedeniyle omuzu tamamen 
hareketsiz bırakmak da uygun bir yak-
laşım olmayabilir. Hareket ve egzersiz 
programının kişinin ağrı düzeyi ve 
hastalığın dönemine göre planlanması 
gerekir.” dedi.

OMUZDAKI DEĞIŞIKLIKLERI 
GÖZ ARDI ETMEYIN
Gece belirginleşen omuz ağrısı, 

kolu yukarı kaldırırken veya arkaya 
uzatırken giderek artan güçlük ve 
günlük yaşam hareketlerinde belirgin 
kısıtlanma, omuz ekleminin değerlen-
dirilmesini gerektirebilecek belirtiler 
arasında yer alır.

Donuk omuzun seyri ve belirtilerin 
süresinin kişiden kişiye değişebildiğini 
belirten Op. Dr. Hakan Özer, 

“Donuk omuzda belirtilerin seyri ve 
iyileşme süreci kişiden kişiye değişebi-
lir. Bu nedenle omuz ağrısına hare-
ket kaybı eşlik etmeye başladığında 
yakınmaların nedeninin doğru şekilde 
değerlendirilmesi önem taşır. Benzer 
belirtiler farklı omuz sorunlarında da 
görülebildiği için yaklaşım, muayene 
bulguları ve kişinin klinik durumuna 
göre planlanmalıdır.”

HABER MER-
KEZİ- Yaz aylarında 
artan hava sıcak-
lıklarıyla birlikte 
çocuklarda ishal 
vakalarında da artış 
yaşanıyor. Besinle-
rin sıcak havalarda 
daha hızlı bozul-
ması, meyve ve 
sebzelerin yeterince iyi yıkanmaması, havuz ya 
da deniz suyunun yutulması enfeksiyon riskini 
artırabiliyor. Erdem Hastanesi Çakmak Çocuk 
Sağlığı ve Hastalıkları Uzmanı Uzm. Dr. Büşra 
Cihan Bozkurt, çocuklarda ishalin en önemli 
risklerinden birinin sıvı kaybı olduğuna dikkat 
çekerek, "Ağız kuruluğu, gözyaşı olmadan 
ağlama, idrar miktarında azalma ve halsizlik gibi 
belirtiler görüldüğünde vakit kaybetmeden bir 
sağlık kuruluşuna başvurulmalıdır" dedi.

Artan hava sıcaklıkları virüslerin, bakterilerin 
ve parazitlerin besinler ile içme sularında daha 
hızlı üremesine zemin hazırlanıyor. Çocukların 
dışarıda daha fazla vakit geçirmesi, ortak kul-
lanım alanları ve seyahatler nedeniyle değişen 
beslenme alışkanlıkları, bağırsak enfeksiyon-
larının daha sık görülmesine neden olabiliyor. 
Uzm. Dr. Büşra Cihan Bozkurt, yaz ishallerine 
karşı alınabilecek önlemler ve ailelerin dikkat 
etmesi gereken noktalar hakkında bilgi verdi.

İLK ADIM SIVI KAYBINI ÖNLEMEK
Erdem Hastanesi Çakmak Çocuk Sağlığı ve 

Hastalıkları Uzmanı Uzm. Dr. Büşra Cihan Boz-
kurt; “Çocuklarda ishal tedavisinin temelini sıvı 
kaybının yerine konulması oluşturuyor. Anne 
sütü alan bebeklerde emzirme sıklaştırılmalı; 
daha büyük çocuklarda ise suyun yanı sıra ev 
yapımı ayran, komposto ve hekimin önerdiği 
oral rehidratasyon solüsyonları kullanılmalıdır. 
Çocuğu yemek yemeye zorlamak yerine, sık 
aralıklarla az miktarda sıvı ve gıda verilmelidir” 
diyor. 

BU BELIRTILER VARSA VAKIT 
KAYBETMEYIN
Çoğu ishal vakasının evde gıda takviyesi 

ile kontrol altına alınabilse de bazı belirtilerin 
acil tıbbı müdahale gerektirdiğine dikkat çeken 
Uzm. Dr. Bozkurt, “Dışkıda kan görülmesi, 
kontrol altına alınamayan yüksek ateş, şiddetli 
kusma nedeniyle sıvı alamama, ağız kuruluğu, 
gözyaşı olmadan ağlama, idrar miktarında be-
lirgin azalma ve aşırı halsizlik gibi belirtiler ciddi 
sıvı kaybının habercisi olabilir. Bu durumda en 
kısa sürede bir sağlık kuruluşuna başvurulmalı-
dır” ifadelerini kullandı.

BESLENME DÜZENINE DIKKAT 
İshal sürecinde bağırsak hareketlerini 

dengeleyecek, sindirimi kolay besinlerin tercih 
edilmesi gerektiğini belirten Uzm. Dr. Bozkurt, 
“Muz, şeftali, elma püresi, haşlanmış patates, 
pirinç lapası, yağsız makarna ve yoğurt gibi gı-
dalar tercih edilmelidir. Yağlı, baharatlı ve şekerli 
yiyeceklerden, asitli içeceklerden iyileşme süreci 
tamamlanana kadar uzak durulmalıdır” dedi.

ANTIBIYOTIK ÇÖZÜM DEĞIL
Yaz ishallerinin büyük bölümünün virüs 

kaynaklı olduğunu söyleyen Uzm. Dr. Bozkurt, 
“Antibiyotik tedavisi bu tablolarda iyileştirici de-
ğildir. Aksine bağırsaktaki yararlı bakterileri yok 
eder ve doğal mikrobiyom dengesini bozarak 
ishalin uzamasına neden olabilir. Bağırsak hare-
ketlerini yavaşlatan ishal kesici ilaçlar, enfek-
siyon etkenini dışarı atmasını engellediği için 
çocuklarda kesinlikle kullanılmamalıdır” şeklinde 
uyarılarda bulundu.

HIJYEN KURALLARI ENFEKSIYON 
RISKINI AZALTIYOR
Yaz aylarında çocukları ishalden koruma-

nın en etkili yolunun hijyen kurallarına uymak 
olduğunun da altını çizen Uzm. Dr. Bozkurt, 
“Çocukların yemeklerden önce ve tuvalet son-
rası ellerini en az 20 saniye sabunla yıkamaları 
sağlanmalı, çiğ sebze ve meyveler iyice temiz-
lenmeli, kolay bozulan gıdalar uygun koşullarda 
saklanmalıdır. Havuz ve deniz sonrasında duş 
alınması ve çocukların su yutmamaları konu-
sunda bilinçlendirilmesi de enfeksiyon riskini 
azaltacaktır" ifadelerini kullandı.

Çocuklarda 
ishal alarmı

Uzm. Dr. Büşra 
Cihan Bozkurt

Gece artan omuz 
ağrısı donuk omuzun 
habercisi olabilir

Dr. Dilara
Tüysüz

Batıgöz Sağlık Grubu Balçova Cerrahi Tıp Merkezi 
Ortopedi ve Travmatoloji Uzmanı Op. Dr. Hakan 

Özer, donuk omuzda yalnızca ağrının değil, zaman 
içinde gelişen hareket kaybının da dikkate alınması 
gerektiğini belirterek hastalık hakkında bilgi verdi

Reflüyü basit bir mide rahatsızlığı olarak görmeyin
HABER MERKEZİ- Gastroözofageal 

reflü hastalığı, mide asidinin yemek boru-
suna kaçmasıyla oluşan bir rahatsızlıktır. 
Toplumda sık görülen ve bireylerin yaşam 
kalitesini olumsuz yönde etkileyen reflü, 
göğüs ağrısı, kronik öksürük ses kısıklıkla-
rı ve yutma güçlüğü gibi belirtilerle kendisi-
ni belli ediyor. Hastalık, doktor kontrolünde 
yapılan bazı yaşam tarzı değişiklikleri ve 
ilaçlarla çoğu zaman kontrol altına alına-
biliyor. İlaçların yetersiz kaldığı hastalarda 
ise ameliyatsız endoskopik işlemlerle reflü 
tedavisi başarılı bir şekilde yapılabiliyor. 
Memorial Bahçelievler Hastanesi Gast-
roenteroloji Bölümü’nden Prof. Dr. Salih 
Boğa, reflü hastalığının nedenleri ve teda-
vi yöntemleri hakkında detaylı bilgi verdi.

Gastroözofageal reflü hastalığı, mide 
içeriğinin yemek borusuna geri kaçması 
sonucu oluşmaktadır. Normalde alt özo-
fagus sfinkteri adı verilen kas yapısı bu 
kaçışı engellemektedir. Ancak bu kapak 
zayıfladığında ya da gevşediğinde mide 
asidi yemek borusuna ulaşarak tahrişe 
neden olmaktadır. Uzun süre devam eden 

reflü, yemek borusunda hasara ve yaşam 
kalitesinde belirgin düşüşe yol açabilmek-
tedir.

REFLÜ ŞIKAYETLERI FARKLI 
ŞEKILLERDE ORTAYA 
ÇIKABILIYOR
Her reflü şikâyeti aynı şekilde kendini 

göstermeyebilir. En sık görülen şikayet 
mide yanması olsa da, bazı hastalarda bo-
ğaz ve solunum yollarını etkileyen belirtiler 
de görülebilmektedir. Özellikle tekrarlayan 
ve günlük yaşamı etkileyen şu bulgular 
reflü açısından dikkate alınması gereken 
önemli sinyaller arasında yer almaktadır:

•	 Sürekli mide yanması: Özellikle ye-
meklerden sonra ve yatarken artan 
yanma hissi

•	 Yutma güçlüğü: Yemek borusundaki 
tahrişe bağlı yutarken zorlanma ve 
ağrı

•	 Ses kısıklığı ve boğaz ağrısı: Mide 
asidinin ses tellerini etkilemesiyle 
özellikle sabahları belirginleşen 
şikayetler

•	 Kronik öksürük ve hırıltı: Özellikle 

gece boyunca tekrarlayan öksürük 
ve hırıltı

•	 Ağızda acı veya ekşi tat: Mide 
içeriğinin yukarı çıkmasına bağlı tat 
değişikliği

•	 Göğüs ağrısı: Yemek sonrası veya 
yatarken ortaya çıkabilen ve kalp 
ağrısıyla karışabilen ağrı hissi

•	 Mide bulantısı ve kusma: Mide 
asidinin tahriş edici etkisine bağlı 
gelişebilen şikayetler.

YAŞAM TARZI DEĞIŞIKLIKLERI 
TEDAVIDE ÖNEMLI ROL 
OYNUYOR
Reflü tedavisinde ilk basamak 

genellikle yaşam tarzı düzenlemeleridir. 
Beslenme alışkanlıklarının değiştirilme-
si, yatış pozisyonunun düzenlenmesi, 
kilo kontrolü ve asit artıran gıdalardan 
kaçınmak şikayetleri önemli ölçüde azal-
tabilmektedir. Birçok hastada bu önlemler 
ve ilaç tedavisi ile hastalık kontrol altına 
alınabilmektedir.

Bazı hastalarda ise ilaç tedavisine rağ-
men şikayetler devam edebilmektedir. Bu 

durumda günümüzde cerrahiye alternatif 
olarak reflüyü kontrol altına alabilecek 
gelişmiş endoskopik tedavi yöntemleri 
bulunmaktadır. Özellikle ameliyatsız 
reflü tedavisi olarak bilinen Endoskopik 
Fundoplikasyon, son yıllarda dikkat çeken 
modern bir seçenek haline gelmiştir.

Prof. Dr.
Salih Boğa

Sıcak havalar bağırsak 
enfeksiyonlarını artırıyor:



ÇAĞATAY DOLAY 

TÜRKİYE PROFESYONEL 
BOKSTA DA SÖZ SAHİBİ 

G.BİRLİĞİ BU HAFTA DEPLASMANDA

SÜPER LİG'İN İLK HAFTASI PERDESİNİ KAPATIYOR

MARADONA HİÇBİR 
ŞEY İSTEMEDEN ÖLDÜ

17 AĞUSTOS 2026 PAZARTESİ

ULUSLARARASI
BAŞARI SÜRÜYOR

İtalya'nın Başkent'i Roma'da bir kez daha takdir edilecekler

HABER MERKEZİ-UEFA 
Şampiyonlar Ligi play-off turunda 
Fenerbahçe, Fransa temsilcisi 
Olimpik Lyon ile karşılaşacak. 
Yarın saat 22'00'da başlayacak İki 
maç üzerinden oynanacak eşleş-
menin rövanş ise 26 Ağustos’ta 
Fransa’da oynanacak. Fenerbah-
çe, Lyon karşısında iki maçın so-
nunda turu geçmesi halinde 18 yıl 
sonra devler arenasında olacak.

Son dönemlerde aldıkları başarılı 
sonuçlarla takdir üzerine takdir 

edilen Türk voleybolu ikinci kez 
ödüllendirilecek.

Başarılı spor adamlarımız  
Ekim'de Roma'da düzenlenecek 
2026 Euro-Mediterranean 
Excellence Award töreninde ikinci 
kez ödüllendirilecek.

Uluslararası kamuoyunda 
"Akdeniz'in Oscarları" olarak anılan 
ve spor, kültür, diplomasi, medya 
ile kamu yaşamında uluslararası 

başarılarıyla öne çıkan isimleri 
bir araya getiren organizasyonun 
dördüncüsü, ekim ayında İtalya'nın 
başkenti Roma'da, İtalya Kültür 
Bakanlığı merkezindeki prestijli 
Giovanni Spadolini Salonu'nda 
gerçekleştirilecek.

Organizasyon Komitesi 
tarafından gönderilen resmi davet 
mektubunda, Türkiye Voleybol 
Federasyonu'nun vizyoner 
yönetimi ile Daniele Santarelli'nin 
teknik liderliğinde elde edilen 
tarihi başarıların uluslararası spor 
camiasında büyük takdir topladığı 
vurgulandı.

Davet yazısında, Türkiye'nin 

son yıllarda elde ettiği başarılar 
ve kazandığı Voleybol Milletler 
Ligi (VNL) ile Avrupa Şampiyonası 
şampiyonluklarının yalnızca sportif 
bir başarı değil; disiplin, takım ruhu, 

özveri, kararlılık ve örnek liderliğin 
simgesi olarak değerlendirildiği ifade 
edildi.

Türk voleybolunun uluslararası 
başarısı bir kez daha taçlandırılıyor.

ATLET EDA TULUM, OLİMPİYATTA 
MADALYAYA DÜŞÜNÜYOR

MİLLİ ATICIMIZ TUĞBA BUGUR, 
AVRUPA ŞAMPİYONU OLDU

HABER MERKEZİ-Atletizm salon sezo-
nunda 20 yaş altı Türkiye rekorunu kıran 
ve Balkan Salon Atletizm Şampiyonası'nda 
30 yıl sonra Türkiye'ye 400 metrede altın 
madalya kazandıran milli atlet Eda Nur 
Tulum, 2028 Los Angeles Yaz Olimpiyat 
Oyunlarına katılarak kürsüye çıkmayı 
hedefliyor. Eda Nur Tulum, Selahattin 
Yıldız Salon Kupası-Salon Rekor Deneme 
Yarışları'nda 300 metreyi 38,62 saniyede 
koşarak 20 yaş altı Türkiye rekoru kırdı.

Yeşilay Türkiye Salon Atletizm 
Şampiyonası'nda da 400 metrede 54,30'luk 
derecesiyle Türkiye şampiyonu olan 
Tulum, bu sonuçla üst üste 4 kez salon 
şampiyonu ilk kadın sprinter oldu.

Başarısının ardından Sırbistan'da 22 
Şubat'ta düzenlenen Balkan Salon Atle-
tizm Şampiyonası'na katılan Tulum, 400 
metrede 54,17 saniyelik sonuçla 30 yıl 
sonra kadınlar 400 metrede Türkiye'ye 
yeniden altın madalya kazandırdı.

HABER MERKEZİ-23 Yaş Altı Avru-
pa Tüm Dallar Atıcılık Şampiyonası'nda 
mücadele eden Tuğba Bugur, kadınlar 10 
metre havalı tabanca solo kategorisinde 
altın madalya elde etti.

Polonya'nın Wroclaw kentindeki or-
ganizasyonda milli sporcu Tuğba Bugur, 
kadınlar 10 metre havalı tabanca solo 
kategorisinde Avrupa şampiyonu oldu.

FENERBAHÇE, YARIN LYON'U KONUK EDECEK

DOĞRU SÖZE NE DENIR?
Kendi ayıbıyla yüzleşmeyen, elinde 

fenerle gölgende kusur arar.

Güray SOYSAL                                     soysalguray@gmail.com

FUTBOLUMUZUN DEHALARI UNUTULMAZ 

Güray SOYSAL                                     soysalguray@gmail.com

BANA GÖRE...

1967-1970 yılları arasında Gençlerbirliği for-
ması giyen, 1996-2005 yılları arasında kulüp 

müdürlüğü görevinde bulunan ve sonrasında 
Divan Kurulu’muzda yer alan “Küçük Tevfik” 
lakaplı Tevfik Gülcan 78 yaşında vefat etti. 
Tevfik Gülcan’ın Karşıyaka mezarlığına toprağa 
verildi. 

TEVFİK GÜLCAN

APAK VE POLAT YİNE AKLA GELMEDİ

Unutulmayanlar

Süper Lig’in 2026-27 
sezonunun adı, 

Türk futbolunun önemli 
isimlerinden Adnan 
Süvari’ye verildi.

Adnan Süvari’nin 
Türk futboluna yaptığı 
hizmetlerin hatırlan-
ması ve adının yaşatıl-
ması elbette yerinde bir 
karar. Ancak futbolumuzun 
geçmişinde önemli izler bırakan 
iki büyük isim, Orhan Şeref Apak 
ve Hasan Polat’ın bugüne kadar 
yeterince hatırlanmaması dikkat 
çekiyor.

Mevcut Futbol Federasyonu 
yöneticilerinin, bu iki ismin Türk 
futboluna yaptığı katkıları araştır-
ması bile neden unutulmamaları 
gerektiğini ortaya koyacaktır. 
Türk futbolunun temelinde harcı 

bulunan Orhan Şeref 
Apak ve Hasan 

Polat’ın isimlerinin 
neden sezonlara 
verilmediğini 
her fırsatta dile 
getirmeye devam 
edeceğim.

Çünkü günü-
müzde vefasızlık ne 

yazık ki zirve yapmış 
durumda.

1926 yılında Aydın’da 
doğan Adnan Süvari, 
teknik direktörlük kariyeri-
ne Karşıyaka’da başladı. 
Türk futboluna uzun yıllar 
hizmet eden Süvari, TFF 
bünyesinde de çeşitli görev-
ler üstlendi. 1964-65 sezonunda 
Muhterem Özyurt başkanlığın-
daki yönetimde yer alan Süvari, 

1976-77 döneminde 
Füruzan Tekil yönetiminde 
asbaşkanlık yaptı. 1980 
yılında ise Mazhar Zorlu 
başkanlığındaki yönetimde 
görev alarak Türk futbolu-
na hizmetlerini sürdürdü.

Adnan Süvari’nin is-
minin yaşatılması anlamlı. 
Ancak asıl soru şu: Adnan 
Süvari’den önce Türk 
futbolunun temeline büyük 
katkılar sunan Orhan Şe-
ref Apak ve Hasan Polat’ın 
isimleri neden bugüne ka-
dar aynı şekilde ön plana 
çıkarılmadı?

Bu sorunun cevabı-
nı merak ediyor ve Türk 

futbolunun unutulan değerlerinin 
hak ettikleri şekilde hatırlanması 
gerektiğine inanıyorum.

TAKIM TUTMANIN DA 
MALİYETİ ARTTI

“Ben şu takımı 
tuttum” demekle 

olmuyor. Zira günümüz-
de takım tutmanın mali-
yeti, taraftarların belini 
büküyor. Gazeteciler 
Cemiyetimizin 24 Saat 
İnternet sitesi sayesinde 
mesleğe adım atan genç 
kardeşimiz Ateş Çatıkkaş’ın haberini büyük 
bir zevk ve gururla sonuna kadar okudum. 
Adeta unuttuklarımızı ve “es” geçtiklerimizi 
hatırlatan haberde, taraftarların yaşadığı 
sıkıntılar da gözler önüne serilmiş. Her şey-
den öte, takım tutmanın bir taraftara yıllık 
maliyetinin 60 bin liraya ulaştığını öğren-
dim. Bu önemli konuyu gündeme taşıyan 
genç kardeşim Ateş Çatıkkaş’ı kutluyor, 
başarılı çalışmalarının devamını diliyorum.

YOLUN AÇIK OLSUN FURKAN YAMAN
Onu ilk kez TRT Spor’un haber kanalında 

görmüştüm.
Türk insanına biraz yabancı gelen eskrim 

dalında, Brezilya’da Dünya Şampiyonu olmuştu. 
Habere önce inanamadım. Araştırdım ve doğru ol-
duğunu öğrenince bu başarılı sporcu ile tanışmak 
istedim.

Sonunda tanıştım. 
Furkan, liseden mezun olduktan sonra hem 

eskrim sporunu sürdürmek hem de üniversite 
eğitimi almak üzere Amerika’ya gidecek. Ba-
şarılı eskrimcimiz, Indiana’daki Notre Dame 
Üniversitesi’nde eskrim ve işletme eğitimi alarak 
kendisini daha da geliştirecek.

Geçtiğimiz günlerde babası Nihat Yaman ile 
birlikte Gazeteciler Cemiyeti’ne, bana veda etme-
ye gelmişti. Duygulandım.

O sırada Cemiyetimizde bulunan Başkanımız 
Nazmi Bilgin’e bu genç şampiyondan bahsedin-
ce, o da hemen ayağa kalktı. Veda buluşmamıza 
Furkan’ın babası Nihat Yaman’ın yanı sıra 24 

Saat Spor Servisi’nde görev yapan Hakan Şahin 
ve Çağatay Dolay da katıldı.

Ne diyeyim…
Yolun açık olsun Furkan Yaman. Başarıların 

daim olsun.

GENÇ KIZIMIZIN 
HATIRLATTIĞI HABER

Ankaragücü’nde arzu ettiği başkanlığı 
bulamayan eski yönetici Levent Onuk, 

sonunda başkanlık koltuğuna başka bir 
kulüpte oturdu.

3. Lig ekiplerinden Etimesgutspor’da 
gerçekleştirilen kongrede, Ankaragücü’nün 
eski başkanvekili Levent Onuk, kendi liste-
siyle başkanlığa seçildi.

İsmail Mert Fırat başkanlığındaki An-
karagücü yönetiminde görev yapan Onuk, 
Ömer Faruk Alimoğulları’nın göreve devam 
etmeme kararının ardından gerçekleştirilen 

kongrede Etimesgutspor’un yeni başkanı 
oldu.

Etimesgutspor’un önceki başkanların-
dan Ümit Ozan da aynı dönemde Ankara-
gücü yönetiminde görev almış, daha sonra 
Etimesgutspor’daki başkanlık görevini 
Ömer Faruk Alimoğulları’na devretmişti.

Levent Onuk’un göreve gelmesiyle bir-
likte Etimesgutspor’da Ankaragücü geçmişi 
bulunan isimlerin kulüp yönetimindeki et-
kisi de devam etmiş oldu. Neyse ki, Levent 
Onuk Ankara sınırları içinde bulunacak.

A.GÜCÜ OLMAYINCA BAŞKANLIĞI BULDU
Levent 
Onuk

Hasan
Polat

Orhan 
Şeref Apak

VOLEYBOLUMUZA 
BüYüK ONUR

Başkan Üstündağ ve Başantrenör Santarelli 
Roma’da bir kez daha ödüllendirilecek

HABER MERKEZİ-Türkiye'de ilk kez kurulan 
Türkiye Profesyonel Boks Komisyonu ile birlikte 
Türk boksörler artık Türk lisansıyla dünyanın her 
yerinde profesyonel maçlara çıkabilecek. Komis-
yonun kurucularından ve ilk başkanı Serdar Avcı, 
"Bugüne kadar hiçbir zaman Türk lisanslarıyla 
hiçbir Türk boksör profesyonel maça çıkmadı...Bu 
çok büyük bir başarı" diye konuştu.

HABER MERKEZİ-Süper Lig’in ikinci haftasın-
da Gençlerbirliği, önümüzdeki hafta İzmir deplas-
manına çıkacak. Başkent ekibi, deplasmanda saat 
21.30’da Göztepe ile puan mücadelesi verecek.

1. Lig’de ise Başkent Ankara’nın tek temsilcisi 
Keçiörengücü, deplasmanda Bandırmaspor ile 
karşılaşacak. Bandırmaspor-Keçiörengücü karşı-
laşması, pazar günü saat 17.00’de başlayacak.

HABER MERKEZİ-Arjantin'de, 25 Kasım 
2020'de hayatını kaybeden Diego Armando 
Maradona'nın masörü Nicolas Taffarel, efsane 
futbolcunun ölümünden 1 gün önce kendisine 
"Hiçbir şey istemiyorum, hepsi bu." dediğini söy-
ledi. Ulusal basına göre, Taffarel, Maradona'nın 
ölümüne ilişkin Buenos Aires'teki mahkemede 
yapılan duruşma sırasında tanık olarak ifade 
verdi. Maradona'nın yaşamının son iki haftasında 
yanında bulunan masörü Taffarel, efsane futbolcu-
nun "tamamen ödem topladığını", idrar söktürücü 
ilaçlarını bıraktığını ve ölümünden bir gün önce 
kendisine, "Hiçbir şey istemiyorum, hepsi bu." 
dediğini aktardı. Taffarel, bunun Maradona'nın 
kendisine söylediği son sözler olduğunu belirtti.

Eda Nur
Tulum

Tuğba 
Bugur

BAŞARILARI 
SÜRECEK

HABER MERKEZİ-Süper Ligin ilk hafta 
maçları 1 maçla sona erecek. Günün maçı saat 
21.30’da Yeni Samsun Stadında Samsunspor ile 
Göztepe arasında oynanacak. 1’nci ligde de bu-
gün 21.30’da Batman Şehir Stadında Batmanspor 
ile Boluspor karşılaşacak.


