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IBADE |C|N MilLLi TEBiTIM BAKA“UG magduru 6gretmenler, yillardir ¢oziile-
meyen sorunlarina dikkat cekmek icin
Milli Egitim Bakanhgi 6niinde bir araya
geldi. Bakan Yusuf Tekin’in MEB Miiste-
sarligi doneminde kaldirilan taban licret
hakkinin yeniden uygulanmasini isteyen
ogretmenler, “Ayricalik degil, elimizden
alinan haklarimizi istiyoruz” dedi. S.2’de

“Basin 6zgiirliigiiniin sakincalarini giderecek tek yol yine basin 6zgiirligiidiir.” ATATURK

GAZETECILER CEMIYETININ GUNLUK YAYIN ORGANIDIR |” “”l‘ H‘ H |”|”””
YIL: 45 « SAYI:14212 23 TEMMUZ 2026 PERSEMBE

YERLI TURISTLERIN BU YILIN OCAK-MART DQNEMiNDE YURT iICINDE YAPTIGI
HARCAMALAR, GECEN YILIN AYNI DONEMINE GORE YUZDE 33,9 ARTTI :

Seyahat harcamalan
100 milyar lirays astl

TURKIYE istatistik Kurumu,
2026'nin ilk ¢ceyregine iliskin
"hane halki yurt i¢i turizm”
verilerini agikladi.Buna gore,
s6z konusu dénemde yurt icinde
ikamet eden 11 milyon 520 bin
kisi seyahate ¢iktl. Seyahate
¢tkanlarin bir ve daha fazla
geceleme kaydiyla ulke igcinde
yaptiklari toplam seyahat sayisi,
gecen yilin ayni ¢ceyregine gore
ylzde 12 artarak 14 milyon
168 bine ulasti. Bu ¢ceyrekte
seyahate ¢ikanlar, 73 milyon 622
bin geceleme yapti. Ortalama

DerViSOﬁlu: Butge a9|§| geceleme sayisi 5,2 oldu.
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ANKARA'DA EGITIM HELIKOPTERI DUSTU

HAYATINI KAYBETTI

ANKARA'NIN Sincan ilcesine baglh Temelli Mahallesi sinirlari
icerisinde TUSAS tesislerinden havalanan R-44 tipi egitim
helikopteri dustu.

EGITIM ucusu sirasinda kaza kinnma ugrayan helikopterde
Pilot Emekli Albay Yasa6zden Bakkal hayatini kaybetti.
Hava Kuvvetleri personeli Binbasi Bilgehan Kurtoglu ise
yaralandi. Ankara Bati Cumhuriyet Bassavciligi, Sincan
ilcesinde egitim ucusu sirasinda diisen helikopterle ilgili
sorusturma baslatti. S.3’te

Ahbap'Dernegine'yonelik
sorusturmada S Kisi ifadeye cagrildi

"AHBAP Dernegi adina toplanan bagislarin suiphelilerin hesaplarina aktarildigi"

iddiasina iligkin yurtittilen sorusturma kapsaminda Ece Uner, Fatih Portakal,
Feyza Altun, Gokhan Ozoguz ve Oyki Serter ifadeye ¢agrildi. S.5'te

"ABD nin kirli ayagl
Iran'a ulasirsa elimizdeki
her seyle onlarla savasirz"

iRAN Ordusu Genel Komutani Timgeneral
Emir Hatemi, isfahan eyaletindeki askeri
birliklere gerceklestirdigi ziyarette, ABD'nin
iran'a yonelik olasi kara harekati hakkinda
degerlendirmelerde bulundu

HATEMI, ABD'nin Iran'a kara harekati bas-
latma ihtimaline iliskin, "ABD'nin kirli ayagi
iran'a ulasirsa elimizde olan her seyle onlarla
savasiriz." dedi. S.5'te

Trump, BM Genel Sekreteri
adayi olarak FIFA Baskani
Infantino'yu destekliyor

o HARCAMALAR ARTTI
1tn Iyona daya ndi YERLI turistlerin yurt iginde NEW YORK Post gaze. /

N . yaptiklarl seyahat harcamalarinin lt(esmlﬂk:@nuga yal(<j|n
1Yl Parti Genel Baskani Miisavat Dervisog- tutari, s6z konusu dénemde o, a R aynaklara dayandir- &

lu, "2026 yilinin ilk alti ayinda devletin yiizde 33,9 artarak 102 milyar Universitelerde 16 yeni program dig1 haberine gore, 1

odedigi faiz 1,5 trilyon liraya dayandi. Bu 312 milyon 286 bin lira olarak . o u A ABD Baskani Donald B2

para, 4,5 milyon calisanin bir yillik asga- gerceklesti. Bu harcamalarin bu yll llk keZ 09 renci ka bUI edecek Trum_p, bu yll sonun-

(rj' ucreél eder. Biltge acig ise 1 trilyona 94 milyar 552 milygn__336_bin YUKSEKOGRETIM Kurulu (YOK) Baskani Erol Ozvar, g:kggirﬁg Snl:Ir eillli(ljlglti:r
DAI?I)I,-\an | . da biitiin il ici I lirayla ylizde 92,4'Unu kisisel 2026-2027 egitim-6gretim yilinda 7'si lisans, 9'u 6n lisans (BM) Ge§neI$Sekrete'ri

yilin yansinda biitiin yil icin ayrilan harcamalar, 7 milyar 759 milyon olmak iizere 16 yeni programin ilk kez 6grenci kabul

faiz 6deneginin yarisindan fazlasi tiike- 900 bin lirayla yiizde 7,6'sin
tilmistir. Meclisin oniine simdi en distk paket tur harcamalari olusturdu. ve yapay zeka, biyoteknoloji ve genetik, dijital

p 9 i - oyun - ;
e'f“e'f." ayhgimi 23 .b'.n 952 Ilra_ya 9".(ar"_"n Seyahat basina yapilan ortalama teknolojileri, mobil glivenlik teknolojileri dahil 16 yeni Infantino'nun segl—
bir diizenleme getiriyorlar. Biitceyi faize harcama 7 bin 221 lira olarak program daha tercih kilavuzuna eklendi. S.3'te mesini istiyor. S.5’te

teslim edenlerin, emekliye layik gérdugi kayitlara gecti. S.6'da
rakam budur” dedi. S.5’te

edecegini bildirdi. Bu yil da tarih ve yapay zeka, felsefe

Antonio Guterres'in
yerine FIFA Baskani

HAZIRAN ITIBARIYLA 45 MILYAR DOLARA C

Tahmin piyasalarinda "bahis"
ve "manipiilasyon" golgesi

SPORDAN siyasete, kadar bircok konuda
ekonomiden kiiltiire bahis gibi islemler
kadar bircok alanda yapilabiliyor. Bu piya-

Yan||t|C| rEkIamIara “hahis" gibi islem sadaki ornekler ince-
= = secenekleri sunan lendiginde "ABD Mer-
185 mllyon |Il‘a ceéza tahmin piyasalari, kez Bankasi (Fed)
iceriden bilgi ve gelecek toplantisinda
REKLAM Kurulu, yaniltici reklamlar manipiilasyonlarla faizi indirecek mi?"
ve haksiz ticari uygulamalara karsi magduriyetlere sebep "Hiirmiiz BogazI'nda
7 ayda 21 bini agkin dosyay! karara _ olabiliyor. trafik 1 Ocak
bagladi. Incelenen dosyalardan 118'i 5 TAHMIN piyasalarinda 2027'den 6nce nor-
mevzuata aykiri bulundu, bunlardan - — — /Secim sonuglarindan male dénecek mi?"
74't hakkinda durdurma cezasl, 44'i0 e o savaslarin gidisatina, ve "ABD-iran niikleer
hakkinda ise durdurmayla birlikte idari — merkez bankalarinin anlasmasi yapacak
para cezasi uygulanmasina karar veril- R faiz kararlarindan mi?" gibi secenekler
spor karsilasmalarina dikkati cekiyor. S.3'te

ISLEM HACMIi SON BIR YILDA 2 MILYAR DOLARDAN
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Ozel sektor 6gretmenleri ile miilakat magduru 6gretmenler, yillardir ¢éziilemeyen
sorunlarina dikkat ¢ekmek icin Milli Egitim Bakanhgi oniinde bir araya geldi

"Ayni yaranin etrafinda

“ 58| SULTAN OZER

nkara’daki hak arama

miucadelelerine ve achk
grevlerine, NATO Zirvesi nedeniyle
ara vererek, memleketlerine donen
Ozel Sektdr Ogretmenleri Sendi-
kasi uyeleri ile millakat magduru
oégretmenler, polis siddetine, go-
zalti ve baskilara ragmen yeniden
Ankara’da seslerini duyurmaya
calisiyorlar. Ogretmenler ve 6gret-
men adaylari “devletten ayricalik
degil, elimizden alinan haklarimizi
istiyoruz” diyor ve magduriyetleri-
nin giderilmesini istiyor.

istanbul Universitesi mezunu
cografya 6gretmeni Damla To-
puz, Dicle Universitesi ilahiyat
Fakiiltesi’nden 2022 yilinda mezun
olan ancak atamasi yapilmayan
6gretmen Seyda Tefrul, Ozel Sektor
Ogretmenleri Sendikasi ¢atisi altin-
da verdikleri miicadeleyi ve neler
istediklerini; emekli tarih 6gretmeni
ismail Boyraz da sorunun tarihsel
arka planini, tlicret verilerini ve
2014'te taban maasin kaldiriima-
sinin sonuclarini érnekleriyle 24
Saat’e anlatti.

MEB ONUNDE BIR KEZ

DAHA HAKLARINI iISTEDILER

Ogretmenlerle, Mithatpasa Cad-
desi’ndeki Ozel Sektér Ogretmenle-
ri Sendikasi (Ogretmen Sendikast)
6ninden MEB oOniine yuruyus ve
buradaki basin aciklamalarindan
sonra konustuk. Yillardir c6ziim
bekleyen sorunlarin gérmezden
gelindigini belirterek Milli Egitim
Bakani Yusuf Tekin'e seslenen ve
farkli magduriyetler yasamalarina
ragmen ortak talepler etrafinda bir-
lesen 6gretmenler, kamuda liyakati
tartismali hale getiren miilakat sis-
teminin kaldirilmasini, 6zel sektor-
de ise patronlarin insafina birakilan
calisma diizenine son verilmesini
istedi.

"Yusuf Tekin doneminde kaldiri-
lan taban maas bizi yoksulluga itti"

Sekiz yildir 6zel sektérde cog-
rafya 6gretmeni olarak calisan Ozel
Sektér Ogretmenleri Sendikasi
liyesi Damla Topuz, bugiin yasanan
sorunlarin temelinde 2014 yilinda,
Yusuf Tekin'in Milli Egitim Bakan-
hig1 Mistesarn oldugu dénemde,
ozel sektor 6gretmenlerinin taban
maas giivencesinin kaldirilmasinin
bulundugunu soéyledi.

Topuz, bu diizenlemenin ardin-
dan binlerce 6gretmenin asgari
ticret ve hatta bunun altinda calis-
maya mahk(m edildigini belirterek,
Bakanhgin yillardir siiren hak ihlal-
lerine miidahale etmedigini soyle
ifade etti:

"Bakanlik, 6gretmenlerin
asgari Ucretin altinda cahistirildi-
gini biliyor. Ancak 'Sikayet gelirse
degerlendiririz' diyerek sorumluluk
almiyor. Oysa herkes biliyor ki bir
o6gretmen patronunu sikayet ettigi
giin isini kaybetme riskiyle karsi
karsiya kalyor."

Haziran ayinda okullar ve kurs-
lar kapandiginda issiz kaldiklarini
cuinkii, kendilerine 10 aylik s6z-
lesme dayatildigini aktaran Topuz,
“Eger canlarn isterse Eyliil'de tekrar
girisimizi yapiyorlar. Bakanlhk bunu
da goriyor. 2 ay boyunca sigortasi
6denmemis, Haziran ayinda c¢ikisi
yapilmig, Eylil'de tekrar ise alinmis
o6gretmenin bulundugunu goriiyor
ama yine ‘sikayet yoksa biz bir sey
yapamayiz’ diyor. Eger bakanlik
bunu denetleyemezse sendika
olarak biz denetleriz, buna haziriz”
diye konustu.

“BAKANLIK DENETLEMIYOR,

HICBIR YAPTIRIM

UYGULAMIYOR”

Bakanhgin denetlemedigi gibi
patronlarin karini korudugunu,
onlara karsi hicbir yaptirnm uygu-
lamadigini da aktaran Topuz, 6zel
sektér 6gretmenlerinin de 12 ayhk
s6zlesmelerin yasal olmasini, belli
siireli sé6zlesmelerin kaldiriimasi-
ni, suresiz s6zlesme istediklerini
soyledi. “Kamudaki 6zluk haklari
bize de taninsin istiyoruz. Kamu-
daki 6gretmenlerle esitlik istiyoruz.
Clinkii ayni emegi veriyoruz, ayni
derse gidiyoruz, ayni mufredati
anlatiyoruz ama biz asgari licret ali-
yoruz. Taleplerimizin higbiri uygu-
lanamayacak talepler degil. Sadece
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patronlarin kari diismesin diye
yillarca buralarda siiriindiiriiyorlar
bizi” diyen Topuz, haklarini alma-
dan gitmeyeceklerinin altini gizdi.

"UC SORUYA DOGRU

CEVAP VERDIM,

MULAKATLA ELENDIM"

Dicle Universitesi ilahiyat Fa-
kiiltesi mezunu miilakat magduru
ogretmen Seyda Tefrul ise miilakat
sisteminin binlerce 6gretmenin
emegini yok saydigini soyledi.

2023 KPSS'de derece yaptigini
belirten Tefrul, miilakatta li¢ soru-
nun tamamini dogru cevaplama-
sina ragmen atama siralamasinda
yuzlerce basamak geriye diistiigu-
nil soyle anlatti:

"Ben Van'da miilakata girdim.
Ayni puani alan adaylar farkli
illerde cok daha yiiksek miilakat
puanlari aldi. Ortak bir standart
yoktu. Ayni sinava giren insanlar
hangi komisyonda degerlendirildi-
gine gore kader yasadi."

Yaklasik ti¢ buguk yildir sinav,
miulakat, dava ve siyasi ¢coziim
vaatleri arasinda bekletildiklerini
soyleyen Tefrul, her defasinda
umutlandirildiklarini ancak hi¢bir
soziin tutulmadigini belirterek,
“Nereden baksaniz cok biyuk
bir eziyet bu. Bunun icin biz de
Ankara’ya geliyoruz. Farkl illerden,
farkl bolgelerden buraya akin akin
geliyoruz, hakkimizi ariyoruz” diye
konustu.

Tefrul sunlari séyledi:

"Bize defalarca 'Haklariniz ve-
rilecek' denildi. Son olarak kanun
teklifiyle sorunun ¢oziilecegi soy-
lendi. Artik atanacagimiza inanmis-
tik. Ama son anda, ‘Onceki elenen-
lere emsal olmasin’ diye hakkimiz

Ounn ViEN.
MW semaninis s
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tekliften cikarildi."

"HAK ARADIK, GOZALTIYLA

KARSILASTIK"

Hak miicadelesi nedeniyle defa-
larca Ankara'ya geldiklerini anlatan
Tefrul, 14 Haziran'da gercekles-
tirdikleri 13 guinliik achk grevini
ve son eylemlerde yasanan polis
miidahalelerini hatirlatti:

"Aclik grevindeyken, o a¢ viicu-
dumuza biber gazlari, portakal gaz-
lan sikildi. Gecen giin de 50 kisiden
fazla gozalti oldu bizde. Bu sekilde
polis miidahalesine ve siddetine
maruz kaliyoruz. Bunlarin hepsi
tamamen hakl oldugumuz icin. Biz,
bu giinesin, 50 derecelerde sicak-
larin altinda memleketlerimizden
kalkip geliyoruz. Keyfimizden gel-
miyoruz, hakkimiz i¢in buradayiz,
hakkimiz icin miicadele ediyoruz.
Biz sadece haklarimizi istiyoruz,
baska bir sey istemiyoruz.”

2024 yilinda bir siire tcretli
ogretmenlik yaptigini, aldigi tGicretin
23-24 bin lira kadar oldugunu, hatta
bazi durumlarda 9 bin liraya kadar
distiiginii aktaran Tefrul, kadrolu
ogretmenlerle ayni isi yapmalarina
ragmen cok daha duisuk licretlere

N 5#““‘“.-_*5 ﬂunmn

mahkam edildiklerini sdyledi.

"FARKLI MAGDURIYETLER,

ORTAK TALEP:

HAKKIMIZI VERIN"

Ozel sektorde calisan 6gretmen-
lerin insanca yasayacak licret ve
givenceli calisma istedigini, mila-
kat magdurlarinin ise hak ettikleri
atamalarin yapilmasini talep ettigini
belirten Tefrul, her iki grubun da
ortak bir adalet miicadelesi verdigi-
ni soyledi.

Tefrul taleplerini sdyle 6zetledi:
"Devletten lituf istemiyoruz. Bize
ait olan haklarin geri verilmesini
istiyoruz. Bugiin 6zel sektor 6g-
retmenleriyle ayni safta olmamizin
nedeni de bu. Ayni yaranin etrafin-
da bulustuk; hakkimizi istiyoruz."

"BiR ZAMANLAR OZEL

SEKTOR OGRETMENLIGI

KAMUYA GORE

DAHA AVANTAJLIYDI"

Emekli tarih 6gretmeni ve Ozel
Sektér Ogretmenleri Sendikasi
liyesi ismail Boyraz, bugiin yasa-
nan tablonun yillar icinde alinan
siyasi kararlarin sonucu oldugunu
soyledi. 1990 yilinda 6gretmenli-
ge basladigini anlatan Boyraz, o

24saatgazetesi@gmail.com

bulustuk, hakkimizi istiyoruz”

donem 6zel dershanelerde calisan
ogretmenlerin kamu 6gretmenlerin-
den daha iyi uicret aldigini belirte-
rek, bugiin gelinen noktay "biiyiik
bir hak kaybi" olarak degerlendirdi.
ilk gérev yillarinda hem ders-
hanede hem de Milli Egitim
Bakanligi'na bagh okulda calis-
ma deneyimi yasadigini anlatan
Boyraz, "1991 yilinda dershane-
de aldigim maas, Milli Egitim'de
aldigim maasin yaklasik bir buguk
katiydi. Bugiin ise tablo tamamen
tersine dondii. En deneyimli 6zel
sektor 6gretmeni bile cogu zaman
kamudaki meslektasi kadar licret
alamiyor. Yeni mezun 6gretmenlere
ise asgari Uicretin yarisi diizeyinde
teklifler yapilabiliyor" dedi.

Gecen yil Ankara'da yaklasik
900 sendika liyesi arasinda uicretle-
re iliskin bir anket yaptiklarini akta-
ran Boyraz, sonuclarin 6gretmen-
lerin yasadigi ekonomik tabloyu
ortaya koydugunu soyle ifade etti:

"Anketimize katilan 6gretmen-
lerin yiizde 30'u asgari licretin
altinda, yiizde 30'u asgari licret
diizeyinde, ylizde 401 ise bunun
biraz tizerinde Ucret aldigini belirtti.
Buna ragmen Milli Egitim Bakani
Yusuf Tekin'in 'Patronlarla goriis-
tiim, 6gretmenlerin calisma kosul-
lan duizelecek' yonundeki acikla-
malarinin sahada hicbir karsiligi
olmadu."

Boyraz, 6zel sektor 6gretmen-
lerinin yasadigi hak kayiplarinin
en onemli nedenlerinden birinin,
Yusuf Tekin'in Milli Egitim Bakanhgi
Miistesari oldugu donemde 2014
yilinda taban maas uygulamasinin
kaldiriimasi oldugunu soyledi.

“OZEL SEKTORDE

CALISMA KOSULLARI DA

AGIR”

Ozel sektoérde calisan dgret-
menlerin yalnizca dusiik ticretlerle
degil, agir calisma yiikiiyle de karsi
karsiya kaldigini belirten Boyraz,
kamu 6gretmenlerinin haftalik zo-
runlu ders yukiiniin bransa gore 15
ila 20 saat arasinda degistigini, 6zel
okul ve kurslarda ise 6gretmenle-
rin fiilen haftada yaklasik 40 saat
derse girdigini ifade ederek soyle
konustu:

"Ozel okul 6gretmenleri, kamu-
daki meslektaslarinin yaklasik iki
kati ders yukiuyle calistyor ancak
¢ogu zaman onlarin yarisi kadar
ticret aliyor. Bu tablo siuirdiriilebilir
degil."

“cOzZUM SENDIKAL

MUCADELE”

Coziimiin 6rgitlii miicadele-
den gectigini vurgulayan Boyraz,
ogretmenlerin sendikali olmasi
gerektigini belirterek, "Ogretmenler
tek tek isverenin karsisina ciktigin-
da haklarini alamiyor. Ama birlikte
hareket ettiklerinde calisma kosul-
larini da Uicretlerini de degistirebili-
yorlar. Bugiin ihtiya¢ duyulan sey,
ogretmenlerin ortak miicadeleyi
buyltmesidir" dedi.
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smanli Imparatorlugunun en énem-

li padisahi, kugkusuz Fatih Sultan
Mehmet’tir. Geng yasinda muazzam fetihlere
imza atarak cihan padisahi unvanini kaza-
nan Sultan Fatih’i biiyiik fetihlere hazirlayan
entelektiiel birikim hem hocalarindan hem de
okudugu kitaplardan geliyordu. Babas1 Sultan
2. Murad, Edirne’de iki 6nemli kiitiiphane
kurmus, Muradi mahlasiyla siirler yazmis bir
hiikiimdardi.

“Saki getiir yine diinki sarabum
Soylet dile getiir yine ¢eng ii rebabumi”
beytiyle baslayan siirde gegen rebap, govde-
si hindistancevizi kabugundan yapilan, telli
bir ¢algidir. 2. Murat, ¢algilara da merakliy-
di, kitaplara da. Hatta Fars¢a yazilmig olan
Kabusname’yi Mercimek Ahmed’e gevirtecek
kadar da Tiirkceye diiskiindii. Kabusnameyi
kabusname zannedenler olabilir. Sozliiklerde
kabus vardir da kabusun anlamini bulamazsi-
niz. Kabus, aslinda kitabin yazar1 Keykavus bin
Iskender’in dedesinin ad1. Anlasiliyor ki dedesi
Keykavus’a 6giitlerde bulunmus, o da bunu ki-
taplastirmis. Kitabin adina Arzular Kitabi ya da
Arzu Mektuplari diyebiliriz. Iste Fatih Sultan
Mehmet, bu kitab1 da okumustur. Fatih’in sahsi
kitapliginda; felsefeden tibba, Islam’dan optik
ve matematige, tasavvuftan tarih ve cografya-
ya, astronomiden metafizige kadar 98 kitap,

MIKROFON VE ILETISIM

Sener METE

bulunuyordu ve 1453’ten giiniimiize kadar
gelebilmistir. Bu kitaplarin ¢cogunda, yazar-
larin Sultan Fatih’e ithafen yazdigini belirten
climleleri vardir. Her biri sahasinda otorite olan
kiymetli alimlerin kaleminden ¢ikip, miteber
hattat ve sanatkarlarin elinde islenerek paha
bicilmez niishalar olarak giiniimiize ulasan
eserler, giiniimiizde Fatih Camii kiilliyesinde-
dir. Bugiin Fatih kiilliyesinde, 5.200°li yazma
olmak tizere 5.500°den fazla kitap vardir.
Fatih Sultan Mehmet, [stanbul’u fethet-

tikten sonra, sehri bastan basa imar etmeye
basladi. Yaptirdig1 eserler arasinda 1470 yilinda
acilan Fatih Camiindeki kiilliyede, biiyiik bir
kitaplik da bulunuyordu. Fatih; “Bir sehirde
en 6nemli {i¢ sey; hamam, kanalizasyon ve kii-
tiiphanedir. Clinkii; kanalizasyon sehrin kirini,
hamam bedenin kirini, Kiitiiphaneler de ruhun
kirini temizler” demisti.

Fatih Sultan Mehmet’ten 2 bin y1l nce
Cin’de yasayan Konfiigyiis’iin, yerden tavana

kadar dolu bir kitaplig1 vardi. Bir giin evine
geng bir ziyaretci geldi. Duvarin ve kitapligin
tamamen dolu oldugunu goriince, "bunca kitab1
gercekten okudunuz mu?" diye sordu. Konfiig-
yiis; "evet" yanitin1 verdi. Geng tekrar sordu:
"bu kadar ¢ok kitaptan kim bilir neler 6grendi-
niz?" Konfligyiis dedi ki: "Evet, ne kadar cahil
oldugumu 6grendim..." Iste tevazuyu ve yiice-
ligi ayn1 anda ortaya koymak, ancak kitaplarla
miimkiindiir. Konfiigyiis kitap yazmamistir ama
takipgileri, kendisi hakkinda 9 ana eser yazmis-
tir. Konfiigylis Miizesi’nde ise 40 binden fazla
el yazmasi kitap sergilenmektedir.

Anadolu koylerinde eskiden kitaplik bulun-
mazdi. Bir yazar, bir kdye kitaplik yaptirmak
ister. Koylii der ki: "Beyim, bizim yolumuz,
kopriimiiz, cesmemiz yok; kitapligi ne yapaca-
§1z? Yazar cevap verir: Eger kitapliginiz olursa,
yolunuz, ¢esmeniz, kopriiniiz de olur!"

Kitaplarin yerlestirildigi raflardan olusan
mobilyaya da kitaplik denir, kiigiik bir kiitiip-

haneye de. Ancak bir kitaplikta, en az 400-500
civarinda kitap bulunmalidir.

Prof. Dr. Timur Kocaoglu, Amerika’dayken
bir sokak basinda i¢inde kitaplar olan camli
bir kitaplik goriir. Daha 6nce de Almanya’daki
parklarda acik kitaplik gérmiis olan Kocaoglu,
bir sokak basinda boyle bir kitapligi ilk kez
goriince sasirmistir... Yoldan gegen biri, ki-
tapligin kapagini acarak istedigi kitabi alip eve
gotiirlip okuyabiliyor, sonra geri getirebiliyor,
ya da kendi evinden 1-2 kitap getirip bu kitap-
liga birakabiliyor... Iste medeniyetin goriinen
yiiziidiir boyle kitapliklar.

Istanbul’da tarihi Pera Palas'ta, sedef kak-
mali antik kitaplik vardir. Oraya giden herkes,
bu kitapligin dniinde hatira fotografi ¢ektirir.
Binlercesi gelmis, binlercesi gegmistir de
icindeki kitaplarin sayfalarini yiiz binlerce kisi
¢evirmistir. Burasi, Mustafa Kemal Atatiirk’iin
kaldig1 101 numarali odadir. Ancak 411 numa-
rali oda, Agatha Christie’nin tiim kitaplariyla
doludur.

Gilintimiizde baz1 gengler, “kitapliga ne
gerek var? telefondan istedigim kitabi bulabili-
rim” diye disiinebilir. Ancak telefonlarda ¢ogu
kitap, eksik yayimlanir. Elinize aldiginiz bir
kitap, sarj1 hi¢ bitmeyen ve sizi, hayat karmasa-
sindan kurtaran gergek birer dosttur aslinda.

Universitelerde 16 yeni
program bu yil ilk kez
ogrenci kabul edecek

ANKARA (AA) - Yiksekogretim
Kurulu (YOK) Baskani Erol Ozvar,
2026-2027 egitim-6gretim yilinda 7'si
lisans, 9'u 6n lisans olmak tizere 16 yeni
programin ilk kez 6grenci kabul edecegi-
ni bildirdi.

YOK'ten yapilan aciklamaya gore,
kiresel dlcekte yasanan teknolojik do-
nusiim, bircok meslegin ¢alisma bigimini
degistirirken yeni uzmanlik alanlarini da
beraberinde getiriyor.

Bu kapsamda YOK, yiiksekdgretimde
donisim sirecini hizlandirarak gelece-
gin mesleklerine yonelik programlari yay-
ginlastiryor. Yapay zeka, siber guvenlik,
veri bilimi, havacilik, otomasyon ve dijital
donistim odakli yeni programlarla birlikte
yuksekdgretim sistemi, istihdam temelli
bir yapiya dogru yeniden sekilleniyor.

Gelecegin mesleklerine yonelik bo-
limler arasinda yapay zeka muhendisli-
di, siber guvenlik, yapay zeka, blyuk veri
analistligi, dijital doniisiim elektronigi,
imalat ylritme sistemleri operatorligu,
elektronik ve otomasyon, iklimlendirme
ve sogutma teknolojisi gibi programlar
one cikiyor.

Bu yil da tarih ve yapay zeka, felsefe
ve yapay zeka, biyoteknoloji ve genetik,
dijital oyun teknolojileri, mobil givenlik
teknolojileri dahil 16 yeni program daha
tercih kilavuzuna eklendi.

Gelecegin mesleklerine yogun ilgi,
yeni acllan bélumlerle, genglerin tercih
listelerinde (ist siralara yiikseliyor. Og-
renciler bu alanlari tercih ederek savun-
ma sanayisi, havacilik, yazilim ve veri
teknolojileri gibi kritik sektdrlerde gorev
almayi hedefliyor.

Ote yandan yiiksekogretimde déni-
sum kapsaminda égrenciler, daha egitim
surecinde laboratuvar, staj ve sektor
temelli uygulamalarla is diinyasiyla bu-
lusturuluyor.

Ozellikle savunma sanayisi, havaci-
lik, otomasyon ve veri teknolojileri alanla-
rinda gelistirilen programlar, 6grencilerin
Uretim surreglerini dogrudan deneyimle-
mesini saglyor. Bu yaklasim, yiiksekdg-
retimi yalnizca teorik bilgi sunan bir yapi-
dan cikararak, istihdamla dogrudan iligkili
beceri temelli bir modele donusturtyor.
Bdylece Turkiye'nin teknoloji Uretim ka-
pasitesine katki saglayacak nitelikli insan
kaynaginin yetistiriimesi hedefleniyor.

YAPAY ZEKAYLA iLISKILI

PROGRAMLARIN SAYISI 785'E

ULASTI

Aciklamada goruslerine yer verilen
YOK Baskani Erol Ozvar da yilksekogre-
tim planlamasinda, Turkiye'nin istihdam
ihtiyacli, gelecekte dne gikacak meslek
alanlari ve beseri sermayenin dogru
yonlendirilmesi gibi ¢ok boyutlu kriterleri
dikkate aldiklarini belirtti.

Son 3 yil icinde yapay zeka, tarimda
ve saglkta dijitallesme, yesil donisim
ve sektorlerin ihtiyaglari dogrultusunda
70'e yakin yeni program acildigini bildi-
ren Ozvar, yapay zekayla iliskili program-
larin sayisinin 171 Universitede 785'e
ulastigina dikkati ¢ekti.

Bu programlarin egitim kapasitesinin
sadece birkag yil icinde 7 kat biyudugu-
nu ve ilk mezunlarini vermeye basladi-
gini aktaran Ozvar, ayrica 2026-2027
egitim-o6gretim yilinda 7'si lisans, 9'u 6n
lisans olmak Uzere 16 yeni programin ilk
kez 6grenci kabul edecegini vurguladi.

Programlarin 6grencilerden buyik ilgi
gordigunu ve yuksek doluluk oranlariyla
tercih edildigini belirten Ozvar, "Bu tablo,
genclerimizin gelecegin mesleklerine
ne kadar bilingli bir sekilde yoneldigini
aclikca gostermektedir. Adaylarimiza
yeni agmis oldugumuz programlara bir
kez daha bakmalarini, onlar dikkatli bir
sekilde incelemelerini tavsiye ediyorum."
ifadelerini kullandi.

Ozvar ayrica YOK'Uin tercih dénemin-
de 6grencilerin dogru ve saglkl karar
verebilmeleri icin bilgilendirme faaliyetle-
rini surdirdiguni de kaydetti.

Tahmin piyasalarinda "bahis"
ve "manipiulasyon” golgesi

Secim sonuclarindan savaslarin gidisatina, merkez bankalarinin faiz kararlarindan spor
karsilasmalarina kadar pek cok tahminin yer aldigi platformlarin islem hacmi son bir yilda 2 milyar
dolardan haziran itibariyla 45 milyar dolara cikarken bu alan magduriyetlerle giindeme tasindi

ANKARA (AA) - MERTKAN
ORUC/MERT DAVUT - Spordan
siyasete, ekonomiden kiiltiire kadar
bircok alanda "bahis" gibi islem
secenekleri sunan tahmin piyasalari,
iceriden bilgi ve manipulasyonlarla
magduriyetlere sebep olabiliyor.

Tahmin piyasalarinda se¢im
sonuglarindan savaslarin gidisatina,
merkez bankalarinin faiz kararla-
rindan spor karsilasmalarina kadar
bircok konuda bahis gibi islemler
yapilabiliyor.

S8z konusu sistemde kullanicilar
bir olayin gerceklesip gerceklesme-
yecegine iliskin "Evet" veya "Hayir"
seceneklerine islem yapabiliyor.

Bu piyasadaki 6rnekler ince-
lendiginde "ABD Merkez Bankasi
(Fed) gelecek toplantisinda faizi
indirecek mi?" "Hirmiz Bogazi'nda
trafik 1 Ocak 2027'den 6nce normale
donecek mi?" ve "ABD-iran niikleer
anlasmasi yapacak mi?" gibi sece-
nekler dikkati gekiyor.

SIZDIRILAN BiLGILERLE

MILYONLARCA DOLARLIK

KAZANC iDDIASI

S0z konusu piyasalarda disiuk
islem hacmine sahip tahminler, birkac
blylk yatirnmci tarafindan yonlendi-
rilebiliyor. Olayin sonucunu 6nceden
bilen gorevliler, sirket ¢calisanlari ve
sporcularin islem yapmasi ise "i¢gsel
bilgiye dayal islemler'e (insider tra-
ding) yol acabiliyor.

Bu tarz islemlerin yapilabiliyor ol-
masi kullanicilar icin magduriyetlere
neden olabiliyor.

Ayrica bu piyasalarda kullanici-
larin sonucunu degistirebilecekleri
olaylara yonelik pozisyon aldiklar
belirlenirken bir olayda siyasi adayin
kendi adayligiyla ilgili islem yaptigi
goralda.

Yine ABD'de Venezuela'ya askeri

midahale ve iran'a yoénelik saldirilar
konusunda iceriden sizdirilan bilgiler-
le milyonlarca dolar kazang saglandi-
g1 6ne sardlda.

Baska bir olayda Beyaz Saray'da
teleprompter sorumlusu olarak gérev
yapan Gabriel Perez'in, bir sitede
ABD Bagkani Donald Trump'in
konusma metinleri Gizerinden bahis-
ler agmasi tartismalari beraberinde
getirdi.

iSLEM HACMINDE "BAHiIS"

ETKISI

ABD merkezli arastirma sirketi
The Block'un verisine gére, bu alan-
da kuresel boyutta en blyik hacme
sahip sirketlerin (Kalshi, Polymarket
ve Polymarket US) aylik hacmi Tem-
muz 2025'te 2 milyar dolar civarin-
daydi. Bu tutar, Mayis 2026'da 25
milyar dolara cikti. Gegen ay ise tutar
2026 FIFA Dinya Kupasi organizas-
yonu tahminlerinin de etkisiyle 45
milyar dolara yaklasti.

Bu veriler, son dénemde buyuyen
piyasaya iliskin tlkelerde "Tahmin pi-

yasasl mi?" yoksa "Yeni nesil kumar
mi?" tartismalarini aleviendirdi.
"TAHMIN PIYASALARI
MANIPULASYONA ACIK"
Beykent Universitesi iktisadi ve
idari Bilimler Fakiiltesi iktisat Boli-
mi Ogretim Uyesi Dog. Dr. Mustafa
Batuhan Tufaner, AA muhabirine,
tahmin piyasalarinin son donemde
tartismal hale geldigini sdyledi.
Tirkiye, Fransa, isvicre gibi
Ulkelerde bazi uygulamalara erisimin
engellendigini belirten Tufaner, "Eri-
sim engelinin gerekgesi ise 'tahmin’
kilifi altinda yasa digi kumar ve bahis
faaliyetlerinin yurittlmesi. Regulas-
yonlarin belli bir cerceveye yerles-
tirlmemesi tahmin piyasalarinin
‘finansal tirev' mi 'bahis' mi oldugu
sorusunun yanitini muglak birakiyor.
Tahmin piyasalari manipulasyona
kesinlikle agik durumda ve bu durum
piyasalarda given kaybina neden
oluyor." dedi.
Tufaner, 6zellikle Orta Dogu'daki
catismalarda kararlardan hemen

once agcilan bu platformlardaki
cuizdanlar yoluyla biiyik miktarlarda
kazang elde edildigine vurgu yapti.

"HER KONUDA OPSIYON

ACILABILMESI AHLAKI

SORUNLARA NEDEN

OLUYOR"

Likidite ve hacmin bu piyasalar
icin oldukga dnemli oldugunu ve az
saylda biyik oyuncunun olasilgi
istedigi yere cekebildigini dile getiren
Tufaner, diisuk likiditeye sahip tahmin
piyasasi fiyatinin birka¢ oyuncunun
stratejisi haline gelebildigini ifade etti.

Tufaner, bu riskin diger piyasalara
yansiyabilecegine dikkati cekerek,
akademik camianin ve regulatérlerin
endiselendigi noktanin da burasi
oldugunu soyledi.

Temel sorunlardan birinin de
kimlik dogrulamasi yapiimayan
cuzdanlar ve saniyeler icinde hesap
acilip buyuk pozisyonlar alinabilmesi
oldugunu dile getiren Tufaner, sunlari
kaydetti:

"Bu durum, ‘insider trading' yani
iceriden yapilan islemlerin tespitini
zorlastinyor. Neredeyse her konuda
opsiyon acilabilmesi ahlaki sorunlara
neden oluyor. Bir savas veya dogal
afet Uzerine opsiyon agildiginda, bilgi
avantajinin yani sira sonucu manipu-
le etme motivasyonu da dogabiliyor.
Gizli askeri bilgilere erisimi olanlarin
bu bilgiyi parasallastirmasi givenlik
acisindan da ciddi bir risk olustu-
ruyor. Diger taraftan, dogal afetler
Uzerine acilan bahisler trajik olaylar
finansal oyuna indirgeyerek toplum-
sal duyarliligi zedeleyebiliyor. Bu
aclidan bakildiginda, bilgi toplamanin
faydasi ile trajedinin metalastiriimasi
arasinda bir denge kurulmasi gereki-
yor. Bu denge platformlar tarafindan
degil, duzenleyici cergeveyle saglan-
mali."

FETO'ye yonelik
22 ilde diizenlenen
operasyonlarda 51
supheli tutukland:

ANKARA (AA) - Fetullahg Teror
Orgiiti'ne (FETO) yonelik 22 ilde diizen-
lenen operasyonlarda gozaltina alinan
128 siipheliden 51' tutukland.

igisleri Bakanligindan yapilan agik-
lamada, Jandarma Genel Komutanhgi
TEM Daire Baskanhgi ile cumhuriyet
bassavciliklar koordinesinde il jandarma
komutanliklarinca 22 ilde FETQO'ye yone-
lik operasyonlar diizenlendigi bildirildi.

Operasyonlar sonucu 128 siiphe-
linin yakalandigi belirtilen agiklamada,
"Suphelilerden 51'i tutuklandi. 14'
hakkinda adli kontrol hiikiimleri uygulan-
di. Digerlerinin islemleri devam ediyor."
bilgisi paylasild.

Suphelilerin, terdr drgttinun glincel
yapilanmasi igerisinde faaliyet yiriittik-
leri, Orglt icerisinde sorumlu sahislarla
irtibatta bulunduklari, érgutle iltisakh
sbzde yardim kuruluslarina finans sag-
ladiklari, sosyal medyada 6rglt propa-
gandasi yaptiklari aktarilan agiklamada,
"Vatandaslarimizin huzuruna ve refahina
kasteden FETO ve yapilanmalarina
karsi mucadelemizi kararhlikla stirdiri-

yoruz." vurgusu yapildi.

ANKARA'DA EGITIM HELIKOPTERI DUSTU

Emekli pilot hayatini kaybetti

ANKARA (AA) - Ankara'da
egitim helikopterinin tarlaya diigmesi
sonucu 1 kisi hayatini kaybetti, 1 kisi
yaralandi. Kazaya iliskin Ankara Bati
Cumhuriyet Bassavciliginca sorus-
turma baslatildi.

Din saat 10.02'de, Sincan ilge-
sine bagl Temelli Mahallesi sinirlari
icerisinde TUSAS tesislerinden hava-
lanan R-44 tipi egitim helikopterinin
distugu bilgisinin alindigi belirtildi.
Ankara'da egitim helikopterinin
tarlaya diismesi sonucu Pilot Emekli
Albay Yasatzden Bakkal hayati-
ni kaybetti. Hava Kuvvetleri personeli
Binbas! Bilgehan Kurtoglu ise kazada
yaralandi. Adalet Bakani Akin Grlek,
NSosyal hesabindan yapti§i aciklama-
da, "Ankara'nin Sincan ilgesinde egitim
ucusu sirasinda kaza kirima ugrayan bir

egitim helikopterinde bulunan Pilot Emek-

li Albay Yasadzden Bakkal'in hayatini
kaybettigini derin bir Gzlntlyle 6grendim.
Merhuma Yuce Allah'tan rahmet, ailesine
ve yakinlarina bassaghgi diliyorum."
ifadelerini kulland.

Kazada yaralanan Hava Kuvvetleri
personeli Binbasi Bilgehan Kurtoglu'na
acil sifalar dileyen Giirlek, konuyla ilgili
sorusturmaya dair, "Kazayla ilgili Ankara
Bati Cumhuriyet Bassavciligimiz tarafin-
dan 1 Cumhuriyet bagsavci vekili koordi-
nesinde 2 Cumhuriyet savcisi gorevlendi-
rilmis olup adli sorusturma tim yonleriyle
titizlikle surdurtimektedir." bilgisini verdi.

Ankara Bati Cumhuriyet Bassavciligi
sorusturma baslatti

Ankara Bati Cumhuriyet Bassavci-

liginca, Sincan ilcesinde egitim
\ helikopterinin diismesi sonucu 2
kisinin yaralandi§i kazayla ilgili
. sorusturma baslatildi.

Ankara Bati Cumhuriyet Bas-
savciligindan yapilan agiklama-
da, diin Sincan ilgesi Cumhuriyet
Mahallesi E-90 kara yolu yakinin-
daki araziye egitim helikopterinin
distugi animsatildi.

Aciklamada, kazada, pilot
| egitmeni Y.B. ile Hava Kuvvetleri
@ Komutanhgi personeli B.K'nin ya-

ralandiginin tespiti Uzerine derhal
adli sorusturma baslatildi§i belirtildi.

Sorusturma kapsamindaki adli islem-
lerin ylrutulmesi amaciyla 1 cumhuriyet
bassavcivekili koordinesinde 2 cumhu-
riyet savcisinin gorevlendirildigi bilgisi
verilen agiklamada, olay yeri inceleme
islemlerinin yapilmasi ve bilirkisi kaza
kirim ekibince kaza kirim raporu tanzim
edilmesi icin gerekli talimatlarin verildigi
kaydedildi.

Sorusturma islemlerinin tum yonleriy-
le ve titizlikle surdtrdldagu bildirildi.
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Suireyya Oral’in objektifinden bir zamanlar...

TRT'NIN "KOYLERE
TELEVIZYON" KAMPANYASI

aksamlar acik haV
sinema ile renklenecek

HABER MERKEZI- Cankaya Belediyesi'nin geleneksel
hale gelen Agik Hava Sinema Giinleri, bu yil da birbirinden
sevilen filmlerle yaz aksamlarini renklendirmeye hazirlaniyor.
Cankaya'nin farkli mahallelerinde, 24 Temmuz - 6 Eylul 2026
tarihleri arasinda ucretsiz gosterimler gerceklestirilecek.

Cankaya Belediyesi, tiim Baskentlileri aileleri ve sevdikle-
riyle birlikte yaz aksamlarinin vazgegilmez etkinligi haline gelen
Acik Hava Sinema Giinleri'ne davet ediyor. Ucretsiz olarak
gerceklestirilecek gdsterimler, 24 Temmuz - 6 Eylil 2026 tarih-
leri arasinda Tirk ve diinya sinemasinin unutulmaz yapimlarini
sinemaseverlerle bulusturacak.

Cankaya Belediyesi'nin her yil biyiik ilgi géren Agik Hava
Sinema Gdinleri, nostalji, komedi, dram ve aile filmlerinden
olusan zengin seckisiyle kiltir ve sanat dolu yaz aksamlari
yasatirken, tim gosterimler saat 20.30'da baslayacak ve kati-
limcilara patlamig misir ile gazoz ikram edilecek.

Tum gosterimlerin saat 20.30'da baslayacagi gésterim
takvimi ise soyle:

: e 24 Temmuz Cuma — Keklikpinari Pazar Yeri — Selvi Boylum
A Al Yazmalim

. . .. . 25 Temmuz Cumartesi — Cayyolu Muharrem Dalkilig Parki
972 yilinda TRT tara-  ortak izleme merkezleri "Kdylere televizyon —InTime cayy ¢
findan elektrigi olan  olusturarak TRT yaymlarmi  dagitilmaya baglanmistir. 26 Temmuz Pazar — Sancak Mahallesi Muhtarli§i Yani —
ancak televizyon izleye- kirsal kesime ulagtirmakti. Gilimriik ve Tekel Bakan- Forrest Gump

31 Temmuz Cuma - Asikpasa Pazar Yeri — Copcller Krali

1 Agustos Cumartesi — Cebeci Pazar Yeri — Selvi Boylum Al
Yazmalim

2 Adustos Pazar — Cayyolu Muharrem Dalkilig Parki — Coco

7 Agustos Cuma — ismet inénii Parki — Vizontele

8 Ajustos Cumartesi — Sokullu Pazar Yeri — Cicek Abbas

8 Ajustos Cumartesi — Emek Pazar Yeri — Giilen Gozler

9 Agustos Pazar — Kurtulus Parki — Selvi Boylum Al Yaz-
malim

Dagitilan televizyonlar koy
odalari, kahvehaneler veya
mubhtarliklara teslim edili-
yor, bdylece koyliiler haber,
egitim ve kiiltlir programla-
rin1 topluca izleyebiliyordu.
1972 yilinda TRT'nin

Genel Mudiirii olan Musa

ligindan temin edilen ve
TRT tarafindan tamir edilen
televizyonlar, televizyon
yayinlarinin ulagtigi ve
elektrigi bulunan kdylere
dagitilacaktir."s

Gilimriik ve Tekel Bakan-
liginin destegiyle yiiriitiilen

meyen kdylere televizyon
hediye edilmesiyle ilgili bir
kampanya yiritildi. 150
televizyon 9 Agustos 1972
ve 22 Agustos 1972 tarih-
leri arasinda kura ile kdy
muhtarlarina teslim edil-
di.. Kampanyanin amaci,

elektrik bulunan ancak
televizyon alacak ekonomik
giicli olmayan koylerde

Ogiin "Koylere Televizyon"
kampanyas1 konusunda
sunlar1 soyledi:

kampanyaya Ziraat Bankasi
Istanbul Sanayi odasi da
destek verdi.

ATA Ciftligi'nde 2026
vilinin ilk bal hasad

Ankara Biyiiksehir Belediyesi
tarafindan Baskentlilerin hizmetine
acilan Tiirkiye’nin en biiyiik tarim
kampiisii ve rekreasyon alamn ATA

Ciftligi’nde (BAKAP) faaliyet
gosteren Aricihk Arastirma, Uretim
ve Egitim Merkezi'nde, 2026 yilinin

ilk bal hasadimi gerceklestirildi

HABER MERKEZI-
Ankara Biiyuiksehir Be-
lediyesi (ABB) liretimin
devamhiligini ve biyolo-
jik cesitliligin korunma-
sini esas alan calisma-
larini suirdiriiyor.

Tiirkiye’nin en bu-
yik tarim kampiisii ve
rekreasyon alani ATA
Ciftligi’nde (BAKAP)
faaliyet gosteren Ari-
cilik Arastirma, Uretim
ve Egitim Merkezi’nde
2026 yilinin ilk bal hasa-
di gerceklestirildi.

Bal uiretiminin yani
sira bilimsel arastirma,
uygulamali egitim ve
teknik rehberlik calis-
malariyla Ankara’da ari-
cihgin gelisimine katki
sunan merkezde ger-
ceklestirilen bal hasa-
dinin en 6nemli 6zelligi
ise balin saf Anadolu
T RETE G ET)
uretilmesi ve tek bir
bitkiden alinmis olmasi
olarak one cikiyor. Boy-
lelikle hem bal tiretimi
saglaniyor hem de saf
Anadolu arisinin gen
kaynaklari korunuyor.

“ARI, TARIMSAL

URETIMIN VE

BiYOCESITLILIGININ

KORUNMASI iGiN

GCOK ONEMLI”

RECELIRYETJIET)
ballardan bir tanesinin
monoflora yani tek bir
bitkiden alinan 6zel bir
bal ¢esidi oldugunu
belirten ABB Genel
Sekreter Yardimcisi Ah-
met Mekin Tiiziin, 2026
yilinin ilk bal hasadini

yapmanin mutlulugu
yasadiklarini vurgulaya-
rak sunlari séyledi:
“Burada, 50 kovanla
basladigimiz yolculugu-
muz su an 150 koliniye
kadar cikti. Kullandi-
gimiz ari, saf Anadolu
irki anisidir. Burada
yaptigimiz calismalar-
dan bir tanesi mevcut
kullanmis oldugumuz
Anadolu irkinin genetik
ozelliklerini korumak.
Cikarttigimiz ve larva
transferi yaptigimiz
kovanda elimizdeki
mevcut arilardan ge-
netik olarak ilerlemeyi
saglayacak en iyi sart-
lara sahip ana arilari
secip tekrar kolonimizin
icerisinde kullaniyoruz.
Boylece elimizdeki ko-
lonilerin genetik olarak
ilerlemesini, verimini
ve gen kaynaklarinin
korunmasini en iyi
sekilde saglamaya ca-
lisiyoruz. Yani hem bal
tiretirken gen kaynak-
larini koruyoruz. Ayrica
merkezde, balin yani

sira yan Uriinler deni-
len apiterapi Uriuinleri
denilen propolis, perga,
ari zehri gibi triinleri de
tireterek ve bunlari da
uygulamali egitimlerle
ciftciye anlatiyoruz.”
iklim degisikliginin
aricilik tizerindeki etki-
lerine de dikkat ceken
Tiziin, saf Anadolu bal
arisinin bulundugu cog-
rafyaya yiiksek uyum
kabiliyeti sayesinde
stirdiiriilebilir tretimin
en 6nemli unsurla-
rindan biri oldugunu
séyleyerek “Ozellikle
yasadigimiz bu iklimde-
ki anomali degisiklikte
aricilarin mutlak surette
aktif olarak bulunmasi
lazim. Ari, tarimsal lire-
timin ve biyocesitliligin

runmasi icin ¢cok
6nemli. Bu iklim de-
gisikliginde mevcut
Anadolu irkiyla biz
uyum saglamis durum-
dayiz ve biyolojik gen
kaynaklarimizi korumak
icin de en 6nemli ens-
triman olarak kullani-
yoruz” dedi.

UYSAL:

“ANKARA'DA iLK

DEFA YAPILAN BIiR

CALISMA”

ABB Kirsal Hizmet-
ler Dairesi Baskani
Hiiseyin Semsi Uysal,
Merkez’de yalnizca bal
tretiminin yapiimadigi-
ni, elde edilen sonuc-
larin aricilik dergisiyle,
tiniversitelerle ve lireti-
cilerle paylasilacagina
deginerek sunlari ifade
etti:

“2026 yilinin ilk bal
hasadini gerceklestir-
dik. 2025 yili sonbahar
koloni yonetimi ve 2026
yili bahar koloni yoneti-
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den sonra uygu-
ladigimiz teknikler
sonucunda ne kadar
bal elde ettigimizi orta-
ya koyacagiz. Bu bizim
yaptigimiz uygulama-
larin dogrulugunun ne
kadar yerinde oldugunu
gosteren bir liretim
sezonu olacak. Esas
amag¢ burada dogru tek-
niklerle, uiretilen balda,
polenlerde liniversite-
lerle is birligi yapilarak
analizlerin gerceklesti-
rilmesi ve saf Anadolu
irkinin Ankara sartlarin-
da hangi derecede bal
urettigini kanitlamak.
Ayni zamanda bu lire-
tim merkezimizin amaci
yerinde uygulamalari
ciftcilere egitimler vere-
rek onlarin da bizlerin
yasadigi tecriibeleri
yerinde gorerek, arici-
likta daha ust seviyele-
re gitmelerini saglamak
olacaktir.”

13 Agustos Persembe — Ayranci Pazar Yeri — Stajyer

14 Agustos Cuma — Esat Ozgiirliik Meydani — Vizontele
Tuuba

15 Agustos Cumartesi — Can Yiicel Parki — In Time

16 Agustos Pazar - Yilmaz Giiney Sahnesi Bahcesi — Hu-
kiimet Kadin

21 Adustos Cuma — Saglikgilar Parki — Selvi Boylum Al
Yazmalim

22 Agustos Cumartesi — Miirsel Ulug Pazar Yeri — Copciler
Krali

22 Ajustos Cumartesi — ismet indnii Parki — Coco

23 Agjustos Pazar — Balgat Pazar Yeri — Giilen Gozler

28 Agustos Cuma — Anitpark — Atattirk 1

29 Ajustos Cumartesi — Anitpark — Atatiirk 2

30 Adustos Pazar — Abidinpasa Késki Milll Miicadele Mi-
zesi — Kurtulus Filmi (1994)

4 Eyllil Cuma — Ugur Mumcu Parki — Selvi Boylum Al
Yazmalim

5 Eylll Cumartesi — Cebeci Pazar Yeri — Gilen Gozler

5 Eylil Cumartesi — Ahmed Arif Parki / Sokullu — Cicek
Abbas
6 Eylul Pazar - Bademlidere Cumhuriyet Parki — Organize
Isler

| Gﬁlbasl'nglva_}‘h_i\r;si’n“‘ci’?};
tir parki tamamlandi

HABER MERKEZI- Ankara'nin lojistik merkezi olma yolun-
da 6nemli bir adim atan Golbas! Belediyesi, uzun yillardir ilge
gundeminde yer alan tir parki sorununa ¢éziim getiriyor. 100 tir
kapasiteli birinci tir parki tamamlanirken, agir tonajli araglarin
sehir icindeki diizensiz parklarinin 6niine gecilmesi ve lojistik
altyapinin giclendirimesi hedefleniyor.

Onemli ulasim akslarinin kesisim noktasinda yer alan;
sanayi, Uretim ve tasimacilik faaliyetlerinin merkezi olan
Baskent Ankara'nin giiney giris kapisi Gélbasi’'nda, agir vasita
park sorununu ortadan kaldiracak Tir Parki Projesi'nin birincisi
tamamland.

Safak Mahallesi'nde yaklasik 20 déntmliik alan Uzerinde
yuritilen calismalar kapsaminda 10 bin metrekiip dolgu malze-
mesi kullanildi. Zemin iyilestirme ¢alismalarinin ardindan alana
bin 750 metrekare asfalt kingi serilerek park alani kullanima
hazir hale getirildi. ilk etapta 100 tirin ayni anda park edebilece-
§i glivenli bir alan olusturuldu. Yillardir 6zellikle mahalle aralari
ve sehir merkezine park edilen agir tonajli araglarin olusturdugu
trafik, glivenlik ve gortintd kirliligi sorununa ¢zim Gretmeyi
amagclayan proje, Golbasi'nin ulasim ve lojistik altyapisina da
onemli katki saglayacak.

Hayata gecirilen tir parki projesiyle hem sehir ici trafik
rahatlayacak hem de nakliyeci esnafi giivenli ve diizenli bir park
alanina kavusacak.
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er son bir baslangictir”
“Cergeve yasa bir bitig degil, esasl
bir baslangigtir”

[k ciimle CHP’den ayrilip yeni parti
kurma kararmi agiklayan Ozgiir Ozel’e ait.
Ikinci ciimle PKK’nin silah birakma siirecinin
hukuki alt yapisini olusturacak yasanin arefe-
sinde konusan DEM Parti Es Baskan1 Tuncer
Bakirhan’m sézleri. igerikleri farkli olsa da
“baslangi¢” vurgulari ile dikkat ¢eken bu
sozler siyasetin yeni donemine damga vuracak
gelismelere isaret ediyor.

Mutlak Butlan kararinin ardindan beklenen
oldu, CHP ikiye boliindii. Mahkeme karariyla
4 kez secildigi genel baskanlik koltugundan
kaldirilan Ozgiir Ozel ve y&netimi yeni parti
kurma kararin1 duyurdu. Duygusal bir konus-
ma yapan Ozel’in en carpici ciimleleri, “Biz
binayi terk ettik ama ¢ikarken mirasi, emane-
ti alip ciktik”, “Higbir siyasi parti milletten
biiyiik degildir”, “Biz siyasette gomlek ¢ikar-
miyoruz. Bu tlilkenin yarnlari i¢in atesten bir
gdmlegi giyiyoruz” oldu.

Ozel’in kuracag yeni partinin kurucular he-
yeti sadece milletvekillerinden olusacak. Yeni
partiye en az 80 milletvekili katilacak. Sayinin
100’e kadar ¢ikabilecegi konusuluyor. Kurulus
dilekgesi de kisa siire i¢cinde verilecek.

Sadece milletvekillerinin kurucu iiye ol-
masinin nedeni dokunulmazliklarinin olmasi.
Iktidarin dokunulmazliklarin kaldirilmasi yo-
niinde adim atabilecegi iddialar1 konusulurken
bu anlamli gelmeyebilir ama partide, “Tamam
5 ya da 10 milletvekilinin dokunulmazligim
kaldirsinlar. 100 vekilin dokunulmazligini
nasil kaldiracaklar” diye soruluyor.

Yeni kurulan bir partinin segime girme
hakkini kazanmast igin 41 ilde 6rgiitlenmesini
tamamlamasi, se¢cimden 6 ay once de biiyiik
kurultayini yapmasi gerekiyor. Bu nedenle par-
tinin kurulus dilekgesi verildikten hemen sonra
orgiitlenme ¢alismasina baglanacak. Ancak bu
oOrgiitlenme siireci partinin ice dondiigii degil,

Trump'in BM Genel
Sekreteri adayi olarak
FIFA Baskam Infantino'yu
destekleyebilecegi iddiasi

ANKARA (AA) - ABD Bagkani Donald Trump'in,
FIFA Baskani Gianni Infantino'yu Birlesmis Milletler
(BM) Genel Sekreterligi gorevi icin desteklemek istedi-
gi 6ne sardldu.

New York Post gazetesinin konuya yakin kay-
naklara dayandirdigi haberine goére, Trump, bu yil
sonunda gorev suresi dolacak BM Genel Sekreteri
Antonio Guterres'in yerine FIFA Baskani Infantino'nun
secilmesini istiyor.

Kaynaklar, Trump'in, 56 yasindaki isvicre dogumlu
Infantino’nun "diinya genelinde saygi gordiigind ve in-
sanlari bir araya getirme konusunda dzel bir yetenege
sahip olduguna inandi§ini" ifade etti. Trump'in, mevcut
adaylar arasinda gticli bir isim gérmedigini éne siiren
kaynaklar, ABD Baskani'nin BM Genel Sekreterligi
gdrevine Infantino’nun uygun olacagini distindigu
iddiasinda bulundu. Trump'in 8zel temsilcilerinden
Paolo Zampolli da New York Post'a yaptigi acikla-
mada, Infantino'nun gérevi basariyla yiriitebilecegini
belirterek, FIFA Baskanligi ile BM Genel Sekreterligi
arasinda benzerlikler bulundugunu savundu.

BM Genel Sekreteri'nin belirlenebilmesi icin ada-
yin, BM Giivenlik Konseyinin en az 9 tyesinin deste-
gini almasi, daimi tyelerin veto etmemesi ve ardindan
BM Genel Kurulunca onaylanmasi gerekiyor.

Iran Ordu Komutam Hatemi:
"ABD'nin kirli ayagi Iran'a
ulasirsa elimizdeki her seyle

onlarla savasiriz"

TAHRAN (AA) - iran Ordusu Genel Komutani
Tiimgeneral Emir Hatemi, ABD'nin iran'a kara harekat
baslatma ihtimaline iliskin, "ABD'nin kirli ayagi iran'a
ulasirsa elimizde olan her seyle onlarla savasirz."
dedi.

Hatemi, isfahan eyaletindeki askeri birliklere ger-
ceklestirdigi ziyarette, ABD'nin iran'a yénelik olasi kara
harekati hakkinda degerlendirmelerde bulundu.

ABD'nin iran'a karsi elindeki tim imkanlari kul-
landigini ancak basarisiz oldugunu sdyleyen Hatemi,
"ABD'nin kirli ayagi iran'a ulagirsa elimizde olan her
seyle onlarla savasiriz." ifadelerini kullandi. Hatemi,
"ABD unsurlarinin isfahan kentinde iran topraklarina
girmeyi denedigini" ancak iran halkinin kararli duru-
suyla karsilastigini soyledi. ABD'nin iran ile imzaladigi
mutabakat zaptina bagl kalmayacagini éngordiklerini
belirten Hatemi, bu nedenle askeri kabiliyetlerini artir-
maya yonelik calismalar ylruttiklerini ifade etti.
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ARKA PLAN

Yeni baslangiclar

Nergis DEMIRKAYA

se¢cmene her ilde iktidar programinin anlatildi-
&1 bir kampanya siirecine doniistiiriilecek.

Yeni partinin kurulus siirecinde belediye
baskanlarina bir ¢agr1 yok. Bunun iki nede-
ni var. Birincisi yeni partiye destek verecek
belediye baskanlarinin yeni operasyonlarda
hedef yapilma riski, ikincisi belediye meclisle-
rinde ortaya ¢ikacak bir boliinmenin yaratacagi
problem. Ancak yeni partiye katilacagini acik-
layan baskanlara da “hayir” denilmeyecek.

Yeni parti hazine yardimi alamayacagi igin
maddi agidan zorluklar yasayacak. Sirketlere
kayyim atamalar1 yapilirken is diinyasindan
biiyiik destekler beklenmiyor. Basta milletve-
killeri olmak tizere yeni partiye destek verecek
vatandaslarin katkilariyla yol yiirlinecegi ifade
ediliyor. Yeni partiye katilacak bir milletvekili,
“Bu yola bizi millet ¢ikardi, her siirecinde de
onlar olacak. Partinin ihtiya¢larini da gore-
ceksiniz vatandasin destegi ile karsilayacagiz”
iddiasinda.

CHP’den ayrilacak siyasetgilerin birgogu
“geri doniissiiz bir yol”a ¢iktiklarini soyliiyor.
Yeni partiye gececek bir milletvekili, “Biz
iktidar hedefiyle yola ¢ikiyoruz. Arkamiza
bakmayacagiz, polemiklere girmeyecegiz. Ra-
kibimiz Butlan yonetimi degil, iktidar partisi.
O nedenle sadece onlimiize bakacagiz. Hedef
iktidar olmak” diyor.

Aragtirmalara bakilirsa toplumun yeniye
ilgisi yiiksek. Oyle ki kurulacak bir partinin oy
potansiyeli CHP nin oyunun iizerinde gorii-
niiyor. Ancak bu potansiyelin ne kadarinin
oya doniistiigii, partinin kadrolar1 ve programi

ortaya ¢iktiktan sonra, se¢im siirecinde belli
olacak. Yakin zamanda yiizde 20 oy potansiye-
li ile yola ¢ikan Y1 Parti, bunun ancak yarisini
oya doniistiirmiistii. Bu nedenle Ozel’in yeni
partide sergileyecegi yonetim anlayisi da bu
konuda belirleyici olacak.

Yeni parti agisindan cevapsiz sorulardan
biri de Cumhurbaskani adayinin kim olacagi.
Ekrem Imamoglu’nun hakkinda acilan davalar
nedeniyle adaylik sansin1 kaybetmesi siirpriz
olmayacak. Bu durumda gozlerin gevrilecegi
Mansur Yavag’in alacagi tutum ¢ok 6nemli.
Yavas ise su ana kadar rengini belli etmedi.
Yeni partinin basarisinda Yavag’in karar1 da
Onem tagiyacak.

Sonug olarak kuruldugunda CHP’yi 24
yildir oturdugu ana muhalefet koltugundan
kaldiracak “yeni parti” muhalefetin yine en
etkili glicii olacak goriiniiyor.

DUGUMU OCALAN ¢OzDU!

Ozel ve yonetiminin “baslangic1” daha ¢ok
konusulacak. Simdi DEM Parti’nin “Baris
stireci” olarak adlandirdigi PKK’nin feshi ve
silah birakma siirecinde gelinen baslangica
bakalim. DEM Parti Es Baskan1 Tuncer Ba-
kirhan, “Cerceve yasa bitis degil baslangic ve
yeni donemin kapisidir” dedi. Bakirhan bu ko-
nugmasini yaparken Meclis Baskan1 da yasayla
ilgili siyasi parti turuna baslamisti.

Oniimiizdeki giinlerde ortaya ¢ikacak yasa
teklifiyle ilgili DEM Parti’nin “suga karisanlar/
karigmayanlar, orgiit iiyeleri/yoneticileri ayri-
mi ve Ocalan’1n statiisii” basliklarinda iktida-
rin yaklasimina dair kaygilart yiiksekti. Taslak
ortaya ¢ikmadigi icin bu kaygilar giderildi mi

bilmiyoruz ama DEM Parti’nin Imral1 heye-
tinin Ocalan ile yaptig1 gériisme sonrast bir
rahatlama oldugunu séyleyebiliriz. Bir anlam-
da diigiimii Ocalan ¢6zmiis goriiniiyor.

Goriisme sonrast Ocalan adima yapilan
aciklama pozitif bir yaklagimi yansitryordu.
DEM Parti yetkililerinden edinilen bilgiye
gore Ocalan, “Eksiklik ve yetersizliklerine
karsin siirece yol aldirmak i¢in” yasanin ¢ik-
masinin ¢ok énemli oldugunu ifade etti. Son
gorlismeyi degerlendiren bir parti yoneticisi
Ocalan’1n yaklagimini sdyle agikladi:

“Ocalan bu siirecin kardeslik hukuku i¢inde
¢oziilmesini istiyor. Ana hedef Kiirtlere bir
Ozgiirliik alan1 agmak. Bu yasa o yolu agacak
diizenlemelerden biri olabilir. Ama sonugta
tek bir yasadan 6zgiirliikk, demokrasi gelmez.
Bu yasayla 6nemli bir kap1 aralanir, 6nemli bir
esik atlanabilir. Elbette biz Ocalan’n iletisim
kosullariin iyilestirilmesi, ayrimsiz, kapsayici
bir yasa olmasi i¢in miicadele etmeyi siirdii-
recegiz. Hi¢ adim atmamaktansa yarim adim
atmak daha karli olabilir. Bu adim1 daha sonra
diger adimlarla biiyiitmek i¢in ¢aligiriz.”

DEM Partili yetkililerin degerlendirilme-
lerine bakilirsa gelecek yasada Ocalan’a statii
yer almayacak, ama fiiliyatta iletisim kosullari
iyilestirilecek. Ocalan’in hukuki durumuyla
ilgili “Umut Hakk1” da ATHM Kararlarmin
uygulanmasi kapsaminda daha sonra ele ali-
nacak. Orgiit mensuplarmin durumuyla ilgili
“Etkin pigsmanlik” diizenlemesi kesinlikle
olmayacak. Suca karigan/karigmayan ayrimi ile
ilgili net bir durum yok. Orgiit yéneticilerinin
durumu ise daha sonra ele alinmak kosuluyla
oOtelenecek.

Teklifin ortak rapora imza atan partilerin
mutabakatiyla sunulmasi ¢ok olast gériinmii-
yor. Ancak DEM Partili yetkililer beklentile-
rine yakin bir yasa getirilirse teklife imza ata-
bileceklerini de soyliiyor. DEM Parti’nin Kiirt
sorununda ¢6ziim adina pamuklara sardigi
siirecte bu baslangica biiyiik 6nem atfediliyor.

IYI Parti Genel Baskani Miisavat Dervisoglu, 1IYI Parti TBMM Grup Toplantisi'nda konustu: '

TBMM (AA) - iYi Parti Genel
Baskani Misavat Dervisoglu, "2026
yilinin ilk alt ayinda devletin 6dedigi
faiz 1,5 trilyon liraya dayandi. Bu para,
4,5 milyon calisanin bir yillik asgari
Ucreti eder. Butce agigi ise 1 trilyona
dayand1." dedi.

Dervisoglu, partisinin TBMM Grup
Toplantisi'nda, 20 Temmuz Baris
ve Ozgirlik Bayrami dolayisiyla
KKTC'deki térenlere katildigini anim-
satarak 20 Temmuz 1974'te Kibris
Tarkiint adadan silmek isteyenlerin
karsisina Turk milletinin iradesinin
¢iktigini, Tarkiye'nin uluslararasi
anlasmalardan dogan garantérlik hak-
kini kullanarak yalnizca soydaslarin
hayatini degil, Ada'nin baris imidini
de kurtardigini kaydetti.

Ege ve Dogu Akdeniz'de yasanan-
lari takip ettiklerini dile getiren Dervi-
soglu, israil ve Rum yoénetimiyle askeri
bir eksenin ortaya ¢iktigini, Kibris
ve Ege'de Turkiye'ye diisen gdrevin
hamaset degil, KKTC'nin taninmasini
saglamak, Dogu Akdeniz'deki haklari-
ni glcli diplomasi ve caydirici savun-
mayla korumak oldugunu soyledi.

Sehit ve gazilerin sorunlarina da
deginen Dervisoglu, terdristlerin nam-
lusundan ¢ikan kursunun ritbeye gore
hedef se¢medigini, mayinlarin subayla
eri birbirinden ayirmadigini ancak
hukuki mevzuatin vatan icin ayni
bedeli 6deyen evlatlari farkli statilere
ayirdigini savundu.

Dervisoglu, "Bir gazimiz protezinin
yenilenmesi igin yillarca bekletiliyor.
Bir kismina yurt disinda tedavi imkani
saglanirken, er gazimize ayni imkan
¢ok goriliyor. Oglunu vatan topragina

emanet etmis sehit erin annesi, '‘askeri
sosyal tesise kabul edilmiyoruz' diyor.
Bu mudur devletin vefasi? Bu mudur
sehitlik ve gazilik hukukuna gosterdigi-
niz saygi?" diye konustu.

Konuyla ilgili bir kanun teklifi ha-
zirladiklarini dile getiren Dervisoglu,
vatan ugruna canini feda edenlerin
hakkinin teslim edilmesi gerektigini
soyledi.

TBMM Bagkani Numan
Kurtulmus'un TBMM'deki parti grup-
larina yapti§i ziyaretleri animsatan
Dervisoglu, "Kendisi, resmi sifatiyla
iYi Parti'den de randevu istedi. Ver-
digimiz randevu yurattugi siyasete
destek degil, Turk milletinin iradesini
temsil eden makama ve Gazi Meclis'e
gosterdigimiz sayginin geregidir." diye
konustu.

Sdylenecek her seyi sdylediklerini
belirten Dervisoglu, "Bizim sdziimiz
sahsimizin degil bayik Turk mille-
timizin s6zudur. Sayin Kurtulmus
gelsin, sdyleyeceklerini sdylesin.
Gortisme tamamlandiginda da Sayin
Kurtulmus'un bize ne anlattigini, bizim
kendisine ne soyledigimizi, hangi soru-
larl sordugumuzu ve hangi cevaplari
aldigimizi eksiksiz bicimde aziz milleti-
mizle ayniyla paylasacagiz." ifadelerini
kullandi. .

"BUTCE ACIGI 1 TRILYONA

DAYANDI"

Hikimetin dis politikasini elesti-
ren Dervisoglu, ABD Baskani Donald
Trump'in NATO Zirvesi'ndeki agikla-
malarini animsatarak, sdyle devam
etti:

"ABD Baskani Donald Trump,
Turkiye'ye uygulanan yaptirimlar

“Yllmm ilk alti1 ayinda devletm
faiz 1,5 trllyen
Iiraya dayands”’

kaldiracagini ve F-35 satisini deger-
lendirecegini soyledi. iktidar medyasi
da bunu diplomatik zafer ilan etti.
Oysa ortada bir karar yoktur. Ame-
rikan yasalari, Kongre dengeleri ve
Israil'in itirazlari 6niimiizde durmakta-
dir. Turkiye'nin savunmasi baska bir
devlet baskaninin iki dudagi arasina
birakilmamaliydi. iktidar, yillarca
S-400 sistemini ‘'egemenligimizin
sembolU’ diye pazarladi. Turkiye bu
karar yuziinden F-35 programindan
cikarildi, CAATSA yaptirimlariyla kar-
silasti ve milyarlarca dolarlik bir fatura
ddedi. Simdi ise S-400'leri bir Kérfez
Ulkesine devrederek F-35 kapisini
yeniden agcmaya calistiklari haberleri
geliyor. Kremlin de sistemlerin gelece-
gi hakkinda Turkiye ile temas halinde
oldugunu dogruluyor. S-400'0 alirken
Washington'a meydan okudugunu
soyleyenler, bugiin sistemi devrede-
bilmek icin Moskova'nin rizasini, F-35
alabilmek icin de Trump'in litfunu
bekliyor. Yanlis kararin bedelini yine
yeni bir tavizle kapatmaya c¢alisiyorlar.
Madem bu sistem vazgecilmez bir milli
guvenlik ihtiyaciydi, simdi neden elden
cikarmaya galisiyorsunuz? Madem
elden cikarilabilecek bir sistemdi,

Turkiye'yi neden F-35 programindan
cikarttirdiniz? Neden Turkiye'nin 25-
30 yilhk hava kuvveti planlamasini
tehlikeye attiniz?"

Turkiye'nin ekonomik durumuna
iliskin degerlendirmeler de yapan Der-
visoglu, hiikimetin enflasyon ve faizle
bogusan bir ekonomik felaket ortaya
cikardigini ileri surdu.

Dervisoglu, su ifadeleri kullandi:

"2026 yihnin ilk alti ayinda devletin
odedigi faiz 1,5 trilyon liraya dayandi.
Bu para, 4,5 milyon calisanin bir yillik
asgari Ucreti eder. Butce acigi ise 1
trilyona dayandi. Daha yilin yarisinda
buttn yil icin ayrilan faiz 6denegi-
nin yarisindan fazlasi tiuketilmistir.
Meclisin 6énline simdi en diisuk emekili
ayligini 23 bin 552 liraya ¢ikaran bir
dizenleme getiriyorlar. Bltceyi faize
teslim edenlerin, emekliye layik gor-
digu rakam budur. Bu rakamlar kuru
bir muhasebe tablosu degildir. Bunlar
¢iftcinin mazotundan, emeklinin ek-
meginden, iscinin Ucretinden, esnafin
kazancindan kesilen paralardir. Vatan-
dasin yasayamadigi evi, ekemedigi
tarlasi, alamadigi arabasidir, gideme-
digi tatili, yapilamayan tasarrufudur,
yapilamayan yatirimdir."

Ahbap Dernegine yonelik sorusturmada 5 Kisi ifadeye cagrildi

iISTANBUL (AA) - "Ahbap
Dernegi adina toplanan bagislarin
suphelilerin hesaplarina aktarildig"
iddiasina iliskin yurdtilen sorusturma
kapsaminda Ece Uner, Fatih Porta-
kal, Feyza Altun, Gokhan Ozoguz ve
Oykii Serter ifadeye cagrild.

istanbul Cumhuriyet Bagsavcili-
ginca yuritulen, aralarinda dernegin
kurucusu olan sarkici Haluk Levent'in
de yer aldigi 28 stiphelinin tutuklan-
digi sorusturma sirtyor.

Sorusturma kapsaminda, Ece
Uner, Fatih Portakal, Feyza Altun,
Gokhan Ozoguz ve Oykii Serter
ifadeye cagrildi.

OPERASYON

istanbul Emniyet Mudirlugi Mali
Sugclarla Miicadele Sube Mudurlu-
gunce, istanbul Cumhuriyet Bassav-
cihgi koordinesinde, "sug islemek

amaciyla érgit kurma”, "nitelikli
dolandiricilk" ve "suctan kaynakla-
nan mal varli§i degerlerini aklama"
suclarinin dnlenmesi ile suphelilerin
yakalanmasina yonelik calisma yuri-
tulmustu.

Bu kapsamda, Ahbap Dernegi
calisanlarina yodnelik hazirlanan
MASAK raporlari, hesap hareketleri
incelemeleri ile teknik ve fiziki takip
calismalari sonucunda, stiphelilerin
mali profilleriyle uyumsuz yiksek
tutarli para hareketlerinin bulundugu,
aralarinda yuksek miktarli para trans-
ferleri gergeklestirildigi, sans oyunlari
hesaplarina yuksek meblaglarda
para aktararak bahis oynadiklari ve
bu yolla yiiksek miktarlarda para
kaybettikleri, ayrica kisa sire igerisin-
de aralarinda zincirleme sekilde ¢ok
sayida tapu devir islemi gerceklestir-

www.24saatgazetesi.com

dikleri tespit edl|ml$tl.

Sorusturma kapsaminda gozalti-
na alinan 54 supheliden aralarinda
Ahbap Dernegi kurucusu sarkici Ha-

luk Levent ve Oguzhan Ugur'un da

bulundugu 28 stipheli tutuklanmisti.
Dernegin ve bazi stiphelilerin mal

varliklarina el konulmustu.
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Tiirkiye dis implanti
ihracatinda yeni

pazarlara odaklandi

ISTANBUL (AA) - ENES EGE - Dental imp-
lant Sanayici ve Is insanlari Dernegdi (IMPLANT-
DER) Yénetim Kurulu Baskani Oguz Akyiiz,
Turkiye'de yilda yaklasik 5 milyon dis implanti
uygulandigini belirterek, gelecek dénemde
sektor hedefinin yerli Greticilerin uluslararasi
pazarlarda daha gticli temsil edilmesi ve yeni
pazarlara erisimin artirllmasi oldugunu séyledi.

Turkiye dis implanti sektor(, son yillarda
tretim kabiliyeti, teknolojik altyapisi, saglk turiz-
mindeki giicli konumu ve ihracat potansiyeliyle
onemli bir gelisim gosterirken, sektor, dretim,
ithalat, ihracat, klinik uygulamalar, satis, teknik
destek ve egitim faaliyetleriyle genis bir ekosis-
tem olusturdu.

Diinya genelinde dis implanti Gretimi ve ih-
racatl yapabilen yaklasik 40 tlke bulunurken, bu
tablo icerisinde Turkiye, hem guclil ic pazari hem
de gelisen Uretim altyapisiyla bolgesel dlcekte
onemli konumuyla dikkati ¢ekiyor.

Sektor, tretim, kalite, AR-GE, satis, ihracat,
lojistik ve Klinik destek alanlarinda nitelikli istih-
dama da katki sagliyor.

IMPLANTDER Yénetim Kurulu Bagkani Oguz
Akytiz, AA muhabirine yapti§i dederlendirmede,
Turkiye'nin, sahip oldugu retim altyapisi ve sag-
lik alanindaki deneyimiyle dis implanti alaninda
onemli bir potansiyele sahip oldugunu dile getirdi.

Akyuz, Tirkiye'den yaklasik 4 saatlik ugusla
1,4 milyar niifusun yasadig 67 tlkeye erisebil-
mesinin ihracat, saghk turizmi, lojistik ve yeni
pazarlara ulasim agisindan énemli bir avantaj
sagladigini aktardi. ]

"TURKIYE DIS IMPLANTI IHRACATINDA

DUNYADA iLK 20 ULKE ARASINDA YER

ALIYOR"

Akyuz, Tirkiye'nin, dis implanti Uretiminde
bolgesel lcekte guglil bir tretim ve tedarik mer-
kezi olma yolunda 6nemli bir konuma ulastigina
dikkati cekerek, tilkenin, dis implanti ihracatin-
da diinyada ilk 20 tilke arasinda yer aldigini
vurguladi.

Turkiye'den dis implanti ve tamamlayici par-
calarinin ihracatinin Avrupa, Orta Dogu, Kuzey
Afrika, Balkanlar ve Tirk devletleri basta olmak
Uzere bircok tlkeye gerceklestirildigini ifade
eden Akylz, "Baslica ihracat pazarlari arasinda
isvicre, Aimanya, Hollanda, Polonya, Sirbistan,
Karadag, Moldova, Rusya, Azerbaycan, Kazakis-
tan, Irak, Kibris, Birlesik Arap Emirlikleri, Suudi
Arabistan, Pakistan, Suriye, Misir ve Libya yer
almaktadir." dedi.

Turkiye'nin Uretim kabiliyeti, cografi avantaj-
lar1 ve gelisen teknolojik altyapisinin, sektériin
uluslararasi pazarlardaki rekabet giiciini artiran
onemli unsurlar arasinda yer aldigini paylasan
Akyiiz, "Buglin geldigimiz noktada hedefimiz, sa-
hip oldugumuz potansiyeli daha da ileri taglyarak
Turkiye'nin dis implanti alanindaki konumunu
gliclendirmektir." degerlendirmesinde bulundu.

Gelecek donemde hedeflerinin yerli tiretici-
lerin uluslararasi pazarlarda daha gucli temsil
edilmesi, yeni pazarlara erisimin artirlmasi ve
Turkiye'nin dis implanti alaninda guvenilir Gretici
tilke kimliginin gtiglendiriimesi oldugunu vurgu-
layan Akytiz, "Turkiye'nin yalnizca Uretim yapan
degil, kalite, teknoloji ve givenilirlik agisindan
tercih edilen tlkelerden biri olmasi igin sektor
olarak calismalarimizi stirdirtyoruz.” dedi.

Akyiiz, saglik turizmindeki biyiimenin, dis
implanti sektoriine dogrudan ve olumlu sekilde
yansidigini ifade ederek, Ttrkiye'nin, dis tedavi-
leri ve implant uygulamalari agisindan yabanci
hastalar tarafindan yogun tercih edilen tlkeler-
den biri haline geldigini, artan yabanci hasta
talebinin dis implanti tretimi, Grtn gesitliligi,
hizl tedarik, klinik destek ve kalite yatirimlarini
dogrudan etkiledigini ve bu durumun sektériin
kapasite, kalite ve izlenebilirlik alanlarinda daha
gl bir yapiya kavusmasini gerekli kildigini
vurguladi.

"KAGCAK VE KAYIT DISI URUNLERLE

MUCADELEDE EN ONEMLI

UNSURLARDAN BiRi SAHADAKI

FARKINDALIGIN ARTIRILMASI"

Kacak ve kayit disi dis implanti ticaretine
deginen Akyliz, bu konunun dogrudan hasta
glvenligi, halk saghgi, kayith ekonomi ve haksiz
rekabet agisindan ciddi sonuglar dogurdugunu
vurguladi.

Ticaret Bakanhg Gumrikler Muhafaza Genel
Mudarligu ekiplerince bu yil yurdtilen operas-
yonlarda, kagak yollarla Turkiye'ye sokulmak
istenen yaklasik 120 bin tibbi cihaza el konuldugu
bilgisini paylasan Akyiz, bu Urlinlerin yaklasik 80
binini dis tedavilerinde kullanilan implantlarin ve
implant yan drinlerinin olusturdugunu kaydetti.

Akyuiz, implant yan Grlinlerinin implant
govdesi (fixture), abutment (dayanak), protetik
ve 6lci bilesenleri ve cerrahi set ve uygulama
aletleri oldugunu kaydetti.

Uluslararasi Dental Fuar ve Konferansi
(IDEX Fuar) sirasinda bavullarla tilkeye sokul-
mak istenen on binlerce implantin yakalanmasi-
nin, riskin hala ¢ok biyik oldugunu gésterdigini
isaret eden Akytiz, "Bu 6rnekler, kacak ve kayit
dis! Urlin ticaretinin hem halk saghgr hem de ka-
yith sektor agisindan ciddi bir risk olusturdugunu
gostermektedir." degerlendirmesinde bulundu.

Kayit disi driinlerle miicadelenin ayni
zamanda yerli dreticinin emeginin korunmasi
ve Tirkiye'nin saglik alanindaki gvenilirliginin
surdtrdlebilmesi agisindan da blyik énem
tasidigini ifade eden Akytiz, "Clnki burada
soz konusu olan yalnizca ticari bir Grlin degil,
dogrudan insan saghgini etkileyen ve uzun
yillar viicutta kalan Grtinlerdir. Bu nedenle kagak
implantlarla miicadele sadece sektériin degil,
dogrudan toplum sagliginin korunmasi anlamina
gelmektedir." dedi.

Yl icerisinde Gumrikler Muhafaza Genel
Mudurlugi basta olmak uzere ilgili birimlerle ger-
ceklestirilen egitimlerde aktif katki sagladiklarini
sdyleyen Akyiiz, egitimlerin en dnemli katkisinin
glmriik personelinin dis implanti ve ilgili tibbi
cihaz drdnlerini daha dogru tanimasi, riskli driin-
leri ayirt edebilmesi ve stipheli durumlarda hizh
degerlendirme yapabilmesi oldugunu diistindik-
lerini belirtti.

Yakinlari ziyaret amaciyla yapilan seyahatler ocak-
mart doneminde yiizde 68,1 ile ilk sirada yer aldx

ANKARA (AA) - Yerli turistle-
rin bu yilin ocak-mart dénemin-
de yurt icinde yaptigi seyahat
harcamalari, gecen yilin ayni
ddnemine gore yuzde 33,9 arta-
rak 102 milyar 312 milyon 286
bin lira oldu.

Tiirkiye istatistik Kurumu,
2026'nin ilk ceyregine iliskin
"hane halki yurt ici turizm" veri-
lerini acikladi.

Buna gore, s6z konusu do-
nemde yurt icinde ikamet eden
11 milyon 520 bin kisi seyahate
cikti. Seyahate cikanlarin bir ve
daha fazla geceleme kaydiyla
tilke icinde yaptiklari toplam
seyahat sayisi, gecen yilin ayni
ceyregine gore ylizde 12 artarak

ceyrekte seyahate cikanlar, 73
milyon 622 bin geceleme yapti.
Ortalama geceleme sayisi 5,2
oldu.

HARCAMALAR ARTTI

Yerli turistlerin yurt icinde
yaptiklari seyahat harcamalari-
nin tutari, s6z konusu donemde
yuzde 33,9 artarak 102 milyar
312 milyon 286 bin lira olarak
gerceklesti.

Bu harcamalarin 94 milyar
552 milyon 386 bin lirayla ylizde
92,4'Un0 kisisel harcamalar,

7 milyar 759 milyon 900 bin
lirayla yizde 7,6'sin1 paket tur
harcamalari olusturdu. Seyahat
basina yapilan ortalama harca-
ma 7 bin 221 lira olarak kayitlara

14 milyon 168 bine ulasti. Bu

Reklam Kurulu yaniltici reklamlaral¥Z ayda /
vaklasik 185 milyon lira ceza kesti

ANKARA (AA) - Reklam Kurulu,
yaniltici reklamlar ve haksiz ticari
uygulamalara kars! 7 ayda yaklasik
21 bin dosyay! karara baglarken 185
milyon liranin Gizerinde idari para ce-
zas! uygulanmasini kararlastirdi.

Ticaret Bakanhgindan yapilan
aciklamada, Kurulun 371'inci toplanti-
sinda vatandaslari magdur edici ticari
fiiller, yaniltici reklamlar ve haksiz
rekabete yol acan uygulamalara ilis-
kin 149 dosyanin gorisulerek karara
baglandig: bildirildi.

Kurulun bilimsel dayanagi bulun-
mayan saglik iddialari, gercek disi
vize garantisi vaatleri ve dini duygu-
lari istismar eden tanitimlari iceren
reklamlara mueyyideler uyguladigi
belirtilen agiklamada, "Kurul, tike-
ticilerimizin ekonomik menfaatlerini
korumak, aldatici ve yaniltici rek-
lamlar ile haksiz ticari uygulamalarin
onldne gegmek amaciyla denetim
faaliyetlerini araliksiz strdirmektedir.
Kurul, yaniltici reklamlar ve haksiz
ticari uygulamalara karsi 2026'nin 7
ayinda 21 bini askin dosyay! karara
bagladi, 185 milyon liranin tzerinde
idari para cezasi uyguladi. incelenen
dosyalardan 118'i mevzuata aykiri
bulunmus, bunlardan 74'0 hakkinda
durdurma cezasl, 44'0 hakkinda ise
durdurmayla birlikte idari para cezasi
uygulanmasina karar verilmistir.
Ayrica aykirihgi tespit edilen 3 dosya

gecti.

hakkinda erisimin engellenmesi tedbi-

ri uygulanmistir.” bilgisi verildi.

SAC CIKARMA IDDIASINDAKI

REKLAMLARA UST SINIRDAN

CEZA

Aciklamada, Kurulun bilimsel
dayanagi bulunmayan sa¢ ¢ikarma
iddialari iceren reklamlara dst sinir-
dan idari para cezas! uyguladidi ifade
edildi. Cesitli mecralarda tanitimi
yapilan bir sa¢ spreyi Grtnine iliskin
reklamlara isaret edilen aciklamada,
"Her 10 gunde 2 bin yeni sag¢ koku",
"Sac Uretimini aktive eder”, "Sac¢
kokleri uyku halinden ¢ikiyor” gibi
ifadeler kullanilarak Grindn sac cikar-
dig! izlenimi olusturuldugunun tespit
edildigi, s6z konusu tanitimlarda bi-
limsel olarak ispatlanmamis iddialara
ve Urdndn kullanimi sonrasinda sag
cikardigina iliskin gorsellere yer veril-
digi, ayrica bu tanitimlarin uyarilara
ragmen sirdardlmesi nedeniyle ilgili
firma hakkinda Ust sinirdan idari para
cezasl uygulanmasina karar verildigi
bildirildi.

Kurulun vize aracilik firmalarinin
gercek disi garanti vaatleri iceren
reklamlarini da durdurdugu belirti-
len aciklamada, "Reklam Kurulunun
11 Haziran 2026'da gerceklestirilen
370'inci toplantisinda, 'vize rande-
vu garantisi', 'vize garantisi', ‘hizli
basvuru', 'kesintisiz destek’, 'garanti

Reel Kesim Giiven Endeksi
temmuzda 101,2'ye geriledi

iISTANBUL (AA) - Mevsim-
sellikten arindiriimis Reel Kesim
Guven Endeksi (RKGE), tem-
muzda 0,8 puan azalarak 101,2
seviyesine indi.

Turkiye Cumhuriyet Merkez
Bankasi (TCMB), temmuz ayina
iliskin iktisadi Yénelim istatistik-
leri ve RKGE verilerini acikladi.

Buna gore, iktisadi Yonelim
Anketi sonugclari, imalat sanayin-
de faaliyet gosteren 1985 is yeri-
nin yanitlarinin agirliklandirihp
toplulastiriimasiyla elde edildi.

Mevsimsellikten arindiriimis
RKGE, temmuzda 0,8 puan
azalarak 101,2 seviyesine
geriledi.

Endeksi olusturan anket
sorularina ait yayllma endeks-
leri incelendiginde, gelecek Ug¢
aydaki ihracat siparis miktari,
gelecek ¢ aydaki toplam istih-
dam, mevcut mamul mal stoku
ve gelecek ¢ aydaki Uretim
hacmine iligskin degerlendirmeler
endeksi artis yoninde, sabit
sermaye yatirim harcamasi,
mevcut toplam siparis miktart,
son U¢ aydaki toplam siparis
miktari ve genel gidisata iligkin
degerlendirmeler endeksi azalis
yonunde etkiledi.

Mevsimsellikten arindiriima-
mis RKGE ise temmuzda bir
onceki aya gore 1,3 puan azala-
rak 102,2 seviyesine indi.

Son U¢ aya yonelik deger-
lendirmelerde, Uretim hacminde
ve ihracat siparis miktarinda
artis bildirenler lehine olan
seyrin, i¢ piyasa siparis mikta-
rinda ise azalis bildirenler lehine
olan seyrin bir 6nceki aya gore
glclendigi gorulda.

Mevcut toplam siparislerin
mevsim normallerinin altinda
oldugu ydnindeki degerlen-
dirmelerin bir 6nceki aya gore

glclendigi izlendi.

Mevcut mamul mal stok-
larl seviyesinin mevsim nor-
mallerinin Uzerinde oldugunu
bildirenler lehine olan seyir ise
zayifladi.

Gelecek U¢ aya yonelik de-
gerlendirmelerde, tretim hacmi
ve ihracat siparis miktarinda ar-
tis bekleyenler lehine olan seyrin
bir dnceki aya gore glclendigi,
i¢ piyasa siparis miktarinda artis
bekleyenler lehine olan seyrin
ise zayifladigi goruldi.

Gelecek Ug aydaki istihdama
iliskin artis yonli beklentilerin
bir 6nceki aya goére giclendigi,
gelecek 12 aydaki sabit serma-
ye yatirim harcamasina iliskin
artis yonli beklentilerin ise bir
onceki aya gore zayifladigi
gozlendi.

UFE BEKLENTISi YUZDE

31,3'E GERILEDI

Ortalama birim maliyetler-
de, son Ug¢ ayda artis oldugunu
bildirenler ile gelecek U¢ ayda
artis olacagini bekleyenler
lehine olan seyir bir dnceki
aya gore zayifladi. Gelecek lg¢
aydaki satis fiyatina iliskin artis
yonli beklentilerin de zayifladigi
gozlendi.

Gelecek 12 aylik donem
sonu itibariyla yillik UFE beklen-
tisi bir dnceki aya gore 0,2 puan
azalarak ylzde 31,3 seviyesin-
de gerceklesti.

Temmuz ayinda, ankete
katilan igyerlerinin ytizde 56,9'u
Uretimlerini kisitlayan faktor
bulunmadigini belirtirken, yizde
12,7'si talep yetersizliginin
Uretimlerini kisitlayan en énemli
faktdr oldugunu bildirdi. Bu
faktorleri sirasiyla mali imkan-
sizliklar, ham madde-ekipman
yetersizligi, is glicu yetersizligi
ve diger faktorler izledi.

24saatgazetesi@gmail.com
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ilk ceyrekte toplam seyahat
harcamalarinda en fazla payin
yuzde 30,9 ile yeme-icme, yiizde
27,6 ile ulastirma ve yiizde 12,4
ile giyecek ve hediyelik esya
harcamalari oldugu goriildii.

Harcama tiirlerinin gecen
yilin ayni dénemine gére
degisim oranlari incelendiginde
ise yeme-icmede ylizde 29,1,
ulastirmada yiizde 30,1,
giyecek ve hediyelik esya
harcamalarinda yiizde 62,2'lik
artis gerceklesti.

YAKINLARI ZIYARET ILK

SIRADA

¢6zum', 'yizde 100 onay garantisi'
gibi taahhdtler iceren reklamlari ne-
deniyle incelemeye alinan 6 firmaya
iliskin dosyalar degerlendirilmis ve
s6z konusu reklamlara 3 aya kadar
tedbiren durdurma karari verilmisti.
Yurutilen inceleme sirecinin ta-
mamlanmasinin ardindan yapilan

degerlendirme sonucunda, 5 firmanin

yaniltici nitelikteki reklam ve tanitim-

larinin durdurulmasina karar verilmis-

tir." ifadesi kullanildi.
DiNi DUYGULARI iSTISMAR
EDEN REKLAMLAR DA
DEGERLENDIRILDI
Aciklamada, Kurulun dini duygu-
lari istismar eden reklamlara iligkin
de tedbiren durdurma karari verdigi
bildirildi.

Sosyal medya mecralarinda "Kabe

ve Ravza kokusu" ifadeleri kullani-

Ocak-mart doneminde yakin-
lan ziyaret amaciyla yapilan se-
yahatler yuzde 68,1 ile ilk sirada
yer aldi. Bunu, ylizde 22,3 ile
"gezi, eglence, tatil", ylizde 4,1
ile "saghk" izledi.

Bu donemde seyahate cikan-
lar, 59 milyon 228 bin geceleme
sayisiyla en cok "arkadas veya
akraba evinde" kaldi. Konak-
lama tiirlerine gére geceleme
sayisinda ikinci sirada 5 milyon
652 bin gecelemeyle "otel" yer
alirken, "kendi evi" 5 milyon 461
bin geceleme sayisiyla liciincii

sirada kayitlara gecti.

larak yapilan tanitimlara iliskin Kurul
tarafindan resen inceleme baslatildigi
belirtilen agiklamada, sunlar kayde-
dildi:

"Yapilan degerlendirmede, s6z
konusu reklamlarla vatandaglarimizin
dini duygularinin istismar edilerek
satis ve pazarlama faaliyetinde bu-
lunuldugu degerlendirilmis, inceleme
sureci tamamlanincaya kadar s6z ko-
nusu reklamlar hakkinda 3 aya kadar
tedbiren durdurma karari verilmistir.
Dosyaya iliskin nihai karar, inceleme
surecinin tamamlanmasinin ardindan
Kurul tarafindan verilecek. Bakanlik
olarak, tlketicilerimizin aldatiimasina
neden olan her turld ticari reklam ve
haksiz ticari uygulamaya karsi dene-
tim ve inceleme faaliyetlerimizi tim
mecralarda kararhlikla stirdirmeye
devam edecegiz."

Duzenli Bagisla

Umud

u Bagisla

Her dizenli bagis bir cocugun umudunu yeniden yesertir.
ik bir |y|||k damlasi, bir hayatin tum hikayesini bastan yazabilir.
Ve o hikaye, sizin ellerinizle sekillenir.

losev.org.tr/sayenizde

Lésemili Gocuklar Vakfi
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Sicak havalarda dogru
beslenme ve si1v1 tiikketimi
hayati onem tasiyor

_—

HABER MER-
KEZI- Yaz aylarinda
bircok kisinin daha
¢abuk doydugunu
ve yemek yeme
isteginin azaldigini
belirten Dyt. Safiye
Keskin, bunun temel -
nedeninin viicu-
dun i¢ sicakhigini lt /N
dengeleme cabasl  gum “
oldugunu ifade etti. lht Safiye Keskm
"Sicak havalarda or-
ganizma, enerji har-
camasini azaltarak viicut i1sisini kontrol etmeye
calisir. Bu nedenle agir ve yaglh yemekler yerine
daha hafif besinlere yonelme egilimi artar. An-
cak istahsizlik uzun strtyor, belirgin kilo kayb,
halsizlik veya bulanti gibi belirtiler eslik ediyorsa
mutlaka uzman degerlendirmesi gerekir."

Yaz aylarinda 6gun sayisindan ¢ok égiinle-
rin iceriginin énemli olduguna dikkat ceken Kes-
kin, glin icinde hafif, sindirimi kolay ve besleyici
ogunlerin tercih edilmesini énerdi.

Ana 6gunlerde kaliteli protein kaynaklari,
bol sebze ve tam tahillara yer verilmesi gerek-
tigini belirten Keskin, ara égunlerde ise yogurt,
kefir, mevsim meyveleri ve ¢i§ kuruyemislerin
hem kan sekeri dengesini hem de enerji seviye-
sini destekledigini soyledi.

SU ORANI YUKSEK BESINLER ON

PLANDA OLMALI

Yaz sofralarinda su icerigi yuksek sebzeler
ile yogurt, ayran, cacik ve kefir gibi besinlerin
daha fazla yer almasi gerektigini vurgulayan
Keskin, protein ihtiyacinin ise agir et yemekleri
yerine 1zgara balik, tavuk ve kuru baklagillerden
karsilanabilecegini ifade etti.

Kizartmalarin, asiri yagh ve tuzlu yiyecek-
lerin yani sira sekerli iceceklerin hem sindirimi
zorlastirdigini hem de susuzluk hissini artirabil-
digini soyledi.

GUNLUK 2-2,5 LITRE SU iYi BIR

BASLANGIC

Sivi ihtiyacinin kisiye gore degistigini belir-
ten Keskin, yetiskin bireyler icin gunliik orta-
lama 2-2,5 litre su tiiketiminin iyi bir baslangic¢
oldugunu sdyledi. Yogun egzersiz yapanlar ve
acik havada calisanlarda bu miktarin artiriimasi
gerektigini belirten Keskin, idrar renginin agik
saman sarisi olmasinin yeterli sivi alimini gos-
teren pratik bir kriter oldugunu ifade etti.

YAZ MEYVELERINDE PORSIYON

KONTROLU SART

Karpuz ve kavun gibi yaz meyvelerinin
yuksek su icerigi sayesinde saglikli secenekler
oldugunu sdyleyen Keskin, dogal seker icerikleri
nedeniyle porsiyon kontroliniin ihmal edilme-
mesi gerektigini vurguladi.

"Meyveleri yogurt, kefir veya bir avug ¢ig
kuruyemisle birlikte tiiketmek hem tokluk hissini
uzatir hem de kan sekerinin daha dengeli sey-
retmesine yardimci olur."

TATILDE DENGEYi KORUMAK

YETERLI

Tatilde kati diyetler yerine dengeli beslen-
menin hedeflenmesi gerektigini ifade eden
Keskin, acik bufelerde tabagin 6nce salata ve
sebzelerle doldurulmasini, ana yemekte 1zgara
seceneklerinin tercih edilmesini ve sekerli
icecekler yerine su ya da ayran tiketilmesini
onerdi. Tathlarin ise kiguk porsiyonlarda veya
paylasarak tiiketilmesinin daha dogru bir yakla-
sim oldugunu belirten Keskin, glnlik ylriyls
ve yizmenin kilo kontroliine katki saglayacagi-
ni soyledi.

RISK GRUPLARI DAHA DIKKATLI

OLMALI

Cocuklar, yaslilar ve kronik hastaligi bu-
lunan bireylerin sicak havalardan daha fazla
etkilendigine dikkat ceken Keskin, bu gruplar-
da dizenli sivi tiketiminin saglanmasi, 6§un
atlanmamasi ve bozulma riski yuksek gidalarin
dikkatle tuketilmesi gerektigini ifade etti. ]

ENERJIK KALMANIN YOLU DENGELI

BESLENMEDEN GECIiYOR

Keskin, yaz aylarinda gline yumurta veya
peynir, bol yesillik ve tam tahilli ekmekle baslan-
masini 6nerirken, yumurta tiketemeyenler igin
yogurt ve yulafla hazirlanan kahvaltilarin iyi bir
alternatif olabilecegini sdyledi.

Memorial Bahgelievler Hastanesi Kalp ve Damar Cerrahisi
Béliimii’nden Prof. Dr. Burak Onan, belirti vermeden ilerleyebilen kalp
hastaliklar ve dikkat edilmesi gereken isaretler hakkinda bilgi verdi.

HABER MERKEZI- Merdivenleri
eskisine gore daha yavas ¢ikmak, gu-
nlin sonunda daha ¢abuk yorulmak ya
da kisa sureli kalp carpintilari yasamak
¢ogu zaman 6nemsenmeyebiliyor.

Bazi kisiler guinliik yasam temposunu
farkinda olmadan distirtiyor; daha az
ylruyor, asansori daha sik kullaniyor
veya yorucu islerden kaginmaya bas-
liyor. Boylece viicudun verdigi kiiglk
sinyaller glinlik hayatin iginde goz ardi
edilerek alisilmis hale gelebiliyor. Oysa
kalp hastaliklarinin her zaman siddetli
gogus agrisi ya da belirgin nefes darlig
ile ortaya ¢cikmadiginin bilinmesi gereki-
yor. Kimi zaman kisi kendisini tamamen

Kalp hastaliklari belirti verdiginde
bile bu isaretler her zaman kolay fark
edilmeyehilir. Daha dnce rahatlikla
yapllan bir yurlytste cabuk yorulmak,
merdiven ¢ikarken kisa sireli nefes
darligi yasamak, goglste baski veya
huzursuzluk hissi, zaman zaman
ortaya ¢ikan carpintilar, bas donmesi
ya da efor kapasitesinde azalma gtz
ardi edilebilmektedir. Bu degisiklikler J
cogu zaman yasa, yogun calisma >
temposuna, uykusuzluga veya strese
baglanabilmektedir. Onemli olan tek
bir yorgunluk ani degil, kisinin kendi
normal yasam diizenine gore ortaya
cikan degisimdir. Ayni mesafeyi yiri-
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yasayanlar, sigara kuIIananIar ve

-

mektedir. Herhangi bir sikayeti olmayan

saglikl hissederken, kalp ve damarla-

rindaki sorunlar sessizce ilerleyebiliyor.

Memorial Bahcelievler Hastanesi Kalp
ve Damar Cerrahisi Bolumi'nden
Prof. Dr. Burak Onan, belirti vermeden
ilerleyebilen kalp hastaliklari ve dikkat
edilmesi gereken isaretler hakkinda
bilgi verdi. 5

“GizZLi KALP HASTALIGI” TEK

BiR HASTALIK DEGIL

Halk arasinda kullanilan “gizli kalp
hastalig” ifadesi, tipta tek bir hastali-
gin adi degildir. Bu tanim; belirgin bir
sikéyete yol agmadan ilerleyen veya
verdigi kiicuk isaretler fark edilme-
digi icin gec tani alan kalp ve damar
hastaliklarini ifade etmektedir. Kalbi

besleyen damarlardaki daralmalar, bazi

kalp kapak hastaliklari, ritim bozuk-
luklar ve kalpten cikan ana damar-
daki genislemeler uzun sure sessiz
seyredebilmektedir. Bazi kisilerde kalp
hastaliklari, rutin muayene sirasinda
duyulan bir kalp sesiyle, tansiyon kont-
rolil sirasinda, ameliyat 6ncesi yapilan
degerlendirmelerde veya bagka bir
nedenle gerceklestirilen gorintileme
tetkiklerinde tesadiifen saptanabilmek-
tedir. Bu nedenle kisinin belirgin bir
yakinmasinin olmamasi, kalbiyle ilgili

herhangi bir sorun bulunmadigi anlami-

na gelmemektedir.

mekte zorlanmak, gunlik isleri daha
sik mola vererek yapmak ya da daha
once sorun yaratmayan hareketlerden
kacinmaya baslamak, viicudun verdigi
onemli uyarilar arasinda yer alabilir.
Bu belirtiler her zaman kalp hastaligi
anlamina gelmese de, tekrarlamalari
veya giderek belirginlesmeleri halinde
mutlaka degerlendirilmelidir,

HER KALP HASTALIGI FARKLI

BELIRTILERLE ORTAYA

CIKABILIYOR

Kalbi besleyen damarlardaki
daralmalar bazi kisilerde gogus agrisi
yerine yalnizca efor sirasinda ¢abuk
yorulma seklinde kendini gosterebilir.
Kalp kapak hastaliklari nefes darlig
veya gunliik aktivitelerde yavaslama
ile ortaya ¢ikabilirken, ritim bozukluk-
lari aralikli carpintilarla kendini belli
edebilir. Kalpten ¢ikan ana damardaki
genislemeler ise ¢ogu zaman baska
nedenlerle yapilan goriintilemelerde
tesadiifen saptanabilmektedir. Bu
nedenle kalp hastaliklarini distundi-
ren tek ve degismez bir belirti yoktur.
Kisinin risk faktorleriyle birlikte gunltik
yasamindaki degisikliklerin de dikkatle
degerlendirilmesi gerekmektedir.

Ailesinde erken yasta kalp hastaligi
Oykusi bulunanlar, yiksek tansiyon,
diyabet veya yiiksek kolesterol sorunu

hareketsiz bir yasam stirenler kalp
ve damar hastaliklarl agisindan daha
ylksek risk tasimaktadir. Fazla kilo,
ilerleyen yas ve uzun suredir kontrol
altinda olmayan kronik saglik sorun-
lari da riski artirabilmektedir. Daha
once kalp hastaligi tanisi almig, kalp
kapaginda sorun oldugu sdylenmis,
stent uygulanmis veya kalp ameliyat
gecirmis kisilerin kendilerini iyi hisset-
seler bile dnerilen kontrollerini aksat-
mamasl buyuk 6nem tasimaktadir.
Cunki bazi kalp hastaliklarinda tedavi
zamani yalnizca sikayetlere gore degil,
kalbin yapisinda ve ¢alisma diizenin-
de meydana gelen degisikliklere gore
belirlenmektedir.

KALP KONTROLLERI KiSIYE

OZEL PLANLANMALI

Kalp degerlendirmesi, herkese
ayni sekilde uygulanan standart bir
tetkik paketi olarak diistintilmemelidir.
Kontroller; kisinin yasi, sikayetleri,
aile oykusu ve risk faktorleri dikkate
alinarak planlanmalidir. ilk degerlen-
dirmede muayene, tansiyon 6lcimi ve
gerekli kan testleri yol gosterici olabilir.
Gerektiginde EKG ile kalbin ritmi,
ekokardiyografi ile kalbin yapisi ve
kapaklari incelenebilir. Bulgular dogrul-
tusunda efor testi, ritim holteri veya ileri
goriintileme yontemleri de planlanabil-

herkese tim testlerin yapilmasi dogru
bir yaklasim degildir. Asil amag, riskleri
dogru belirlemek ve kisiye gercek-
ten gerekli olan incelemeleri dogru
zamanda uygulamaktir. Béylece hem
gereksiz tetkiklerden kaginilabilir hem
de 6nemli bir bulgunun gdézden kagma
riski azaltilabilir.

KENDINIZi iYi HISSETSENIz

BILE KALP KONTROLLERINIZi

ERTELEMEYIN

Kalp hastaliklarinda erken do-
nemde fark edilen degisiklikler, gerekli
Onlemlerin alinmasina ve tedavinin
zamaninda planlanmasina yardimci
olabilmektedir. Ozellikle risk faktorii
bulunan kisilerin hekimleri tarafindan
onerilen kontrol araliklarina uymasi bi-
yik 6nem tasimaktadir. Yeni baslayan
veya giderek artan nefes darligi, efor
sirasinda ortaya c¢ikan gogis rahatsiz-
g1, carpinti, bayllma ya da ayaklarda
sislik gibi belirtiler varsa degerlendirme
ertelenmemelidir. Ani ve siddetli gogus
agrisi, aniden gelisen nefes darlig,
bayilma veya soguk terlemeyle birlikte
gorllen belirgin rahatsizlik hissi ise
acil tibbi degerlendirme gerektirebilir.
Kalbin verdigi isaretleri fark etmek icin
yalnizca agriya degil, giinlik yasamda
ortaya cikan kiiglik ancak kalici degi-
sikliklere de dikkat edilmelidir.

Huzursuz bacak sendromu

HABER MERKEZI- Fizik Tedavi ve
Rehabilitasyon Uzmani Dog.Dr.Ahmet
inanir konu hakkinda bilgiler verdi.

Huzursuz Bacak Sendromu, istirahat-
te (kara ve havayolu seyahatlerinde dahi
yasanabilir) veya uyurken bacak agrisi,
kramp, karincalanma, kasinti ve yanma
hissi ile kendini belli eden bir semptomlar
bitlnd olup, bacaklar disinda viicudun
baska yerlerinde de ortaya ¢ikabilir.
Hastalarin birgogu, 6nleyemedikleri bir
hareket etme mecburiyetinden (dayanil-
maz durtisel hareket ettirme gereksinimi)
yakinmakta ve hastalik kaynakli uyku
problemi yasamaktadirlar.

BELIRTILERI NELERDIR ?

Huzursuz bacak sendromunun
belirtileri: bacak adrisi ve hareket ettirme
mecburiyeti(kollari da etkileyebilir),
kramp, uyusmak hissi, karincalanma,
kasinti ve yanma olabilmektedir. Sikayet-
lerin kotllesmesi veya sikliginin artmasi
uyku kalitesini ciddi etkilemekte ve dep-
resyon, panik bozukluk ve agresif tavirla-
ra neden olabilmektedir. Genellikle yavas
baslayip tedrici olarak artis gdstermek-
tedir. Bacaklarda hissedilen huzursuzluk
hissini bircok hastalik saglayabiliyor.

Huzursuz bacak sendromunda gortlen
bacak sikayetleri genellikle bacaklarin
hareket ettirilmesiyle rahatlayabilmektedir,
bu bulgular durgunlasmis dokuda meyda-
na gelmektedir. Bulgular giin sonuna dog-
ru, uzun istirahat ve gece yarisinda insan-
lari daha cok rahatsiz ediyor. Genetik
kokenli olabilecegi gibi diyabet, hamilelik,
hipotroidi, a§ir metal toksinleri, polindro-
pati, hormonal hastaliklar, Romatoid Artrit,
Fibromiyalji Sendromu, Miyofasiyal Agri
Sendromu, Disk Hernileri(fitiklar), Kas
hastaliklar, kansizlik, Gremi, sigara icme,
kafein, alkol, bébrek yetmezli§i, bacaklar-
da kan dolasimi yetersizli§i, bazi ilaglar
nedeni ile de meydana gelebilmektedir.

Huzursuz bacak daha ¢ok kadinlarda
gorulmekle birlikte erkeklerde ve gebelik
doneminde de goriilebilmektedir.

TANISI NASIL KONULUR ?

Huzursuz bacak sendromu goriin-
tlileme yontemleriyle veya kan tetkikleri
ile ortaya ¢cikmamaktadir. Hastalarin
sikayetlerine gore teshis konulmaktadir.
Taniyi koyabilmek icin bacaklari hareket
ettirme ihtiyaci duyma bulgusu 6n planda
tutulmaktadir. Bazi hastalarin degisik
ifadeleri olabilmektedir. Bacaklarinin gece

uykusuz blraklyor

agri makinasi gibi rahatsiz ettigi, kaslarini
mengene gibi sikistirdidi, sanki bacakla-
rinda karinca geziyormus hissi deneyim-
lediklerini ifade etmekteler. Bu sikayetlerin
hareket etmekle gectigi veya hafifledigi
gorulmektedir.

TEDAVISI NEDIR ?

Dog.Dr.Ahmet inanir,"Huzursuz
bacak sendromu belirtilerinin gordldi-
gl hastalarda detayli bir muayene ile
sorunun kaynaginin saptanmasi biytk
onem tasir. Tedavi gérmeyen hastalarda,
glindiiz asirn uyku hali, siklikla glnlik
yasamlarinda, islerinde, sosyal iliskilerin-
de problemler, konsantrasyon bozuklugu,
unutkanlik, depresyona yatkinlk sik
gOrultir. Huzursuz bacak sendromunun
tedavisinde hastalijin altinda yatan
nedenleri (demir eksikligi, diyabet vs.)
tedavi etmek amaci ile ilaclar kullanilabilir.
Ayrica kesin tanili hastalarda ilag tedavisi
olarak dopamin diizeyini artirici ilaclar
kullaniimaktadir. Hafif hastalik belirtisi
gosteren hastalarda gunlik egzersizler,
masajlar, soguk veya sicak uygulamalar
belirtilerin hafiflemesine yardimci olur.
Ayrica hastaligin ortaya ¢ikmasina neden
olan ilaclarin kullaniminin kisitlanmasi

gerekir. Alkol, kahve, cikolata ve sigara
kullanimi sonlandiriimalidir. Parkinson
hastaligi, bébrek hastalidi, varis, romatiz-
mal bir hastaliklar var ise 6ncelikle tedavi
edilmelidir. Vitamin(6zellikle B12 ve D- vi-
tamini,) ve mineral(Magnezyum) eksiklik-
leri giderilmelidir. Hastalarin tedavisinde
kisith kalinmamali; Noralterapi, Manuel
terapi, Prolotrapi, Kupa terapi, Kinezyolo-
jik bantlama, Ozon terapi ve ¢ok giincel
bir tedavi yaklasimi olan rejeneratif tedavi
secenekleri hastanin hizmetine sunulma-
lidir. Tedaviye, hastanin sikayetleri kaybo-
luncaya kadar devam edilmelidir."dedi.
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2@ @ mmﬁ F. BAHQE ROVANSA 29 TEMMUZ'DA CIKACAK
HABER MERKEZIi- UEFA Sampi-

yonlar ligi eleme grubunda Fenerbah-
ce yeni sezonun ilk resmi magina yeni
teknik direktord ile ciktl. Teknik Direk-
tor Ismail Kartal yonetimindeki Fe-
nerbahge, 37'nci dakikada Anderson
Talisca’'nin goliyle Gornik Zabrze'yi
1-0'lik skorla maglup etmeyi basardi.
Bu karsilasmanin révansi 29 Tem-
muz Carsamba gini saat 21.00’de
deplasmanda oynanacak.

19 yasindaki Cinar Serdaroglu
sikintilara karsi koyuyor

DAC BISIKLETINDE
ZORLUKLARA KARST
wu  DURAN SPORCU

Haftalik 30 antrenmanla hazirlanan dag
bisikletcimiz engellere karsi savasiyor
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- Kayseri'deki tesisleri de zor bir spor olan 1= E
|_ ""AGATAY DOLAY " ¢ok begendiklerini belirten Dag Bisikleti Balkan - ol I1-—%
_ Metin Diyadin, “Gayet guzel. $_§1rpvpi_yona5|‘nda acin- Yy ' a._
X ‘w » ) Yem sezon gallgmala- Yaklasik yanlllmllyorsam 4 culugi de mevcut. (e i
N rini Kayseri Erciyes  yil evvel gelmistim. Ama Bahsettigimiz kisi ?' Cinar Serdaroglu
Tesislerinde yapmaya simdi sahalar 4 yil 6nceye MCT NOx MTB UCI
devam eden Genglerbirli- . gore cok daha glizel olmus. Team sporcusu Cinar Serdaroglu...
gi haril haril yeni sezona  Zaten daha once soyledlglm Turkiye'de 15'den fazla sampiyonlugu bulunan
hazirlaniyor. gibi geldigim otel. ilgi, alaka geng dag bisikletcisi basarilarini daha da biyt-
Bu arada teknik patron olsun artik sahalar da ¢ok meyi hedefaldi. _
Metin Diyadin yeni sezon glizel. Onun icin ideal bir Haftalik 30 saatini antrenmanlarda gegiren

Cinar Serdaroglu, hem Baskent Ankara’da hem
de Turkiye’'de basarilara imza atmak istiyor.

icin konustu. Metin Diyadin,  kamp yeri. Dogru bir tercih
artan bitce farklari nedeniy-  yaptik. Onun igin Kayseri
le ligin gecen yila gore daha  Blyiksehir Belediyesi'ne de

zorlu gegecegini belirte- Kayseri sehrine de ayrica
rek, bonservis 6demeden tesekkr ediyorum” diye
. ekonomik planlamalar konustu.
. yapmak zorunda olduklarini Metin Diyadin mevcut ACUN ILICALI NIN

vurguladi. Kirmizi-siyahli kadroya 5 veya 6 transfer KAPISI CALINACAK
ekibin teknik direktori Metin -~ yapmak istediklerini bu ANKARA- (Objekufspor)
Diyadin, Kayseri kampinda  konuda yonetime taleplerini Genglerbirligi'nin forvet
aciklamalarda bulundu. bildirdiklerini de agikladi. hattini giiglendirmek igin
Premier Lig'e yiikselen
Acun Ihcali'nin takimi Hull

Cloyen eniabeteul I I ' PARA BISIKLETCILER

HABER MERKEZI- Fenerbahce'de can Egribayat'tan vazge¢me niyetinde

28 yasindaki irfancan Egribayat'in degil. aldigi ifade edildi. ’

gelecegi belirsizligini koruyor. Dene- irfancan Egribayat icin daha Finansal Fair Play kural- SLOVENYA'DA BASARILIYDI
yimli eldivene yurt disindan sonra, once yurt disindan Groningen ve larina uymak icin 6 futbol- HABER MERKEZI- Para bisikletgiler,
Tiirkiye'den de 6nemli Genglerbirligi Cracovia'dan kiralama teklifi alan cusunu satmak karari alan Slovakya'da diizenlenen Para Bisiklet Avrupa Ku-
yaklasik 1 ay 6nce oyuncu icin teklifte Fenerbahge, bu teklifleri geri cevirmisti? Otokoc Hull City'de Enis Destan pasi Yol Yarislari'nda brans tarihinde ilk madalya-
bulunmustu. Ancak o dénem transfer Tecriibeli file bekgisine bu kez Siiper, i ve David Akintola da satis lari kazand!.

listesine girdi.

gerceklesmemisti. Baskent ekibi, irfan- Lig'den talip ¢iktr. Slovakya'nin Plchov kentinde gergeklestirilen

organizasyonda, ay-yildizli sporcular, brans tari-
hinde ilk kez Avrupa Kupasi'nda madalya kazan-
ma basarisi gosterdi.

A Gici futbolculari antrenmanlarda hirshilar Organizasyonda erkekler C3 kategorisinde

yarisan Firat Ugur, giimis madalyanin sahibi oldu.
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Ba;kent takimi futbolculan
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Cin’i mesken
tuttular
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mkismetO6m@hotmail.com

Bir voleybol iilkesine bu kadar mu giizel
yakisir 2026 Milletler Ligi kadinlar ve

. Sirbistan’da da kamp erkekler finalleri. .. Sultanlarin daha 6ncesinden
|_ “> | DOGAN BULGUN gahgmas: yapacak l];a$1ay§lln i?ﬁ dolu yiiriiytigiine efeler de tarihi bir
Oty . . asart ile katildi.
L nci Ligde sadece zirve Bu yollar dylesine zorlu ve mesakkatli ki;

mucadelesi vermekle

askent Ankara’nin simgelerinden biri ol- o # W p———————l basarida bir o kadar dnemli. .. Once Filenin
m$aya hazirlanan ve geghrin en biyik stad! yola koyulan Ankaraguct fut . - Sultanlan Milletler Ligi’nde etap maglarin 4 sirada
olacak olan 19 Mayis Stadyumu kentin gehresini kolculan maglara kadar hazir o : tamamlay1p ¢eyrek finalde Kanada ile
degistirmeye hazirlandi. duruma gelmek isteniyor. DURMAKSIZIN-Ankaragiicii = eslesti. .. Kadmlarda bu alisilnus basarilarla tarihi
insaatin bilyiik kismi tamamlandi. Catida son Bu gerekceden Baskent . futbolcularinda hirs 6n planda gecmise sahip Milliler sampiyonluga bir yenisini
kontroller ve boya rétuslar titizlikle stirdurdltyor. takiminin calismalari yogun etap 13 Ajustos'a kadar kondisyon olarak iyi bir giris daha ekleme adma bir nefes kadar yaklasan Cin’deki

MACLAR KASIM'DA tempo altinda devam ediyor. stirecek. Ankaragicii kendi yapmak istiyor. finallerde. ..

Stadin ince ve gevre isleri tim hizi ile devam Teknik direktor Recep tesislerindeki antrenmanlarda SIRBISTAN KAMPI Daha sonra voleybol iilkesi olmanin duygusuna
ediyor. Agustos sonlarina dogru hazir gelecegi, Karatepe ve ekibi nezaretinde ~ hem bireysel, hem de takim Baskent ekibi, 13 - 27 perginlestiren Filenin Efeleri tarihinde ilk kez
ancak maglarin oynanmasi konusu Kasim ayinda Bestepe Tesisleri'nde olarak gii¢ depolamaya ve Agustos tarihleri arasinda ikinci Milletler Ligi Finalleri igin bende varim dedi. ..
gerceklesecegi de agiklad. caligmalarini strddiren calisiyor. Baskent ekibi zorlu etap kampina gegecek. ikinci Uzun yillara dayanan yatirimlarin meyveleri kendini

sarl — lacivertliler, ilk eta_bl sezon oncesi dayanikhligini etap kamp Sirbistan’in baskenti gostermeye basladiginda 2026 Milletler Ligi etap
burada tamamlayacak. Ik arttirip, sezona fizik — Belgrad'ta yapilacak. maglarin 22 puanla 6. sirada

tamamlayan Filenin Efeleri ¢ceyrek finale
yiikselirken rakibi Slovenya’y1 beklemeye basladi.

Boylelikle Filenin Sultanlart ve Efeleri Cin’i
mesken tuttu bugiinlerde. .. Cin; Milletler Ligi igin
Makau kentinde 22-26 Temmuz 2026 tarihleri
arasinda kadmlara, Ningbo kentinde de 29 Temmuz
—2 Agustos 20226 tarihleri arasinda erkeklere ev
sahipligi yapacak.

Milletler Ligi bu y1l Cin’de oynanacak erkekler
ve kadmlar finallerinde Tiirkiye gibi efsanelesen
bir iilkenin de voleyboluna sahitlik edecek. .. Once
Filenin Sultanlari ardindan Efelerin Efeleri sahne

Milletler Kupasindaki kaderi Cin’deki maclar tayin edecek

8. kez finallere katilan Kadin Voleybolcularlmlzm \ Kadin Voleybol
magt saat 11.00°de. Magt TRT Spor naklen yayinlyyor $ s Takimimiz
HABER MERKEZI- Millet-  ile Amerika’da bugiin saat gq

12 DEV ADAM YER|N| KORUDU ler Kupasinda ceyrek finale ~ 14.30'da yari finale gikmak

ctkma basarisini 8'nci kez icin karsilasacak. alacak bu 6nemli organizasyonda. ..

HABER MERKEZI- Milli Erkek Basketbol Ta- goésteren Kadin Voleybol ERKEKLERDE GIN'DE = Filenin Efeleri igin ayr bir sayfa agmak gerekir.
kimi, FIBA dunya siralamasinin 11. basamaginda Takimimiz bugiin Kanada Bu arada Erkek Voley- bikip usanilmadan verilen miicadelenin ardindan ’
yer ald. ile yari finale cikmak icin bol takimizda 29 Temmuz-2 (evs ulastlan tarihi basar1 adina. . . Bu tarihi basar ilklerin

FIBA'nin agiklamasina gére 2027 FIBA Diinya oynayacak. Agustos giinlerinde Cin’in ve daha sonraki selecek basarlarinda habercisi
Kupasi elemelerinde Gglncl pencere maglarinin Makao kentindeki Nigho kentinde Slovenya ile g niteli“itasunas1§ \sindan Sson derece Snemli
ardindan diinya siralamasi giincellendi. Tiirkiye-Kanada magi saat karsilasacak. Filenin Erkek- - Ng de oiizel gkl Filenin Sultanl

A Milli Erkek Basketbol Takimi, 770,6 puania 11.00°'de baslayacak. Bu leri Slovenya magini galibi- Efolormg Lot T sot g;smn o tana ve N
11. siradaki yerini korudu. karsilasmayi TRT Spor nak-  yetle atladigi takdirde Polon- = elerine Milletler Ligi kursusunun en tepesi... Ne

. = Imazlari oldurdu Sultanlar, bir olmazinda oldugunu

Siralamada 920,7 puanla zirvede yer alan len yayinlayacak. Buarada  ya-Ukrayna karsilasmasinin ol SN : gun

ABD'yi 843.6 puanla Almanya, 836.6 puanla Sir- ayni grupta yer alan Cin galibi ile kargilagacak. gostermek neden Filenin Efeleri’ne nasip olmasm....

bistan takip etti.



