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NUTUK IŞIĞINDA

“Nutuk; Türk insanının 
başucu kitabıdır”

Türkiye-KKTC doğal 
gaz hattı projesi Doğu 
Akdeniz'de yeni ihracat 
seçenekleri yaratabilir

NATO Zirvesi, başkent 
turizmine yaklaşık 900 milyon 
liralık ekonomik katkı sağladı
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KADIN CINAYETLERINI DURDURACAĞIZ PLATFORMU:

Yılın ilk 6 ayında 
150 kadın öldürüldü

TÜRKIYE'nin ev sahipliğini yaptığı 36. 
NATO Devlet ve Hükümet Başkanları 
Zirvesi kapsamında konaklama, yeme 
içme, ulaşım, alışveriş ve diğer harca-
malarla başkent ekonomisine yaklaşık 
900 milyon liralık katkı sağlandı. S.4’te

TÜRKIYE ile Kuzey Kıbrıs Türk Cum-
huriyeti (KKTC) arasında imzalanan 
"KKTC'ye Doğal Gaz Tedarikine Dair 
Mutabakat Zaptı" kapsamında planla-
nan doğal gaz boru hattının, yalnızca 
KKTC'nin enerji arzını güvence altına 
almakla kalmayacağı, Doğu Akdeniz'deki 
doğal gaz ticaretinde de yeni bir döne-
min kapısını aralayabileceği değerlendi-
riliyor. 

UZMANLARA göre, çift yönlü tasarlanan 
boru hattı, KKTC'nin doğal gaz ihtiyacı-
nın ötesinde kapasite sunarken projenin 
hayata geçmesi halinde Doğu Akdeniz 
gazı için yeni ihracat rotalarının önünü 
açabilir. S.6’da

TÜRKIYE denizlerinde sayıları hızla artan istilacı yabancı türler, yal-
nızca deniz ekosistemini değil, balıkçılığı, kıyı altyapısını ve insan 
sağlığını da tehdit ediyor. Türkiye sularında toplam 544 yabancı tür 
bulunduğu, bunların 414'ünün yerleşik hale geldiği, 110'unun ise isti-
lacı özellik taşıdığını bildirildi. S.5’te

AVRUPA Birliği (AB) ülkeleri-
nin nüfusunun 2029 yılından 
itibaren azalmaya başlaya-
cağı ve yaşlı nüfus oranının 
hızla artacağı bildirildi. AB 
Komisyonu tarafından ha-
zırlanan "AB'de Demografik 
Dönüşüm: Değişimi Anla-
mak ve Sonuçlarına Uyum 

Sağlamak" başlıklı rapora 
göre, AB nüfusunun 1960 
yılında 354,5 milyon seviye-
sinde olduğu anımsatılarak 
bunun 2025 yılı başında 
450,6 milyona ulaştığı, nüfus 
artış hızının ise son yıllarda 
belirgin şekilde yavaşladığı 
belirtildi. S.6’da

AB nüfusu 2029'dan itibaren azalacak TÜRKIYE'nin en yüksek nü-
fuslu kenti İstanbul, 2025'te 
2024'e kıyasla daha az göç 
alırken daha fazla göç verdi.  
Türkiye İstatistik Kurumu ta-
rafından hazırlanan "İç Göç 
İstatistikleri"ndeki bilgiye göre, 
2025'te 2 milyon 475 bin 19 kişi 
iller arasında göç etti.

İSTANBUL'dan göç edenlerin sa-
yısı ise 2024'te 369 bin 453 iken 

geçen yıl 371 bin 258 olarak 
hesaplandı. Böylece megakent, 
geçen yıl 2024'e göre daha az 
göç aldı, daha fazla göç verdi.

ÜLKENIN diğer büyük 2 kenti An-
kara ve İzmir ise 2025'te bir ön-
ceki yıla göre daha az göç aldı. 
Şehir değiştirerek Ankara'ya 
gelenlerin sayısı bir önceki yıl 
202 bin 402 iken 2025'te 176 
bin 833'e geriledi. S.5’te

TÜRKIYE genelinde etkisini 
artıran sıcak hava dalgası, 
sokakta yaşam mücadelesi 
veren hayvanlar için hayati risk 
oluşturuyor. Veteriner Hekimler 
Derneği Başkanı Gülay Ertürk, 
sıcak çarpması ve sıvı kaybı-
nın ölümcül sonuçlara yol aça-
bileceğini belirtirken, HayKon-
fed Başkan Yardımcısı Haydar 
Özkan ise sorunun yalnızca 
mevsimsel olmadığını, yıllardır 
biriken yapısal sorunların ve 
denetim eksikliğinin de tabloyu 
ağırlaştırdığını söyledi. 

ATEŞ ÇATIKKAŞ’IN
HABERI SAYFA 2’DE

Sokak 
hayvanlarını 

yalnızca sıcaklar 
değil, ihmaller de 

tehdit ediyor

KADIN Cinayetlerini Durduracağız 
Platformu'nun raporuna göre, 
2026’nın ilk 6 ayında, 10'u 25 ya-
şından küçük 150 kadın öldürül-
dü, 151 şüpheli kadın ölümü ger-
çekleşti. Geçmişte şüpheli ölüm 
olarak kayıtlara geçen 12 kadının 
ölümünün kadın cinayeti olduğu 
ortaya çıktı. Platform açıklamasın-
da "Ekonomik kriz derinleştikçe 
kadına yönelik şiddet de farklı ba-
hanelerle karşımıza çıkıyor. 2026 
yılında 11 kadın, yani öldürülen 
kadınların yüzde 7’si ekonomik 
gerekçeler bahane edilerek öldü-
rüldü. Ancak mesele yalnızca ge-
çim sıkıntısı değil; kadını kontrol 
etme, susturma ve cezalandırma 
çabasıdır. Bu düzen, kriz koşulla-
rını erkeklerin kadınlar üzerindeki 
tahakkümünü meşrulaştırmak için 
kullanıyor" denildi. 

AF düzenlemeleri, şiddet faillerine 
yeniden alan açıyor. Kadınların 
yaşam hakkını tehdit eden erkek-
ler, geçmişte işledikleri suçlara 
rağmen serbest bırakılıyor; adli si-
cil kayıtları şiddet geçmişiyle dolu 
olan bu kişiler, özgürlüklerini yeni-
den kazandıklarında çoğu zaman 
ilk olarak kadınları hedef alıyor. 
Bugün Türkiye'de birçok kadın, 
daha önce suç işlemiş, ceza al-
mış ya da hakkında uzaklaştırma 
kararı verilmiş erkekler tarafından 
öldürülüyor. S.3’te

FIGEN BALCI’nın hazırlayıp 
sunduğu “Figen Balcı ile 
Hayatın Reçetesi” programı-
na konuk olan Ortopedi ve 
Travmatoloji Uzmanı Prof. 
Dr. Mustafa Akkaya, diz ağ-
rılarının ihmal edilmemesi 
gerektiğini vurgulayarak, yeni 
nesil cerrahi teknikler, kişiye 

özel implantlar ve yapay zekâ 
destekli rehabilitasyon saye-
sinde hastaların yeniden aktif 
yaşama dönebildiğini söyledi. 
Akkaya, uygun tedaviyle diz 
ameliyatı sonrası kayak, tenis 
ve koşu gibi sporlara yeniden 
dönüşün mümkün olduğunu 
belirtti. S.7’de

“Diz ameliyatı sonrası kayak da
 yapılabilir, tenis de oynanabilir”

TÜRKIYE'nin sağlık turizminde bu 
yılın ilk çeyreğinde 302 bin 487 
uluslararası hastaya sağlık hizmeti 
sağlanırken, 761,5 milyon dolar-
lık gelir elde edildi. Avrupa, Orta 
Doğu, Balkanlar, Türk cumhuriyet-
leri ve Kuzey Afrika başta olmak 
üzere birçok ülkeden sağlık turisti 

ağırlayan Türkiye, estetik ve plas-
tik cerrahi, saç ekimi, diş tedavileri, 
göz hastalıkları, ortopedi ve trav-
matoloji, kardiyoloji, onkoloji başta 
olmak üzere farklı tıbbi alanlarda 
sunduğu hizmetlerle uluslararası 
hastaların tercih ettiği destinasyon-
lar arasında yer aldı. S.6’da

Sağlık 
turizminden 

yılın ilk 
çeyreğinde 

761,5 milyon 
dolarlık gelir 

elde edildi

DÜNYA Sağlık Örgütü (DSÖ) ve 
Birleşmiş Milletler Çocuklara 
Yardım Fonu (UNICEF) verileri-
ne göre, Avrupa'da toplam 566 
çocuğa hiç aşı yaptırılmadığı, 
258 bin çocuğun aşısının ise 

eksik olduğu belirlendi. DSÖ 
Avrupa Bölgesi'nde, hiç aşı yap-
tırılmamış çocukların yarısından 
fazlası Kazakistan, Türkiye, Bir-
leşik Krallık ve Azerbaycan'da 
yaşıyor. S.3’te

AVRUPA’DA YARIM MILYONDAN 
FAZLA ÇOCUK AŞILI DEĞIL

Denizlerimizdeki 544 
yabancı türün 110'u istilacı

Megakent, 2024'te 395 bin 485 göç alırken geçen yıl bu sayı 
329 bin 912'ye geriledi. Üç büyükşehrin geçen yıl aldığı göç 
sayısı 612 bin 828, verdiği göç 615 bin 647 olarak hesaplandı

İstanbul geçen yıl daha az göç 
alıp daha fazla göç verdi

TÜRK halı sektörü, yılın ilk yarısında 184 ülke ve 
serbest bölgeye gerçekleştirdiği 246 milyon 314 
bin metrekarelik ihracattan 1 milyar 257 milyon 
949 bin dolar gelir elde etti. Sektörün ihraca-
tında en büyük payı 978 milyon 986 bin dolarla 
makine halıları aldı. S.6’da
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ATEŞ ÇATIKKAŞ 
Türkiye'de son haftalarda 

mevsim normallerinin üzerinde 
seyreden hava sıcaklıkları yalnız-
ca insan yaşamını değil, sokakta 
yaşayan binlerce hayvanı da 
olumsuz etkiliyor. Özellikle öğle 
saatlerinde yükselen sıcaklıklar, 
su kaynaklarına erişimde yaşanan 
güçlükler ve beton ile asfalt yü-
zeylerin ulaştığı yüksek dereceler, 
kedi, köpek ve kuşlar için ciddi 
sağlık sorunlarını beraberinde 
getiriyor.

24 Saat Gazetesi'ne konuşan 
Veteriner Hekimler Derneği Baş-
kanı Gülay Ertürk, yaz aylarında 
sokak hayvanlarının karşı karşıya 
kaldığı en büyük risklerden birinin 
sıcak çarpması olduğunu belirte-
rek, hayvanların fizyolojik yapıları 
nedeniyle insanlara kıyasla çok 
daha kırılgan olduğunu söyledi.

İnsanların terleyerek vücut 
sıcaklığını dengeleyebildiğini ha-
tırlatan Ertürk, kedi ve köpeklerde 
bunun mümkün olmadığını belir-
terek, "İnsanlar sıcakta terleyerek 
vücut ısılarını düşürebiliyor. An-
cak kedi ve köpeklerde ter bezleri 
yalnızca pati tabanlarında bulunu-
yor. Bu nedenle bizim gibi terle-
yerek serinleyemiyorlar. Vücut 
sıcaklıklarını soluyarak düşürme-
ye çalışıyorlar. Hava sıcaklığı çok 
yükseldiğinde ise bu mekanizma 
yetersiz kalıyor ve sıcak çarpma-
sıyla birlikte geri dönüşü olmayan 
sağlık sorunları ortaya çıkabiliyor" 
ifadelerini kullandı.

"ASFALTIN SICAKLIĞI 
70 DERECEYİ BULABİLİYOR"
Yaz aylarında en büyük tehli-

kelerden birinin asfalt ve beton 
yüzeyler olduğuna dikkat çeken 
Ertürk, hava sıcaklığının 35-40 
derece olduğu günlerde asfaltın 
55 ila 70 dereceye kadar ısınabil-
diğini belirtti.

Sokak hayvanlarının çoğu 
zaman gölgelenecek bir alan 
bulamadığını dile getiren Ertürk, 
"İnsan elini o asfaltta birkaç sani-
yeden fazla tutamazken hayvan-
lar o zeminde yürümek zorunda 
kalıyor. Bunun sonucunda ciddi 
pati yanıkları oluşuyor. Bunun 
yanında sıcak çarpması, sıvı kaybı 
ve iç organlarda kalıcı hasarlar 
gelişebiliyor" değerlendirmesinde 
bulundu.

Aşırı sıcakların yalnızca dış ya-
ralanmalara neden olmadığını vur-
gulayan Ertürk, vücut sıcaklığının 
40 derecenin üzerine çıkmasıyla 
hipertermi tablosunun geliştiğini 
belirterek, "41 derecenin üzerine 
çıkıldığında artık beyinde, böb-
rekte, karaciğerde ve diğer organ-
larda kalıcı hasarlar oluşabiliyor. 
Müdahale edilmediğinde bu süreç 
maalesef ölümle sonuçlanabili-
yor" dedi.

“BELİRTİLER FARK 
EDİLDİĞİNDE VAKİT 
KAYBEDİLMEMELİ”
Sıcak çarpmasının bazı belirti-

lerle kendini gösterdiğini anlatan 
Ertürk, hızlı soluma, aşırı salya, 
halsizlik, sendeleme, kusma, 
bilinç bulanıklığı ve bayılmanın 
en önemli işaretler arasında yer 
aldığını söyledi.

Vatandaşların iyi niyetle yaptığı 
bazı uygulamaların yanlış sonuç-
lar doğurabileceğini de belirten 
Ertürk, sıcak çarpması geçiren bir 
hayvanın doğrudan buzlu suya 
sokulmaması gerektiğini ifade 
ederek, "Hayvan önce gölge ve 
serin bir ortama alınmalı. Vücut 
ısısı kontrollü şekilde düşürülmeli 
ve mümkün olan en kısa sürede 
veteriner hekime ulaştırılmalı" 
uyarısında bulundu.

Kuşların da sıcak havalardan 
ciddi şekilde etkilendiğini dile ge-
tiren Ertürk, vatandaşlardan bal-
kon, bahçe ve park gibi alanlara 
sığ su kapları bırakmalarını istedi. 
Özellikle yaşlı, fazla kilolu ve kro-
nik hastalığı bulunan hayvanların 

daha büyük risk altında olduğunu 
belirten Ertürk, evcil köpeklerin de 
güneşin en etkili olduğu 11.00 ile 
17.00 saatleri arasında yürüyüşe 
çıkarılmaması gerektiğini sözleri-
ne ekledi.

Veteriner Hekimler Derneği 
Başkanı Gülay Ertürk, yaz sı-
caklarının hayvanlar üzerindeki 
sağlık etkilerine dikkat çekerken, 
Hayvanların Yaşam Hakları Kon-
federasyonu (HayKonfed) Başkan 
Yardımcısı Haydar Özkan ise 
konunun yalnızca sıcak hava dal-
gasıyla sınırlı değerlendirilmemesi 
gerektiğini söyledi.

"SORUN YALNIZCA 
SICAK HAVALAR DEĞİL"
HayKonfed Başkan Yardımcısı 

Haydar Özkan, son dönemde hay-
vanlara yönelik olumsuz bir algı 
oluşturulduğunu öne sürerek, bu 
yaklaşımın zamanla yalnızca kö-
peklerle sınırlı kalmadığını, farklı 
hayvan türlerini de kapsayan bir 
noktaya ulaştığını söyledi.

Önce köpeklerin hedef gösteril-
diğini, ardından kediler ve martılar 
üzerinden benzer tartışmaların 
yürütüldüğünü belirten Özkan, 
son olarak doğal yaşam alanların-
da yaşayan yabani hayvanların da 
benzer şekilde gündeme getirildi-
ğini ifade etti. İnsanların doğadaki 
tüm canlıların yaşam alanlarına 
saygı göstermesi gerektiğini dile 
getiren Özkan, "Önce köpeklerle 
başladılar. Sonra kedilere geçti-
ler. Bugün martılar konuşuluyor. 
Rize'de olduğu gibi ayılar bile ken-
di yaşam alanlarında görülünce 
hedef gösteriliyor. Oysa insanlar 
onların yaşam alanlarına müda-
hale ediyor. Hiç kimsenin zarar 

görmemesi için bütün canlıların 
birbirinin yaşam alanına saygı 
göstermesi gerekiyor" dedi.

Ekolojik dengenin korunması-
nın tüm canlıların birlikte varlığını 
sürdürmesine bağlı olduğunu 
kaydeden HayKonfed Başkan 
Yardımcısı, doğadaki herhangi bir 
türün yok edilmesinin zincirleme 
sonuçlar doğuracağını belirterek, 
"Bu doğadan bir canlıyı çekip aldı-
ğınızda ekolojik dengeyi bozarsı-
nız. Ama bunu bir türlü anlatamı-
yoruz" ifadelerini kullandı.

"KALICI ÇÖZÜM ETKİN 
VE SÜRDÜRÜLEBİLİR 
KISIRLAŞTIRMA"
Sokak hayvanı popülasyonuna 

ilişkin tartışmaları da değerlen-
diren Özkan, çözümün yıllardır 
uygulanmadığını savunduğu kısır-
laştırma politikalarından geçtiğini 
söyledi.

2004 yılında yürürlüğe giren 
Hayvanları Koruma Kanunu'nun 
temel hedeflerinden birinin etkin 
kısırlaştırma olduğunu hatırlatan 
Özkan, "Kanunun amacı belliydi. 
Etkin kısırlaştırmaydı. Ancak ne 
merkezi yönetim ne de belediyeler 
bu konuda gerekli çalışmayı yaptı. 
Hayvan popülasyonunun büyük 
bölümünü kapsayan sürdürülebi-
lir bir kısırlaştırma programı uy-
gulanmadı. Sorun büyüyünce de 
çözüm olarak toplama yöntemleri 
konuşulmaya başlandı" değerlen-
dirmesinde bulundu.

Toplama yöntemlerinin kalıcı 
çözüm olmayacağını savunan 
Özkan, "Etkin ve sürdürülebilir 
kısırlaştırma yapılmadığı sürece 
bu sorunun çözüme kavuşma-
sı mümkün değil. Kalıcı çözüm 

bilimsel yöntemlerle yürütülecek 
kısırlaştırma politikalarıdır" diye 
konuştu.

"BELEDİYELERİN GÖREVİ 
YALNIZCA HAYVAN 
TOPLAMAK DEĞİL"
Yerel yönetimlerin sorumluluk-

larına ilişkin değerlendirmelerde 
bulunan Özkan, yeni düzenleme-
ler sonrasında bazı belediyelerin 
yeterli altyapıyı oluşturmadan 
hayvan toplamaya başladığını ileri 
sürdü. Belediyelerin öncelikle ba-
kım evlerinin fiziki ve teknik kapa-
sitesini güçlendirmesi gerektiğini 
vurgulayan Özkan, bu merkezler-
de yaşanan personel ve veteriner 
hekim eksikliğinin hayvan refahını 
doğrudan etkilediğini söyledi.

Geçici bakım evlerinde önemli 
eksiklikler bulunduğunu belir-
ten Özkan, "Bugün bazı bakım 
evlerinde yeterli personel bulun-
muyor. Veteriner hekim olmayan 
yerler var. Böyle bir ortamda 
hayvanların sağlıklı koşullarda 
yaşaması mümkün değil" ifadele-
rini kullandı.

Bakım evlerinin kapasitesine 
de dikkat çeken Özkan, mevcut 
düzenlemeye göre yeterli yeri 
bulunmayan belediyelerin hayvan 
toplamaması gerektiğini hatırlata-
rak, "Kanunda 'yeriniz yoksa hay-
van toplamayacaksınız' deniliyor. 
Buna rağmen kapasitesi olmayan 
yerlerde hayvanların üst üste 
tutulduğu yönünde ciddi sorun-
larla karşılaşıyoruz. Belediyelerin 
öncelikle kanuna uygun hareket 
etmesini bekliyoruz" değerlendir-
mesinde bulundu.

Bazı bakım evlerinde hayvan-
ların yeterli bakım koşullarına 

ulaşama-
dığını da savunan Özkan, "Ye-
terli personel ve veteriner hekim 
bulunmadığı için hayvanların aç 
kaldığı, birbirlerine zarar verdiği 
yönünde örneklerle karşılaşı-
yoruz. Bu tablo kabul edilebilir 
değil" dedi.

"BİR KAP SU VERMEYE 
BİLE İNSANLAR ÇEKİNİR 
HALE GELDİ"
Toplumdaki yaklaşımın vatan-

daşların davranışlarını da etki-
lediğini belirten Özkan, özellikle 
son dönemde hayvanlara yardım 
etmek isteyen insanların dahi 
tedirgin olduğunu söyledi.

"Önümüzde yaz günleri var. 
İnsanlar artık bir lokma su verme-
ye bile çekinir hale geldi" diyen 
Özkan, geçmişte hayvan sevgisiy-
le övünen bir toplumun bugün bu 
noktaya gelmesini üzücü buldu-
ğunu dile getirdi.

Türkiye'nin dünyanın bir-
çok ülkesinde sokak kedileriyle 
tanıtıldığını hatırlatan Özkan, 
"Ayasofya'yı, Sultanahmet'i 
tanıtırken kedilerimiz o karelerin 
içinde yer alıyor. Böyle bir ülkede 
bu sıcak havalarda hayvanlara bir 
kap suyu bile çok görmek kabul 
edilebilir değil" değerlendirmesin-
de bulundu.

"MAMA VE SU KAPLARINI 
DÖKMEK HEM VİCDANİ HEM 
HUKUKİ AÇIDAN YANLIŞ"
Hayvanları besleyen vatandaş-

ların büyük bölümünün emekli, 
öğrenci ya da dar gelirli kişiler 
olduğunu ifade eden Özkan, bu 
kişilerin kendi imkânlarıyla mama 
ve su temin ettiğini söyledi.

Bazı noktalarda mama ve su 
kaplarının döküldüğünü ya da kal-
dırıldığını belirten Özkan, "İnsan-
lar kendi bütçelerinden fedakârlık 
ederek bu hayvanları beslemeye 
çalışıyor. Buna rağmen mama ve 
su kaplarının dökülmesini kabul 
etmek mümkün değil" dedi.

5199 sayılı Hayvanları Koru-
ma Kanunu'nu hatırlatan Özkan, 
hayvanların beslenmesine engel 
olunmasının hukuki sonuçları da 
bulunduğunu belirterek, "Hay-
vanın yiyeceğini ya da suyunu 
dökmek yalnızca vicdani açıdan 
değil, kanun açısından da yanlış. 
Hayvanların beslenmesine engel 
olmak suçtur" ifadelerini kullandı.

KAÇAK ÜRETİM VE 
İNTERNET SATIŞLARINA 
DİKKAT ÇEKTİ
Sorunun yalnızca sokakta 

yaşayan hayvanlardan ibaret 
olmadığını belirten Özkan, kaçak 
üretim ve internet üzerinden yapı-
lan hayvan satışlarının da önüne 
geçilmesi gerektiğini söyledi.

Bugün birçok şehirde kayıt 
dışı üretim yapıldığını öne süren 
Özkan, "İnternet üzerinden çok 
sayıda hayvan satışı yapılıyor. 
Teknolojinin imkânları kullanılarak 
bunların tespit edilmesi mümkün. 
Kaçak üretim ve hayvan ticare-
tinin önüne geçilmeden sokak 
hayvanı sorununun kalıcı olarak 
çözülmesi zor görünüyor" değer-
lendirmesinde bulundu.

Konuşmasının sonunda vatan-
daşlara seslenen Özkan, "Kapı-
nızın önüne bırakacağınız bir kap 
su, bir lokma mama belki de bir 
canın hayatta kalmasını sağlaya-
cak. Sokakta yaşayan hayvanlar 
bu ülkenin ve bu doğanın bir par-
çası. Onları korumak hepimizin 
ortak sorumluluğu" dedi.

UZMANLARDAN UYARI:
"Sokak hayvanlarını 
yalnızca sıcaklar değil, 
ihmaller de tehdit ediyor"

Türkiye genelinde etkisini artıran sıcak hava dalgası, sokakta yaşam mücadelesi veren hayvanlar için hayati 
risk oluşturuyor. Veteriner Hekimler Derneği Başkanı Gülay Ertürk, sıcak çarpması ve sıvı kaybının ölümcül 
sonuçlara yol açabileceğini belirtirken, HayKonfed Başkan Yardımcısı Haydar Özkan ise sorunun yalnızca mev-
simsel olmadığını, yıllardır biriken yapısal sorunların ve denetim eksikliğinin de tabloyu ağırlaştırdığını söyledi.
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Kadın Cinayetlerini 
Durduracağız Platformu 

(KCDP), "2026 Yılı İlk 6 Ay 
Raporu" ile Türkiye'de kadına 
yönelik şiddetin güncel 
tablosunu ortaya koydu. Rapora 
göre ocak-haziran döneminde 
150 kadın erkek şiddeti sonucu 
yaşamını yitirirken, 151 
kadının ölümü şüpheli olarak 
kayıtlara geçti. Platform, verileri 
İstanbul'da Bilim Beyoğlu'nda 
düzenlediği basın toplantısıyla 
kamuoyuyla paylaştı; toplantıya 
kadın örgütleri, siyasi parti 
temsilcileri ve şüpheli ölüm ile 
kadın cinayeti mağduru yakınları 
da katıldı.

KCDP, verileri basına yansıyan 
haberler ile platforma doğrudan 
yapılan başvuruları derleyerek 
oluşturduğunu ve raporu "fe-
misid" (kadın olduğu için ya da 
toplumsal cinsiyet kimliğine 
aykırı görülen davranışlar bahane 
edilerek bir erkek tarafından öldü-
rülme veya intihara sürüklenme) 
kavramı çerçevesinde hazırladığı-
nı belirtiyor.

BEŞ YILIN TABLOSU: 
CİNAYET SAYISI 2021'DEN BU 
YANA DALGALI SEYREDİYOR
Platform, 1 Temmuz 

2021'de Türkiye'nin İstanbul 
Sözleşmesi'nden çekilmesinin 
ardından geçen dört yılda kadın 
cinayeti sayılarının yıl başına 
göre nasıl değiştiğini de paylaştı. 
Buna göre yılın ilk altı ayında öl-
dürülen kadın sayısı 2021'de 131, 
2022'de 164, 2023'te 147, 2024'te 
205, 2025'te 136, 2026'da ise 
150 olarak kaydedildi. Platform, 
sözleşmeden çekilmenin ardın-
dan geçen süreçte kadın cinayeti 
sayısının dönemsel dalgalanma-
larla birlikte yüksek seyretmeye 
devam ettiğini ve sözleşmenin 
kadınlar için taşıdığı önemin 
verilerle bir kez daha görünür 
olduğunu savundu.

KADINLAR EN ÇOK EVLİ 
OLDUĞU, BİRLİKTE OLDUĞU 
YA DA AYRILDIĞI ERKEKLER 
TARAFINDAN EVLERİNDE 
ÖLDÜRÜLDÜ
Rapora göre öldürülen 150 

kadının 64'ü, yani yüzde 43'ü evli 
olduğu erkek tarafından öldürül-
dü. 17 kadın birlikte olduğu er-
kek, 10 kadın eskiden evli olduğu 
erkek, 4 kadın ise eskiden birlikte 
olduğu erkek tarafından öldürül-
dü. Böylece 95 kadının, yani öl-
dürülen kadınların üçte ikisinden 
fazlasının, evli olduğu, birlikte 
olduğu, ayrıldığı ya da boşandığı 
erkekler tarafından öldürüldüğü 
ortaya çıktı.

Aile içi failler de tabloda 
önemli yer tutuyor: 10 kadın 
akrabası, 9 kadın babası, 6 kadın 
oğlu, 2 kadın ise kardeşi tarafın-
dan öldürüldü. 9 kadın tanıdığı 
biri tarafından öldürülürken, 17 
kadının faille yakınlık derecesi 
tespit edilemedi. Platform, ka-
dınların en çok kendi hayatlarına 
dair karar almak istediklerinde 
-boşanmak, ayrılmak ya da şid-
detten uzaklaşmak istediklerinde- 
öldürüldüğüne dikkat çekti.

Raporun en çarpıcı bulgula-
rından biri, öldürülen kadınların 
büyük bölümünün ev içinde 
hayatını kaybetmesi oldu. 150 ka-

dının 92'si, yani yüzde 61'i evde 
öldürüldü. Ev dışındaki cinayet 
yerleri arasında sokak (17 kadın), 
araba (8 kadın), ıssız yerler (6 
kadın), arazi (4 kadın) ve iş yeri 
(3 kadın) öne çıktı. 2 kadın su 
kenarında, 2 kadın diğer kamusal 
alanlarda, 1 kadın otelde öldürü-
lürken, 13 kadının nerede öldürül-
düğü tespit edilemedi.

KADINLAR ÖLDÜRÜLÜRKEN 
YALNIZ KALMADI: 
YANINDAKİLER DE 
HEDEF OLDU
KCDP verilerine göre öldürü-

len 150 kadının 50'sinin yanında 
bulunan bir kişi de (çoğunlukla 
çocuğu, annesi, kardeşi, arkada-
şı ya da komşusu) aynı olayda 
öldürüldü ya da yaralandı. Bu 
oran, kadın cinayetlerinin yüzde 
33'ünde şiddetin kadının çevre-
sindeki kişilere de yönetildiğini 
gösteriyor. Platform, bu verinin 
kadın cinayetlerinin bireysel değil 
toplumsal bir şiddet düzeninin 
sonucu olduğunu ortaya koydu-
ğunu vurguladı.

HANGİ BAHANELERLE 
ÖLDÜRÜLDÜLER?
Öldürülen 150 kadının 17'si, 

yani yüzde 11'i kendi hayatına 
dair karar almak istediği için 
öldürüldü. 11 kadın ekonomik 
gerekçeler bahane edilerek, 5 
kadın ise "diğer" gerekçelerle öl-
dürüldü. Ancak 117 kadının, yani 
yüzde 78'inin hangi bahaneyle 
öldürüldüğü tespit edilemedi. 
Platform, bu yüksek belirsizlik 
oranının kadın cinayetlerinde 
failin geçmişinin ve şiddet öykü-
sünün yeterince açığa çıkarılma-
dığını gösterdiğini belirtti.

AF VE İNFAZ POLİTİKALARI 
ELEŞTİRİSİ: 15 KADIN 
ADLİ SİCİL KAYDI OLAN 
ERKEKLERCE ÖLDÜRÜLDÜ
Rapora göre 2026'nın ilk altı 

ayında öldürülen 150 kadından 
15'i, daha önce suç işlemiş ya da 
ceza almış, adli sicil kaydı bulu-
nan erkekler tarafından öldürül-
dü. Platform, af düzenlemeleri ve 
cezasızlık politikalarının şiddet 
faillerine yeniden alan açtığını, 
geçmişte hakkında uzaklaştırma 
kararı bulunan kişilerin serbest 
kaldıklarında yeniden kadınları 
hedef aldığını savundu. Ayrıca, 
150 kadının 78'i yani yüzde 52'si 
ateşli silahla öldürüldü. Platform, 
bireysel silahlanmaya erişimin 
bu denli kolay olmasının kadınlar 
için doğrudan bir tehdit oluştur-
duğunu vurguladı.

ÇOCUKTAN YAŞLIYA: 
KADIN CİNAYETLERİ HER 
YAŞ GRUBUNU VURUYOR
Öldürülen 150 kadının 58'i 36-

65 yaş aralığında, 41'i 25-35 yaş 

aralığındaydı. Çocuklar da tab-
lonun dışında kalmadı: 0-11 yaş 
grubunda 3, 12-14 yaş grubunda 
2, 15-18 yaş grubunda 4 kız ço-
cuğu olmak üzere en az 9 çocuk 
öldürüldü. 18-25 yaş aralığında 
9 genç kadın, 66 yaş ve üzerinde 
ise 10 kadın yaşamını yitirdi. 23 
kadının yaş bilgisine ulaşılamadı.

KORUMA ALTINDAKİ SEKİZ 
KADIN ÖLDÜRÜLDÜ
Raporun devlet mekanizma-

larının işleyişine dair en dikkat 
çekici bulgusu, öldürülen 150 
kadından 8'inin öldürüldüğü anda 
6284 sayılı Kanun kapsamında 
aktif bir koruma ya da tedbir 
kararına sahip olmasıydı. Bu 
kadınlardan 7'si için tedbir kararı, 
2'si için barınma imkânı, 1'i için 
ise kreş desteği bilgisi kayıtla-
ra geçti. 4 kadının öldürüldüğü 
anda 6284 kapsamında bir kararı 
bulunmadığı tespit edilirken, 138 
kadının (yüzde 92) bu kapsam-
daki durumu tespit edilemedi. 
Platform, kanunun kâğıt üzerin-
de kalmaması, kararların bütün 
kurumlarca hızlı ve denetlenebilir 
biçimde uygulanması gerektiğini 
vurguladı.

BOŞANMA VE ŞİKÂYET 
AŞAMASINDAKİ 
KADINLAR DA KORUNAMADI
Ulaşılabilen verilere göre öl-

dürülen 150 kadının 9'u boşanma 
aşamasındaydı. 4 kadının polise 
ya da savcılığa şikâyette bulun-
duğu, 3 kadının ise hem boşanma 
sürecinde hem de adli başvurusu 
olduğu belirlendi. 134 kadının adli 
başvuru durumuna ilişkin bilgiye 
ulaşılamadı. Platform, kadınların 
başvuru mekanizmalarına yönel-
diklerinde dahi yeterince korun-
madığını, başvuruların etkin takip 
edilmemesinin cinayetlere zemin 
hazırladığını belirtti.

Rapor ayrıca kadın cinayet-
lerinde mağdurların çalışma 
durumuna ilişkin verilerin basına 
yeterince yansımadığına dikkat 
çekti. Ulaşılabilen bilgilere göre 
öldürülen kadınlardan yalnızca 
15'inin bir iş yerinde çalıştığı 
biliniyor; büyük çoğunluğunun 
çalışma durumu tespit edileme-
di. Platform bu boşluğu, TÜİK'in 
Mayıs 2026 işgücü istatistikleriyle 
ilişkilendirdi: Söz konusu verilere 
göre kadınların işgücüne katılma 
oranı yüzde 35, istihdam oranı ise 
yüzde 31,4 düzeyinde bulunuyor; 
işgücüne dahil olmayan kadın sa-
yısı ise 21 milyon 982 bin olarak 
kayıtlara geçti. Platform, TÜİK'in 
"ev işleriyle meşgul" tanımının 
kadınların ücretsiz bakım emeğini 
görünmez kıldığını ve bu duru-
mun kadınları ekonomik açıdan 
daha kırılgan hale getirdiğini 

savundu.
GERİDE KALAN ÇOCUKLAR: 
EN AZ 68 KADININ 
ÇOCUĞU VARDI
Öldürülen 150 kadının 68'inin 

(yüzde 45) çocuğu olduğu, 2 
kadının ise cinayet sırasında ha-
mile olduğu belirlendi. 11 kadının 
çocuğu olmadığı tespit edilirken, 
69 kadının çocuk sahibi olup ol-
madığına dair bilgiye ulaşılamadı. 
Medeni duruma ilişkin verilerde 
ise 70 kadının evli, 22 kadının 
bekâr olduğu belirlenirken 58 
kadının medeni haline dair bilgiye 
ulaşılamadı.

151 ŞÜPHELİ ÖLÜM: 
GEÇMİŞTE “ŞÜPHELİ” 
SAYILAN 12 DOSYANIN 
CİNAYET OLDUĞU 
ORTAYA ÇIKTI
Rapora göre 2026'nın ilk altı 

ayında 151 kadının ölümü şüpheli 
olarak kayıtlara geçti. Bunlara 
ek olarak, geçmiş yıllarda şüp-
heli ölüm olarak sınıflandırılan 
12 dosyanın yürütülen takipler 
sonucunda aslında kadın cina-
yeti olduğu ortaya çıktı. Şüpheli 
ölümlerde de faille yakınlık büyük 
ölçüde belirsiz kaldı: Kadınların 
yüzde 92'sinin şüpheliyle yakınlık 
derecesi tespit edilemedi. Şüp-
heli ölümlerin yüzde 64'ü evde, 
yüzde 15'i su kenarında, yüzde 
3'ü otelde gerçekleşti.

Platform, şüpheli ölüm dos-
yalarının "intihar", "kaza" ya da 
"belirsiz ölüm" olarak hızla kapa-
tılmasının kabul edilemez olduğu-
nu, her dosyanın kadın cinayeti 
ihtimali gözetilerek bağımsız ve 
etkin biçimde yeniden soruşturul-
ması gerektiğini vurguladı.

“İSTANBUL SÖZLEŞMESİ 
YAŞATIR”
Raporun açıklandığı basın 

toplantısında konuşan KCDP 
Genel Temsilcisi Gülsüm Kav, 
ailelerin yıllardır adalet arayışını 
sürdürdüğünü, ancak devletin 
yürütmesi gereken soruşturma 
yükümlülüğünün çoğu zaman ai-
lelerin üzerinde kaldığını söyledi. 
Kav, şüpheli ölüm dosyalarının 
karanlıkta kalmasının yalnızca 
tek bir ölümün değil, gerçeğin 
ve adaletin de karanlıkta kalması 
anlamına geldiğini, bu durumun 
yeni hak ihlallerine zemin hazırla-
dığını belirtti.

KCDP Genel Sekreteri Fidan 
Ataselim ise açıklamasında, 
yıllardır kadınların kim tarafından 
nasıl öldürüldüğü ve cinayetlerin 
neden önlenemediğinin sorgu-
landığını vurgulayarak hükümetin 
"Aile Yılı" ilan ettiği bir dönemde 
aile içi cinayetlerin görmezden 
gelinemeyeceğini ve faili meçhul 
dosyaları yeniden inceleyecek 
birimlerin, intihar ya da kaza 
denilerek kapatılmış dosyaları da 
ele alması gerektiğini vurguladı.

Toplantıya, kadın cinayeti ve 
şüpheli ölüm mağduru yakınları 
da katıldı. Konuşmacılardan biri, 
adli sürecin yıllar içinde iki kez 
takipsizlikle kapandığını, kızı-
nın tırnaklarında bulunan erkek 
DNA'sına rağmen dosyanın etkin 
soruşturulmadığını anlattı.

KCDP, İstanbul Sözleşmesi'nin 
yeniden uygulanmasını, 6284 
sayılı Kanun'dan taviz verilme-
mesini, koruma kararlarının etkin 
ve hızlı biçimde uygulanmasını, 
bireysel silahlanmanın denetim 
altına alınmasını ve her şüpheli 
kadın ölümünün kadın cinayeti 
ihtimali gözetilerek titizlikle so-
ruşturulmasını talep etti.

Türkiye'de yılın ilk altı ayında 
150 kadın cinayeti yaşandı

Kadın Cinayetlerini Durduracağız Platformu'nun 2026 yılının ilk altı ayına ilişkin raporuna göre 150 kadın erkekler tarafından öldürüldü, 
151 kadının ölümü ise şüpheli olarak kayıtlara geçti. Raporda öldürülen kadınların yüzde 43'ünün evli olduğu erkek tarafından, yüzde 
61'inin ise kendi evinde öldürüldüğü belirtildi. Geçmişte şüpheli ölüm sayılan 12 dosyanın da aslında kadın cinayeti olduğu ortaya çıktı.

CEMRE POLAT

ANKARA (ANKA)- Birlik ve Dayanışma Sen-
dikası Genel Başkanı Dr. Ahmet Mehlepçi, Sağlık 
Bakanlığı’nın e-Sevk uygulamasının Merkezi 
Hekim Randevu Sistemi’ndeki soruna çözüm getir-
mediğini, aksine yükü aile hekimlerine devrettiğini 
ifade etti. Mehlepçi, uygulamanın sağlıkta şiddet 
riskini artırabileceği uyarısında bulundu. 

Birlik ve Dayanışma Sendikası Genel Başkanı 
Dr. Ahmet Mehlepçi, Sağlık Bakanlığı'nın kamuoyu-
na duyurduğu "e-Sevk" uygulamasına ilişkin yazılı 
bir açıklama yaptı. Bakanlığın yıllardır çözüleme-
yen Merkezi Hekim Randevu Sistemi (MHRS) 
sorununa kalıcı çözüm üretmek yerine yeni bir 
uygulama geliştirdiğini belirten Dr. Mehlepçi, aile 
hekimlerinin vatandaş ile sağlık sistemi arasındaki 
gerilimin odağına yerleştirildiğini ifade etti.

Bakanlığın "Randevu olmasa da bakılacaksınız" 
söyleminin sağlık hizmetinin mevcut kapasitesiyle 
örtüşmediğini belirten Dr. Ahmet Mehlepçi, uzman 
hekim sayısının artırılmadığını, yeni poliklinikler 
açılmadığını ve muayene sürelerinde herhangi 
bir iyileştirme yapılmadığını vurguladı. Randevu 
bulunamayan polikliniklere randevusuz hasta yön-
lendirilmesinin çözüm olmadığını kaydeden Birlik 
ve Dayanışma Sendikası Başkanı Dr. Mehlepçi, 
"MHRS ekranındaki kuyruk hastane koridorlarına 
taşınmaktadır" dedi.

"SEVK, VATANDAŞIN TALEBİYLE 
VERİLEN BİR İŞLEM DEĞİLDİR"
Aile hekimlerinin yalnızca tıbbi gereklilik doğrul-

tusunda sevk kararı verebileceğini vurgulayan Dr. 
Mehlepçi, "Sevk, vatandaşın talebiyle verilen bir 
işlem değildir. Hangi hastanın hangi branşa yön-
lendirileceğine tıp bilimi, klinik gereklilik ve hekimin 
mesleki değerlendirmesi karar verir" ifadelerini 
kullandı. Sağlık sistemindeki temel sorunun sevk 
mekanizması değil, yapısal sorunlar olduğunu 
anlatan Birlik ve Dayanışma Sendikası Başkanı 
Dr. Mehlepçi; kamudan ayrılan sağlık çalışanları, 
performans sistemi ve kısa muayene sürelerinin 
çözülmesi gerektiğini belirtti. Acil servislere yıl-
da 100 milyonu aşan başvurunun başarı olarak 
sunulamayacağını ifade eden Dr. Mehlepçi, bunun 
sağlık sistemindeki sorunların göstergesi olduğunu 
dile getirdi.

"RANDEVUSUZ HASTALARI HANGİ 
HEKİM MUAYENE EDECEK?"
Sağlık Bakanlığına çeşitli sorular yönelten 

Dr. Mehlepçi, sevki tıbben gerekli görmeyen aile 
hekimlerinin oluşabilecek baskı ve şiddet olayla-
rından nasıl korunacağını, randevusuz hastaların 
hangi uzman hekim tarafından ve hangi kapasitey-
le değerlendirileceğini, uygulamanın hastanelerde 
oluşturacağı yeni iş yükünün nasıl planlandığını 
kamuoyuyla paylaşmaya çağırdı. Dr. Mehlepçi 
“Randevu bulunmayan bir polikliniğe randevusuz 
hasta göndermek çözüm değildir; MHRS ekra-
nındaki kuyruğu hastane koridorlarına taşımaktır. 
Bakanlık vatandaşa söz veriyor, aile hekimini ise 
muayene odasında bu sözün hesabıyla baş başa 
bırakıyor. Vatandaş gelecek 'Bakanlık ‘bakılacaksı-
nız dedi, beni sevk edin' diyecek. Peki hekim sevki 
tıbben gerekli görmezse ne olacak? Vatandaşa bu 
beklentiyi yaratanlar gelip açıklama mı yapacak? 
Elbette hayır. Yine hekim hedef olacak” değerlen-
dirmesinde bulundu.

"SAĞLIKTA ŞİDDET RİSKİ ARTIYOR"
Uygulamanın hem aile sağlığı merkezlerinde 

hem de hastanelerde sağlıkta şiddet riskini artıra-
bileceğini öne süren Dr. Mehlepçi, geçmiş yıllarda 
görevleri başında yaşamını yitiren sağlık çalışan-
larını anımsatarak, sağlık sistemindeki yapısal 
sorunların sorumluluğunun hekimlere yükleneme-
yeceğini ifade etti.

Dr. Ahmet Mehlepçi, "Vatandaşa söz verip 
hekimi hedef tahtasına koymayın. Sağlık sistemin-
deki yapısal sorunların bedeli hekimlere ve sağlık 
çalışanlarına ödetilemez” dedi. Dr. Mehlepçi şunları 
kaydetti:

“Yılda 100 milyonu aşan acil servis başvuru-
sunu başarı gibi anlatmak trajikomiktir. Nezle olan 
hastayla beyin kanaması geçiren hastanın aynı acil 
servis kapısına yığıldığı sistem başarı değil, iflastır. 
Bunun adı sağlık yönetimi değil PİAR’dır. Sağlık, 
PR çalışmalarıyla değil, bilimsel ve ortak akılla yö-
netilir. Açık söylüyoruz; vatandaşa söz verip hesabı 
hekime ödetemezsiniz.”

BİRLİK VE DAYANIŞMA SENDİKASI: 

"Randevu krizi 
çözülmedi, hekimler 

hedef haline getiriliyor"

Birlik ve Dayanışma Sendikası Genel Başkanı 
Dr. Ahmet Mehlepçi

YURTDIŞI (ANKA)- Dünya Sağlık Örgütü 
(DSÖ) ve Birleşmiş Milletler Çocuklara 
Yardım Fonu (UNICEF) verilerine göre, 
Avrupa'da toplam 566 çocuğa hiç aşı yaptı-
rılmadığı, 258 bin çocuğun aşısının ise eksik 
olduğu belirlendi. DSÖ Avrupa Bölgesi'nde, 
hiç aşı yaptırılmamış çocukların yarısından 
fazlası Kazakistan, Türkiye, Birleşik Krallık 
ve Azerbaycan'da yaşıyor. 

DSÖ ile UNICEF, Avrupa Bölgesi'nde hiç 
aşı yaptırılmamış çocuk sayısının geçen yıl 
azaldığını, ancak aşı koruması olmayan ya 
da eksik aşılı çocuk sayısının hala yüksek 
seviyede olduğunu açıkladı.

DSÖ ve UNICEF verilerine göre, Avrupa 
Bölgesi'nde 566 bin çocuğun hiçbir aşısı bu-
lunmuyor. Yaklaşık 258 bin çocuğun ise aşısı 
yeterli değil.  Böylece bulaşıcı hastalıklara 

karşı yeterli aşı korumasına sahip olmayan 
çocukların toplam sayısı 824 bine ulaşıyor. 

Avrupa Birliği ülkelerinin yanı sıra Türki-
ye, Türkmenistan ve İsrail'in de yer aldığı 53 
ülkeyi kapsayan DSÖ Avrupa Bölgesi'nde, 
hiç aşı yaptırılmamış çocukların yarısından 
fazlası Kazakistan, Türkiye, Birleşik Krallık 
ve Azerbaycan'da yaşıyor.

Almanya'da ise hiç aşı yaptırılmamış 
çocuk sayısının 21 bin olduğu belirlendi. 
DSÖ, Almanya'da özellikle İnsan Papilloma 
Virüsü'ne (HPV) karşı yapılan aşılama oran-
larının artırılması gerektiğini belirtti. Verilere 
göre, kız çocuklarının yüzde 55'i HPV'ye 
karşı tam aşılı olsa da bu oranın bölge 
ortalamasının üzerinde bulunmasına rağmen 
yeterli olmadığı ifade edildi.

Bebeklere uygulanan ilk aşılardan olan 

difteri, tetanos ve boğmaca (pertussis) aşı-
larında Avrupa Bölgesi genelindeki aşılama 
oranı 2024 yılında yüzde 94 olarak kayde-
dildi. Bu oran bir önceki yılla aynı seviyede 
kalırken, 2019 yılında yüzde 96 düzeyin-
deydi. Kızamık aşısının ilk dozunu yaptıran 
çocukların oranı ise yüzde 92 oldu. Bu oran 
2019'da yüzde 94 olarak açıklanmıştı.

DSÖ, bazı ülkelerde aşılama oranlarının 
gerilemesinde çatışma bölgelerinde aşı prog-
ramlarının aksaması, uluslararası kalkınma 
yardımlarındaki kesintiler nedeniyle kaynak 
yetersizliği ve aşılarla ilgili yanlış bilgilerin ya-
yılmasının etkili olduğunu belirtti. DSÖ Genel 
Direktörü Tedros Adhanom Ghebreyesus, 
aşılarla ilgili yanlış bilgilere dikkat çekerek, 
"Aşılar son 50 yılda 150 milyondan fazla 
insanın hayatını kurtardı" ifadesini kullandı. 

Hiç aşı yaptırılmamış çocukların olduğu 
ülkeler arasında Türkiye de yer alıyor



24saatgazetesi@gmail.com

4 20 TEMMUZ 2026 PAZARTESİ24 SAAT / GÜNCEL

BULMACANIN ÇÖZÜMÜBULMACANIN ÇÖZÜMÜ

Süreyya Oral’ın objektifinden bir zamanlar...

PTT TARİHİNDE ÖNE ÇIKAN BAŞLIKLAR

PTT Spor, o gün ki adıyla 
TFF 1.Lig'de bugün ki adıyla 

Süper Lig'de 1960-61 sezonunda 
yer aldı. İlk sezon ligi 31 puanla 
17.sırada bitirdi. Takımın başında 
ilk teknik direktör olarak Sabri 
Kiraz görev yaptı. *İlk maç MKE 
Ankaragücü ile 28 Ağustos 1960 
tarihinde 19 Mayıs Stadı'nda oy-
nandı. Doğan Babacan'ın yönettiği 
maçı PTT 3-2 kaybetti. İlk golünü 
Abdullah Ünal kaydetti. *İlk kırmızı 
kartı İzmir'de Altınordu ile oyna-
nan maçta Yurdanur Esel gördü. *Mustafa Ertan 
(Beton Mustafa) 1961-62 sezonunda takımın hem 
teknik direktörü hem de futbolcusu olarak tarihe 
geçen bir görev üstlendi. Bu sezon Türk futboluna 
Postacıların, Ankara'dan İstanbul'a Fenerbahçe'ye 
postaladıkları Ziya Şengül 'ün yıldızının parladığı 
sezon oldu. *Türkiye'nin ilk modern, hücum eden 
savunma oyuncu Şükrü Birant, 1963-64 sezona 
damgasını vurdu. Böyle bir yıldızı da yine Fener-
bahçe kaptı. *Feridun Köse, Ergün Taner, Cavit 
Gökalp gibi oyuncuların yıldızının parladığı sezon 
1964-65, Bir sezon da Aydın Güleş, Galatasaray'a 
postalanacağının ip uçlarını veren müthiş bir 
performans sergiledi. Yaşar Mumcu'nun o zama-
nın çok büyük astronomik parasıyla 200 bin Türk 
Lirasına Fenerbahçe'ye gönderilmesi çok konuşul-
du. *PTT, 1966-67 sezonun Başkent Ankara'dan 

Gol Kralı çıkarma onuru yaşayan takımı oldu . 
MKE Ankaragücü'nden ağlaya ağlaya Sarı Siyahlı 
kulübe gelen Ertan Adatepe, 32 maçta 18 golle 
gol kralı oluyordu. Bu sezonun yıldızı parlayan 
bir başka oyuncusu da kaleci Yavuz Şimşek 'de 
Fenerbahçe'ye gönderiliyordu. Ayıca Trabzon İd-
man Ocağı'ndan sadece 1 maç oynayıp, Ankara'ya 
getirilen Köksal Mesci'nin Türk futboluna tekniği 
ve oyun zekası ile sunulduğu sezon olmuştu. Sade-
ce bunlar mı? Elbette değil. Uzun yıllar Avni Bul-
duk' un tedrisatından geçip PTT 'ye gelen Levent 
Enginer'i (Hans Levent) de 31 maç sonra pulu ya-
pıştırıp, Fenerbahçe'ye yönlendiriliyordu.. *1967-
68 sezonunda Bahçelievler 3.Cadde 'nin tek katlı 
evin bahçesinde Esen Ali Sezen, Enver Ürekli, 
Metin Kurt gibi yıldızlar dolaşmaya başladı. Ma-
halleli bu gençleri çok sevdi. Metin ve Enver sonra 
ki yıllarda Galatasaray'ın yolunu tutacaklardı. 

*1968-69 sezonunda Yogoslav  Tomislav  Tausan, 
PTT tarihinin ilk yabancı futbolcu oldu. Bu sezon-
da üretim tüm hızı ile devam etti. Tüncay Temeller, 
Galatasaray, İstanbul yolcusuydu. Bir sezon sonra 
Boluspor'dan alınan Cevher Özer'de Fenerbahçe'ye 
gönderilecekti. İstanbul her sezon Ankara'dan PTT 
gelecek futbolcuları bekler olmuştu. * 1970-71 'de 
PTT sezona Tamer Güney başlamış, Ziya Taner'le 
devam edip küme düşmüştü. *PTT 12 yıl aradan 
sonra 2.Lig'e düşmüştü. Dönüşü kısa oldu. Bir se-
zon sonra 1971-72 sezonunda Trabzonspor ile öyle 
bir final oynandı ki, o gün ki kuşakların unutması 
mümkün değil. Her iki takımda 37 puanda. Kara-
deniz temsilcisi gol averajı önde. Trabzonspor'a 
beraberlik yetiyor. Hilmi Ok'un düdüğü ile tıklım, 
tıklım dolu 19 Mayıs Stadı'nda maç başladı. İlk 
yarı 0-0 sonuçlandı. Dışarıda bir sürü futbolsever 
var. Maçın 55.dakikası Esen Ali Sezen'in sağdan 
ortasını saatli   kale arkasındaki kaleye gönderen 
Zek, PTT 'yi de 1 yıl sonra tekrar Süper Lig'e 
gönderiyordu. *1972-73 sezonunda PTT, bir daha 
dönmemek üzere Süper Lig'e veda etti. 1975-66 
sezonunda amatör lige düştü. İki sezon sonra tekrar 
döndü.1978-79 sezonunda tekrar amatör kümenin 
yolunu döndü. *1980'liler yıllarda PTT'de kan 
kayıplarının devam ettiği yıllar. Üçüncü ve 2.Lig'e 

gidiş dönüşler.1982-83 yılında Elazığ spor 'la 
birlikte TFF 2.Lig'e terfi etti.2000 yılına kadar hep 
2.Lig'de yer aldı. 1998’de adı Türk Telekom Spor 
Kulübü, Sarı-Siyah renkleri ise Mavi-Beyaz oldu. 
*Bahçelievler 3.Cadde başlayan, Mebusevleri İller 
Sokak No 14, Tandoğan Meydanı No 2 Köşem 
Apartmanı 1 Nolu Daire ve Anadolu Bulvarı, Çam-
lıca Mahallesi Macunköy adresleri 67 yıllık tarihin, 
kilometre taşlarının en büyük şahididir. *Özet 
olarak Türk futboluna sunulan şu isimlerin ne ifade 
ettiği üniversitelerde bir araştırılsın, ondan sonra 
da kaybolan PTT 'nin Ankara ve Türk futbolu için 
nasıl bir kayıp olduğu öğrenilsin. 

ANKARA (AA) - YASEMİN KAL-
YONCUOĞLU - Türkiye'nin ev sahipliği-
ni yaptığı 36. NATO Devlet ve Hükümet 
Başkanları Zirvesi, turizm ve hizmet 
sektöründe önemli ekonomik hareketlilik 
oluşturdu. Zirve kapsamında konaklama, 
yeme içme, ulaşım, alışveriş ve diğer 
harcamalarla başkent ekonomisine yak-
laşık 900 milyon liralık katkı sağlandı.

Başkent, 7-8 Temmuz tarihlerinde 
36. NATO Devlet ve Hükümet Başkan-
ları Zirvesi'ne ilk kez ev sahipliği yaptı. 
Zirve, başkentin turizm ekonomisine 
canlılık getirdi.

Ankara İl Kültür ve Turizm Müdürü 
Erhan Karakaya, konuya ilişkin AA mu-
habirine yaptığı açıklamada, dünyanın 
en büyük organizasyonlarından birinin 
Ankara'da yapılmasının kent açısından 
önemli bir kazanım olduğunu söyledi.

Başkentin konaklama altyapısının bu 
ölçekteki organizasyonları rahatlıkla kar-
şılayabilecek kapasiteye sahip olduğunu 
belirten Karakaya, otellerden küçük 
esnafa kadar tüm sektör temsilcilerinin 
organizasyonu başarıyla yönettiğini, 

yüksek misafir memnuniyetiyle zirvenin 
tamamlandığını ifade etti.

Karakaya, zirve sürecinde devlet 
başkanları, uluslararası basın mensupla-
rı ve Savunma Sanayi Forumu katılım-
cıları için üç ayrı planlama yürüttüklerini 
aktararak, Cumhurbaşkanlığı ve Dışişleri 
Bakanlığının koordinasyonunda oteller-
de ayrı çalışma grupları oluşturulduğunu 
kaydetti.

Organizasyon için 23 otelin plan-
landığını, bunların büyük bölümünün 5 
yıldızlı tesislerden oluştuğunu belirten 
Karakaya, koordinasyon kapsamındaki 
otellerde yaklaşık 5 bin 500 misafirin 
ağırlandığını, diğer oteller de dahil edil-
diğinde kent genelinde zirve sürecinde 
ağırlanan yabancı misafir sayısının 
yaklaşık 7 bin olduğunu bildirdi.

Karakaya, şunları dile getirdi:
"Ankara, uluslararası zirvelere ev 

sahipliği yapma kapasitesine sahip. 
Türk misafirperverliğini de bu zirvede 
bir kez daha göstermiş olduk. 23 otel 
ölçeğinde yaklaşık 600 milyon lira-
lık gelir elde edildi. Buna yeme içme 

sektörü, küçük esnaf, 
alışveriş merkezleri ve 
diğer ticari hareketlilik 
de eklendiğinde 1-8 
Temmuz döneminde 
toplam ekonomik katkı 
800-900 milyon liraya ulaş-
tı. Bu rakam geçen yılın aynı 
dönemine göre yaklaşık 6 katlık 
artış anlamına geliyor. Bu tarz zirvelerde 
böyle gelir artışı normaldir."

Uluslararası organizasyonların 
yalnızca kısa vadeli ekonomik katkı 
sağlamadığını vurgulayan Karakaya, bu 
tür zirvelerin Ankara'nın uluslararası ta-
nıtımına katkı sunduğunu ve yeni turizm 
yatırımlarını teşvik edeceğini belirtti.

Karakaya, kentin daha fazla nite-
likli konaklama tesisine kavuşmasının 
uluslararası organizasyonlar açısından 
önemine işaret etti.

Karakaya, zirve kapsamında 
Ankara'ya gelen yabancı basın mensup-
ları ve delegasyonlar için Ankara Valiliği 
İl Kültür ve Turizm Müdürlüğü olarak 
İngilizce ve Türkçe tanıtım broşürleri 

hazırlayarak 
dağıttıklarını ve 

bu broşürlerin QR 
kodlu, teknolojiyle 

uyumlu olduğunu 
söyledi.

Yoğun programa rağmen 
bazı konukların Ankara Kalesi, Anadolu 
Medeniyetleri Müzesi ve diğer tarihi 
mekanları ziyaret ettiğini, kent esnafın-
dan alışveriş yaptığını da anımsatan 
Karakaya, ekimde düzenlenecek 13. 
Türk Devletleri Teşkilatı Devlet Başkan-
ları Zirvesi için hazırlıkların başladığını 
aktardı.

Türk Dünyası Kültür Başkenti olan 
Ankara'nın bu ünvanının 13. Türk Dev-
letleri Teşkilatı Devlet Başkanları Zirvesi 
ile taçlanmış olacağını belirten Karaka-
ya, başkentin uluslararası organizas-
yonlara ev sahipliği yapabilecek altyapı 
ve tecrübeye sahip olduğunu sözlerine 
ekledi.

NATO Zirvesi, başkentin 
turizmine yaklaşık 900 milyon 
liralık ekonomik katkı sağladı

Ankara İl Kültür ve Turizm Müdürü Erhan Karakaya: Yeme içme sektörü, 
küçük esnaf, alışveriş merkezleri ve diğer ticari hareketlilik de eklendiğinde 1-8 

Temmuz döneminde toplam ekonomik katkı 800-900 milyon liraya ulaştı

Erhan 
Karakaya
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“Nutuk; Türk insanının başucu kitabıdır”

NUTUK IŞIĞINDA

Metin BALCI
“Bugün ulaştığımız sonuç, yüzyıllardır 

çekilen ulusal yıkımların yarattığı uyanıklı-
ğın ve bu sevgili yurdun her köşesini sulayan 
kanların karşılığıdır. Bu sonucu, Türk genç-
liğine emanet ediyorum." 

- Mustafa Kemal Atatürk
Bize düşen görev:
Nutuk yani bu dev eser Türkiye Cum-

huriyeti tarihinin temel kaynakçasıdır. Türk 
insanının başucu kitabıdır. Nutuk bize hedefe 
ulaşmak için yorulmadan ve vazgeçmeden 
çalışmak gerektiğini anlatır. Nutuk bize bir 
liderin nasıl olması gerektiğini gösterir. Nutuk 
bize ezilenlerin koruyucusu ve kurtarıcısı 
olmayı, yani şövalyelik ruhunu, öğretir.

Nutuk, defalarca yaşadığımız tekrarlarla 
bilinçaltımıza yerleştiren bilgelik öğretileridir. 
Her seferinde farklı ve yeni noktasını keşfede-
riz.

Su kaynakları akarsularını sürekli besle-
yerek suyun devamlı akıp gitmesini sağlarlar. 
İşte Nutuk da okundukça anlamı ve felsefesi 
daha iyi anlaşılır sonsuz bir kaynaktır.

“Nutuk Işığında; Osmanlı’dan 
Cumhuriyet’e Bir Aydınlanma Yolculuğu” 
makale dizimi Atatürk’ün Gençliğe Hitabı ve 
Türk Gençliğinin ATA’sına cevabı ile bitiriyo-
rum.

Ey Türk gençliği!
Birinci ödevin Türk bağımsızlığını, Türk 

Cumhuriyetini sonsuza dek korumak ve 
savunmaktır. Varlığının ve geleceğinin biricik 
temeli budur. Bu temel senin en değerli ha-
zinendir. Gelecekte de yurt içinde ve dışında 
seni bu hazineden yoksun bırakmak isteyen 
kötü yürekliler bulunacaktır. Bir gün, ba-
ğımsızlığını ve Cumhuriyet'ini savunmak 
zorunda kalırsan, ödeve atılmak için, içinde 
bulunacağın durumun olanak ve koşullarını 
düşünmeyeceksin! Bu olanak ve koşullar 
çok elverişsiz bir nitelikte olabilir. Bağımsız-
lığına ve Cumhuriyet'ine kıymak isteyecek 
düşmanlar, bütün dünyada benzeri görülme-
miş bir zafer kazanmış olabilirler. Zorla ve 
aldatıcı düzenlerle yurdunun bütün kaleleri 
alınmış, tersaneleri ele geçirilmiş, bütün 
orduları dağıtılmış ve yurdun her köşesine 

eylemli olarak girilmiş olabilir. Bütün bu 
koşullardan daha acı, daha korkunç olmak 
üzere yurdun içinde yönetim başında olanlar, 
aymazlık ve sapkınlık ve hatta hainlik içinde 
bulunabilirler. Hatta yönetim başında bulu-
nan kişiler, kendi çıkarlarını yurduna girmiş 
olan düşmanların siyasal erekleriyle birleş-
tirebilirler. Ulus, yoksulluk ve sıkıntı içinde 
yıkkın ve bitkin düşmüş olabilir.

Ey Türk geleceğinin evladı! İşte bu ortam 
ve koşullar içinde bile ödevin, Türk bağımsız-
lığını ve Cumhuriyetini korumaktır.

Bunun için gereken güç, damarlarındaki 
soylu kanda vardır.”

M. Kemal Atatürk, 1927
GENÇLİĞİN ATATÜRK'E CEVABI
Ey Büyük Ata,
Varlığımızın en kutsal temeli olan, Türk 

İstiklâl ve Cumhuriyetinin sonsuz bekçisi-
yiz. Bu karar, değişmez irademizin ilk ve 
son anlatımıdır. İstikbâlde, hiçbir kuvvet 
bizi yolumuzdan döndürmeyecektir. Bizler, 
bütün hızımızı senden, ulusal tarihimizden 
ve ruhumuzdaki sönmez inanç ateşinden 

alıyoruz. Senin kurduğun güçlü temeller 
üzerinde attığımız her adım sağlam, yaptığı-
mız her atılım bilinçlidir. En kıymetli ema-
netimiz olan, Türk İstiklâl ve Cumhuriyeti, 
varlığımızın esası olarak, eğilmez başların, 
bükülmez kolların, yenilmez Türk evlatları-
nın elinde sonsuza dek yaşayacak ve nesil-
lerden nesillere devredilecektir. İstiklâl ve 
Cumhuriyetimize kastedecek düşmanlar, en 
modern silahlarla donanmış olarak, en kuv-
vetli ordularla üzerimize saldırsalar dahi, 
ulusal birliğimizi ve yenilmez Türk gücü-
nün zerresini bile sarsamayacaktır. Çünkü 
bu aziz vatanın toprakları üzerinde yetişen 
azimli ve inançlı Türk gençliği, dökülen 
temiz kanların ve Cumhuriyet devrimleri-
mizin aydın ürünleridir. Vatanın ve milletin 
selameti için her zorluğa iman dolu göğsü-
müzü germek, gerçek amacımızı olacaktır.

Ey Türk'ün büyük Ata’sı!
İstiklâl ve Cumhuriyetimizi korumak 

gerektiği zaman, içinde bulunacağımız du-
rumlar ve şartlar ne olursa olsun, kudret ve 
cesaretimizi damarlarımızdaki asil kandan 
alarak, bütün engelleri aşıp her güçlüğü 
yenmek azmindeyiz.

Türk gençliği olarak özgürlüğün, ba-
ğımsızlığın, egemenliğin, cumhuriyet ve 
devrimlerin yılmaz bekçileriyiz. Her zaman, 
her yerde ve her durumda Atatürk ilkele-
rinden ayrılmayacağımıza, çağdaş uygarlığa 
geçmek için bütün zorlukları yeneceğimize, 
namus ve şeref sözü verir, kendimizi büyük 
Türk ulusuna adarız.

Türk Gençliği

ANKARA (AA) - Türkiye'nin en yüksek nüfuslu 
kenti İstanbul, 2025'te 2024'e kıyasla daha az göç 
alırken daha fazla göç verdi. 

Türkiye İstatistik Kurumu tarafından hazırlanan 
"İç Göç İstatistikleri"nden derlenen bilgiye göre, 
2025'te 2 milyon 475 bin 19 kişi iller arasında göç 
etti. Ülke içinde şehir değiştirenler il bazında ince-
lendiğinde, 3 büyük ilin hareketliliğin büyük kısmına 
ev sahipliği yaptığı görüldü.

Bu kapsamda, Türkiye'nin en yüksek nüfuslu 
kenti İstanbul, 2024'te 395 bin 485 göç alırken 
geçen yıl bu sayı 329 bin 912'ye geriledi.

İstanbul'dan göç edenlerin sayısı ise 2024'te 
369 bin 453 iken geçen yıl 371 bin 258 olarak he-
saplandı. Böylece megakent, geçen yıl 2024'e göre 
daha az göç aldı, daha fazla göç verdi.

Ankara ve İzmir daha az göç aldı
Ülkenin diğer büyük 2 kenti Ankara ve İzmir ise 

2025'te bir önceki yıla göre daha az göç aldı. Şehir 
değiştirerek Ankara'ya gelenlerin sayısı bir önceki 
yıl 202 bin 402 iken 2025'te 176 bin 833'e geriledi.

İzmir'de ise söz konusu sayılar sırasıyla 117 bin 
889 ve 106 bin 83 oldu.

Böylece 3 büyük şehrin geçen yıl aldığı göç 
sayısı 612 bin 828, verdiği göç 615 bin 647 olarak 
hesaplandı.

İSTANBUL (AA) - Türk Deniz 
Araştırmaları Vakfı (TÜDAV) Başkanı 
Prof. Dr. Bayram Öztürk, Türkiye 
denizlerinde 110 istilacı yabancı tür 
bulunduğunu, iklim değişikliğine 
bağlı deniz suyu sıcaklıklarındaki 
artışın bu türlerin uyum sağlayarak 
yayılmasını hızlandırdığını kaydetti.

Türkiye denizlerinde sayıları 
hızla artan istilacı yabancı türler, 
yalnızca deniz ekosistemini değil, 
balıkçılığı, kıyı altyapısını ve insan 
sağlığını da tehdit ediyor.

Öztürk, AA muhabirine, iklim 
değişikliğiyle birlikte deniz suyu sı-
caklıklarının yükselmesinin yabancı 
türlerin ve istilacı yabancı türlerin 
Türkiye denizlerine yerleşmesini 
kolaylaştırdığını söyledi.

Yabancı türleri, kendi doğal 
yaşam alanlarının dışında farklı bir 
ekosisteme giren canlılar şeklinde 
tanımlayan Öztürk, bunların gemi-
lerin balast suları, Süveyş Kanalı 
gibi kanallar, gemi gövdeleri veya 
insanlar aracılığıyla yeni denizlere 
taşınabildiği bilgisini verdi.

Ekosisteme ciddi zarar veren 
türlerin ise istilacı yabancı tür olarak 
tanımlandığını belirten Öztürk, 
"Aslan balığı, balon balığı veya bazı 
denizanaları sadece insanlara değil, 
bulundukları ekosisteme de zarar 
veriyor. Yerli türlerle rekabet ediyor, 
onları tüketiyor, yaşam alanlarını 
işgal ediyor. Bu nedenle bu türlerin 
ekosistemden mümkün olduğunca 
çekilmesi gerekiyor." dedi.

Türkiye denizlerinde yabancı tür 
sayısının hızla arttığına işaret eden 
Öztürk, 2025 sonu itibarıyla Türkiye 
sularında toplam 544 yabancı tür 
bulunduğunu, bunların 414'ünün 
yerleşik hale geldiğini, 110'unun ise 
istilacı özellik taşıdığını bildirdi.

Yabancı balık türlerinin de dikkat 
çekici şekilde arttığını vurgulayan 
Öztürk, 1955 yılında 3 olan yabancı 
balık türü sayısının 2002'de 24'e, 

2025'te ise 80'e yükseldiğini aktardı.
Öztürk, Türkiye sularındaki 

yabancı türlerin yaklaşık yüzde 
70'inin Kızıldeniz kökenli oldu-
ğunu, Karadeniz'de 31, Marmara 
Denizi'nde 168, Ege ve Akdeniz'de 
ise toplam 345 yabancı tür olduğunu 
kaydetti.

İstilacı türlerin önemli bölümü-
nün artık kendi popülasyonunu 
oluşturduğunu, üreyip beslendikleri-
ni anlatan Öztürk, "Karadeniz'de 31 
türün 18'i, Marmara Denizi'nde ise 
168 yabancı türün 42'si balık. Akde-
niz Havzası genelinde binin üzerin-
de yabancı tür yaşamını sürdürüyor. 
Deniz suyu sıcaklıklarının yükselme-
sine bağlı olarak bu sayının gele-
cekte daha da artması bekleniyor. 
Akdeniz tropikleşiyor, Karadeniz ise 
Akdenizleşiyor." ifadelerini kullandı.

Deniz suyu sıcaklıklarının yük-
selmesinin istilacı türlerin Türkiye 
denizlerinde yaşamını kolaylaştırdı-
ğı tespitini paylaşan Öztürk, şöyle 
devam etti:

"Deniz suyu sıcaklığı arttıkça bu 
canlılar geldikleri tropikal ortamlara 
benzer koşulları burada buluyor. 
Böylece daha kolay adapte olu-
yor, çoğalıyor ve yerleşiyorlar. Bu 
nedenle iklim değişikliğiyle istilacı 
türlerin artışı doğrudan ilişkilidir. 
Bilim dünyasında, Kızıldeniz kökenli 
mercanların gelecekte Akdeniz'de 
kalıcı tropikal mercan ekosistemleri 
oluşturup oluşturamayacağı tartışı-
lıyor, iklim değişikliğinin bu süreci 
hızlandırabileceği düşünülüyor."

"AVCILIK TEŞVİK EDİLİYOR"
Öztürk, istilacı türlerle mücade-

lede, türü tamamen ortadan kaldır-
manın gerçekçi olmadığını, erken 
dönemde tespit edilen türlerin yavru 
bireylerinin ortamdan uzaklaştırıl-
masının başarı sağlayabileceğini 
ifade etti.

Yerleşik popülasyon oluşturan 
türlerde farklı yöntemler uygulan-

dığından bahseden Öztürk, "Bu 
canlıları stoktan çekmek ve balıkçı-
nın zararını azaltmak amacıyla aslan 
balığında olduğu gibi avcılık teşvik 
ediliyor, balon balığında kuyruk 
teslimi karşılığında destek ödeme-
leri yapılıyor. Bunlardan tamamen 
kurtulmak mümkün değil ancak 
popülasyonlarını kontrol altında 
tutabiliriz." şeklinde konuştu.

Yabancı türlerin tamamının 
zararlı olmadığına, bazı türlerin eko-
nomik değer oluşturduğuna dikkati 
çeken Öztürk, Karadeniz'deki deniz 
salyangozunun (Rapana venosa) 
önemli bir ihracat ürünü olduğu, 
Akdeniz'de mavi yengeç, İspanyol 
uskumrusu ve pijama balığı gibi 
türlerin de ticari olarak avlanmaya 
başlandığı bilgisini paylaştı.

YABANCI TÜRLERİN 
OLUMSUZ ETKİLERİ
Yabancı türlerin yerli canlılarla 

rekabete girerek yaşam alanlarını 
daralttığını belirten Öztürk, bazı isti-
lacı alg türlerinin diğer deniz bitkile-
rinin üzerini kaplayarak fotosentezi 
engellediğinin ve toplu ölümlere yol 

açtığının altını çizdi.
Balon balıklarının ağları parça-

ladığını, bazı denizanalarının ise 
balıkçı ağlarını, zaman zaman deniz 
suyu alma sistemlerini tıkadığını ve 
kıyı tesislerinde işletme sorunlarına 
neden olabildiğini dile getiren Öz-
türk, "Yabancı türler konusu biyolo-
jik çeşitliliğin korunması açısından 
sürekli izlenmesi gereken en önemli 
başlıklardan biridir." değerlendirme-
sini paylaştı.

Öztürk, istilacı türlerin insan 
sağlığını da doğrudan etkileyebi-
leceği, özellikle uzun dikenli deniz 
kestanesi ile bazı denizanalarının 
ciddi yaralanmalara neden olabile-
ceği uyarısında bulundu.

TÜDAV'ın "Ya Yakarsa" adıyla 
denizanası farkındalık çalışmaları 
yürüttüğünü, yabancı deniz canlıları 
ve insan sağlığına ilişkin rehberler 
hazırladığını, plaj görevlileri ile sağ-
lık çalışanlarının bilinçlendirilmesi 
gerektiğini vurgulayan Öztürk, ay-
rıca TÜDAV'ın bu yıl içinde yabancı 
türlere ilişkin veri bankasını da açık 
erişime açacaklarını bildirdi.

İstanbul geçen yıl 
daha az göç alıp 

daha fazla göç verdi

Türkiye denizlerinde 544 yabancı türün 110'u istilacı

Akdeniz tropikleşiyor, 
Karadeniz ise 
Akdenizleşiyor
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Uzmanlara göre, çift yönlü tasarlanan boru hattı, 
KKTC'nin doğal gaz ihtiyacının ötesinde kapasite 
sunarken projenin hayata geçmesi halinde Doğu 

Akdeniz gazı için yeni ihracat rotalarının önünü açabilir
ANKARA (AA) - EBRU ŞENGÜL 

CEVRİOĞLU - Türkiye ile Kuzey Kıbrıs 
Türk Cumhuriyeti (KKTC) arasında 
imzalanan "KKTC'ye Doğal Gaz Teda-
rikine Dair Mutabakat Zaptı" kapsamın-
da planlanan doğal gaz boru hattının, 
yalnızca KKTC'nin enerji arzını güvence 
altına almakla kalmayacağı, Doğu Ak-
deniz'deki doğal gaz ticaretinde de yeni 
bir dönemin kapısını aralayabileceği 
değerlendiriliyor. 

Türkiye ile KKTC arasında 10 
Temmuz'da imzalanan mutabakat zap-
tının ardından Enerji ve Tabii Kaynaklar 
Bakanı Alparslan Bayraktar, Türkiye ile 
KKTC arasında deniz altından geçecek 
doğal gaz boru hattı sisteminin inşasına 
yönelik çalışmaların başladığını açıkla-
mıştı.

Bayraktar, yaklaşık 101 kilometre 
uzunluğunda olacak hattın 97 kilometre-
sinin denizden, 4 kilometresinin kara-
dan geçeceğini belirterek, Anamur ile 
Teknecik arasında 2 adet 22 inçlik boru 
hattı inşa edilmesinin planlandığını ifade 
etmişti. Hattın çift yönlü tasarlanacağını 
dile getiren Bayraktar, gelecekte adada 
üretilebilecek doğal gazın Türkiye'ye, 
buradan da Avrupa'ya taşınmasına im-
kan sağlayacak şekilde dizayn edilece-
ğini söylemişti.

Uzmanlara göre, çift yönlü tasar-
lanan boru hattı, KKTC'nin doğal gaz 
ihtiyacının ötesinde kapasite sunarken 
projenin hayata geçmesi halinde Doğu 
Akdeniz gazı için yeni ihracat rotalarının 
önünü açabilir.

Oxford Enerji Çalışmaları Enstitü-
sü Kıdemli Misafir Araştırma Görevlisi 
Julian Bowden, projenin oldukça önemli 
olabileceğini, 2 hattın toplam kapasi-
tesinin KKTC'nin potansiyel doğal gaz 
talebini aşacağını söyledi.

Bowden, boru hatlarının büyüklüğü 
ve çift yönlü tasarlanmasının projeyle 
yalnızca KKTC'ye doğal gaz arzının 
değil, adadan Türkiye'ye doğal gaz 
ihracatının da hedeflendiğini gösterdiğini 

belirterek, "Boru hatlarının özellikleri dik-
kate alındığında, burada açıkça öngörü-
len şeyin Kıbrıs'tan Türkiye'ye doğal gaz 
ihracatı olduğu anlaşılıyor." dedi.

Projenin henüz başlangıç aşama-
sında bulunduğunu ifade eden Bowden, 
planlama, inşaat ve ticari düzenleme-
lere ilişkin müzakere süreçleri dikkate 
alındığında hattın 2030'dan önce hayata 
geçirilmesinin mümkün görünmeyebile-
ceğini dile getirdi. 

"İSRAIL, GAZINI ALMASI 
KONUSUNDA MISIR'A BAĞIMLI"
Doğu Akdeniz doğal gaz piyasasında 

İsrail ile Mısır arasında karşılıklı bir ba-
ğımlılık bulunduğunu belirten Bowden, 
İsrail'in doğal gaz fazlasına, Mısır'ın ise 
doğal gaz açığına sahip olması nede-
niyle iki ülke arasındaki gaz ticaretinin 
mevcut piyasa yapısının temelini oluş-
turduğunu söyledi.

Bowden, "İsrail'in doğal gaz fazlası 
bulunurken, Mısır doğal gaz açığı veren 
bir ülke. Bu nedenle İsrail için doğal bir 
ihracat seçeneği, Mısır için ise doğal bir 
ithalat seçeneği, gazın İsrail'den Mısır'a 
akması. İsrail açısından sorun, Mısır 
dışında başka bir ihracat alternatifinin 
bulunmaması. Bu nedenle İsrail, gazını 
alması konusunda Mısır'a bağımlı. Bu-
rada karşılıklı bir bağımlılık söz konusu. 
İsrail pazara ihtiyaç duyarken, Mısır 
da doğal gaz arzına ihtiyaç duymakta. 
Yani şu anda İsrail için fiilen yalnızca 
tek bir seçenek var ve o da Mısır." diye 
konuştu.

Mısır'ın doğal gaz açığı nedeniyle 
artık LNG ihracatı yapmadığına, bu 
durumun İsrail'in de Mısır'daki LNG te-
sislerine erişimini sınırlandırdığına işaret 
eden Bowden, "Çünkü Mısır'ın hem boru 
hattıyla İsrail'den gelen gaza hem de 
uluslararası piyasadan LNG ithalatına 
ihtiyacı bulunuyor. Kıbrıs gazı da şu 
anda bölgedeki doğal gaz açığı bulunan 
pazar olan Mısır'a yönlendiriliyor. Kıbrıs 
gazının bir kısmı LNG tesislerine gide-
bilir, ancak bunun ticari olarak nasıl ger-

çekleştirileceği henüz net değil. Bugün 
Mısır bir LNG ihracat merkezi değildir. 
Aksine, doğal gaz açığı nedeniyle LNG 
ithal etmektedir." dedi.

Bowden, Türkiye bağlantılı bir doğal 
gaz hattı kurulmasının bölgede önemli 
etkiler yaratabileceğini, yeni ihracat im-
kanları oluşturabileceğini ve yeni doğal 
gaz aramalarını teşvik edebileceğini dile 
getirerek şu değerlendirmede bulundu:

"Eğer Türkiye ile bağlantılı bir boru 
hattı kurulabilirse, bu bölge açısından 
dönüştürücü nitelikte bir altyapı yatırımı 
olur. İsrail ve ada için çok daha fazla 
ihracat seçeneği yaratır. Muhtemelen 
yeni doğal gaz arama faaliyetlerini de 
teşvik eder. Ancak Doğu Akdeniz'in yeni 
bir döneme girdiğini düşünmüyorum. 
Hala eski dönemdeyiz. Mısır bölgenin 
en büyük pazarı olmaya devam ediyor, 
bu pazar doğal gaz açığı veriyor ve 
İsrail'den, artık Kıbrıs'tan da doğal gaz 
çekiyor. Türkiye ile KKTC'yi birbirine 
bağlayacak bir boru hattı ise bölgedeki 
piyasa görünümünü köklü biçimde de-
ğiştirecektir. Ayrıca bu proje, Türkiye'nin 
bölgesel bir doğal gaz ticaret merkezi 
olma hedefinin inşasında önemli bir yapı 
taşı olacaktır."

"COĞRAFI VE EKONOMIK 
AÇIDAN GÖRECE DAHA UYGUN 
BIR SEÇENEK"
Akdeniz Enerji ve İklim Örgütü Petrol 

ve Gaz Direktörü Sohbet Karbuz da 
Türkiye ile KKTC arasında planlanan 
doğal gaz boru hattının mevcut ihracat 
alternatiflerine göre bazı ticari avantajlar 
sağlayabileceğini söyledi.

Bölgede üretilen gazın Avrupa pazar-
larına ulaştırılması açısından KKTC ve 
Türkiye güzergahının coğrafi ve ekono-
mik açıdan öne çıkabileceğini belirten 
Karbuz, "Ayrıca, Doğu Akdeniz'de ileride 
yeni keşiflerin (örneğin Lübnan açıkların-

da) devreye girmesi halinde bu kaynak-
ların da aynı sistem üzerinden Avrupa'ya 
taşınması teorik olarak mümkün olabilir." 
dedi.

Karbuz, bunun Avrupa'nın LNG spot 
piyasalarına bağımlılığını azaltabilecek 
bir potansiyel taşıdığını, ancak mevcut 
ticari yapı ve sözleşmeler nedeniyle bu-
gün için böyle bir senaryonun uygulan-
masının zor göründüğünü belirtti.

Bölgesel bir doğal gaz koridorunun 
oluşturulmasının önündeki en önemli 
engelin siyasi faktörler olduğuna işaret 
eden Karbuz, Kıbrıs meselesinin çö-
zümsüzlüğünün bu süreçte temel kısıt 
olmaya devam ettiğini vurguladı.

Karbuz, taraflar arasında uzlaşı sağ-
lanması ve ortak işletim mekanizmasının 
kurulması halinde Doğu Akdeniz gazının 
Avrupa'ya taşınmasına yönelik daha 
kapsayıcı bir işbirliği zemininin oluşabi-
leceğini belirterek şunları kaydetti:

"Bölgede hem arama faaliyetleri hem 
de lisans ihaleleri hız kesmeden devam 
ediyor. Hatta bir petrol ve gaz arama fır-
tınası esiyor. Bu amaçla hemen hemen 
her ülkede petrol ve gaz arama ihaleleri 
düzenlenmekte veya ikili olarak uluslara-
rası şirketlerle müzakereler yapılmakta. 
Yani uluslararası şirketlerle yürütülen 
müzakereler, keşif odaklı rekabetin 
sürdüğüne işaret ediyor. Kısa ve orta 
vadede bölgesel gaz akışının yönünü 
belirleyen ana unsur altyapıdan ziyade 
piyasa dinamikleri olmaya devam ede-
cek. Özellikle Mısır'ın süregelen arz açı-
ğı, ülkeyi Doğu Akdeniz gazı için başlıca 
alıcı konumunda tutuyor. Şu anda yapı-
mı devam eden veya yeni tamamlanmış 
tüm ihracat altyapısı Mısır'a İsrail ve 
Güney Kıbrıs gazını aktarma yönünde. 
Dolayısıyla Mısır, doğal gaz arz sıkıntısı 
ortadan kalkana kadar bölgedeki gazın 
müşterisi olmaya devam edecek."

Türkiye-KKTC doğal gaz hattı projesi 
Doğu Akdeniz'de yeni ihracat 
seçenekleri yaratabilir

AB nüfusu 2029'dan 
itibaren azalacak 
BRÜKSEL (AA)- Avrupa Birliği (AB) 

ülkelerinin nüfusunun 2029 yılından itibaren 
azalmaya başlayacağı ve yaşlı nüfus oranı-
nın hızla artacağı bildirildi.

AB Komisyonu tarafından hazırlanan 
"AB'de Demografik Dönüşüm: Değişimi 
Anlamak ve Sonuçlarına Uyum Sağlamak" 
başlıklı rapor yayımlandı.

Raporda, AB nüfusunun 1960 yılında 
354,5 milyon seviyesinde olduğu anım-
satılarak bunun 2025 yılı başında 450,6 
milyona ulaştığı, nüfus artış hızının ise son 
yıllarda belirgin şekilde yavaşladığı belirtildi.

AB nüfusunun 2029 yılında 453,3 
milyon kişiyle zirveye ulaşmasının öngörül-
düğüne dikkatin çekildiği raporda, bunun 
ardından ise uzun süreli düşüş sürecine 
girilmesi beklendiği kaydedildi.

Raporda, Birlik nüfusunun 2050'de yak-
laşık 445 milyona, 2100 yılında ise 398,8 
milyona gerileyerek bugünkü seviyesinin 
yaklaşık yüzde 11,7 altına ineceği tahmin 
edildi.

AB'de doğum ve ölüm farkı olan doğal 
nüfus artışının 2012 yılından bu yana 
negatif olduğu hatırlatılan raporda, son yıl-
lardaki nüfus artışının büyük ölçüde göçten 
kaynaklandığı aktarıldı.

Raporda, Avrupa'nın hızla yaşlandığına 
da dikkati çekilerek, AB'de ortanca yaşın 
2025 itibarıyla 44,9'a yükseldiği bildirildi.

AB'de en genç nüfus yapısına sahip 
ülkenin 39,6 ortanca yaş ile İrlanda olduğu 
belirtilen raporda, en yaşlı nüfusa sahip ül-
kenin ise 49,1 ortanca yaş ile İtalya olduğu 
kaydedildi.

Yaşlanma eğiliminin gelecek yıllarda 
daha da hızlanacağına dikkatin çekildiği 
raporda, ortanca yaşın 2100 yılına kadar 
51,5'e çıkmasının beklendiği, bugün nüfu-
sun yaklaşık beşte birini oluşturan 65 yaş 
ve üzerindekilerin payının 2050'de üçte bire 
yaklaşacağı ifade edildi.

Raporda, 80 yaş ve üzerindeki nüfusun 
oranının ise mevcut yüzde 6 seviyesinden 
2100 yılında yüzde 15'in üzerine çıkacağı 
öngörüldü.

2025 yılında AB'de her 100 çalışma 
çağındaki kişiye karşılık 34 yaşlı düştüğü 
anımsatılan raporda, bu oranın 2050 yılında 
50'nin üzerine çıkacağı, 2100 yılına gelindi-
ğinde ise 60'ı aşacağı tahmin edildi.

Raporda, doğuşta beklenen yaşam sü-
resinin sağlık hizmetleri ve yaşam koşulla-
rındaki iyileşmeyle birlikte 2024 yılında 81,5 
yıla yükseldiği hatırlatıldı.

Kadınlarda ortalama yaşam süresinin 
84,1 yıl, erkeklerde ise 78,9 yıl olduğu ifade 
edilen raporda, 2100 yılına kadar kadınlar-
da yaşam süresinin 90 yılı, erkeklerde ise 
86 yılı aşmasının beklendiği kaydedildi.

İSTANBUL (AA)- Türkiye'nin 
sağlık turizminde bu yılın ilk çey-
reğinde 302 bin 487 uluslararası 
hastaya sağlık hizmeti sağlanırken, 
761,5 milyon dolarlık gelir elde 
edildi.

Avrupa, Orta Doğu, Balkanlar, 
Türk cumhuriyetleri ve Kuzey Afrika 
başta olmak üzere birçok ülkeden 
sağlık turisti ağırlayan Türkiye, este-
tik ve plastik cerrahi, saç ekimi, diş 
tedavileri, göz hastalıkları, ortopedi 
ve travmatoloji, kardiyoloji, onkoloji 
başta olmak üzere farklı tıbbi alan-
larda sunduğu hizmetlerle uluslara-
rası hastaların tercih ettiği destinas-
yonlar arasında yer aldı.

Hizmet İhracatçıları Birliği (HİB) 
Yönetim Kurulu Üyesi ve Sağlık 
Hizmetleri Komite Başkanı Mustafa 
Eröğüt, AA muhabirine, Türkiye'nin 
sağlık turizminde son yıllarda 
istikrarlı bir büyüme performansı 
sergilediğini belirterek, "2025'te 
ülkemizi sağlık hizmeti almak 
amacıyla ziyaret eden kişi sayısı 
1 milyon 398 bin 580'e ulaşırken, 
sağlık turizminden elde edilen gelir 3 
milyar 22 milyon 452 bin dolar oldu." 
diye konuştu.

Bu yılın ilk çeyreğinde ise olumlu 
ivmenin devam ettiğini söyleyen 
Eröğüt, "Yılın ilk üç ayında 302 bin 
487 uluslararası hasta ülkemizde 
sağlık hizmeti alırken, sağlık turizmi 
geliri 761 milyon 523 bin dolara 
ulaştı. Özellikle kişi başına düşen 
sağlık turizmi gelirinin önceki yılın 
aynı dönemine göre yaklaşık yüzde 
39 artması, ülkemizin artık sadece 
daha fazla hasta ağırlayan değil, 
aynı zamanda daha yüksek katma 
değer üreten bir sağlık turizmi desti-
nasyonu haline geldiğini gösteriyor." 
ifadelerini kullandı.

Eröğüt, sağlık turizminde nicelik 
kadar nitelik odaklı büyümeyi de 
son derece önemsediklerini vurgu-
layarak, geçen yılın aynı dönemine 
kıyasla kişi başı gelirde kaydedilen 
güçlü artışın ülkenin ileri teknolojiye 
sahip sağlık altyapısı, uluslararası 
standartlardaki sağlık kuruluşları ve 
uzman insan kaynağının küresel 
ölçekte daha fazla tercih edildiğinin 
somut bir göstergesi olduğunu dile 
getirdi.

Yıl sonuna ilişkin beklentilerinin 
de olumlu olduğunu aktaran Erö-
ğüt, sağlık turizminde sürdürülebilir 
büyümeyi destekleyecek çalışmaları 
kararlılıkla sürdürdüklerini ifade etti.

"ORTA ASYA 
ÜLKELERINDEN GELEN 
TALEPTE SON YILLARDA 
DIKKAT ÇEKICI ARTIŞ 
GÖZLEMLIYORUZ"
Eröğüt, hedeflerinin Türkiye'nin 

uluslararası sağlık hizmetlerindeki 
rekabet gücünü daha da artırarak 
yabancı hasta sayısını yükseltmek 
ve sağlık hizmeti ihracatından elde 
edilen geliri daha yukarı taşımak 
olduğunu belirterek, bu doğrultuda 
sağlık turizminin ülkenin hizmet ih-
racatına sağladığı katkıyı artırmaya 
yönelik tanıtım, markalaşma ve ulus-
lararası işbirliği faaliyetlerini aralıksız 
sürdürdüklerini anlattı.

Türkiye'nin coğrafi konumu, 
güçlü sağlık altyapısı ve uluslarara-
sı standartlardaki sağlık hizmetleri 
sayesinde çok geniş bir coğrafyaya 
hizmet sunduğunu dile getiren Erö-
ğüt, şunları kaydetti:

"Avrupa, Orta Doğu, Balkanlar, 
Türk cumhuriyetleri ve Kuzey Afrika 
başta olmak üzere yaklaşık 180 
ülkeden sağlık turisti ağırlıyoruz. 
Özellikle Almanya, Birleşik Krallık, 
Irak, Azerbaycan, Rusya Federasyo-
nu, Libya ve Körfez ülkeleri ülkemize 
en yoğun hasta gönderen pazarlar 
arasında yer alıyor. Bunun yanında 
Kazakistan, Özbekistan ve diğer 
Orta Asya ülkelerinden gelen talepte 
de son yıllarda dikkat çekici bir artış 
gözlemliyoruz. Sektörümüz artık yal-
nızca mevcut pazarlarda büyümeyi 
değil, yeni pazarlarda kalıcı bir varlık 
oluşturmayı da hedefliyor. Bu kap-
samda Sahra Altı Afrika ülkeleri, Kör-
fez ülkeleri, Doğu Avrupa, Orta Asya 
ve Kuzey Amerika büyük potansiyel 
barındırmakla birlikte, yürütülen 
tanıtım faaliyetleriyle Türkiye'nin 
sağlık turizmindeki marka bilinirliğini 
güçlendirmeye odaklanıyoruz."

Mustafa Eröğüt, Türkiye'nin 
sağlık turizmindeki en önemli avan-
tajlarından birinin çok farklı branş-
larda dünya standartlarında sağlık 
hizmeti sunabilmesi olduğuna dikkati 
çekerek, "Uluslararası hastaların en 
yoğun ilgi gösterdiği alanların ba-
şında estetik ve plastik cerrahi, saç 
ekimi, diş tedavileri, göz hastalıkları, 
ortopedi ve travmatoloji, kardiyo-
loji, onkoloji, tüp bebek tedavileri 
ve obezite cerrahisi geliyor. Estetik 
cerrahi, saç ekimi ve diş tedavileri 
sağlık turizmi gelirlerinin önemli bir 
bölümünü oluştururken, onkoloji, 
kardiyovasküler cerrahi ve organ 

nakli gibi ileri uzmanlık 
gerektiren alanlarda da 
Türkiye'nin uluslara-
rası hasta çekim gücü 
her geçen yıl artıyor." 
ifadelerini kullandı.

Türkiye'nin 40'tan 
fazla şehirde sağlık 
turizmi hizmeti sunan, 
1500'ün üzerinde sağ-
lık kuruluşu ve yüzlerce 
uluslararası akreditas-
yona sahip merkeziyle 
dünyanın önde gelen 
sağlık destinasyonla-
rından biri konumunda 
bulunduğunu söyleyen 
Eröğüt, uluslararası 
hastaların tercih sebeplerinin başın-
da yüksek klinik başarı oranları, ileri 
teknoloji altyapısı, deneyimli hekim 
kadroları ve Avrupa ile karşılaştırıldı-
ğında yüzde 40 ila yüzde 70 arasın-
da değişen maliyet avantajı geldiğini 
dile getirdi.

"KIŞI BAŞI ORTALAMA 
SAĞLIK HARCAMASI 
YAKLAŞIK 2 BIN 500 
DOLARA ULAŞTI"
Eröğüt, sağlık turizminde artık 

yalnızca hasta sayısındaki artışı 
değil, kişi başına elde edilen katma 
değeri de önemsediklerini belirterek, 
şunları söyledi:

"Kişi başı ortalama sağlık har-
caması yaklaşık 2 bin 500 dolara 
ulaştı. Ancak özellikle onkoloji, 
kardiyovasküler cerrahi, robotik 
cerrahi, organ nakli ve kompleks 
tedavi süreçlerinde bu rakamın 10 
bin dolar ila 50 bin dolar arasında 
değişebildiğini görüyoruz. Bu durum, 
Türkiye'nin yalnızca yüksek hacimli 
değil, aynı zamanda yüksek kat-
ma değerli sağlık hizmetlerinde de 
küresel ölçekte güçlü bir konuma 
ulaştığını gösteriyor. Önümüzdeki 
dönemde hedefimiz, uluslararası 
hasta deneyimini daha da gelişti-
rerek, yüksek teknoloji gerektiren 
tedavilere odaklanarak ve Türkiye 
markasını güçlendirerek hem hasta 
sayısını hem de kişi başına elde 
edilen geliri sürdürülebilir şekilde 
artırmak."

Ticaret Bakanlığı, HİB ve sektör 
paydaşlarıyla koordinasyon içeri-
sinde yürütülen çalışmalar saye-
sinde ülkenin küresel sağlık turizmi 
markasını daha da güçlendirmeyi 
hedeflediklerini söyleyen Eröğüt, 
"Heal in Türkiye markası, ülkemizin 

uluslararası sağlık hizmetleri ala-
nındaki ortak vitrin niteliğini taşıyor. 
Bunun yanında Ticaret Bakanlığımız 
tarafından sağlanan yurt dışı tanıtım, 
fuar katılımı, marka ve Turquality 
destekleri sektörümüzün uluslararası 
rekabet gücünü artırıyor. Amacımız, 
Türkiye'nin sağlık turizminde yal-
nızca fiyat avantajıyla değil güve-
nilirlik, kalite, ileri teknoloji ve hasta 
memnuniyetiyle öne çıkan küresel 
bir marka olarak konumunu daha da 
güçlendirmek." diye konuştu.

Eröğüt, Türkiye'nin uluslararası 
alandaki güçlü itibarını koruyabil-
mesi için kayıt dışı faaliyetlerle etkin 
şekilde mücadele edilmesinin büyük 
önem taşıdığına dikkati çekerek, 
Heal in Türkiye platformunun ulusla-
rarası hastaların yetkilendirilmiş sağ-
lık kuruluşlarına ve aracı kuruluşlara 
güvenle ulaşabilmesini sağladığını 
söyledi.

Türkiye'nin Joint Commission 
International (JCI) akreditasyonu-
na sahip sağlık kuruluşu sayısıy-
la dünyanın önde gelen ülkeleri 
arasında yer aldığını aktaran Eröğüt, 
JCI başta olmak üzere uluslararası 
akreditasyonların yaygınlaşma-
sının hasta güvenliği, klinik kalite 
ve hizmet standartlarının sürekli 
geliştirilmesini desteklerken, ülkenin 
sağlık turizmindeki marka değerini 
ve uluslararası rekabet gücünü de 
güçlendirdiğini belirtti.

Eröğüt, uluslararası hastalara, 
tercih edecekleri sağlık kuruluşunun 
veya aracı kuruluşun yetkilendirilmiş 
olmasına dikkat etmeleri, tedavi 
sürecine ilişkin tüm hizmetleri yazılı 
sözleşme ile güvence altına almaları 
ve sadece sosyal medya üzerinden 
hizmet veren kayıt dışı aracılardan 
kaçınmaları tavsiyesinde bulundu.

Yılın ilk yarısında 
1 milyar 257 milyon 

dolarlık halı ihraç etti
GAZİANTEP (AA)- Türk halı sektörü, yılın ilk 

yarısında 184 ülke ve serbest bölgeye ger-
çekleştirdiği 246 milyon 314 bin metrekarelik 
ihracattan 1 milyar 257 milyon 949 bin dolar 
gelir elde etti.

AA muhabirinin, Türkiye İhracatçılar Meclisi 
(TİM) verilerinden derlediği bilgiye göre, sektö-
rün ihracatında en büyük payı 978 milyon 986 
bin dolarla makine halıları aldı.

Makine halılarını 219 milyon 769 bin dolarla 
tufte halılar, 54 milyon 637 bin dolarla el halıları 
ve 4 milyon 557 bin dolarla kilimler izledi. Kilim 
ihracatı geçen yılın aynı dönemine göre yüzde 
30,9 arttı.

Bölgesel bazda en fazla ihracat 379 milyon 
888 bin dolarla Amerika kıtası ülkelerine yapılır-
ken, Orta Doğu 304 milyon 691 bin dolarla ikin-
ci, Avrupa ülkeleri ise 207 milyon 74 bin dolarla 
üçüncü sırada yer aldı.

Ülke bazında ise ABD, 350 milyon 755 bin 
dolarlık ihracatla ilk sıradaki yerini korudu. Bu 
ülkeyi 162 milyon 338 bin dolarla Suudi Arabis-
tan ve 101 milyon 788 bin dolarla İngiltere takip 
etti.

İHRACATTA SAVAŞ VE LOJISTIK 
ETKISI
TİM Halı Sektör Kurulu Başkanı İskender 

Kaplan, AA muhabirine, Orta Doğu'da yaşanan 
savaşın lojistik süreçlerini olumsuz etkilediğini 
ve bunun ihracata yansıdığını söyledi.

Geçen yılın aynı dönemine yakın bir perfor-
mans sergilendiğini belirten Kaplan, ham madde 
maliyetleri ve lojistikte önemli sorunlar yaşandı-
ğını ifade etti.

Kaplan, şunları kaydetti:
"Hem ham madde hem de lojistikte ciddi 

anlamda sıkıntılar yaşandı. En büyük pazarımız 
Orta Doğu olduğu için aslında rakamların aynı 
seviyeleri yakalaması bile sektör adına çok iyi 
olduğunu düşünüyorum. Dubai, Katar, Bahreyn 
ve Suudi Arabistan'a yaşanan lojistik ve sevkiyat 
sorunundan dolayı ortalama 50 konteynere ka-
dar fabrikalarda ürünlerimiz bekliyor. 2 bin dolar 
olan ortalama nakliye fiyatları şu anda 8-10 bin 
dolara kadar çıkmış durumda. Bununla ilgili de 
lojistik desteği bekliyoruz."

"HER ŞEY SAVAŞIN SEYRINE BAĞLI"
Yüksek ham madde fiyatları, bölgedeki 

savaş ve mevsimsel talep daralmasının sektörü 
etkilediğini dile getiren Kaplan, eylül ayından 
itibaren ihracatta yeniden ivme beklediklerini 
söyledi.

Kaplan, yıl sonu için 3,5 milyar dolarlık 
ihracat hedefini koruduklarını belirterek, "Bizim 
için şu an en önemli denge savaş, ham madde 
fiyatları ve lojistik. Ne kadar üretebilirsek üre-
telim, sevkiyat yapamıyorsak bunun bir anlamı 
olmuyor. Her şey savaşın seyrine bağlı." diye 
konuştu.

Türkiye sağlık turizminde yılın ilk çeyreğinde 
761,5 milyon dolar gelir elde etti
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SOLDAN SAĞA
1. Birtakım getir götür işleri... Kod adı... 

2. Eski Rumen para birimi... Genellikle kıldan 
yapılmış kaba dokuma (eski)... Şen, rahat (eski)... 
İnsanlarda, hayvanlarda deri ile kemik arasındaki 
kas ve yağdan oluşan tabaka... 3. Sese verilen 
tona göre şaşma, beğenme, acı, üzüntü vb. 
duygular anlatan söz... Eski takvimlere göre yılın 
ve baharın ilk günü sayılan martın yirmi birine 
rastlayan gün... Büyük erkek kardeş, ağabey (halk 
ağzı)... 4. Üç veya daha çok direği bulunan yelkenli 
gemilerde arka direk... Yünün dövülmesiyle 
yapılan kalın ve kaba kumaş (halk ağzında)... 
Merkez (halk ağzı)... 5. Acıkmış olma durumu... 
Son adam... Boğa güreşi, yarış, oyun vb. gösteriler 
yapılan alan... 6. Eksik, tamamlanmamış, bitmemiş 
(eski)... Nine olma durumu, büyük annelik... 7. 
Zehir... Hoş görülmeyen bir şeyi ara sıra yapma... 
8. Çocuğunu dünyaya getiren kadın, ana, valide... 
Yabancı... Selenyum elementinin simgesi... 9. 
İslam dinini korumak veya yaymak amacıyla 
Müslüman olmayanlara karşı yapılan kutsal savaş 
(eski)... Küme, yığın (halk ağzı)... Arap alfabesinin 
beşinci harfinin adı (eski)... 10. Herhangi bir kuvvet 
alanında, belli bir düzlemin belli bir bölümünden 
geçtiği varsayılan güç çizgileri, seyelan... Bir şeye 
dikkati yönelterek o şeyin bilincine varma, idrak... 
Kayseri iline bağlı ilçelerden biri... 11. Yargılama 
ve değerlendirmenin kendisine göre yapıldığı 
ölçüt, uyulması gereken kural, düzgü... Osmanlı 
Devleti’nde gümrük vergisi... Alev, yalaz (halk 

ağzı)... 12. Çinko elementinin simgesi... Birbirine 
bitişik olmayan, aralarında açıklık bulunan... 
“İyilik edeyim derken kimseyi memnun edemedi” 
anlamındaki "...’yı küstürdü, Muhammed’i 
memnun edemedi" sözünde geçer... 13. İskambil 
kâğıtlarında birli... İki hörgüçlü deve ile boz 
devenin melezi olan tülü devenin erkeği (halk 
ağzı)... Hecelerin uzunluk ve kısalık, kapalılık veya 
açıklık değerlerine göre türlü ses kalıplarından 
oluşan divan edebiyatı nazım ölçüsü... 14. Oğulcuk 
(eski)... Önlük... 15. Bir el işini veya mekanik 
bir işi gerçekleştirmek için özel olarak yapılmış 
nesne... Ebucehil karpuzu... Bir şeyin birdenbire 
hatırlandığını veya kavrandığını anlatan bir söz...

YUKARIDAN AŞAĞIYA
1. Balık avlamakta veya yük taşımakta 

kullanılan, tek veya iki direkli ve açık güverteli, 
büyük kayık, alamanata... Bakışı, dikkati çeken her 
şey... 2. Bolu iline bağlı ilçelerden biri... Roma'da 
her yıl seçilen iki devlet başkanından her biri... 
3. Duru, sakin havada çıkan kuru soğuk... Metal 
bir nesne sert bir yüzeye düştüğü zaman çıkan 
ses... Türk alfabesinin yirmi üçüncü harfinin 
adı, okunuşu... 4. Harç alıp sürmeye yarayan, 
çoğu üçgen biçiminde, yassı, demirden, üstten 
tahta saplı sıvama aracı... Sodyum elementinin 
simgesi... Tapınak... 5. Herhangi bir durumun, 
cismin veya alanın sınırları arasında bulunan 
bir yer, dâhil... Yarı(eski)... Üzme, sıkıntı verme, 
üzgü... Oy (eski)... 6. Hafifsemek veya kınamak 

için söylenen bir söz... Albastı (halk ağzı)... 7. 
Kelimenin sonuna geldiğinde birliktelik, beraberlik, 
araç, neden veya durum anlatan cümleler 
yapmaya yarayan bir söz... Bazı maddeleri 
korumak, belirli bir parlaklık kazandırmak veya 
boyamak için kullanılan, saydam veya donuk cama 
benzeyen cila... İçerisinde kalıp yapılan üç tarafı 
kaplı, bir tarafı açık tepsi şeklinde dizgi aleti... 
8. Mevcut, evrende veya düşüncede yer alan... 
Kolayca ateş yakmaya yarayan ince ve kuru ağaç 
dalı, kuru ot vb. şeyler... 9. Kara elmas... Kez, yol, 
defa, sefer... 10. Orkestrada yer alan çift kamışlı, 
tahtadan yapılmış üflemeli çalgı... İşaret... Glikol... 
11. Dazlak (halk ağzı)... Annesinin soyadını 
alan... Samaryum elementinin simgesi... 12. 
Köpek... Eğrilmekte olan yün, keten vb. şeylerin 
tutturulduğu, bir ucu çatal değnek... Kalsiyum 
elementinin simgesi... Baba... 13. Başlangıcı 
belli olmayan zaman, öncesizlik... Ada (eski)... 
14. Kentlileşmiş, kırsallıktan kurtulmuş, uygar... 
Atmosferin alt tabakalarındaki küçük su taneleri 
veya buhardan oluşan bulutların çok alçalarak 
yeryüzüne kadar inmesiyle oluşan duman... 
Barış... 15. Kaba ve hoyrat bir biçimde iterek, 
zorla... Danışık, danışıklık (eski)...
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HABER MERKEZİ- Ortopedi ve 
Travmatoloji Uzmanı Prof. Dr. Mustafa 
Akkaya, Figen Balcı’nın hazırlayıp sun-
duğu “Figen Balcı ile Hayatın Reçetesi” 
programında diz eklemi hastalıkları ve 
diz cerrahisinde yaşanan yeni gelişme-
leri anlattı.

Diz ağrılarının toplumda en sık ihmal 
edilen sağlık sorunları arasında yer 
aldığını belirten Akkaya, erken dönem-
de başvurulduğunda birçok sorunun 
ilerlemeden kontrol altına alınabileceğini 
söyledi.

Diz ekleminin çok özel bir anatomi-
ye sahip olduğunu vurgulayan Akkaya, 
yanlış ya da gecikmiş tedavilerin hare-
ket kabiliyetini ciddi şekilde etkileyebi-
leceğini belirterek, “Yürüme her şeydir. 
İnsanların mobilize olması genel beden 
ve ruh sağlığı açısından çok önemli. 
İnsanlar yürüyemediklerinde sosyal 
hayattan kopuyor, kilo alımı artıyor ve 
başkalarına bağımlı hale gelebiliyorlar” 
dedi.

“DIZ SORUNLARI YAŞA VE 
CINSIYETE GÖRE DEĞIŞIYOR”
Diz eklemi hastalıklarının yaşa, cin-

siyete ve yaşam biçimine göre farklılık 
gösterdiğini ifade eden Prof. Dr. Akkaya, 
çocukluk döneminde daha çok travma-
ya bağlı diz kapağı çıkıkları ve yaralan-
maların görüldüğünü söyledi.

Orta yaş döneminde ise kadın ve 
erkeklerde farklı sorunların öne çıktığını 
belirten Akkaya, kadınlarda kas yapı-
sındaki farklılıklar nedeniyle diz kapağı 
çevresindeki problemlerin daha sık 
yaşanabildiğini ifade etti.

“Merdiven inip çıkarken, çömelirken 
veya oturup kalkarken oluşan ağrılar 
ön diz ağrısının habercisi olabilir. Erken 
dönemde müdahale edilirse kıkırdak 
aşınması ilerlemeden önlem alınabilir.” 
diyen Akkaya, ihmal edilen problemlerin 
ilerleyen yaşlarda kireçlenmeye dönü-
şebileceğini söyledi.

Akkaya, erkeklerde ise spor yara-
lanmalarına bağlı menisküs yırtıkları 
ve ön çapraz bağ sorunlarının daha sık 
görüldüğünü belirtti.

“KADINLAR CILTLERINE 
GÖSTERDIKLERI ÖZENI 
DIZLERINE DE GÖSTERMELI”
Menopoz döneminin diz sağlığı 

açısından kritik olduğuna dikkat çeken 
Akkaya, hormonal değişikliklerle birlikte 
kemik ve kıkırdak dokusunun da etkilen-
diğini söyledi.

Prof. Dr. Akkaya, “Kadınlar menopo-
za girdikten sonra ciltlerine gösterdikleri 
özeni dizlerine de göstermeliler. Çünkü 
dizler yaşam kalitesini etkileyen en 
önemli yapılardan biridir” dedi.

Akkaya, menopoz öncesi yapılacak 
kontroller sayesinde kıkırdak koruyucu 
tedavilerle diz sağlığının korunabilece-

ğini belirtti.
“HER DIZ AĞRISI AMELIYAT 
GEREKTIRMEZ”
Diz tedavisinde son yıllarda rejene-

ratif tıp ve ortobiyolojik uygulamaların 
önemli gelişmeler sağladığını anlatan 
Prof. Dr. Akkaya, amaçlarının vücu-
dun kendi iyileştirme kapasitesinden 
yararlanmak olduğunu söyleyerek 
“Kişinin iyileştirici kapasitesi aslında 
kendi vücudunda saklıdır. Erken evre 
kıkırdak hasarlarında kişinin kendi kök 
hücrelerinden yararlanılarak yapılan 
ortobiyolojik tedavilerle başarılı sonuçlar 
alınabiliyor” ifadelerini kullandı.

Prof. Dr. Mustafa Akkaya, rejeneratif 
ve ortobiyolojik tedaviler konusunda 
toplumda bilgi karmaşası yaşanabildiği-
ne dikkat çekti.

Kök hücre tedavileri ile kandan elde 
edilen trombosit uygulamalarının farklı 
yöntemler olduğunu belirten Akkaya:

“Vücutta dolaşan kandan kök hücre 
elde etmek mümkün değildir. Kök 
hücreler, leğen kemiği gibi büyük ke-
miklerden ya da yağ dokusundan elde 
edilebilir. Kandan alınan ise kök hücre 
değil, trombosit dediğimiz kan hücrele-
ridir.” dedi.

Menisküs ve kıkırdak dokularının 
iyileşme kapasitesinin sınırlı olduğunu 
vurgulayan Prof. Dr. Akkaya:

“Kas dokusu kanlanması sayesinde 
kendini onarabilir ancak kıkırdak ve me-
nisküs gibi dokular yeterli kan damarına 
sahip değildir. Bu nedenle erken evre 
hasarlarda uyguladığımız ortobiyolojik 
tedavilerle o bölgede iyileşmeyi destek-
leyecek bir ortam oluşturmayı hedefliyo-
ruz.” ifadelerini kullandı.

“SOSYAL MEDYADA MUCIZE 
TEDAVI GIBI SUNULAN 
UYGULAMALARA DIKKAT”
Prof. Dr. Mustafa Akkaya, menisküs 

ve kıkırdak tedavileri konusunda bilim-
sel gelişmelerin umut verici olduğunu 
ancak her yeni yöntemin “kesin tedavi” 
gibi sunulmaması gerektiğini söyledi.

Menisküsün dışarıdan verilen 
maddelerle tamamen tedavi edilmesinin 
bugün için mümkün olmadığını belirten 
Akkaya:

“Biyoteknoloji çok hızlı ilerliyor. Ki-
tosan içerikli jeller ve akıllı moleküllerle 
hasarlı bölgeyi hedefleyen çalışmalar 
devam ediyor. Gelecekte kıkırdak ve 
menisküs dokularına yönelik yeni tedavi 
seçenekleri mümkün olabilir.” dedi.

Ancak mevcut bilimsel aşamada tek 
bir enjeksiyonla tüm sorunları ortadan 
kaldıran bir tedavi yaklaşımının olmadı-
ğını vurgulayan Prof. Dr. Akkaya:

“Henüz bir iğneyle menisküsü ya da 
kıkırdağı tamamen tedavi edebilecek 
noktada değiliz. Hastalar erken dö-
nemde hekime başvurursa ortobiyolojik 

tedavilerle mevcut hasarın ilerlemesini 
yavaşlatmak ve eklemi korumak müm-
kün olabilir.” ifadelerini kullandı.

Akkaya, kıkırdak, menisküs ve ek-
lem hasarlarında her hastaya özel de-
ğerlendirme yapılarak kişiselleştirilmiş 
tedavi planlanması gerektiğini söyledi.

“AĞRIYLA VE AĞRI 
KESICILERLE YAŞAMAK 
KADER GIBI GÖRÜLMEMELI”
Toplumda birçok kişinin uzun süre 

ağrı kesicilerle yaşamaya çalıştığını 
belirten Prof. Dr. Akkaya, bunun doğru 
bir yaklaşım olmadığını söyledi.

Diz cerrahisinde kişiye özel çözüm-
lerin artık çok daha gelişmiş olduğunu 
ifade eden Akkaya, “Robotik cerrahi, ki-
şiye özel protezler ve küçük implantlarla 
diz cerrahisinde ciddi yollar katettik. 
Hastalar erken başvurduklarında çok 
daha küçük ve kişiselleştirilmiş müdaha-
lelerle sağlıklı bir yaşam sürdürebiliyor” 
dedi.

“AYNI AMELIYATTA 
HER IKI DIZE PROTEZ 
UYGULANABILIR”
Diz ve kalça protezleri konusunda 

hastaların endişe duymaması gerek-
tiğini belirten Prof. Dr. Akkaya, uygun 
cerrahi teknik, kaliteli implant ve doğru 
rehabilitasyonla protezlerin uzun yıllar 
kullanılabildiğini söyleyerek, “Güncel 
çalışmalar uygun şekilde yapılan cer-
rahilerde implant kullanım süresinin 30 
yıla ulaşabildiğini gösteriyor. Hastalar 

protez cerrahisinden korkmamalı ve ağ-
rıyla yaşamayı kader olarak görmemeli” 
ifadelerini kullandı.

Prof. Dr. Akkaya şunları söyledi:
“Eğer hasta biyolojik olarak aynı 

seansta iki dizine birden ameliyatı 
kaldırabilecek durumdaysa genel sağlık 
durumu buna elverişli ise aynı ameliyat-
ta her iki dize birden ameliyat yapılabilir 
hatta tercih edilmelidir. Hastanın ihtiyacı 
varsa her iki dize de aynı anda tedavi 
uygulanmasının önemli avantajları var. 
Hasta bir kez ameliyat oluyor, bir kez 
rehabilitasyon desteği alıyor, hasta 
bakım desteği bir kez alınıyor, ameliyat 
maliyetleri önemli ölçüde azalıyor.”

“YAPAY ZEKÂ DESTEKLI KIŞIYE 
ÖZEL REHABILITASYON”
Cerrahi başarının yalnızca ameli-

yatla sınırlı olmadığını belirten Akkaya, 
ameliyat sonrası rehabilitasyon süreci-
nin de kişiye özel planlanması gerektiği-
ni söyledi.

“Ben hastalarıma yapay zekâ 
destekli kişiselleştirilmiş rehabilitasyon 
programı uyguluyorum” diyen Akkaya, 
hastanın yaşı, mesleği, beklentileri ve 
yapılan cerrahinin değerlendirilerek özel 
iyileşme programları oluşturulduğunu 
anlattı.

“DIZ AMELIYATI SONRASI 
KAYAK DA YAPILABILIR, TENIS 
DE OYNANABILIR”
Diz ameliyatlarından sonra hastala-

rın aktif yaşama dönebileceğini vurgu-

layan Prof. Dr. Akkaya, “Bir hasta ame-
liyat öncesi kayak yapıyorsa ameliyat 
sonrası da kayak yapabilir hale getirme-
yi hedefliyoruz. Uygun cerrahi teknikler 
ve implantlarla hastalar koşabilir, tenis 
oynayabilir, istedikleri gibi aktif biçimde 
hayatın içinde kalabilirler” ifadelerini 
kullandı.

Gerekli sağlık koşullarını taşıyan 
hastalarda iki dizin aynı seansta ame-
liyat edilebildiğini de söyleyen Akkaya, 
bunun bazı hastalar için tek iyileşme ve 
rehabilitasyon süreciyle önemli avantaj 
sağlayabildiğini belirtti.

DIZ SAĞLIĞI IÇIN ÖNEMLI 
UYARILAR
Prof. Dr. Mustafa Akkaya diz ek-

lemlerini korumak için şu önerilerde 
bulundu:

•  Herkes kendi vücudunu tanıyarak 
spor yapmalı, bilinçsiz ağır antrenman-
lardan kaçınılmalı.

•  Spora başlamadan önce gerekirse 
profesyonel destek alınmalı.

•  Kadınlar menopoz öncesinde diz 
kontrollerini ihmal etmemeli.

•  Dizde kilitlenme ve takılma gibi 
mekanik sorunlar ciddiye alınmalı.

•  Gece ağrısı veya sürekli ağrı 
varsa ağrı kesicilerle süreç geçiştirilme-
meli.

Akkaya ayrıca “Kaliteli ve bağımsız 
bir yaşam için hareket etmek, hareket 
edebilmek için de diz sağlığını korumak 
gerekiyor” ifadelerini kullandı.

Figen Balcı’nın hazırlayıp sunduğu “Figen 
Balcı ile Hayatın Reçetesi” programına konuk 
olan Ortopedi ve Travmatoloji Uzmanı Prof. 

Dr. Mustafa Akkaya, diz ağrılarının ihmal 
edilmemesi gerektiğini vurgulayarak, yeni 

nesil cerrahi teknikler, kişiye özel implantlar ve 
yapay zekâ destekli rehabilitasyon sayesinde 
hastaların yeniden aktif yaşama dönebildiğini 
söyledi. Akkaya, uygun tedaviyle diz ameliyatı 

sonrası kayak, tenis ve koşu gibi sporlara 
yeniden dönüşün mümkün olduğunu belirtti

Diz ameliyatı sonrası kayak da 
yapılabilir, tenis de oynanabilir

Prof. Dr. 
Mustafa AkkayaFigen Balcı



DOĞAN BULGUN

BAŞKENTİN 
ÖZLEMİ 
BİTİYOR

20 TEMMUZ 2026 PAZARTESİ

MEHMET KISMET

HABER MERKEZİ-UE-
FA Şampiyonlar Ligi 2’nci 
eleme maçında Fenerbahçe 
yarın Gornik Zabrze ile saat 
21.00’de Şükrü Saraçoğlu 
Stadında karşılaşacak.

Fenerbahçe ile Gornik 
Zabrze arasında oynana-
cak maçı Litvanyalı hakem 
Manfredas Lukjančukas 
yönetecek.

Federasyon Başkanı Suat Çelen, gelecekten çok ümitli

F.BAHÇE YARIN GORNİK ZABRZE KARŞISINDA

CiMNASTiĞiMiZ 
BAŞARIYA ABONE
►Başkan, Başkent Ankara’nın cimnastikte yine zirveye çıkacağını açıkladı

DOĞRU SÖZE NE DENIR?
Yalanı bol olanın, dostu çok olur. 

Yalanı olmayanın hiç kimsesi yoktur.

Güray SOYSAL                                     soysalguray@gmail.com

TEMEL SAĞLAM OLUNCA, BİNA ÖMÜR UZUN OLUR

Güray SOYSAL                                     soysalguray@gmail.com

BANA GÖRE...

1943 yılında 
Trabzon’da 

dünyaya gelen 
Zeki Kuban, Pendik 
Lisesi’nden me-
zun oldu. Meslek 
hayatına 1960 
yılında Türkiye Spor 
Gazetesi’nde adım attı. Gazetecilik kariyeri 
boyunca Yeni İstanbul, Tercüman, Dünya, 
Günaydın, Akşam ve Fanatik gazetelerinin yanı 
sıra Fenerbahçe Dergisi ile İnterpress Haber 
Ajansı’nda muhabir, servis şefi ve editör olarak 
kritik görevler üstlendi.

Medyadaki başarılarının yanı sıra spor sa-
halarına da hakem olarak hizmet eden Kuban, 
tam 33 sene voleybol hakemliği yaptı. Sürekli 
Basın Kartı sahibi olan ve TSYD üyesi usta 
gazeteci, evli ve bir çocuk babasıydı. 

Duayen gazeteci Zeki Kuban 3 Temmuz 
günü Erenköy'de kılınacak cenaze namazının 
ardından son yolculuğuna uğurlandı.

Sporun her branşında do-
ping yapıldığı gerekçesiyle 

Uluslararası müsabakalardan 
men edilen Rusya için konulan 
engel ortadan kalktı.

Bu konuda açıklamalarda 
Uluslararası Voleybol Federas-
yonundan geldi. FIVB, IOC'nin 
Rusya Olimpiyat Komitesi 
hakkındaki son kararının 
ardından Rus sporcular ve 
takımlara yönelik uluslara-
rası organizasyon yasağını 
kaldırdı. Uluslararası Voley-
bol Federasyonu (FIVB), Rus 
sporcular ve takımlara yönelik 
uygulanan katılım yasağını 
kaldırdığını açıkladı. Ulusla-
rarası Olimpiyat Komitesi'nin 
(IOC) Rusya Olimpiyat Komite-
si (ROC) hakkındaki yaptırımı 
geçici olarak askıya almasının 
ardından alınan karar, Rus 
voleybolunun uluslararası are-
naya dönüşünü resmileştirdi.

Kararın bir diğer önemli 
detayı ise dünya sıralamasıyla 
ilgili oldu. FIVB, Rus takımla-
rının, federasyon tarafından 
faaliyetlerinin askıya alındığı 
tarihte sahip oldukları puan-
larla FIVB dünya sıralamasına 
yeniden ekleneceğini duyurdu.

ZEKİ 
KUBAN

RUS SPORCULAR ARTIK 
SPORUN ARENA’SINDA

Spordaki başarı haberleri ge-
lince mutluluktan havalara 

uçuyorum.
Büyük kadınlarımızdan son-

ra, liseli erkeklerimiz de başarı 
yolunda olduklarını gösterdiler.

Bunun son örneği TVF Spor 
Lisesi'ne ait…

TVF Spor Lisesi Erkek 
Voleybol Takımımız, 2026 ISF 

Dünya Liseler Arası Voleybol 
Şampiyonası'nda tarih yazarak 
Dünya şampiyonu oldu.

Çin'in Shangluo kentinde 
düzenlenen şampiyonanın fina-
linde, 2-1 geriye düştüğü maçta 
Yunanistan'ı 3-2 (29-31, 25-22, 
19-25, 25-19, 15-13) mağlup 
eden takımımız, muhteşem bir 
geri dönüşe imza attı.

Bu genç sporcuları, teknik 
heyeti ve Türkiye Voleybol 
Federasyonu'nu kutlarken, 
TVF Spor Lisesi'nin kuruluşun-
da büyük emek veren önceki 
Federasyon Başkanı Erol Ünal 
Karabıyık'ı da özellikle tebrik 
etmek isterim.

Çünkü bu başarının temelin-
de onun da büyük emeği vardı.

Unutulmayanlar

Bilhassa Şekerspor maçlarında tribünde tek 
başına amigoluk yapardı. Hiç unutmam, 

Şekerspor 1. Lig'de Rizespor ile oynayacağı 
deplasman maçı için Rize'ye gitmişti.

O yıllarda Şekerspor'un Başkent'te bile doğru 
dürüst taraftarı yoktu. Rizespor deplasmanında 
ise Bruno, Rize Stadı'nda takımını tek başına 
destekliyordu. Ev sahibi Rizespor taraftarları onu 
yakalayarak tribünden aşağı attı.

Ölüm tehlikesi atlatan Bruno, tedavisinin 
ardından yeniden tribünlerdeki yerini aldı ve 
Şekerspor'u yine tek başına desteklemeye de-
vam etti. Daha sonra dönemin Ankara Büyükşe-
hir Belediye Başkanı Melih Gökçek'in girişimiyle 
Ankaraspor tribünlerine geçti.

Renkli kişiliğiyle tanınan, gerçek adı Rıza 
Dinlemez olan Bruno, sessiz sedasız Karşıyaka 
Mezarlığı'nda kılınan cenaze namazının ardın-
dan toprağa verildi.

AMİGO BRUNO DA 
BU DÜNYADAN GÖÇTÜ

Çin’de zafer yazan voleybol takımımız

TOHUMLAR YEŞERMEYE BAŞLADI

KADIN OKÇUMUZUN BAŞARISI
Mete Gazoz ile kıpırdaması ile 

başarılar peşpeşe geliyor. 
Okçuluk sporumuz, bu başarıları ka-
dınları da ekledi. Elif Berra Gökkır'ın 
kazandığı gümüş madalyanın Dünya 
Kupası ayakları tarihinde klasik yay 
kadınlar kategorisinde Türkiye'nin ilk 
bireysel madalyası olduğu belirtildi. 
Erkek ve kızlarımız, şimdi tüm güç-
leri ile Olimpiyatlara hazırlanıyor.

Kulüplerde ayrılıkların sonu 
çoğu zaman büyük gürültü-

lerle gelir. Ancak bazı vedalar 
vardır ki, geride sadece mut-
luluk ve karşılıklı saygı bırakır. 
Koç Topluluğu'nun yayımladığı 
Beko veda ilanı, sekiz yıllık bir-
likteliğin ardından nezaketin en 
güzel örneklerinden birini or-

taya koydu. Fenerbahçe Beko 
forması özenle askıya asıldı, 
soyunma odasındaki dolabına 
bırakıldı. Bu sade ama anlamlı 
görüntü, ayrılığın bile zarafet 
ve saygıyla yaşanabileceğini 
gösteriyordu. Bazen en çok 
konuşan şey, sessizce edilen 
bir veda olur.

KIZLARIMIZ DA 
SIRAYA GİRDİ

KABUK DEĞİŞİMİ BÖYLE OLUR

Türkiye Cimnastik 
Federasyonu Başkanı 

Suat Çelen, Türk 
cimnastiğinin her geçen gün 
yeni başarılara imza attığını 
belirterek, "Başarıların 
adeta abonesiyiz." dedi. 
Çelen, Başkent Ankara'nın 
yeni tesislerle birlikte 
cimnastikte yeniden önemli 
bir merkez haline geleceğini 
de vurguladı.

Türk cimnastiğinin 
elde ettiği başarıların 
olimpiyatlarda da artarak 
devam edeceğini ifade eden 

Çelen, şunları söyledi:
"Farklı branşlarda 

elde edilen bu ilkler, 
sporcularımızın azmi, 
antrenörlerimizin büyük 
emeği ve uzun vadeli, 
sistemli çalışmalarımızın 
somut bir göstergesidir. Türk 
cimnastiğinin geldiği noktayı 
büyük bir gururla izliyoruz."

Ritmik cimnastikte tarihi 
bir yıl yaşandığını belirten 
Çelen, sözlerini şöyle 
sürdürdü:

"Ritmik Cimnastik Genç 
Grup Milli Takımımız, 
Avrupa Gençler 
Şampiyonası'nda grup 
kategorisinde iki alette finale 
kalarak tarihimizde önemli 
bir ilke imza attı. Aerobik 

cimnastik branşında ise 
rekorlarla dolu bir yılı geride 
bıraktık."

Ankara'da hizmete 
kazandırılan yeni tesisin 
Türk cimnastiğine önemli 
katkılar sağlayacağını 
ifade eden Başkan Suat 
Çelen, şu değerlendirmede 
bulundu:

"Ankara'ya 
kazandırdığımız spor 
tesisinde çok sayıda 
yeni sporcu yetişecek. 
Eski başarılı günlerini 
yeniden yaşamak isteyen 
Ankaralı sporcularımız, 
milli takımlarda yine ön 
sıralarda yer alacak ve Türk 
cimnastiğine önemli katkılar 
sunacaktır."

ÇAĞATAY DOLAY 

Türkiye Halter Federasyonu Başkanı 
Talat Ünlü, Kolombiya’da yıldız spor-

cularımızın başarıları ile gurur duyduğunu 
açıklarken şöyle konuştu:  “Yıldızlar Dünya 
Şampiyonası’nda ülkemizi en iyi şekilde tem-
sil eden milli sporcularımızı ve bu başarıda 
büyük emeği bulunan antrenörlerimizi yürek-
ten tebrik ediyorum. Türk halterinin geleceği 
adına bizleri gururlandıran sporcularımıza 
başarılarının devamını diliyorum.” 

MİLLİ HALTERCİLERİMİZ 
KOLOMBİYA’DA BAŞARILIYDI

RAMAZAN ATABEY

20 YIL SONRA AYNI 
BAŞARIYI YAKALADI

Milli takım sporcumuz Elif Berra Gökkır, 
gerçekleştirilen eleme atışlarında ortaya 

koyduğu başarılı performansla yarı finale 
yükselerek kariyerine bir önemli başarı daha 
ekledi. Bu başarıyı daha da anlamlı kılan ise 
aradan geçen tam 20 yıl…

Dünya Kupası organizasyonların-
da bu seviyeye son olarak, 2006 yılında 
Hırvatistan’ın Porec kentinde düzenlenen 
birinci ayakta, Milli Takım antrenörlerimiz 
arasında yer alan Natalia Nasaridze ulaş-
mıştı. Aradan geçen 20 yılın ardından Elif 
Berra Gökkır, Dünya Kupasında yarı finale 
yükselen ilk Türk kadın sporcu olarak adını 
yeniden tarihe yazdırdı. Paris 2024 Olimpi-
yat Oyunları’nda ülkemizi temsil eden Elif 
Berra Gökkır, Madrid’deki performansıyla bu 
başarının tesadüf olmadığını bir kez daha 
gösterdi. Genç yaşına rağmen uluslarara-
sı arenada elde ettiği istikrarlı sonuçlarla 
dikkat çeken milli sporcumuz, şimdi Dünya 
Kupası’nda final yolunda mücadele edecek.

 MILLILERİMİZ İÇİN 
SIRADA EUROVOLLEY VAR

AY-YILDIZLI FORMANIN 
“KIRMIZI-BEYAZ” TARİHİ

Avrupa voleybolunun en prestijli organi-
zasyonlarından CEV EuroVolley 2026'da 

mücadele edecek Kadın ve Erkek Voleybol 
Milli Takımlarımız, şampiyona için hazırlıkla-
rını sürdürüyor.

A Milli Kadın Voleybol Takımımız, 21 
Ağustos-6 Eylül 2026 tarihleri arasında dü-
zenlenecek CEV EuroVolley 2026'da parke-
ye çıkacak. A Milli Erkek Voleybol Takımımız 
ise 9-26 Eylül 2026 tarihleri arasında gerçek-
leştirilecek CEV EuroVolley 2026'da Avrupa 
şampiyonluğu için mücadele edecek.

HABER MERKEZİ-2026 Dünya 
Kupası’nda 24 yıl sonra yer alan A Milli Futbol 
Takımı'nın ay-yıldızlı forması, 29 Ekim 1923'te 
Cumhuriyet'in ilanından 3 gün önce başladığı 
tarihi yolculuğuna Amerika Kıtasında devam 
ediyor. Türkiye A Milli Futbol Takımı'nın ay-
yıldızlı forması, yeni kurulan cumhuriyetle bir-
likte yolculuğuna 26 Ekim 1923'teki Romanya 
maçıyla başladı. Milli takımın ilk müsabaka-
sında yakalı ve bağcıklı klasik formaya, siyah 
kemerli beyaz şort ile siyah çorap eşlik etti.

Dünya kupasına ilk katılım hakkını 1950 
Brezilya'da alan Türkiye, ekonomik koşullar 
ve mesafenin uzak olması nedenleriyle orga-
nizasyona gidemedi. İsviçre 1954'te Dünya 
Kupası'nda ilk kez boy gösteren Türkiye, 48 
yıl sonra 2002 Dünya Kupası'nda yeniden 
"dünya sahnesinde" yerini aldı. Türk futbol 
tarihindeki en büyük başarıyı bu organizas-
yonda elde eden milli takım, turnuvayı 3. 
tamamlayarak ay-yıldızlı formayı da kürsüye 
taşımayı başardı.


