Gazeteciler Cemiyeti’nden Polath
Beledlye Baskani |Id|zkaya va ziyaret

GAZETECILER Cemiyeti heyeti, Av-
rupa Gazeteciler Federasyonu’nun
yilhk toplantisi hazirliklar kapsa-
minda Polath Belediye Baskani Miir-
sel Yildizkaya’y ziyaret etti. Ziya-
rette, Gazeteciler Cemiyeti Baskan
Yardimcisi Mustafa Yoldas, Yénetim
Kurulu Uyesi Zeynep Giircanli, Ga-
zeteciler Cemiyeti Uyesi Elif Dogan
Sentiirk ve Proje Calisani Sibel G-
ven yer aldi. Polath Belediye Bas-
kani Miirsel Yildizkaya, goriismede
yaptigi degerlendirmede, Gazete-
ciler Cemiyeti’nin ev sahipliginde
Ankara’da gerceklestirilecek Avrupa
Gazeteciler Federasyonu yillik top-
lantisi icin her tirlii destegi sunma-
ya hazir olduklarini ifade etti. S.3’te

“Basin dzglrliginiin sakincalarini giderecek tek yol yine basin 6zgiirligudur.”
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ATATURK

yapilacak.

ZIRVE dolayisiyla baskentte
glvenlik ve ulasim tedbirleri
en Ust seviyeye cikarilacak.

BU KAPSAMDA, kentte
1-15 Temmuz arasinda

NATO Zirvesi icin
Ankara'da "kirmizi alan”
uygulamasi yapilacak

ANKARA'da 7-8 Temmuz'da
dizenlenecek 36. NATO
Zirvesi kapsaminda,
Esenboga Havalimani
gevresi, zirvenin yapilacagi
alan, protokol guizergahlari
ve delegasyonlarin
konaklayacagi bolgelerde
kirmizi alan uygulamasi

gOsteri ve yuriyuslere izin
verilmeyecek.

SOZ KONUSU bélgelere arag
ve yaya girisleri kontrollQ
sekilde saglanacak.
Delegasyonlarin
konaklayacagi 15 otelin
bulundugu bolgelerde de
glvenlik tedbirleri artirllacak.

ZIRVE siresince 40 bin
emniyet ve jandarma
personeli sahada gorev
yapacak. Guvenlik
tedbirlerine sivil polisler de
destek verecek. S.3'te

L
“VARLIK BARISI” DUZENLEMES] YURURLUGE GIRDI

Kazancini Tiirkiye'ye

getirene 20 yil vergi yok

TUIK’E GORE, 2 MILYON
868 BIN KiSi iSsiz

Istihdam edilenlerin
sayisi azaldi

TURKIYE istatistik Kurumu (TUIK), nisan
ayina iliskin is gucii istatistiklerini
acikladi. Buna gore, Tiirkiye genelinde
15 ve daha yukari yas grubundaki
issiz sayisl, nisanda bir 6nceki aya
kiyasla 5 bin azalarak, 2 milyon 868
bin kisiye geriledi. issizlik orani ise
0,1 puan artisla yiizde 8,2 seviyesinde
gerceklesti.

GENC issizlik orani, 0,8 puan azaligla
yiizde 14,5 olarak gerceklesti. istihdam
edilenlerin sayisi, nisanda bir 6nceki
aya kiyasla 356 bin kisi azalarak 32
milyon 166 bin kisi oldu issizlik orani
erkeklerde yiuizde 6,8, kadinlarda yiizde
11 olarak tahmin edildi. S.6’da

CELIK KUBBE'NIN LAZER GUCU

ALKA'nIn
yetenekleri artiyor

TURK savunma sanayisi tarafindan gii-
venlik giiclerine kazandirilan ve "lazer
silahi" olarak da bilinen ALKA Yoénlendi-
rilmis Enerji Silah Sistemi, yeni yetenek-
lerle gelisimini surdiirilyor. S.5’te

BEYINDEN BILIME

Haydi gelin bir sey
yapalim ?...

Ismet ORHAN

KAMUOYUNDA “Varlik Bari-
sI” olarak bilinen ve yurt ici
ile yurt disindaki kayit disi
varliklarin ekonomiye ka-
zandirilmasini amaclayan
dizenleme Resmi Gazete'de
yayimlanarak ylrurliige girdi.
Yeni kanunla birlikte vergi,
yatirnm ve kamu alacaklarina
iliskin dnemli degisiklikler
hayata gecirildi.
KAMU ALACAKLARINDA
TAKSIT SURESI 72 AYA
CIKARILDI
DUZENLEME kapsaminda
kamu alacaklarinin yapilan-
dirlmasinda énemli bir adim
atildi. Daha 6nce 36 ay olarak
uygulanan amme alacaklari
taksitlendirme siresi 72 aya
yukseltildi. Boylece borglulara
6deme konusunda daha uzun
vadeli bir imkan sunulacak
KANUNLA birlikte Turkiye'ye
yeni yerlesen ve son Ug yil-
dir tlkede ikamet etmeyen
kisilere yonelik dikkat ¢ekici
bir vergi tesviki getirildi. Bu
kisilerin yurt diginda elde
ettikleri kazanclar, belirli sart-
larin saglanmasi halinde 20

istisna tutulacak. S.5’te

TURKIYE Odalar ve Borsalar
Birligi (TOBB) Nefes Kredisi
8 Haziran itibariyla yeniden
baslayacak, krediler 6 ay
anapara 6demesiz donem
dahil, azami 48 ay vadel

yil boyunca gelir vergisinden olacak.

TOBB Nefes Kredisi 8 Haziran'da
yeniden baslayacak

YENI TOBB Nefes Kredisi
kapsaminda ilk dilim olarak
25 milyar lira kullanima agi-
lacak, bu yil icinde duyurula-
cak ilave limitlerle kredi hac-
minin 100 milyar liraya ulas-
masl! hedefleniyor. S.6’da

TZOB GENEL BASKANI BAYRAKTAR, MAYIS AYI

URETICI VE MARKET FIYATLARINI DEGERLENDIRDI

arkette 36 iiriinden

a [ p——

Ut zos

Vergi sistemi ve

tesvikte yeni donem...

Prof. Dr. Mehmet Ali AKTAS

.1 22'sinin fiyat artt

TURKIYE Ziraat Odalari Birligi
(TZOB) Genel Bagkan! Semsi
Bayraktar, mayista markette
36 Urtndn 22'sinde fiyat artisi,
13'Unde fiyat diistist goraldagu-

gini bildirdi.

de Ureticide fiyatl en fazla artan
ardin kuru sogan, fiyati en fazla
disen arin ise markette sivri
biber, Ureticide domates oldu"
dedi. S.6’da

Tarimda "rekor" beklentisi bu yil

tiiketiciye de bolluk vadediyor

TARIMDA bu yil hava sicakliklari ve yagislarin

beklentilere uygun gerceklesmesiyle rekor
beklentisi artarken gecen yil dondan etkilenen
meyveler basta olmak utzere gesitli Griinlerde
bollugun yaz déneminde marketlere ve manav
tezgahlarina yansimasi éngoruliyor. S.6’da

nd, 1 driinde ise degisim olmadi-

BAYRAKTAR, "Hem markette hem

Anayasa Mahkemesi,
"siiresiz nafaka"
diizenlemesini iptal etti

ANAYASA Mahkemesi (AYM), bosanan ese
siiresiz nafaka verilmesine iliskin dii-
zenlemeyi oy cokluguyla iptal etti.

EDINILEN bilgiye gére, Yilkksek Mahkeme,
ilgili diizenlemenin oy ¢okluguyla iptali-
ne, iptal hitkkmiiniin 9 ay sonra yiirurlii-
ge girmesine karar verdi. Kararin gerek-
cesi daha sonra yazilacak. S.3’te

Giirlek: Iptal kararini son
derece kiymetli buluyoruz

ADALET Bakani Akin Giirlek, "Anayasa
Mahkemesinin, Tiirk Medeni
Kanunu'ndaki 'sliresiz nafaka'
diizenlemesine iligkin verdigi iptal
kararini, adalet ve hakkaniyet ilkeleri
adina son derece kiymetli buluyoruz.™
ifadesini kullandi. S.3’te

HUKUKI GOZLEM DERNEGI

—— -

“Stajyer avukathk emek

somiirusune donustu”

HUKUKI Gozlem Dernegi tarafindan
hazirlanan, “Stajyer Avukatlarin
Emeginin Ucretlendirilmesi Sorunu ve
Co6ziim Onerileri” adli rapor, stajyer
avukatlarin calistinldigi ve emek
somiriisiine doniisen sistemi irdeledi.
Sistemin “gilivencesiz emek diizeni”
olarak tanimlandigi raporda stajyer
avukatlarin “emek sémiiriisiine acik”
durumda olduklarinin alti gizildi.
Raporda ¢oziim olarak da aylik 22 bin
TL licret, SGK ve devlet destekli fon
modeli 6nerildi. S.2’de

Gazetesine tamamen renkli tablet ve cep
telefonlarimizdan (Pazar giinleri harig)
UCRETSIZ ulasabilirsiniz.
ios:httpl/24saat.ios.web.tr
Android: http/l24saat.droid.web.tr
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HUKUKI GOZLEM DERNEGI:

somuirtisiine dontistii”

Hukuki Gézlem Dernegi tarafindan hazirlanan, “Stajyer Avukatlarin Emeginin Ucretlendirilmesi Sorunu ve Coziim Onerileri” adl rapor, stajyer avu-
katlarin ¢ahistirildigi ve emek somiiriisiine doniisen sistemi irdeledi. Sistemin “giivencesiz emek diizeni” olarak tammmlandig: raporda stajyer avukatlarin
“emek somiiriisiine acik” durumda olduklarinin alti ¢izildi. Raporda ¢oziim olarak da aylik 22 bin TL iicret, SGK ve devlet destekli fon modeli onerildi.

ukuki G6zlem Dernegi
tarafindan hazirla-
nan “Stajyer Avukatlarin
Emeginin Ucretlen-
dirilmesi Sorunu ve
C6ziim Onerileri”
raporu Tiirkiye'de
stajyer avukatlarin
emek sémuriisiine
maruz kaldigini or-
taya koydu. Stajyer
avukatlarin biytik
bdliiminiin licretsiz
ya da diisiik licretle
calistirildigi, sosyal
glivenceden yoksun
birakildigi ve bunun
“yapisal bir emek somii-
riisii” riskine doniistugii
vurgulanan raporda, Tiirkiye
Avrupa lilkeleriyle de kiyas-
landi.

Raporda, ¢6ziim olarak da staj-
yer avukatlarin 6zellikle ilk alt1 aylik
adliye staji siirecinde kamu destegiyle
Ucretlendirilmesi gerektigi belirtilir-
ken, ikinci alti aylik biiro stajinda ise
avukat, baro ve kamu destekli “karma
finansman modeli” 6nerildi.

Hukuki Gozlem Dernegi Baskani
Cem Acer de ¢6ziim icin bu meseleye
kamucu, emek eksenli yaklasiimasini
istedi.

“MESLEKI EGITiM DEGIL,

FiiLi CALISMA

DUZENI OLUSTU”

Raporda, hukuk fakiiltelerindeki
mezun yogunlugu ve artan rekabet
nedeniyle stajyer avukathgin klasik
“mesleki egitim” anlayisinin 6tesine
gecerek “fiili calisma diizeni” olustugu
ifade edildi. Mevcut sistemin stajyer
avukatlar ciddi bir ekonomik baski al-
tinda biraktigi belirtilen raporda sdyle
denildi:

“Stajyer emeginin karsiliksiz
birakilmasi, emegin metalasmasi ve
glivencesizlesmesi baglaminda deger-
lendirildiginde yapisal ve sistematik bir
emek somiiriisii riskini barindirmakta-
dir.”

Rapora gére ekonomik yetersiz-
likler nedeniyle bircok stajyer avukat
egitim siirecine odaklanmak yerine
gecim kaygisiyla hareket ediyor. Bu
durum yalnizca bireysel magduriyet
yaratmiyor; savunma makaminin niteli-
gini ve hukuk sisteminin gelecegini de
dogrudan etkiliyor.

Raporda, 6zellikle hukuk fakultesi
sayisindaki artisin, stajyer avukatlarin
pazarlik giiclinii diistirdiigii ve licretsiz
calismayi yayginlastirdigi da aktarildi.
Raporda bu tespit, “Stajyer emeginin
karsiliksiz birakilmasi, emegin meta-
lagsmasi ve giivencesizlesmesi bagla-
minda degerlendirildiginde yapisal ve
sistematik bir emek sémiiriisii riskini
barindirmaktadir” diye ifade edildi.

“STAJYER AVUKATLAR

GUVENCESIz”

Stajyer avukatlarin sosyal giivenlik,
lcret ve calisma kosullari bakimindan
korunaksiz bir konumda bulunduklari,
bunun da mesleki egitim siirecinin
emek sémiiriisiine acik bir yapiya
doniismesine zemin hazirladigi vurgu-
lanan raporda, “Bu emek somiiriisu
stajyerin asir ¢calistirilmasini icerdigi
kadar, bulundugu biiroda is boéliimiin-
den kaynakli olarak tiim staj stiresi
boyunca tek bir is yapmaya zorlanmasi
biciminde de gerceklesmektedir. Staj-
yerlerin icerisinde bulundugu mevcut
ekonomik, sosyal kosullar ve calisma
sartlar staj egitimine yonelik gozetim
ve denetimi gliclestirmekte ve bu du-
rum staj egitiminin veriminin azalmasi-
na da yol agcmaktadir” degerlendirmesi
yapildi.

Stajyer avukatlarin mevcut durumu-
nun mesleki formasyonun zayiflama-
sina ve savunma makaminin kurumsal
niteliginin asinmasina yol acabilecek
yapisal bir risk tasidigi da belirtilen
raporda su ifadeler yer aldi:

“Avukathk meslegi adalet me-
kanizmasinin olmazsa olmaz aktorle-
rinden birisidir. Ayni sekilde stajyer
avukathk ise avukathk mesleginin
baslangic asamasidir. Mesleki kide-
mi alarak avukatlik meslegine gecen
sinirh sayidaki kisiler (hakim, savci,
anayasa mahkemesi raportorleri ve

Huk

Gozlem
Dernegi Baskani
Cem'Acer

ogretim Uyeleri vb.) hari¢ olmak lizere
stajyer avukatlk siirecini tamamlama-
dan avukat olmak miimkiin degildir. Bu
ylizden “stajyer avukatlik” avukathk
mesleginin miitemmim ciiziidir.”

HMGS SONRASI

TABLO DEGISTI

Raporda, 2024’te uygulanmaya
baslayan Hukuk Mesleklerine Giris
Sinavi’nin (HMGS) stajyer avukat pro-
filini degistirdigi de vurgulandi. Buna
gore artik stajyer avukatlar yalnizca
hukuk mezunu degil, merkezi sinavi
gecmis adaylardan olusuyor.

Raporda yer alan verilere gore,
ilk HMGS’ye 9 bin 142 kisi basvurdu,
basari orani yiizde 42,67'de kaldi. ikinci
sinavda basari orani yiizde 23,81’e
diistii. iki yillik siirecte yaklasik 30 bin
basvuruya karsilik yalnizca 10 bin civa-
rinda adayin basarili oldugu belirtilen
raporda, HMGS ve kontenjan daralma-
lari nedeniyle gelecekte stajyer avukat
sayisinin azalmasinin beklendigi de
ifade edildi.

C¢OzUM ONERISI, AYLIK

22 BiN TL STAJYER UCRETi

Raporda en ceken béliim ise dneri-
len iicretlendirme modeli oldu. Rapor-
da, 2026 yili icin s6zlesmeli calisan
avukatlara énerilen 33 bin TL'lik asgari
licret baz alinarak, stajyer avukatlara
bunun icte ikisi oraninda, yani aylk
net 22 bin TL 6denmesi énerildi. Oneri-
len modelde, ilk 6 aylk adliye stajinda
ticretin kamu kaynaklarindan karsilan-
masi istendi. ikinci 6 ayda ise iicretin
ticte ikisini yaninda staj yapilan avukat,
licte birini ise Tiirkiye Barolar Birligi
biinyesinde kurulacak “Stajyer Avukat

Destek Fonu” tarafindan karsilanmasi
onerisi getirildi.

“ADALET BAKANLIGI

BUTCESININ YUZDE

0,5'l BILE DEGIL”

Raporda yer alan hesaplamaya
gore, 9 bin stajyer avukata 6 ay boyun-
ca aylik 22 bin TL 6denmesinin kamuya
maliyetinin yaklasik 1 milyar 188
milyon TL olacagi vurgulandi. Rapora
gore 6nerilen modelin kamu biitcesine
yiikii sinirh olacak. Buna gére stajyer
avukatlar icin éngérilen yaklasik 1,4
milyar TL'lik kaynak, 2026 yili Adalet
Bakanligi biitcesinin yiizde 0,5’inden
daha azina denk geliyor.

RAPORDA FINANSMAN DA

ONERILDI

Rapor ¢6ziim dnerisinin yani sira
kaynak da onerdi. Buna gore, vekalet
pulu gelirlerinden yiizde 10 pay ayril-

Karsilastirmah Ozet Tablo:
Ozellik/Ulke

Odeme Yapan

masi, CMK ve adli yardim 6demele-
rinden yiizde 1 kesinti yapilmasi, her
vekaletnameden 50 TL “Stajyer Egitim
Katki Pay1” alinmasi, Avrupa Birligi ve
uluslararasi hukuk projelerinden hibe
saglanmasi ile s6z konusu kaynak
saglanabilecek.

Raporda, stajyer avukat calistiran
hukuk biirolarina da cesitli tesvikler de
istenerek su oneriler getirildi:

“Stajyer licretleri dogrudan gider
gosterilsin, ayrica baro aidatlarinda
yuizde 20 indirim, egitim programlarin-
da indirim, ‘Avukat Stajyeri’ SGK kodu
olusturulmasi, kisa vadeli sigorta prim-
lerinin kamu tarafindan karsilanmasi
saglansin.”

iSKUR MODELI ONERISI

Raporda ayrica ISKUR'un “isbasi
Egitim Programi” modelinin barolarla
entegre edilmesi 6nerisi de getirildi.

Hukuk Biirosu / Bakanlik

600 € - 1.200 €

6. aydan sonra zorunlu

Serbest Meslek Aday1

Tablo-2: Farkl: iilkelerdeki avukatlik staji programlarinin karsilastirmali tablosu

— TURKIYE'DE AVUKAT,

BASARISIZ
SENARYO:
70 PUAN ALTI

STAJA BASLAMA
HAKKI YOK

BEKLEME

DONGUSU / TEKRAR

HAZIRLIK

24saatgazetesi@gmail.com

el
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Bu modele gore stajyerlerin sigorta
primleri ISKUR tarafindan karsilanacak,
denetim barolar tarafindan yapilacak,
usulsiiz calistirma tespitinde program
sonlandirilacak, staj sonrasi istihdam
saglayan biirolara vergi avantaji veri-
lecek.”

AVRUPA ORNEKLERI

DIKKAT CEKTI

Raporda Almanya, Fransa ve
italya’daki modeller de incelendi.
Almanya’da stajyer avukatlara devlet
tarafindan aylik 1.300 ila 1.600 euro
arasinda 6deme yapildigi, Fransa’da iki
aydan uzun stajlarda licretin zorunlu
oldugu, italya’da ise ilk alti aydan son-
ra stajyerlere licret verilmesinin yasal
zorunluluk haline getirildigi aktarildi.

“SAVUNMANIN

BAGIMSIZLIGI EKONOMIK

BAGIMSIZLIKLA BASLAR”

Savunmasinin bagimsizligina vurgu
yapilan raporda, “Savunmanin ba-
gimsizligi, stajyer avukatin ekonomik
bagimsizhigi ile baslar” ifadesi yer aldl.
Raporda, stajyer avukatlarin ekonomik
glivenceden yoksun birakilmasinin
yalnizca bireysel bir sorun olmadigi,
bunun dogrudan savunma makaminin
niteligini ve adil yargilanma hakkini
etkileyen yapisal bir mesele oldugu da
vurgulandi.

CEM ACER: “MESELEYE

KAMUCU, EMEK EKSENLI VE

COzUM ODAKLI BAKILMALI”

Raporu 24 Saat Gazetesi’ne de-
gerlendiren Hukuki Gozlem Dernegi
Baskani Avukat Cem Acer, dernekle-
rinin kurulusunun ilk ¢calismasinin bu
rapor oldugunu soyledi. Acer, raporda,
Tuirkiye'deki stajyer avukatlarin sosyal
glivenceden yoksun bicimde, licretsiz
veya diisiik tcretlerle calistirimasinin
yapisal bir emek sémiiriisiine doniis-
tigunii ortaya koyduklarini séyledi.
“Hukuk fakiiltelerinin sayisindaki artis
ve yogun ekonomik baskilar nedeniyle
mesleki egitimin yerini glivencesiz bir
fiili calisma diizeninin aldigini” belirten
Acer, bu magduriyet sadece bireyleri
degil dogrudan savunma makamini ve
genel olarak yargi sisteminin niteligini
de zayiflattigini ifade etti.

Bu yapisal sorunun ¢éziimii igin
Avrupa lilkelerindeki (Almanya, Fransa,
italya) zorunlu licret uygulamalarn da
incelediklerini, 2026 yili baz alinmak
suretiyle stajyer avukatlara aylk net
en az 22 bin TL lcret 6denmesini ve
bu model icin kaynak da onerdiklerini
kaydeden Cem Acer, “gelecegin hak
savunucularinin etkin bicimde mes-
legini icra edebilmeleri icin hepimize
biiyiik sorumluluk diisiiyor. Unutulma-
malidir ki bu meseleye kamucu, emek
eksenli ve ¢dziim odakh bir yaklagim
artik tercih degil, nesnel bir zorunluluk-
tur” dedi.

| YOL VE HMGS KRITIK ESIG

BARO LEVHASINA KAYIT

AVUKAT UNVANI

6 AY

6 AY

ADLIYE . AVUKAT YANI

| AVUKATLIK
STAJI

y (Baslangig)

BASARI SENARYO;
70 PUAN VE UZERI

< " HUKUK FAKULTESI MEZUNIVET

2
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ralm...
Sultann...
Padisahin...
Seyhin...
Kisaca,
Tiim imtiyazli siniflarin ve vekillerinin
dokunulmazliklarini “ kaldiralim ...
+
Ucgii bir arada,
Menti hazirlayalim ...
Cocuklara,
Kuslara,
Ciceklere,
Dokunulmazlik getirelim ...
Getirelim ki !
Cocuklarm...
Zihinleri paniklemesin,
Bedenleri yok edilmesin,

NATO Zirvesi icin
Ankara'da "kirmmz alan"
uygulamasi yapilacak

ANKARA (AA)- Ankara'da 7-8 Temmuz'da
dizenlenecek 36. NATO Zirvesi kapsaminda,
Esenboga Havalimani ¢evresi, zirvenin yapi-
lacagi alan, protokol glizergahlari ve dele-
gasyonlarin konaklayacagi bolgelerde kirmizi
alan uygulamasi yapilacak.

Zirve dolayisiyla baskentte giivenlik ve
ulasim tedbirleri en Ust seviyeye cikarilacak.

Bu kapsamda, kentte 1-15 Temmuz
arasinda gosteri ve ylrtyuslere izin verilme-
yecek.

Esenboga Havalimani ile zirve igin kulla-
nilacak Etimesgut Havalimani guizergahlart,
Cumhurbaskanligi Kdlliyesi'nin bulundugu
Sogutdozi Mahallesi, zirve katilimcilarinin
konaklayacag! otellerin ¢evresi ve gegis gi-
zergahlari kirmizi alan olarak belirlenecek.

S0z konusu bdlgelere arag ve yaya giris-
leri kontrollii sekilde saglanacak. Delegas-
yonlarin konaklayacagi 15 otelin bulundugu
bdlgelerde de guvenlik tedbirleri artirilacak.

Zirve sliresince 40 bin emniyet ve jandar-
ma personeli sahada gorev yapacak. Gliven-
lik tedbirlerine sivil polisler de destek verecek.

Ankara genelindeki Kent Glvenlik Yone-
tim Sistemi (KGYS) kameralarinin yani sira
100 kritik noktaya Ust diizey gozcu kameralar
yerlestirilecek.

Esenboga Havalimani ve ¢evresinde
olaganustl guvenlik 6nlemleri uygulanacak.
Havalimanina yurt disindan yapilacak ugusla-
ra kisittama getirilecek.

Ankara'ya giris noktalarinda givenlik kont-
rolleri siklastirilacak. Zirveye katilacak dele-
gasyonlarin yani sira lider eslerinin katilacagi
kulturel gezi programlari icin de ayri guvenlik
planlamasi yapilacak.

Yurt disinda eylemlere karistigi ve giiven-
lik birimlerince takip edildigi bildirilen kisilerin
Turkiye'de olasi protesto girisimlerinde yer
almalarini 6nlemek amaciyla ilgili tlkelerle
bilgi paylasimi yapilacak. Bu kapsamda,
haklarinda istihbarat raporu bulunan kisilerin
Esenboga Havalimani'ndan baskente girisine
izin verilmeyecek.

Hazirliklar, gegen yilki NATO Zirvesi'ne
yaklasik 6 bin kisinin katilmasi dikkate alina-
rak en az bu buyuklukte bir katilim senaryo-
suna gore yuratultyor.

ICISLERI BAKANLIGI'NDA

GUVENLIK TOPLANTISI YAPILMISTI

icisleri Bakanligi'nda, Bakan Mustafa
Ciftci'nin baskanliginda, 36. NATO Zirvesi igin
guvenlik toplantisi gerceklestirilmisti.

ilgili yoneticilerin de katildigi toplantida,
zirveye iliskin guivenlik tedbirleri tim yonleriy-
le ele alindi.

Emniyet Genel Miudurligu ve Jandarma
Genel Komutanhgi tarafindan kapsamli su-
numlar yapildi.

Tarkiye'nin ev sahipliginde diizenlenecek
zirvenin huzur ve gliven icerisinde gercekles-
tirilmesi icin tim hazirliklarin titizlikle strdtga
belirtildi.
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BEYINDEN BILIME

liriz ...
Pusula,
Yani yon,
Zamani gosteren saatten once icat edilmisti ...

Haydi gelin bir sey yapalim ?...

= i smet ORHAN

Bilime - Sanata dair becerileri gelissin ...

Kiigiiciik vizyonlardan,

Biiyiik hedefler ¢ikarsinlar ...
_l’_

Rengarenk cicekler...

Renklerini kaybetmesin,

Renk tozlarindan giizellikler olugsun...
_l’_

Kuslar...

Kanatlar1 kirilmasin,

J’_

Bozulan,

ismetorhan.tr@gmail.com

Minnacik goz yaslari akmasin...

Ornegin Serge ...

Bilir misiniz ?

Serce g6z yasi akittiktan hemen sonra Oliir ...

Diinya diizeninde...

Ciirliyen,

Insan dogasinda. ..

Bunlari,

Yapamaz isek ;

Meshur tekerlemeye takiliriz ?...

ok Kore,

Inanin bunlari yapabiliriz ...

Clinkii !

Zamandan daha kiymetli tek sey var ?

O da yondiir...

Y oniimiizii bu yolda bulabilirsek bagarabi-

Ayna satmis oluruz,
Satin alan olmaz...
Sagira,

Gazel okumus oluruz,
Duyan olmaz ...

Gazeteciler Cemiyeti’nden Polath
Belediye Baskam Yildizkaya’ ya znyaret

Gazeteciler Cemiyeti heyeti, Avrupa Gazeteciler
Federasyonu’nun yillik toplantis1 hazirhklar: kapsaminda
Polath Belediye Baskam Miirsel Yildizkaya’yi ziyaret etti.
Yildizkaya, Ankara’da diizenlenecek uluslararasi etkinlik
icin her tiirlii destegi sunmaya hazir olduklarim a¢ikladi.

Gazeteciler Cemiyeti he-
yeti, Avrupa Gazeteciler
Federasyonu’nun Ankara’da
diuzenlenecek yillik toplantisi
hazirliklari kapsaminda Po-
lath Belediye Baskani Miirsel
Yildizkaya'yi ziyaret etti.
Ziyarette, Gazeteciler Cemi-
yeti Baskan Yardimcisi Mus-
tafa Yoldas, Yonetim Kurulu
Uyesi Zeynep Giircanli, Gaze-
teciler Cemiyeti Uyesi Elif Do-
gan Sentiirk ve Proje Calisani
Sibel Giiven yer aldi.
POLATLI
BELEDIYESI’'NDEN
AVRUPA GAZETECILER
FEDERASYONU
TOPLANTISINA DESTEK
Polatli Belediye Baskani
Mirsel Yildizkaya, gériisme-
de yaptigi degerlendirmede,

Adalet Bakam1 Akin Giu

Gazeteciler Cemiyeti’nin ev sa-
hipliginde Ankara’da gercek-
lestirilecek Avrupa Gazeteciler
Federasyonu yillik toplantisi
icin her tirli destegi sunmaya
hazir olduklarini ifade etti.

Avrupa Gazeteciler
Federasyonu’nun yillik top-
lantis1 kapsaminda Avrupa’nin
farkh lilkelerinden yaklasik 100
gazetecinin Ankara’ya gelmesi
bekleniyor. Uluslararasi bulus-
manin, gazetecilik meslegi ve
mesleki dayanisma ac¢isindan
é6nemli bir etkinlik olmasi he-
defleniyor.

AVRUPALI GAZETECILER

POLATLI'DAKI GORDION’U

ZIYARET EDECEK

Etkinlik programi kapsa-
minda, Polath sinirlari iceri-
sinde yer alan Gordion Antik

rlek'ten AYM'nin

"suresiz nafaka" kararina iliskin aciklama:

ANKARA (AA) -
Adalet Bakani Akin
Gurlek, "Anayasa
Mahkemesinin, Tirk
Medeni Kanunu'ndaki
'siresiz nafaka' diizen-
lemesine iliskin verdigi
iptal kararini, adalet ve
hakkaniyet ilkeleri adi-
na son derece kiymetli
buluyoruz." ifadesini
kullandi.

Bakan Gurlek,
NSosyal hesabindan

yaptigi agiklamada, bosanma sonrasi sireglerde
hem taraflarin haklarini koruyacak hem de toplum-

sal huzuru ve aile kurumunun sayginligini zede-
lemeyecek, dengeli ve adil bir modelin insasinin
oncelikli gindem maddelerinden biri oldugunu
belirtti.

Vatandaslardan gelen yogun talepler ve sa-
hadaki uygulamalar dogrultusunda, bu konunun

zaten hazirliklarina titizlikle katki sunduklari Yargi
Paketi'nin en temel konu basliklarindan birini olus-

turdugunu bildiren Girlek, sunlari kaydetti:

ANKARA (AA) -

(davanm reddine karar verildi.

rerek durusmaya katiimadi.

L feragat ettigini bildirdi.
S (S g

davanin reddini istedi.

"Iptal kararini, adalet ve
hakkaniyet ilkeleri adina son
derece kiymetli buluyoruz®

istanbul il Kongresi'nin
gee ) Ewe g !v 2 |ptaI| talebi "davadan feragat edilmesi”, 38.
Olagan Kurultay'in iptali istemi ise "ayni
konuda baska mahkemede de dava acilmasi
ve derdest olmasi” nedeniyle reddedildi.
CHP 38. Olagan Kurultay: ile istanbul I
Kongresi'nde alinan biittin kararlarin iptal
ed|lme5| kurultay ve kongrenin mutlak butlan

3" Asl|ye Hukuk Mahkemesinde de acilan
"VAnkara 3. Asliye Hukuk Mahkemesi'ndeki
durusmada, davali CHP'nin avukati Kadri

| Gokhan Sultan hazir bulunurken, davaci
[avukati Onur Yusuf Uregen ise mazeret bildi-

Durusma hakimi, istanbul il Kongresi'nin
|ptaI|n| isteyen davacilarin, davalarindan

\ Daha sonra soz verilen avukat Sultan ise

www.24saatgazetesi.com

"Bu cercevede Anayasa Mahkemesinin, Turk
Medeni Kanunu'ndaki 'suresiz nafaka' duzenleme-
sine iliskin verdigi iptal kararini, adalet ve hakka-
niyet ilkeleri adina son derece kiymetli buluyoruz.
AYM'nin tanidig1 yasal siireci de dikkate alarak,
bir tarafi mur boyu adil olmayan bir yukdmlultk
altinda magdur etmeyen, hakkaniyete uygun yeni
yasal diizenlemeyi ylice Meclisimizin takdirine su-
nacagiz. Cumhurbaskanimiz Sayin Recep Tayyip
Erdogan liderliginde Turkiye Yuzyili'ni adaletin
ve toplumsal huzurun ylzyili kilmak adina reform
adimlarimizi kararhlikla surdirecegiz."

Kararini agiklayan hakim, davadan
feragat edilmesi nedeniyle istanbul il
Kongresi'nin iptali talebini reddetti.

CHP'nin 38. Olagan Kurultayi ile ilgili
baska bir mahkemede de daha dava acildi-
gini ve soz konusu davanin derdest oldu-
gunu belirten hakim, bu yénden de davanin
reddine hikmetti.

DAVANIN GECMISI

CHP 38. Olagan Kurultay: ile istanbul
il Kongresi'nde "delegelere menfaat temin
edilerek delegelerin iradelerinin fesada
ugratildig” iddiasiyla, alinan bitiin kararlarin
iptal edilmesi, kurultay ve kongrenin mutlak
butlan ile yok hikmiinde sayilmasi talebiyle
Ankara 3. Asliye Hukuk Mahkemesi'nde de
dava agiimigti.

Mahkeme, 11 Eylil 2025'te gorilen
durusmada, 4-5 Kasim 2023'te yapilan 38.
Oladan Kurultay davasinin Ankara 42. Asliye
Hukuk Mahkemesi'nde devam etmesi, mev-

Kenti’ne kultiir gezisi diizen-
lenecek. Avrupa’dan gelecek
gazeteciler, Ankara’nin 6nemli
tarihi ve kiiltiirel miras alanla-
rindan biri olan Gordion’u ya-
kindan gorme firsati bulacak.

Ziyaret, Gazeteciler Cemi-
yeti Baskan Yardimcisi Mus-
tafa Yoldas'in Polath Belediye
Baskani Mirsel Yildizkaya'ya
cemiyet rozeti takdimiyle sona
erdi.

Anayasa Mahkemesi, "'siiresiz
nafaka' diizenlemesini iptal etti

=iy -
y urluggglrecek

ANKARA (AA) - Anayasa MahkemeS|
(AYM), bosanan ese siresiz nafaka verilmesi-
ne iliskin diizenlemeyi oy ¢okluguyla iptal etti.

AYM, diinkii Genel Kurul giindeminde
Antalya 12. Aile Mahkemesinin, 4721 sayili
Turk Medeni Kanunu'nun 175. maddesinde
hiakim altina alinan yoksulluk nafakasinin
"suresiz olmasi"na iliskin diizenlemenin iptali
icin yaptigi basvuruyu gorusti.

Edinilen bilgiye gore, Yiksek Mahkeme,
ilgili dizenlemenin oy ¢okluguyla iptaline, iptal
hikmintn 9 ay sonra yururlige girmesine
karar verdi. Kararin gerekcesi daha sonra
yazilacak.

Turk Medeni Kanunu'nun "yoksulluk
nafakasi" baslkl 175. maddesi, "Bosanma
ylzinden yoksulluga diisecek taraf, kusuru
daha agir olmamak kosuluyla gecimi igin
diger taraftan mali glicli oraninda stiresiz ola-
rak nafaka isteyebilir. Nafaka ylkimltusunin
kusuru aranmaz." hikmun iceriyor.

GHP' nin 38. Olagan Kurultay: ile Istanbul
I Kongresi'ne iliskin dava reddedildi

cut durumda ayni konuda stren bir davanin
olmasi gerekgesiyle davanin usulden reddine
karar vermisti.

Ayrica mahkeme, CHP istanbul il Bas-
kanhgi aleyhine agilan davanin "pasif husu-
met yoklugu" nedeniyle reddine hikmetmisti.

Davaci vekili avukat Onur Yusuf
Uregen'in karara itiraz etmesi (izerine dosya
istinaf mahkemesine tasinmisti.

Ankara Bolge Adliye Mahkemesi 4. Hukuk
Dairesi, yerel mahkemenin "pasif husumet
yoklugu" gerekgesiyle davanin reddine iligkin
verdigi karari, mazeretli olan davaci tarafin
yoklugunda hikim kurulmasi nedeniyle "hu-
kuki dinlenilme hakkina aykirn" bulmustu.

Taraflarin delillerini sunmalari icin verilen
yasal sureler dolmadan karar verilmesinin de
usul hatasi oldugunu bildiren daire, Ankara
3. Asliye Hukuk Mahkemesinin verdigi karari
kaldirarak, dosyanin yeniden gortlmesine
karar vermisti.
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Suireyya Oral’in objektifinden bir zamanlar...
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Altindagh cocuklar,
yuzlerce sebze fidesini
toprakla bulusturdu

HABER MERKEZI- Altinkdy Acik Hava Miizesi'nde
anlamli bir etkinlik daha gerceklesti. Altindagh cocuklar,
yiizlerce sebze fidesini toprakla bulusturdu. Altindagl
cocuklarin coskusuna, Altindag Belediye Bagkani Dr.
Veysel Tiryaki de ortak oldu.

Altindag'da yuzlerce fide toprakla bulustu. Altindag
Belediye Baskani Dr. Veysel Tiryaki, Altindagl cocuk-
larla el ele verdi, bostana sebze fidesi dikti. Cocuklarla
beraber cukur acan ve sebze fidelerini diken Bagkan
Tiryaki, sebzeleri de yine ¢ocuklarla birlikte suladi. Al-
tinkdy Acik Hava Miizesi'nin bostani ¢ocuklarin sevingli
kahkahalariyla cinlad.

“KENDI KOYUME GELMiS GiBi OLDUM”

Fide dikimi etkinligine katilan Hayrunnisa Ozcan
“Cok eglendim. Domates ve patlican diktim. Altinkdy ¢ok
glizel bir yer... Buraya geldigim icin cok mutluyum. Ken-
di kéytime gelmis gibi oldum. Boyle glizel yerleri yaptigi
icin Belediye Baskanimiza ¢ok tesekkiir ederim” dedi.

Bir diger katilimci Zahide Ela Ulung ise “Arkadasla-
rimla beraber ¢ok edlendim. Keyifli vakit gegirdik. K8y
hayatini yerinde gordiik. Fide diktik, toprakla ugrastik.
Baskan Amca da bize eslik etti. Bize nasil dikecegimizi,
nasil tutacagimizi gésterdi. Sonra da hirlikte suladik. Bu
isler cok keyifliymis” ifadelerini kulland.

“FIDELERIMIZE HAYAT, YARINLARIMIZA

UMUT KATTIK”

Altindagh cocuklarla birlikte fide dikmenin ayri bir
keyif oldugunu sdyleyen Baskan Tiryaki “Cocuklarimizla
birlikte domates, salatalik, biber ve patlican fidelerini
toprakla bulusturduk. Minik ellerin emegiyle bostanimizi
donatirken, doganin ve retmenin degerini hep birlikte

umhurbaskanligi eski Yaveri Emekli
J. Alb. ismail Sinan anilarinda Cev-
det Sunay ile yasadiklari bir aniy1 anlatiyor...
Sunay’in takindig1 tavir birgok siyaset¢iye
ornek olacak nitelikte... Sinan’in anlattigina
gore olay soyle gegiyor:
9 9Bir giin Batman {izerinden Silvan’a
dogru gidiyoruz. Yol da 50-60 kisi-
lik bir grup kendisini gormek, selamlamak
istiyordu... Bunu anlayan Cevdet Sunay
“duralim” dedi. Biz de durduk. Bu arada biz
konvoyla giderken, sayin cumhurbaskanina
lazim olur veya hiirmeten bir helikopterde
bize eslik ederdi. Durdugumuz yerlerde o da
miinasip bir yerde dururdu. Biz yine durduk,

helikopterde 300 metre ilerde bir tepecige
indi. Arabadan indik. Baktik 50-60 kisi-

lik bir talebe grubu. Saym cumhurbagkani
bunlara hitap edecek, “merhaba” diyecek.
Grubun basinda da bir 6gretmen var. Tam
onlarin yanina vardigimiz zaman. 50-60
kisilik talebe grubu birden Cumhurbagska-
nin1 birakip helikoptere kostular. Ogretmen
tiziildi, kizardi, sasirdi. “Cumhurbaskanim,
Oziir dilerim.” dedi, ¢cok mahcup bir sekilde.
Saym Cumhurbaskani giilerek, “Hayir efen-
dim, bilakis ben ¢ok memnun oldum.” dedi.
Ogretmenin yiiziinii oksad1 ve “Hig iiziil-
meyin biitiin yorgunlugum gecti. Cocuklar
helikopter gérmemisler, gayet normal” dedi.

yeniden kesfettik. Verdigimiz can suyuyla fidelerimi-

ze hayat, yarinlarimiza ise umut kattik” dedi. Baskan
Tiryaki sunlari kaydetti: “Altinkdy Acik Hava Mizesi'ni
hayata gecirirken, en ¢cok bu manzaralari gérmeyi hayal
etmistik. Bu miizeyi olustururken ilk amacimiz, sehirde
dogup biyiyen ve kdy kiltirini hig tatmayan gocukla-
rimizi kdy hayatiyla ve geleneklerimizle bulusturmakti.
Bugiin bu amacimiza ulasmis oldugumuzu gériiyor

ve ¢ok mutlu oluyoruz. Altinkdy’de ¢ocuklarimiz koy
kiilttirinu yakindan gortyor, geleneklerimizi 6greniyor.
Domates ve patlicanin toprakta yetistigini, stitiin inekten
sagildigini, tavugun market raflarinda gordtklerinden
farkli oldugunu burada gérme imkani buluyor. Bugiin
hep birlikte bostanimizi olustururken yiizlerindeki sevinci
ve gozlerindeki meraki gérmek ¢ok guizeldi. Bir siiri
soru sordular, sorularinin cevabini yasayarak égrendiler.
Buguni hi¢ unutmayacaklar ingallah...”

CahkaYd'da yaz
mesaisi basladi

HABER MERKEZI- Cankaya Belediyesi ekip-
leri ilcenin dort bir yaninda temizlik, yenileme ve
ilaclama calismalarina hiz verdi.

Vatandaslarin yaz ayini rahat ve sorunsuz
gecirmeleri icin calismalarini hizlandiran Canka-
ya Belediyesi kentin merkezi Kizilay bolgesinde
kaldirimlarda yer alan plastik delinatorleri metal
kompozit delinatorlerle degistirdi.

ilce sakinlerinin kaldirimlarda rahat yiiriiye-
bilmeleri ve araclarin park etmesini engellemek
amaclyla metal aparatlar yerlestiren ekipler,
calismalarina ilk etapta insan yogunlugunun fazla
oldugu Kizilay boélgesinde basladi.

COP KONTEYNERLERI TEMiZLENDI

Cankaya Belediyesi ilce genelinde surdirdi-
gu bakim ve dizenleme calismalarina program
dahilinde devam ediyor. Cadde tzerinde bulunan
¢Op konteynerlerini temizleyip, yenileyen ekipler
bilgilendirme ve yonlendirme amacgl gorsellerini
degistirerek kent estetigine katki sagliyor.

Hava sicakhginin artmasiyla birlikte kentin
merkezi noktalari ile parklari dolduran vatan-
daslarin rahat ve huzurlu bir yaz gecirmeleri igin
onlem alan ekipler, ilaglama calismalarini da
yogunla§t|rd|

Cankaya

BELEDIVYESI

Ankara Biiyiiksehir Belediyesi tarafindan kente

kapilarim a¢ti. Ebru, rolyef, ahsap boyama,
karakalem ve seramik gibi farkh sanat dallarinda

kursiyerler tarafindan hazirlanan yaklasik 300 eser, 6
Haziran’a kadar Baskentlilerin begenisine sunulacak

HABER MERKEZI- An-
kara Buyuksehir Belediyesi
(ABB) Kadin ve Aile Hizmetleri
Daire Baskanligi biinyesinde
faaliyetlerine devam eden
SanAtdlye’de kursiyerler
tarafindan hazirlanan Yil Sonu
Sanat Sergisi, Zafer Carsisi
Sergi Salonu’nda ziyaretcilerini
agirlamaya basladi.

SanAtdlye Uyeleri ve
egitmenlerin yil boyunca
hazirladigi yaklasik 300 eserin
yer aldi§i sergi, ebru, rolyef,
ahsap boyama, karakalem ve
seramik gibi farkli sanat dal-
larindan calismalari bir araya
getiriyor. Sergi, 6 Haziran'a
kadar her giin 10.00-17.00 sa-
atleri arasinda Ucretsiz olarak
ziyaret edilebilecek.

Serginin acilisinda konu-
san Kadin ve Aile Hizmetleri
Daire Baskani Hande Kaya,
“Yaklasik 300 eser sergile-
niyor. Sergimiz 6 Haziran
tarihine kadar acik olacak.
Tam Ankarali sanatseverleri
sergimizi gezmeye davet edi-
yoruz” dedi.

KURSIYERLERDEN

SANATOLYE’YE TAM

NOT

Zafer Carsisi Sergi
Salonu’nda eserleri sergilenen
kursiyerler, Gretmenin yani sira
sosyallesme imkani da bulduk-
larini belirterek Ucretsiz olarak
sunulan kurslardan duyduklar
memnuniyeti soyle dile getirdi:

-Benan Babila:
“SanAtolye’nin ilk 6grencisi-

yim. iki yildir gidiyorum. Cok
glzel calismalar yapildi bu iki
yil icerisinde. Cok keyifli vakit
gegcirdik. Ozellikle karaka-
lem calismalari yaptik, bir
ara seramik ¢alismalari da
gergeklestirdik. Hem insan
iliskileri acisindan c¢ok guzel
bir yer hem de vaktinizi olumlu
ve Uretime dondstirduginiz
pozitif bir alan. Biz ¢ok mutlu-
yuz.”

-Suna Ozbaykal: “ilk defa
bdyle bir organizasyona dahil
oldum. SanAtélye’de rélyef
kursuyla basladim. Cok guzel-
di, ilk kez yaptim. Benim igin
rehabilitasyon gibi bir seydi.”

-Secil Tagkin: “Yaklasik
bir sene 6nce emekli oldum.
Kendimi belediyenin kurslarin-
da buldum. SanAtdlye’ye de
yaklasik bir senedir geliyorum.
Kagit rolyef yapiyorum burada.

24saatgazete3|@gmall com

kazandirillan SanAtolye’de kursiyerlerin hazirladig:
Y1l Sonu Sanat Sergisi, Zafer Carsis1 Sergi Salonu’nda

SanAtolye kursiyerlerinden
yil sonu ser - =

e= 'jlllﬂl

Benim i¢in buyuk bir terapi }
oldu. Hem hocalarim ¢ok iyi
hem ortamimiz ¢ok iyi hem de
gercekten insani rahatlatan
bir ugras oldu. Bir senenin so-
nunda eserlerimizi sergileme
firsatl bulduk.”
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eclis’ten gecerek yasalagan 15 mad-

delik yeni ekonomi paketi, uluslara-
rasi sermayeyi ¢ekmek icin radikal bir vergi
tesvik modeli sunuyor. Yurt disindan gelen
varlikli kigilere saglanan 20 yillik muafiyet-
ler ve taahhtide gore %0’a diisen yeni Varlik
Barisi, Tiirkiye’yi kiiresel bir finansal cazibe
merkezi yapmay1 hedefliyor. igeride ise sanayi
sicil belgesi olan tireticiye getirilen %12,5’lik
indirimli vergi, reel sektore can suyu olacak
nitelikte.

Ancak madalyonun bir de diger yiizii var;
soylemeden ge¢cmek olmaz.

Disariya yonelik bu comert tegvikler, ice-
ride vergisini diizenli édeyen yerli miikellef
aleyhine asimetrik bir yiik olusturma riski
tastyor. Dahasi, borg taksitlendirme siiresi-
nin 6 yla ¢ikarilmasi ve teminatsiz sinirin 1
milyon TL'ye yiikseltilmesi biiyiik bir miijde
olsa da, bu sinir1 asan borclardaki kati temi-
nat zorunlulugu piyasada tikaniklik yaratma
riskini siirdiirebilir. Isletmelerin yapisina
uygun esnek bir ddeme ve teminat modelinin
bu kanunda da ¢oziime kavusturulamamig
olmast 6nemli bir eksikliktir.

Peki, bu tarihi diizenleme hayatimiza tam
olarak ne getiriyor? Gelin, birlikte inceleye-
lim...

Saym Cumhurbagkan1 Recep Tayyip ER-
DOGAN tarafindan Tiirkiye Yiizyili Yatirim
I¢in Giiglii Merkez Programi’nda yapilan agik-
lamalar dogrultusunda olusturulan 15 madde-
lik kanun teklifi Plan ve Biitge Komisyonunda
birkag degisiklik neticesinde 21 Mayis 2026
tarihinde TBMM genel kurulunda gorisiip
kabul edilerek kanunlasti.

Kanun diin resmi gazetede yayimlanarak
yiirtirliige girdi.

Peki ne getiriyor ya da ne getirecek bu
kanun?

CELIK KUBBE'nin
lazer giicii ALKA'nin
yetenekleri artiyor

ANKARA (AA) - Tlrk savunma sanayisi tarafin-
dan guvenlik guclerine kazandirilan ve "lazer silahi"
olarak da bilinen ALKA Y6nlendirilmis Enerji Silah
Sistemi, yeni yeteneklerle gelisimini surddrtyor.

ROKETSAN Silah Sistemleri ve Entegrasyon
Direktorti Koray Dayang, AA muhabirine yapti§i
aciklamada, 2018-2019'\u yillarda dron tehditlerine
karsi 6zellikle kritik altyapilarin, tesislerin korunma-
siicin yonlendiriimis enerji silah sistemine yonelik
teknoloji gelistirme calismalarina bagladiklarini
soyledi.

Daha sonra Cumhurbaskanligi Savunma
Sanayii Baskanli§i tarafindan acilan, ASELSAN,
TUBITAK Bilgem ile yaristiklari yarismay! tek dron
imha etmeyi basaran ¢6ziimle kazandiklarini dile
getiren Dayang, bdylece ALKA sisteminin dogdugu-
nu ve teslimatlara basladiklarini belirtti.

Oncelikle kritik tesislerin yurt iginde korunma-
sini, daha sonra da operasyonel birliklerin dzellikle
yogun siri kamikaze dron tehditlerine karsi korun-
masini saglayacak sekilde sistemi gelistirdiklerini
dile getiren Dayanc, soyle konustu:

"2,5 kilovatla basladigimiz bu ilk sistemimizden
sonra 5 kilovat ve 10 kilovatlara ¢ikmis durumdayiz.
Gunlimiizde dron tehditlerinin hizlari, tehdit tipleri
artti. ilk baslarda hepsi elektronik radyo kontrollii
olurlarken su anda kablolu tiplere gegtiler ve soft
kill tarzinda elektronik karistirmaya karsi robust
(dayanikli) bir hal almis oldular. ALKA, hem soft kill
hem de hard kill yapabilecek bir kabiliyet kazanarak
sistemde var olmaya devam ediyor.

Halihazirda envantere vermis durumdayiz. Ope-
rasyonel olarak gorev yapiyor 10 kilovatlik sistemi-
miz ve surekli gelistirmeye haiz. Clnki tehditler her
gecen giin hizlaniyor. Dolayisiyla algilama ve tespit
zamanlarini kisma, iyilestirmeler konusunda rada-
rimizda giincellemeler yaptik. Daha fazla hedefi
tespit edebilmek adina da yeni radar teknolojilerine
gecmek lzerine ¢alismalar yapiyoruz.”
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MALIANALIiZ

Vergi sistemi ve tesvikte yeni donem...

Prof. Dr. Mehmet Ali AKTAS

Kiymetli okurlarim,

Ticaret yapanlarin ya da vergi miikellefle-
rinin oldukg¢a biiyiik bolimiini ilgilendirdigi
degerlendirilen degisikliklerin baginda Vergi
ve Sigorta Bor¢larinin taksitlendirilmesi gel-
mektedir.

VERGI VE SGK BORCLARINA

6 YIL TAKSIT IMKANI

Kanun ile tecil siiresi uzatilarak daha 6nce
36 aya kadar taksitli 6deme imkan1 72 aya ¢i1-
karilmakta. Bir baska anlatimla vergi ve SGK
borcunuz var ve 6deyemediniz mi? Miiracaat
edin 6 yilda 6deme hakkiniz bulunmakta. ..

Taksitlendirme taleplerinde bir milyon
Tirk Lirasint agmayan borglar i¢in teminat
talep edilmeyecek. Bu husus 6zellikle nakit
problemi yasayan ve kredi bulmakta zorlanan
isletmeler icin olduk¢a 6nemli goriilmekle
birlikte bir milyon Tiirk Lirasini asan borglar
icin teminat zorunlulugu nedeniyle tahsilatta
aksakliklarin olabilecegi unutulmamalidir.

Hal boyle iken taksitlendirme bagvurusun-
da bulunan igletmelerin yapilar1 ve sektorel
ozellikleri de dikkate alinmak suretiyle esnek

O0deme planlarinin ve esnek teminat modelinin

olusturulmasi nakit problemi yasayan islet-
meler i¢in bir gereklilik olarak halen ¢oziime
kavusturulabilmis olmadigini ifade etmek
durumundayim.

YURTDISINDAN GELENE

20 YIL VERGI YOK...

Son ti¢ yildir Tiirkiye’de ikamet etme-

yen ayrica vergi miikellefi de olmayanlarin
Tiirkiye’ye yerlesmesi durumunda yurt digin-
dan elde ettikleri kazanglar1 20 y1l boyunca
vergilendirilmeyecek.

Bununla birlikte bu siire i¢erisinde vefat
durumunun ortaya ¢ikmasi durumunda vera-
set intikal vergisi (miras vergisi) %1 olarak
uygulanacak.

Burada bir anlamda nitelikli ve varlikli
insan giiciine davetiye ¢ikarilmaktadir.

NITELIiKLI HIZMET MERKEZI...

Uluslararasi biiyiik sirketlerin Tiirkiye’de
bolgesel yonetim, finans, AR-GE ya da yazi-
lim merkezlerinin yurt disindan elde edecek-
leri kazanclarinin %951, bu organizasyonlarin
Istanbul Finans Merkezinde bulunmalari duru-
munda ise gelirleri hi¢ vergilendirilmeyecek.

Bununla da kalmiyor soziinii ettigim
merkezlerde ¢aligan nitelikli personelin asgari
iicretin 3 katina, bazi bolgelerde 5 katina kadar
olan maaglarindan gelir vergisi alinmayacak.

YENI BiR VARLIK BARISI...

Yeni bir varlik barist diyorum ancak bu
defa varlik barisiyla baglantili bir kademelen-
dirme soz konusu...

Yurt disinda paraniz mi var. Getirin... Ne
kadar vergi 6deyeceginize siz karar verin mo-
deli gelistirilmis bir anlamda...

Ne mi demek istiyorum? Hemen 6zetleye-
yim izninizle...

Paraniz1 yurtdisindan getirdiniz ama hig
vergi 6ddemek istemiyorsunuz? O zaman

getirdiginiz paray1 devlet tahvili ya da girisim
sermayesi fonlarinda 5 yil tutmayi taahhiit
edin alin vergi dis1 kalin.

Yok benim bu paraya ihtiyacim var hemen
¢ekmek ve kullanmak istiyorum diyorsaniz bu
defada sadece %5 vergi 6demekle yiikiimlii
olacaksiniz.

Hadi sizi merakta birakmayayim kiymet-
li okurlarim diger segenekleri de sdylemis
olaymm.

Devlet tahvili ya da girisim sermayesi fon-
larinda tutma siireleri ve vergi oranlart :

Parayi Tutma Taahhiit

Siiresi Vergi Oram
5 Y1l %0 (Yiizde Sifir)

4 Y1l %1 (Yiizde Bir)

3 Yil %2 (Yiizde iki)

2 Y1l %3 (Yiizde Ug)

1 Y1l %4 (Yiizde Dort)

Burada farkl1 bir uygulama daha ortaya
¢ikmakta. 2027 yiliin ilk yedi ay1 i¢in bundan
yararlananlar i¢in vergi oranlart yarim puan
artirilmak suretiyle, cumhurbaskaninin uzatma
yetkisini kullandig1 dénemde basvuru yapil-
mast1 halinde ise bir puan artirilmak suretiyle
uygulanacaktir.

URETIM YAPAN ISLETMELERIN

VERGISINDE ONEMLI INDIRIM

Kanun ile sanayi sicil belgesine sahip olan
ve fiilen {iretim faaliyetinde bulunan ya da zi-
rai tiretimle ugrasan sirketlerin bu faaliyetleri
sonucu olusan kazanclar1 %12,5 vergi oranina
tabi olacak.

Diizenleme ile tiretenin vergisi %50 indi-
rimli hale geliyor.

Uygulama asamasinda esnafi yormayan,
esnek ve yapicit adimlarin atilmasinmi temen-
nisiyle vergi yiikiiniin adil paylasildig: bir
gelecek diliyorum.

ANKARA (AA) - Turkiye'de
yerlesmis sayilan gercek kisilerin,
bundan 6nceki son 3 takvim yilinda
Ulkede ikametgahinin ve vergi mukel-
lefiyetinin bulunmamasi sartiyla llke
disinda elde ettigi kazang ve iratlari,
20 yil boyunca gelir vergisinden mus-
tesna tutulacak.

Vergiye yonelik diizenlemeleri
de iceren Bazi Kanunlarda Degisik-
lik Yapilmasina Dair Kanun, Resmi
Gazete'de yayimlandi.

Buna gére, amme borcunun va-
desinde 6denmesi veya haczin tatbiki
ya da haczolunmus mallarin paraya
cevrilmesi, amme borc¢lusunu cok zor
duruma disirecekse borglu tara-
findan yazi ile istenmis ve teminat
gosterilmis olmak sartiyla, alacakh
amme idaresince veya yetkili kilacagi
makamlarca amme alacagi 72 ayi
gecmemek Uzere ve faiz alinarak
tecil olunabilecek.

Amme borg¢lusunun alacakli tahsil
daireleri itibariyla tecil edilen borgla-
rinin toplami 1 milyon lirayr asmadigi
takdirde teminat sarti araniimaya-
cak. Bu tutarin Gzerindeki amme
alacaklarinin tecilinde, gosterilmesi
zorunlu teminat tutari 1 milyon liray!
asan kismin yarisi olacak. Cumhur-
baskani, bu tutari 10 katina kadar
artirmaya, yarisina kadar indirmeye,
yeniden kanuni tutarina getirmeye ve
alacakl amme idareleri itibariyla bu
hadler arasinda farkh tutar belirleme-
ye yetkili olacak.

YURT DISINDAN ELDE

EDILEN KAZANC VE IRATLAR

ICIN VERGI ISTISNASI

Gelir Vergisi Kanunu'nda "yurt
disindan elde edilen kazang ve iratlar
icin vergi istisnasi" baslikli yeni mad-
de ihdas edildi. Buna gore, Ulkede
yerlesmis sayilan gercek kisilerin,
Tarkiye'de yerlesmis sayllmasindan
onceki son 3 takvim yilinda tlkede
ikametgahinin ve vergi mukellefiye-
tinin bulunmamasi sartiyla Turkiye
disinda elde ettigi kazanc ve iratlari,
20 yil boyunca gelir vergisinden mis-
tesna tutulacak.

Bu kanunda yapilan degisiklige
gore, Dogrudan Yabanci Yatirim-

Pentagon'un akaryakit fiyatlarindaki

ANKARA (AA) - ABD Sa-
vunma Bakanliginin (Pentagon),
artan akaryakit fiyatlari ve harca-
malar nedeniyle giderek blyu-
yen mali baskiyla karsi karsiya
oldufju 6ne surdldi.

ABC News'lin ABD'li yetkili-
lere ve belgelere dayandirdigi ha-
berine gore giderlerdeki artis ve
akaryakit maliyetleri, Pentagon'un
mali yukunt 6nemli élctde artird.

Belgelerde Pentagon'un yakit
icin varil basina 6dedigi ortala-

ma fiyatin, Ekim 2025'te 154,14
dolarken bu yil nisanda 195,72
dolara yukseldigi belirtildi.
Pentagon'un yilda yaklasik 80
milyon varil yakit satin aldigi, s6z
konusu artisin, askeri araglarin
yakit giderlerinde 1 milyar dolar-
dan fazla planlanmamis ek mali-
yet olusturabilecegi ifade edildi.
Yetkililer, artan harcamalar
sebebiyle seyahatlerin daha siki
denetime tabi tutuldugunu, bazi
birimlerin seyahatleri nemli 6l¢u-
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lar Kanunu'nda tanimlanan nitelikli
hizmet merkezlerinde istihdam edilen
nitelikli hizmet personelinin Ucret-
lerinin brut asgari dcretin 3 katini
asmayan kismi icin (Endustri Bol-
geleri Kanunu kapsaminda kurulan
endustri bolgelerinde, bdlgenin
yabanci yatirim yogunluguna gore
Cumhurbaskaninca uygun bulunanlar
ile katilimei belgesi alarak istanbul
Finans Merkezi'nde faaliyet gosteren
nitelikli hizmet merkezleri agisindan
brit asgari tcretin 5 kati) gelir vergisi
istisnasi uygulanacak.
Cumhurbaskani, bu bentte yer
alan 3 ve 5 katlarini birlikte veya ayri
ayri bir kata kadar belirlemeye, iki
katina kadar artirmaya yetkili olacak.
YURT DISINDAN
GETIRILEREK EKONOMIYE
KAZANDIRILAN VARLIKLAR
Kurumlar Vergisi Kanunu'na
eklenen hiikme gore, vergiye gonalli
uyumu artirmak amaciyla, gercek
veya tizel kisilerce, yurt disinda bu-
lunan para, altin, déviz, menkul kiy-
met ve diger sermaye piyasasl arac-
lari, 31 Temmuz 2027'ye kadar banka
veya aracl kurumlara bildirilecek. Bu
kapsamda bildirilen varlklarin, bildi-
rimin yapildigi tarihten itibaren 2 ay
icinde Ttrkiye'deki banka ya da araci
kurumlarda adlarina agilan hesaplara
transfer edilmesi veya yurt disindan
fiziki olarak getirilenlerin bu hesapla-

misti.
www.24saatgazetesi.com

ettigini bildirdi.
ABD ordusunun artan har-

karsi karslya kaldigi ve egitim = &g *
giderlerinde kesintiye gitmeye = .4
hazirlandigi 6ne surlimusta.

Ordunun yurt icindeki ve
disindaki faaliyet alanini 6nemli
oOlcude genisletmesi nedeniyle
yaklasik 4 ila 6 milyar dolarlik
bitce aciginin olustugu belirtil-

VARLIK BARISI VE YENI VERGI

00 w

DUZENLEMESI YURURLUGE GIRDI

Tiirkiye'de yerlesmis sayilan gercek Kisilerin, bundan onceki son 3 takvim yilinda iilkedeki ikametgahinin ve vergi miikelle-
fiyetinin bulunmamas: sartiyla iilke disinda elde ettigi kazang ve iratlary, 20 yil boyunca gelir vergisinden miistesna olacak

ra yatirilmasi gerekecek. Fiziki olarak
yurt disindan getirilen varliklar, yurda
getirildigi gumrik idaresine yapilacak
beyana iliskin belgeler ile tevsik olu-
nacak. Gumruk idaresi, bu kapsamda
aldigi beyanlari, alindigi ayi takip
eden ayin sonuna kadar Gelir idaresi
Baskanligina bildirecek.

Gelir veya kurumlar vergisi mukel-
leflerince sahip olunan ve Turkiye'de
bulunan ancak kanuni defter kayitla-
rinda yer almayan para, altin, doviz,
menkul kiymet ve diger sermaye pi-
yasasl araglari, 31 Temmuz 2027'ye
kadar banka veya araci kurumlara
bildirilecek. Bildirilen varliklarin bildi-
rim tarihi itibariyla banka veya araci
kurumlara yatirilmak suretiyle tevsik
edilmesi zorunlu olacak. Bu kap-
samda bildirilen varliklar, Vergi Usul
Kanunu uyarinca defter tutan mukel-
lefler tarafindan bildirim tarihi itiba-
riyla kanuni defterlere kaydedilecek.
Bilango esasina gore defter tutan
mukellefler, bu kapsamdaki hikimler
uyarinca kanuni defterlerine kay-
dettikleri kiymetler icin pasifte 6zel
fon hesabi agacak. Bu fon hesabi,
bildirim tarihinden itibaren 2 yil geg-
medikge isletmeden ¢ekilemeyecek.
Sermayeye ilave disinda baska bir
amagla kullanilamayacak, isletmenin
tasfiye edilmesi halinde ise vergilen-
diriimeyecek. Serbest meslek kazang
defteri ile isletme hesabi esasina

gore defter tutan mukellefler, s6z
konusu kiymetleri defterlerinde ayrica
gosterecek. Bu varliklar, dénem ka-
zancinin tespitinde dikkate alinma-
yacak ve bildirim tarihinden itibaren
2 yil gegmesi kosuluyla vergiye tabi
kazancin ve kurumlar icin dagitilabilir
kazancin tespitinde dikkate alinmak-
sizin isletmeden cekilebilecek.
Cumbhurbaskani, 31 Temmuz
2027 tarihini, bitim tarihinden itiba-
ren her defasinda 6 ay1 gegcmeyen
sureler halinde bir yila kadar uzat-
maya, Hazine ve Maliye Bakanhgi
hiukum kapsamina giren varliklarin
Tarkiye'ye getirilmesi ve bildirimi ile
isletmeye dahil edilmelerine iliskin
hususlari, bildirim ve beyana esas
sekli ile hilkmiin uygulanmasinda
kullanilacak bilgi ve belgeler ile
uygulamaya iliskin usul ve esaslari
belirlemeye yetkili olacak.
"TEKNOGIRISIM" ROZETINE
SAHIP HALKA ACIK
OLMAYAN SIRKETLERE
iLISKIN DUZENLEME
Kanunla Arastirma, Gelistirme ve
Tasarim Faaliyetlerinin Desteklen-
mesi Hakkinda Kanunu'nda yapilan
diizenlemeye gore de Sanayi ve
Teknoloji Bakanliginca verilen "Tek-
nogirisim" rozetine sahip, halka acik
olmayan sirketlerin paya dontsturi-
lebilir bor¢ s6zlesmelerine dayanarak
yapacaklari sarta bagh sermaye ar-
tirrmlarinda Turk Ticaret Kanunu'nun
sarta bagl sermaye artirrmina iliskin
hakimleri uygulanmayacak. Bu
kapsamda yer alan sirketlerin sarta
bagl sermaye artirimlarinin usul ve
esaslari, Ticaret Bakanhginin gorisu
Uzerine Sanayi ve Teknoloji Bakanli-
ginca belirlenecek.
istanbul Finans Merkezi'nde kati-
limci belgesi alarak finansal faaliyette
bulunan kuruluglarin kazanclar icin
ylizde 100 olarak uygulanan kurum-
lar vergisi indirimi uygulamasinin su-
resi 2047 yilina kadar uzatildi. Ayrica
bu kuruluslara kurulus ve izinleri igin
finansal faaliyet harclari yéniinden 5
yil siireyle saglanan muafiyet 20 yila
cikarild.
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TOBB Nefes Kredisi
8 Haziran'da
yeniden baslayacak

ANKARA (AA) - Turkiye Odalar ve Borsalar
Birligi (TOBB) Nefes Kredisi 8 Haziran itibariyla ye-
niden baslayacak, krediler 6 ay anapara 6demesiz
donem dahil, azami 48 ay vadeli olacak.

Birlikten yapilan agiklamaya gore, reel sekto-
re yeni finansman destegi geliyor. TOBB, Kredi
Garanti Fonu (KGF) ve bankalarin ishirligiyle
KOBI'lere destek olmak icin olusturulan TOBB
Nefes Kredisi'nde yeni dénem 8 Haziran itibariyla

baslayacak.

KOBi'lere uygun kosullarda finansman destegi
saglamayl amagclayan krediye TOBB'a baglh tim
oda-borsa lyesi isletmeler basvurabilecek.

BiR FIRMA AZAMi 3 MILYON LIRA KREDI

KULLANABILECEK

isletmeler, bagvurularini Akbank, Denizbank,
QNB Bank, Ziraat Bankasi, Garanti Bankasi, Halk-
bank, Vakifbank, Yapi ve Kredi Bankasi ile Ziraat
Katilim Bankasi subelerine yapabilecek.

Bir firma azami 3 milyon lira kredi kullanabile-
cek. Krediler, 6 ay anapara 6demesiz dénem dahil,

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK), nisan ayina iliskin is giicii istatistiklerini acikladi

2 milyon 8
bin kisi issi

ANKARA (AA) - Tiirkiye'de

oldu. Bu yas grubunda issizlik orani,

issizlik orani, nisanda bir 6nceki aya  erkeklerde yuzde 12, kadinlarda

gore 0,1 puan artarak ytzde 8,2 ylzde 19,4 olarak hesaplandi.

oldu. TUIK, bazi aylara iliskin verilerde
Tirkiye istatistik Kurumu (TUIK),  revizyona gitti.

nisan ayina iliskin is glicu istatistik- Turkiye'de istihdam edilenlerin

lerini agiklad. sayisl, nisanda aylik bazda 356 bin
Buna gore, Turkiye genelinde 15  kisi azalarak 32 milyon 166 bin kisi

ve daha yukari yas grubundaki issiz  oldu.

sayisl, nisanda bir 6nceki aya kiyas- Buna g6re, mevsim etkisinden

la 5 bin azalarak, 2 milyon 868 bin arindirilmis istihdam edilenlerin sa-

kisiye geriledi. issizlik orani ise 0,1 yisl1, nisanda bir 6nceki aya kiyasla

puan artisla yuzde 8,2 seviyesinde 356 bin kisi gerileyerek 32 milyon

gergeklesti. 166 bin kisi oldu. istihdam orani ise
issizlik orani, gegen yilin ayni 0,6 puan azalisla, ytzde 48,1 olarak

ayina gore ise 0,5 puan azaldi. gergeklesti. Bu oran erkeklerde ytiz-
issizlik orani erkeklerde yiizde de 65,4 iken, kadinlarda yuzde 31,2

6,8, kadinlarda ylizde 11 olarak olarak kayitlara gecti.

tahmin edildi. Mevsim etkisinden arindiriimig
S0z konusu ayda, 15-24 yas is guct, nisanda bir dnceki aya gore

grubunu kapsayan genc nifustaki 361 bin kisi azalarak, 35 milyon 34

issizlik orani, nisanda bir 6nceki aya  bin kisiye ulasti. is giiciine katilma

gore 0,8 puan azalarak yuzde 14,5 orani ise 0,6 puan duserek yuzde

gerceklesti.

Zamana bagli eksik istihdam,
potansiyel is gucu ve issizlerden
olusan atil is glici orani nisanda ay-
lik bazda 1,2 puan azalarak yizde
doéneminde is basinda olanlarin 30,1 oldu. Zamana bagh eksik istih-
mevsim ve takvim etkilerinden arin-  dam ve issizlerin bittnlesik orani
dinlmig haftalik ortalama fiili calisma  ytizde 19,3 iken, igsiz ve potansiyel
suresi, nisanda bir dnceki aya gore is gliciinuin butinlesik orani yiizde
0,3 saat artarak, 42,1 saat olarak 20,5 olarak tahmin edildi.

52,4 olarak gerceklesti. is giiciine
katilma orani erkeklerde yuzde 70,2
iken, kadinlarda yuzde 35 olarak
hesaplandi.

istihdam edilenlerden referans

azami 48 ay vadeli olacak. Kredi, 24 aya kadar

yillik yizde 36, 24 ay Uzerinde ise yillk yuzde 34

faizle kullandirilacak.

Yeni TOBB Nefes Kredisi kapsaminda ilk dilim
olarak 25 milyar lira kullanima agilacak. Bu yil igin-
de duyurulacak ilave limitlerle kredi hacminin 100
milyar liraya ulagmasi hedefleniyor.

"KOBI'LERIN YASADIGI EN BUYUK

SIKINTI FINANSMANA ERIiSiM"

Aclklamada degerlendirmesine yer verilen
TOBB Baskani Rifat Hisarciklioglu, KOBI'lerin
yasadigl en biyik sikintinin finansmana erisim
oldugunu ifade etti. Ozellikle KOBI kredilerine uy-
gulanan biytme sinirinin krediye erisimi zorlastir-
digina dikkati ceken Hisarciklioglu, sunlari kaydetti:

"Bdyle bir donemde KOBI'lerimize destek
olmak icin yeni bir kaynak olusturduk. TOBB, Kredi
Garanti Fonu ve bankalar gu¢ birligi yaptik. Ama-
cimiz zor giinlerde KOBI'lerimizin yaninda durup
carklarin dénmesini saglamak. 2025 yili iginde 3
asamada TOBB Nefes Kredisi'nden 61 bin firma
yararlandi. KOBI'lere sagladigimiz destek 81 mil-
yar liraya ulasti. KGF Ozkaynak Kefalet Programi
kapsaminda 2026 icin de toplam 100 milyar lira
tutarinda kredi hacmi olusturmay hedefliyoruz.
Dilimler halinde kullandiriimasi planlanan bu yeni
paketin 25 milyar lira tutarindaki ilk dilimi tyeleri-
mizin erisimine aciliyor. Hazine ve Maliye Bakani
Mehmet Simsek'e, Turkiye Cumhuriyet Merkez
Bankas| Baskani Fatih Karahan'a, Kredi Garanti
Fonu Yo6netim Kurulu Baskani Erdogan Ozegen'e
ve katilan tim banka yoneticilerine verdikleri
destek ve katkilardan dolayi tesekkir ediyorum.
KOBi'lerimizin dogru zamanda ve uygun maliyet-
lerle finansmana ulasmasi, daha fazla yatirim,
Uretim, istihdam ve ihracat, dolayisiyla daha giiglu

bir ekonomi demektir."

Tarimda "rekor" beklentisi bu yil
tilkketiciye de bolluk vadediyor

ANKARA (AA) - MEHMET CAN
TOPTAS/HULYA OMUR UYLAS - Tarim-
da bu yil hava sicakliklari ve yagislarin
beklentilere uygun gerceklesmesiyle re-
kor beklentisi artarken gecen yil dondan
etkilenen meyveler basta olmak tizere
cesitli drtinlerde bollugun yaz déneminde
marketlere ve manav tezgahlarina yansi-
masi 6ngoraliyor.

AA muhabirinin derledigi bilgiye gore,
gegen yil yasanan zirai don ve kurakligin
etkisi Uretim verilerine de yansidi. Tahil-
lar, meyve ve sebze uretiminde 2025'te
azalma yasandi.

Bitkisel dretim tahmini verileri kapsa-
minda, gegen yil bir énceki yila kiyasla
tahil ve diger bitkisel Uriinlerin dretimi
ylizde 10,4 azalisla 67 milyon 60 bin 312
ton, sebze Uretimi ylizde 0,8 diisusle 33
milyon 315 bin 678 ton, meyve, icecek
ve baharat bitkileri Uretimi de ylizde 30,4
azalisla 19 milyon 767 bin 12 ton olarak
gerceklesti.

Tahil Grtnlerinde retim de bir onceki
yila gore yuzde 12,3 duserek yaklasik
34,2 milyon ton oldu.

YAGISLARIN ARTISIYLA

URETIMDE TOPARLANMA

SURECINE GIRILDI

Bu yil ise hava kosullarinin olumlu
seyretmesi ve son yillarin en yiiksek mik-
tardaki yagislarinin alinmasiyla tarimsal
Uretimde de verimli bir ddneme girildi.

Son dénemde kis yagislarinin hem
miktar hem de sreklilik acisindan belir-
gin bir sekilde artmasiyla tarimsal tretim
acisindan gegen yila kiyasla olumlu bir
tablo ortaya ¢iktl. Bu durum su kaynakla-
rina da olumlu yansidi.

Kis yagislarinin etkili olmasi toprak
nemi agisindan avantaj saglarken ilk-
bahar yagislarinin normalinin ve gegen
yilin tizerinde gergeklesmesiyle, tarimsal
kuraklik etkileri biiyik 6lctide azaldi ve
hububat basta olmak tzere bitkisel ire-
timde rekor beklentisi giiglendi.

Hava kosullarindaki olumlu seyir, bu
yilin bitkisel tretim tahminlerine de pozitif
yansidi. Tiirkiye istatistik Kurumu tara-
findan agiklanan "Bitkisel Uretim Birinci
Tahmini" verilerine gore Uretim miktarla-

TZOB Genel Baskani Bayraktar, mayis ayi liretici ve market fiyatlarini degerlendirdi:
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“Mayista markette 36 uruniin 22'sinde fiya

artisi, 13'uiinde fiyat dususu goruliirdu”

ANKARA (AA) - Turkiye Ziraat marulun 53 lira 23 kurusa satildigi 9'unda fiyat artigi
Odalari Birligi (TZOB) Genel Baska-  bilgisini verdi. olurken 9'unda
ni Semsi Bayraktar, mayista mar- Bayraktar, "Hem markette hem disus gorilda-

kette 36 Urtiniin 22'sinde fiyat artigl,
13'Unde fiyat diistisu goraldagund,
1 Urinde ise degisim olmadigini
bildirdi.

de ureticide fiyati en fazla artan triin
kuru sogan, fiyati en fazla disen
arun ise markette sivri biber, dUretici-  olmadigini vurgu-
de domates oldu." ifadesini kullandi.  ladi. Ureticide en
Bayraktar, yazili aciklamasinda, Marketteki fiyat gelismelerine dik-  ¢ok fiyat artisinin
mayis ay! Uretici ve market fiyatlari kati ceken Bayraktar, sdyle devam ylzde 77,2 ile kuru
ile girdi maliyetlerindeki degisime etti: soganda goéruldi-
iliskin degerlendirmede bulundu. "Mayista markette 36 trdndn glne isaret eden
Gecen ay Uretici ile market ara- 22'sinde fiyat artisl, 13'tinde fiyat Bayraktar, bunu Can)
sindaki fiyat farkinin en fazla yizde distsu gorulirken 1 Grinde ise yuzde 45,5 ile
388,5 ile elmada goruldugint vur- degisim olmadi. Markette fiyati en patatesin, ylizde 43,8 ile limonun,
gulayan Bayraktar, bu Griinu ytzde fazla artan Urun yuzde 44,7 ile kuru yuzde 36,4 ile havucun, ylzde 24,8
278,6 ile havucun, ylizde 215,3 ile sogan oldu. Bu artisi ylizde 32,7 ile ile maydanozun izlediginin altini
kabagin, ytizde 206,5 ile findigin, patates, ylizde 27,3 ile limon, ylizde  ¢izdi.
yuzde 195,7 ile marulun izlediginin 20,1 ile havug ve yiizde 19,1 ile yu- Bayraktar, Ureticide en ¢ok fiyat
altini cizdi. murta izledi.Markette fiyati en fazla distsunin yizde 54,7 ile domates-
Bayraktar, elmanin 4,9, havu- azalan Urin ise yUzde 54,3 ile sivri te gorulduguni, bunu yuzde 50,8 ile  sivri biber, salatalik ve patlicanda
cun 3,8, kabagin 3,2, findigin 3,1, biber oldu. Sivri biberi ylizde 34,7 kabagin, yizde 47,4 ile sivri biberin,  Uretici fiyatlarinin dismesine neden
marulun 3 kat fazlaya satildigina ile cilek, ylizde 33,5 ile marul, ylizde  yiizde 38,1 ile salataligin, yiizde oldu."
isaret ederek, Ureticide 18 lira 75 32,7 ile domates ve yuzde 13,8 ile 27,8 ile patlicanin takip ettigini belir- Bayraktar, girdi fiyatlarindaki
kurus olan elmanin markette 91 lira  yesil sogan takip etti." terek, sunlari kaydetti: degisimlere de deginerek, gtibre,
59 kurusa, 15 lira olan havucun 56 URETICIDE 10 URUNDE "ic Anadolu Bolgesi'nde depolar-  besi ve siit yemi, elektrik ve tarim
lira 79 kurusa, 14 lira 75 kurus olan FIYAT DEGISMEDI da kuru sogan ve patates kalmama- ilaglarinda fiyatin arttiini, mazotta
kabagin 46 lira 51 kurusa, 410 lira Bayraktar, Uretici fiyatlarina de- si ve Cukurova ile izmir'de hasadin ise aylik olarak mayista azals gorul-
olan findigin 1256 liraya, 18 lira olan  Jinerek mayista Ureticide 28 Uriniin  yeni baslamasi sebebiyle arz dusik  daguna bildirdi.

guana, 10 Urinde
ise fiyat degisimi

seyretti, buna bagli olarak fiyatlar
artti. Limon depoya girdigi icin depo
maliyetleri sebebiyle fiyatlar yiksel-
di. Havucta ise tarla Grinl azaldigi
icin arz dustl, bu da fiyatlari yukselt-
ti. Havalarin iyi gitmesi sebebiyle ve-
rim artti, bu durum domates, kabak,

Tiirkiye'nin
su tirunleri
rinda 6nemli dlctide artis bekleniyor. o0 ° °

Uretim miktarlarinin gecen yila lll’etlml 2 025 'te
kiyasla tarla triinleri olan tahillar ve diger
bitkisel Urtinlerde (yem bitkileri harig)

Duzenli Bagisla

yuzde 12,6, meyveler, icecek ve baharat
bitkilerinde ylizde 57,8 artmasi 6ngoru-
tyor.

Yaklasik Uretim miktarlarinin, tahillar
ve diger bitkisel Urnlerde 75,4 milyon
ton, sebzelerde 33,3 milyon ton, meyve-
ler, icecek ve baharat bitkilerinde ise 31
milyon ton olarak gergeklesecegi tahmin
ediliyor.

HUBUBATTA ARTIS

BEKLENIYOR

Tahil Grunleri Gretim miktarlarinin, bu
yil gecen yila kiyasla ylizde 21,7 artarak
yaklasik 41,6 milyon ton olacag 6ngori-
liyor. Bu kapsamda, bugday retiminin
yuzde 26,7 artisla yaklasik 22,8 milyon
ton, arpa Uretiminin ylzde 50 yUkselisle
9 milyon ton olmasi bekleniyor.

Ozellikle arpa uretimindeki artisin,
yem maliyetlerine olumlu yansimasi,
sektorin yillik ihtiyact bakimindan rahat-
lama saglamasi, blytikbas ve kiigiikbas
hayvancilikta sit ve besi yemi maliyetleri
Uzerindeki baskiyi hafifletmesi beklentisi
bulunuyor.

Kuru baklagiller grubunda, nohut,
kuru fasulye ve kirmizi mercimek tretimi-
nin sirastyla 510 bin ton, 210 bin ton ve
385 hin ton olacagi tahmin ediliyor. Seker
pancari Uretiminin de yuzde 5,8 artisla
22 milyon tonu bulmasi ongoruluyor.

"BEREKET YILI" BOLLUGU

BEKLENIYOR

Gegen yil dondan en ¢ok etkilenen
Uranler arasinda yer alan meyveler
grubunda ise elmada yillik ylizde 93,6,
cilekte yuzde 1,4, seftalide yuzde 88,6,
nektarinde yiizde 107,7, kirazda yizde
255,7, izimde ytizde 53 Uretim artisi
bekleniyor.

Turuncgillerden mandalinada ytizde
46,3, portakalda yiizde 63,9, limonda
yiizde 63,8 Uretim artisi hesaplandi. Sert
kabuklu meyvelerden findikta yiizde
62,2, cevizde ylizde 95,1 ve Antep fisti-
ginda ylzde 113,6 tretim artigi tahminin-
de bulunuldu.

yuzde 11,1 artti

ANKARA (AA) - Turkiye'nin su
ardnleri Gretimi, gecen yil bir 6nceki
yila kiyasla ytizde 11,1 artarak 1 mil-
yon 37 bin 19 ton olarak gerceklesti.

Turkiye istatistik Kurumu, 2025
yilina iliskin su Grtnleri istatistiklerini
acikladi.

Buna gore, su urinleri tretimi
gecen yil bir 6nceki yila kiyasla
yuzde 11,1 artisla 1 milyon 37 bin 19
tona yukseldi.

Uretimin yiizde 33,4'tinii avcilik
yoluyla elde edilen deniz baliklari,
yuzde 3,1'ini avcilik yoluyla elde edi-
len diger deniz Urinleri, ytizde 3,1'ini
avcllik yoluyla elde edilen i¢ su trin-
leri ve ylzde 60,4'Unu yetistiricilik
ardnleri olusturdu.

Su Urlnleri aveihgr gecen yil
yuzde 15,3 artti. Avcilik yoluyla ya-
pilan toplam Uretim 410 bin 428 ton,
yetistiricilik Uretimi ise 626 bin 591
ton olarak gerceklesti. Deniz Urtinleri
avciligi bir énceki yila gore yizde
17,3 artarken, i¢ su Uriinleri avcilig
yuzde 4,3 azaldi.

EN COK HAMSIi AVLANDI

Avlanan deniz baliklari miktari
gecen yil 346 bin 366 ton oldu. Bu
baliklarinin turlere gére dagilimi in-
celendiginde, hamsinin 245 bin 261
tonla en yiiksek miktarda avlanan
balik oldugu gorildiu. Hamsiyi 28 bin
388 tonla ¢aca ve 19 bin 667 tonla
sardalya takip etti.

Yetistiricilik yoluyla yapilan tre-
tim ise 2025'te ylizde 8,6 arttl. Ye-
tistiriciligin 440 bin 817 tonu (ylzde
70,4) denizlerde, 185 bin 774 tonu
(yuzde 29,6) i¢ sularda gerceklesti.

Yetistirilen en 6nemli balik tirleri
i¢ sularda 185 bin 310 tonla alabalik,
denizlerde de 174 bin 859 tonla lev-
rek ve 164 bin 643 tonla ¢ipura oldu.

Umudu Bagisla

Her duzenli bagis bir cocugun umudunu yeniden yesertir.
ir iyilik damlasi, bir hayatin tim hikayesini bastan yazabilir.

Ve o hikaye, sizin ellerinizle sekillenir.

losev.org.tr/sayenizde

Losemili Cocuklar Vakfi

24saatgazetesi@gmail.com
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Mehmet
Y Emre
Ustiindag

Sigarasadece’sagligl
bozmuyor:tadi
tuzu da kaciriyor

HABER MERKEZI- Anadolu Saglik Merkezi
Hastanesi'nden KBB Uzmani Prof. Dr. Mehmet Emre
Ustiindag, sigaranin tat ve koku duyusunu zayiflat-
tigini, ses kisikligina neden olabildigini ve girtlak
kanseri riskini artirdigini paylasti.

Sigaranin agiz, bogaz ve solunum yollari tizerin-
deki etkilerine dikkat ¢ceken Anadolu Saglik Merkezi
Hastanesi'nden KBB Uzmani Prof. Dr. Mehmet Emre
Ustiindag, “Sigara kullanimi; agiz, bogaz, girtlak ve
ses telleri basta olmak tizere kulak burun bogaz bol-
gesinde ciddi ve kalici saglik sorunlarina yol acabili-
yor. Ozellikle girtlak kanseriyle sigara arasindaki iligki
cok giiclii” dedi. Prof. Dr. Ustiindag sigaranin erken
etkilerinden birinin de tat ve koku alma duygusunun
zayiflamasi oldugunu séyledi.

Sigaranin yalnizca akcigerleri degil, kulak burun
bogaz sistemini de dogrudan etkiledigini belirten Ana-
dolu Saglik Merkezi Hastanesi'nden KBB Uzmanli
Prof. Dr. Mehmet Emre Ustiindag, “Sigara dumanin-
daki toksik ve tahris edici maddeler; adiz, bogaz, ses
telleri ve burun mukozasinda kalici hasara neden
olabiliyor. Uzun streli kullanim, kanser dahil pek ¢ok
ciddi hastaligin riskini artirryor” seklinde konustu.
Sigaranin en erken etkilerinden birinin tat ve koku
duyusunda azalma oldugunu vurgulayan Prof. Dr.
Mehmet Emre Ustiindag, “Sigara dumani burundaki
koku alma hticrelerine zarar veriyor. Ozellikle giinde
bir paket ve Uzeri sigara kullanan kisilerde bu kayip
daha belirgin hale geliyor. Yemeklerden alinan tat
azaliyor, yasam kalitesi dustiyor” dedi.

ERKEN UYARI: SES KISIKLIGI

Sigaranin ses tellerinde tahrise ve kronik 6dem
olusumuna neden olabilecegini séyleyen Prof. Dr.
Mehmet Emre Ustiindag, “Uzun siireli sigara kulla-
nimi ses tellerinin yapisini bozuyor. Bu durum kalici
ses kisikligina yol acabiliyor. Ozellikle iki haftadan
uzun suren ses degisiklikleri mutlaka dikkate alinma-
[i” diye konustu. ) .

BURUN VE SiNUS SAGLIGINI

BOZUYOR

Sigaranin yalnizca bogazi degil, burun ve sinis-
leri de etkiledigini paylasan Prof. Dr. Mehmet Emre
Ustiindag, “Sigara dumani burun mukozasinda sis-
meye neden oluyor. Bu durum kronik siniizit, burun
tikanikhigi ve geniz akintisi gibi sorunlarin daha sik
gortlmesine yol acabiliyor” dedi. Sigaranin bagisiklik
sistemini zayiflattigini da belirten Prof. Dr. Ustiindag,
sigaranin burun mukozasinda hem yapisal hem de
fonksiyonel degisikliklere neden olduguna dikkat
cekti.

PASIF ICICILIGIN DE FATURASI AGIR

Pasif iciciligin de en az aktif sigara kullanimi ka-
dar tehlikeli olduguna dikkat ¢ceken Prof. Dr. Mehmet
Emre Ustiindag, “Sigara dumanina maruz kalan kisi-
lerde 6zellikle bogaz enfeksiyonlari, alerjik problem-
ler ve solunum yolu hastaliklari daha sik gordllyor.
Cocuklar bu konuda ¢ok daha hassas bir grupta yer
aliyor” seklinde konustu.

SIGARA BIRAKILDIKTAN SONRA

iYILESME BASLIYOR

Sigaranin birakilmasiyla birlikte viicudun kendini
onarma sirecine girdigini ifade eden Prof. Dr. Meh-
met Emre Ustiindag, “Sigara birakildiktan sonraki
ilk haftalarda tat ve koku alma duyularinda iyilesme
baslayabiliyor. Zaman iginde ses kalitesi diizeliyor,
enfeksiyon riski azaliyor ve kanser gelisme riski
onemli dlctide distyor” dedi.

KBB MUAYENELERI IHMAL

EDILMEMELI

Ozellikle uzun yillardir sigara kullanan kisilerin
duzenli KBB kontrollerini aksatmamasi gerektiginin
altini gizen Prof. Dr. Mehmet Emre Ustiindag, “Agiz
icinde gecmeyen yaralar, yutma gucliig, uzun siren
ses kisikligi veya boyunda sislik gibi belirtiler erken
dénemde degerlendirilirse ciddi hastaliklarin éniine
gecmek mimkiin olabilir” dedi.

leI||kiI'o,Igypmlmgii‘r,ii‘nmey en|
riski[sindirim;si ijbozuklug

Batigoz Saghk Grubu Balgova Cerrahi Tip
Merkezi Gastroenteroloji Uzmani Dog¢. Dr. Halil
Geng, kilo verme amaciyla kullanilan ilaglarin
herkes icin uygun olmayabilecegini belirterek,
tedavi kararmin mutlaka Kisinin saghk gecmisi,
mevcut hastaliklar1 ve metabolik 6zellikleri
degerlendirilerek verilmesi gerektigini vurguluyor

HABER MERKEZI- Giiniimiizde
kilo verme amaciyla kullanilan ve zayif-
lama ignesi olarak bilinen ilaglar, bircok
kisinin dikkatini cekiyor. Ancak bu ilagla-
rin yalnizca kilo kaybi saglayan basit bir

yontemleri olarak degerlendirilme-
melidir. Her tibbi tedavide oldu-
Ju gibi burada da yarar-risk
dengesi dikkate alinmalidir.
Tedavi karari kisiye 6zel

yontem olarak goriilmesi 6nemli saglik
risklerini beraberinde getirebilir. Ozel-
likle uzman degerlendirmesi olmadan

kullanilan veya hizli kilo verme beklenti-
siyle tercih edilen uygulamalar, sindirim

sistemi basta olmak uzere cesitli organ

sistemleri Gizerinde istenmeyen etkilere

yol acabiliyor.
ONCE KiLO ALMANIN
NEDENIi ARASTIRILMALI
Kilo artisinin altinda yatan neden
her bireyde farklilhk gosterebiliyor. Bazi
kisilerde hormonal dlizensizlikler, bazi
kisilerde insulin direnci, bazi kisilerde

ise yeme davranisini etkileyen nérolojik

ve psikolojik faktorler 6n plana ¢ikabi-
liyor.
Kilo verme sirecine baslamadan

once kisinin yasinin, mevcut kilosunun,

metabolik durumunun ve aile dykistu-
nin ayrintil sekilde degerlendiriimesi
gerektigini belirten Dog. Dr. Halil Geng,
ozellikle diyabet, tiroit hastaliklar,
pankreas hastaliklari ve metabolik
sendrom dykusunin géz ardi edilme-
mesi gerektigini ifade ediyor.
SADECE BIiRKAC KiLO
VERMEK iCiN iLAC
KULLANILMASI DOGRU
DEGIL
Uzmanlar, birkag kilo fazlaligi
bulunan bireylerin kisa siirede sonug

alma amaciyla bu ilaclara yénelmesinin
dogru bir yaklasim olmadigini belirtiyor.

Dog. Dr. Halil Geng, "Bu tir te-
daviler estetik amagcli hizl kilo verme

verilmelidir" diyor.

S!NDiRiI_VI
SISTEMINDE :
é%véal_-ésthYOR metabolik dengeyi
i = de etkiledigini be-
(clanian baz: fagat mide LA rterek su bigier
i paylasiyor:

bosalmasini yavaslatarak

tokluk hissinin daha uzun
surmesini saglayabiliyor. Bu me-
kanizma kilo kaybina katki saglasa
da bazi kisilerde sindirim sistemiyle ilgili
yakinmalarin ortaya ¢ikmasina neden
olabilir.

Kontrolsiiz kullanimda veya doz
artislarinin uygun sekilde yapiimadigi
durumlarda;

* Bulanti
Kusma
Siskinlik
Hazimsizlik
Karin agrisi
Kabizlik

* Reflu sikayetlerinde artis

gibi sindirim sistemi belirtileri goru-
lebiliyor.

"Mide ve bagirsak hareketlerinin
asiri yavaslamasi bazi kisilerde yasam
kalitesini olumsuz etkileyebilecek du-
zeylere ulasabilir.”

Kilo verme siirecinde gézden kagan
konulardan biri de safra kesesi sagligi
oluyor. Ozellikle kisa siirede gercek-
lesen hizl kilo kayiplarinda safra tagi
olusma riskinin artabildigi biliniyor.

Dog. Dr. Halil Geng, hizli kilo
kaybinin yalnizca yag dokusunu degil,

Dog. Dr.
Halil Genc

"Kontrolsiiz ve
hizli kilo kayiplarinda
safra kesesi fonksiyonla-
rinda degisiklikler gorilebilir.
Bu durum bazi bireylerde safra tasi
olusumu riskini artirabilir. Karin agrisi,
mide bulantisi veya sindirim problemleri
yasayan kisilerin bir uzmana danismasi
Onemlidir." oL

PANKREAS SAGLIGI

ACISINDAN DIiKKATLI

OLUNMALI

Pankreas, sindirim sisteminin en
6nemli organlarindan biri olarak gérev
yapiyor. Bu nedenle pankreas hastali§i
Oykusi bulunan bireylerde tedavi plan-
lamasi daha dikkatli yapilmasi gereken
konular arasinda yer aliyor.

Dog. Dr. Halil Geng, ¢zellikle daha
once pankreatit gecirmis bireylerin veya
ailesinde pankreas hastaliklari bulunan
kisilerin tedavi 6ncesinde ayrintili
degerlendiriimesi gerektigini belirterek
sunlari s@yliyor:

"Her hastanin risk profili farklidir.
Ozellikle pankreas hastali§i oykiisii
bulunan bireylerde kullanilacak teda-
viler mutlaka hekim degerlendirmesi
sonrasinda planlanmaldir.”

BAGIRSAKLAR

DA BESLENME

DEGISIKLIKLERINDEN

ETKILENIYOR

Hizli kilo verme surecinde yetersiz
protein alimi, dusik lif tiketimi ve di-
zensiz beslenme aliskanliklari bagirsak
hareketlerinde degisikliklere neden ola-
biliyor. Bu durum bazi kisilerde kabizlik,
baz kisilerde ise bagirsak diizeninde
farkhliklar seklinde ortaya ¢ikabiliyor.

Uzmanlar, kilo verme siirecinde
yalnizca kalori hesabina odaklanmanin
yeterli olmadigini; yeterli protein, lif, vi-
tamin ve mineral alimmin da korunmasi
gerektigini vurguluyor.

MUCIZE ¢OzZUM OLARAK

GORULMEMELI

Dog. Dr. Halil Geng, kilo verme
amaciyla kullanilan ilaglarin tek basina
kalici sonug saglamayacagini vurgula-
yarak sOzlerini soyle tamamliyor:

"Bu tedaviler bazi hastalarda dnemli
faydalar saglayabilmektedir. Ancak ya-
sam tarzi degisiklikleriyle desteklenme-
diginde kalici basari elde etmek zorla-
sabilir. Saglikl beslenme aliskanliklari,
dizenli fiziksel aktivite ve hekim takibi,
kilo yonetiminin temel unsurlari olmaya
devam etmektedir. Tedavi kararlari ki-
siye 6zel olarak verilmeli ve kontrolsiiz
kullanimindan kaginiimahdir.”

Kronik hastaliklar g6z saghgini sessizce tehdit ediyor

HABER MERKEZI- Giiniimiizde
sik gorulen diyabet, hipertansiyon
ve tiroid gibi kronik rahatsizliklar,
yalnizca ilgili organlar degil, gozleri
de dogrudan hedef aliyor. Kronik
hastaliklari olan pek ¢ok insan
bu rahatsizliklarin g6zlerini de
etkileyebilecegini bilmeden yasamini
surduriirken; gozler aslinda viicutta
gizlice ilerleyen pek ¢ok kronik
hastaligin isaretlerini de verebiliyor.
Memorial Bahcelievler Hastanesi Gz
Hastaliklari Bolimu'nden Prof. Dr.
Giray Ersoz, kronik hastaliklarin g6z
saghgina etkileri hakkinda bilgi verdi.

DIYABET (SEKER HASTALIGI):

GOZ SAGLIGINI DOGRUDAN

TEHDIT EDER

Diyabet, goz saghgini dogrudan
tehdit eden hastaliklarin basinda gelir.
Seker hastalifl, kandaki yiksek glikoz
seviyesi nedeniyle retina tabakasindaki
ince damarlarin yapisini bozarak "diya-
betik retinopati" hastaligina yol agmak-
tadir. Bu durum, damarlarda sizintilara
neden olarak zamanla kalici gdrme
kaybina kadar ilerleyebilir. Hastaligin
baslangic asamalarinda herhangi bir
belirti gdstermemesi ise diizenli géz

kontrollerinin hayati 6nemini daha da
artirmaktadir.
HIPERTANSIYON (YUKSEK
TANSIYON): GORME
KALITESINDE CiDDi DUSUS
YASANIR
Yuksek kan basinci, gbz damarla-
rini dogrudan etkiler. "Hipertansif reti-
nopati" olarak tanimlanan bu durumda,
gozdeki damarlarda daralma, sertlesme
ve kanamalar meydana gelir ve gérme
kalitesi ciddi oranda dusebilir. Kont-
rol altina alinmayan tansiyon, retina
yapisini bozarak geri dénisi olmayan
gorme kayiplariyla sonuglanabilir.
TIROID HASTALIKLARI: HEM
ESTETIK HEM FONKSIYONEL
KAYIPLARA SEBEP OLABILIR
Tiroid bezinin dlzensiz calismasi,
Ozellikle de Graves hastaligi, gézlerde
hem fonksiyonel hem de estetik acidan
ciddi degisimlere neden olabilir. Clinki
bu sirecte goz kaslarinin ve dokula-
rinin iltihaplanmasi sonucu gozler belir-
gin sekilde 6ne dogru ¢ikar. Hastalarda
siddetli g6z kurulugu ve cift gérme gibi
yasam konforunu zedeleyen semptom-
lar da siklikla gorulebilir.
Romatizmal hastaliklar, gézin orta

tabakasinin iltihaplanmasi anlamina
gelen Uveiti tetikleyebilir. Bu iltihaplan-
ma tedavi edilmedigi takdirde kalici
gorme kayiplarina yol acabilir. Ayrica
bu hastaliklara siklikla eslik eden
kronik g6z kurulugu, hastalarin gunlik
yasam kalitesini de dusurebilir.
YUKSEK KOLESTEROL:
DAMAR TIKANIKLIKLARI,
GORME YETISINi DOGRUDAN
TEHDIT EDER
Yuksek kolesterol diizeyi, goz
cevresi ve damarlarinda da belirtiler
vererek degisikliklere neden olabilir.
Goz kapaklarinda biriken yag kitlele-
ri estetik sorunlar olustururken, asil
tehlike retina damarlarinda yasanir.
Kolesterol kaynakli damar tikanikliklari,
gorme yetisini dogrudan tehdit eder.
GOZLER SAGLIGIN AYNASI
Gozlerimiz yalnizca gbrme organi
degil, ayni zamanda heniiz belirti ver-
memis bircok hastaligin gostergesidir.
Erken teshis sayesinde hastaliklarin
ilerlemesi kontrol altina alinabilir ve
gorme kaybi riski dnemli dlclide azal-
tilabilir. Dolayisiyla yilda en az bir kez
yapilacak kapsamli bir g6z muayenesi,
henuiz belirti vermemis bircok hastaligin
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L“S Giray Ersoz

erken donemde tespit edilmesini saglar.

Ozellikle diyabet ve hipertansiyon
hastalarinin géz muayenelerini diizenli
olarak yaptirmalari hayati 6nem tasir.
Bu nedenle kronik hastaligi bulunan
bireylerin diizenli g6z kontrollerini
ihmal etmemesi gerekir. Goz saghg,
bireylerin yasam kalitesini dogrudan
etkilemektedir.
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SOLDAN SAGA

1. iki agag veya direk arasina asilarak kuru-
lan, igine yatilan ve sallanabilen, ag, bez vb.nden
yaplimis yatak, ag yatak... Kafatasgiliktan yana
olan (kimse, gorus)... 2. Amiyane olma durumu...
Isin (eski)... 3. Kendini begendirmek amaciyla
yapilan davranis, cilve, eda... Rus mimarisinde
odalari 1sitmak icin yapilan firin tarzi ocak...
Gelinin basindan asagi sacilan gicek, seker, arpa,
para vb. seyler (halk agzi)... Koyun, kuzu vb.
hayvanlarin ¢ikardigi ses... 4. Tam say! (eski)...
5. Sofrada kullanilan, tencere, caydanlik veya
tava altligl... Utanma, utang duyma... "Kurnazca
ve haince diizen" anlaminda "... Cengiz oyunu",
"cok zorba" anlaminda "... kiran bas kesen", "bir
kimse birinden aldigini 6tekine, Gtekinden aldigini
bir baskasina vererek isini yuritmek" anlaminda
"... kulahini Veli'ye, Veli'nin kilahini ..." giydir-
mek deyimlerinde gecgen bir soz... 6. Bir kuvvete
yukseltilmis bir sayinin tizerine yazilan ve kaginci
kuvvete yukseltildigini gdsteren sayi... Bir toplum
icinde ahlak kurallarina ve toplumsal degerlere
baglhlik, iffet... Yer fistigi... 7. Esi olmayan, biricik,
yegéane... Gozetleyici... 8. Herhangi bir kas k-
mesinin irade disi hareketi... YUk altinda gucliikle
solumak (halk agzi)... isaret vermek, uyarmak, ¢a-
girmak igin kullanilan ve bir ¢an ile bu ¢ana vuran
bir tokmaktan olusan, elle veya baska diizenlerle
isletilebilen aragc... 9. Eki olmayan... Araklamak isi,
calma, asirma... 10. Genellikle cinsel birlesme-

lerle bulasan, tedavi edilmediginde inme, korlik,
delilik vb. sonuclara kadar varan, dole de gecerek
viicutca ve akilca sakat bir soyun yetismesine

yol agan bir hastalik, yenirce, sifilis... Zamanin
bolunemeyecek kadar kisa pargasi, lahza... Kolun
bilekten parmak uglarina kadar olan, tutmaya ve
is yapmaya yarayan bolimii... Darmstadtiyum ele-
mentinin simgesi... 11. Tartarik asit tuzu... imamlik
(eski)... 12. Blyuk, ¢ok iri... Btun aile birlikte,
ailecek... 13. Hassiyum elementinin simgesi...
Seker ve limonla icilen sicak su... Bir sarkida her
kitadan sonra tekrarlanan ve bestesi degismeyen
parca, kavustak... 14. Karakter... Ama... Kement...
15. Genellikle bir tane dikilen ve 6zel kesimlere
sahip giysi... Yara bakimi...

YUKARIDAN ASAGIYA

1. Kastamonu iline bagl ilgelerden biri... Acma
(eski)... 2. Celiskili ve tutarsiz iki ctimleyi birbirine
baglamaya yarayan bir séz, amma, lakin... Den-
gesiz... 3. Gllmece... Genellikle (eski)... Renyum
elementinin simgesi... 4. Birdenbire duyulan ac,
agr, sasirma, Urkme veya seving anlatan bir soz...
"Bir olay sebebiyle birden ayiimak, dogruyu anla-
mak" anlaminda "... etmek" veya "... demek" birle-
sik fillerinde kullanilir... Bir yerden bagska bir yere
gecme, gecis... 5. Sapka... Metal cubuklarin, agag
dallarinin aralikli siralanmasiyla yapilan parmaklik
veya kafes hiciminde arag... 6. "Oyle sey olur mu,
o0 nasil sey, yakisik alir mi?" anlaminda kullanilan

bir s6z... irin toplamis, cerahatli... 7. Gevis geti-
renlerden, eti, sttu, derisi ve kil igin yetistirilen,
memeli disi hayvan... izmir iline bagl ilgelerden
biri... Tahta vb. bir seye vuruldugunda veya silah
patlayinca ¢ikan tok ve sert ses... 8. Alliminyum
elementinin simgesi... Ayakkabinin st yizinin
On tarafinda dikisle ayrilan burun bélimd... Anlam
bakimindan birbirleriyle ilgili cimleleri birbirine
bagdlayan bir soz... 9. Anis ¢ikisindaki mukozanin
genellikle arka kenardan ¢atlamasi veya yirtiima-
sl... Radyoaktif cisimlerde 6Igii birimi... inme isi...
10. Kiraya verilerek gelir getiren ev, dikkan, tarla,
bag vb. miilk, akaret (eski)... Duslincesizce her
ise atilan, ctretkér... Duyuru... 11. Stt ¢cocuklarinin
kollarini ve bacaklarini ¢aprazlayarak viicutlari-
na idman yaptirmak... 12. Siper, kuytu yer (halk
agz1)... Aktinyum elementinin simgesi... Alaca...
13. Hidrojenle oksijenden olusan, sivi durumunda
bulunan, renksiz, kokusuz, tatsiz madde, ab...
Lekecilik... Konya iline bagli ilgelerden biri... 14.
Denizli iline bagli ilgelerden biri... Alinmis bir

seyi geri verme... Bazi ulkelerde, hiikimdarlarin,
maresallerin, din adamlarinin giig sembolii olarak
térenlerde tasidiklar bir tir ajag veya metalden
degnek... 15. Epitelyum... Duruk...

Tiirk Dil Kurumu tarafindan hazirlanmistir.
http:/ltdk.org.tr bulmaca@tdk.org.tr)
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VY GAZETECILER CEMIYETI KOSUSU YARIN
. HABER MERKEZi-Gazeteciler

Cemiyeti tarafindan diizenlenen Kon-
kurhipik misabakalari yarin Ankara
Atlispor Kulibiinde yapilacak. Musa-
bakalar saat 12.15'de baslayacak.
Musabakalara 4-5 yas arasindaki

TMS

atlar katilacak. Yeni ve yildiz binicilerin
yarisacagl musabakalar 1 metre yik-
sekligindeki engellerde gerceklesecek.
Bu arada Ankara Atlispor Kuliibu-
nin 70’nci yildénimu tesislerde Pazar
glni senlik havasi icinde kutlanacak.

Dinya Kupasi maclarini evimize getirecekler

EKiBi
BD’YE’ HAZIR

11 Haziran-19 Temmugz tarihinde ba;*layacak Dunya Kupasml 30 kisilik ekip lzleyecek

2.LIG KURA

HAKAN SAHIN

GEKiMi L@

Haziran-19 Tem-
muz tarihleri ara-
sinda ABD, Meksika ve
Kanada'nin ev sahipligin-
de dizenlenecek Diinya
Kupasi'nit TRT Spor, 30
kisilik ekiple yerinden
takip edecek.

TRT yoneticileri,
organizasyon icin titiz bir
hazirlik stireci yurittikle-
rini belirterek, izleyicilere
en kaliteli gortntileri,
Ozel haberleri ve ropor-
tajlari canli yayinlarla
ulastirmayi hedefledikle-
rini ifade etti.

Amerika kitasina
gidecek TRT ekibinde su
isimler yer aliyor:

PAZAR GUNU 1
ANKARA'DA

HABER MER-
KEZi-2026-2027
Sezonu Nesine 2.
Lig Gruplari Kura
Cekimi, Pazar
guinu kuluip yetki-
lilerinin katihmi ile
Ankara'da gercek-
lestirilecek. Kura
c¢ekimi, JW Marri-
ott Hotel Ankara'da
diizenlenecek olan
TFF Olagan Mali
Genel Kurulu'nun
ardindan Ancyra
Salonu'nda yapi-
lacak.

CALISTILAR-Milliler Amerika’daki antrenmanda

MILLILER NESELI
CALISMA YAPTI

HABER MERKEZI-Diinya Kupas! grup magla-
rina katilma hakkini elde eden A Milli Takimimiz ilk
calismasini yapti. Teknik direktér Montella nezare-
tinde yapilan ¢alisma nese icinde tamamlandi.

Milliler Pazar guinli saat 01.00'de Venezuella
ile 6zel mag oynayacak. inter Miami CF. Stadinda
karsilasma icin hazirliklari tamamladi.

Milli takimiz grubunda ilk magini 14 Haziran
Pazar guni saat 07.00'de Avusturalya ile oyna-
yacak. Milliler ikinci macini 20 Mayis Cumartesi
glnd saat 06.00'da Paraguay ile oynarken, grup-
taki son karsilasmasini da 26 Haziran Cuma saat
05.00'de Amerika ile oynayacak.

Spikerler:

Levent Ozcelik, Hiinkar

Mutlu, Necati Telli,

Eren Koca, Murat

Cimen, Ozgiir Buzbas,
Mujdat Muratoglu, Erkan
Oztiirk, Gokhan Abdik,
Yasin Dalli, Clineyt Er-
san, Buket Seving Aykin,
Cansu Canbaz, Ezgi Sit-
¢U ve Setenay Cankat.

Muhabirler:
ibrahim Kirkayak ve
Murat Kargl.
Kameramanlar ve

teknik ekip ise ug farkl
Ulkede konuslanarak
yayIn organizasyonunda
gorev yapacak. TRT'nin
toplam 30 kisilik ekibi,
Diinya Kupasi boyunca
turnuvay! yerinden takip
ederek tum gelismeleri
ekranlara tasiyacak.

Buket Sevin¢ Aykin ‘
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ERYAMANDA 30 PUAN ¢IKARDI

Baskent takimi yeni
sezonda da Eryaman
Stadinda oynayacak

|_ s \CAGATAY DOLAY

'nci ngde play-off mac-

larina kalmayarak 6'nci
sirada kapatan Ankaragucu
Eryaman’da oynadigi 10 mag-
ta 30 puan kazandi.

Ligin baginda kadro
kurmakta zorluk ¢eken ve tec-
ribesiz oyuncularla oynadig,
2 kez teknik direktor, 3 kez
yobnetim degistiren Baskent
Ankara takimi hedefini tut-
turamadi. Ankaraguci yeni
sezonda Eryaman Stadinda
oynayacak.
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63 PUAN TOPLADI

Bagskent ekibi Nesine 2.Lig
Beyaz Grup’ta oynadigi 36
magta 63 puan topladi. Anka-
ragucu i¢c sahada 35 puan top-
larken, deplasmanda toplam
28 puani hanesine yazdirdi.

Baskent ekibi sezonun
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‘" KENETLENDI, AMA-Ligi 6'nci sirada bitiren
Ankaragiici futbolcularl play-off’u oynayamadi
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genelinde i¢ sahada oyna-
digi 18 macta 10 galibiyet, 5
beraberlik elde etti. Eryaman
Stadi’'nda 3 yenilgisi bulunu-
yor. Ankaraglcu takimi, ev sa-
hibi oldugu maclarda Elazigs-
por, Muglaspor ve inegdlspor
takimlarina maglup oldu.

G.Birligi’n

Mimaroglu

de 2 futbolcu sozlesmeleri feshetti

METEHAN'A TRABZON
YOLU GORUNDU

Erhan ve Metehan sézlesmelerini
tek tarafli olarak ortadan kaldirdi
HABER MERKEZI-Genglerbigi'nde

stzlesmesini fesheden Metehan Mimaroglu,
Trabzonspor ile anlasti.

Metehan

-

METIN DiYADIN ODUL ALDI

HABER MERKEZi-Anka-
ra Kullbiu Dernegi tarafindan,
Ankara’ya deger katan basarih
insanlara verilen odul, bu kez
Genglerbirligi teknik direktora
Metin Diyadin’e verildi.

Ankara Kuliibi Dernegi Bas-
kani Metin Ozarslan’in elinden
Ankara seymeni seklindeki 6duli
alan Metin Diyadin “Artik seymen

oldum” dedi. Daha sonra Ankara
Kulibt Dernegi Baskani Metin
Ozarslan bir konusma yapti.
Ozarslan, gocuklugunda biiyiik-
lerinin kendisini bagka takimlari
tutmalari konusunda baskilama-
larina ragmen, Genglerbirligi'ni
sectigini belirtti ve tiim taraftar-
larin kulibe her sekilde destek
vermesi gerektigini belirtti.

Bu arada Genglerbirligi'nde Erhan
Erentirk ve Metehan Mimaroglu, ala-
caklarinin zamaninda édenmemesi ne-
deniyle sdzlesmelerini hakli sebeple fes-
hetti. Kirmizi-siyahli kulupte yasanan
mali belirsizlikler gerekcesiyle tecrubeli
kalecisi Erhan Erentirk ve kanat oyun-
cusu Metehan Mimaroglu, alacaklarinin
zamaninda ve taahh(t edilen miktarda

tarafli olarak feshetti.

HABER MERKEZI-2027 FIFA Kadinlar
Dunya Kupasi Avrupa Elemeleri B Ligi 2.
Grup'ta bugiin Kuzey irlanda ile karsilasa-
cak.

Turkiye Futbol Federasyonu Hasan
Dogan Milli Takimlar Kamp ve Egitim
Tesisleri'nde gerceklestirilen etkinlikte basin
mensuplarina aciklamada bulunan teknik di-

KADIN MILLI FUTBOL TAKIMIMIZ

KUZEY IRLANDA ILE ONUNDE

rektér Necla Gungor Kiragasl, "Sene basin-
da 'Bu sene bizim performansimizi ortaya
koyacagimiz sene.' demistik. Dedigimiz gibi
oldu. Orta ve Ust klasman Avrupa Ulkeleriyle
basa bas micadele ettigimiz ve karsiligini
aldigimiz, kadin futbolu adina ¢ok énemli bir
kirilma anini atlattigimiz bir esigi yasiyoruz
ve ¢cok mutluyuz" ifadelerini kullandi.

SU LTAN LAR YARIN
ITALYA KARSISINDA

MEHMET KISMET

ominik Cumhuriyeti’ni 3-2 yenen A Mil-

li Kadin Voleybol Takimimiz, 2026 FIVB
Voleybol Milletler Ligi'nde (VNL) ikinci
macinda yarin sahne alacak. Brezilya'nin
Brasilia kentinde Filenin Sultanlari yarin
italya ile karsilasacak. Tiirkiye-italya maci
saat 21.30’da baslayacak ve TRT Spor ve
S Sports’da ekrana gelecek. Kadin Voley-
bol Takimiz Pazartesi giinii saat 24.00’de
Bulgaristan ile oynayacak.

Gecen sezonun basarili
ekibi kan kaybetti

Tomasz Fornal Bedirhan Biilbiil

ZiRAAT BANKKART'TAN
GIDEN GIDENE

AHMET ERTUM

ecen sezonun basaril erkek vo-

leybol takimindan 3 sporcu ayril-
di. Yeni sezon calismalarini yurtigi ve
yurtdisinda yapan Ziraat Bankkart’tan
ayrilan voleybolcular séyle: Bedirhan
Biilbiil Fenerbahge’ye, Murat Yenipazar
Halkbank’a ve Tomasz Fornal Sewercie
gitti. Bu arada Polonyali voleybolcu Bas-
kent Ankara’dan ayrilirken, gerekli heye-
cani duymadigini séyledi. Polonya’nin
Sewercie takimina transfer oldu. Polonyali
voleybolcu ulkesindeki reklam kampanya-
sinda gorev alacak.

HALKBANK, 7 OYUNCUSUYLA
YOLLARINI AYIRDI

ANKARA-(Haber Ankara)-Baskent’in
voleyboldaki 6nemli temsilcilerinden
Halkbank Erkek Voleybol Takimi yeni
yapilanma kapsaminda bazi oyunculari ile
yollarini ayirdi. Bagkent ekibi, Aleksander
Sliwka, Arda Bostan, Marek Sotola, Tsve-
tan Sokolov, Ulas Kiyak, Yoandy Leal ve
Yunus Emre Tayaz ile yeni sezonda devam
etmeyecek. Baskent ekibi, yaptigi acikla-
ma ile bu oyunculara katkilarindan dolayi
tesekkiir etti.

ILBANK 4 TRANSFER YAPTI

HABER MERKEZi-Voleybol Sultanlar
Ligi takimlarindan ilbank; Ema Strunjak,
Fatma Beyaz, idil Naz Kanbur ve Sara
Lozo ile s6zlesme imzaladi. Kuliibiin
aciklamasina gore 2026-27 sezonu planla-
masi kapsaminda Hirvat orta oyuncu Ema
Strunjak, Sirp smacor Sara Lozo, orta
oyuncu Fatma Beyaz ve smacor idil Naz
Kanbur ile anlasmaya varildi.

GOLBASI'NDA HOKEYCILER KAPISTI
ANKARA-(Haber ankara)-Golbasi
Genglik ve Spor ilge Miidiirliigii’nin
yapmis oldugu calismalar neticesinde
Golbasr’nda spor organizasyonlari devam
ediliyor. Ankara’nin Gélbasi ilcesinde
diuzenlenen Hokey Kiiciik Kizlar ve Kiiglik
Erkekler Tiirkiye Sampiyonasi'nda 23
ilden 670 sporcu miicadele ediyor.




