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BAKAN URALOĞLU: 15 HAZIRAN'DA CUMHURBAŞKANIMIZLA AÇILIŞINI YAPACAĞIZ

MİLLİ Eğitim Bakanlığınca (MEB), 13 Ha-
ziran Cumartesi günü yapılacak Lisele-
re Geçiş Sistemi (LGS) kapsamındaki 
merkezi sınavın giriş bilgileri erişime 
açıldı. 

FOTOĞRAFLI sınav giriş belgeleri, 3 
Haziran'dan itibaren okul müdürlükle-
rince alınarak onaylı şekilde öğrencile-
re teslim edilecek. S.5’te

LGS kapsamındaki merkezi 
sınavın giriş belgeleri yayımlandı

AK Parti'de dört il başkanı görevden alındı
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GAZETECİLER CEMİYETİNİN GÜNLÜK YAYIN ORGANIDIR

ULAŞTIRMA ve Altyapı 
Bakanı Abdulkadir 
Uraloğlu, Türkiye'nin 
ev sahibi olacağı 
NATO Zirvesi'nde 
kullanılacak Etimes-
gut'taki askeri hava-
limanını sil baştan 
yaptıklarını belirterek, 
“Pistini komple kaldır-
dık. Modern termina-
liyle oradaki ihtiyacı 
karşılayacak bir hava-
limanını Etimesgut'ta 
yapıyoruz. İnşallah bu 
ayın 15'inde Cumhur-
başkanımızla açılışını 
yapacağız” dedi.

URALOĞLU, havalima-
nının, Cumhurbaş-
kanlığı Külliyesi'ne 7 
kilometre, Ay Yıldız 
Projesi'ne de 2 kilo-
metre mesafede ol-
duğunu kaydederek, 
zirve için gelecek 
isimleri çok kısa me-
safelerde gidecekleri 
yerlere ulaştıracakla-
rını anlattı. S.6’da

AK PARTİ'den yapılan açıklamada, Adana İl Başkanı Tamer Dağlı, 
Diyarbakır İl Başkanı Ömer İler, Giresun İl Başkanı Mete Bahadır 
Yılmaz ve Siirt İl Başkanı Bahri Caner Özturan görevlerinden 
alındığı belirtildi. S.3’te

İsmail Arı, 5 Haziran'da 
hakim karşısına çıkıyor

Gazeteci Reha Muhtar 
hayatını kaybetti

“HALKI yanıltıcı bilgiyi alenen yayma" ve 
"gizliliğin ihlali" suçlamalarıyla hakkında 
2 yıl 3 aydan 8 yıl 3 aya kadar hapis ce-
zası istenen BirGün muhabiri İsmail Arı, 5 
Haziran’da hakim karşısına çıkıyor. Araların-
da Basın Konseyi, DİSK Basın-İş, ÇGD, Ga-
zeteciler Cemiyeti ve TGS'nin de bulunduğu 
çok sayıda meslek örgütü ise 5 Haziran'da 
görülecek duruşma öncesinde "Gazetecilere 
Özgürlük" çağrısında bulundu. S.5’te

TÜRK televizyonculuğunun tanınmış isimle-
rinden ünlü gazeteci ve sunucu Reha Muh-
tar, Bodrum’da tedavi gördüğü hastanede 
yaşamını yitirdi.

BİR süredir sağlık sorunlarıyla mücadele 
ettiği bilinen Muhtar, geçtiğimiz günlerde 
rahatsızlanarak Muğla'nın Bodrum ilçesin-
de hastaneye kaldırılmış ve tedavi altına 
alınmıştı.

HASTANEDE yapılan ilk incelemelerin ar-
dından gazeteciye kalp yetmezliği teşhisi 
konulmuştu. S.5’te

GIDA sektörü, bilim 
dünyası, tüketici 
hakları ve sürdürü-
lebilirlik alanlarında 
faaliyet gösteren 
11 kuruluş bilimsel 
gerçeklere dayalı 
bilinçli tüketici top-
luluğu oluşturma 
amacıyla "Gıda 
Okuryazarlığı Se-
ferberliği" başlattı.

BİLDİRİDE, "Tavsiye 
edilen tüketim tarihi 
(TETT) makarna, 

bakliyat, konserve 
ve bisküvi gibi da-
yanıklı gıdaların ka-
lite ve lezzet göster-
gesidir. Uygun ko-
şullarda saklanan, 
ambalajı sağlam ve 
görüntü, koku, tat 
gibi duyusal özellik-
lerinde herhangi bir 
sorun tespit edilme-
yen ürünler, TETT’si 
geçse dahi güvenle 
tüketilebilir" denildi. 
S.6’da

“GIDANI KORU, GELECEĞİNİ ÇÖPE ATMA”

"Biz saltanat değil, 
Cumhuriyet istiyoruz"
İYİ Parti Genel Başkanı 

Müsavat Dervişoğlu, 
partisinin grup toplantısında 
gündeme dair açıklamalarda 
bulundu. Dervişoğlu, 
"CHP’ye cebren, kapılar 
kırılarak girilmesine de, 
başına kayyım atanmasına 
da, bir yargı kararıdır 
deyip geçmiyoruz. Çünkü 
biliyoruz, hatırlıyoruz. 
Yargının siyasete yol 
açması, ona ram olması, her 
zaman lanetle hatırlanan 
dönemlerin ürünüdür. 
Unutmayalım, 1960’daki 
Yassıada’da verilenler de 
yargı kararıdır. Yaraları 

halen kapanmamıştır. 
1971 muhtırasının kırdığı 
kalemler de yargı kararıdır. 
1980 sonrası yapılanlar, 
kapatılan partiler, hapisler, 
davalar, yasaklar, zindanlar, 
hepsi birer yargı kararıdır. 
Ve hepsinin açtığı yaraların 
izleri, bedenlerimizde, 
ruhlarımızda durmaktadır. 
Biz bir kayyım cumhuriyeti 
istemiyoruz. Siyaseti  
mahkemelerin değil, 
sandığın belirlediği bir 
Türkiye istiyoruz. Biz 
ezcümle saltanat değil, 
Cumhuriyet istiyoruz." dedi. 
S.3’te

DERVIŞOĞLU: CHP’YE KAPILAR KIRILARAK 
GIRILMESINE BIR YARGI KARARIDIR 

DEYIP GEÇMIYORUZ, 1960’DA YASSIADA’DA 
VERILENLER DE YARGI KARARIDIR

CHP Grup Başkanı Özgür Özel, TBMM'de 
gazetecilerle bir araya gelerek soruları 
yanıtladı ve gündeme ilişkin değerlendir-
melerde bulundu.

ÖZEL, partisinin olağanüstü kurultayı için 
delegelerden imza toplanmasına ilişkin, 
"Bu rüzgarın karşısında kimse duramaz. 
Duran kendi kaybeder, biraz da partiye 
zaman ve oy kaybettirir. Sonrasında telafi 
ederiz. 'CHP'yi bırakıp bu partiye geçiyo-
ruz' diye bir kararlılığımız, başlangıcımız 
yok. Bunun adı, CHP'yi aşan bir büyük 
yürüyüş, iktidar yürüyüşü. Bunu, partiyi 
terk ederek değil, partide mücadele ede-
rek yapacağız " dedi. S.3’te

“Bu rüzgarın karşısında 
kimse duramaz”

Artun TALAY 8'de

ARADA SIRADA

Söyleme, örnek ol

Can PULAK

Sıra Özgür Özel de mi?

06 ANKARA

3'te

TBMM'de gazetecilerle bir araya gelen CHP Grup Başkanı Özel:

Etimesgut Havalimanı
NATO Zirvesi 
için yenileniyor

ÖLÇME, Seçme ve Yerleştirme Mer-
kezi (ÖSYM) Sınav Takvimi'nde 26 
Temmuz'da gerçekleştirileceği du-
yurulan 2026-ALES/2 2 Ağustos'a, 
2 Ağustos'ta yapılacağı açıklanan 
2026-YÖKDİL/2 ise 9 Ağustos'a erte-
lendi. S.5’te

ALES/2 ve YÖKDİL/2 
tarihleri güncellendi

11 kuruluş "Gıda Okuryazarlığı Seferberliği" başlattı

Dolandırıcılara yönelik 17 ilde 
düzenlenen operasyonlarda 

261 kişi tutuklandı
DOLANDIRICILIKLA mücadele kapsamında 

17 ilde yürütülen operasyonlarda gözaltına 
alınan 503 şüpheliden 261'i tutuklandı.

MASAK raporlarına göre şüphelilerin banka 
hesaplarında 1 milyar 135 milyon 707 bin 
liralık işlem hacmi tespit edildi. Şüphelilere 
ait 1 milyar 50 milyon lira değerindeki taşın-
maz varlığına el konuldu. S.5’te
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CHP GENEL BAŞKAN YARDIMCISI 
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TRT TÜRK SANAT MÜZİĞİ PERSONEL 
KOROSU MÜZİKSEVERLERLE BULUŞUYOR

1992’DEN 2026’YA GELENEKSEL ŞÖLEN SÜRDÜRÜLÜYOR

Koronun kurucu 
başkanı ve şefi 
Emine Gümüş

HABER MERKEZİ- 1992 yılından 
günümüze varlığını sürdüren TRT Türk 
Sanat Müziği Personel Korosu 2026 
yılı konseri için bir kez daha müzikse-
venlerle buluşuyor. Şefliğini geçtiğimiz 
yıl olduğu gibi bu konserde de Emine 
Gümüş’ün yapacağı etkinlik 06 Haziran 
2026 Cumartesi günü saat 20.00’de TRT 
Arı Stüdyosu’nda (Yukarı Bahçelievler, 
Wilhelm Thomsen Cd. No: 7, 064490 
Çankaya/Ankara) gerçekleşecek.

Koronun kurucu başkanı ve şefi 
Emine Gümüş, temel amaçlarının Türk 
Sanat Müziği’ne hizmet etmek, tanıt-
mak ve sevilmesini sağlamak olduğunu 
belirterek görüşlerini şöyle dile getirdi: 
“Bu amaçla yardım etkinlikleri konserleri, 
huzurevi konserleri, festival konserleri-

nin yanı sıra, yurtiçi ve yurtdışı konserler 
gerçekleştiriyoruz. Koromuz ikisi Beypa-
zarı Belediyesi’nin düzenlediği festi-
vallerde olmak üzere Eskişehir, Bursa 
ve Edirne’de de konserler verdi. Ayrıca 
yurtdışında Batı Trakya Gümülcine Türk 
Gençler Birliği’nde ve Kuzey Kıbrıs 
Türk Cumhuriyeti’nde de iki kez konser 
düzenledi.” 

Personelin yayın stresini koro ça-
lışmaları sırasında müzik aracılığıyla 
attığına işaret eden Şef Emine Gümüş, 
“Çok rahatlıyorsunuz, ruhunuz ve be-
deniniz canlanıyor. Türk müziğine gönül 
vermiş TRT çalışanları uzun süredir bu 
koro bünyesinde yer alıyor. Arkadaşları-
ma sundukları katkıdan dolayı teşekkür 
ediyorum. Ne mutlu ki Türk müziğinin 

can damarları olan amatör korolardan 
birinde yıllardır hizmet etmek bizlere de 
nasip oluyor” dedi.

TRT Türk Sanat Müziği Personel 
Korosu, geniş bir repertuvarla TRT Arı 
Stüdyosunda izleyiciyle buluşacak. 
Koro, bu konserinde Kürdilî Hicazkâr, 
Hicâz, Uşşak ve Hüzzâm makamlarında 
müziğimizin seçkin eserleriden oluşan 
bir dinleti sunacak. TRT Türk Sanat Mü-
ziği Personel Korosu 35 yıldır büyük bir 
şevkle düzenlediği konserlerle müzikse-
verlere zevkli anlar yaşatıyor.

Bu konser de geçmişte olduğu gibi 
TRT Müzik Kanalı ve diğer bazı TV ka-
nallarınca değerlendirilecek ayrıca TRT 
Haber, haber ajansları ve gazetelerde 
de haber olarak yer bulacak. 

İSTANBUL (AA)- "Yaşamak şakaya 
gelmez, / büyük bir ciddiyetle yaşayacaksın 
/ bir sincap gibi mesela, yani, / yaşamanın 
dışında ve ötesinde hiçbir şey beklemeden, 
/ yani bütün işin gücün yaşamak olacak." 
dizelerinin de aralarında olduğu birçok unu-
tulmaz şiiri Türk edebiyatına miras bırakan 
usta şair Nazım Hikmet Ran'ın vefatının 
üzerinden 63 yıl geçti.

Usta şair Ran, ressam Ayşe Celile Ha-
nım ile Süreyya Paşa sinemasının müdür-
lüğünü yapan ve Osmanlıca- Fransızca bir 
sinema dergisi çıkaran Hikmet Bey'in oğlu 
olarak kimi kaynaklara göre Ocak 1902'de, 
kimi kaynaklara göre ise Kasım 1901'de 
Selanik'te doğdu.

Asıl adı Mehmet Nazım olan şair, 
ilkokulu Göztepe Taş Mektep'te okudu, ar-
dından Mekteb-i Sultani'nin hazırlık sınıfına 
yazıldı.

Nazım Hikmet Ran, ailesinin yaşadığı 
ekonomik sıkıntı nedeniyle bir yıl sonra 
okuldan alınarak, Nişantaşı Sultanisi'ne 
kaydedildi.

İlk şiiri "Feryad-ı Vatan"ı 3 Temmuz 
1913'te kaleme alan unutulmaz şair, deniz-
ciler için yazdığı "Bir Bahriyelinin Ağzından" 
şiirinden etkilenen Bahriye Nazırı Cemal 
Paşa'nın desteğiyle 1917'de girdiği Heybeli-
ada Bahriye Mektebi'ni 1919'da bitirdi.

Eşi Vera Tulyakova'nın kızı Anna 
Stepanova, verdiği bir röportajda, 1961'de 
henüz 9 yaşındayken tanıştıklarını belirte-
rek, "Çok uzun olduğunu hatırlıyorum. Çok 
hoş ve mutlu. Çok güzel kokuyordu. Çok iyi 
bir parfümü vardı. Benimle çok nazik bir şe-
kilde, kırık bir Rusçayla konuşurdu. Tabii ki 
memlekette kalan oğlu Memet'i özlüyordu." 

sözleriyle tanışmalarını anlatmıştı.
Ran'ın manevi kızı da olan Stepanova, 

"Türkiye hakkında çok şey yazdı. Özlemiy-
le ilgili birçok şiir... Hasret kelimesi, onun 
Sovyet sürgününden kalma şiirlerindeki 
en önemli kelimelerden biridir." ifadelerini 
kullanmıştı.

Azerbaycanlı şair, yazar ve çevirmen 
Resul Rıza'nın oğlu Anar Rıza, TRT'de ya-
yınlanan bir konuşmasında, babası ile çok 
yakın arkadaş olduklarını belirterek, şunları 
söylemişti:

"Nazım'ın babam hakkında 3 makalesi 
çıkmıştı, Moskova ve Azerbaycan bası-
nında. Babamın da onun hakkında birkaç 
makalesi ve birçok şiiri var. Ruh yapısı 
itibarıyla birbirine çok yakın insanlardı. Ba-
bam Azerbaycan'da serbest şiirin en büyük 
temsilcisiydi. Türkiye'de Nazım en çok sol-
culuğun, komünizmin simgesi gibi algılanır, 
Azerbaycan'da ise Türkçülüğün simgesi 
gibidir. O zaman Azerbaycan'da Türkiye'nin 
sesini duyuran tek insan Nazım'dı.

Ben o zaman üniversitede öğrenciy-
dim. Üniversitede Nazım konuştu ve dedi 
ki 'Ben Türküm, siz de Türksünüz. Dilimiz 
bir, ruhumuz bir, milletimiz bir.' Bu sözleri o 
zaman Azerbaycan'da demek yasaktı. Biz 
kendimize Türk diyemiyorduk ama bunu 
Nazım dedi ve Nazım'ın Azerbaycan'da milli 
şuurun uyanışında çok büyük etkisi oldu."

HASTALIĞI NEDENIYLE 
ASKERLIKTEN AYRILDI
Hamidiye kruvazörüne stajyer güverte 

subayı olarak atanan usta şair, 1920'de ge-
çirdiği bir hastalık sebebiyle 1921'de sağlık 
kurulu kararıyla askerlikten çıkarıldı.

Bu süreçte edebiyata ilgisini sürdüren 

Ran, yazdığı şiirleri büyük hayranlık duydu-
ğu Yahya Kemal'e göstererek, eleştirilerini 
dinledi.

Unutulmaz şair, 1920'de Alemdar ga-
zetesinin açtığı şiir yarışmasında birincilik 
ödülünü kazandı.

İlk dönemlerinde adı "hececi" şairlerle 
anılan usta kalem, İstanbul'un işgal altında 
olduğu günlerde, vatan sevgisini yansıtan 
coşkulu direniş şiirleri yazdı.

Nazım Hikmet, Milli Mücadele'ye katıl-
mak üzere 1921'de Faruk Nafiz, Yusuf Ziya 
ve Vala Nurettin ile Sirkeci'den kalkan Yeni 
Dünya vapuruna gizlice binerek İnebolu'ya 
geçti. Bolu'da bir süre öğretmenlik ya-
pan şair, daha sonra Batum üzerinden 
Moskova'ya giderek, Doğu Emekçileri 
Komünist Üniversitesinde (KUTV) okudu.

RUSÇA BIR ŞIIRLE SERBEST ŞIIRE 
ILGI DUYDU
Batum'da duyduğu ancak sözlerini anla-

madığı Rusça bir şiirin şeklinden etkilenen 
şair, serbest şiire ilgi duymaya başladı.

Moskova yolculuğu sırasında yazdığı 
"Açların Gözbebekleri" şiirinde serbest ölçü-
yü deneyen Nazım Hikmet'in bazı şiirleri, 
1923'te "Yeni Hayat" ve "Aydınlık" dergile-
rinde yayımlandı.

Moskova'dan 1924'te Türkiye'ye dönen 
Nazım Hikmet, Aydınlık dergisinde yayımla-
nan şiir ve yazılarından dolayı 15 yıl hapsi 
istenince yeniden Moskova'ya gitti.

Ran'ın ilk şiir kitabı "Güneşi İçenlerin 
Türküsü", 1927'de Bakü'de okuyucuyla 
buluştu.

Cumhuriyet'in beşinci yıl dönümü 
münasebetiyle çıkarılan aftan yararlanmak 
üzere Temmuz 1928'de Türkiye'ye girerken 

yakalanan şair, bir süre tutuklu kaldı.
Nazım Hikmet Ran, yazı kadrosuna 

katıldığı "Resimli Ay" dergisinde bir yandan 
şiirlerini yayımladı, bir yandan da edebiya-
tın yerleşmiş değerlerine karşı sert çıkışlar 
yaptı. Kendisini "sosyalist şair" olarak 
tanımlayan Nazım Hikmet, sanatın amacı 
konusundaki tartışmada "Sanat, sanat için 
değildir." diyerek toplumcu anlayıştan yana 
oldu.

"835 SATIR" ŞIIRI, EDEBIYATA 
YENI SOLUK GETIRDI
İstanbul'da 1929'da yayınlanan "835 

Satır" şiiri, edebiyat çevrelerinde geniş yan-
kı uyandıran usta şair, klasik ve deneysel 
karışımı bir şiir dili geliştirdi.

Şiirleriyle ilgili açılan pek çok davada 
beraat eden Nazım Hikmet, 1933'te gizli 
örgüt kurmak suçundan tutuklanarak Bursa 
Cezaevine gönderildi, 1938'de ise orduyu 
ve donanmayı isyana teşvik suçlarından 
tutuklandı. Şair Ran, 28 yıl, 4 ay hapis 
cezasına mahkum edildi.

Nazım Hikmet, 1939'da 17 bin mısradan 
oluşan "Memleketimden İnsan Manzaraları" 
adlı eserini yazmaya başladı.

Genel Af Yasası'ndan yararlanarak, 
1950'de serbest kalan şaire, Dünya Barış 
Konseyi tarafından Picasso, Paui Rubeson, 
Wanda Jakubuurska ve Pablo Neruda'yla 
birlikte "Uluslararası Barış Ödülü" verildi.

Usta şair, serbest kaldıktan sonra 
askerlik görevine alınacağını öğrenince, 
öldürüleceği düşüncesiyle Stalin yönetimin-
deki Sovyetler Birliği'ne gitti.

Nazım Hikmet Ran, 25 Temmuz 
1951'de Bakanlar Kurulunca Türk vatan-
daşlığından çıkarıldı. Aynı yıl şairin oğlu 

Memet dünyaya geldi.
Uluslararası barış kongrelerine katılma-

sı ve bu doğrultuda mücadele etmesi ne-
deniyle de eserleri birçok dile çevrilen şair, 
dünyada büyük ün kazandı. Pek çok ülkeye 
seyahat ederek konferanslara katılan ve 
şiirlerini okuyan Nazım Hikmet, 3 Haziran 
1963'te kalp yetmezliği sonucu Moskova'da 
hayatını kaybetti.

2002'DE "NAZIM YILI" KUTLANDI
UNESCO tarafından, Nazım Hikmet 

Ran'ın doğumunun 100. yılı dolayısıyla 
2002 yılı "Nazım Yılı" ilan edildi.

Novodeviçi Mezarlığı'nda toprağa 
verilen şair, 5 Ocak 2009 tarihli Bakanlar 
Kurulu kararıyla yeniden Türk vatandaşlığı-
na kabul edildi.

Ran'ın "Dağların Havası" (Osmanlıca), 
"Güneşi İçenlerin Türküsü", "835 Satır", 
"Sesini Kaybeden Şehir", "Benerci Kendini 
Niçin Öldürdü?", "Taranta Babu'ya Mektup-
lar" isimli eserleri yaşamı sırasında, "Kurtu-
luş Savaşı Destanı", "Rubailer", "Memleke-
timden İnsan Manzaraları", "Cezaevinden 
Memet Fuat'a Mektuplar", "Kemal Tahir'e 
Mapushaneden Mektuplar", "Kuvayi Mil-
liye", "Sevdalı Bulut", "Nazım ile Piraye", 
"Hikayeler", "Piraye'ye Mektuplar", "Henüz 
Vakit Varken Gülüm"ün de aralarında bulun-
duğu çok sayıda eseri ise vefatından sonra 
yayımlandı.

Eserleri 50'den fazla dile çevrilen şair, 
cezaevindeyken İbrahim Sabri ve Mazhar 
Lütfi takma adlarının yanında imzasız ola-
rak da bazı şiirlerini okuyucuyla buluşturdu, 
1949'da ise Ahmet Oğuz Saruhan adıyla 
"La Fontaine'den Masallar" isimli kitabını 
çıkarttı.

NAZIM HİKMET RAN
Türk şiirinin serbest şiirde devleşen ismi: 

"Benerci Kendini Niçin Öldürdü?", "Kuvayimilliye" ve "Memleketimden 
İnsan Manzaraları"nın da aralarında bulunduğu birçok unutulmaz esere 

imza atan usta şair Nazım Hikmet Ran, vefatının 61. yılında anıldı
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Mutlak butlan halloldu, CHP de ikiye 
bölündü, siyaset çarşısında aynı malı 

satan iki esnaf fotoğrafı yaratıldı, şimdi sırada 
ne var acaba?

 Özgür Özel’in dokunulmazlığı kalkacak 
galiba. Şimdi herkes endişeyle bunu bekliyor, 
konuşuyor. Olur mu, olmayacak ne kaldı ki 
geride? Olması imkansız ne varsa peş peşe 
olmadı mı, yapılmadı mı? Hepimiz hayretle 
izlemedik mi televizyonlarda? Milleti meş-
gul edecek gündemi çok sık değiştirenlerin 
heybesi, yine doludur mutlaka. İki ay Kurultay 
çekişmeleriyle geçer. Bu arada yeni parti çalış-
maları sürdürülür. Bu saatten sonra yeni parti 
kurmak, öyle sanıldığı gibi kolay bir iş değil. 
81 il ve 922 ilçede teşkilatlanacaksın. Binalar 
tutacak, içlerini döşeyecek, kongrelerini yapa-
caksın. Bunun için çok para lazım. Çok para 
da Özgür Özel’de değil, parti  kasasına sahip 
olan Kılıçdaroğlu’nda şimdi.

 Öyle görünüyor ki, Kılıçdaroğlu kurultayı 
mümkün olduğu kadar geciktirecek. Özgür 
Özel’i müşkül duruma düşürmek için ne 
mümkünse yapacak. Ama ne yaparsa yapsın, 
Özel’in umut beslenen ve tartışmasız liderli-
ğine mani olamayacak ki… Dokunulmazlığı 

kalksa da kalkmasa da, hapse girse de girmese 
de liderliği artık delegeler tarafından değil, 
millet tarafından onaylanmıştır Özel’in. Genel 
Başkanlığın çok üstüne çıkmış, kim ne derse 
desin güçlü bir lider olmuştur artık. Seçime 
erken veya zamanında gidilebilirse eğer, gö-
rülecektir ki Özgür Özel hangi partinin şapka-
sıyla girerse girsin sandıkları patlatır. İktidar 
kaybedeceği bir seçime kolay gider mi? O da 
ayrı bir tartışma konusu…

 Siyasete kin egemen oldu. Sadece AKP 
değil kindar bir nesil yaratmaya çalışan. 
CHP’deki kindar kadro da Genel Merkezi ele 
geçirmedi mi? Kurultay da sahtekarlık olmuş, 
yargı karar vermiş, iyi güzel de kapıları kırıp 
ortalığı savaş alanı haline getirmeye gerek 
varmıydı? Efendice oturulup konuşulamaz, bir 

orta yol bulunamazmıydı? Bu ne kin, bu ne 
düşmanlık? Kılıçdaroğlu karlı mı çıktı bu işten 
yani? Partiyi ele geçirdikten sonra topladığı 
cılız kalabalıkla Özgür Özel’in muazzam kala-
balığı mukayese  edildiğinde, aradaki korkunç 
farkı göremediler mi? Ayrıca Kılıçdaroğlu 
iktidar karşıtı kitlede yarattığı öfke ve tepkinin 
farkında değil mi hala?

 AKP’liler gülerek, hatta matrak geçerek 
izliyorlar CHP’de olup bitenleri. CHP’nin 
başına gelenlerde, AKP’nin dahli olmadığı 
söylenemez ve düşünülemez. Böylesine başa-
rılı bir siyaset mühendisliğini AKP’den başka 
yapabilecek bir parti henüz yok ortalıkta. Öyle 
ama, CHP’nin de hizipçiliğini, parti içi iktidar 
kavgalarını ve bünyesini sürekli kemiren kurtu 
da AKP yaratmadı ya…AKP’nin bu denli 

güçlü iktidarına, CHP’nin yanlışları ve cılız 
muhalefeti hayli destek oldu. Geriye dönüp 
bakın, dağınık ve hizipten bunalan CHP’nin 
muhalefet görevini doğru dürüst yapmamakla, 
AKP’nin değirmenine yıllarca su taşıdığını 
kabul edersiniz. Çok şanslı bir parti bu AKP. 
Böyle bir ana muhalefete hiçbir yerde, hiçbir 
ülkede rastlanamaz çünkü.

 Enflasyon, geçim zorluğu, emeklilerin 
feryadı, işsizlik, gençlerin umutsuzluğu, 
hak-hukuk-adalet, temel sorunlarımız filan 
geri planda şimdi. CHP’yi, kurultay kavgala-
rını, Cumhuriyet İttifakı arayışlarını, terörsüz 
Türkiye girişimlerini, Anayasa değişikliğini 
tartışacağız artık. Cumhuriyet İttifakı yeni 
bir deyim. Özgür Özel’ci CHP’lilerle diğer 
küçük muhalif partilerden oluşacakmış. Bir 
de, Kurultay operasyonu başarılamazsa İyi 
Parti veya Zafer Partisiyle birleşme gündeme 
gelebilirmiş. Bunlar ne derece doğru, ilerde 
yaşayıp göreceğiz. Ancak unutmamamız gere-
ken bir husus var. Millet ve özellikle gençler, 
ihtiyar siyasetçilerin yarattığı yeni Türkiye’den 
memnun değiller. Yorgun düştüler, huzur ve 
sükunet arıyorlar. Bilin diye söyledim.

Sıra Özgür Özel de mi?
Can PULAK                                                  can.pulak@gmail.com

06 ANKARA

AK Parti'de dört il başkanı görevden alındı
ANKARA (ANKA)- AK Parti'de, 

Adana, Diyarbakır, Giresun ve Siirt il 
başkanları görevden alındı. 

AK Parti'den yapılan açıklamada, 
yapılan değerlendirmeler sonucunda 
dört ilde görev değişikliğine gidildiği 
belirtildi. Adana, Diyarbakır, Giresun ve 
Siirt'te yeni il başkanlarının yönetim-
leriyle birlikte kısa sürede görevlerine 
başlayacağı bildirilen açıklamada, 
şunlar kaydedildi:

"AK Parti, sadece bir siyasi parti 
değil. Dünya mazlumlarına umut olacak 
medeniyet yürüyüşümüzün temsilcisi-
dir. Teşkilat çalışmalarımızı bu şuurla 

ve kendi içimizdeki değişim süreçlerini 
bu yüksek sorumlulukla yürütmekteyiz. 
Emek ve gayretleriyle mücadelemize 
eşsiz katkılar sağlayarak görevlerini 
devreden değerli il başkanlarımıza 
şükranlarımızı sunuyoruz. Hedefimiz, 
Genel Başkanımız, Cumhurbaşkanı-
mız Sayın Recep Tayyip Erdoğan'ın 
liderliğinde Türkiye Yüzyılı hedeflerini 
başarmaktır. Durmak yok, yola devam."

Buna göre Adana İl Başkanı Tamer 
Dağlı, Diyarbakır İl Başkanı Ömer 
İler, Giresun İl Başkanı Mete Bahadır 
Yılmaz ve Siirt İl Başkanı Bahri Caner 
Özturan görevlerinden alındı.

CHP Grup Başkanı Özel, TBMM'de gazetecilerle bir araya geldi:

TBMM (AA) - CHP Grup 
Başkanı Özgür Özel, partisi-
nin olağanüstü kurultayı için 
delegelerden imza toplan-
masına ilişkin, "Bu rüzgarın 
karşısında kimse duramaz. 
Duran kendi kaybeder, biraz 
da partiye zaman ve oy 
kaybettirir. Sonrasında telafi 
ederiz." dedi.

Özel, TBMM'de gaze-
tecilerle bir araya gelerek 
soruları yanıtladı ve günde-
me ilişkin değerlendirmelerde 
bulundu.

Adalet Bakanı Akın Gür-
lek ile İçişleri Bakanı Mus-
tafa Çiftçi'nin, MHP Genel 
Başkanı Devlet Bahçeli'yi 
Meclis'te ziyaret etmesine 
ilişkin görüşleri sorulan Özel, 
"Daha önce de pazar günü 
sabahın köründe bizim baba 
ocağına gelmişlerdi. Ümit 
ediyorum Devlet Bey bu me-
seleden duyduğu rahatsızlığı 
ifade etmiştir. Devlet Bey'in 
değerlendirmelerini önemli 
buluyorum." diye konuştu.

Dokunulmazlığının kaldı-
rılmasına ilişkin endişesinin 
olup olmadığının sorulması 
üzerine Özel, "Zaten kendi-
siyle ilgili endişe duyan CHP 
gibi bir partinin genel başkan-
lığına soyunmaz. O yüzden 
kendimle ilgili herhangi bir 
endişem yok ama Türkiye'de 
çok partili siyasal yaşamın 
geleceği açısından endişem 
var." ifadesini kullandı.

CHP Parti Sözcüsü 
Müslim Sarı'nın, olağanüstü 
kurultay tartışmalarına ilişkin 
söylemlerine yönelik de-
ğerlendirmesi sorulan Özel, 
"Partinin butlan yönetimi, 
İstanbul Cumhuriyet Başsav-
cılığı ve Adalet Bakanlığı ile 
bir oyun planı içinde tandem 
oynuyorlar. Birinin sıkıştığı 
yere öbürü yetişmeye çalışı-
yor." yanıtını verdi.

Özgür Özel, kurultay 
davasına ilişkin kararın 
"ihtiyati tedbirle" verilmesinin 
olağanüstü kurultaya engel 
teşkil ettiğine yönelik kamu-
oyundaki ifadeleri anımsa-
tarak, "Kararın kesinleşmesi 
Yargıtay başvurusuna bağlı. 
Bizim avukatı azledip dünün 
davacısı, bugünün davalısına 
dönmüş. Davalı hak arasın 
diye verilen bir yolu kendi 
kullanıyor. O zaman avukatın 
bize sorsun, Yargıtay'daki 
başvuruyu çeksin, karar 
kesinleşti işte. Ondan sonra 
getirsin kurultay yapsın. Yani 
bin yolu var, önemli olan 

iyi niyet olsun." görüşünü 
paylaştı.

Olağanüstü kurultaya 
gidilmesi için her yolu dene-
yeceklerini vurgulayan Özel, 
parti delegelerinin yarısından 
bir fazlasının imza topla-
ması durumunda kurultaya 
gidilebileceğine yönelik 
Anayasa Mahkemesi kara-
rının bulunduğunu belirtti, 
CHP Genel Başkanı Kemal 
Kılıçdaroğlu'na kurultay kara-
rı alma çağrısında bulundu.

Özel, Yargıtay'a yaptıkları 
başvuruya da değinerek, "Bu 
konuda Yargıtay'ın bir an 
önce karar vermesini bekli-
yoruz. Zaten bu tıkanmışlık 
ancak Yargıtay'ın bir kararıyla 
açılabilir. Diğer kısımları za-
ten biz hallederiz." dedi.

Parti delegelerinin olağa-
nüstü kurultay istediğini dile 
getiren Özel, "Bu rüzgarın 
karşısında kimse duramaz. 
Duran kendi kaybeder, biraz 
da partiye zaman ve oy 
kaybettirir. Sonrasında telafi 
ederiz." diye konuştu.

Özgür Özel, Kılıçdaroğlu 
ile diyalog kurup kurmadık-
larına yönelik soru üzerine, 
müzakere kanalının hiç açıl-
madığını söyledi. Mahkeme-
ce verilen "mutlak butlan" ka-
rarının ardından Kılıçdaroğlu 
ile yaptıkları telefon görüşme-
lerine dair bilgi veren Özel, 
Kılıçdaroğlu'nun "Ne yapmak 
lazım şimdi?" sorusuna "Ku-
rultay yapmak lazım" diyerek 
karşılık verdiğini aktardı.

Kılıçdaroğlu ve kendisinin 
diyalog kurulması için ikişer 
kişi görevlendirdiklerini açık-
layan Özel, "Sabah 07.00'de 
iki müzakereci Ankara'nın bü-
tün pavyon fedaileriyle veya 
bar fedaileriyle birlikte geldi. 
Neden 07.00'de geldi? Sa-
baha kadar çalışmışlar, bizi 
partiden dışarıya atıp, gidip 
uyuyacak çocuklar. Müzakere 
için gün verilip de müzake-

recinin müzakere edeceği 
kişilerin evini, yerini bastığı 
ilk kez oluyordur. O yüzden 
müzakere hiç açılmadı ki tı-
kansın." değerlendirmesinde 
bulundu.

Özel, partisinin açıklanan 
yeni Merkez Yönetim Kurulu-
na (MYK) ilişkin düşünceleri-
nin sorulması üzerine, listenin 
"bir çaresizliği çağrıştırdığını" 
savunarak, "Bizim gölge kabi-
neye 'kalabalık', 'partiyi öyle 
yönetemezsin', 'bu partinin 7 
kişiyle yönetilmesi lazım', '7 
kişilik MYK açıklayacağım' 
diye yola çıkıp 19 kişilik MYK 
açıklıyorsan, MYK'ndeki 
insanları MYK yapmasan ya-
nında tutamıyorsun demek-
tir." ifadesini kullandı.

Bir gazetecinin yeni bir 
parti kurulabileceğine yönelik 
iddiaları hatırlatması üzerine 
Özel, bu ihtimali olası "felaket 
senaryosu" için düşündükleri-
ni bildirdi.

"MECLIS'TE ILK OYU 
BEN VERIRIM"
Özgür Özel, hazırda bir 

alternatif tutulması gerektiğini 
belirterek, "'CHP'yi bırakıp 
bu partiye geçiyoruz' diye bir 
kararlılığımız, başlangıcımız 
yok. Bunun adı CHP'yi aşan 
bir büyük yürüyüş, iktidar 
yürüyüşü. Bunu, partiyi terk 
ederek değil, partide mü-
cadele ederek yapacağız." 
sözlerini sarf etti.

Bazı medya organlarında 
yer alan ve kendisini hedef 
aldığı öne sürülen "FETÖ 
bağlantısı" iddiası sorulan 
Özel, 15 Temmuz 2016'daki 
FETÖ darbe girişimi karşısın-
daki tutumuna işaret ederek 
iddiaları reddetti.

"İmamoğlu çıkar amaçlı 
suç örgütü" davası kap-
samında tutuklanmasının 
ardından İstanbul Büyükşehir 
Belediye Başkanlığı göre-
vinden uzaklaştırılan Ekrem 
İmamoğlu'nun partiden ihraç 

edileceğine dair iddiaların 
sorulması üzerine Özel, 
İmamoğlu'nun görevinden 
uzaklaştırılmasının ihracını 
kolaylaştırmayacağını kay-
detti.

Önümüzdeki hafta 
yapılması planlanan, partisi-
nin grup toplantısına ilişkin 
TBMM Başkanı Numan 
Kurtulmuş ile iletişime geçip 
geçmediklerine dair soruya 
Özel, Meclis'in milletvekili 
ya da milletvekillerini temsil 
edecek kişilerin dışında birini 
muhatap alamayacağını ya-
nıtını verdi. 

CHP Grup Başkanı Özel, 
sözlerini şöyle sürdürdü:

"'Ben Genel Başka-
nım, grup yaptırmam' falan 
doğru değil. Zaten seçilmiş 
bir genel başkan olsa onla 
uyumlu çalışılır ama atanmış, 
kabul etmemesi gereken bir 
görevi kabul etmiş, partiyi 
kongreden kaçıran bir genel 
başkan grup da yaptırmazsa 
parti düşüşe geçer. O yüzden 
partiyi yukarıda tutmak için 
kusura bakmasınlar ama biz 
muhalefet yapmaya, siyaset 
yapmaya devam edeceğiz. 
Haftaya aslında olmaması 
lazım çünkü Ferdi Zeyrek'in 
ölüm yıl dönümü ve benim 
Manisa'da olmam lazım. Bu 
grup meselesi bir inatlaşma-
ya falan dönerse diye bizim 
yine bir pozisyon gösterme-
miz gerekirse diye bakıyoruz 
ama normalde 9 Haziran olu-
yor Ferdi Zeyrek'in ölüm yıl 
dönümü, Manisa'da olmayı 
düşünüyorum. 16 Haziran'da 
grup yapmayı düşünüyoruz."

Özel, "Baskın seçim 
bekliyor musunuz?" sorusunu 
ise "Kasım'da baskın seçim 
yapacaklarsa Meclis'te ilk 
oyu ben veririm. Adayımızı 
çıkarır, Cumhurbaşkanı'nı 
değiştiririz." diye yanıtladı.

“CHP'yi bırakıp bu partiye geçiyoruz 
diye bir kararlılığımız, 
başlangıcımız yok”

Dervişoğlu: CHP’ye kapılar 
kırılarak girilmesine bir yargı 

kararıdır deyip geçmiyoruz
ANKARA (ANKA)- İYİ 

Parti Genel Başkanı Mü-
savat Dervişoğlu, "CHP’ye 
cebren, kapılar kırılarak 
girilmesine de, başına 
kayyım atanmasına da, bir 
yargı kararıdır deyip geç-
miyoruz. Çünkü biliyoruz, 
hatırlıyoruz. Yargının siya-
sete yol açması, ona ram 
olması, her zaman lanetle 
hatırlanan dönemlerin 
ürünüdür. Unutmayalım, 
1960’daki Yassıada’da ve-
rilenler de yargı kararıdır. 
Yaraları halen kapanmamıştır. 1971 
muhtırasının kırdığı kalemler de yargı 
kararıdır. 1980 sonrası yapılanlar, 
kapatılan partiler, hapisler, davalar, 
yasaklar, zindanlar, hepsi birer yargı 
kararıdır. Ve hepsinin açtığı yaraların 
izleri, bedenlerimizde, ruhlarımızda 
durmaktadır. Biz bir kayyım cumhuri-
yeti istemiyoruz" dedi. 

İYİ Parti Genel Başkanı Müsavat 
Dervişoğlu, partisinin grup toplantı-
sında gündeme dair açıklamalarda 
bulundu. Dervişoğlu, geçmiş Kurban 
bayramını kutlayarak, "Yaşadığımız 
son 10 yılı, adeta çarşambalardan ve 
perşembelerden ibaret yaşadık. Her 
olay birbirinin devamı; her hadise bir 
diğer felaketi, kepazeliği, skandalı 
getiren bir zincirin halkaları gibi cere-
yan etti. Bunca olup bitene bakarak, 
hiç birimizin şaşırma hakkı, birkaç 
kelam edip kenara çekilme lüksü 
yoktur. Kim ne derse desin, ne umar-
sa umsun, her daim millet ve devlet 
umurunu taşımak bizim boynumuzun 
borcudur" diyerek sözlerine başladı.

"BİZ DÜŞKÜNLERDEN 
OLMADIK OLAMAYIZ"
İYİ Parti'nin kuruluş sürecini hatır-

latan Dervişoğlu, şöyle devam etti: 
"Bugün bize düşen de, yakışan 

da değişmemiştir. Biz hakikatin 
yolundan ayrılmadık, ayrılmayız. Biz 
düşkünlerden olmadık, olamayız. 
Türk milleti, sözde cemaat, özde 
bir terör ve casusluk şebekesini def 
ederken, iktidar partisi, eski ortağın-
dan kurtulmakla, kimini paylaştığı, 
kimini ise onun sayesinde nüfuz 
ettiği kurumları, üzerine geçirme 
planları yapmaktaydı. Ve biz, böyle 
bir zamanda, itirazımızdan vazgeçe-
mezdik. 60 yıllık bir davayı, bir kişinin 
tahtına revan edenlere karşı sessiz 
kalıp, talimatla yazdırılan kararları 
kabul ederek, dayatmalarına boyun 
bükemezdik. Türk milletinin, tekçi, 
tek adamcı bir sistemle boğulmasına 
razı olamazdık. Türkiye’nin, partizan 
bir bürokrasiyle, güdülenmiş yargı 
odaklarıyla, şahsileşmiş bir devlet 
düzeniyle yönetilmesini destekleye-
mezdik, sindiremezdik, benimseye-
mezdik. Biz milletin oyunu, 3 günlük 
dünya hayatına, 3 kuruşluk makam-
lara ciro edemezdik. İşte bu yüzden 
bir araya geldik, çoğaldık, kök saldık, 
meyve verdik, taşlandık. Yılmadık, 
usanmadık, rotamızdan hiç şaşma-
dık. Bu yüzden milletimizin karşısın-
da alnımız aktır, başımız da diktir.

"CHP'YE KAPILAR 
KIRILARAK GİRİLMESİNE 
YARGI KARARI DEYİP 
GEÇMİYORUZ"
Yaşananları ilk günden itibaren 

dikkatle takip ediyoruz. Gelinen 
noktanın, CHP’nin iç meselesi 
olmadığını, başından beri Türkiye’de 
siyasetin nasıl şekilleneceğine ilişkin 
daha büyük bir arayışın adımı olarak 
kurgulandığını görüyoruz. İmralı ile 
yapılan ihanet pazarlığına, nasıl ki 
gafiller ve ahmaklar gibi 'barış' deyip 
geçmiyorsak, CHP’ye cebren, kapılar 
kırılarak girilmesine de, başına 
kayyım atanmasına da, bir yargı 
kararıdır deyip geçmiyoruz. Çünkü 

biliyoruz, hatırlıyoruz. Yargının siya-
sete yol açması, ona ram olması, her 
zaman lanetle hatırlanan dönemlerin 
ürünüdür. Ve bu kararlar, vicdanlarda 
yaralar açmış, milletimiz arasına her 
zaman nifak tohumları saçmıştır. 

"BİZ SALTANAT DEĞİL, CUMHU-
RİYET İSTİYORUZ"

Unutmayalım, 1960’daki 
Yassıada’da verilenler de yargı kara-
rıdır. Yaraları halen kapanmamıştır. 
1971 muhtırasının kırdığı kalemler 
de yargı kararıdır. 1980 sonrası 
yapılanlar, kapatılan partiler, hapisler, 
davalar, yasaklar, zindanlar, hepsi 
birer yargı kararıdır. Ve hepsinin 
açtığı yaraların izleri, bedenlerimiz-
de, ruhlarımızda durmaktadır. Bu 
sebeple İYİ Parti olarak, tarafımız da 
duruşumuz da nettir, bellidir… Biz 
bir kayyım cumhuriyeti istemiyoruz! 
Biz bir vesayet demokrasisi istemi-
yoruz. Biz, bir kişiye biat etmişlerin; 
birkaç hâkimin, bürokratın, danışma-
nın değil, milletin sözü üstün olsun 
istiyoruz. Siyaseti  mahkemelerin 
değil, sandığın belirlediği bir Türkiye 
istiyoruz. Biz ezcümle saltanat değil, 
cumhuriyet istiyoruz. Cumhuriyet 
istiyoruz. Cumhuriyet istiyoruz.

"VATANDAŞIN DERTLERİ 
SİYASETİN UMURUNDA 
DEĞİL"
Bugün ihtiyacımız olan şey yeni 

tartışmalar, yeni sorun alanları değil, 
milletin ferasetine duyacağımız 
güvendir. Dahası, milletin siyasete 
duyacağı güvendir. Bugün siyasetin 
geldiği halden, hangi seçmen mem-
nundur? Hangi siyasetçi huzurludur? 
Vatandaşın dertleri siyasetin umu-
runda değil, fakat siyasetin sorunları 
vatandaşın sırtındadır. Soruyorum: 
AK Partilisi, MHP’lisi, milletvekili, il-
ilçe başkanı, delegesi, bu yaşananlar 
ve yaşatılanlar, hiç mi sizleri yara-
lamıyor, hiç mi içinizi sızlatmıyor? 
Çarşıda, pazarda, sokakta yürürken, 
baktığınız yüzlerde, size bakan göz-
lerde milletin öfkesini hiç mi görmü-
yorsunuz? Tabutlukları, 12 Eylülleri, 
zindanları, 28 Şubatları, kapatma da-
valarını ne çabuk unuttunuz? Sizleri, 
Türk milletinin temsilcisi, avukatı, ser-
dengeçtisi olmaktan alıp da, el atıyla, 
kardeşinin üzerine sürdüren bu 
düzenden nasıl razı olursunuz? Siz, 
1 kişiye 10 kişi çullanırken, 'durun' 
diye koşan adamlardan bu hale nasıl 
geldiniz? Mevzuyu bilmeden, haklıyı 
haksızı tartmadan, karakterinizi unu-
tup, taraf olup, zulme sessiz kalacak 
bir hale ne zaman büründünüz?

"BAŞKASINI İTHAMLA 
KENDİMİ SAVUNMAM"
Unutmayın, ardına düşüp, 

yanlışını doğrusundan, günahını 
sevabından daha çok alkışladığınız, 
yukarıdaki o bir avuç, bu yaptıkları 
ile en çok sizi yok ediyor. İtibarınızı 
tüketiyor. Kimse kusura bakmasın 
ve herkes bilsin ki, ben zulme sessiz 
kalmam. Haksızlık karşısında dilsiz 
şeytan olmam. Kötü emsali örnek 
almam. Başkasını ithamla kendimi 
savunmam. Demokrasiye de darbe 
yaptırmam. Kadrolarımızla sonuna 
kadar mücadele ederim.
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BULMACANIN ÇÖZÜMÜBULMACANIN ÇÖZÜMÜ

Süreyya Oral’ın objektifinden bir zamanlar...

Erzurum’dan yola çıkan, 15 subay 
ve 50 erden oluşan iki seçkin birlik, 

Iğdır üzerinden yaklaşarak,  Serdarbulak  
Yaylası’nda buluşur. Hava bıçak gibidir. 
Mıhtepe rotasını takip edip, düz duvar 
buzullarıyla insanı ürperten   Ahora  göçü-
ğünden geçerek, tarihi tırmanışa başlarlar. 
Neden tarihi derseniz? O güne kadar hiçbir 
Türk vatandaşı çıkmamıştır oraya… İlk 
defa, 108 sene önce Alman profesör Fried-
rich von Parrot  çıkmış, sonra Rus çıkmış, 
İngiliz çıkmış, Belçikalı çıkmış ama, kendi 
topraklarımızda olmasına rağmen, hiç Türk 
çıkmamıştır. Başlarlar tırmanmaya… Dedim 
ya, 15 subay, başlarında topçu kurmay 
binbaşı var. Subayların arasında bir şair 
var, piyade teğmen… Ve, bir de sırt çantası 
var. Ağır… Subaylar sırayla, değişe değişe  
taşırlar o sırt çantasını… Kan ter içinde ama, 

özenle, yere bile koymadan taşırlar. Kilo-
sundan ziyade, manevi yükü ağır olan o sırt 
çantasında, Mustafa Kemal Atatürk büstü 
vardır. Çıkarlar. Doruğa yerleştirirler. Yanına 
da bayrak dikerler. Etekleri hep bizimdi. 
O gün, doruğu da bizim olur.  Ağrı dağıdır 
orası. Anadolu’nun  çatı katı. Topçu kurmay 
binbaşı… Sonradan, Çankaya Köşkü’ne de 
tırmanır, cumhurbaşkanımız olur. Cevdet 
Sunay’dır. Şair teğmen desen… Oturur 
oraya, bakar memlekete, memleketin çatı 
katından, çıkarır kağıdını kalemini, topçu 
kurmay binbaşı söyler, o yazar. Bir metal 
şişenin içine konularak, Ağrı’nın zirvesinde 
buzların içine gömülen o tarihi tutanakta, şu 
tarihi cümle yatar. “Türkiye’nin en büyük 
adamının büstünü, Türkiye’nin en yüksek 
dağına armağan ediyoruz!” O teğmen… 
Fazıl Hüsnü Dağlarca’dır.

YÜREĞİMİZ AĞRIYOR SENE 1937…

ABB’den bağımlılıkla 
mücadelede örnek model

Ankara Büyükşehir Belediyesi tarafından hayata geçirilen Özgür Köy Tedavi ve Rehabilitasyon 
Merkezi’nde bağımlılıkla mücadele devam ediyor. Lokman Hekim Üniversitesi iş birliğiyle hizmet verilen 

merkezde; kadın, erkek ve çocuklara yönelik yatılı tedavi hizmeti sunuluyor. Danışanlar, psikiyatrik 
tedavinin yanı sıra sosyal, kültürel ve mesleki faaliyetlerle yeniden hayata kazandırılıyor

HABER MERKEZİ- Ankara Bü-
yükşehir Belediyesi’nin (ABB) bağımlı-
lıkla mücadele kapsamında Temelli’de 
hayata geçirdiği “Özgür Köy Tedavi 
ve Rehabilitasyon Merkezi”, kapsamlı 
tedavi ve rehabilitasyon hizmetleriyle 
çalışmalarını sürdürüyor. Büyükşehir 
Belediyesi tarafından atıl durumdaki 
alanın yenilenmesiyle hizmete açılan 
merkezde, bağımlılıkla mücadele 
eden bireylere hem tıbbi hem de sos-
yal destek sağlanıyor.

HEM TEDAVİ HEM SOSYAL 
REHABİLİTASYON
ABB ile Lokman Hekim Üniversite-

si iş birliğiyle faaliyetine devam eden 
merkezde; madde kullanımı, depres-
yon, bipolar bozukluk ve şizofreni gibi 
rahatsızlıkları bulunan bireyler için 
entegre servis hizmeti veriliyor. Ayrıca 
18 yaş altı çocuklara yönelik ÇEMA-
TEM servisi de merkez bünyesinde 
faaliyet gösteriyor.

Toplam 39 yatak kapasitesine 
sahip merkezde kadın, erkek ve 
çocuk danışanlar için ayrı servisler 
bulunuyor.

Özgür Köy’de danışanlar, uzman 
psikiyatristler eşliğinde yatılı tedavi 
görürken aynı zamanda sosyal ve kül-
türel faaliyetlere de katılıyor. Kütüp-
hane, spor aktiviteleri, grup terapileri 
ve atölye çalışmalarıyla bireylerin 
yeniden sosyal hayata kazandırılması 
hedefleniyor.

YILLIK ORTALAMA 450 HASTA
Özgür Köy Tedavi ve Rehabilitas-

yon Merkezi Sorumlusu ve Lokman 
Hekim Üniversitesi Psikiyatri Anabilim 
Dalı Başkanı Prof. Dr. Zehra Arıkan, 
merkezde yürütülen çalışmalara ilişkin 
şu bilgileri verdi:

“Burada, 39 yatağımız, 4 tane de 
servisimiz var; kadın, erkek ve çocuk 
hastalarımız için. Yıllık ortalama 450 
civarı hastamız oluyor. ‘Minnesota 
Modeli’ dediğimiz bir program uygu-
luyoruz. Daha çok grup terapileriyle 
giden bir program ve bağımlılıkta ol-
dukça da iyi sonuç aldığımızı düşünü-
yoruz. Tabii ki bağımlılıkta en önemli 
şey bağımlı olmamak. Olduktan 
sonra, bir duyarlılık kazanıyorsunuz 

ve yaşam boyu devam ediyor.”
Tedavi süreçlerinin kişiye özel 

planlandığını belirten Arıkan, danı-
şanların ihtiyaçlarına göre terapi, 
ilaç desteği ve sosyal rehabilitasyon 
çalışmalarının birlikte yürütüldüğünü 
ifade etti.

TÜRKİYE’YE ÖRNEK OLUYOR
Yerel yönetim ve üniversite iş 

birliğiyle hayata geçirilen merkezin 
Türkiye’de örnek bir model olduğunu 
vurgulayan Arıkan, “Zaman zaman 
çevre illerden de geliyorlar, izliyorlar 
ya da ben gidip anlatıyorum oralarda 
nasıl yürüdüğünü, nasıl işlediğini. 
Böylelikle burayı, ‘Bir Türkiye modeli 
olur mu?’ diye düşünüyoruz gerçek-
ten ve ben olacağına da inanıyorum. 
Çünkü bu model; hastaları etiketleme-
yen, yargılamayan, ihtiyaçları olduğu 
an buraya gelmelerine yardımcı olan 
bir model” dedi.

YENİMEK yılsonu sergisi 
açılışına yoğun ilgi

HABER MERKEZİ- Yenimahalle Be-
lediyesi Meslek Edindirme ve Hobi 
Kursları(YENİMEK) kursiyerlerinin yıl 
boyunca birbirinden farklı branşlarda 
aldığı eğitimler sonucunda hazırladıkları el 
emeği ürünlerin sunulduğu yılsonu sergisi 
vatandaşların yoğun ilgisi eşliğinde açıldı.

Nazım Hikmet Kongre ve Sanat Merkezi 
Hikmet Çetinkaya Sergi Salonu’nda ger-
çekleşen serginin açılışına Yenimahalle 
Belediye Başkanı Fethi Yaşar’ın yansıra 
Başkan Yardımcıları Erhan Aras, Yaşar 
Neslihanoğlu, Ankara Büyükşehir Beledi-
yesi Kültür Sanat ve Sosyal İşler Dairesi 
Başkanı Ayça Yusufoğlu Köroğlu, belediye 
meclis üyeleri, muhtarlar ve çok sayıda 
sanatsever katıldı.

SOSYAL VE ÜRETKEN BELEDIYEYIZ
Serginin açılışında katılımcılara sesle-

nen Başkan Yaşar, “Bugün YENİMEK kurs-
larımızda eğitim alan kursiyerlerimizin el 
emeği ürünlerinden oluşan yılsonu sergisi-
ni vatandaşlarımız ile buluşturmaktan onur 
duyuyorum. Yenimahalle, Gazi Mustafa 
Kemal Atatürk ve arkadaşlarının kurdu-
ğu Cumhuriyetin ilçesidir. Cumhuriyetin 
ilçesinde eşitlik vardır. 17 sene evvel bana 
oylarınızla destek verdiniz. Yenimahalle, 
o tarihte Türkiye’de gelişmişlikte 180’inci 
ilçeydi. Bugün gelişmişlikte 5’inci sırada-
yız. Belediyecilik sadece çöp toplamak, 
asfalt, yol yapmak değildir. Biz bunları 
aştık Yenimahalle’de. Bunların yanında 
sosyal, üretken belediyeciliğin en güzel 
örneğini sergiliyoruz. Göreve geldiğimde 
bir tane YENİMEK kursu yokken bugün 
21 noktada, 30 bine yakın kursiyere, 220 
öğretmenimizle hizmet ediyoruz. Bu sene 
üç yeni YENİMEK noktasını daha ilçemize 
kazandıracağız. 110 branşta kursiyerlerimi-
ze eğitim veriyoruz. Bugüne kadar çeşitli 
nedenlerle okuma yazma bilmeyen 12 bine 
yakın kadın bu merkezlerimizde okuma 
yazma öğrendi. YENİMEK sadece hobi 
kursları değil aynı zamanda meslek edin-
dirme kurslarıdır. Vatandaşlarımızın aile 
bütçesine katkı yapmasına olanak sağla-
yacak onlarca branşımız mevcut. Bunun 
yanında YENİMEK merkezleri komşuluk 
ilişkilerinin, dostluğun pekişmesine katkı 
sunuyor. Kurslarımıza katılarak yıl boyun-
ca el emeği göz nuru ürünler ortaya koyan, 
meslek edinen tüm kursiyerlerimizi tebrik 
ediyorum” dedi.

EL EMEĞI ÜRÜNLER 7 HAZIRAN’A 
KADAR SERGILENECEK
Açılışın ardından YENİMEK öğrencileri 

arasında yapılan satranç turnuvasında 
dereceye giren kursiyerlere hediye ve 
madalyalarını veren Başkan Yaşar, sergiyi 
gezerek ürünleri yakından inceledi.

TUBİL Halk Dansları Topluluğu’nun ger-
çekleştirdiği dans gösterisi ile devam eden 
yılsonu sergisi, YENİMEK keman, bağlama 
kursu öğrencilerinin dinletisi ve Türk Sa-
nat Müziği Koro Konseri ile katılımcıların 
büyük beğenisini topladı.

Heykel, yağlı boya, resim, tel kırma, takı 
tasarım, makine nakışı, mefruşat, rölyef, 3 
boyutlu resim, ahşap boyama ve seramik 
gibi el emeği ürünlerden oluşan YENİMEK 
yılsonu sergisi 7 Haziran’a kadar açık 
olacak.
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Mutlak butlan kararı sonrası fiilen ikiye 
bölünen CHP’de taraflar bir yandan 

pozisyon alıp alan tutmaya, diğer yandan 
bundan sonra atacakları adımları netleştirmeye 
çalışıyor.

Özgür Özel yönetimi için öncelik Meclis 
grubu toplantısını yapmak ve kurultay çağrısı-
nı başlatmaktı. Kemal Kılıçdaroğlu ise birlikte 
yol alacağı isimleri yani MYK’sını belirledi, 
sözünü verdiği “arınma süreci” için atılacak 
adımları tartışmaya açtı. Her iki taraftaki ge-
lişmeleri “CHP’de her şey yeni başlıyor” diye 
yorumlamak mümkün.

GRUP TOPLANTISINDA ILK RAUNT 
ÖZEL’IN
Genel merkezden ayrıldıktan sonra Meclis’i 

“karargah” yapan Özel yönetimi Kılıçdaroğ-
lu yönetiminin tüm engelleme girişimlerine 
karşın grup toplantısını yaptı. Bu konuda “ilk 
raunt Özel yönetiminin” diyebiliriz ama tar-
tışma henüz kapanmış değil. Kılıçdaroğlu’nun 
Meclis Başkanlığı nezdinde engelleme girişim-
lerini sürdüreceği ortada. Diğer taraftan Meclis 
kulisinde Kılıçdaroğlu yönetiminin “Defacto” 
yeni bir grup yönetimi atayacağı, grup başkanı 
olarak da Faik Öztrak’ın belirlendiği konuşu-
luyor.

CHP tüzük ve yönetmeliklerine göre mil-
letvekillerinin seçimi olmadan böyle bir atama 
yapılması mümkün görünmese de, Kılıçda-
roğlu ekibinin sınırları zorlayabileceği, hatta 
gelecek hafta grup konuşması için Meclis’e 
gelebileceği iddiaları konuşuluyor.

Özel yönetimi grup toplantısını yaparak 
Meclis’te elde ettikleri pozisyonu korumak 
için bu olasılıkları dikkatle değerlendiriyor. 
Özgür Özel, Manisa Büyükşehir Belediye 
Başkanı Ferdi Zeyrek’in ölüm yıldönümün-
de Manisa’da bulunmak istediği için gelecek 
hafta grup toplantısı yapmayı düşünmüyor, 
ancak bu konu bir inatlaşmaya dönerse, alınan 
pozisyonu korumak için bu programın değişti-
rilme olasılığı var. Yani grup yönetimi tartış-
ması bitmiş değil.

KURULTAY ÇAĞRISINDA ILK ADIM 
ATILDI, DEVAMI GELECEK
Özel yönetimi ‘Mutlak Butlan’ krizinin 

çözümü için tek çare olarak gösterilen “olağa-
nüstü kurultay” çağrısı için hafta başında düğ-

meye bastı. Sadece 24 saat içinde yaklaşık 800 
delege olağanüstü kurultay için noter kanalıyla 
imza verdi. Şimdi bu talep karşısında Kılıçda-
roğlu yönetiminin tutumuna bakılacak.

Özel yönetimi Anayasa Mahkemesi’nin 
(AYM) delegelerin yüzde 50+1’inin imza 
toplaması durumunda bu iradenin önüne geçi-
lemeyeceği yönünde 11 sayfalık bir kararı ol-
duğuna dikkat çekiyor. Kılıçdaroğlu’nun buna 
rağmen olağanüstü kurultay çağrısı yapmaması 
durumunda adres sulh hukuk mahkemesi ve 
AYM olacak. Tüm hukuki itirazlar yapılacak.

Bu arada Yargıtay’da, Mutlak Butlan ka-
rarının tedbir kararı ile birlikte öne çekilerek 
görüşülmesi için yapılan bir başvuru var. Bu 
başvuru doğrultusunda Yargıtay’ın da bir an 
önce karar vermesi beklenecek.

KURULTAY TALEBI KARŞILIKSIZ 
KALIRSA 2 MILYON ÜYENIN ÖNÜNE 
SANDIK KOYMA PLANI
Olağanüstü kurultay için tüm seçenekleri 

değerlendirme kararı alan Özel yönetimi eğer 
Kılıçdaroğlu toplamazsa 12-13 üyenin imza-
sıyla Parti Meclisi’ni olağanüstü toplantıya 
çağırarak, buradan da kurultay kararı çıkarma-
ya çalışacak.

Eğer bu da sonuç vermezse elbette yine 
yargıya gidilecek. Ancak yargı süreci devam 
ederken de boş durulmayacak. Bu kez siyasi 
meşruiyeti güçlendirecek bir adım atılma-
sı düşünülüyor. Bu adım da İmamoğlu’nun 
Cumhurbaşkanı adaylığı sürecinde olduğu gibi 
2 milyon CHP üyesinin önüne sandık koyarak 
fiili bir genel başkanlık seçimi yapmak. Ancak 
bunun ilerleyen süreçte netleşeceği ifade edi-
liyor.

ÖNCE HUKUKI YOLLAR TÜKETILECEK, 
EN SON YENI PARTI TARTIŞILABILIR
Özel yönetimi kurultay yapılması için parti 

iç hukukunu sonuna kadar işletmekten yana. 
Buradan sonuç alınamazsa itirazlar mahke-

melere taşınacak. Mahkeme süreçleri uzarsa 
seçime 1.5 yıl kaldığı dikkate alınarak “yeni 
parti” seçeneği de masada olacak.

CHP Genel Başkanı Özgür Özel, Meclis’te 
bir araya geldiği Parlamento Muhabirlerinin 
“yeni parti” olasılığına dair sorusuna “Yeni 
partiyi hep felaket senaryosu için düşündük” 
yanıtı verdi. Bu felaket senaryolarını da “bas-
kın seçim, 2 kez üst üste kongre yapılmaması 
nedeniyle seçime girme yeterliliğinin kaybı” 
şeklinde sıraladı. “Bu durumlarda yeni par-
tiniz yoksa şok yaşarsınız. Hazırda bir şey 
olması lazım. Butlan geldi, başka yere gideriz 
değil. CHP’yi bırakıp buraya geçiyoruz diye 
bir kararlılığımız yok. CHP’yi aşan bir iktidar 
yürüyüşü derken bunu partiyi terk ederek değil 
partide mücadele ederek yapacağız” dedi.

Özel, yeni partinin “en kötü senaryo” 
olduğunu söylese de kendisine yakın birçok 
siyasetçi bu konunun tartışılmaya başlandığını 
söylüyor. Meclis kulisinde bazı partililer “Top-
lumsal destek yanımızda. Önceliğimiz CHP 
içinde sonuna kadar mücadele etmek. Ancak 
bu yollar tükendiğinde başka seçenekleri de 
değerlendirmek zorunda kalabiliriz. Bu bize 
destek veren seçmene karşı da sorumluluğu-
muz” diyerek bu kapının açık olduğu mesajını 
veriyor.

TARAFLAR ARASI DIYALOG: ÖZEL 
HAZIR, TEK ŞARTI VAR
Partide birçok milletvekili krizin çözüm 

yolunun Kılıçdaroğlu ile Özel’in bir müzakere 
masasına oturmasından geçtiğini savunuyor. 
Bu konuda henüz atılmış bir adım yok ama 
önümüzdeki günlerde kimi girişimlerde bulu-
nulabileceği konuşuluyor. Özgür Özel parla-
mento muhabirleri ile sohbetinde bu yöndeki 
sorulara “kurultay” vurgusu yaparak şartlı 
yanıt verdi:

“Ben her zaman söylüyorum. ABD ile İran 

bir yandan savaşıyor bir yandan da görüşüyor-
lar. Sonuçta partinin yararına bir sonuç çıka-
caksa, neden görüşülmesin. Ama doğrudan de-
ğil, tarafsız birtakım aracılar üzerinden sonuç 
alma ihtimali varsa görüşülür. Bizim sonuçtan 
ne anladığımız zaten belli, kurultay. Ben bugün 
kurultaydan vazgeçtim desem Kemal Bey’e 
yönelen öfke bana yönelir. Bu Özgür Özel için 
kişisel bir mesele değil.”

ÖZEL’DEN KILIÇDAROĞLU MYK’SINA 
ILK YORUM
Kılıçdaroğlu cephesinde de bu hafta önemli 

bir adım atıldı, Mutlak Butlan kararının ar-
dından MYK belirlenerek kamuoyuna açık-
landı. 7-10 kişilik dar bir MYK beklenirken 
Kılıçdaroğlu ile birlikte 19 kişilik bir MYK 
belirlendi. Tarımdan eğitime, sosyal politika-
lardan sağlığa birçok temel alanla ilgili atama 
yapılması, “Kılıçdaroğlu mutlak butlan sonrası 
bir ara dönem için değil, partiyi yönetmek için 
gelmiş” yorumlarına neden oldu.

Özgür Özel parlamento muhabirleri ile 
sohbette Kılıçdaroğlu’nun yeni MYK’sını da 
değerlendirdi. Özel, “Liste bir çaresizliği çağ-
rıştırıyor. Parti için 7 kişilik MYK yeter derken 
19 kişilik MYK açıklamak, onları MYK 
yapmazsan yanında tutamıyorsun demek. 19 
kişilik MYK tedirginlik, al-ver ilişki ile mutlak 
bir sadakat değil, görevlendirme üzerinden 
sadakat sağlamaya yönelik bir iş. 7 kişi yerine 
19 kişilik MYK yapmak, 12 oynayan parça var 
demektir. Uçak mühendisleri bilir her uçuş ön-
cesi parçaları yoklamanız lazım. Kemal Bey’in 
de her sabah parçaları yoklaması lazım” dedi.

CHP’de “mutlak butlan” krizinin 13. 
günündeki tabloyu fırtına öncesi sessizlik 
olarak yorumlamak mümkün. CHP kulislerin-
de Kılıçdaroğlu’nun parti genel merkezinde 
yaptığı konuşmada başta FETÖ olmak üzere 
dile getirdiği iddiaların yeni soruşturmaların 
başlamasına vesile olabileceği konuşuluyor. 
İstanbul Cumhuriyet Başsavcılığınca dele-
gelerin tümü hakkında MASAK incelemesi 
başlatılması kurultay soruşturmasının derinleş-
tirileceğine işaret. “Arınma zamanı” sloganı ile 
göreve başlayan Kılıçdaroğlu’nun başlatacağı 
bir toplu ya da ayrı ayrı tasfiye süreci de krizi 
derinleştirmeye aday. Yani CHP’de her şey 
yeni başlıyor.

Mutlak butlan krizi: 
Her şey yeni başlıyor

 ARKA PLAN

Nergis DEMIRKAYA

ANKARA (ANKA)- "Halkı yanıltıcı 
bilgiyi alenen yayma" ve "gizliliğin ihlali" 
suçlamalarıyla hakkında 2 yıl 3 aydan 
8 yıl 3 aya kadar hapis cezası istenen 
BirGün muhabiri İsmail Arı, 5 Haziran’da 
hakim karşısına çıkıyor. Aralarında 
Basın Konseyi, DİSK Basın-İş, ÇGD, 
Gazeteciler Cemiyeti ve TGS'nin de 
bulunduğu çok sayıda meslek örgütü 
ise 5 Haziran'da görülecek duruşma 
öncesinde "Gazetecilere Özgürlük" 
çağrısında bulundu. 

Tutuklu gazeteci İsmail Arı’nın yargı-
landığı davanın ilk duruşması tutuklu-
luğunun 75’inci günü olan 5 Haziran'da 
saat 14.00’te Ankara 2. Asliye Ceza 
Mahkemesi’nde görülecek.

Arı hakkında hazırlanan iddiana-
mede, "halkı yanıltıcı bilgiyi alenen 
yayma" ve "gizliliğin ihlali" suçlamaları 
yöneltildi. Savcılık, "halkı yanıltıcı bilgiyi 
alenen yayma" suçundan zincirleme 
suç hükümlerinin uygulanmasını talep 
ederek 1 yıl 3 aydan 5 yıl 3 aya kadar, 
"gizliliğin ihlali" suçundan ise 1 yıldan 3 
yıla kadar hapis cezası istedi. Böylece 
Arı hakkında toplam 2 yıl 3 aydan 8 yıl 3 
aya kadar hapis cezası talep edildi.

BIRGÜN TV'DEKİ 
AÇIKLAMALARI SUÇLAMAYA 
KONU OLDU
İddianamede, Arı'nın 16 Ocak 

2026 tarihinde BirGün TV'de katıldığı 
programdaki değerlendirmelerine geniş 
yer verildi. Savcılık, Arı'nın programda 
kamu kaynaklarının vakıflara aktarıldığı, 
bazı yurt binalarının kamuya ait olması-
na rağmen vakıfların kullanımına tahsis 
edildiği yönündeki ifadelerinin kamuoyu-
nu yanıltıcı nitelikte olduğunu ileri sürdü. 
İddianamede, söz konusu açıklamaların 

"kamuoyunda yanlış intiba 
oluşturabilecek nitelikte olduğu" 
değerlendirmesi yapılarak, bu 
ifadelerin halk arasında ger-
çeğe aykırı bilgi yayılmasına 
neden olduğu iddia edildi.

SOSYAL MEDYA 
PAYLAŞIMLARI DA 
DOSYADA
Savcılık, Arı'nın sosyal 

medya platformu X üzerinden 
yaptığı üç ayrı paylaşımı da 
suçlama konusu yaptı. İddiana-
mede, bir imam hatip lisesinin 
yapım süreci ve inşaat alanın-
da bulunduğu belirtilen tescilli yapılara 
ilişkin paylaşımların "dezenformasyon 
içerdiği" ileri sürüldü. Bu değerlendirme-
ye dayanak olarak Cumhurbaşkanlığı 
İletişim Başkanlığı Dezenformasyonla 
Mücadele Merkezi'nin konuya ilişkin 
açıklamalarına atıfta bulunuldu. Savcı-
lık, söz konusu paylaşımların kamuo-
yunda yanlış bilgi yayılmasına neden 
olabilecek nitelikte olduğunu öne sürdü.

“TORPİL ÇARKI” PAYLAŞIMI DA 
SUÇLAMA KONUSU OLDU
İddianamede, hakim ve savcı 

alımlarındaki mülakat süreçlerine ilişkin 
Arı'nın yaptığı ve kamuoyunda "torpil 
çarkı" iddiası olarak bilinen paylaşım 
da yer aldı. Savcılık, paylaşımın yargı 
mensuplarına ilişkin olumsuz bir algı 
oluşturduğunu ileri sürerek, yazılı sınav 
yerine siyasi referanslarla atama yapıl-
dığı yönünde yanlış kanaat oluşmasına 
neden olduğunu iddia etti. İddianamede, 
paylaşımın kamu barışını bozmaya 
elverişli olduğu yönünde değerlendirme-
lere yer verildi.

Arı'nın kamuoyunda "Yunus Emre 
Vakfı yolsuzluk dosyası" olarak bilinen 
soruşturmaya ilişkin haber paylaşımı da 
iddianamede suç unsuru olarak göste-
rildi. Savcılık, söz konusu paylaşımların 
da kamuoyunu yanıltıcı bilgi yayma 
kapsamında değerlendirilmesi gerek-
tiğini savunurken, haber içeriklerinin 
soruşturma süreçlerini etkileyebilecek 
nitelikte olduğunu ileri sürdü.

“GİZLİLİĞİN İHLALİ” 
SUÇLAMASI
İddianamede ayrıca Ankara 

Cumhuriyet Başsavcılığı tarafından 
yürütülen bir soruşturmada kısıtlama 
kararı bulunmasına rağmen Arı'nın 
soruşturma dosyasına ilişkin 
paylaşım yaptığı belirtildi. Savcılık, 
bu nedenle Arı'nın soruşturmanın 
gizliliğini ihlal ettiği iddiasıyla 
ayrıca cezalandırılmasını talep etti. 
İddianamede, soruşturma dosyasına 
ilişkin bilgilerin paylaşılmasının yargısal 
süreci etkileyebileceği ve soruşturmanın 
sağlıklı yürütülmesini tehlikeye 
düşürebileceği öne sürüldü.

LGS kapsamındaki merkezi 
sınavın giriş bilgileri yayımlandı

ANKARA (AA) - Milli Eğitim Bakanlığınca 
(MEB), 13 Haziran Cumartesi günü yapılacak 
Liselere Geçiş Sistemi (LGS) kapsamındaki 
merkezi sınavın giriş bilgileri erişime açıldı.

Bakanlıktan yapılan açıklamaya göre, LGS 
kapsamındaki merkezi sınava yönelik sınav 
merkezi, bina, salon ve sıra bilgileri ile sınav 
tedbirlerine ilişkin bilgilere "e-Okul Veli Bilgi-
lendirme Sistemi" üzerinden ulaşılabilecek.

Fotoğraflı sınav giriş belgeleri, 3 
Haziran'dan itibaren okul müdürlüklerince 
alınarak onaylı şekilde öğrencilere teslim 
edilecek. Mücbir sebepler nedeniyle farklı 
illerde sınava girmesi gereken öğrenciler için 
başvurular, 8 Haziran'a kadar ilgili milli eğitim 
müdürlüklerince kabul edilecek.

Özel eğitim ihtiyacı bulunan öğrencilerin 
sınav tedbirleri de sınav giriş belgelerinde yer 
alacak. Sınavla öğrenci alacak ortaöğretim 
kurumlarına ilişkin merkezi sınav giriş yeri 
bilgilerine "e-okul.meb.gov.tr" internet adresin-
den erişilebiliyor.

Gazeteci Reha Muhtar 
hayatını kaybetti

HABER MERKEZİ- Türk televizyon tarihinin en 
unutulmaz gazeteci ve haber sunucularından Reha 
Muhtar, 66 yaşında hayatını kaybetti.

Bir süredir sağlık sorunlarıyla mücadele ettiği 
bilinen Muhtar, geçtiğimiz günlerde rahatsızlanarak 
Muğla'nın Bodrum ilçesinde hastaneye kaldırılmış ve 
tedavi altına alınmıştı. Hastanede yapılan ilk incele-
melerin ardından gazeteciye kalp yetmezliği teşhisi 
konulmuştu. Reha Muhtar’ın sağlık durumuna ilişkin ilk 
açıklamayı eski eşi Deniz Uğur şu sözlerle yapmıştı:

"Çanakkale’deki yazlığımızdayken Reha Muhtar’ın 
Bodrum’da hastaneye kaldırıldığı haberini aldık. 
Çocuklarımız Mina ve Poyraz’ın babalarının sağlık du-
rumlarını takip etmeleri ve yanında olmaları amacıyla 
hastaneye doğru yolculuk halindeyiz. Hayırlı dualarını-
zı esirgememenizi diliyoruz."

REHA MUHTAR KIMDIR?
Reha Muhtar, 21 Temmuz 1959 tarihinde 

İstanbul'da dünyaya geldi. Aslen Irak Türkmeni olan 
Muhtar, eğitim hayatını Ankara ve İstanbul'da sürdür-
dü. İlk, orta ve lise öğrenimini TED Ankara Koleji'nde 
tamamladıktan sonra Ankara Üniversitesi Siyasal Bil-
giler Fakültesi Basın Yayın Yüksekokulu'ndan mezun 
oldu.

GAZETECILIK KARIYERINE MILLIYET'TE 
BAŞLADI
Meslek hayatına 1980 yılında adım atan Reha 

Muhtar, 1981 yılında Milliyet Gazetesi Ankara 
Bürosu'nda dış politika ve siyaset muhabiri olarak gö-
rev yaptı. Daha sonra TRT'ye geçen Muhtar, özellikle 
Atina muhabirliği döneminde hazırladığı haberlerle 
dikkat çekti.

TELEVIZYON HABERCILIĞINDE BIR EKOL 
YARATTI
1990'lı yıllarda özel televizyonların yükselişiyle 

birlikte Türkiye'nin en tanınan ekran yüzlerinden biri 
haline gelen Reha Muhtar, kendine özgü sunum tarzıy-
la habercilikte farklı bir çizgi oluşturdu.

TRT'de hazırlayıp sunduğu "Ateş Hattı" programıy-
la geniş kitlelere ulaşan Muhtar, daha sonra Show TV 
Ana Haber Bülteni başta olmak üzere birçok televizyon 
kanalında haber sunuculuğu yaptı.

Kanal D, Show TV, Star TV, ATV, FOX, CNN Türk 
ve Kanaltürk gibi Türkiye'nin önde gelen medya kuru-
luşlarında görev alan Muhtar, televizyon haberciliğinin 
en etkili isimleri arasında gösterildi.

YAZILI BASINDA DA ETKIN ROL ÜSTLENDI
Televizyonculuğun yanı sıra gazetecilik kariyerini 

yazılı basında da sürdüren Reha Muhtar; Akşam, Star, 
Sabah ve Vatan gazetelerinde köşe yazarlığı yaptı.

Gündeme ilişkin yorumları ve analizleriyle uzun 
yıllar kamuoyunun yakından takip ettiği isimlerden biri 
oldu.

ÖZEL HAYATIYLA DA GÜNDEMDEYDI
Reha Muhtar, kariyerinin yanı sıra özel hayatıyla 

da sık sık kamuoyunun gündeminde yer aldı. İlk evli-
liğini gazeteci Selin Çağlayan ile yapan Muhtar, daha 
sonra sanatçı Nilüfer ve oyuncu Deniz Uğur ile yaşadı-
ğı ilişkilerle magazin basınında da geniş yer buldu.

Muhtar'ın, Deniz Uğur ile birlikteliğinden Mina ve 
Poyraz adında ikiz çocukları bulunuyor.

"Halkı yanıltıcı bilgiyi alenen yaymakla" 
suçlanan gazeteci İsmail Arı, 

5 Haziran'da hakim karşısına çıkıyor

ALES/2 ve YÖKDİL/2 tarihleri güncellendi
ANKARA (AA) - Ölçme, 

Seçme ve Yerleştirme Merkezi 
(ÖSYM) Başkanlığınca 2026 
Akademik Personel ve Lisan-
süstü Eğitimi Giriş Sınavı (2026-
ALES/2) ile 2026 Yükseköğretim 
Kurumları Yabancı Dil Sınavı'nın 
(2026-YÖKDİL/2) tarihleri 
güncellendi. ÖSYM'nin internet 
sitesindeki duyuruya göre, 7 
ve 8 Temmuz'da Ankara'da 
düzenlenecek NATO Devlet ve 
Hükümet Başkanları Zirvesi'ne 
yönelik alınan tedbirler kapsa-
mında, ÖSYM Yönetim Kurulu 
tarafından 2026 ÖSYM Sınav 
Takvimi'nde güncelleme yapıldı.

Takvimde 12 Temmuz'da 
yapılacağı duyurulan 2026 Milli 
Eğitim Bakanlığı Akademi Giriş 
Sınavı'nın (2026-MEB-AGS), 
2026 Akademi Giriş Sınavı 

(AGS) ile 2026 Öğretmen-
lik Alan Bilgisi Testi (ÖABT) 
oturumlarının 26 Temmuz'da, 
26 Temmuz'da düzenleneceği 
açıklanan 2026-ALES/2'nin 
2 Ağustos'ta, 2 Ağustos'ta 
gerçekleştirileceği duyuru-
lan 2026-YÖKDİL/2'nin ise 9 
Ağustos'ta yapılmasına karar 
verildi. ÖSYM'nin "osym.gov.
tr" adresinden yayımlanan 2026 
ÖSYM Sınav Takvimi bu doğrul-
tuda güncellendi.

Sınav tarihinin değişme-
si nedeniyle, 8-20 Mayıs'ta 
2026-MEB-AGS'nin AGS ile 
ÖABT oturumlarına başvu-
rusunu tamamlayan adaylar, 
istedikleri takdirde geç başvuru 
günleri olan 3 ve 4 Haziran'da 
sınav merkezi tercihlerini gün-
celleyebilecek.

Dolandırıcılara yönelik 17 
ilde operasyon düzenlendi 

ANKARA (AA) - Dolandırıcılıkla mücadele 
kapsamında 17 ilde yürütülen operasyonlarda 
gözaltına alınan 503 şüpheliden 261'i tutuk-
landı.

İçişleri Bakanlığının açıklamasına göre, 
dolandırıcılık şebekelerine yönelik Emniyet 
Genel Müdürlüğü Asayiş Daire Başkanlığı ile 
cumhuriyet başsavcılıkları koordinesinde çalış-
ma yürütüldü.

Teknik takibi yapılan şüphelilerin "kendi-
lerini kamu/banka görevlisi olarak tanıtarak", 
"güzellik merkezlerinde fahiş bedelli sözleşme 
imzalatarak", "iş bulma vaadinde bulunarak" ve 
"sahte internet siteleri üzerinden araç kiralama 
ilanları vererek" vatandaşları dolandırdıkları 
belirlendi.

Bu yöntemlerle toplam 985 milyon 507 
bin lira dolandırdıkları öğrenilen şüphelilere 
yönelik, Ankara, Adana, Amasya, Antalya, 
Bingöl, Diyarbakır, Erzurum, İstanbul, Kocaeli, 
Konya, Muğla, Osmaniye, Samsun, Şanlıurfa, 
Tunceli, Yalova ve Zonguldak'ta operasyonlar 
düzenlendi.

Operasyonlarda yakalanan 503 şüpheliden 
261'i tutuklandı, 242'si hakkında adli kontrol 
hükümleri uygulandı.

MASAK raporlarına göre şüphelilerin banka 
hesaplarında 1 milyar 135 milyon 707 bin liralık 
işlem hacmi tespit edildi.

Operasyonlar kapsamında ruhsatsız 
silahlar ve fişekler, çok sayıda cep telefonu, 
dijital materyal, elektronik cihaz, sim kart, çek 
ve senet, yüklü miktarda Türk lirası ve döviz ile 
çeşitli ziynet eşyaları ele geçirildi.

Şüphelilere ait 1 milyar 50 milyon lira değe-
rindeki taşınmaz varlığına el konuldu.
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NATO Zirvesi'nde kullanılacak 
Etimesgut Havalimanı'nın açılışı 
15 Haziran'da yapılacak

ANKARA (AA) - Ulaştırma ve Altyapı 
Bakanı Abdulkadir Uraloğlu, Türkiye'nin 
ev sahibi olacağı NATO Zirvesi'nde kulla-
nılacak Etimesgut'taki askeri havalimanını 
sil baştan yaptıklarını belirterek, "İnşallah 
bu ayın 15'inde Cumhurbaşkanımızla 
açılışını yapacağız." dedi.

AAtölye'de Anadolu Ajansı (AA) 
Editör Masası'na konuk olan Uraloğ-
lu, NATO'nun tartışıldığı bir süreçte 
Türkiye'nin NATO Zirvesi'ne ev sahipliği 
yapmasının kıymetli olduğunu bildirdi.

Bu süreçte ulaşım noktasında sıkıntı 
yaşanmasını istemediklerini aktaran 
Uraloğlu, "Sayın Cumhurbaşkanımızın 
talimatıyla Etimesgut'taki askeri havalima-
nını sil baştan yapıyoruz. Pistini komple 
kaldırdık. Modern terminaliyle oradaki 
ihtiyacı karşılayacak bir havalimanını 
Etimesgut'ta yapıyoruz. İnşallah bu ayın 
15'inde Cumhurbaşkanımızla açılışını 
yapacağız." diye konuştu.

Uraloğlu, havalimanının, Cumhur-
başkanlığı Külliyesi'ne 7 kilometre, Ay 
Yıldız Projesi'ne de 2 kilometre mesafede 
olduğunu kaydederek, zirve için gelecek 
isimleri çok kısa mesafelerde gidecekleri 
yerlere ulaştıracaklarını anlattı.

"GEÇEN SENENIN ALTINDA 
KALACAK GÖSTERGE YOK"
Son dönemdeki savaşların Türkiye'de-

ki hava yolu şirketlerine etkisine ilişkin 
soruyu da yanıtlayan Uraloğlu, şu ana 
kadar Körfez bölgesine yönelik uçuşlarda 
ciddi azalmanın yaşandığını söyledi.

Uraloğlu, bölgeye yönelik uçuşlardaki 
son duruma ilişkin bilgi vererek, şöyle 
devam etti:

"İran hariç bütün Körfez ülkelerine 
hava trafiği açık durumda. Krizden ön-
ceki her yere uçulmuyor, onu hava yolu 
operatörlerimizin inisiyatifine bıraktık. 
Dolayısıyla o anlamda İran hariç bir prob-
lem kalmadığını söyleyebilirim. Elbette 
oradaki uçuşlar düştü. Mayıs ayına kadar 
baktığımızda hava yollarında uçuşlarda 
yüzde 4 civarında genel artış olduğunu 
söyleyebilirim. Dolayısıyla farklı ülke-
lerdeki uçuş sayıları artırılarak bu açık 
kapanmış durumda. Kültür ve Turizm 
ile Ticaret bakanlıklarımızla çok yakın 
çalışarak süreci yönetiyoruz. Bu sene, 
geçen senenin altında kalacak gösterge 
yok. İnşallah onun üzerine çıkacağız ki 
İstanbul Havalimanı'nda bayramda tarihi 

rekoru da kırmış olduk."
Trabzon'a yönelik yeni havalimanı 

çalışması yapıldığının bilgisini veren 
Uraloğlu, Trabzon'da mevcut 3 milyon 
kapasiteli bir havalimanının ve 2 bin 640 
metre uzunluğunda bir pistin bulunduğu-
nu aktardı.

Uraloğlu, geçen yıl buradan 
3,5 milyon yolcunun uçuş yaptığını 
belirterek, "Trabzon'da önümüzdeki 
süreçte 10 milyonluk bir havalimanı 
ihtiyacı olacağını, geniş gövdeli 
uçakların inmesi gerektiğini 
öngörüyoruz. Dolayısıyla ona yönelik 
bir proje yaptık. Türkiye'nin deniz 
üzerindeki üçüncü havalimanı olacak. 
İhalesini yaptık, yer teslimini yaptık. Bu 
sene başlıyoruz." değerlendirmesinde 
bulundu.

Türkiye'de 5G hizmetinin şu ana 
kadarki performansına ilişkin soruya 
da yanıt veren Uraloğlu, 5G'ye doğru 
zamanda geçmeye gayret ettiklerini, 
5G donanımlarının daha ucuz olmasını 
ve ülke ekonomisine yük getirmemesini 
istediklerini ifade etti.

Uraloğlu, 5G ihalesiyle Hazineye 3 
milyar 534 milyon dolar katkı sağlandığını 
anımsatarak, "İki yıl içerisinde ülkemizin 
tamamını kapsayacak. İlk sinyallerin 
verilmeye başlandığı 1 Nisan itibarıyla 12 
milyon kullanıcımız ki 100 milyona yakın 
GSM abonesi var. 12 milyon civarında 
abone hemen kullanmaya başladı, 
bugünlerde de 30 milyonu geçtiğini 
söyleyebilirim. Üç operatörümüz bu 
işe çok iyi hazırlandı. Türkiye'de 81 ilin 
tamamını ve ilçelerin büyük çoğunluğunu 
kapsadılar." dedi.

5G'ye geçiş sürecinde gelen erişim 
şikayetlerinin baz istasyonlarına uzaklıkla 
da ilgili bir konu olduğunu belirten Uraloğ-
lu, bu hizmetin her geçen gün iyileştirildi-
ğini söyledi.

Uraloğlu, TÜRKSAT'ın uçaklarda 
vereceği internet hizmeti projesine ilişkin 
de bilgi vererek, şunları kaydetti:

"TÜRKSAT'ın Türk Hava Yolları ile bir 
anlaşması var ve kendi uydu kapsama 
alanımız olan bölgelerde o uydulardan 
hizmet veriyoruz. Onun dışında da ya-
bancı operatörlerle işbirliği yapıyoruz, or-
taklık yapıyoruz ve bu hizmeti sağlıyoruz. 
Önümüzdeki günlerde bunu daha fazla 
uçakta kullanabilme imkanını sunmuş 

olacağız."
Ulaştırma ve Altyapı Bakanı Abdul-

kadir Uraloğlu, Ankara-İstanbul güzerga-
hındaki süper hızlı demir yolu projesine 
paralel Akyazı'dan Ankara'ya 276 kilomet-
relik otoyol çalışmalarına başladıklarını 
bildirdi.

AAtölye'de Anadolu Ajansı (AA) 
Editör Masası'na konuk olan Uraloğlu, 
Türkiye'nin 2009'da yüksek hızlı trenle 
tanıştığını anımsatarak, Ankara-İstanbul-
Ankara arası gidip gelenlerin YHT konforu 
yaşadığını, söz konusu hizmetin Sivas, 
Konya ve Karaman'da da bulunduğunu 
söyledi.

Uraloğlu, demir yolu ağının 2002'de 
yaklaşık 11 bin kilometre olduğunu 
belirterek, "Bunun neredeyse tamamını 
elden geçirdik, yüzde 70'lerini elektrikli ve 
sinyalli hale getirdik. Halihazırda yapımı 
devam eden 4 bin 164 kilometre demir 
yolu ağımız var. Bunların neredeyse 
tamamı, hızlı tren hattıdır. Mersin-Ada-
na-Osmaniye-Gaziantep, yine Karaman-
Ulukışla, Ankara-İzmir, aynı şekilde Bursa 
Yenişehir, Osmaneli, Halkalı, Çerkezköy, 
Kapıkule gibi 4 bin kilometrenin üzerinde 
yapımı devam eden, aynı anda bu kadar 
yapımı devam eden ülke sayısı gerçekten 
çok fazla değildir. Hedefimiz, 2028 yılına 
kadar bunun yaklaşık 3 bin kilometresini 
devreye almak, yani 17 bin kilometreye 
çıkarmak. Sonrasında da 2053 hedefimiz, 
28 bin 500 kilometre hayata geçecek." 
diye konuştu.

Türkiye'yi, 48 saatte hızlı trenle 
dolaşma imkanı doğacağına işaret eden 
Uraloğlu, Eskişehir-Bilecik üzerinden 
giden hattın 4 saatlik seyahat süresi oldu-
ğunu, Ankara'dan doğrudan Nallıhan'dan 
Akyazı'ya çıkacak bir hat üzerinde proje 
çalışması başlattıklarını, yaklaşık 10 yıl 
içinde 80 dakikada Ankara'dan İstanbul'a 
gitme fırsatı bulunacağını aktardı.

Uraloğlu, Kuzey Marmara Otoyolu'nun 
bir kolunun Kınalı'dan Kapıkule'ye uzan-
dığını belirterek, Kınalı'dan Çanakkale'ye 
doğru giden Kınalı-Malkara arasında da 
çalışmaların tamamlanacağını dile getirdi. 
En kritik kesimin Bolu Dağı olduğunu, 
burada günlük ortalama araç geçişinin 
50 bin civarında bulunduğunu, geçişin 
80 bine ulaştığında hizmet seviyesinin 
düşeceğini vurgulayan Uraloğlu, "Yakla-
şık 10-15 yıllık sürede, bunun olacağını 
öngörüyoruz. Bahsettiğimiz süper hızlı 80 
dakikalık demir yolu güzergahına paralel 
olarak bir otoyol çalışmasına başladık. 
Yani Akyazı'dan Ankara'ya Nallıhan ve 
Beypazarı üzerinden gelecek 276 kilo-
metrelik otoyolun proje çalışmalarına da 
başladık. Onu da bitirerek, Ankara'ya geti-
rip çevre yoluna bağlayacağız." ifadelerini 
kullandı.

"ESENBOĞA HAVALIMANI RAYLI 
SISTEMI IÇIN BU SENE KAZMAYI 
VURURUZ"
Ankara Esenboğa Havalimanı raylı 

sistem hattının ihalesinin 30 Haziran'da 
yapılacağını hatırlatan Uraloğlu, söz 

konusu ihalenin tekliflerini alıp, ihale-
yi sonuçlandıracaklarını kaydetti. Söz 
konusu hatta ilişkin 36 kilometrelik 100 
milyar liranın üzerinde bir yatırımı 5 yılda 
tamamlamayı öngördüklerine değinen 
Uraloğlu, "Bu sene içinde kazmayı vuru-
ruz. Tamamı tünel olacak yalnız, orada 
tünel açma makineleri (TBM) ile çalışaca-
ğız." dedi.

Uraloğlu, İstanbul'daki kent içi 
raylı sistem hatlarından biri olan 
Gayrettepe'den başlayıp Halkalı'ya kadar 
giden 69 kilometre uzunluğundaki hattın, 
Halkalı ile Arnavutköy arasındaki 17,5 
kilometresinin tamamlandığını söyledi. 
Söz konusu hattın açılışının, Cumhurbaş-
kanı Recep Tayyip Erdoğan'ın katılımıyla 
19 Haziran'da yapılmasının planlandığını 
belirten Uraloğlu, İstanbul Havalimanı'yla 
Avrupa Yakası'ndaki yerleşimin tamamı-
nın ring haline geleceğini vurguladı.

Bugün itibarıyla görevdeki 3. yıllarını 
tamamladıklarını anımsatan Uraloğlu, 
Cumhurbaşkanı Erdoğan'ın talimatıyla 
beraber bütün bakanlar ve ekipleriyle, 
ulaştırma noktasında ülkeyi daha iyi 
konuma getirmek için gayret ettiklerini 
ifade etti.

Uraloğlu, AA Yönetim Kurulu Başkanı 
ve Genel Müdürü Serdar Karagöz ile AA-
tölye Sergi Salonu'nda yer alan Ajansın 
foto muhabiri ve muhabirlerinin fotoğraf-
larının yer aldığı sergiyi gezdi ve kareler 
hakkında bilgi aldı.

Ulaştırma ve Altyapı Bakanı Abdulkadir Uraloğlu: 
"Etimesgut'taki askeri havalimanını sil baştan yapıyoruz. 

Pistini komple kaldırdık. Modern terminaliyle oradaki ihtiyacı 
karşılayacak bir havalimanını Etimesgut'ta yapıyoruz. İnşallah 

bu ayın 15'inde Cumhurbaşkanımızla açılışını yapacağız"

11 kuruluş "Gıda Okuryazarlığı 
Seferberliği" başlattı

İSTANBUL (AA) - Gıda sektö-
rü, bilim dünyası, tüketici hakları ve 
sürdürülebilirlik alanlarında faaliyet 
gösteren 11 kuruluş bilimsel gerçek-
lere dayalı bilinçli tüketici topluluğu 
oluşturma amacıyla "Gıda Okuryazar-
lığı Seferberliği" başlattı.

Tüketici, gıda, perakende ve 
sürdürülebilirlik alanlarında faaliyet 
gösteren 11 kuruluş, gıda israfının 
azaltılması amacıyla son tüketim 
tarihi (STT) ve tavsiye edilen tüketim 
tarihi (TETT) konusunda toplumsal 
farkındalığın artırılması için ortak 
bildiri yayımladı.

Bildiriye imza atan, Gıda Güvenliği 
Derneği, Gıda Perakendecileri Derne-
ği, Güvenilir Ürün Platformu, Sürdürü-
lebilirlik Akademisi, Sürdürülebilir Gıda 
Platformu, Temel İhtiyaç Derneği, 
Tüketici Başvuru Merkezi, Tüketiciyi 
Koruma Derneği, Tüketici Şikayetleri 
Federasyonu, Türkiye Gıda Sanayii 
İşverenleri Sendikası ve Türkiye Gıda 
ve İçecek Sanayii Dernekleri Federas-
yonu "Gıda Okuryazarlığı Seferberliği" 
başlattıklarını duyurdu.

Türkiye'de ev, perakende ve 
hizmet sektörünü kapsayan doğrudan 
tüketim aşamasında her yıl yaklaşık 
14 milyon ton gıdanın çöpe gittiğine 
işaret edilen bildiride, çöpe atılanın 
yalnızca gıda değil, su, enerji, emek, 
zaman ve gelecek olduğu vurgulandı.

Bildiride, evlerde yaşanan gıda 
israfının önemli nedenlerinden birinin 
gıda etiketlerinin doğru yorumlanama-
ması olduğu belirtilerek, Türkiye'de 
tüketicilerin yüzde 72'sinin STT ile 
TETT arasındaki farkı bilmediği ifade 
edildi.

Bu durumun, tüketilebilir durum-
daki milyonlarca ton gıdanın ve bu 
gıdaların üretimi için kullanılan kay-
nakların gereksiz yere çöpe gitmesine 
neden olduğu kaydedilen bildiride, 
gıda sektörü, bilim dünyası, tüketici 
hakları ve sürdürülebilirlik alanlarının 
temsilcileri olarak bilimsel gerçek-
lere dayalı bilinçli tüketici topluluğu 
oluşturmayı amaçlayan "Gıda Okur-
yazarlığı Seferberliği"nin başlatıldığı 

aktarıldı.
Bildiride, şu ifadelere yer verildi:
"TETT makarna, bakliyat, konser-

ve ve bisküvi gibi dayanıklı gıdaların 
kalite ve lezzet göstergesidir. TETT 
bir tehlike alarmı değildir. Uygun 
koşullarda saklanan, ambalajı sağlam 
ve görüntü, koku, tat gibi duyusal 
özelliklerinde herhangi bir sorun tespit 
edilmeyen ürünler, TETT’si geçse 
dahi güvenle tüketilebilir. TETT'si 
geçen gıdayı kontrol etmeden çöpe 
atmak, milli serveti çöpe atmaktır. 
STT et, süt, balık ve yumurta gibi ça-
buk bozulabilen yüksek riskli gıdaların 
güvenlik sınırıdır. STT’si geçmiş bir 
ürünün tadı, kokusu veya görüntüsü 
değişmemiş olsa bile içinde görünmez 
patojenler üreyebilir ve sağlık riski 
oluşturabilir. Sağlığı korumak israf 
değildir, STT’si geçen gıdalar asla 
tüketilmemelidir."

"TETT KONUSUNDA 
FARKINDALIK OLUŞTURMAK 
IKLIM KRIZIYLE 
MÜCADELEYE KATKI 
SAĞLAYACAK"
Gıda israfının iklim değişikliği 

üzerindeki etkilerine de değinilen bil-
diride, gıda israfının küresel sera gazı 
emisyonlarının önemli kaynaklarından 
biri olduğu belirtilerek, TETT konu-
sunda farkındalık oluşturmanın iklim 
kriziyle mücadeleye katkı sağlayacağı 
ifade edildi.

Bildiride, gelişmiş ülkelerde 
TETT'si yaklaşan veya geçmiş gıda-
ların ekonomiye kazandırılmasının 
çevresel ve etik sorumluluğun bir 
parçası olarak değerlendirildiği akta-
rılarak, Türkiye'de de gıda okuryazar-
lığının geliştirilmesi ve bilinçli tüketim 
kültürünün yaygınlaştırılması gerektiği 
vurgulandı.

Ayrıca bildiride, sürdürülebilirlik ve 
çevre kuruluşlarına, tüketici dernekle-
rine, üreticilere, gıda perakendecileri-
ne, medya kuruluşlarına ve kamuoyu-
na çağrıda bulunularak, gıda israfının 
azaltılması ve gıda okuryazarlığının 
artırılması için ortak çalışma yürütül-
mesi istendi.

Faktoring sektörünün işlem 
hacmi yılın ilk çeyreğinde 
535 milyar liraya yaklaştı

İSTANBUL (AA) - Faktoring sektörünün 
büyüklüğü ilk çeyrek sonu itibarıyla geçen yılın 
aynı dönemine göre yüzde 52,4 artarak 534,6 
milyar liraya yükseldi.

Finansal Kurumlar Birliğinden (FKB) 
yapılan açıklamaya göre, 2025 yılını yüzde 
39,5 büyüme ve 1,7 trilyon lira işlem hacmiyle 
tamamlayan faktoring sektörü yeni yılda da 
büyümesini sürdürdü.

İlk çeyrek sonu itibarıyla sektörün işlem 
hacmi geçen yılın aynı dönemine göre yüzde 
52,4 artarak 534,6 milyar lira, aktif toplamı yüz-
de 52,8 büyüyerek 525,1 milyar lira, alacaklar 
kalemi ise yüzde 51,4 yükselişle 471 milyar lira 
seviyesine ulaştı.

Aynı dönemde öz kaynakların yüzde 50 
artışla 100,3 milyar liraya ulaşması, faktoring 
sektörünün mali yapısındaki güçlenmeyi ve 
sürdürülebilir büyüme kapasitesini destekleyen 
önemli bir gösterge olarak öne çıktı.

Sektörün yılın devamında da büyümesi-
ni sürdürmesi beklenirken, küresel ticarette 
artan belirsizliklerin, finansman koşullarındaki 
sıkılaşmanın ve reel sektörde nakit akışı bas-
kısının devam etmesinin buna katkı sağlaması 
öngörülüyor.

Açıklamada görüşlerine yer verilen FKB 
Faktoring Sektörü Başkanı Nurcan Taşdelen-
ler, faktoring sektörünün, işletmelerin yalnızca 
finansmana erişimini değil, ticari faaliyetlerinin 
sürekliliğini de destekleyen bir yapı olarak 
büyümeye devam ettiğini bildirdi.

Taşdelenler, "Özellikle ticaret hacminin ve 
vadeli işlemlerin yüksek olduğu dönemlerde 
işletmelerin nakit akışlarını daha etkin yönet-
melerine katkı sağlıyoruz. İlk çeyrek verileri, 
faktoring sektörünün reel ekonominin finans-
manında üstlendiği rolün güçlenerek devam 
ettiğini ortaya koyuyor." ifadelerini kullandı.

Artık şirketler için satış hacminin değil, bu 
satışın ne kadar sürede nakde dönüştüğünün 
belirleyici olduğunu kaydeden Taşdelenler, "Va-
delerin uzadığı ve tahsilat sürelerinin öngörüle-
bilirliğinin azaldığı bir dönemde, nakit akışının 
sürekliliği işletmeler açısından en kritik başlık 
haline gelmiş durumda. Bu süreçte faktoring 
sektörü özellikle işletme sermayesi yönetimi ve 
tahsilat riskinin dengelenmesi açısından daha 
yoğun şekilde tercih ediliyor." açıklamasında 
bulundu.

Ulaştırma ve 
Altyapı Bakanı 

Abdulkadir 
Uraloğlu
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SOLDAN SAĞA
1. Genellikle boyna bağlanan, bir tür ince 

ipek kumaş... Sabah erkenden (eski)... 2. Kurum 
veya kuruluşlarda yönetim birimlerinden sorum-
lu kimse... Masallarda göze görünmeyen, türlü 
biçimlere girebilen, iyilik de kötülük de yapabilen 
yaratık... 3. Birine karşı duyulan öç alma isteği, 
garaz... Buğdaygillerden, bahçelerin, yol kenarla-
rının ve parkların yeşillendirilmesinde yararlanılan 
çok yıllık bitki... Ortaya çıkan, oluşan durum, ilgi 
çeken veya çekebilecek nitelikte olan her türlü 
iş, hadise, vaka... Tellür elementinin simgesi... 
4. Epidemioloji ile ilgili... 5. Mikropla oluşan, 
mikroplu (eski)... İyi bir nitelikte bilinip tanınmış 
olma durumu, şöhret, şan, nam, ad... Deha sahibi 
kimse, dâhi... 6. Müzikal ses dizilerinde mi ile sol 
arasındaki ses... Gerçekleme... Kedigillerden, 
enine siyah çizgili, koyu sarı postu olan, Asya'da 
yaşayan çevik ve yırtıcı hayvan... 7. Kayak... 
Esebilmek işi... 8. Genellikle ipek ibrişim kullana-
rak iğne, mekik, tığ veya firkete ile yapılan ince 
dantel... Özerklik... Boyacılıkta kullanılan Hint 
zamkı (eski)... 9. Bütünsel... Talim görmemiş... 
10. Bir işi doğru ve uygun bulmak, tasvip etmek... 
Kurçatovyum elementinin simgesi... Evropiyum 
elementinin simgesi... İkiden sonra gelen sayının 
adı... 11. Asya'nın tropik bölgelerinde ve Afrika'nın 
kuzeyinde yetişen, yaprakları telek damarlı, çiçek-
leri salkım durumunda, meyvesinden kokusuz bir 
yağ elde edilen ağaç... Atlamak işi... 12. Turpgil-

lerden, şalgama benzeyen bir bitki... Döl yatağı 
içine konan, gebeliği önleyici sarmal biçiminde 
araç... 13. Nikel elementinin simgesi... Tekne, yu-
kaç karşıtı... Akım, ısı, ses vb.ni geçiren (madde), 
nâkil, yalıtkan karşıtı... 14. Birçok kalın direk yan 
yana bağlanarak yapılan, düz ve korkuluksuz de-
niz veya ırmak taşıtı... Sıvıları ölçmede kullanılan, 
bir desimetreküp hacminde ölçü birimi... Değişik-
lik gereksinimi veya süslenme özentisiyle toplum 
yaşamına giren geçici yenilik... 15. Atfedilmek 
işi... Bir yola giren, bir yolda giden...

YUKARIDAN AŞAĞIYA
1. İtbari... Otoyol... 2. Ut çalan çalgıcı, utçu... 

Ulusçuluk yanlısı olan kimse... 3. Tanrı'nın sevgi 
ve ilgisinden yoksun olma, beddua... Bir cins iri 
at... Bir suçu, bir kusuru veya bir hatayı bağış-
lama... 4. Utanma, utanç duyma... Kedi, köpek 
vb. hayvanların ön ayağı (halk ağzı)... Bir parça 
sevimli ve cana yakın bir biçimde (çalınmak)... 
5. Bazı bitkilerde, özellikle çamlarda oluşan, 
katı veya yarı akışkan organik salgı maddesi, 
ağaç sakızı... Sık sık olan, olagelen, doğal, tabii, 
olmadık karşıtı... 6. İlişkinlik... Kaşesi olan... 7. 
Kamu... Kırmızı, acı biber (halk ağzı)... Orman 
tavuğugillerden, eti için avlanan, ormanlarda 
yaşayan bir kuş, dağ tavuğu... 8. Lityum elemen-
tinin simgesi... Azalan, eksilen (eski)... Tulyum 
elementinin simgesi... 9. Morfinden kimyasal yolla 
elde edilen uyuşturucu bir madde... Türkiye'nin 

Karadeniz Bölgesi'nde yer alan illerinden biri... 
Pireler takımından, insanın ve bazı hayvanların 
kanını emerek yaşayan, iyi sıçradığı için kolay ya-
kalanamayan, küçük, asalak böcek... 10. Tahıl vb. 
ürünlerin korunduğu, saklandığı veya depolandı-
ğı, genellikle silindir biçiminde ambar... Birtakımı, 
bazısı, kimisi... Evlilik ve kan bağına dayanan, 
karı, koca, çocuklar, kardeşler arasındaki ilişkile-
rin oluşturduğu toplum içindeki en küçük birlik... 
11. Alkalölçer... 12. Herhangi bir paranın gerçek 
değeriyle sürüm değeri arasında veya bir ticaret 
senedinin üzerinde yazılı miktar ile indirimden 
sonraki tutarı arasında doğan fark... Prometyum 
elementinin simgesi... Sulatmak işi... 13. Bizmut 
elementinin simgesi... Jölesi olan... Bira, şarap 
vb. sıvıların veya pancar, patates nişastasının şe-
kere dönüştürülmesi sonucu ortaya çıkan glikoz 
çözeltilerin mayalaşmış özlerinin damıtılmasıyla 
elde edilen, kokulu, uçucu, yanıcı, renksiz sıvı, 
ispirto, etanol, etil alkol... 14. Tarihsel bir döneme 
ait olan... Asmanın taze veya kuru olarak yenilen 
ve salkım durumunda bulunan meyvesi... Birbiriy-
le iyi anlaşan iki yaşlının baş başa kalışını anlatan 
".... ile Büdü, Şakire Dudu" deyiminde geçen bir 
söz (halk ağzı)... 15. Mezra... Amniyon sıvısı...

Türk Dil Kurumu tarafından hazırlanmıştır. 
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ÇÖZÜMÜ SAYFA 4’TE

  TDK Güzel Türkçe Bulmacası

HABER MERKEZİ- En sık görülen sindirim 
sistemi hastalıklarından biri olan reflü, top-
lum tarafından çoğu zaman yalnızca “mide 
yanması” olarak değerlendiriliyor. Acıbadem 
Kartal Hastanesi Genel Cerrahi Uzmanı Prof. 
Dr. Samet Yardımcı, ancak uzun süre devam 
eden reflünün yemek borusunda ciddi ha-
sarlar oluşturabileceğini belirterek, “Tedavi 
edilmeyen reflü zamanla yemek borusunda 
kronik iltihaba ve hasara yol açabilmektedir. 
Bunun sonucunda ülser ve yemek borusunda 
daralma gibi sorunlar oluşabilmektedir. Ayrıca, 
bazı hastalarda Barrett özofagusu olarak ad-
landırılan hücresel değişikliklerin gelişmesine  
ve buna bağlı olarak yemek borusu kanseri 
riskinin artmasına neden olabilmektedir. Dola-
yısıyla reflünün erken tanısı ve tedavisi büyük 
bir önem taşımaktadır” diyor.  Mide yanmasın-
da kontrolsüz mide koruyucu ilaç kullanımına 
da dikkat çeken Genel Cerrahi Uzmanı Prof. 
Dr. Samet Yardımcı, “Mide koruyucu ilaçlar 
hekimin önerdiği süre ve dozda kullanıldığında 
oldukça faydalıdır. Ancak birçok hasta midey-
le ilgili şikâyetlerinde hekime danışmadan 
yıllarca mide koruyucu ilaçlar almaktadır. Bu 
ilaçların gelişigüzel kullanımı kemik erime-
si, vitamin eksiklikleri ve mide hücrelerinde 
yapısal değişim gibi ciddi sorunlar   oluştura-
bilmektedir” uyarısında bulunuyor. 

NEDENI MIDE FITIĞI OLABILIR
Mide asidinin yemek borusuna kaçması so-

nucu oluşan reflünün pek çok nedeni olabiliyor. 
Obezite, sigara kullanımı ve sağlıksız bes-
lenme en sık görülen sebepleri arasında yer 
alıyor. Prof. Dr. Samet Yardımcı, özellikle mide 
fıtığının (hiatal herni) reflünün altında yatan 
önemli nedenlerden biri olabileceğine vurgu 
yapıyor.  Prof. Dr. Samet Yardımcı, sözlerine 
şöyle devam ediyor: “Bazı hastalarda mide 
fıtığı nedeniyle mide ile yemek borusu ara-
sındaki koruyucu mekanizma bozulmaktadır. 
Bu durum sadece yanma hissine değil; kronik 
öksürük, ses kısıklığı, ağız kokusu, gece nefes 
darlığı hissiyle uyanma ve yutma güçlüğü gibi 
şikâyetlere de yol açabilmektedir.”

YEMEK BORUSUNDA KALICI 
HASARA YOL AÇABILIYOR
Tedavi edilmeyen reflü zamanla yemek 

borusunda kalıcı hasar oluşturabiliyor. Prof. 
Dr. Samet Yardımcı, bu nedenle özellikle uzun 
süredir devam eden mide şikâyetlerinde mut-
laka hekime başvurmak gerektiğini vurgulaya-
rak, “Bazı hastalarda yıllar süren reflüye bağlı 
olarak yemek borusunda hücresel değişiklikler 
gelişebilmektedir. Tedavide gecikildiğinde bu 
hücresel değişiklikler yemek borusu kanserinin 
gelişimine neden olabilmektedir. Dolayısıyla, 
sürekli mide yanması yaşayan kişilerin hekime 
danışmadan ilaç kullanarak şikâyetlerini baskı-
lamaları son derece yanlıştır” diye konuşuyor. 

BU BELIRTILERDE ZAMAN 
KAYBETMEYIN!
Prof. Dr. Samet Yardımcı, aşağıda yer 

alan belirtilerde zaman kaybetmeden hekime 
başvurmanın son derece önemli olduğunu 
anlatıyor.

•	 Uzun süredir devam eden mide yanması 
•	 Ağza acı su gelmesi 
•	 Kronik öksürük ve ses kısıklığı 
•	 Yemek sonrasında şişkinlik 
•	 Yutma güçlüğü 
•	 Sürekli mide koruyucu ilaç ihtiyacı
TEDAVIDEN OLDUKÇA BAŞARILI 
SONUÇLAR SAĞLANIYOR
Reflü hastalığında yaşam tarzı değişik-

likleri ve bazı durumlarda uygulanan cerrahi 
tedaviyle kalıcı çözüm sağlanabiliyor. Günü-
müzde reflü ameliyatlarının büyük bir kısmının 
laparoskopik (kapalı) yöntemle yapılabildiğini 
belirten Prof. Dr. Samet Yardımcı, uygun has-
talarda oldukça başarılı sonuçlar alınabildiğini 
vurgulayarak,  “Doğru hasta seçimiyle uygu-
lanan modern reflü cerrahisi uzun süreli ilaç 
ihtiyacını azaltabilmekte ve yaşam kalitesini 
ciddi şekilde artırabilmektedir” diyor.

Tedavi 
edilmeyen 
reflü kanser 
riskini 
artırıyor

HABER MERKEZİ- Ağız içinde 
geçmeyen yaralar, uzun süren ses 
kısıklığı ve boyunda fark edilen kitleler 
çoğu zaman önemsenmeyebiliyor. 
Ancak uzmanlar, baş ve boyun bölge-
sinde ortaya çıkan bazı belirtilerin erken 
dönemde değerlendirilmesinin büyük 
önem taşıdığına dikkat çekiyor.

TÜTÜN VE ALKOL RISKI: HPV 
ENFEKSIYONU
Baş ve boyun kanserlerinin ağız 

boşluğu, dil, dudak, yutak, gırtlak, 
tükürük bezleri ve burun çevresindeki 
dokularda gelişebileceğini belirten Op. 
Dr. Muhittin Dadaş, tütün ürünleri ve al-
kolün yanı sıra güncel bir risk faktörüne 
daha dikkat çekiyor:

“Baş ve boyun kanserlerinin gelişi-
minde sigara ve diğer tütün ürünleri en 
önemli risk faktörleri arasında yer alır. 
Uzun süreli ve yoğun tütün kullanımı, 
ağız ve boğaz bölgesindeki hücrelerde 
hasara yol açarak kanser riskini artırır. 
Bu alışkanlığa alkol tüketiminin de eşlik 
etmesi, riski katlayarak yükseltir. Bunla-
rın yanı sıra, son yıllarda özellikle yutak 
ve bademcik bölgesindeki kanserlerin 
gelişiminde HPV (Human Papilloma 
Virus) enfeksiyonunun da önemli bir rol 
oynadığı bilinmektedir.”

"3 HAFTA" SINIRINA DIKKAT: 
BELIRTILERI İHMAL ETMEYIN
Baş ve boyun bölgesinde meydana 

gelen bazı değişimlerin süresi, iyi huylu 
bir hastalıktan mı yoksa daha ciddi bir 
tablodan mı kaynaklandığının en önem-
li ipucudur.

3 haftadan uzun süren şu belirtiler 

karşısında zaman kaybetmeden bir 
kulak burun boğaz uzmanına başvurul-
ması gerekmektedir:

•	 Ses kısıklığı ve seste 
belirgin ton değişimi

•	 Ağız içinde, dilde 
ve dudakta iyi-
leşmeyen, kana-
maya eğilimli 
yaralar

•	 Yutkunma sıra-
sında takılma 
hissi, ağrı ve 
yutma güçlüğü

•	 Tek taraflı ve 
açıklanamayan 
kulak ağrıları

•	 Ağız içinde beyaz 
(lökoplaki) veya kırmızı 
(eritroplaki) renkli lekeler

Bu bulguların varlığı her zaman 
kanser anlamına gelmez ancak 3 
haftalık sürenin aşılması durumunda 
mutlaka uzman kontrolü gerektirir.

BOYUNDAKI HER KITLE 
KANSER ANLAMINA GELMEZ
Toplumda boyunda ele gelen her 

kitlenin kanser olduğu yönünde yanlış 
bir algı bulunduğunu ifade eden Op. Dr. 
Muhittin Dadaş, birçok kitlenin enfeksi-
yon veya farklı sağlık sorunlarıyla ilişkili 
olabileceğini belirtti.

“Boyunda fark edilen her kitle kan-
ser habercisi değildir. Diş enfeksiyon-
ları, farenjit veya bademcik iltihabı gibi 
durumlara bağlı lenf bezi büyümeleri 
çocuklarda ve gençlerde oldukça sık 
görülür. Ancak bizim için alarm verici 

olan durum; özellikle 
yetişkinlerde ortaya 
çıkan, 3 haftadan 
uzun süredir varlığını 
koruyan, ağrısız, sert 
yapıda ve zaman-
la büyüme eğilimi 
gösteren kitlelerdir. 

Bu nitelikteki şişliklerin 
zaman kaybedilmeden 

incelenmesi gerekir.”
ÇOK SICAK YIYECEK 

VE İÇECEKLER KRONIK 
TAHRIŞE YOL AÇABILIR
Beslenme alışkanlıkları da baş ve 

boyun bölgesindeki hassas dokuların 
sağlığı üzerinde doğrudan etkilidir. 
Özellikle aşırı sıcak tüketim alışkan-
lığına dikkat çeken Op. Dr. Muhittin 
Dadaş:

"Yiyecek ve içeceklerin sürekli 
olarak kaynar derecede tüketilmesi; 
ağız, yutak ve yemek borusu mukoza-
sında tekrarlayan kronik tahrişlere yol 
açar.  Bu durum tek başına bir kanser 
nedeni olmasa da yıllar içinde doku 
yapısını bozarak risk faktörlerine zemin 
hazırlayabilir. Bu nedenle çay, kahve 
veya çorba gibi gıdaların dumanı hafif-
çe çökmüş, oda sıcaklığına daha yakın 
ve ılık seviyelerde tüketilmesi önerilir" 
diyerek uyarıyor.

AĞIZ HIJYENI GENEL AĞIZ 
SAĞLIĞININ KORUNMASINDA 
ÖNEMLI ROL OYNAR
Ağız bakımının yetersiz olması, 

ağız içi florayı bozarak zararlı mikro-
organizmaların kronik enfeksiyonlar 
yaratmasına neden olur. Düzenli diş 
fırçalama, diş ipi kullanımı ve yılda en 
az iki kez yapılacak rutin diş hekimi 
kontrolleri, sadece diş sağlığını koru-
makla kalmaz; ağız içindeki olası doku 
değişimlerinin veya şüpheli lezyonların 
çok erken evrede fark edilmesini sağlar.

ERKEN FARK EDILEN 
BELIRTILER TEDAVI 
SÜRECINDE AVANTAJ 
SAĞLAYABILIR
Baş ve boyun kanserlerinde erken 

farkındalığın önemine vurgu yapan 
Op. Dr. Muhittin Dadaş sözlerini şöyle 
tamamladı:

“Toplumda ağız içi yaraları veya ses 
kısıklıkları çoğunlukla geçici, mevsimsel 
sorunlar olarak görülüp geçiştiriliyor. 
Oysa erken dönemde tespit edilen baş 
ve boyun bölgesi tümörleri, modern 
cerrahi yöntemler ve güncel tedaviler 
sayesinde başarıyla kontrol altına 
alınabilmektedir. Vücudunuzun sesine 
kulak vermek ve belirtileri ertelememek, 
sağlık sürecinin en etkin şekilde yönetil-
mesini sağlar.”

Klima kullanımı, yaz aylarında migren 
hastaları için gizli bir tehdit oluşturuyor!

HABER MERKEZİ- Uzmanlar, yaz sı-
caklarıyla birlikte klima kullanımının, migren 
hastaları için önemli bir tetikleyici haline 
geldiğini söylüyor. 

Ani sıcaklık değişimleri, düşük nem 
oranı ve doğrudan soğuk hava akımının, 
baş ağrısı ataklarını artırabildiğini akta-
ran   Nöroloji Uzmanı Dr. Celal Şalçini, 
“Dışarıdaki aşırı sıcaktan klimalı buz gibi 
bir odaya geçiş yapmak, hassas bir sinir 
sistemine sahip olan migren hastalarında 
koruyucu mekanizmaları çökerterek şiddetli 
baş ağrılarına zemin hazırlıyor.” dedi. Klima 
kaynaklı migren ataklarının daha şiddetli 
ve daha uzun sürebildiğine dikkat çeken 
Dr. Şalçini, iç ve dış ortam arasındaki 
sıcaklık farkının 6-7 dereceyi geçmemesi, 
nem dengesinin korunması ve doğru klima 
yönlendirmesi gibi önlemlerin atak riskini 
azaltmada etkili olduğunu vurguladı. Dr. 
Şalini ayrıca, yeterli su tüketimi ve düzenli 
uykunun, yaz aylarında migren kontrolünün 
temelini oluşturduğunu hatırlattı.

Üsküdar Üniversitesi NPİSTANBUL 
Hastanesi Nöroloji Uzmanı Dr. Celal Şalçini, 
Migren ve Şiddetli Baş Ağrısı Farkındalık 
Ayı kapsamında, yaz aylarında klima kul-
lanımının migren ve şiddetli baş ağrılarını 
nasıl tetiklediği ve bu riskleri azaltmak için 

alınması gereken yaşam tarzı ve çevresel 
önlemler hakkında açıklamalarda bulundu.

Haziran ayının, dünya genelinde Migren 
ve Şiddetli Baş Ağrısı Farkındalık Ayı olarak 
kabul edildiğini hatırlatan Nöroloji Uzmanı 
Dr. Celal Şalçini, “Yaz sıcaklarının başlama-
sıyla birlikte klima kullanımı migren hastala-
rı için gizli bir tehdit haline geliyor.” dedi.

Klimaların yarattığı ani sıcaklık değişim-
leri, ortamdaki nem oranının hızla düşmesi 
ve cihazın üflediği doğrudan soğuk hava 
akımının, beyindeki kan damarlarını ve 
sinir uçlarını uyararak migren ataklarını 
doğrudan tetikleyebildiğine dikkat çeken Dr. 
Şalçini, “Özellikle dışarıdaki aşırı sıcaktan 
klimalı buz gibi bir odaya geçiş yapmak, 
hassas bir sinir sistemine sahip olan migren 
hastalarında koruyucu mekanizmaları 
çökerterek şiddetli baş ağrılarına zemin 
hazırlıyor. Cihaz filtrelerinde biriken toz ve 
alerjenlerin ortama salınması da bu süreci 
hızlandıran bir diğer önemli faktör olarak 
öne çıkıyor.” açıklamasını yaptı.

KLIMA KAYNAKLI MIGREN 
ATAKLARI, AĞRI KESICILERE 
DAHA DIRENÇLI VE DAHA UZUN 
SÜRELI OLABILIR!
Klima kullanımına bağlı olarak gelişen 

migren ataklarının, klinik olarak diğer 

tetikleyicilerle başlayan ataklardan temel bir 
belirti farkı göstermediğini ifade eden Dr. 
Şalçini, şöyle devam etti:

“Ancak ağrının şiddeti ve eşlik eden 
bazı konfor kayıpları açısından ayrışabili-
yor. Soğuk hava akımına doğrudan maruz 
kalmak, baş ağrısının yanı sıra boyun ve 
omuz kaslarında ani kasılmalara (miyo-
fasiyal ağrı) yol açtığı için hastalar ağrıyı 
çok daha yoğun ve yıpratıcı hissedebiliyor. 
Ayrıca kuru havanın etkisiyle sinüs kanal-
larının tıkanması veya kuruması, migren 
ağrısına sinüzit benzeri baskılayıcı bir yüz 
ağrısını da ekleyebiliyor. Bu ek kas ve sinüs 
yükü nedeniyle, klima kaynaklı ataklar 
bazen standart ağrı kesicilere daha dirençli 
olabiliyor ve hastanın normal atak süresini 
aşarak daha uzun süre yaşam kalitesini 
düşürebiliyor.”

MIGREN HASTALARI IÇIN EN 
KRITIK KURAL, SICAKLIK 
FARKININ 6-7 DERECEYI 
AŞMAMASI!
Yaz aylarında klimadan tamamen uzak 

durmanı zor olabileceğini ifade eden Dr. 
Celal Şalçini, “Migren hastalarının atakları 
önlemek için cihaz yönetimine azami dikkat 
göstermesi hayati önem taşıyor.” dedi.

En kritik kuralın, iç mekan ile dış mekan 

arasındaki sıcaklık farkının 6-7 dereceden 
fazla olmaması ve oda sıcaklığının ideal 
olarak 22 ila 24 derece arasında sabit 
tutulması olduğunu vurgulayan Dr. Şalçini, 
“Klimanın kanatları, soğuk havayı doğru-
dan kişinin üzerine değil, tavana veya boş 
duvara üfleyecek şekilde ayarlanmalı. Nem 
seviyesinin aşırı düşmesini engellemek için 
ise ortamdaki bağıl nem oranının yüzde 40 
ila 50 arasında kalmasına dikkat edilmeli. 
Ayrıca, dışarıdan eve gelindiğinde klima 
hemen en soğuk dereceye getirilmemeli, 
vücudun ısı değişimine uyum sağlaması 
için kademeli bir geçiş yapılmalı.” şeklinde 
konuştu.

Baş ve boyun kanserlerinde 
erken farkındalık 
hayat kurtarabilir 

Op. Dr.
Muhittin 
Dadaş

Batıgöz Sağlık Grubu Balçova Cerrahi Tıp Merkezi Kulak 
Burun Boğaz Hastalıkları Uzmanı Op. Dr. Muhittin Dadaş, 
baş ve boyun kanserlerinin risk faktörleri, erken belirtileri 
ve korunma yöntemleri hakkında önemli bilgiler paylaştı

Dr. 
Celal 

Şalçini

Prof. Dr. 
Samet Yardımcı
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Ağustos ayı sonları hizmete girmesi bekleniyordu 
İŞLER TERS GİTMEYE 

BAŞLAYINCA

SULTANLAR BUGÜN 
HOLLANDA ÖNÜNDE

KAAN IŞIK, 3. TURDA

NAZ ARICI, GÜMÜŞ 
MADALYA KAZANDI

Filenin Sultanları Milletler Kupasında 
bugün Hollanda ile oynayacak.

2026 Milletler Ligi’nin ilk haftasında 8 
Haziran günü sona erecek. Kadın Voleybol 
Takımımızın bugün Hollanda ile oynayaca-
ğı maç 22.30’da başlayacak ve S sport/
s’den   naklen ekrana gelecek.

Başkent Ankaralkıların hişzmete 
girmesini beklediği 19 Mayıs 

Stadının 29 Ekim günü kapılarını aça-
cağı açıklandı.

İnşaatının yüzde 95’inin bitmesine 
karşılık, maç oynanabilecek duruma 
gelemeyen 19 Mayıs’ın 29 Ekim günü 

milli maçla kapılarını açacağı söylendi. 
Bu durum karşısında Ağustos ayı 

sonlarında açılması ertelenen 19 Ma-
yıs Stadı'nın koltuklarının yerleşmesi 
ile çevre düzenlenme işlerinin 29 Ekim 
gününe kadar hazır duruma gelmesi 
bekleniyor.

Bu arada, Gençlerbirliği’nin 29 
Ekim tarihine kadar oynayacağı Süper 
Lig maçlarının da Eryaman Stadı'nda 
oynanacağı bildirildi.

HAKAN ŞAHİN

A MİLLİLER ABD’DE

AHMET OĞUZ, G.BİRLİĞİ YOLUNDA

Kocaelispor’da 2 sezon 
boyunca forma giyen ve 

1 şampiyonluk yaşayan sağ bek 
Ahmet Oğuz takımdan ayrıldı 
ve eski takımı Gençlerbirliği’ne 
dönmek istiyor.

Kocaelispor’dan ayrılan Ah-
met Oğuz’un Başkent temsilcisi 
Gençlerbirliği ile anlaştığı ve ilerle-
yen günlerde imza atması bekleni-
yor. Ahmet Oğuz 2014-2020 tarihleri 

arasında da Gençlerbirliği forması 
giymişti. Başarılı oyuncu Gençler-
birliği forması ile 163 maçta 6 gol 8 
asistlik katkı sağlamıştı

MİAMİ (AA)- Türkiye Futbol Federasyonu Başkanı 
İbrahim Hacıosmanoğlu ve yönetim kurulu üyelerinin 
de yer aldığı milli takım kafilesini, Türkiye'nin Washing-
ton Büyükelçisi Sedat Önal ve Miami Başkonsolosu 
Resul Şahinol karşıladı.

Milliler, otobüsle konaklayacakları otele geçti. 
Kafileyi, otel girişinde Türk taraftarlar bayraklarla ve 
tezahüratlarla destekledi. Dünya Kupası'nda ABD, 
Avustralya ve Paraguay ile D Grubu'nda yer alan milli-
ler, turnuva hazırlıkları kapsamında son maçını, 7 Ha-
ziran Pazar günü TSİ 01.00'de Inter Miami Stadı'nda 
Venezuela ile oynayacak.

19 MAYIS 
29 EKiM’DE 
AÇILACAK

Bu durum karşısında Gençlerbirliği Süper Lig maç-
larının bir kısmını Eryaman Stadında oynayacak.

Sporda tıkanma anında geçmişe bakılıyor. 
Geçmişteki çözümlere göre, yol almaya 

çalışılıyor.
Şu an ne olacağını bilmiyoruz. Çünkü geçmişte 

böyle bir şey yaşanmadı.
Çocuk ve gençleri spora çekmek zorlaştı. Telefon 

ve internet ön planda. Spor yapmayı tercih etmiyorlar.
Elektronik spor takımlarında olmayı, hatta onları 

seyretmeyi tercih ediyorlar Bu elektronik oyunlarında 
ise olan hep savaş, yok etme karşı tarafa zarar vermek 
başroldeydi.

Mağazalar müşteri hediye çeki veriyorlar. Amaç 
müşteri kalabalığı ve reklam. Zaten medyadaki 
insanlar geceden kuyruğa girdiler kavramıyla çok 
ilgileniyor.

Gençlerin bazıları antrenör kurslarına katılıyor. 
Önce federasyona para yatırıyorlar. Sonra ise, “Ben 
işi sağlama bağladım, nasıl olsa diplomayı alırım” 
diyorlar.

Kurs öğretmenlerini ise, yeterli görmüyorlar. 
“Bu bana ne verebilir ki, zaten herşey internette var” 
diyorlar.

Gençler demişken onların kalabalıkta yalnızlık 
içinde oldukları görülüyor. Artık dijital vicdana 
sahiptirler. Zaten önemli bir kısmı insanları, yaşlıları, 
hastaları, düşkünleri, hayvanları umursamıyorlar.

Gençler çevreyi gözlüyorlar. Kendilerinden 
büyüklerin paranın, şöhretin peşinde koştuklarını 
görüyorlar. Gençlerde maden öyle, “Ben de böyle” 
diyorlar.

İyilik beslenmeli, beslenmeyen kör olur. 
Gençlerde adeta iyilik görmediklerinden bakar kör 
olmuşlar. Gençlerin başka şikayetler bilgileri var. 
Ama uygulaması sahası yok diyorlar.

Gençlere ve çocuklara mücadele fırsatını 
öğretecek olan atletizmdir, olimpik spor dallarıdır.

Ama federasyonlar projesi, İl Müdürlükleri 
programsız, kulüpler hedefsiz olunca bu da olmuyor.

Gençleri, çocukları spora çekmek için, 
söylemeyip, örnek olmak gerekiyor.

Artun TALAY

Söyleme, örnek ol

ARADA SIRADA

BEKLENECEK. 29 Ekim’de açılması 
beklenen 19 Mayıs Stadının son hali

MEHMET KISMET

HABER MERKEZİ- Milli tenisçi Kaan 
Işık Koşaner, sezonun ikinci grand slam 
turnuvası Fransa Açık'ın (Roland Garros) 
gençler kategorisinde 3. tura çıkma başa-
rısı gösterdi.

Turnuvada son 16'ya kalan milli tenisçi, 
üçüncü turda turnuvanın 6 numaralı seri-
başı ABD'li Keaton Hance ile karşılaşacak.

HABER MERKEZİ- Naz Arıcı, Alman-
ya'daki Uluslararası masterlar artistik 
buz pateni yarışmada Türkiye'ye gümüş 
madalya kazandırdı.

Uluslararası Buz Pateni Federasyonu 
(ISU) tarafından düzenlenen 2026 Ulus-
lararası Masterlar Artistik Buz Pateni 
yarışması, Almanya'nın Münih şehrine 
bağlı Oberstdorf kentinde yapıldı. Bu 
sene 20.'si gerçekleşen, toplamda 30'dan 
fazla ülke ve 500'den fazla buz patencinin 
katıldığı yarışmada Türkiye'yi temsil eden 
'Altın Kuğu' lakaplı buz pateni sporcusu 
Naz Arıcı, altın bayanlar kategorisinde 
Türkiye'ye gümüş madalya getirdi.

AHMET ERTÜM

HABER MERKEZİ- 
Gençlerbirliği'nde kombi-
nelerle ilgili karar verildi. 
Kırmızı-siyahlı kulüpte me-
rakla beklenen ve kamuo-
yunda tartışma konusu olan 
kombineler için yönetimden 
karar çıktı. Kombine fiyatları 
şu şekilde belirlendi: Kale 
arkası: 12.000 TL Maraton: 
16.000 TL Kapalı tribün: 
24.000 TL VIP: 60.000 TL 
Toplam 9 bin civarında 
kombine satışa sunulacak. 
Geri kalan biletlerin maç ön-
cesi satılması planlanıyor. 
Kuzey kale arkasına geçen 
sezon olduğu gibi kombine 
çıkarılmayacak. Kombine-
lerin devir yapmaya açık 
olması bekleniyor. 

KOMBİNELER 
SATIŞA ÇIKTI

HABER MERKEZİ- 
Gençlerbirliği’nde ge-
çen sezon oynayan ve 
Trabzonspor'un genç orta 
saha oyuncusu Göktan 
Gürpüz'e Süper Lig ekiple-
rinden teklifler geliyor. Ka-
rarı bordo-mavili yönetim 

verecek. Trabzonspor'da 
yeni sezon kadro planla-
ması kapsamında oyuncu-
ların geleceği şekillenmeye 
devam ederken, genç orta 
saha oyuncusu Göktan 
Gürpüz'e Süper Lig kulüp-
lerinin ilgisi artıyor. 

GÖKTAN’A TEKLİF YAĞIYOR

2. Lig'de yer alan A.Gücü’nün Başkanı son sözü söyledi

ŞAMPiYONLUK iSTENiYOR
Yeni sezon için kollarını sıvayan Başkent 
takımının Başkanı İlhami Alparslan zir-
ve yarışı içinde olacaklarını da açıkladı.

Yeni sezon hazırlıklarına 
başlayan Ankaragücü’nde 

hedef olarak Şampiyonluk açık-
landı.

Bu konuda açıklamalar yapan 
Ankaragücü Başkanı İlhami 
Alparslan, yeni sezonda Şampi-
yon olmak istediklerini açıklarken 
şöyle konuştu.

VERİLEN BÜYÜK 
MÜCADELE
“Yaklaşık altı aydır kulübümü-

zün başkanı olarak yönetimimle 

birlikte Ankaragücü’müzü yaşat-
mak ve yeniden ayağa kaldır-
mak adına büyük bir mücadele 
veriyoruz.

Sahip olduğumuz imkânları 
en doğru şekilde kullanarak çalı-
şanlarımızın maaşlarını, futbolcu-
larımızın maaşlarını, peşinatlarını 
ve primlerini ödeyerek bugünlere 
geldik.

Geride bıraktığımız sezonda el-
bette gönlümüz play-off oynayan, 
hatta şampiyonluk mücadelesi 
veren bir Ankaragücü görmek is-
terdi. Ancak sezonu altıncı sırada 
tamamladık. Bu sonuç kimilerine 
göre başarıdır, kimilerine göre 
değildir. Fakat mevcut mali tablo 

ortadayken, benim kanaatimce 
altıncılık küçümsenmeyecek bir 
başarıdır.

Gerçekler maalesef farklıdır. 
Buna rağmen hiç kimseyi suçla-
mıyorum. Bu ağır borç yükünü 
bilerek bu göreve talip oldum. 
Başkanlığı kabul ederken de hiçbir 
zaman ‘Ben bu borçların tamamını 
sıfırlayacağım’ vaadinde bulun-
madım. Benim hedefim Ankaragü-
cünü yaşatmak, ayakta tutmak ve 
geleceğe taşımaktır.”

RAMAZAN ATABEY

İlhami 
Alparslan

HABER MERKEZİ- 
Galatasaray’ın Şubat 2025’te 
Ankaragücü’nden kadrosuna kattı-
ğı 19 yaşındaki savunma oyuncusu 
Arda Ünyay için İtalya’nın önemli 
kulüplerinden Lazio’nun teklif ha-
zırlığında olduğu iddia edildi.

İtalyan basınında yer alan 

haberlere göre Lazio, 19 yaşındaki 
oyuncuyu kadrosuna katmak için 
harekete geçti. Önümüzdeki sezon 
Avrupa’ya dönebilmek için ciddi 
bir yeniden yapılanmaya gidece-
ği belirtilen Lazio’nun, ilerleyen 
günlerde Arda için ilk resmi teklifini 
yapması bekleniyor.

ARDA ÜNYAY’A İTALYANLAR TALİP

JUDOCULARDAN 
8 MADALYA GELDİ

HABER MERKEZİ- Türk sporcular, 
Judo Avrupa Kupası'nın Bosna Hersek'te 
düzenlenen ayağında 3 altın, 3 gümüş ve 
2 bronz madalya kazandı.

Başkent Saraybosna'daki organizas-
yona katılan milli judoculardan Hilmi Mu-
cık (erkekler 66 kilo), Recep Ergin (erkek-
ler +100 kilo) ve Tuana Gülenay (kadılar 
78 kilo), podyumun zirvesine çıktı.

Emirhan Karahan (erkekler 60 kilo), 
Erman Gürgen (erkekler 81 kilo) ve 
Özlem Yıldız (kadınlar 63 kilo), gümüş 
madalyanın sahibi oldu.

Emir Selim Arı (erkekler 90 kilo) ve 
Münir Ertuğ (erkekler +100 kilo) ise bronz 
madalya elde etti. Türkiye böylece takım 
sıralamasının zirvesinde yer aldı.

GENÇ MİLLİLER ŞAMPİYON
HABER MERKEZİ- Karadağ'ın ev 

sahipliğinde Podgoritsa'da düzenle-
nen UEFA 16 Yaş Altı Kızlar Gelişim 
Turnuvası'nda mücadele eden Türkiye, 
ev sahibi Karadağ'ı 4-1 yenerek şampi-
yon oldu.

FC Buducnost Training Centre'da oy-
nanan karşılaşmada ay-yıldızlılara galibi-
yeti getiren golleri 10. dakikada Yasemin 
Gür, 20. ve 39. dakikalarda Azra Dede 
ile 76. dakikada Damla Akçil kaydetti. 
Karadağ'ın tek golü ise mücadelenin 1. 
dakikasında Elena Damjanovic'ten geldi.

RİTMİK CİMNASTİKÇİLER
AVRUPA’DA ÜLKEMİZİ TEMSİL ETTİ

HABER MERKEZİ- Bulgaristan’da 
düzenlenen Avrupa Ritmik Cimnastik 
Şampiyonası tamamlandı. Türkiye bu 
turnuvaya 9 sporcu ile katılırken madalya 
kazanamadı.

Şampiyonada Türkiye’yi; Hatice 
Gökçe Emir, Selen Camcı, Ada Kaplan, 
Damla Sel, Duru Aysu, Melek Duru Özen, 
Ayşe Vesile Yetgin, Alisa Akhun ve Elif 
Pekacar temsil etti.


