Sicakhklardaki artis Tiirkiye'de
_orman yangini riskini artinyor

IKLIM degisikliginin etkileriyle artan
sicakliklar, nem oraninda dusus,
uzayan kurak dénemler ve kuvvetli
riizgarlar, tim diinyada oldugu gibi
Turkiye'de de orman yangini riskini
artiryor.

TARIM ve Orman Bakanligina bagh
Orman Genel Midurligia (OGM) de 7
glin 24 saat esaslyla yanginlarin 6n-
lenmesi ve mudahalenin zamaninda
yapilmasi icin ¢alisma yuratuyor.

BU KAPSAMDA, orman yanginlariyla
stratejik micadele devam ederken
envantere eklenen yeni araclar, tek-
nolojiler ve projelerle, yanginlari 6nle-
me ve kayiplari en aza indirmek igin
calisiliyor. S.5'te

Konutta modiiler yapilara ilgi artti

MUTEAHHITLIK sektorii son
yillarda hem Turkiye'de hem
de kiresel dlgekte bir do-
nisim sdrecinden geciyor.
Artan kentlesme, altyapi
yatirimlari ile dogal afetler ve
bdlgesel savaslarin yol actigi
yeniden yapilanma ihtiyaci,

sektorun is yapis bigimlerini
degistiriyor. Bu dogrultuda
yapi elemanlarinin fabrika
ortaminda Uretilip sahada
montajinin yapiimasina da-
yanan prefabrik ve moduler
sistemler, giderek yaygin
hale geliyor. S.6'da

“Basin 6zgiirliigiiniin sakincalarini giderecek tek yol yine basin 6zgiirligiidiir.” ATATURK

24 SAAT

‘ H H suruyor. S.3'te

2025 YILINDA YURT DISINDAN ULKEMIZE 393 BIN 829 NUFUS GELDI

Turkiye'ye goc¢
yuzde 25 attl

TURKIYE istatistik N
Kurumu, 2025 yilina
iliskin "uluslararasi
goc¢ istatistikleri"ni
yayimladi.
Tarkiye'ye go¢
edenlerin sayisl,
2025'te bir 6nceki
yila gore yuzde 25,2
artarak, 393 bin 829
kisi oldu.

BUNLARIN yuzde
56,6'sin1 erkekler,
ylzde 43,4'Unl ise
kadinlar olusturdu.
Turkiye'ye yurt di-
sindan gelen nufu-
sun 91 bin 952'sini

Depozitosu Olan AmbaIéJIar Slsteml nde
otel, restoran ve kafeler kritik rol listlenecek

DEPOZITOSU Olan Ambalajlar (DOA) Sistemi'ne, otel, restoran ve
kafeleri kapsayan HOREKA isletmelerinin kayit stireci devam eder-
ken 1 Temmuz'da baslayacak ulusal entegrasyon éncesi hazirliklar
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NATO luyesi 32 iilkenin
lideri Ankara'da bulusacak

TURKIYE, Ankara'da diizenlenecek 36.
NATO Zirvesi kapsaminda, ittifak liyesi
32 devlet ve hiikiimet baskaninin yani
sira, cok sayida davetli lidere, 100'e ya-
kin bakana, bircok list diizey diplomata,
uluslararasi kurulus temsilcilerine ve
binlerce yabanci misafire ev sahipligi
yapacak.

7-8 TEMMUZ'da Tiirkiye, NATO liyesi 32
devlet ve hiikiimet baskaninin yani sira,
davetli cok sayida lidere, 100'e yakin
bakana, cok sayida list diizey diploma-
ta, uluslararasi kurulus temsilcilerine ve
binlerce yabanci misafire ev sahipligi
yapacak. S.3'te
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AB vergi kurallarini
sadelestirmeye hazirlaniyor

AB Komisyonu Ekonomiden Sorumlu
Uyesi Valdis Dombrovskis, Briiksel'de

Rus turistlerin Turkiye

ilgisinin bu yaz da
siirmesi bekleniyor

RUSYA Tur Operatorleri Birligi (ATOR) veri-
lerinden derlenen bilgilere gore, Rusya’da
2026 yazi icin yurt disi tur rezervasyonlari
mayis sonu itibariyla gecen yilin ayni do-
nemine gore yiizde 8 artti. Tuirkiye, yaz
sezonu rezervasyonlarinda yiizde 57 payla
ilk sirada yer aldi.

TURKIYE'ye yonelik 2026 yazi icin rezervas-
yonlar yillik bazda yiizde 5 artis kaydeder-

Tark vatandaglari,

301 bin 877'sini ise
yabanci uyruklu ni-
fus olarak belirlendi.

TURKIYE'den yurt

disina go¢ eden Kisi
sayisl ise gecen yil
2024'e gore yuzde
5 azalarak, 403 bin
216 olarak kayitlara
gecti. Bu nufusun
ylizde 55,3'nu

ULKEMIZDEKI ELEKTRIKLI OTOMOBIL

SAYISI 450 BINE YAKLASTI

TURKIYE'de trafige kayitli elektrikli otomobil
sayisi, mayis itibariyla yillik bazda yiizde 78
artarak 436 bin 474'e yiikseldi. Tirkiye istatis-
tik Kurumu verilerinden derledigi bilgiye gore

erkekler, yizde
44,7'sini ise kadin-

ken Tiirkiye, Rus turistin yurt disi tatil ter-
cihlerinde acik ara liderligini korudu. S.6'da

Tirkiye'de mayis itibariyla trafige kayitli otomo- |

bil sayisi 17 milyon 786 bin 370'e ulastl.S.6'da

-k

diizenledigi basin toplantisinda, vergi
kurallarini sadelestirmeyi ve isletmeler
uzerindeki uyum yiiklerini azaltmay:
amaclayan torba yasa teklifini tanitt.
Dombrovskis, "Bu diizenlemeler, Avru-
pa‘daki isletmelerin uyum maliyetlerini
yilda yaklasik 8 milyar avro azaltacak"
degerlendirmesinde bulundu. S3'te

lardan olustu. S.3'te

Dogu
Karadeniz’in su
urunleri ihracati

73,7 milyon
dolar gecti

DOGU Karadeniz'den
ocak-mayis doéne-
minde yapilan su
tranleri ihracati,
gecen yilin ayni d6-

nemine gore yuzde

6 artarak 73 milyon
719 bin 362 dolara
ulasti. Dogu Karade-
niz Ihracatcilar Birligi
Yonetim Kurulu Bas-
kani Selguk iskender,
bélgeden yilin 5
ayinda 19 lilkeye su
tiriinii ihrag edildigi-
ni soyledi. S.6'da

Yaglslar tarlma yaradl, uretlm ve

verimde "bahar havasi” esiyor

TARIM ve Orman Bakanhgi Tarim Reformu Genel Mi-
darlaga tarafindan hazirlanan mayis ayina iliskin iklim
ve sulama izleme istatistiklerinden derledigi bilgiye
gore Turkiye genelinde mayista ortalama 95,6 milimet-
re yagis kaydedildi. Mayis normali 52,7 milimetre ve
gecen yil mayis yagislari 48,2 milimetre olarak 6lgul-

mustu. S.5'te
NUTUK ISIGINDA 24 SAMATL

Gazeteciler Cemiyeti’nin yayin organi

Tiirk savunma sanayisi
tilke ihracatina giic¢ katiyor

TURKIYE'nin savunma ve havacilik sanayisindeki éncii sirketle-
ri, istanbul Sanayi Odasi (iSO) tarafindan aciklanan 2025 yili
Tarkiye'nin 500 Buyuk Sanayi Kurulusu arastirmasinda ihracat
performanslariyla Ust siralarda yer aldi. S.6'da

BANA GORE PERDE ARKASI
“Cumhuriyet sizden
fikri hiir, vicdani hiir,
irfani hiir nesiller ister”

Gazetesine tamamen renkli tablet ve cep
telefonlarinizdan (Pazar giinleri haric)
UCRETSIZ ulasabilirsiniz.
ios:httpl/24saat.ios.web.tr

“Kod yasa” ve yeni
tartismalar

Beklenen giinler
yakinda geliyor

Android: httpll24saat.droid.web.tr
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KOBI'ler i¢cin TOBB'un 100 milyar liralik yeni Nefes Kredisi bagvurular siiriiyor.
Enflasyon muhasebesinin yarattigi yamlsamaya dikkat ¢eken TURMOB Yénetim
Kurulu Uyesi Prof. Dr. Mehmet Ali Aktas, 6 aylik 6demesiz dénemin ardindan
sikistirilmis vade nedeniyle 7. ayda ""nakit akisi soku' yasanabilecegini belirtti.
TOSYOV Baskam Elif Ufluoglu ise KOBI’lerin finansman ihtiyacinin yatirnmdan
ziyade giinliik faaliyetleri siirdiirmeye yonelik isletme sermayesine kaydigini vurguladi

| 2e]l A CAGATAY BAYRAKTAR

Tiirkiye Odalar ve Borsalar
Birligi (TOBB), Kredi Garanti Fonu
(KGF) ve bankalar is birligiyle
hayata gecirilen Yeni Nefes Kredisi
paketinde basvuru siireci, 8 Haziran
2026 tarihi itibariyla basladi. Bu yil
61 bin firmanin yararlandigi ve 81
milyar TL’lik hacme ulasan onceki
uygulamanin ardindan, yeni paket
kapsaminda ilk etapta 25 milyar
TL kullanima agcildi; ilave limitlerle
toplam hacmin 100 milyar TL'ye
ulastiriimasi hedefleniyor. Belirle-
nen kriterlere gore oda ve borsa
iiyesi KOBI'ler; Akbank, Denizbank,
QNB Bank, Ziraat Bankasi, Garanti
Bankasi, Halkbank, Vakifbank, Yapi
ve Kredi Bankasi ile Ziraat Katilim
Bankasi subeleri lizerinden firma
basina azami 3 milyon TL'ye kadar
kredi kullanabilecek. Toplamda
azami 48 ay vadeli olacak kredide,
6 aylik anapara 6demesiz déonem
uygulanacak ve faiz oranlari 24 aya
kadar vadelerde yillik yiizde 36, 24
ay lizerindeki vadelerde ise yillhik
ylizde 34 olacak.

Yeni destek paketini degerlen-
diren Tiirkiye Serbest Muhasebeci
Mali Musavirler ve Yeminli Mali Mii-
savirler Odalari Birligi (TURMOB)
Yoénetim Kurulu Uyesi ve 24 Saat
Gazetesi yazari Prof. Dr. Mehmet
Ali Aktas, enflasyon muhasebesi
diizeltmelerinin KOBI bilancolari
tizerindeki etkilerine dikkat cekerek,
kagit ustiindeki rasyolarin banka
kriterlerinde risk olusturabilecegini
ifade etti. 6 aylik 6demesiz donem-
de faiz islemesinin devam edecegi-
ni hatirlatan Aktas , vade siiresinin
daralmasi nedeniyle 7. aydan itiba-
ren taksit tutarlarinin yiikselecegini
ve isletmelerin siki bir butce disip-
lini uygulamamasi halinde nakit
akisi soku yasayabilecegini belirtti.
Tiirkiye Kiigiik ve Orta Olcekli islet-
meler, Serbest Meslek Mensuplari
ve Yoneticiler Vakfi (TOSYOV) Y6-
netim Kurulu Baskani Elif Ufluoglu
ise sahadaki KOBI'lerin éncelikli
finansman ihtiyacinin yatirim kredi-
lerinden ziyade giinliik faaliyetleri
stirdiirmeye yo6nelik isletme serma-
yesine kaydigini vurguladi. Ufluoglu
ayrica, krediden yararlanmak icin
oda ve borsa iyeligi sarti aranma-
sinin esnaf odalarina bagh isletme-
ler ile serbest meslek mensuplari
acisindan dagitim adaletsizligi ve
rekabet esitsizligi yarattigini ifade
ederek , kredi politikasinin tiim mik-
ro isletmeleri kapsayacak sekilde
genisletiimesi ve banka disi alterna-
tif finansman araclarinin yayginlas-
tinlmasi cagrisinda bulundu.

PROF. DR. MEHMET ALI

AKTAS: "ENFLASYON

MUHASEBESI BILANCOLARI

YANILTABILIR"

KOBI'lerin krediye basvururken
sunacaklari mali tablolarin sadece
birer basvuru evraki degil, kredi-
ye ulasmanin anahtari oldugunu
belirten Prof. Dr. Mehmet Ali Aktas,
finansal tablolarin bankacilik ve
Kredi Garanti Fonu (KGF) kriterle-
rine uygunlugunun en 6nemli esik
oldugunu vurguladi.

Tiirkiye'de 2023 ve 2024 yillarin-
da uygulanan, 2025 yilinda ise énce
gecici vergi donemlerinde durdu-
rulup ardindan tamamen kaldirilan
enflasyon duzeltmesinin bilancolar-
da rasyolar etkiledigini ifade eden
Aktas, su teknik tespiti paylasti:
"Ozkaynag giiclii isletmeler enflas-
yon diizeltmesi sonucu muhasebe
kayitlarina zarar yazmak durumun-
da kalirken, 6z kaynaklari gli¢siiz
isletmeler ise kar kaydi yaptilar. Bu
durum, Nefes Kredisi’ne basvura-
cak KOBI'lerin standart rasyolarin-
da yaniltici bir tablo ortaya cikara-
bilir. Kagit lizerinde 6zkaynagi cok
glclii gorinen isletmeler de, zayif
gorinen isletmeler de kriterlere
takilma riskiyle karsi karsiyadir.
isletmelerin bu teknik filtreleri asa-
bilmesi, bankalara standart tablo-
larin 6tesinde gercek operasyonel

TOSYOV Baskani Elif Ufluoglu

nakit akislarini kanitlayabilmelerine
baghdir."

"FAIiZ ORANLARI MEVCUT

PiYASANIN ALTINDA ANCAK

SERMAYE TUKETIM RISKi

VAR"

Ticari kredi faizlerinin ylizde
50'ler seviyesinde seyrettigi giuincel
piyasa kosullarinda, Nefes Kredisi
icin aciklanan yiizde 34 - yiizde 36
bandindaki yillik faiz oranlarinin
KOBI’ler icin net bir firsat oldugunu
soyleyen Aktas, 6 aylik 6demesiz
ddénemin de nakit sikisikhgini gider-
me noktasinda "can suyu" niteligi
tasidigini belirtti. Ancak madalyo-
nun diger yuziine de dikkat cekerek
yapisal risklere degindi: "Oransal
olarak ucuz olan bu kredinin geri
6denmesi asamasinda, nakit don-
giisii yavas olan bir KOBI icin ciddi
bir nakit cikisi olusacaktir. Krediyi
alan KOBI, 6 aylik 6demesiz dé-
nemin rahathgiyla bunu demirbas
veya arac finansmaninda kullanirsa,
7. ayda taksitler basladiginda elinde
nakit kalmayabilir ve daha yliksek
faizli yeni bir bor¢c sarmalina sii-
riiklenebilir. Ayrica ucuz borglanma
nedeniyle azalan finansman gider-
leri kagit tizerinde karhhigi artira-
caktir; KOBI yonetimleri bu karlihiga
aldanip kontrolsiiz ortak kar cekisi
yapar veya nakdi ana faaliyet disina
transfer ederse isletme sermayesini
kendi elleriyle tuketebilir."

7. AYDA NAKIT AKISINA

DIKKAT

6 aylik anapara 6demesiz siirec-
te faiz islemeye devam edecegini
hatirlatan Prof. Dr. Aktas, isletme-
lerin en ¢ok diistiigiu yanilginin éde-
mesiz donemi "maliyetsiz donem"
zannetmek oldugunu ifade etti. ilk
6 ay bankaya 6deme yapilmadigi
icin gecici bir rahathk yasandigini
ancak 7. aydan itibaren sikistiriimis
bir vade yiikiiyle karsilasilacagini
belirtti: "24 ay vadeli kredi kulla-
nan bir isletmenin 6deme vadesi
18 aya, 48 ay vadeli kullananin ise
42 aya daralacaktir. Odemesizlik
déneminde biriken 6 aylik faiz yiikii,
7. aydan itibaren kalan taksitlerin
tizerine eklenecektir. Vade siire-
si daraldigi icin aylik taksit tutari
normal bir krediye kiyasla cok daha
yiksek gerceklesecek ve bu durum
nakit akisi soku yaratabilecektir."

KOBI'LER KREDIYi NASIL

KULLANMALI?

Aktas, bu can suyunun mali bir
yike donlismemesi icin isletme-
lere biitce disiplini icin, siki takipli
bir butce kiiltiirii olusturulmasi,
kredinin, kesinlikle cari harcamalari
fonlamak amaciyla kullanilmama-
sl, en az merasimsiz olarak nakde
donecek hammadde veya ticari
mal alimina yénlendirilmesi ve 6
aylik siirecte satis vadeleri gevse-
tilmemesi aksine 7. aydaki yiuksek
6demeler dikkate alinarak vadeler
sikilastiriimasi uyarisinda bulundu.

Sadece TOBB liyelerine acik
olmasi "dagitim adaletsizligi" yara-
tiyor

Krediden yararlanmak igin
sadece TOBB’a bagli Oda ve Borsa
liyesi olma sarti getirilmesini eles-
tiren Aktas, finansman kaynaginin
bankalar Gizerinden saglandigini

hatirlatarak sunlari séyledi: "Ul-
kemizde ticaret odalarina kayitl
olmayan, yalnizca esnaf odalarina
bagl isletmeler ile mali miisavirler,
avukatlar, doktorlar, mimarlar gibi
serbest meslek mensuplarindan
olusan binlerce mikro isletme var.
Bu kesim de istihdam yaratmakta
ve ekonominin canliigini saglamak-
tadir. Kamu kaynaklariyla destekle-
nen bir kredinin yalnizca belirli bir
kuruma iiyelik sartina baglanmasi,
ayni sektordeki isletmeler arasin-
da rekabet esitsizligi dogurur ve
ekonomik kapsayicilig: zayiflatir.
Bu uygulamayla ciddi bir dagitim
adaletsizligi ortaya cikmistir. Heniiz
gec degilken, esitlik ilkesinin korun-
masi adina bu finansman kayna-
ginin esnaf ve meslek odalarina
bagh kisileri de kapsayacak sekilde
genisletilmesi gerekir."

BANKA KREDILERINE

BAGIMLILIGI BITIRECEK MALI

EKOSISTEM ONERISi

KOBI'lerin finansal sikigiklik
anlarinda borg¢lanarak buyiimek
yerine 6zkaynaklarini giu¢lendirecek
alternatif araclara yonelmesi gerek-
tigini savunan Aktas, TURMOB ve
akademi onciiliigiinde yeni bir mali
ekosistem kurgulanmasi cagrisinda
bulundu. Bu sistemin sacayaklarini
ise soyle dzetledi:

"[sletmelerin finansal yapisini
en iyi bilen profesyoneller olan
Mali Misavirler ve Yeminli Mali
Miisavirler, KOBI'lere 6zkaynak
yonetimi ve sermaye piyasasi
araclari konusunda danismanlhk
yapmali. KOBi’lerin halka arz
siuireclerini kolaylastiracak
diizenlemelerin gelistirilmesi icin
kamu otoriteleriyle isbirlikleri
yayginlastiriimali. KOB/’lere yénelik
uygulamal egitim programlari
duizenlenerek halka arz, girisim
sermayesi fonlari ve alacak
finansmani gibi alternatif araclar
tanitiilmal”

Aktas, 2026 Nefes Kredisi paketi
icin yapilacak faiz diizenlemesinin
altini gizdi:

"ilerleyen siirecte piyasada faiz-
lerin diismesi durumunda, herhangi
bir yeni basvuruya gerek kalmaksi-
zin, kredi kullanim tarihindeki ticari
faiz ile nefes kredisi faizi arasindaki
fark dikkate alinarak faiz oranlari
dogrudan kredi kullananin lehine
revize edilmelidir. Faizlerin artmasi
durumunda ise KOBI'lere bir yansit-
ma yapilmamasi bu kredinin dogasi
geregidir."

TOSYO\! BASKANI ELIF

UFLUOGLU: "KOBI'LER

ICIN ALTERNATIF ]

FINANSMAN MODELLERI

GUCLENDIRILMELI"

Saha geri bildirimlerini payla-
san Ufluoglu, isletmelerin 6ncelikli
sorunlarina deginerek su ifadeleri
kulland:

"Bugun sahadan aldigimiz geri
bildirimlere baktigimizda, KOBI'le-
rimizin karsi karsiya oldugu en
temel sorunlarin basinda finansma-
na erisim, nakit akisinin yénetimi,
artan maliyetler ve talep kosullarin-
daki yavaslama geliyor. Aslinda bu
basliklarin her biri birbiriyle dogru-
dan baglantili ve isletmelerimizin

24saatgazetesi@gmail.com

Prof. Dr. Mehmet Ali'Aktas
gliinluk faaliyetlerini etkileyen kritik
unsurlar.”

Finansmana erisimde yasanan
zorluklarin yatinmlan ertelettigini
belirten Ufluoglu, sdyle devam etti:

"Son donemde kamu kurum-
larimiz tarafindan cesitli destek
mekanizmalari devreye alinmis olsa
da ozellikle kiiciik ve orta dlcek-

li isletmeler uygun maliyetli ve
siirdiriilebilir finansmana ulasma
konusunda zaman zaman zorluk
yasayabiliyor. Yuksek finansman
maliyetleri, yatirnrm kararlarinin
ertelenmesine ve isletme sermayesi
ihtiyacinin daha dikkatli yénetilme-
sine neden oluyor."

Nakit akisinda yasanan vadeli
tahsilat sorunlarina dikkat ceken
Ufluoglu, liretici firmalarin lizerin-
deki baskiyi su sézlerle aktardi:

"Bircok KOBI’miz satis yapma-
sina ragmen tahsilat siirelerinin
uzamasi nedeniyle isletme ser-
mayesini yonetmekte zorlandigi-
ni ifade ediyor. Ozellikle iiretim
yapan isletmelerde hammadde
alimi, energy giderleri ve personel
maliyetleri pesin veya kisa vadeli
gerceklesirken, tahsilatlarin daha
uzun vadelerde yapilmasi isletmeler
tizerinde ciddi bir finansman baski-
si olusturabiliyor.” )

"NEFES KREDISI ONEMLI

BiRvNEFES ALMA IMKANI

SAGLAYACAKTIR"

TOBB, KGF ve bankalar is bir-
ligiyle hayata gecirilen yeni kredi
destek paketini olumlu karsiladikla-
rini belirten Ufluoglu, paket hakkin-
da su degerlendirmede bulundu:

"TOBB, KGF ve bankalar is bir-
ligiyle hayata gecirilen yeni Nefes
Kredisi paketini son derece degerli
buluyoruz. Ozellikle isletme serma-
yesi ihtiyacinin arttigi, finansman
maliyetlerinin yiiksek seyrettigi bir
dénemde bu tiir destekler KOBi'le-
rimize dnemli bir nefes alma imkani
saglayacaktir. Bu destegin yalnizca
finansman saglamakla kalmayip
uretimin devamhligina, istihdamin
korunmasina ve isletmelerin nakit
akislarini daha saglikli yénetmesine
katki sunmasini bekliyoruz."

"ONCELIK, BUYUME

FINANSMANINDAN COK

FAALIYETLERIN KESINTISIiZ

DEVAMI"

Piyasadaki finansman ihtiyaci-
nin nitelik degistirdigini ve biiyii-
me hedeflerinden ziyade mevcut
carklarin donmesine odaklanildigini
vurgulayan Ufluoglu, durumu su
sozlerle 6zetledi:

"Bugiin KOBI'lerin finansman
ihtiyacinin agirhk merkezi yatirim-
dan isletme sermayesine kaymis
durumda. Sahada gordigumiiz tab-
lo su, isletmeler yeni makine almak
ya da kapasite artirmaktan énce,
mevcut liretimini siirdiirebilmenin,
siparisini zamaninda teslim edebil-
menin ve ¢alisanini koruyabilmenin
finansmanini ariyor."

Maliyet ve tahsilat dengesizligi-
ne de deginen Ufluoglu, taleplerini
su sekilde dile getirdi:

"Girdi maliyetleri daha pesin ve
kisa vadeli 6denirken, tahsilat va-
deleri uzuyor. Bu da 6zellikle uretici
KOBI’lerde hammadde, stok, eneriji,

et

kira, personel ve tedarikci 6deme-
leri icin ciddi bir isletme serma-
yesi ihtiyaci doguruyor. Bugiinkii
oncelik, bliyiime finansmanindan
cok faaliyetlerin kesintisiz devamini
saglayacak nakit akisinin giivence
altina alinmasidir. Bu nedenle kredi
ve destek mekanizmalarinin vade-
li, erisilebilir ve 6zellikle isletme
sermayesini giiclendiren bir yapida
tasarlanmasi KOBI’ler agisindan
kritik 6nemdedir."

"DESTEKLERDE ‘TEK TiP

¢cOzUM’ YAKLASIMI YETERLI

DEGIL"

KOBI’lerin élceklerine gére farkli
dinamiklere sahip oldugunu ve bu
sebeple tek tip destek programla-
rinin verimli olmadigini savunan
Ufluoglu, su ifadeleri kullandi:

"KOB/’leri tek bir grup olarak
degerlendirmek ¢cogu zaman sa-
hadaki gercek tabloyu tam olarak
yansitmiyor. Clinkii mikro, kiiciik ve
orta dlcekli isletmelerin ihtiyaclari,
karsilastiklari riskler ve buyume di-
namikleri birbirinden oldukca farkli.
Bu nedenle destek mekanizmalarin-
da “tek tip c6zim” yaklasiminin ye-
terli olmadigini diisiinityoruz. Ayni
destek programinin farkh dlcekler-
deki isletmeler lizerinde ayni etkiyi
yaratmasi beklenemez. Desteklerin
isletmenin buyukliugline, faaliyet
alanina ve gelisim asamasina gore
kademeli olarak tasarlanmasi, kay-
naklarin daha etkin kullaniimasini
saglayacaktir."

ALTERNATIF

FINANSMANLARDA GELISIM

SINYALI

Finansmanda banka kredilerine
olan bagimhligin azaltilimasi gerekti-
gine isaret eden Ufluoglu, alternatif
modellerle ilgili sunu ifade etti:

"Tiirkiye'de KOBI finansmaninin
omurgasini hala banka kredileri
olusturuyor. Ancak giintimiiziin
ekonomik kosullari, isletmelerimizin
finansman kaynaklarini ¢esitlen-
dirmesini her zamankinden daha
6nemli hale getiriyor. Oniimiizdeki
dénemde o6zellikle tedarik cizgi-
sinde finansmani, alacak temelli
finansman modelleri, faktoring,
finansal kiralama (leasing), girisim
sermayesi ve kitle fonlamasi gibi
alanlarda 6nemli bir gelisim potan-
siyeli goriiyoruz."

"KOBI'LERIN ARACLARA

ERIiSiMINi KOLAYLASTIRACAK

FARKINDALIK ARTIRILMALI"

Sermaye piyasalarinin daha
etkin kullaniimasi gerektiginin altini
¢izen Ufluoglu, su degerlendirmeyi
yapti:

"Halka arz, 6zel sektor tahvilleri
ve girisim sermayesi fonlari gibi
araclar heniiz sinirh él¢iide kullani-
liyor. Oysa dogru yapilandirildigin-
da bu mekanizmalar isletmelerimize
daha uzun vadeli ve surdurulebilir
kaynak saglayabilir. Burada asil
ihtiyac, alternatif finansman arac-
larinin yayginlastiriimasi kadar
KOBI'lerin bu araclara erisimini
kolaylastiracak farkindalik ve danis-
manlik mekanizmalarinin giiclendi-
rilmesidir."

Yilin geri kalanina dair 6ngori-
lerini ve kurum olarak odaklana-
caklar stratejik planlari aciklayan
Ufluoglu, sozlerini séyle tamamladi:

"Yilin geri kalanina iligkin
beklentilerimizi temkinli iyimserlik
olarak 6zetleyebiliriz. KOBI’lerimiz
bir yandan finansman maliyetleri,
ic ve dis talepteki dalgalanmalar ve
kiiresel ekonomideki belirsizlikler
gibi riskleri yakindan takip ediyor.
TOSYOV olarak biz de 6niimiizdeki
dénemde li¢c temel alana odakla-
nacagiz: KOBI'lerin finansmana
erisiminin guclendirilmesi, dijital ve
yesil dénuisiim sureclerine uyumla-
rinin desteklenmesi ve girisimcilik
ekosisteminin gelistirilmesi. Bunun
yaninda 6zellikle kadin ve geng
girisimciliginin tesviki, aile isletme-
lerinin siirdiriilebilirligi ve KOBi'le-
rin ihracat kapasitesinin artirilmasi
da éncelikli calisma basliklarimiz
arasinda yer alacak."
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yetersiz olmas1 durumunda tabandan gelecek
tepkiler. Yasaya kars1 ¢ikilmasi s6z konusu
degil ama yetersiz bulunursa tabanda “siya-

si dayak yeme” ihtimali ¢ok yiiksek. Ayrica
Demirtas birakilmadig: siirece yani bazi ¢ok
somut adimlar atilmadig: siirece de DEM Parti
yoOnetiminin isi zor. Yasa sunulduktan sonra sii-
rece dair kritik bir donem de baslayacak.

DEMIRTAS BIRAKILIR MI?

Herkesin merak ettigi belki de siirecin en
cok merak edilen baslig1 da bu soru. Bu ko-
nuda Ak Parti’de MHP’de, muhalif partilerde
gOriis net. Selahattin Demitas’in birakilmast
gerekliligi. “birakilmasin” diyen tek bir siyasi
aciklama yok... Ancak nedense tim AYM,
AIHM Kkararlarma karsm bu adim atilmiyor.
DEM Parti kurmaylari, “Kiirt tabaninda ‘ba-
sardik, kazandik’ duygusu olsun istemiyorlar.
Hem siireg yiiriitiilsiin hem de Kiirt tabani
mutlu olsun, zafer kazandik diye diisiinme-
sin istiyorlar” goriisiinde. Bu tez dogru kabul
edilirse se¢imlere kadar Demirtag’in salinmast
pek miimkiin gériinmiiyor.

“Teré')rsﬁz Tiirkiye” siirecine dair bir yil
once Devlet Bahgeli’nin agiklamalari
ile baslayan siiregte komisyon caligsmalari ve
raporunun ardindan en somut adim atilmak
tizere. Cumhurbaskani Erdogan’in da AK Parti
Baskanvekili Efkan Ala’nin da agiklamalarini
dikkate alirsak Meclis kapanmadan son gegire-
cegi yasa “kod yasa” olacak.

AK Parti kurmaylarina gore yasada
Bahgeli’nin talep ettigi cercevede Ocalan’a
bir statii s6z konusu degil. Ancak infaz kosul-
larina dair adimlar atilabilir. Burada Ak Parti
kurmaylarinin DEM Parti ile uzlasamadigi
temel bir konu var. “Silahlarin birakilmadig1
ve adimlarin daha hizli atilmasimi” isteyen AK
Parti yonetimine karsin DEM Parti kurmaylari
da “bir yasa ¢iksin hizlanir” diyor. Buradaki
bu anlayis farkliliginda AK Parti yumusamis
gibi goriiniiyor. Once yasal adim atilmas ile
birlikte silah birakma adimlarina daha fazla
odaklanilacak. DEM Parti kurmaylari, “Ta-
mam silah1 biraksinlar da glivencesi ne olacak?
Ortadogu’nun bu halinde kime nasil giivene-

PERDE ARKASI

“Kod yasa” ve yeni tartismalar

Kivancg EL

Miicadele Kanunu, TCK’da baz1 diizenlemeler
ele alinacak. Teror suglarinda “agirlastirma”
diizenlemeleri yeniden ele alinacak ve “feshe-
dilen orgiitler” agisindan uygulanmayacagi da
diger kanunlarla iliskili bigimde diizenlenecek.
DEM Parti, gelecek yasay1 “Kolaylastiracak
bir ara donem kanunu. Tek bir kanunla sorun
¢oOziilmez. Baslangig icin bir kod kanunu”
sozleriyle yorumluyor.

Taslak metnin Meclis’e gelmeden 6nce
Imrali’ya yani Ocalan’a da sunulmasi ve onun
da goriislerinin alinmasinin beklendigi kayde-
diliyor.

DEM Parti’de temel bir endise ise yasanin

cek. Bu nedenle 6nce yasal diizenleme sart”
goriigiindeler.

Meclis’e gelecek yasa 8-10 madde olmasi
bekleniyor. Feshedilen orgiitten ayrilanlara ne
olacagina dair hukuki alt yap1 olusturulacak.
Bu konuda bagvuranlar hakkinda aastirma ve
sorusturmalar baslayacak. “suca karigmamis
oOrgiit tiyeleri” i¢in ayr1 adim, “suga karismis
olanlar” i¢in ayr1 bir adim olacak. Tiim bu kisi-
lere siyaset yasagi da uygulanacak. Bunun da 5
yil ile sinirlanmasi planlantyor.

“Kod yasa” denilmesinin sebebi ise bu ya-
sal diizenlemenin devaminin olacak olmasi. Bu
kanuna dayandirilarak, “infaz hukuku, Terorle

Tiirkiye Istatistik Kurumu, 2025 yilina iliskin "uluslararasi gé¢ istatistikleri"ni yayimladi

Yurt disindan Turklye ye
393 bin 829 kisi goc¢ etti

ANKARA (AA) - Tiirkiye'ye goc
* AN
\) GOC IDARES|

Miihendislik 6grncisi
kadinlarin sayisi
10 yilda %11,1 artta

ANKARA (AA) - Son 10 yilda mihendislik
programlarinda 6grenim géren kadin égrencile-
rin sayis| yuzde 11,1 artarak 163 bini ast.

Yiiksekogretim Kurulundan (YOK) yapi-
lan aciklamaya gore, Turkiye'de muhendislik
bolimlerinde 6drenim géren kadin 6grencilerin
saylisi ve toplam 6grenciler igindeki pay! son
yillarda istikrarli sekilde artiyor.

Mihendislik béltimlerinde 2016'da 146 bin
766 kadin dgrenci bulunurken, bu yil itibariyla
sayl 163 bin 105'e yikseldi. Bdylece son 10
yilda miihendislik programlarinda okuyan kadin
ogrencilerin oraninda ylizde 11,1'lik artis oldu.

2016'da muhendislik bélimlerinde okuyan
kadin dgrencilerin toplam 6grenciler icindeki
pay! yuzde 27,5 olarak kaydedilirken, bu oran
bu yil yizde 31,6'ya ulasti.

Bu program turiinde okuyan kadin égrenci-
lerin orani 2022'de yiizde 28,1, 2023'te ylizde
28,7, 2024'te ylzde 29,7, 2025'te ylizde 30,6
olarak gerceklesmisti. 2026'da ise bu oran
yuzde 31,6'ya yukseldi.

Buna gdre muhendislik bolimlerinde 6gre-
nim goren kadin 6grencilerin toplam 6grenciler

Bursa takip etti.

Turkiye'den gé¢ eden niifusun
illere gore dagilimina bakildiginda
ise yiizde 35,4 ile istanbul en fazla
goc veren il olarak kayitlara gecti.
istanbul'u yiizde 8,7 ile Ankara,
yuzde 6,5 ile Antalya, yuzde 4,3 ile
Mersin ve yiizde 3,7 ile izmir izledi.

EN COK

TURKMENISTAN'DAN GOC

ALINDI

Ulkeye 2025'te gelen yabanci
uyruklu nifus icinde ilk sira-
y1, yiuizde 23,4 ile Tlirkmenistan
vatandaslar aldi. Bu ilkeyi yiizde
8,3 ile Azerbaycan, yuzde 6,9 ile
Ozbekistan, yiizde 6,1 ile Misir ve
yiuzde 5,8 ile Afganistan vatandas-
lar takip etti.

Tirkiye'den gé¢ eden yabanci
uyruklu niifus icinde ilk sirayi yuz-
de 15,7 ile Irak vatandaslari aldi.
Bunu yiizde 11,2 ile Afganistan,

edenlerin sayisi, 2025'te bir 6nceki
yila gore yuzde 25,2 artarak, 393
bin 829 kisi oldu.

Tirkiye Istatistik Kurumu, 2025
yilina iliskin "uluslararasi go¢
istatistikleri"ni yayimladi.

Buna gore, Tirkiye'ye goc
edenlerin sayisi 2025'te bir 6nceki
yila gore yuzde 25,2 artarak 393
bin 829 kisi oldu. Bunlarin yiuzde
56,6'sin1 erkekler, yuizde 43,4'Unii
ise kadinlar olusturdu. Tiirkiye'ye
yurt disindan gelen nufusun 91 bin
952'sini Tiirk vatandaslari, 301 bin
877'sini ise yabanci uyruklu niifus
olarak belirlendi.

Tiurkiye'den yurt disina gé¢
eden kisi sayisl ise gecen yil
2024'e gore yuzde 5 azalarak, 403
bin 216 olarak kayitlara gecti. Bu
niifusun yuzde 55,3'iini erkekler,
yiuzde 44,7'sini ise kadinlardan
olustu. Turkiye'den yurt disina gi-
den nifusun 155 bin 119'unu Turk
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yas grubuna gore incelendiginde, ile 20-24 ve ylizde 12 ile 30-34 yas

ilk sirada yuzde 16,3 ile 20-24 yas grubu takip etti.

grubunda oldugu géruldii. Bu EN FAZLA GOCU ISTANBUL

yas grubunu ylizde 13,7 ile 25-29 ALDI

ve yuzde 11,5 ile 30-34 yas grubu Tiirkiye'ye 2025 yilinda gé¢

izledi. edenlerin illere gére dagilimi
Turkiye'den gé¢ eden niifusun incelendiginde, yluzde 42,2 ile en

yas gruplarina bakildiginda, en fazla go¢ alan ilin istanbul oldu-

icindeki payi son 10 yilda ytizde 15 artti.

2025-2026 egitim 6gretim yilinda toplam
516 bin 471 muhendislik 6grencisiyle ulasilan
yuzde 31,6'lik kadin orani son 10 yilin en yuk-
sek seviyesi oldu.

vatandaslari, 248 bin 97'sini ise ya-
banci uyruklu oldugu gorildi.

Tuirkiye'ye 2025'te gé¢ edenler

fazla goc edenlerin yiizde 14,3 ile
25-29 yas grubunda oldugu go6-
riildii. Bu yas grubunu yiizde 12,5

ANKARA (AA) - Turkiye,
Ankara'da dizenlenecek 36. NATO
Zirvesi kapsaminda, ittifak tiyesi 32
devlet ve hiikiimet bagkaninin yani
sira, cok sayida davetli lidere, 100'e
yakin bakana, bircok Ust dizey dip-
lomata, uluslararasi kurulus temsil-
cilerine ve binlerce yabanci misafire
ev sahipligi yapacak.

7-8 Temmuz'da Turkiye, NATO
dyesi 32 devlet ve hukimet baskani-
nin yani sira, davetli cok sayida lide-
re, 100'e yakin bakana, ¢ok sayida ust dizey
diplomata, uluslararasi kurulus temsilcilerine ve
binlerce yabanci misafire ev sahipligi yapa-
cak. Dunyanin dort bir yanindan, 3 bine yakin
gazeteci, televizyon ekibi, foto muhabiri, dijital
medya temsilcisi ve uluslararasi yayin kurulu-
sunun akreditasyon basvurusunda bulundugu
zirve kapsaminda 48 bin 841'i emniyet, 7 bin
447'si jandarma personeli olmak toplam 56 bin
288 guvenlik personeli gorevlendirilecek.

Ayrica sug ve suglularla micadele amaciyla
siber ortamda 7/24 esasina gore sanal devriye
faaliyetleri yurtitmek Uzere 639 personel gérev
yapacak.

Zirve kapsaminda Ankara, Esenboga ve
Murted olmak lUizere 3 havalimani ile katilimci-
lara hizmet verilecek.

Zirve, NATO Sekretaryasi tarafindan belir-
lenen standart bir sablon ¢ergevesinde dizen-
lenecek.

Liderler arasindaki toplanti tamamen kapal
oturum seklinde gerceklestirilecek ve NATO
diizeyinde gizlilik derecesine sahip bir formatta
yurutilecek.

Toplantinin sadece baslangi¢c asamasin-
da basina kisa sureli gorintu verilecek. Bu
bolimde NATO Genel Sekreteri Mark Rutte,
ittifak adina kisa bir agiklama yaparak zirvenin
glindemine, tartigilacak baslklara ve mevcut
duruma iliskin cerceveyi ortaya koyacak.

ILETISIM BASKANLIGININ

FAALIYETLERI

iletisim Baskanhgi, 36. NATO Zirvesi kap-
saminda medya ve yayin faaliyetlerini, akre-
ditasyon stureclerini, tanitim faaliyetlerini, kriz
iletisimini ve kamu diplomasisi uygulamalarini
yurttmek Gzere bir NATO gorev gucu olustur-
du.

Bu kapsamda yayinci kurulus TRT perso-
neli dahil zirve alanlarinda 500, yan etkinlikler
ve kriz iletisimi kapsaminda 350 olmak tzere

NATO uyesi 32 ulkenin
lideri Ankara'da bulusacak
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toplamda 850 personel gorev yapacak.

iletisim Bagkanligi koordinasyonu ve
sorumlulugunda goérev yapacak TRT, zirveyi
80 kamerayla 26 farkli noktadan tim dinyaya
yayimlayacak.

Medya merkezinde basin mensuplart igin
Cumhurbaskanligi Millet Kiitiphanesinde
yaklasik 1600 calisma alani, 54'l sabit olmak
Uzere 100'e yakin canli yayin noktasl, réportaj
alanlari, studyolar, basin mikserleri, yonlen-
dirme tabelalari, 40 montaj odasi, duyuru ve
yayin ekranlari ile buna ait tim planlama ve alt-
yapi ¢calismalari, Cumhurbaskanlii idari isler
Genel Mudurlagu ile isbirligi halinde yurataldd.

Ankara'da zirve haftasi boyunca, sehir
genelinde toplam 4 bin 434 acik hava iletisim
noktasinda doért ayri konseptte tanitim yapila-
cak.

Zirve cercevesinde, 7-8 Temmuz'da Ankara
Palas'ta Miinih Givenlik Konferansi ile Siyaset,
Ekonomi ve Toplum Arastirmalari Vakfi (SETA)
isbirliginde "NATO Allies in Ankara" programi
duzenlenecek.

Zirveye katihm saglayacak liderlere hediye
edilmek, medya mensuplari, diplomatlar ve Ust
dizey sivil-askeri devlet yetkililerine dagitiimak
Uzere 3 yeni kitap hazirlanacak.

ZIRVE MARJINDA DUZENLENECEK

YAN ETKINLIKLER

Ote yandan 36. NATO Zirvesi marjinda ¢ok
sayida yan etkinlik de diizenlenecek.

Bu kapsamda, 28-29 Haziran tarihlerinde
Dolmabahce Sarayi'nda NATO Parlamenterler
Zirvesi, 6 Temmuz'da zirveye katilacak mitte-
fiklerin daimi temsilcileri ve Ankara'daki buyu-
kelcileri icin gayriresmi davet ile SAM-Chatham
House Calistayl, 7 Temmuz'da "NATO Ankara
Summit Dialogues" baslikli panel dizisi, 7-8
Temmuz tarihlerinde SETA-MSC "Allies at
Ankara" baslikli etkinlik ile Transatlantik Siya-
set Planlamacilar Yuvarlak Masa Toplantisi
dizenlenecek.

www.24saatgazetesi.com

AB vergi kurallarini
sadelestirmeye hazn‘lanlyor

BRUKSEL (AA) - AB Komisyonu
Ekonomiden Sorumlu Uyesi Valdis
Dombrovskis, Briiksel'de diizenledigi
basin toplantisinda, vergi kuralla-
rini sadelestirmeyi ve isletmeler
tzerindeki uyum yiklerini azaltmayi
amaglayan torba yasa teklifini tanitti.

Avrupa'nin ekonomik alanda
daha iyi sonuclar elde etmesi icin
daha basit vergi kurallarina ihtiyaci
oldugunu belirten Dombrovskis,
"Vergi basitlestirme tekliflerimiz, hem
isletmeler hem de vergi idareleri igin
netligi ve hukuki kesinligi kokten
iyilestirecek ¢ozimler sunuyor." diye
konustu.

Dombrovskis, "Bu dlizenlemeler,
Avrupa'daki isletmelerin uyum mali-
yetlerini yilda yaklasik 8 milyar avro
azaltacak. Bunun 3,3 milyar avroluk
kismini yillik idari maliyetlerdeki
disls olusturacak." degerlendirme-
sinde bulundu.

Mevzuat sadelestirme giin-
demleri kapsaminda simdiye kadar
saglanan toplam tasarrufun 18 milyar
avroyu asmis olacagina isaret eden
Dombrovskis, tekliflerinin ayrica sinir

gu gorildii. istanbul'u yiizde 9,1
ile Antalya, yiizde 6,7 ile Ankara,
yuzde 3,1 ile Izmir ve ylizde 2,9 ile

otesi yatinmlarin ve ekonomik faali-
yetlerin éniindeki engellerin kaldiril-
masina yardimci olacagini anlatti.

AB Komisyonunun konuya
iliskin aciklamasinda ise teklifin son
dénemde rekabet giictini artirmak
amaciyla ydritilen kapsamli mev-
zuat sadelestirme calismalarinin bir
parcasi oldugu ve vergi alanindaki
burokratik ylkleri azaltmay! amacla-
digr belirtildi.

Aciklamada, 0zellikle sinir tesi
faaliyet gosteren sirketlerin farkl tye
Ulkelerdeki karmasik vergi kurallari
nedeniyle ylksek uyum maliyetleriyle
karsi karsiya kaldigina isaret edile-
rek yeni diizenlemelerin isletmelerin
vergi yukumldliklerini daha kolay

yuzde 7,6 ile Rusya Federasyonu,
yizde 6,3 ile iran ve yiizde 5,7 ile
Tiirkmenistan vatandaslari izledi.

yerine getirmesine imkan saglayaca
g1 ifade edildi.

Teklif kapsaminda, AB igindeki
sirketler arasinda yapilan temett,
faiz ve telif 6demelerinde uygulanan
vergi proseddrlerinin sadelestirilece-
gi, vergi mikelleflerinin ayni bilgileri
farkl Ulke idarelerine tekrar tekrar
sunma zorunlulugunun azaltilacagi
ve dijital ¢dziimlerin daha fazla kulla-
nilacagi kaydedildi.

Aciklamada, duzenlemelerin
isletmeler igin yillik yaklasik 8 milyar
avro tasarruf saglamasinin beklendi-
i, bunun yaklasik 3,3 milyar avroluk
kisminin idari maliyetlerdeki diisls-
ten kaynaklanacag: belirtildi.

Depozitosu Olan Ambalajlar Sistemi'nde otel,
restoran ve kafeler kritik rol ustlenecek

ISTANBUL (AA) - Cevre, Se-
hircilik ve iklim Degisikligi Bakanligi
koordinasyonunda, Trkiye Cevre
Ajansi (TUCA) tarafindan yiiriitiilen
DOA Sistemi, 81 il ve 973 ilgede
uygulanmaya hazirlaniyor. Vatan-
daslardan Ureticilere, geri donlislim
sektoriinden isletmelere kadar genis
bir yapiyi kapsayan sistem, icecek
ambalajlarinin kontrolli sekilde top-
lanarak yeniden ekonomiye kazandi-
rilmasini hedefliyor.

TUCA'dan yapilan yazili agikla-
maya gore, sistemin sahadaki 6nemli
bilesenlerinden biri olan, otel, resto-
ran ve kafeleri kapsayan HOREKA
isletmeleri, ginlik tiketimin yogun
oldugu noktalar olarak stirece kritik
katki sunmaya hazirlaniyor. Bu islet-
melerin, kurulacak sistemlerle amba-
lajlarin kaynaginda ayristirilarak geri
donutstim zincirine dahil edilmesinde
6nemli rol Ustlenmesi planlaniyor.

Sisteme dabhil olan
isletmeler, birlikte ¢alisa-
caklari saha operatorlerini
Depozito Bilgi Yonetim
Sistemi (DBYS) lizerinden
belirleyebilecek. isletmeler-
de biriktirilen DOA logolu
ambalajlar, yetkili operator-
ler tarafindan diizenli olarak
toplanarak geri doniisim
sureglerine yonlendirilecek.

Her DOA logolu ambalaj
icin isletmelere 0,20 lira tesvik bedeli
Odenecek ve tim surec dijital altyapi
tizerinden anlik olarak takip edilecek.
Bdylece toplama, tasima ve geri
kazanim asamalarinda seffaflik ve
izlenebilirligin saglanmasi hedefle-
niyor.

Sistemin yayginlasmaslyla ice-
cek ambalajl ham maddesi ithalatin-
da ylzde 35 ila 40 oraninda azalma
beklenirken yillik yaklasik 30 milyar

liralik ekonomik katki éngdraluyor.
Ayrica 37 bin ton sera gazi emisyonu
azaltimi, 1,3 milyar kilovatsaat ener;ji
tasarrufu ve 3,6 milyon varil petrol
kullaniminin énlenmesi hedefleniyor.

DOA Sistemi'ne katilan HOREKA
isletmeleri, DBYS Uzerinden kayit
olusturarak yetkili saha operatorunt
belirleyecek, isletmelerde biriken
ambalajlar ayri toplayarak sisteme
dahil edecek.
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Sureyya Oral’in objektifinden bir zamanlar...

usturucu yakalanan kucaginda suc
'unsuru madde ile ifade veriyor

Yakalanan silahlar

imdinin motorize
§ekipleri ilk kuruldu-
gu 1970 1i yillarda “Asayis
ekipler amirligi” adi1 altinda
gorev yapryordu.. Vos vos
ve tenteli jeeplerden olusan
ekipler glinlin 24 saati gorev
yaptiyordu.. Semt karakol-
larinin motorize ekiplerinin
de yetersiz oldugu yillard. ..
Bir karakol bolgesinde olay
ciktiginda ekipler oraday-

d1 ve olaya ilk miidahale

,trafikten, asayis subesine,
narkotikten mali subeye
kadar dalinda uzmanlagmis

yiikil biiyiik 6l¢tide hafifle-
misti.... Kahvehanelerden,
eglence mekanlarina kadar

ekiplerin lizerindeydi... En
ilging kontroller ise sabaha
kars1 kent girigsindeki trafik
kontrol noktalarinda sehir-
ler aras1 otobiislere yapilan

edenlerdi.. Ekiplerin 6zelligi

kisilerden olusmasi idi... Bu
ekipler sayesinde her subenin

her yerin denetlenmesi de bu

kontroldii... Bu kontrollerden
Konya yolundaki noktada
yapilanlarinda hi¢ sagsmaz
otobiislerde kagak esya ve
uyusturucu, Samsun yolu
noktasindaki kontroller de
kacak Karadeniz yapimi silah
ile Istanbul yolu noktasindaki
kontrollerde de fuhusa bulas-
mis kisiler yakalanirdi genel-
likle.. Konya yolundaki bir
kontrol sirasinda ekip amiri
otobiise arka kapidan girmis,
on kapidan da ben ve polisler
otobiisiin i¢indeydik... Orta-
likta kesif bir koku vardi.. Ne
ter kokusuna, ne ayak koku-
suna benziyordu... Yolcular-
dan birinin davranislar ekip
amirinin dikkatini ¢ekmisti..
Bu kisinin iist aramasinda vii-
cuduna saril yiiklii miktarda
toz esrar oldugu goriildi. ..
Kisi gozaltina alindiktan
sonra ekipler direkt madde-
nin teslim edilecegi adresi

de 6grenip oraya da baskin
yapmiglardi.....

HABER MERKE-
Zi- Cankaya Beledi-
yesi Kiiltiir ve Sosyal
isler Midiirliigii'ne
bagh kiitiphanelerin,
ozellikle 6grencilerin
ders calisma ihti-
yaclarini karsilamak
amaciyla belirlenen
yeni kullanim giin ve
saatleri, resmi tatiller
hari¢c 1 Temmuz 2026
tarihinden itibaren
gecerli olacak sekilde
yeniden diizenlendi.
Kiitliphanelerinin yeni giin ve
saatlerini duyuran belediye,
okul ve liniversitelerin yaz
tatiline girdigi donemde de
Cankayalilara hizmet vermeye
devam edecek.

Kutiiphanelerin yaz dénemi
calisma saatleri su sekilde
dizenlendi:

Hafta ici ve hafta sonu
09:00-20:00 arasinda acik olan
kutiphanelerimiz:

-Cebeci Sevgi Soysal Kii-

tliphanesi

-Cayyolu Cankaya Evi

Prof. Dr. Muammer Aksoy
Kutiiphanesi

-Yildiz Cankaya Evi Kemal
Baytas Kutliiphanesi

-Oran Yasar Kemal Kiilttir
Merkezi Kiitliphanesi

Hafta ici 09.00-16.30 arasi
acik olan kiitliphanelerimiz:

-Kirkkonaklar Cankaya Evi

Prof. Dr. Nermin Abadan
Unat Kitiiphanesi

1 Temmuz itibariyle kiitiiphanelerinin
yeni giin ve saatlerini duyuran Cankaya
Belediyesi, okul ve tuiniversitelerin yaz tatili
doneminde de hizmet vermeye devam edecek

A T«

-Ziibeyde Hanim Cankaya
Evi Prof. Dr. Bahriye Ucok
Kutiiphanesi

-Oran Pir Sultan Abdal
Kiiltlir Merkezi ve Cem Evi
Kutuiphanesi

-Karapinar Cankaya Evi

Adalet Agaoglu Kiitlipha-
nesi

24saatgazetesi@gmail.com

-DiIekIer ve 50. YiIl Cankaya
Evi Halide Edip Adivar Kutip-
hanesi

-Sokullu Cankaya Evi

Ahmed Arif Kiitliphanesi

-Ovegler Nazim Hikmet
Cankaya Evi Kutiiphanesi

-100.Y1l Cankaya Evi

irem Kiitiik Kiitiiphanesi

Mamak Belediyesi sinek
ve haserelere karsi sahada

HABER MERKEZi- Mamak Belediyesi, yaz mevsi-
miyle birlikte artis gosteren sinek ve haserelere karsi
ilce genelinde ilaglama calismalarini araliksiz surdu-
rayor. Parklardan ¢op konteynerlerine, mazgallardan
larva Greme alanlarina kadar birgcok noktada yurttilen
calismalarla hem gevre temizligi korunuyor hem de
halk saghg! guvence altina aliniyor.

Yaz aylarinda artan sicakliklarla birlikte cogalan
sinek ve haserelere karsi calismalarini hiz kesmeden
surdiren Mamak Belediyesi, ilce genelinde kapsaml
ilaclama uygulamalarina devam ediyor. Vatandaslarin
daha saglkli, temiz ve konforlu bir cevrede yasam-
larini stirdirebilmeleri amaciyla yaritilen calismalar
kapsaminda parklar, ¢cop konteynerleri, mazgallar
ve larva olusumunun gérulebilecegi alanlar diizenli
olarak ilaclaniyor.

Ekipler tarafindan gerceklestirilen son calisma-
lar kapsaminda Tuzlugayir'da parklarin ilaglamasi,
Misket Mahallesi'nde ¢op konteynerlerinin ilaglamasi
ile Turkdzu Mahallesi'nde larva ve mazgal ilaglamasi
gerceklestirildi. Ozellikle sinek ve haserelerin iireme
alanlarina yonelik yapilan uygulamalar sayesinde
sorunun kaynaginda énlenmesi hedefleniyor.

KORUYUCU MUCADELE KESINTISIiZ

SURUYOR

ilaglama calismalari yalnizca yetiskin sinek ve ha-
serelere yonelik degil, larva olusumunu engellemeye
yonelik koruyucu uygulamalari da kapsiyor. Boylece
yaz aylarinda artis gosteren hasere popilasyonunun
kontrol altina alinmasi saglanirken, cevre ve insan
saghgini tehdit edebilecek olumsuzluklarin da éniine
geciliyor.

Belirlenen program dogrultusunda ilce genelinde
surdirilen calismalarla parklar, yesil alanlar, kon-
teyner bolgeleri ve risk olusturan noktalar periyodik
olarak ilaglanmaya devam ediyor.

Halk saghgini 6nceleyen belediyecilik anlayisiyla
calismalarini strdiiren Mamak Belediyesi, yaz boyun-
ca sinek ve hasereyle mucadele faaliyetlerine planh
ve dizenli sekilde devam ederek vatandaslara daha
saglikli ve glvenli yasam alanlari sunmay! strdire-
cek.

Pursaklar’in her noktasina

konforlu ulasim yatirim

HABER MERKEZI- Pursaklar Belediyesi, ilce ge-
nelinde ulasim altyapisini gliclendirmek ve vatandas-
lara daha konforlu bir ulasim imkéni sunmak amaciyla
asfalt serim ve yol yenileme calismalarini araliksiz
surdiruyor.

Merkez ve kirsal mahalleler arasinda ayrim yap-
madan ¢alismalarini yirtiten belediye ekipleri, ihtiyag
duyulan bolgelerde yollari yenileyerek hem suris
glvenligini artinyor, hem de mahallelere daha modern
bir gérinim kazandiriyor.

“PURSAKLAR’IN HER BOLGESINE HizZMET

ULASTIRIYORUZ”

Ulasim yatirimlarina biytk 6nem verdiklerini ifade
eden Pursaklar Belediye Bagskan! Ertugrul Cetin,
ilcenin dort bir yaninda ¢alismalarin planli sekilde
devam ettigini belirtti. Cetin, vatandaslarin yasam
kalitesini yukseltmeyi hedeflediklerini vurgulayarak,
ihtiya¢ 6nceligine gore sokaklarin yenilenmeye devam
edecegini soyledi.

Pursaklar Belediyesi Fen isleri Midurlug ekipleri,
ASKI, EnerjiSA, Telekom ve BaskentGaz tarafindan
gergeklestirilen altyapi ¢alismalarinin ardindan zarar
goren yollarda da bakim ve onarim faaliyetlerini
hizli sekilde tamamliyor. Ozellikle ulagim giivenligini
etkileyen noktalara oncelik veren ekipler, belirlenen
program kapsaminda asfalt serim ¢alismalarini surdu-
rayor.

ilce genelinde yol agini daha dayanikli ve modern
hale getirmeyi amaglayan Pursaklar Belediyesi, vatan-
daslarin guvenli, rahat ve kesintisiz ulagim hizmetin-
den faydalanabilmesi icin ¢alismalarina devam ediyor.

BULMACANIN COZUMU
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“Kadnlar ictimai hayatta erkeklerle
birlikte yiiriimeli, onlarla beraber ¢calismali,
hak ve sorumluluklarim paylasmahdir. An-
cak o zaman milletimizin sosyal ve ahlaki
kuvveti artar.” Mustafa Kemal Atatiirk

3 Mart 1924°te Hilafeti kaldiran Meclis,
bu déonemde Devrim ve Aydinlanma siirecinde
hayata gegirilecek yasalar yiiriirliige koymaya
devam ediyordu.

Anayasalari yiirlirliige girmesi ve yukari-
da vurguladigim bu gelismelerin ardindan sira
oteki yasalara gelmisti.

Bu yasalari icerikleri bakimindan gruplara
ayirmak gerekirse;

1. Kadin-Erkek Esitligini Saglayan Ya-
salar

2. Laik Devlet Yasam ile ilgili Yasalar

3. Ulusal Kiiltiiriin Gelistirilmesi ile ilgili
Yasalar olarak gruplandirilmisti.

1. Kadin-Erkek Esitligini Saglayan
Yasalar; Tirk Devrimi’ni, Osmanli donemi-

nin geriat hukuku diizeninden ayiran énemli
Ogelerinden biri olan insanlar arasinda cins
farki gézetmeyen kadin-erkek esitligini 6ngo-
ren yasalardi. Yiizyillar siiren esitsiz kosullar,
kadinin toplumdan soyutlanmasini, kiiltiir ve
egitim acisindan diisiik diizeyde kalmasini, bu-
nun sonucu olarak yetistirilen nesillerin kiiltiir
ve kisilik noksaninin kagimilmazliginin baslica
nedenlerini olusturuyordu.

Atatiirk'iin kadin haklarina bakis agisi,
cagdaslasma ve demokrasi vizyonunun temel
taglarindan biri idi. Kadini toplumsal hayatin,
egitimin ve siyasetin merkezinde gérmeyi
hedefleyen Atatiirk, Tiirk kadininin erkeklerle
esit haklara sahip olmasi i¢in devrimler ger-
ceklestirmisti.

Atatiirk tiim yasami boyunca toplumda esit
birey olarak tarif ettigi Tirk Kadimina azami
saygiy1 gostermis ve kadinin toplumsal hakla-
rma her platformda sahip ¢ikmisti.

Tirkiye’de kadin haklari, teokratik bir
yapist olan Osmanli Devleti’nden, kadin-erkek
esitligini kabul eden Tiirkiye Cumhuriyeti’ne
gecis silirecinde ancak bir dizi devrim ile sagla-
nabilmisti. Batili toplumlarda kadin haklar ve
kadimlarin erkeklerle esitligi konusunda asirlar
siiren yogun miicadeleler verilmis olmasina
kargilik Osmanli Devleti ve Tiirkiye Cumhu-
riyetinde bazi kadin derneklerinin ¢aligmalari
olmus ise de bunlar genelde yetersiz ve toplum
desteginden yoksun caligmalar olarak kalmis-

Oysa Atatiirk, Tiirk kadinlarina bu hakla-
rinin birgok bati lilkesinden 6nce verilmesini
saglamis ve boylelikle Kurtulug Savasi’nin
silahli miicadele giinlerinden erkegi ile birlikte
her tiirlii zorlukla bas ederek diigmanin yurttan

NUTUK ISIGINDA

“Cumbhuriyet sizden fikri hiir,
vicdani hiir, irfani hiir nesiller ister”

kovulmasinda biiyiik rol oynayan Tiirk kadimi-
nin toplumsal konumunu ¢ok iyi degerlendire-
rek gelecege umutla bakmasini saglamistir.

O’nun kadinlar konusunda 1923’te sdyle-
digi su s6zii bu konuda yapacaklarimin isareti
oluyordu:

Mustafa Kemal Atatiirk “...Bir toplum,
cinsinden yalniz birinin asri gerekleri elde
etmesi ile yetinirse o toplumun yaridan fazla
zaaf icinde kalir. Bir millet gelismek istiyorsa
bilhassa bu noktay: esas olarak kabul etmek
mecburiyetindedir...

Binaenaleyh bizim toplumumuz icin ilim
ve fen lazim ise bunlari ayni derecede hem
erkek hem de kadinlarimizin elde etmeleri
lazimdir...

Diinyada ilk Uluslararas1 Kadin Kongresi
18 Nisan 1935 tarihinde Atatiirk’iin talimatiyla
Istanbul’da diizenlenmis ve kongreye diinya-
nin dort bir yanindan gelen kadinlar katilmisti.
Atatiirk kongre delegelerine hitaben yaptig
konusmada sunlar1 dile getiriyordu:

“Siz Sayin Delegeler, Tiirk Kadininin
diinya kadinlari ile el ele vererek, diinyanin
barist ve giiveni icin calisacagina emin ola-
bilirsiniz. Zira ben de cagdag bilgi ve kiiltiir
15181 ile donanmus Tiirk Kadininin bu faziletli
giice her bakimdan haiz olduguna eminim”

2. Laik Devlet Yasamu ile Ilgili Yasalar;

Tiirk Devriminin ve Aydmlanmanin en
zorunlu, en olumlu, en kalici, cagdas devlet ve
cagdas toplum olusturma baglaminda en etkili
ve en vazgecilemez, Anayasal degismezligi
giivence altina alinmig bulunan temel 6geleri
icermekteydi.

Bu yasalarla laikligin Anayasanin degisti-
rilemez, degistirilmesi teklif dahi edilemez bir
buyruk oldugu vurgulaniyordu.

Bu yasalarin 6nemlilerini soyle siralayabi-
liriz.

a. Laiklik; Anayasal ilke olarak, “1924
Anayasasi’nin” 3 Subat 1937 tarihinde yapilan

Yagislar tarima yaradi, iiretim ve
verimde "bahar havasi” esiyor

ANKARA (AA)- Turkiye genelinde yagislar son yilla-

rin en yiiksek seviyesine ulasirken olumlu hava sartlari-
nin devami halinde, hububat ve diger tarimsal triinlerde
verim ve Uretim miktarlarinin uzun yillar ortalamalari
civarinda gergeklesmesi bekleniyor.

Tarim ve Orman Bakanhgi Tarim Reformu Genel
Mudarligu tarafindan hazirlanan mayis ayina iliskin iklim
ve sulama izleme istatistiklerinden derledigi bilgiye gére
Tirkiye genelinde mayista ortalama 95,6 milimetre yagis
kaydedildi.

Mayis normali 52,7 milimetre ve gecen yil mayis ya-
gislar 48,2 milimetre olarak élcuiimustl. Boylece, gegen
ay yagislarda normaline kiyasla yiizde 81, gegen yilin
mayis ayina gore yiizde 98 artis gergeklesti. Tlrkiye
geneli mayis yagislari son 33 yilin en yiiksek seviyesi
olarak da kayitlara gecti.

1 Ekim 2025-31 Mayis 2026 dénemini kapsayan 8
aylik "2026 su yili" yagislari da hem normalinin hem de
gecen yilin Uizerinde gergeklesti.

Bu dénemde normalinin ylizde 34, gecen yilin yiizde
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Yayin Tur(: Gunlik Dijital (Pazar giini harig)

75 Uzerinde yagis alindi. 8 aylik dénem itibariyla son 66
yilin en yiksek yagis seviyesi dl¢uldi.

Degerlendirmelere gére mayis itibariyla Turkiye
genelinde meteorolojik ve tarimsal kosullar olumlu ve
dengeli bir seyir izledi. Yagislarin belirgin sekilde artma-
siyla sulama amagcli baraj doluluk oranlari yiizde 79,5
seviyesine ulastl ve bu durum su kaynaklari agisindan
gecen yila gore ¢ok daha giclu bir tablo ortaya koydu.

TUM BOLGELERDE

URETIMDE OLUMLU TABLO

Yagislarin bolgelere gore etkileri incelendiginde,
Marmara Bélgesi genelinde hububat Griinleri basak-
lanma, st olum ve olgunlagma dénemlerinde yagislar
mevsim normalleri civarinda veya Uzerinde gergeklesti.
Bu nedenle tarimsal kuraklik riski bulunmuyor.

Ege Bdlgesi'nde hububat drlinleri sapa kalkma,
basaklanma, siit olum, olgunlasma ve hasat baslangi-
c1 donemlerinde bulunuyor. Tarimsal lretimde olumlu
goriniim mevcut ve yagislarin yeterli olmasiyla hububat,
aycicegi ve pamuk basta olmak tizere driin gelisimi
normal seyrediyor, kuraklik riski gortlmyor.

Akdeniz Bélgesi genelinde de kuraklik riski bulun-
muyor. Uriin gelisimi ve tarimsal faaliyetler beklentilere
uygun sekilde ilerliyor. Bazi alanlarda asiri yagislarin et-
kisiyle kok ¢uruklugu, pas hastalifi, sararma ve gelisme
sorunlariyla sel baskinlari gdzleniyor.

ic Anadolu Bélgesi'nde yagislarin yeterli olmasiyla
kuraklik riski biyiik élgiide ortadan kalkti. Uriin geligimi
genel olarak olumlu seyrediyor. Lokal dolu, sel ve hasta-
Ik riskleri izleniyor.

Karadeniz Bolgesi'nde misir ekili alanlarda ¢ogun-
lukla 4-6 yaprakli donem, findikta ise ¢otanak ve meyve
tutumu dénemi devam ediyor. Cay Uretim alanlarinda
hasat baslarken kivi ve diger meyve tirlerinde gelisim
normal seyrediyor. Bolgenin genel gérinimi verim ve
tretim agisindan olumlu gérinayor.

Dogu Anadolu Bélgesi'nde yagislar sayesinde yay-
gin bir kuraklik riski bulunmuyor. Bolge genelinde tretimi
tehdit eden temel unsurun, hastalik ve asiri nem kaynak-
I verim kayiplari olmasi degerlendiriliyor.

Glneydogu Anadolu Bélgesi'nde ise 6zellikle asiri
yagislarin neden oldugu mantar hastaliklari, kok ¢rikli-
gu, pas hastaliklari ve yerel dolu zararlari bazi alanlarda
verim kayiplarina yol agabilecek baslica riskler olarak
One cikiyor.

www.24saatgazetesi.com

.

bir degisiklik ile 2. Madde olarak, devrimin
alt1 oklu ilkeleri ile birlikte girmistir.

Ancak laiklik; Tirk Devrim Hukukuna
Anayasadaki yerini almadan ¢ok 6nce, 25
Subat 1925 tarihinde ¢ikarilan yasa ile devletin
laik kimligi geregi zaten yiiriirliige konulmus-
tu. Laikligin, Anayasaya ilk girigi ise 10 Nisan
1928 tarihinde yapilan degisiklikle olmustu.

3 Mart 1924 tarihli yasa ile Ser’iye ve
Evkaf Vekaleti (ayn1 yasa ile Erkdn1 Harbiye-1
Umumiye Vekaleti de kaldirilmistir) kaldiri-
larak din islerinin devletten ayrilmasi yolunda
onemli bir adim atilmig oluyordu.

Gazi Mustafa Kemal, Cumhurbagkani sifa-
tiyla 1 Mart 1924°te TBMM ’nin yeni ¢alisma
yilin1 agarken yaptig1 konusmada, “Diyanet-i
Islamiyeyi siyasetten ve siyasetin biitiin
uzviyetinden kurtarmanin bir zaruret oldu-
Sunu” soylemis; 429 sayili Kanun tasarisinin
gerekgesinde, “din ve ordunun siyaset cere-
yanlarwla alakadar olmast bircok mahaziri
daidir. Bu hakikat biitiin medeni milletler
ve hiikiimetler tarafindan bir diistur-i esasi
olarak kabul edilmistir. Bu nokta-i nazardan
yeni bir hayat varlig1 temin etmek vazifesini
deruhte eden Tiirkiye Cumhuriyeti, teskilat-1
siyasiyesinde zaten mukaddes olan Ser’iye ve
Evkaf Vekaleti ile Erkan-1 Harbiye-i Umu-
miye Vekaleti’nin mevcut olmasi1 muvafik

SUMA [ NANMAK LAZIMDIR KI
DUNYAYULZUNDE GORDUGUMU L HERSEY
KADININ ESERIDIR

olamaz...” diyordu.

Ayni1 yasa ile din islerini yiirlitmek ve
denetlemekle gorevli Diyanet Isleri Baskanlig
kuruluyordu.

3 Mart 1924 tarihli yasa ile Tevhidi Ted-
risat (Ogrenim Birligi) kabul ediliyor, dinsel
okullar ile vakif okullari1 da dahil tiim okullar
Milli Egitim Bakanligina baglantyordu.

Egitim ve Ogretimin Birlestirilmesi Ya-
sasinin kabuliiniin gerekgesini anlamak igin
Atatiirk’ilin su soziini iyi degerlendirmek
gerekir:

"Egitimdir Ki Bir Milleti Ya Hiir, Ba-
gimsiz, Sanl, Yiiksek Bir Toplum Halinde
Yasatir Ya Bir Milleti Kolelik ve Yoksulluga
Terk Eder."

Yine déonemin Milli Egitim Bakanlarindan
Vasif CINAR, 6gretmenlere bir seslenisinde:
Hic¢bir zaman hatirlarinizdan ¢ikmasin ki,

“Cumbhuriyet sizden fikri hiir, vicdam
hiir, irfani hiir nesiller ister.” demistir.

Bu iki biiyiik ve énemli s6z, egitimin
birlestirilmesinin ne kadar énemli oldugunu
vurgulamaya yetmektedir ¢iinkii Atatiirk yeni
kurulan Cumhuriyet’in temeli kiiltiir olacak
demistir, kiiltiirden kasit laik, bilimsel, ¢ag-
das bir egitimle yetisen gencler, kusaklar ver
bir toplum yaratmaktir. Ulus birligini, kiiltiir
birligini saglamanin en etkili yolu egitimde
birligi saglamaktir. Bu nedenle Tevhid-i Ted-
risat Kanunu ile o donem heniiz kapatilmayan
(30 Kasim 1925) tarikat ve cemaat medrese-
leri de yabanci azinliklarin okullar1 da dahil
olmak tiizere tiim egitim urumlar1 Milli Egitim
Bakanligi’na baglanmustir.

Degerli okuyucularim “NUTUK ISIGIN-
DA; OSMANLI’'DAN CUMHURIYET’E
BiR AYDINLANMA YOLCULUGU” yazi
dizimiz “Atatiirk Devrimleri ve Tiirk Aydin-
lanmasinin Ulusal Kiiltiiriin Gelistirilmesi
alanindaki devrimleri” konulu makalemle
devam edecek.

Sicakliklardakifartisas
Tiirkiye'c!e ormant

yanginiriskin

Tiirkiye genelinde yaz aylariyla
birlikte hava sicakhiklarindaki
yiikselis ve nem oraninin diisme-
siyle orman yangim riski artarken
yetkililer de yangina sebep olabile-
cek davramislardan uzak durmala-
r1 yoniinde vatandaslari uyariyor.

ANKARA (AA)- iklim degisikliginin etkileriyle
artan sicakliklar, nem oraninda diisiis, uzayan
kurak donemler ve kuvvetli riizgarlar, tiim diinya-
da oldugu gibi Tiirkiye'de de orman yangini riskini
artiriyor. Tarim ve Orman Bakanlhgina bagli Orman
Genel Miidiirliigii (OGM) de 7 giin 24 saat esaslyla
yanginlarin 6nlenmesi ve miidahalenin zamaninda
yapilmasi i¢in calisma yriitiyor.

Bu kapsamda, orman yanginlariyla stratejik
miicadele devam ederken envantere eklenen yeni
araclar, teknolojiler ve projelerle, yanginlar énle-
me ve kayiplar en aza indirmek icin ¢alisiliyor.

Ormanlari korumak amaciyla bu yil 28 ucak,
119 helikopter ve 14 iHA ile yanginlara karsi hava-
dan kalkan olusturulurken, toplamda 462 ton su
atma kapasitesiyle, miicadeledeki kararhlik da 6n
plana cikiyor. Hava araci sayisi yeni alimlarla bir-
likte 146'dan 161'e yiikselirken karada da araz6z
sayisi 1766'dan 1953'e, ilk miidahale araci sayisi
2 bin 742'den 2 bin 766'ya, is makinesi sayisi ise
831'den 878'e ¢ikt1. Ozellikle helikopterlerin hizlica
su alip yanginlara aninda miidahale etmesi icin
kolaylik saglayan havuz ve gdlet sayisi da 4 bin
852'ye ulasti. Ilave olarak 55 yeni havuz ve golet
daha insa edilmesi de planlaniyor.

Meteoroloji Genel Miidiirliigiince gelistirilen
"Orman Yanginlari Meteorolojik Erken Uyar Sis-
temi" (MEUS) de tedbir alma konusunda etkin rol
iistleniyor.

Bu yil icinde yapay zeka destekli yangin
risk haritalari da devreye alinirken s6z konusu

haritalar, sicaklik, riizgar, nem, topografya, yanici
madde tipi ve kuraklik gibi bircok parametreyi
birlikte degerlendiriyor. Yangin riskini 7 giin 6nce-
den tahmin edebilecek sekilde calisan yapay zeka
destekli sistem sayesinde, yangin ¢cikma ihtimali
yiiksek alanlarda, énleyici tedbirler artiriliyor.

Meteorolojik veriler dikkate alindiginda, ge-
lecek giinlerde sicakliklarin daha da yiikselmesi
beklenirken, bu dénemde orman yangini riski de
artis gosteriyor. Hava sicakliklarinin mevsim nor-
mallerinin tizerinde artmasi, diisiik nem ve siddetli
riizgarin da etkisiyle, yanginlarin kontrol altina
alinmasi zorlasirken yetkililer gecen yil verilerine
go6re orman yanginlarinin yiizde 91'inin insan kay-
nakl cikmasi nedeniyle son giinlerde uyarilarini
siklastiriyor. Bakanlik ve OGM basta olmak lizere,
yetkililer sosyal medya ve diger mecralarda vatan-
daslarin yangina sebep olabilecek davranislardan
uzak durmalan ve tedbirli davranmalari i¢in uyar
mesajlari paylasiyor.

Ozellikle bu dénemde, piknik yapan insan
sayisinin artisiyla, tedbirsiz davranislarin énii-
ne gecmek de 6nem kazaniyor. Orman teskilat
bu cercevede, rekreasyon alanlarn disinda atesli
piknik yapilmamasi, aniz yakilmamasi, sonmemis
sigara izmaritlerinin ve yangina sebebiyet vere-
bilecek her tiirlii ¢op ve atiklarin yol kenarlari ile
orman alanlarina atilmamasi konusunda uyarilari-
ni siirdiriiyor. Yetkililer, duman veya ates goriildii-
gunde, 112 ekiplerinin aranip bildirilmesi ¢agrisi
da yapiyor.
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MOSKOVA (AA) - Rusya Tur Operatérleri Birligi
(ATOR) verilerinden derlenen bilgilere gdre, Rusya'da
2026 yaz| icin yurt disi tur rezervasyonlari mayis sonu
itibartyla gecen yilin ayni dénemine gére ylizde 8 artti.
Turkiye, yaz sezonu rezervasyonlarinda yiizde 57 payla
ilk sirada yer ald1.

Turkiye'ye yonelik 2026 yaz! icin rezervasyonlar
yillik bazda ylizde 5 artis kaydederken Turkiye, Rus
turistin yurt dis tatil tercihlerinde agik ara liderligini
korudu.

ATOR, Turkiye’nin, Rusya'daki blytik tur operatdrle-
rinin tamaminda satis listelerinin ilk sirasinda yer aldii-
na isaret ederek, toplu verilerde de yaz sezonunun lider
destinasyonu olarak 6ne ciktigini bildirdi.

Birligin tahminine gore, haziran-agustos dénemin-
de Antalya, istanbul ve Ege kiyilari dahil olmak tizere
Turkiye'yi 2,9-3 milyon Rus turistin ziyaret etmesi bek-
lenirken Rusya'dan yurt disina yaz tatili talebinin ana
govdesini yine deniz tatili olusturuyor.

ATOR’a gore, 2026 yazinda Rusya cikisl yurt dis!
tur talebinin ytizde 95 ila yiizde 97'si plaj tatillerinden
olustu. Bu tablo, Tlrkiye'nin Antalya, Ege kiyilari ve
istanbul iizerinden sahip oldugu genis tatil altyapisini
one cikaryor.

Haziran satislari da Trkiye'nin giicli konumunu
teyit etti. Rus turistlerin Haziran 2026'daki arama talep-
lerinde Turkiye yizde 49,7 payla ve satislarda da yizde
39,4 payla liderliklerini strdrd.

KORFEZDEKI SORUNLAR NEDENIYLE RUS

TURISTLERIN TATIL TALEBINDE ROTA

TURKIYE'Yi GOSTERIYOR

Tarkiye ilgisinin korunmasinda, Kérfez hattindaki
kriz nedeniyle alternatif pazarlarin zayiflamasi da etkili
gortltyor.

ATOR'un haziran satislarina iliskin analizinde,
Birlesik Arap Emirlikleri'nin (BAE) Haziran 2025'te satis-
lardan ylizde 7 pay aldigi, bu ay ise Orta Dogu krizi ve
tur satis kisitlamalari nedeniyle mevcut listeden ciktig
kaydedildi.

BAE'nin satislardan ¢ikmasiyla olusan bosluk diger
destinasyonlara dagilirken Haziran 2026 satislarinda
Turkiye'nin pay! gecen yilin ayni ayindaki yiizde 37,2
seviyesinden ylizde 39,4°e ciktl.

ATOR, Turkiye'nin haziran satislarinda ytizde 39'u
asan payla “kosulsuz lider” olduguna isaret ederken
paydaki artisin énemli baltimiinin BAE'ye yonelik satis-
larin durmasindan kaynaklandigini bildirdi.

Korfez Ulkelerine yonelik kisitlamalar nedeniyle
Rus turistlerin tatil talebinde Turkiye ile birlikte Misir,
Vietnam ve Cin de 6n plana gikiyor.

AVRUPA’DAKIi ZORLUKLAR TURKIYE'NIN

AVANTAJINI ARTIRIYOR

Avrupa tarafindaki gelismeler de Tirkiye'nin gugli
konumunu destekleyen unsurlar arasinda yer aliyor.

ATOR’un Avrupa Komisyonu verilerine dayandirdigi
analizine gore, 2025'te Rus vatandaslarinin Schengen
basvurularinda ret orani yuzde 6,3'e geriledi ancak ok
girisli vize orani da yuzde 41,3'ten yuzde 28,4'e distU.

ATOR’a degerlendirmelerde bulunan tur operatdr-
leri, gecen sonbahardan bu yana misterilerine verilen
cok girisli Schengen vizelerinin ylizde 90'dan fazla
azaldigini belirtiyor.

Rus turistlerin yaklasik 4'te 3'Ui artik seyahat tarihle-
riyle sinirli kalacak sekilde vize aliyor ve bu durum Avru-
pa tatillerinin zaman ve planlama esnekligini azaltiyor.

Avrupa Birligi'nin Schengen sinirlarinda devreye al-
dig otomatik giris-cikis sistemi de Rus turistlerin Avrupa
planlarinda ek kontrol unsuru haline geldi. Avrupa’daki
yeni uygulama, vizesiz giris ve genis dogrudan ugus
agina sahip Tlrkiye'yi Rus turistler i¢in daha dngoriile-
bilir segeneklerden biri haline getiriyor.

Ote yandan, Rusya-Ukrayna Savasi'nin ardindan
Avrupa ile Rusya arasinda tirmanan jeopolitik gergin-
likler de Rus turistlerin Avrupa planlarini etkilemeye
devam ediyor.

RUS TURISTLERIN TATILDEKi GOZDESI

TURKIYE

Rusya, uzun yillardir Ttirkiye’nin en 6nemli turizm
pazarlari arasinda yer alirken iki tilke arasindaki yogun
hava trafigi, vizesiz seyahat imkani ve Tirkiye'nin Rus
turistler nezdindeki bilinirligi talebin stirekliligini destek-
liyor.

Antalya, dzellikle deniz tatili i¢in Rus turistlerin basli-
ca tercihi olmay! stirdiiriirken istanbul da Kiiltir, aligve-
ris ve aktarmali seyahatler acisindan Rusya pazarinda-
ki agirhgini artiryor. Ege kiyilari ise Antalya’ya kiyasla
daha sinirli paya sahip olmasina ragmen Rus turistlerin
ilgi gosterdigi bélgeler arasinda bulunuyor.

Turkiye'nin Rusya pazarindaki gliclii konumu, son
yillarda salgin, ugus kisitlamalari ve jeopolitik gelismeler
nedeniyle yasanan dénemsel dalgalanmalara ragmen
korundu. Turkiye, Rus turistlerin en fazla ziyaret ettigi
yurt disi destinasyonlari arasinda geleneksel olarak ilk
siralarda yer aliyor.

Kentsel dontisiim cahismalar

ve afetlel; moduler yaplla
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ilgiyi artirdil e~

Sehirlesme,
kentsel doniisiim
ve dogal afetler
gibi nedenlerle
ortaya cikan yeni
yapi ihtiyaci,
prefabrik ve
modiiler yapilarin
yayginlasmasini
saghyor

ANKARA (AA)- Miiteahhit-
lik sektorii son yillarda hem
Tiirkiye'de hem de kiiresel 6lcekte
bir déniisiim siirecinden geciyor.

Artan kentlesme, altyapi yati-
rimlan ile dogal afetler ve bolge-
sel savaslarin yol actigi yeniden
yapilanma ihtiyaci, sektériin is
yapis bicimlerini degistiriyor.

Bu dogrultuda yapi eleman-
larinin fabrika ortaminda tiretilip
sahada montajinin yapiimasina
dayanan prefabrik ve modiiler
sistemler, giderek yaygin hale
geliyor.

Miiteahhitlik sektériinde hiz,
maliyet kontrolii, surduriilebilirlik
ve afetlere hizli miidahale gibi
alanlarda 6nem kazanan prefabrik
yapilar, kiiresel dlcekte yaygin-
lasan modiiler insaat anlayisinin
da etkisiyle genis kullanim alani
buluyor.

"MODULER YAPILAR ONE

CIKIYOR"

Dorge Prefabrik Yapi ve insaat
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Stratejik Yonetim ve Planlama
Direktorii ve Yonetim Kurulu
Uyesi Yiicel Cebi, AA muhabiri-
he, geleneksel ve konvansiyonel
miiteahhitlik sektériiniin donii-
siimiinde modiiler yapilarin 6ne
ciktigini belirterek, "Geleneksel
insaat sektorii, surdirilebilirlik ve
teknolojinin de etkisiyle modiiler
yapilara yonelme siirecinde. Bunu
destekleyen en dnemli faktor-
lerden biri de gelisen tasarim ve
uretim sistemleri ile yapay zeka
destekli teknolojiler oldu." dedi.

insaat ve miiteahhitlik sekto-
riinde yapay zeka destekli ¢6ziim-
ler ile saha disi liretim yéntemle-
rini bir arada kullanarak santiye
sureclerini optimize ettiklerini
aktaran Cebi, bdylelikle kontrollii
fabrika ortaminda daha verimli
Uretim gerceklestirirken ayni
zamanda siirduriilebilirlige katki
saglayan sonuclar elde ettiklerini
ifade etti.

Cebi, firma olarak da "insaati

sanayilestirme" yaklasimiyla san-
tiye siireclerini yeni nesil teknolo-
jilerle izlenebilir ve dlciilebilir hale
getirdiklerini bildirerek, modiler
ingaat anlayisiyla karbon ve su
ayak izini, binalarin operasyonun-
da veya isletmesinde kullanilacak
Isitma, sogutma, aydinlatma, ha-
valandirma gibi sistemleri tasarim
asamasinda kontrol edebiliyoruz.
Geleneksel insaat sektoriinde
buna benzer bir¢ok aksiyon san-
tiye alaninda kendini gésteriyor."
diye konustu.

Cebi, modiiler yapilarin sadece
bir konteyner ya da bina yapmak-
tan ibaret olmadigini, yaptiklar
binalarla hem siirdiirilebilirlige
hizmet etmeyi hem de gelisen
teknolojiye ayak uydurabilmeyi
amacladiklarini soyledi.

"PREFABRIK VERI

MERKEZLERI ALANINDA

TURKIYE'DE POTANSIYEL

VAR"

Prefabrik veri merkezlerine ilis-
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kin de degerlendirmede bulunan
Cebi, ABD, ingiltere ve Avrupa'nin
bu merkezlere biiyiik butceler
ayrildigini bildirdi.

Cebi, sunlan kaydetti:

"Oniimiizdeki dénemde
modiiler veri merkezlerini, yapay
zeka teknolojileri ve yeni nesil
uretim tesisleriyle birlestirerek
ozellikle Avrupa, ABD ve ingiltere
pazarlarinda rekabet edebilen bir
uriin gelistirmeyi amagcliyoruz.
Tiirkiye'de bu alanda 6nemli bir
potansiyel var. Bakanliklarimiz
bununla ilgili cok biiyiik altyapi
calismalar yapiyor. Bu anlamda
bircok teknoloji firmasiyla birlikte
su anda bir yol haritasi ¢izmis
durumlardalar. Bizler de aslinda
bu yol haritasinin icerisindeki en
biyiik ureticilerden biri olma po-
tansiyeline sahibiz. Ulke ve iiriin
olarak gitmeye calistigimiz yer su
anda bu teknolojinin bizi gotirdii-
gu veri merkezleridir."

Tirk savunma sanayisi
iilke ihracatina gii¢c katiyor

ANKARA (AA)- Turkiye'nin
savunma ve havacilik sanayi-
sindeki éncii sirketleri, istanbul
Sanayi Odasi (iSO) tarafindan
aciklanan 2025 yili Turkiye'nin
500 Biylk Sanayi Kurulusu
arastirmasinda ihracat perfor-
manslariyla Ust siralarda yer
aldu.

iSO 500 arastirmasinda sa-
vunma ve havacilik sanayisinde
faaliyet gosteren sirketlerin
ihracat tutarlari ve genel ihracat
siralamalari, sektoriin uluslara-
rasi pazarlardaki agirhiginin tre-
tim kapasitesine paralel bicimde
gliclendigini ortaya koydu.

Arastirmada yer alan 13
savunma ve havacilik sirketin-
den ihracat verisine yer verilen
11'inin toplam ihracati 6 milyar
773 milyon dolara ulasti.

Bu rakamin yaklasik olarak
yarisina ARCA Savunma imza
attl. 2 milyar 916 milyon 425
bin dolarlik ihracat gerceklesti-
ren ARCA, sektorel liderliginin
yaninda iSO 500'de genel ihra-
catta 5'inci sirada yer ald.

ARCA, arastirmada 115
milyar 739 milyon 672 bin 767
liralik Gretimden net satisla
12'nci siradan listeye giris yap-
misti. Sirketin hem Uretimden
satislarda hem de ihracatta Ust
siralarda yer almasi, muhimmat
Uretim kapasitesinin dis pazar-
lara yansimasini ortaya koydu.

ARCA, modern harp sahasi-
nin ihtiya¢ duydugu mihimmat
ve silah sistemlerini, uluslara-
rasi standartlarda ve entegre
tesislerinde gelistiriyor. Onceligi-
ni Turk Silahli Kuvvetleri'nin
ihtiyaclarini eksiksiz karsilamak
olusturan ARCA, sahip oldugu
ylksek Uretim kapasitesini

dost ve milttefik ulkelere ihra¢
ederek sektérde 2025 ihracat
Sampiyonu olmustu.

Sirket, elde ettigi bu kiresel
basariyi dogrudan Uretim
teknolojilerine ve yeni fabrika
yatirmlarina dondstiriyor.

Tulrk Havacllik ve Uzay
Sanayii (TUSAS), 1 milyar 33
milyon 727 bin dolarlik ihracatla
iSO 500 genel ihracat sirala-
masinda 14'lnci oldu. Sirket,
Uretimden net satislarda da 140
milyar 894 milyon 845 bin 580
lirayla savunma ve havacilik
sirketleri arasinda en Ust sirada
yer almisti.

Ticari ve askeri kara aracl
ureticisi Otokar, 891 milyon 558
bin dolarlik ihracatla genel sI-
ralamada 17'nci siraya yerlesti.
ROKETSAN ise 733 milyon
536 bin dolarlik ihracatla 22'nci
sirada yer buldu.

ASELSAN'In ihracatl 492
milyon 75 bin dolar olurken
sirket genel ihracat siralama-
sinda 29'uncu siraya yerlesti.
Boylece ARCA'nIn yani sira
TUSAS, Otokar, ROKETSAN ve
ASELSAN, iSO 500'iin ihracat
siralamasinda ilk 30 sirket ara-
sinda yer ald1.

Sivil ve askeri havacilik ve
uzay sanayi igin kritik yapisal
parcalar, motor bilesenleri ve alt
sistemler ureten Alp Havacilik,
187 milyon 646 bin dolarlik
ihracatla genel siralamada
124'Unci oldu. Askeri kara
araci Ureticisi Nurol Makina 171
milyon 776 bin dolarlik ihra-
catla 139'uncu, silah sistemleri
Ureticisi Samsun Yurt Savunma
Sanayii ise 123 milyon 882 hin
dolarlik ihracatla 192'nci sirada
yer aldl.

Dogu Karadeniz'in su iuiriinleri ihracati

5 ayda 73,7 milyon dolarifasti

TRABZON (AA)- Dogu
Karadeniz'den ocak-mayis
doneminde yapilan su Griin-
leri ihracati, gegen yilin ayni
donemine gore ylizde 6 artarak
73 milyon 719 bin 362 dolara
ulasti.

Dogu Karadeniz ihracatcilar
Birli§i Yonetim Kurulu Baskani
Selcuk iskender, AA muhabiri-
ne, bélgeden yilin 5 ayinda 19
ulkeye su trind ihrac edildigini
soyledi.

iskender, s6z konusu
dénemde 11 bin 16 ton su Urinu
dis satimi yapildigini belirterek,

g

su degerlendir-
mede bulundu:
"Bu ihracat-
tan 73 milyon
719 bin 362
dolar kazang
saglandi. Bolge-
den gecen yilin
ayni doneminde ise 9 bin 851
ton su driind ihracati karsili-
ginda 69 milyon 807 bin 105
dolarlik kazang saglanmisti. Bu
kapsamda Dogu Karadeniz'den
5 ayda yapilan su drtnleri dis
satimi, gecen yilin ayni déne-
mine gore miktarda yuzde 12,

degerde yiizde 6 artti."

Su Urunleri ihracatinda 40
milyon 41 bin 871 dolarla Rusya
Federasyonu'nun ilk sirada yer
aldigini ifade eden iskender, bu
Ulkeyi 19 milyon 891 bin 225
dolarla Belarus, 5 milyon 65 bin
437 dolarla da ABD'nin takip
ettigini vurgulad.

Duzenli Bagisla
Umudu Bagisla

Her diizenli bagis bir cocugun umudunu yeniden yesertir.

ik bir |y|||k damlasi, bir hayatin tim hikayesini bastan yazabilir.
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ANKARA (AA) - SERHAT TUTAK
- Turkiye'de trafige kayith elektrikli oto-
mobil sayisi, mayis itibariyla yillik bazda
ylizde 78 artarak 436 bin 474'e ylkseldi.

otomobili Togg'un pazar
payinin artmasi ve kullanici
tercihlerinin bu ydne kay-
masi da etkili oldu.

AA muhabirinin, Tiirkiye istatistik ELEKTRIKLI
Kurumu verilerinden derledigi bilgiye _OT('_)MOBiLLERE <
gore Turkiye'de mayss itibariyla trafige ILGI ARTTI Hibrit tirdeki otomobillere iliskin veri-

kayitl otomobil sayisi 17 milyon 786 bin
370'e ulasti.

Diger yakit tiirlerine gore karbon
emisyonu daha az, enerji verimliligi
saglayan ve sessiz ¢alisarak gurdltu kir-
liligini azaltmaya yardimci olan elektrikli
araclarin sayisi, sarj istasyonlarinin da
cogalmaslyla son yillarda énemli élctide
artis gosterdi.

S0z konusu artista, Turkiye'nin

Trafige kayitl elektrikli otomobil sayi-
sl, 2015'te yalnizca 565 iken 2024'te 183
bin 776'ya, 2025'te 370 bin 591'e ulast!.

Mayis 2025'te 245 bin 205 olarak
kayitlara gecen elektrikli otomobil sayisi,
gecen ay itibariyla ylzde 78 artisla 436
bin 474 olarak hesaplandi.

Ote yandan, elektrikli otomobillerin
kayith otomobiller icindeki pay! ylizde 2,5
olarak kaydedildi.

ler de ilk kez 2011 yilinda 23 adet olarak
kayitlara gecti.

Trafige kayitl hibrit otomobillerin sa-
yi1s1 2019'da 13 bin 877'ye ¢ikarken 2023
sonu itibariyla 222 bin 328, 2024'te ise : : " J
391 bhin 296 olarak hesaplandi. Bu say, vl =]
Mayis 2026 itibariyla 825 bin 189'a ¢ikti. .

Hibrit tlirdeki otomobillerin toplam
icindeki payi 2025'te ylizde 4 iken gegen
ay itibariyla yiizde 4,6 olarak kaydedildi.

24saatgazetesi@gmail.com

Losemili Cocuklar Vakfi
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Geceleri horlama ve
bogulma hissine dikkat

HABER MERKEZi-
Toplumda oldukca yay-
gin gorilen horlama,
¢ogu zaman yalnizca
sosyal bir rahatsizlik
olarak degerlendiriliyor.
Ancak horlama basit
bir uyku aliskanhgin-
dan ¢ok daha fazlasini
ifade ediyor. Ozellikle
gece boyunca nefes
durmalariyla seyreden
uyku apnesinin en énemli belirtilerinden biri olan
horlama, farkinda olmadan saghgi tehdit edebi-
liyor. ileri yas, kilo artisi ve yasam tarzina bagli
faktorlerle goriilme sikhg artan bu sorun, yalnizca
kisinin degil ayni ortami paylastigi aile bireylerinin
de uyku kalitesini bozuyor. Tedavi edilmediginde
ise yiiksek tansiyondan kalp ve damar hastalik-
larina, diyabetten guinduz asir uyku haline kadar
bircok problem zemin hazirlayabiliyor. Memorial
Ankara Hastanesi Kulak Burun Bogaz Hastaliklar
Bolimi’'nden Prof. Dr. Erdal Seren, horlama ve
uyku apnesi hakkinda énemli bilgiler verdi.

SUREKLI HORLUYORSANIZ NEDENI

ARASTIRILMALI

Uyku sirasinda Ust solunum yollarinda-
ki kaslarin gevsemesi sonucu hava yolunun
daralmasiyla ortaya ¢ikan horlama, viicudun
yeterli oksijen alamadigini gésterebilen dnemli bir
bulgudur. Yumusak damagin ve kii¢ik dilin uzun
olmasi, bademcik ve geniz eti buyukligu, burun
tikanikliklari ile fazla kilo gibi faktérler horlamaya
neden olabilir. Ara sira gorilen horlama ¢ogu kisi
icin 6nemli bir sorun olusturmasa da, surekli hale
gelmesi ve uykuda nefes durmalariyla birlikte
seyretmesi durumunda mutlaka degerlendiriimesi
gerekir. N

UYKU APNESININ GOZ ARDI R

EDILMEMESI GEREKEN 8 BELIRTISI

Uyku apnesi bulunan kisiler, gece boyunca
farkinda olmadan defalarca nefessiz kalabilir.
Bunun sonucunda su belirtiler ortaya cikabilir:

* Horlama

» Gece bogulma hissiyle uyanma
Carpinti
Sik idrara ¢ikma
Sinirlilik ve depresif ruh hali
Giin icinde sirekli uyku hali ve halsizlik
Dikkat eksikligi ve performans disukIGgu
Sabah bas agrisi

Uzun donemde tedavi edilmeyen uyku apnesi;
yuksek tansiyon, kalp ritim bozukluklari, kalp krizi,
felg, tip 2 diyabet ve ani 6lm riskini artirabilmek-
tedir. Ayrica horlama yalnizca hastayi degil, ayni
odada uyuyan kisileri de etkileyerek uyku kalitesi-
ni dustirmekte; kronik yorgunluk, stres ve yasam
kalitesinde azalmaya neden olabilmektedir.

KESIN TANI iCIN UYKU TESTi SART

Hastaligin tanisinda en énemli yéntemler-
den biri, uyku laboratuvarinda gerceklestirilen
polisomnografi yani uyku testidir. Bu incelemede

_ Prof.Dr.
“Erdal Seren

kisinin gece boyunca solunum hareketleri, oksijen
duizeyi, kalp ritmi, beyin dalgalari ve uyku diizeni
degerlendirilerek horlama ve uyku apnesinin
derecesi belirlenir. Bunun yani sira Kulak Burun
Bogaz muayenesiyle hava yolunda darlija neden
olan anatomik problemler de ayrintili sekilde
incelenir.

Horlama ve uyku apnesinin tedavisi, has-
taligin siddetine ve altta yatan nedenlere gore
degisiklik gostermektedir. ilk asamada kilo
verilmesi, sigara ve alkol kullaniminin birakilmasi,
duizenli uyku aliskanligi kazanilmasi, dogru yatis
pozisyonunun tercih edilmesi ve burun tikanikhk-
larinin gideriimesi gibi yasam tarzi degisiklikleri
oOnerilir. Hafif ve orta dereceli vakalarda ise agdiz
ici aparatlar kullanilarak hava yolu genisletilebilir
ve horlama azaltilabilir.

CERRAHI TEDAVIYLE HEM HORLAMA

HEM APNE KONTROL ALTINA

ALINABILIYOR

Anatomik darliklarin 6n planda oldugu veya
diger tedavi yontemlerinin yetersiz kaldigi has-
talarda cerrahi secenekler glindeme gelebilmek-
tedir. Lazer veya radyofrekans destekli yumusak
damak ameliyatlari, burun egriliginin diizeltiimesi,
konka kiicultme islemleri, nazal valv cerrahisi ile
bademcik ve geniz eti operasyonlari hava yolunu
genisleterek solunumun rahatlamasini saglayabi-
lir. Uygun hastalarda uygulanan cerrahi tedaviler,
hem horlamay! hem de uyku apnesine bagli
sikayetleri dBnemli dlctide azaltabilmektedir.
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Batigoz Saghik Grubu Balcova Cerrahi Tip Merkezi
Cocuk Saghg: ve Hastaliklar1 Uzmam Dr. Fikret
Isbilir, cocuklarda goriilen dis sikmanin farkh
nedenlerle iligkili olabilecegini belirterek ailelerin
belirtileri dikkatle takip etmesi gerektigini ifade ediyor

HABER MERKEZI- Cocuklarda
uyku sirasinda gorulen dis sikma
ve dis gicirdatma (bruksizm), aile-
lerin en sik fark ettigi uyku aliskan-
liklarindan biri olarak 6ne cikiyor.
Ozellikle gece saatlerinde duyulan
dis gicirdatma sesleri ebeveynlerde
endiseye neden olurken, bu duru-
mun yalnizca agiz ve dis saglgiyla
ilgili olmadigi da biliniyor.

COCUKLARDA DIiS SIKMA

NEDEN GORULEBILIR?

Cocukluk ¢aginda gorilen bruk-
sizm; buyime ve gelisim sirecinin
dogal bir parcasi olarak ortaya
cikabilecegi gibi bazi saglik sorun-
larina da eslik edebilir. Bu nedenle
yalnizca dislere odaklanmak yerine
¢ocugun genel saghk durumunun
degerlendiriimesi 6nem tasir.

Ust solunum yolu problemleri,
uyku kalitesini etkileyen durumlar
ve bazi aliskanliklar dis sikma dav-
ranisl ile iliskili olabilmektedir.

BAGIRSAK PARAZITI,

REFLU VE VITAMIN

EKSIKLIKLERI LISTEDE iLK

SIRADA

Uzm. Dr. Fikret isbilir, bagirsak
parazitlerinin salgiladigi toksinlerin
sinir sistemini uyararak uykuda
huzursuzluga ve ¢ene kasiimala-
rina yol actigini belirtiyor. Parazit
kaynakli bruksizme genellikle
uykuda agizdan salya akmasi ve
makat kasintisi gibi semptomlar da
eslik ediyor.

o, O

Dr. Fikret
Isbilir

Bunun yani sira ¢cocukluk cagi
reflistiniin yarattigi mide asidi ra-
hatsizli§i da istemsiz ¢cene hareket-
lerini tetikliyor. Biyokimyasal acidan
ise magnezyum, kalsiyum ve B5
vitamini eksiklikleri kaslarin segirme
ve kasiima egilimini artirarak dis
sikma sikhgini dogrudan etkiliyor.

SOLUNUM PROBLEMLERI

DiS SIKMAKLA iLiSKiLi

OLABILIR

Geniz eti buyumesi, bademcik-
lerin biylk olmasi, alerjik rinit ve
uyku sirasinda nefes almayi zorlas-
tiran diger durumlar bazi ¢ocuklar-
da uyku dizenini etkileyebilir. Uyku
kalitesinin bozulmasi ile birlikte dig
sikma ve dis gicirdatma davranisla-
ri daha sik g6zlenebilir.

Bu nedenle dis sikmaya horla-

socuklardadis;gicirdatmasi
baska;soruniarin
labilir;

ma, agiz acik uyuma, sik uyanma
veya huzursuz uyku gibi belirtilerin
eslik etmesi durumunda ¢ocuklarin
ayrintili degerlendirilmesi 6nem
tasimaktadir.

EKRAN SURESI VE GUNLUK

STRES FAKTORLERI ETKILI

OLABILIR

Gunumuzde c¢ocuklarin ekran
karsisinda gecirdigi stirenin artma-
sl, duzensiz uyku aligkanliklari ve
yogun uyarana maruz kalmalari
uyku kalitesini olumsuz etkileye-
bilmektedir. Yetersiz veya kalitesiz
uyku da bazi ¢cocuklarda dis sikma
davranisinin ortaya ¢ikmasina kat-
kida bulunabilir.

Okul yasami, sosyal cevre
degisiklikleri, sinav kaygisi ve aile
icindeki degisimler gibi stres kay-
naklari da ¢ocuklarin uyku diizenini
etkileyebilen faktorler arasinda yer
almaktadir.

AILELER HANGI

BELIRTILERDE DiKKATLI

OLMALI?

Dis sikma davranisi zaman za-
man gegici olarak gorilebilir. Ancak
bazi durumlarda uzman degerlen-
dirmesi gerekebilir.

Ozellikle;

 Dis gicirdatma seslerinin sik

ve duzenli sekilde duyulmasi,

» Sabah ¢ene veya bas agrisiy-

la uyaniimasi,

* Diglerde asinma veya hassa-

siyet gelismesi,

e Horlama ve agiz acik uyuma-

nin eslik etmesi,

e Gin icinde yorgunluk ve dik-

kat daginikhgi gorilmesi
durumlarinda ¢ocuk saghigi ve
hastaliklari uzmanina basvurulmasi
Onerilmektedir.

Cocuklarda dis sikmanin tek bir
nedeni olmayabilecedi icin deger-
lendirme sireci buttincul sekilde
planlanir. Cocugun biyime-gelis-
me Ozellikleri, uyku alskanlklari,
Ust solunum yolu bulgulari ve eslik
eden belirtiler birlikte ele alinir.

Gerekli gorildigunde ise la-
boratuvar testleri yapilabilir, kulak
burun bogaz veya ¢ocuk dis saghg!
uzmanlarinin goristne basvurula-
bilir. Bazi cocuklarda uyku dizeni-
nin iyilestiriimesi ve gunlik aliskan-
liklarin g6zden gecirilmesi 6nemli
fayda saglayabilmektedir.

Uzm. Dr. Fikret isbilir, cocuklar-
da dis sikmanin ¢cogu zaman ciddi
bir hastalik anlamina gelmedigini
ancak uzun siire devam eden veya
baska belirtilerle birlikte gorilen du-
rumlarda mutlaka degerlendirilmesi
gerektigini belirterek, erken dénem-
de yapilan muayenenin altta yatan
nedenlerin belirlenmesine yardimci
olabilecegdini vurguluyor.
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Takviyeyi kutusuna degil icerigine gore degerlendirin

HABER MERKEZI- Yaz aylarinda
bagisikhgi glclendirmek, enerjiyi ar-
tirmak, kilo vermeyi desteklemek veya
glinesin etkilerine karsi korunmak
amaciyla takviye driin kullaniminda
belirgin bir artis yasanabiliyor. Ancak
uzmanlar, her takviyenin herkes icin
uygun olmayabilecegine ve bilingsiz
kullanimin bazi saglik sorunlarina yol
acabilecegine dikkat ¢ekiyor.

Batigdz Saglik Grubu Balgova
Cerrahi Tip Merkezi i¢c Hastaliklari
Uzmani Uzm. Dr. Fisun Topgugil,
ozellikle sosyal medya paylasimlari ve
internet Gizerinden yapilan yonlendir-
meler nedeniyle takviye kullaniminin
son yillarda yayginlastigini belirterek,
Urlin seciminde reklam dilinden ¢ok
icerik ve glvenilirlik kriterlerinin deger-
lendirilmesi gerektigini ifade ediyor.

TAKVIYE URUNLER iLAC

YERINE GECMEZ

Takviye edici gidalar; vitamin, mi-
neral, aminoasit, bitkisel ekstrakt veya
benzeri bilesenler igerebilir. Ancak bu
Urunler ilac olarak degerlendiriimez
ve herhangi bir hastaligin tedavisi
amaciyla kullanilmamalidir.

Yaz doneminde D vitamini, mag-
nezyum, kolajen, omega-3, probiyotik

ve cesitli bitkisel Uriinlere olan ilginin
arttigini belirten Uzm. Dr. Flsun
Topcugil, kisinin yasina, saghk
durumuna ve mevcut bes-

lenme aliskanliklarina gore
ihtiyaglarin degisebilecegini
vurguluyor.

Uriin segiminde amba-
laj tasarimi, sosyal medya
reklamlari veya populerlik
yerine igerik bilgilerinin ince-
lenmesi 6nem tagiyor.

Takviye Uruin tercih edilirken;

+ icerdigi etken maddeler,

» Etken madde miktarlari,

e GUnluk kullanim dozlari,

« Uretim ve kalite standartlari,

+ Uriine ait analiz ve giivenlik

bilgileri,

» Son kullanma tarihi ve saklama

kosullari

gibi kriterlerin dikkate alinmasi
gerekiyor.

Uriiniin dogal veya bitkisel olarak
tanitilmasi da tek basina gtivenli ol-
dugu anlamina gelmiyor. Baz! bitkisel
Urdnler kullanilan ilaclarla etkilesime
girebilir veya belirli saglik sorunlari
olan kigiler i¢in uygun olmayabilir.

W

Uzm. Dr.
Flsun
Topcugil

YAZIN

FAZLASI HER ZAMAN DAHA

FAYDALI DEGILDIR

Takviye kullaniminda sik yapilan
hatalardan biri de "daha fazla kul-
lanirsam daha ¢ok fayda gorurim”
disuncesidir. Oysa bazi vitamin ve
minerallerin gereginden fazla alinmasi
viicutta birikime neden olabilir. Yagda
¢Ozunen vitaminlerin yiiksek dozlarda
ve uzun sureli kullanimi istenmeyen
etkilere yol acabilir.

Yaz aylarinda terleme ile birlikte
mineral kaybi yasanabilecegi diisu-
nulerek kontrolsiiz sekilde elektrolit,

g
.

magnezyum veya ¢esitli destek uriin-
lerinin kullaniimasi da her birey i¢in
gerekli olmayabilir.

Takviye Urtin satin alinirken dri-
niin kaynagi ve givenilirligi de 6nem
tasiyor. Ambalaji hasarli, icerigi net
belirtimeyen veya guvenilir olmayan
satis kanallarinda bulunan riinler ko-
nusunda dikkatli olunmasi gerekiyor.

Urlintin Uizerinde yer alan igerik
bilgilerinin acik ve anlasilir olmasit,
uretici bilgilerinin bulunmasi ve ilgili
mevzuata uygun sekilde satisa sunul-
mas! dnem tagiyor.

TDK Giizel Turkce Bulmacasi

SOLDAN SAGA
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1. Uzme, sikinti verme, {izgil... Torbaya
koymak... 2. Bir organ veya dokudaki hiicrelerin
kontrolsiiz olarak béliinlip gogalmasiyla beliren
kotu urlarin yol agtigi hastalik, amansiz hastalik,
incitmebeni, dokunmabana... Telepati... 3. Ana dilleri
veya lehceleri farkli topluluklar arasinda anlasmayi
saglayan dil... Bocek... 4. Sodyum elementinin
simgesi... Tombul ¢ocuklar bacaklarini agarak
(salina salina yurumek)... Dolagma... 5. Sézii edilen
yerde... Beylik... Protaktinyum elementinin simgesi...
6. Bir seyi elle sivazlama (eski)... Baskaldiricl...
Haberci, haber veren kimse... 7. Bir konuda direnme,
ayak direme, diretme, direnim... Oldukga beyaz,
beyazca... igine kapanik, psikolojik sorunlari olan
kimse... 8. Tirk alfabesinin on dordiinci harfinin adi,
okunusu... Evlilik ve kan bagina dayanan, kari, koca,
cocuklar, kardesler arasindaki iliskilerin olusturdugu
toplum igindeki en kiigtk birlik... Zirhli ve silahli,
tekerlekleri paletli, motorlu savas tasiti... Dek, degin,
kadar, beri vb. edatlarla birlikte kullanilarak bir fiilin,
bir hareketin, bir yerin, bir seyin basladi§i veya
sona erdigi noktayi, zaman ve uzaklik bakimindan
abartmali bir bicimde anlatan bir s6z... 9. Sayi veya
gol pasl... Anlam, kavram, mefhum (eski)... Diiz,
acik ve genis yer, meydan, saha... 10. Miisliman bir
erkegin nikah esnasinda esine vermeyi kabullendigi
mal veya para (eski)... saret (halk adzi)... illa (halk
agzi)... 11. Tikanmak isi... Olagandan daha ¢ok,
daha sik ve sulu diski ¢ikarma, siirgtin, &tirlk,
ic stirme, cir cir, amel, linet, kabiz karsitl.... 12.

Agabey... Ad kok ve gdvdelerinin ¢ekim eki almamis
durumu, isim tabani... Samaryum elementinin
simgesi... 13. Osmanli donanmasinda tugamirale

es bir ritbe... Kaderi inkar ederek "kul, ettiklerinin
yaraticisidir diyen ve Tanri'nin sifatlari konusunda
sunnet ehlinden ayrilan bir felsefe (eski)... 14.

Sicak ulkelerde yetisen bir agag... Koyun, kuzu vb.
hayvanlarin cikardigi ses... Benzerleri veya parcalari
arasinda ¢ok az aralik bulunan, seyrek karsitl... 15.
Yokken var olmak, meydana ¢ikmak, tiremek...

YUKARIDAN A$AGIYA

1. Cezalandirmak amaciyla bir tlkeye ekonomik
alanda yaptirim uygulama... 2. Bir seyin, bir olayin
yol agtigi ¢ikar kaybi veya olumsuz, kétli sonug,
dokunca, ziyan, mazarrat... Akrabasi mi, yakini
mi?... Bizmut elementinin simgesi... 3. Tanri'yl veya
kutsal bilinen bir kisiyi, bir seyi tanik gostererek bir
olayl dogrulama, yemin... Celiskili ve tutarsiz iki
ctimleyi birbirine baglamaya yarayan bir séz, amma,
lakin... Herhangi bir konuda ileriyi dustinerek 6lgulu
davranma, sakinma... 4. Asrisaadet... Cocugu olan
kadin, anne... 5. Oyuncunun kendisine gelen topu
bekletmeden en uygun durumda olan arkadasina
vererek karsi takimin oyun kurmasini engelledigi
pas... Kdpek... Atom numarasi 50 olan, gimus
beyazliginda, kolay islenebilen, yumusak bir element
(simgesi Sn)... 6. Bir devletin silahli kuvvetlerinin
tuma... Cozme, ¢ozllme (eski)... Duvarlari boyamak
icin kullanilan sulandiriimis kireg veya boya... 7.
Kelimenin sonuna geldiginde birliktelik, beraberlik,

arag, neden veya durum anlatan ctimleler yapmaya
yarayan bir séz... Hayvanlari yakalamak icin
kullanilan, ucu ilmikli, kaygan uzun ip... Acikmis
olma durumu... 8. Sulu, civik hamur... Elmay
andiran, elmaya benzeyen, elma gibi... 9. Nicelik,
nitelik, guc, suire, say1 bakimindan eksik... Bir

tur kumar oyunu... Sasma ve korku bildiren bir

soz (halk agz)... 10. Lahuraki (eski)... "Kurnazca
ve haince diizen" anlaminda "... Cengiz oyunu",
"¢cok zorba" anlaminda "... kiran bas kesen", "bir
kimse birinden aldigini 6tekine, 6tekinden aldi§ini
bir baskasina vererek isini yiritmek" anlaminda
"... kulahini Veli'ye, Veli'nin kilahini ..." giydirmek
deyimlerinde gecen bir soz... Atmak isi... 11. Kas...
Dokuzdan sonra gelen sayinin adi... Gizgilerle ilgili
olan... 12. Tirkiye'nin Dogu Anadolu Bélgesi'nde
yer alan illerinden biri... Tutkal strtilmemis... 13.
Kur'an surelerini olusturan kisimlardan her biri...
Lityum elementinin simgesi... Polonya halkindan
veya bu halkin soyundan olan kimse... “iyilik edeyim
derken kimseyi memnun edemedi” anlamindaki
"...'yr kuistirdti, Muhammed'i memnun edemedi"
sozlinde gecer... 14. Tuzlu veya tatli, kremasiz
corek... Kisir olan (kadin veya disi hayvan)... 15.
Cok kaygilanmak...

Tiirk Dil Kurumu tarafindan hazirlanmistir.
http:/itdk.org.tr bulmaca@tdk.org.tr)
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TANRIKULU AS BASKANLIGA SECILDI

HABER MER-
KEZi-Altay Dili
Tekvando Birliginde
asbaskanlik gorevine

Turkiye Tekvando
Federasyonu Baska-
ni Bahri Tanrikulu ge-
tirildi. Kazakistan'da
yapilan zirvede Altay
Dili Tekvando Birligi-
nin yénetim kadrosu
belirlendi.

UI.TANI.AR ZOR

e
Japonya’daki VNL maclarinin cok zor olacagini soyleyen -

basantrendr, bu isin altindan da kalkacaklarini iddia etti

ANKARA (AA)-Baskent zandik. Bu taraftar, bu destek- cok onemli rakiplerle karsila-
' Ankara’da Diinya Milletler Ku- & ciler icin istedigimiz sey buydu.™ sacagiz. Bu yuzden her seyi
pasinda basarili olan ve 4‘te 4 3& Gercekten harika bir haftaydi. ‘ degerlendirmek istiyorum.

yapan Kadin Voleybol takimi- Cok mutluyum ¢iinkl hedefi- Her galibiyet 6nemli
miz buydu ve biz bu hedefe *‘ olacak. Ayni zamanda

mizin Basantrenorli Santa-

relli Japonya’da zorlu maclar ulastik. Gelismek istiyorduk, bazi oyunculara, 6rne-

oynayacagimizi soyledi. asla pes etmek istemiyorduk. gin Melissa'ya dinlenme
Cin'in iyi bir mticadele - Oyunculara 'Bir set kaybetme- 3 firsati vermek de 6nemli

verdigini aktaran Santarelli, miz ya da ¢ok iyi oynamiyor olabilir. Bunu daha sonra

§ "Bence iyi bir rakibe karsi olmamiz 6nemli degil. Onemli net sekilde gorecegim" ifade-
oynadik. Bircok takimin ne olan magin i¢inde kalmak.' ol- lerini kulland.

' kadar zorlandigini gérilyorum s dugunu sdyledim. Her an hazir Ankara seyircisini 6zle-
¢lnki seviye hig disuk degil. olmalarini istedim. Her oyuncu ® yecegini dile getiren Dani-
Her yerde biyuk bir denge degisiklik icin, hamle icin hazir ~ ele Santarelli, "Desteklerini
var. Her takim, herkese karsi olmaliydi." diye konustu. ss== almak gercekten inanilmazdi.
kazanabilir ya da kaybedebilir" "UST USTE 3 MAC VAR  Tiirkiye'ye bir kez daha gelip

VNL'in Japonya'da gercek-  Avrupa Sampiyonasi'nda oy-

o

Daniele
Santarelli

ifadelerini kullandi.

Ankara etabindaki tim lestirilecek ti¢lincu etabinda namak i¢in sabirsizlaniyorum.
maglari kazandiklari i¢in mutlu  seviyenin yliksek olacagini Cunkul orada neler yasanaca-
olduklarini aktaran italyan belirten Santarelli, "Polonya, gini hayal bile edemiyorum”
bagantrentr, "Dort magi da ka- ~ ABD, Japonya ve Tayland gibi  seklinde goris belirtti.

IMACTARAGIKACAK

BANA GORE...

BEKLENEN GUNLER YAKINDA GELIYOR

soysalguray@gmail.com

BASKENTLILERIN GOZU AYDIN

askentlilerin bitmesini dort gézle bek-

ledigi Yeni 19 Mayis Stadinin insaat
isleri Agustos ayinin ikinci haftasinda
bitecek.

il Mudira Mustafa Celik, yeni stadin
¢imlendirilme ve tribiinlere monte edilen
koltuk islemlerinin blytk kisminin bittigini
aciklarken, fore kaziklar tGzerine kurulan
tesisinin 11 milyar liraya ¢iktigini soyledi.

Halen Turkiye'nin en pahal tesisi
olan Yeni 19 Mayis Stadinin 29 Ekim’'de
de biitiin aksakliklarin ortadan kalkip,
hizmete girecegini de agikladi.

Baskent'in gobeginde yapilan stadin
sadece futbola hizmet vermeyip, sanat
ve kiltire kucak acacagini 6grendik.

Ne diyeyim.

Bu tesis ge¢ oldu, ama temiz olmak
Uzere....

Agustos 1964 yilinda Konya’'da dinyaya

geldi. 1984 Yaz Olimpiyatlari'nda 51 kiloda
bronz madalya kazandi. Turkiye'ye boksta olim-
piyat tarihindeki ilk madalyay! getiren isimlerden
biri oldu. 1986 Diinya Boks Sampiyonasi'nda
da bronz madalya kazandi.

Eyup Can, ¢ocuk yasta ailesiyle birlikte
Danimarka'ya gog etti. 1978 yilinda boksa
basladi. 50 macta 48 galibiyet alarak Danimar-
ka genc milli takimina ¢agrildi. Bu donemde U¢
kez Danimarka sampiyonu oldu; ayrica Avrupa
Gengler Turnuvasi'nda U¢lincllik ve Kopenhag
Turnuvasi‘'nda birincilik elde etti. 1982 yilina ka-
dar Danimarka milli takimi adina ringe ¢iktiktan
sonra Turk millf takimini tercih etti.

Can, kariyerinin en blyuk amator basari-
sini 1984 Yaz Olimpiyatlari'nda elde etti. Los
Angeles'ta erkekler 51 kilo turnuvasinda ilk
turda Kanadali Bill Dunlop'u 5-0, ikinci turda
Japon Seiki Segawa'yl 4-1, ¢ceyrek finalde
Guney Koreli Huh Yong-Mo'yu 4-1 yenerek yari
finale yukseldi. Yari finalde Amerikali Steve
McCrory'ye 5-0 maglup oldu ve bronz madalya
kazandi. Bu basarisinin ardindan 1984 yilinda
Tarkiye'de yilin sporcusu secildi.

1986 yilinda Fenerbahge'nin Danimarka
Boks Karmasi ile yaptigi karsilasmada ilk kez
sari-lacivertli formayi giydi. Ayni yil ABD'nin
Reno kentinde diizenlenen 1986 Diinya Boks
Sampiyonasi'nda bronz madalya kazandi. Cey-
rek finalde Dogu Alman Dieter Berg'i yenerek
madalyay garantiledi; yari finalde Venezuelali
David Griman'a elendi.

Fenerbahge Spor Kulubii tarafindan diizen-
lenen jibile etkinliginde 16 Eylil 1998'de Kibar
Tatar ile son kez ringe ¢ikarak boksa veda etti.

hEM“ERKEKLER HEMDE
DINLAR{OLIMPIYATA

" ibrahim %

Haciosmanoglu Fatih Terim ¥

GECMIST UNUTAN BASKAN

tiylik basari ile Diinya

Kupasi'na katilma sansini
yakalayan, ancak ilk iki macta
Avusturalya ve Paraguay'a yenilen
Milli Takimimiz herkes gibi bizi
de lzdii. Ancak “futbolda béyle
seyler olur” dedik ve son magta
ABD'yi 3-2 yenerek kupaya veda
ettik. Fakat, Federasyon Baskani
ibrahim Haciosmanoglu'nun Fatih
Terim’i kast ederek sarfettigi s6z-
ler hi¢ hos olmadi.

Mevcut Baskan, Fatih Terim
icin soyle konusmustu: "Coldeyiz.
Bu kadar akbaba, sirtlan varmis
icimizde, ilk maci bekleyip de
saldiran."

Oysa..

Ayni Haciosmanoglu baskani
oldugu kuliipte alinan bir yenilgi
lizerine hakemi soyunma odasini
kilitlemesi hi¢ unutulmadi.

Fatih Terim, Tiirk futbolunun
onde gelen isimlerinden biri.
Mevcut Baskan ise, futbolun basi

DOGRU SOZE NE DENIR?

Bir toplum diisiinmekten korkuyorsa,
zincir artik bilekte degil, zihindedir.

BIRLIK VE BERABERLiK
SADECE SALONDA DEGIL

Kadln voleybolcularimiz iy
salonda oldugu gibi
disarida da guzelliklerini
sergiliyor. A Milli Kadin Vo-
leybol Takimi oyuncularinin
takim otobustinden ele ele
tutusarak coskulu bir se-
kilde salona giris yaptiklari
anlar, taraftarlar tarafindan
biyuk begeni topladi.
Ozellikle 6nemli turnuvalar
ve maglar éncesinde oyun-
cularin sergiledigi bu birlik
ve beraberlik ruhu blyiik
takdirle karsilaniyor. Ve bu
spor dalinin biytdugi bu
sekilde de ortaya ¢ikiyor.

Unya Milletler Kupasinda Kadin

Milli takimimiz Baskent Ankara’da
yine gégsumuizi kabartti. Kadrodaki
bazi aslar dinlendiren Filenin Sultanlari
ve Efeleri Olimpiyata birlikte gitmek
yoluna girdi. Bas antrendr Daniele
Santarelli'nin 4'ncll sezonda yonettigi
Kadin Voleybol Takimizin oyuncula-
rindan aslen Triniad ve Tobaga’'li olan
Jack Kisal ise, Milli Marsimizi okurken
olmasina karsin, ortaya koydugu gogsumuzi de kabartt. Anlasilan bu
olaylar nedeni ile imajio hig iyi denli birlik ve beraberligini ortaya koyan
degil. Filenin Sultanlari ve Efeleri Olimpiyat
yolunda bayag yol almisa benziyor.

EDiZ GUREL,
YENiLGi ALMADI

HABER MERKEZi-Fransa Kuliipler
Satran¢ Sampiyonasi (Top 16), Fransa’da
gerceklestirildi. Milli sporcumuz Biiyii-
kusta Ediz Giirel, Clichy Echecs 92 takimi
adina miicadele etti.

Turnuva boyunca basarili bir perfor-
mans sergileyen Ediz Giirel, ¢ciktigi 10
karsilasmada yenilgi almadan 6 puan
toplayarak organizasyonu tamamladi.
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EDA SAVCIGIL'DEN

HABER MERKEZi-Milli ultra maraton
yuziiciisii Eda Savcigil, italya'da diizenle-
nen Maratona del Golfo Capri—-Napoli ya-
nisinda 28 kilometrelik acik deniz parkuru-
nu 9 saatte tamamlayarak birinci oldu.

17 yasindaki ay-yildizli ultra maraton
yuziicii Eda Savcigil, Capri—-Napoli par-
kurunu solo olarak tamamlayan ilk Turk
sporcu oldu.

Aciklamada Eda Savcigil'in antrenérlii-
guni Okyanus Yedilisi'ni (Oceans Seven)

tamamlayan ilk Tirk sporcu Bengisu
Avcli'nin yaptigi belirtildi.

KARATECILER AVRUPA’DAN
9 MADALYA GETiRDI

KAGAN
KARACEHENNEM

a2

illi Takimimiz Avrupa Buyukler Karate
Sampiyonasinda 9 madalya ile genel
klasmanda ikinci oldu.

Almanya’nin Frankfurt kentinde diizen-
lenen Avrupa Biiyiikler Karate Sampiyona-
s1 sona erdi. Milli Takimimiz, sampiyonay!
3 altin ve 6 glimis olmak uizere toplam 9
madalya ile tamamlayarak Avrupa ikincisi
olma basarisi goésterdi. Sampiyona bo-
yunca tatamiye cikan tiim milli sporculari-
miz; ortaya koyduklari miicadele, azim ve
kazanma istegiyle lilkemize biyiik gurur

MAKARALI YAY KADIN
TAKIMIMIZ ALTINI KAPTI

HABER MERKEZIi-2026 Hyundai Arc-
hery World Cup Stage 3 Antalya etabinda
Makarah Yay Kadin Milli Takimimiz, turnu-
vayi altin madalya ile tamamladi.

Hazal Burun, Defne Cakmak ve Emine
Rabia Oguz’dan olusan milli takimimiz,
ceyrek finalde italya’yl 233-227 maglup
ederek yari finale yiikseldi. Yari finalde
glclii rakibi Amerika karsisinda da tistiin
bir performans sergileyen Milli Takim
sporcularimiz, 231-228 kazanarak finale
adini yazdirdi.

Final karsilasmasinda Meksika ile
karsilasan milli takimimiz, rakibini 233-231
maglup ederek Altin Madalyanin sahibi
oldu.



