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TÜRKIYE KAMU-SEN GENEL BAŞKANI ÖNDER KAHVECI: “KAMU 
ÇALIŞANLARINA VE EMEKLILERIMIZE MUTLAKA REFAH PAYI VERILMELIDIR”

Güven endeksi haziran
ayında hizmet, inşaat ve 
perakende ticarette arttı 

TÜRKIYE Foto Muhabirleri 
Derneği (TFMD) 2026 Yılın 
Basın Fotoğrafları Ödülü 41. 
kez sahipleri ile buluştu. Tö-
renin yapıldığı alanda ödül 
alan fotoğraflardan oluşan 
sergi de açılırken, ödül alan 
fotoğraflar katılımcıların be-
ğenisi ile karşılandı. Ödül törenine ka-
tılan CHP Meclis Grup Başkanı Özgür 
Özel’e Adana Milletvekili Burhanettin 
Bulut ve Çankaya Belediye Başkanı Hü-

seyin Can Güner de eşlik 
etti. Gazeteciler Cemiyeti 
Başkan Vekili Ayhan Ay-
demir, Başkan Yardımcısı 
Ali Oruç’un da aralarında 
bulunduğu çok sayıda Ce-
miyet yönetici ve üyeleri, 
24 Saat Gazetesi Genel 
Yayın Yönetmeni Göksel 
Bozkurt, adına ödül verilen 
Irak’ta yaşamını yitiren ga-
zeteci Mustafa Pekcan’ın 
oğlu Can Pekcan, eski 

Cumhurbaşkanlığı başdanışmanı Bü-
lent Akarcalı, Fotoğrafçı Coşkun Aral 
ile kurum temsilcilerinin de yer aldığı 
çok sayıda kişi katıldı. S.2'de

GÜVEN endeksi, haziranda geçen aya 
kıyasla hizmet sektöründe yüzde 1,4, in-
şaat sektöründe yüzde 1,1 ve perakende 
ticaret sektöründe yüzde 0,3 artış gös-
terdi. Türkiye İstatistik Kurumu (TÜİK), 
haziran ayına ilişkin hizmet, perakende 
ticaret ve inşaat güven endekslerini 
açıkladı. Buna göre, mevsim etkilerin-
den arındırılmış güven endeksi haziran-
da aylık bazda hizmet sektöründe yüzde 
1,4 artarak 110,5, perakende ticaret sek-
töründe yüzde 0,3 yükselerek 112,8 ve 
inşaat sektöründe yüzde 1,1 artışla 83 
değerini aldı. S.6'da

TÜRKIYE FOTO MUHABIRLERI DERNEĞI'NIN "YILIN BASIN 
FOTOĞRAFLARI" ÖDÜLLERİ SAHİPLERİNİ BULDU

ANKARA'da 7-8 Temmuz'da gerçekleştirilecek zirve kapsamında alı-
nan güvenlik tedbirleri İl Emniyet Müdürlüğünce en üst seviyede ger-
çekleştiriliyor. Şehir giriş-çıkışlarındaki kontrollerin artırıldığı belirtilen 
açıklamada, il genelindeki 9 ilçede uygulama ve denetimlerin yoğun-
laştırıldığı ifade edildi. S.3'te

NATO Zirvesi'nin yapılacağı 
başkentte denetimler üst seviyede

TÜRKIYE Kamu-Sen 
Genel Başkanı Önder 
Kahveci, "Enflasyon 
farkına ek olarak refah 
payı istiyoruz. Kayıp-
ların telafi edildiği, 
büyümeden pay 
alınan ve maaşların 
enflasyona karşı 
korunduğu kalıcı bir 
sistem talep ediyo-
ruz." dedi.

ÇÖZÜM bekleyen bir 
başka önemli konu-
nun da emeklilerin 
yaşadığı mağduriyet 
olduğunu belirten Kah-
veci, 2023'te kamu 
görevlilerine ilave ek 
ödeme verildiğini, bu-
gün gelinen noktada 
bu ödemenin tutarının 
birçok ünvanda aylık 
22 bin lirayı aştığını 
kaydetti. Kahveci, ilave 
ek ödemenin emekli 
maaşlarına yansıtıl-
maması nedeniyle 
çalışanlarla emekliler 
arasındaki gelir farkının 
her geçen gün büyüdü-
ğünü söyledi. S.5’te

SULTAN ÖZER

“Çalışanlarla emekliler 
arasındaki gelir 
farkı büyüyor”

TBMM’de suça sürüklenen 
çocuk taslak raporu tamamlandı
ÇOCUKLARIN suça sürüklenmesine yol açan 

nedenlerin tüm boyutlarıyla incelenerek koru-
yucu ve önleyici mekanizmalar geliştirilmesi 
ile çocukların toplumsal yaşama etkin katılım-
larının sağlanması için yapılması gerekenlerin 
belirlenmesi amacıyla kurulan Meclis araştır-
ması komisyonu, taslak raporunu tamamladı.

ÜYELERE gönderilen rapor, milletvekillerinin 
görüş ve önerilerinin ardından esas rapor 
haline getirilerek Meclis Başkanlığına sunula-
cak. S.3'te

AVM’de denetim yapan 
Ferhat Aydoğan ve 

5 kişiye ev hapsi cezası
AFYONKARAHISAR’daki bir alışveriş merkezinde 

iş yerlerini denetliyormuş gibi görüntülerinin sos-
yal medyada paylaşılmasının ardından gözaltına 
alınan ve kendisini “Cumhur İttifakı Ocakları 
Genel Başkanı” olarak tanıtan Ferhat Aydoğan 
ve 5 şüpheli, çıkarıldıkları mahkemece ev hapsi 
ve yurt dışına çıkış yasağı şeklindeki adli kontrol 
tedbirleri uygulanarak serbest bırakıldı. S.5'te

Kırmızı bültenle 
aranan Alman 

şüpheli Bodrum'da 
yakalandı

Motorlu araçların 
uygunluk belgeleri 
elektronik ortamda 
düzenlenebilecek 

MUĞLA'nın Bodrum ilçe-
sinde, uyuşturucu su-
çundan uluslararası se-
viyede kırmızı bültenle 
aranan Alman uyruklu 
şüpheli, Milli İstihbarat 
Teşkilatı (MİT), emniyet 
ve jandarma ekiplerinin 
ortak operasyonuyla 
yakalandı. Araçta ve 
şüphelinin üzerinde ya-
pılan aramalarda 8 cep 
telefonu, 4 GSM hattı, 
3 kol saati, iPad, 37 
bin 950 avro, 5 bin 150 
dolar, 6 bin 50 İsviçre 
frangı ve 101 bin 200 
lira ele geçirildi. S.3'te

Avrupa'da 
sıcaklıklar 
küresel 
ortalamanın 
2 katı hızlı 
artıyor

DÜNYA Sağlık Örgütü (DSÖ) Genel Direktörü Tedros Adhanom Ghebreyesus, Avrupa'daki 
sıcaklıkların küresel ortalamadan yaklaşık 2 kat hızlı arttığını ve kıtadaki sıcak hava dalgası 
nedeniyle insanların sağlığının riske girdiğini bildirdi.  Önlemler için daha fazla gecikmeye 
tahammüllerinin olmadığını vurgulayan Ghebreyesus, "Liderler, iklim değişikliğine dayanıklı 
sağlık sistemlerine yatırım yapmaya öncelik vermenin yanı sıra iklim eylemini hızlandırmalı 
ve iklim krizinin nedenlerini azaltmalı." ifadelerini kullandı. S.5'te

MOTORLU araçlar ve 
römorkları ile bun-
lar için tasarlanan 
aksam, sistem ve 
ayrı teknik ünitelerin 
tip onayına ilişkin 
uygunluk belgesi 
elektronik ortamda 
düzenlenebilecek. 
Elektronik ortamdaki 
uygunluk belgesine 
ilişkin veri unsurları-
nın temel biçimi ve 
yapısı, Genişletilebilir 
İşaretleme Dili (XML) 
şema yapısı ve ilke-
lerine göre oluşturu-
lacak. S.6'da

CUMHURBAŞKANI ERDOĞAN:

“Hassas yürütülmesi 
gereken bir 

sürecin içindeyiz”
CUMHURBAŞKANI ve AK Parti Genel 

Başkanı Recep Tayyip Erdoğan, "Türkiye, 
bugün bölgesinde ve dünyada daha önce 
hiç tecrübe etmediği bir ağırlık, bir itibar 
kazanmıştır." dedi.  Kimi zaman arka kapı 
diplomasisiyle, kimi zaman doğrudan tavır 
alarak, kimi zaman anlaşmazlıklar büyü-
meden müdahale ederek, çok dikkatli bir 
şekilde müzakere sürecine katkı sunduk-
larını anlatan Erdoğan, şunları söyledi: 
"Şimdi daha hassas yürütülmesi gereken 
bir sürecin içindeyiz. İsrail'in en küçük bir 
barış ihtimaline bile tahammül edemediğini 
biliyoruz. Son 10 gündür yaptıkları açıkla-
malara bakıldığında, aslında karşımızda bir 
devlet aklından ziyade, çıldırmış bir grup 
radikalin olduğu görülecektir.” S.3’te

Önder
Kahveci
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KOCAELİ (AA) - ASELSAN tarafından 
geliştirilen yapay zeka destekli Kent Güvenliği 
Yönetim Sistemi (KGYS), kolluk kuvvetlerinin 
güvenlik faaliyetlerinde stratejik bir rol oynuyor.

Sistemin kullanımına yönelik olarak kritik 
ulaşım ve sanayi ağlarına ev sahipliği yapan 
Kocaeli'de uygulama gerçekleştirildi.

Emniyet Genel Müdürlüğü ve Jandarma 
Genel Komutanlığı tarafından kamu düzenini 
korumak ve iç güvenlik risklerine karşı önlem al-
mak amacıyla kullanılan KGYS, 81 ilde güvenlik 
güçlerinin temel yardımcıları arasında yer alıyor.

ASELSAN'ın hayata geçirdiği CityGuard 
Kent Güvenliği Yönetim Sistemi, ODAKAN, KA-
YIN Ağ Video Analiz ve Kayıt Sistemleri, KAHİN 
Video Analiz Sistemleri ve GEKO Araç Tanıma 
Sistemleri'ni tek bir çatı altında birleştirerek 
kent, yol, saha ve kıyı güvenliğinde dikkat çekici 
bir görev üstleniyor. Yurt dışına da ihraç edilen 
sistem, Türkiye'de 81 il ve 920 ilçede şehir 
güvenliğine hizmet veriyor.

YAPAY ZEKA ILE KESINTISIZ 
GÜVENLIK VE CAYDIRICILIK
Yüksek çözünürlüklü görüntüleme birimleri, 

yapay zeka destekli yüz tanıma sistemleri ve 
büyük veri analitiği ile çalışan KGYS, kesinti-
siz izleme imkanı sunuyor. Kişi, araç ve plaka 
tanıma ile yoğunluk analizi gibi kritik fonksiyon-
lar, suç ve terör olaylarının daha etkili tespit 
edilmesini sağlayarak olaylara hızlı müdahale 
ve öngörüsel analiz yeteneği kazandırıyor.

Sınır, saha ve kritik tesis güvenliğinde kamu 
ve özel sektörün ihtiyaçlarını karşılayan 450 
binin üzerindeki ODAKAN yaka kamerası, her 
türlü hava koşulunda 7 gün 24 saat yüksek 
performansla çalışıyor.

Termal görüntüleme teknolojileri sayesinde 
çevre güvenliğinde durumsal farkındalığı artıran 
ODAKAN ürün ailesinin 150 bini aşkın yaka ka-
merası versiyonu da sahadaki güvenlik güçleri 
tarafından aktif olarak kullanılıyor. Yol Güvenlik 
Sistemi olan RoadGuard ise 44 il ve 40 ilçede 
şüpheli araçların kontrol noktalarına ulaşmadan 
analiz edilmesini ve gerektiğinde durdurulmasını 
sağlıyor.

"KOCAELI, AKILLI ŞEHIR GÜVENLIĞI 
VIZYONUNA 
ÖNCÜLÜK EDIYOR"
Kocaeli Emniyet Müdürlüğü Kent Güvenlik 

Yönetim Sistemi Merkezi Büro Amiri Ali Çelik, 
basın mensuplarına yaptığı bilgilendirmede, 
Kocaeli'nin Avrupa ile Anadolu arasında yoğun 
bir ulaşım ağına sahip olduğunu, birçok büyük 
organize sanayi ile liman tesisine ev sahipliği 
yaptığını belirtti.

Kentin huzur ve güvenliğinin sağlanmasında 
yerli ve milli teknolojilerden azami şekilde fay-
dalandıklarını vurgulayan Çelik, ASELSAN tara-
fından geliştirilen yüksek çözünürlüklü görüntü-
leme kameralarını, araç hareketliliklerini tespit 
ve analiz eden Plaka Tanıma Sistemi (PTS) 
kameralarını ve denetimlerini belli bölgelerde 
yoğunlaştırmalarına imkan sağlayan Mobil PTS 
kameralarını Kocaeli Emniyet Müdürlüğü'nde 
aktif şekilde kullandıklarını ifade etti.

Elde edilen görüntülerin ve alarmların 
sahadaki personele hızlı, koordineli ve güvenli 
şekilde ulaştırılmasının önemine dikkati çeken 
Çelik, bu noktada ASELSAN'ın yerli teknolojiyle 
geliştirdiği kriptolu emniyet telsiz muhabere 
sistemini kullandıklarını, kripto yazılımının sü-
rekli güncellenerek iletişimde gizliliğin kesintisiz 
sağlandığını dile getirdi.

Çelik, mobil güvenlik çözümlerinin sahadaki 
ekiplerin etkinliğini artırdığına işaret ederek, 
şunları kaydetti:

"ASELSAN'ın geliştirmiş olduğu mobil 
güvenlik çözümlerinden bir diğeri de sahadaki 
personellerimizin kullanımına uygun olarak 
geliştirilen KGYS ile entegre şekilde çalışabilen 
yaka kameralarımız. Olası bir kriz anında bu 
yaka kameralarından elde edilen görüntülerin 
merkezlerimize aktarılarak sahadaki organi-
zasyonun ve çalışmaların daha doğru ve hızlı 
şekilde güncellenmesine ve koordine edilmesi-
ne imkan sağlamaktadır. Yerli ve milli savunma 
sanayimizin öncü kuruluşlarından ASELSAN 
tarafından ileri bir teknoloji ile geliştirilen KGYS 
ve plaka tanıma sisteminin altyapısı sayesinde 
ilimizde araç hareketliliklerinin etkin şekilde 
izlenmesi, şüpheli araçların tespitinde trafik 
güvenliğinin desteklenmesinde önleyici polis 
faaliyetlerinin etkinleşmesinde ve adli olayla-
rın aydınlatılmasında Emniyet Müdürlüğümüz 
önemli kabiliyetler kazanmıştır. Sadece sabit 
sistemlerden ziyade mobil güvenlik çözümleriyle 
de sahadaki ekiplerimizin etkinliği artırılmış, 
anlık sorgu ve gözlemleme ve görüntüleme 
etkinliği kazanılmıştır. Bu sayede daha verimli 
bir çalışma ortamı oluşturulmuştur. Bugün ge-
linen noktada Kocaeli, yerli ve milli teknoloji ile 
güvenlik altyapısı destekleyen ve güçlü teknik 
kapasitesi sayesinde de ülkemizin akıllı şehir 
güvenliği vizyonuna katkı sağlayan öncü illerden 
biri olarak çalışmalarına devam etmektedir.”

Öte yandan, sistemlerin saha kullanımına 
yönelik olarak da Kartepe Polis Noktası’nda, 
ODAKAN yaka kamerası takan emniyet perso-
neli tarafından yol kontrol uygulaması yapıldı.

ASELSAN'ın yapay 
zeka destekli güvenlik 

sistemleri suçla 
mücadeleye güç katıyor 

Türkiye Foto Muhabirleri 
Derneği (TFMD) 2026 

Yılın Basın Fotoğrafları Ödülü 
töreni CerModern’de gerçek-
leşti. Törenin yapıldığı alanda 
ödül alan fotoğraflardan oluşan 
sergi de açılırken, ödül alan fo-
toğraflar katılımcıların beğenisi 
ile karşılandı. Ödül törenine ka-
tılan CHP Meclis Grup Başkanı 
Özgür Özel’e Adana Milletvekili 
Burhanettin Bulut ve Çankaya 
Belediye Başkanı Hüseyin Can 
Güner de eşlik etti. Gazeteciler 
Cemiyeti Başkan Vekili Ayhan 
Aydemir, Başkan Yardımcısı Ali 
Oruç’un da aralarında bulun-
duğu çok sayıda Cemiyet 
yönetici ve üyeleri, 24 
Saat Gazetesi Genel 
Yayın Yönetmeni 
Göksel Bozkurt, 
adına ödül veri-
len Irak’ta yaşa-
mını yitiren ga-
zeteci Mustafa 
Pekcan’ın oğlu 
Can Pekcan, 
eski Cum-
hurbaşkanlığı 
başdanışmanı 
Bülent Akarcalı, 
Fotoğrafçı Coş-
kun Aral ile kurum 
temsilcilerinin de yer 
aldığı çok sayıda kişi 
katıldı.

ETİK DEĞERLER VURGUSU
Açılışta konuşan TFMD 

Başkanı Rıza Özel, “Bizim için 
fotoğraf, aynı zamanda gerçeğe 
karşı duyulan sorumluluktur. 
Yıllardır bu yarışmayı düzen-
lerken teknik başarıya, görsel 
güce ve habercilik değerine 
baktığımız kadar etik ilkelere de 
baktık” diye başladığı konuş-
masında etik değerlere vurgu 
yaptı.

Bugüne kadar ödül verdik-
lerini, alkışlandıklarını ama 
gerektiğinde daha zor olanı 
yaptıklarını ve şartnameye veya 
etik değerlerine aykırı fotoğraf-
ların ödüllerini iptal de ettik-
lerini söyledi. Özel, bu yıl da 
bazı ödülleri etik değerleriyle 
bağdaşmadığı için iptal etmek 
zorunda kaldıklarını anlattı. 
Rıza Özel şunları söyledi:

“Biliyoruz ki bir yarışmanın 
prestiji sadece verdiği ödüllerle 
ölçülmez. Gerektiğinde verdiği 
ödülü geri alabilme cesareti de 
o prestijin önemli bir parçası-
dır. Çünkü bizim için önemli 
olan yalnızca iyi bir fotoğraf 
değildir; doğru yöntemlerle 
üretilmiş, gerçeğe sadık kalmış 
bir fotoğraftır. 41 yıldır Yılın Ba-
sın Fotoğrafları Yarışması'nın 
saygınlığını ayakta tutan şey de 
tam olarak budur.”

ÖZEL’DEN ‘VEDA’ SÖZLERİ
Rıza Özel dernek başkanlığı-

na veda edeceğini şu sözlerle 
ifade etti:

“Bugün bu konuşma kişisel 
olarak benim için de farklı bir 
anlam taşıyor. İnanın boğazım 
düğümleniyor. Konuşmamın 
zor bölümü burada başlıyor. 
Sizlere bir açıklama yapmak 
istiyorum. 2009 yılında üyele-
rimizin teveccühüyle üstlendi-
ğim Türkiye Foto Muhabirleri 
Derneği Başkanlığı görevini, bu 
yıl ekim ayında yapılacak genel 
kurulda bırakacağım. Aslında 
son iki genel kurulda da görevi 
devretmek istemiştim. Ancak 
arkadaşlarımızın talebiyle bu 
kararı erteledim. Hâlâ görevde 
kalmam için ısrar eden mes-
lektaşlarıma yürekten teşekkür 
ediyorum. Ama kendim bu 
görevde mutlu olsam da dernek 
için bunun doğru zaman oldu-
ğunu düşünüyorum. Çünkü ben 
değişimin gücüne inanıyorum. 
Başarılı olsanız dahi veda et-
meyi bilmenin saygı duyulacak 
bir erdem olduğunu biliyorum. 
Başarısızsanız zaten o görevde 
kalmak gönülleri incitir. Ama 
başarılı bile olsanız bazen bir 
adım geri çekilmek, gençlerin 
ve yeni insanların önünü açmak 
en doğrusudur. Yeni fikirlerin, 
yeni heyecanların ve yeni ener-

jinin kurumlara 
güç kattığına 

inanıyorum.”
Bu ayrılık 

haberinin 
elbette bir 
“veda” 
olmadığını 
belirten 
Özel, “Ga-
zetecilikle, 

fotoğrafla, 
foto muhabir-

liğiyle ve mes-
lek örgütümüzle 

ilişkim hayatımın 
sonuna kadar devam 

edecek” dedi.
“DAYANIŞMA İÇİNDE 
OLDUK” 
16 yıllık başkanlığı dönemin-

de icraatlerini, verdikleri ödül-
leri, açtıkları sergileri, çektikleri 
fotoğrafları anlatan Özel, özel-
likle çocuklarla çalışmalarından 
da söz etti. Ayrıca dünyanın en 
önemli fotoğraf editörlerini ve 
fotoğrafçılarını Türkiye'ye getir-
dikleri, son 10 yılda 50'den fazla 
uluslararası ismi meslektaşla-
rıyla buluşturdukları bilgisini de 
veren Özel, meslektaşlarıyla da-
yanışmaya da verdikleri önemi 
dile getirdi.

“Gözaltına alınan ve tutukla-
nan meslektaşlarımızın yanında 
olmaya çalıştık. Kimi zaman ba-
şarılı olduk, kimi zaman olama-
dık. Ama hiçbir zaman sessiz 
kalmadık” diyen Özel, bugün 
derneklerinin geçmişe göre 
daha kurumsal ve daha güçlü 
bir yapıda olduğunu söyledi.

Yapamadıklarından “içimde 
ukte” diyerek söz eden Özel, 
fotoğraf makinelerindeki yük-
sek vergi yükünün azaltılması, 
meslektaşlarına yeşil pasaport 
alma konusunu başaramadıkla-
rını ve ve sendikal mücadelede 
istedikleri seviyeye geleme-
diklerini belirterek, “Maalesef 
hiçbir meslek örgütü tek başına 
yeterince güçlü değil” dedi.

ANKARA'YA BİR 
BASIN EVİ İSTEĞİ
Çankaya Belediye Başkanı 

Hüseyin Can Güner’den bir Ba-
sın Evi isteyen Özel, “Ankara'ya 
bir Basın Evi kazandırabilirsek 
bunun Cumhuriyet'in başken-
tine önemli bir değer kataca-
ğına inanıyorum. Ankara'nın 
merkezinde; gazetecilerin, foto 
muhabirlerinin, kameramanla-
rın ve alan meslek örgütlerinin 
ortak kullanabileceği bir Basın 

Merkezi hayal ediyorum. İçinde 
eğitim salonlarının, atölyelerin, 
sergilerin, konferansların ve 
söyleşilerin yer aldığı; gençle-
rin ustalarla buluştuğu; meslek-
taşların çalışabildiği; insanların 
bir araya gelebildiği yaşayan bir 
merkez...” diye konuştu.

Son yıllarda toplum olarak 
giderek artan kutuplaşmaya 
dikkat çeken ve dünyada da 
farklı olmadığını belirten Özel, 
“Küresel teknoloji şirketlerinin 
yarattığı dijital düzen, insanları 
sosyal medyanın yankı odaları-
na hapsediyor. Görmek ve duy-
mak istediklerimiz algoritmalar 
tarafından önümüze getiriliyor” 
dedi.

Gazetecilerin sözlü ve fi-
ziksel saldırılarla karşı karşıya 
kaldıklarına da dikkat çeken 
Özel, “Oysa bizler emekçiyiz. 
Elbette hepimizin siyasi düşün-
celeri vardır. Benim de var. Ama 
bizler çalıştığımız kurumların 
siyasi görüşlerini paylaşmak 
zorunda değiliz. Bir gazeteciyi 
çalıştığı kurumun yayın politi-
kası üzerinden yargılamak da 
kabul edilemez” dedi.

HÜSEYİN CAN GÜNER'DEN 
BASIN EVİ SÖZÜ
Özel konuşmasını, “Ardınız-

da kalan hayat güzel bir fotoğ-
raf karesi olsun…” sözleriyle 
bitirdi. Rıza Özel’in Basın Evi 
talebine yanıt Özgür Özel’den 
geldi ve "Kendisi burada hemen 
sözünü versin" diyerek Çanka-
ya Belediye Başkanı Hüseyin 
Can Güner’e atıf yaptı. Güner 
de Rıza Özel’e “Bırakıp gitmek-
ten söz edip, sorumluluğu bize 
bırakmayın” dedi. Tüm basın 
meslek örgütleri ile birlikte iyi 
ilişkileri, ortak çalışmaları oldu-
ğunu belirten Güner, Basın Evi 
fikrini birlikte gerçekleştirme 
sözü verdi.

Daha sonra ödül törenine 
geçildi. Ödül için 5 bin başvuru 
arasından 6 farklı kategoride 22 
fotoğraf ve 3 fotoğraf serisine 
ödülleri takdim edildi. 343 foto 
muhabiri, bir fotoğrafçı ve 47 
öğrenci olmak üzere 390 kişinin 
katıldığı ödül seçici kurulunda 
ve çalışmalarında ödüle değer 
görülen fotoğrafların sahipleri-
ne ödülleri takdim edildi.

Haber fotoğrafı dalında 
birinciliğin verildiği, Manisa 
Büyükşehir Belediye Başkanı 
Ferdi Zeyrek’in defni sırasında 
çekilen Özgür Özel’in fotoğrafı 
için ödülü verirken Özel olduk-

ça duygulandı.
Törende, Gazeteciler Ce-

miyeti Başkan Vekili Ayhan 
Aydemir de ödül takdiminde 
bulundu.

41. YILIN BASIN FOTOĞRAF 
ÖDÜLLERİ SAHİPLERİ
Yılın Basın Fotoğrafı ve Yılın 

Doğa, Çevre ve İklim Değişikliği 
Fotoğrafı birincisi Ahmet Faruk 
Sarıkoç, ikincisi Salih Kuş

Sıfır Atık Özel Ödülü Adem 
Albayrak

Deprem Şehitleri Özel Ödülü 
İsmail Coşkun

Mustafa Pekcan Özel Ödülü 
Necati Savaş

Yılın Haber Fotoğrafı birin-
cisi Orkun Emre Küçükerbaş, 
ikincisi Mehmet Aslan, üçüncü-
sü Selahattin Sönmez

SGDD–ASAM Özel Ödülü 
Uğur Yıldırım

Rafet Hüner Özel Ödülü Se-
mih Ersözler

TFMD Özel Ödülü İsmail 
Coşkun

Spor Toto Yılın Spor Fotoğ-
rafı birincisi Okan Akyürek, 
ikincisi Onur Sağsöz, üçüncüsü 
Alkım Saraç

Spor Toto Özel Ödülü Mürsel 
Çetin

Yılın Günlük Yaşam Fotoğ-
rafı birincisi Yağız Karahan, 
ikincisi Said Nuri Sargın

Yılın Portre Fotoğrafı birin-
cisi Uğur Yıldırım, üçüncüsü 
Mehmet Şah Deniz

Yılın Foto Röportajı birincisi 
Uğur Yıldırım, ikincisi Selahat-
tin Sönmez, üçüncüsü Uğur 
Yıldırım

Ara Güler Özendirme Ödülü 
Elif Çimiç

Geleceğe Miras birincisi 
Hakkı Bulun, ikincisi Yalçın Ak-
kaya, üçüncüsü Oğuz Büktel

ASKA Türkiye Güzellikleri 
birincisi Ahmet Aslan, ikincisi 
İsmail Serhat Şahin, üçüncüsü 
İsmail Serhat Şahin

AJET Gökyüzünden Türkiye 
Güzellikleri birincisi Said Nuri 
Sargın, ikincisi Gülin Yiğiter, 
üçüncüsü Esengül Alıcı

Vakıf Eserleri Özel Ödülü 
İhsan İlze

Medya-İş Özel Ödülü Emrul-
lah Akgün

ASKA Özel Ödülü Said Nuri 
Sargın

AJET Özel Ödülü Muzaffer 
Murat İlhan

Etkinlik, ödül töreninin ar-
dından kokteyl ile sona erdi.

Türkiye Foto Muhabirleri Derneği'nin 
"Yılın Basın Fotoğrafları" ödül töreni 

CerModern'de gerçekleştirildi
Türkiye Foto Muhabirleri Derneği (TFMD) 2026 Yılın Basın Fotoğrafları Ödülü 41. kez sahipleri ile buluştu. 

CerModern’de gerçekleşen ödül törenine katılan CHP Grup Başkanı Özgür Özel, haber fotoğrafı birincilik ödü-
lünü verirken duygulu anlar yaşandı. Törende Gazeteciler Cemiyeti Başkan Vekili Ayhan Aydemir de ödül verdi.

SULTAN ÖZER
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Rusya sadece enerji değil, su zengini de 
bir ülke.

Büyük nehirler, kanallar, göller… Volga’da 
seyrederken Avrupa’nın en büyük ikinci 
gölü Onega ile buluşuyorsunuz. Leningrad’a 
yaklaşırken de Ladoge gölü. İlki bizim Mar-
mara denizimize yakın büyüklükte, diğeri ise 
Marmara’dan da çok büyük. İklim de bol ya-
ğışa müsait ki, her yer yemyeşil orman. Volga 
nehir turlarına üçer katlı gemilerle çıkılıyor. 
Bu hatta değişik firmaların 57 gemisi çalışıyor. 
Hepsi tertemiz, iyi yetişmiş personele sahip, 
turistleri memnun etmek için ellerinden geleni 
yapıyorlar. Yemekler iyi, eğlence ve canlı 
müzik dinletileri üst düzeyde. Spor hocası bile 
var geminin. Bu arada başta Tarkan olmak üze-
re bizim Türk şarkıcıları çok revaçta. Onların 
şarkılarını da söylüyor Rus sanatçılar.

Gemi önce çok şirin ve sevimli Ugliç köyü-
ne uğruyor. Burada yolculara para harcatacak 
küçük el sanatları standartları var. Elbiseler, iş-
lemeli gömlek, kalpak, kazak ve eldivenler sa-
tılıyor. Minik kafelerde çay-kahve içip, lezzetli 
pastalar yiyorsunuz. Sonra bizim Marmara’nın 
yarı büyüklüğündeki Ribirsk barajını görüyor-
sunuz. Goritsi köyü ile dünyanın en büyük Or-
todoks kilisesine sahip Kirillov kasabasını da 
ziyaretten sonra, açık hava müzesi sayılan Kiji 
adasına geçiliyor. Ada çok enteresan. Eski dö-
nem ahşap rus evleri görülmeye değer.100-150 
yıl öncesinin yaşamı canlandırılıyor bu evler-
de. Ada’nın papazı Igor, kilise çanıyla minik 
bir konser de verdi turistlere..

Volga’nın beyaz geceleri çok ilginç. Gece 
yarısına yakın batmaya yüz tutan güneşin 
yarattığı eşsiz doğa olayı görülmeye değer 
doğrusu. Mayıs sonundan Temmuz’un ortasına 
kadar süren beyaz geceler, Leningrad’da bir 
festival havası içinde geçiyor. Kültürel etkin-
likler, Açıkhava konserleri, tiyatroları, bale-
opera ve klasik müzik konserleriyle şehir çok 
hareketli bir dönem yaşıyor. Burası fotoğraf-
çılar için bir cennet adeta. Güneşin batması ile 
doğmasının bir olduğu zaman Leningrad’da 
olmak lazım. Açılan köprüleri izlemek, gece 
nehir turu yaparak, ışıl ışıl şehri seyretmek, 
gündüz ermitaj müzesini ve saray meydanını 
gezmek gerek.

Müzeyi öyle 2-3 saatte gezmek mümkün 
değil. 3-5 gün bile yetmez dünyanın bu en 
büyükleri arasında sayılan müzesini gezmek, 
dolaşmak. Müzeye plastik şişe suyu ve büyük 
parfüm sokmak yasak. Geçmişte biri, elinde-
ki benzin dolu şişeyi çok kıymetli resimlere 
savurarak hayli zarara sebep olmuş. 6 milyon 
nüfusa sahip Leningrad, gerçekten çok güzel 
bir şehir. Bol miktarda parkları, heykelli ve 

çiçekli bulvarları. 4,5 km uzunluğundaki Neva 
ve Rossi caddelerinin görünümü mükemmel. 
Böyle yerler iyi bir rehberle gezilir. Zaten 
Rusya’da bir rehberiniz yoksa, bir bardak su 
bile içemezsiniz. Kimse lisan bilmiyor. Herşe-
yi Rusça söylemek ve anlatmak zorundasınız. 
Bizim rehberimiz Yusuf Nuraydın hem çok 
donanımlı,hem de çok sevecen, güler yüzlü 
bir insan. Siyasal Bilgiler Fakültesinin hem 
de kamu yönetimi bölümünden mezun. Sınıf 
arkadaşlarının çoğu Vali, Emniyet Müdürü 
filan. Hatta biri, bundan önceki İçişleri Bakanı 
Ali Yerlikaya. İnanılmaz kültürlü ve bilgili bu 
rehberimiz bir dediğimizi iki etmedi, Rusya ve 
Rus tarihi hakkında bize çok doyurucu bilgiler 
verdi.

Şimdi Rusya hakkında birkaç özet bilgi 
daha verip, yazıyı sonlandıracağım. Genç 
Ruslar depremle hiç tanışmamışlar. Eskiler 
en fazla 1-2 şiddeti görmüşler, altlarından fay 
hattı geçmiyormuş. Daça denilen yazlık evlere 
çok düşkünler. Para biriktirip sahil ve orman 
yakınlarında yazlık sahibi olmak istiyorlar. 
Moskova’da şehir merkezindeki kışlık evler 

165 bin ile 380 bin dolar civarında. Leningrad 
ise daha ucuz, yerine göre 85 bin ile 150 bin 
dolar arasında geziniyor fiyatlar. Benzinin 
litresi bizim yarı fiyatımıza. Otomobil ücretleri 
ise farklı. Yerli otolar ortalama 700-750 bin 
TL arasında. Yaptırımlar nedeniyle Avrupa 
arabaları artık gelmiyor, yedek parçaları da ya 
yok ya da çok pahalı. Bu yüzden piyasa Çin 
arabalarına kalmış. Yollarda her cins Avrupa 
arabalarını görüyorsunuz ama, Çin çoğunlukta. 
Yeni bir Çin arabası 1,5-2 milyon Türk lirası 
civarında.

Ruslar dünya boşanma rekorunu açık ara 
muhafaza ediyorlar. Her evliliğin 7-8’i boşan-
ma ile sonuçlanıyor. Eşlerin birbirini aldatma 
sıralamasında da Brezilya ve Fransa’nın arka-
sında 6. sırada. 1. Amerika, biz ise 10. sıra-
daymışız. Bunlar Birleşmiş Milletler istatis-
tikleriymiş. İşsizlik yüzde 2,2 ile 2,5 arasında 
geziniyor, ülkede her beş kişiden biri kendini 
yoksul sayıyormuş. Şimdi Ruslar, kendilerine 
ve ailelerine zaman ayırabilmek için haftada 
4 gün çalışıp 3 gün tatil yapmanın peşinde-
ler. Bu konudaki yasa teklifi uzun zamandır 
Parlamento’da görüşülmeyi bekliyor. Bu arada 
Rusya’da kredi kartlarının çok yerde geçmedi-
ğini ve tüm hesapların peşin parayla ödendiği-
ni de söylemeliyim.

Ben buzun üst kısmındaki Rusya’yı hem de 
çok yüzeyden anlattım. Buzun altındaki kısmı 
öğrenebilmek için sadece beyaz geceleri değil, 
karanlık geceleri de yaşamak lazım. Kalın 
sağlıcakla.

Beyaz geceler ve Leningrad
Can PULAK                                                  can.pulak@gmail.com

06 ANKARA

TBMM (AA)- Çocukla-
rın suça sürüklenmesine 
yol açan nedenlerin tüm 
boyutlarıyla incelenerek 
koruyucu ve önleyici me-
kanizmalar geliştirilmesi ile 
çocukların toplumsal ya-
şama etkin katılımlarının 
sağlanması için yapılması 
gerekenlerin belirlenmesi 
amacıyla kurulan Meclis 
araştırması komisyonu, 
taslak raporunu tamam-
ladı.

AK Parti İstanbul Mil-
letvekili Müşerref Pervin 
Tuba Durgut başkanlığın-
daki "TBMM Suça Sürük-
lenen Çocuklara İlişkin 
Araştırma Komisyonu", 3 
aylık süresinin ardından 
aldığı bir aylık ek sürede 
de çalışmalarını sürdüre-
rek taslak raporunu bitirdi. 
Üyelere gönderilen rapor, 
milletvekillerinin görüş 
ve önerilerinin ardından 
esas rapor haline getirile-
rek Meclis Başkanlığına 
sunulacak.

Komisyon'un, 6 bölüm 
ve 691 sayfadan oluşan 
raporunun sunuş bölü-
münde değerlendirme-
lerde bulunan Durgut, 
çocuk suçluluğunu adli bir 
mesele olmanın ötesinde 
bireysel, ailesel, çevresel 
ve yapısal boyutları olan 
çok katmanlı bir toplumsal 
olgu olarak ele aldıklarını 
belirterek, çocukları suça 
sürükleyen risk faktörleri-
nin aileden okula, akran 
çevresinden mahalleye, 
dijital dünyadan kamu 
politikalarına uzanan geniş 
bir etkileşim ağı içinde de-
ğerlendirildiğini ifade etti.

Durgut, Komisyon'un 
çalışma sürecinin, çok 
paydaşlı, disiplinler arası 
ve saha temelli bir yakla-
şımla şekillendiğini, 20 ko-
misyon toplantısının yanı 
sıra kurumsal pratikleri 
ve mevcut işleyişi yerinde 
analiz etmek amacıyla 8 
çalışma ziyareti gerçekleş-
tirildiğini aktardı.

Çocuk kapalı infaz 
kurumu ve çocuk eğitim 
evlerinde bulunan 4 bin 
989 çocuktan oluşan ev-
renden, tabakalı rastgele 
örnekleme yöntemiyle 
seçilen 610 çocukla kesit-
sel türde bir araştırma da 
gerçekleştirildiğini anlatan 
Durgut, şunları kaydetti:

"Çocuk hükümlü ve 
tutukluların suça sürüklen-
melerine yol açan birey-
sel, ailevi ve çevresel/
sistemsel risk faktörleri 
tespit edilmiştir. Yürütülen 
çalışmalarla elde edilen 
bulgular kurumlar arası 
koordinasyon ihtiyacını, 
erken müdahale mekaniz-
malarının önemini, yerel 
düzeyde geliştirilen iyi 
uygulamaların yaygınlaştı-
rılmasını ve suçu önle-
mede çocuğu merkeze 
alan bütüncül politikaların 
gerekliliğini açık biçimde 
göstermiştir. Komisyon 
çalışmaları, çocuk suç-

luluğunun çok boyutlu 
yapısının anlaşılmasına 
katkı sağlamış, politika 
geliştirme süreçlerinde 
bütüncül, disiplinler arası 
ve uygulama temelli yak-
laşımların önemini ortaya 
koymuştur."

Raporda, Türkiye'de 
suça sürüklenen çocuklara 
ilişkin resmi istatistikler ve 
akademik çalışmalara da 
yer verildi.

Çocuk suçluluğu-
nun uzun yıllara yayılan 
yükseliş eğilimi gösterdiği 
belirtilen raporda, çocuk 
ve ergenlerin karıştığı adli 
olaylara ilişkin araştırma-
ların genel seyir itibarıyla 
artış yönünde geliştiği 
bildirildi.

TÜİK verilerine göre, 
isnat edilen suç nedeniyle 
güvenlik birimlerine gelen 
veya getirilen çocukların 
karıştığı olay sayısının 
2015'te 133 bin 829 iken 
2024'te 202 bin 785'e 
yükseldiği kaydedilen 
raporda, "Buna göre son 
10 yıllık dönemde çocuk-
ların karıştığı olay sayı-
sında yaklaşık yüzde 51,5 
oranında artış meydana 
gelmiştir. Bu artış, çocuk-
ların adli sistemle teması-
nın yaygınlaştığını ortaya 
koymaktadır." ifadesine 
yer verildi.

Çocukların karıştı-
ğı olaylar içerisinde en 
yüksek payı oluşturan 
yaralama suçlarına ilişkin 
olay sayısının 2015'te 45 
bin 850 iken 2024'te 81 
bin 875'e yükselerek yak-
laşık yüzde 78,6 oranında 
artığına dikkat çekilen 
raporda, 2024 yılı itibarıyla 
çocukların karıştığı her üç 
olaydan birinden fazlasının 
yaralama suçuyla bağlan-
tılı hale geldiği, yaralama 
suçlarındaki bu yükselişin, 
çocuklar arasındaki şiddet 
eğiliminin ve çatışma dav-
ranışlarının geçmiş yıllara 
kıyasla daha belirgin bir 
görünüm kazandığını gös-
terdiği paylaşıldı.

Verilerin, çocuk 
suçluluğunun niteliğinde 
meydana gelen değişimin 
en güçlü göstergelerin-
den birinin şiddet eksenli 
suçlardaki artış olduğunu 
ortaya koyduğu aktarılan 
raporda, "Şiddet eğilimin-
deki yükselişe eşlik eden 
bir diğer önemli gelişme 
ise uyuşturucu veya uyarı-
cı madde kullanma, satın 
alma ya da satma suçla-
rında yaşanan artıştır. Söz 
konusu suç türüne ilişkin 
olay sayısı 2015'te 7 bin 
545 iken 2024'te 16 bin 
563'e ulaşmış ve yüzde 
119,5 oranında yükselmiş-
tir. 10 yıllık süreçte iki kat-
tan fazla artış gösteren bu 
tablo, çocukların bağımlılık 
riskiyle daha erken yaşlar-
da karşı karşıya kaldığını 
ve suç çevreleriyle temas 
ihtimalinin güçlendiğini 
göstermektedir." görüşüne 
yer verildi.

TBMM Suça Sürüklenen Çocuklara 
İlişkin Araştırma Komisyonu 
taslak raporunu tamamladı

ANKARA (AA) - Ankara'da 7-8 
Temmuz'da gerçekleştirilecek zirve 
kapsamında alınan güvenlik tedbir-
leri İl Emniyet Müdürlüğünce en üst 
seviyede gerçekleştiriliyor.

Ankara Emniyet Müdürlüğün-
den yapılan açıklamaya göre, zirve 
için oluşturulan "Operasyon Tur-
kuaz" planıyla üst düzey önlemler 
uygulanmaya başlandı.

Şehir giriş-çıkışlarındaki 
kontrollerin artırıldığı belirtilen 
açıklamada, il genelindeki 9 ilçede 
uygulama ve denetimlerin yoğun-
laştırıldığı ifade edildi.

NATO görev alanı olarak oluş-
turulan ve belirlenen bölgelerde 
ekipler görevlendirildi. 24 saat esa-
sına göre oluşturulan bölgelerde 

şüpheli şahıs ve araç çalışmaları 
planlandı. Özel harekat, yunus-
lar, narkoasayiş ekipleri ve kritik 
noktalara yerleştirilen sivil ekiplerle 
güzergahlardaki gerekli tedbirler 
alındı.

Zirve dolayısıyla çok sayıda tu-
rist ve heyeti ağırlaması beklenen 
işletmeler ve oteller de denetime 
tabi tutuldu. Dilenciler, değnekçiler 
ve hanutçular gibi gruplara da taviz 
verilmiyor.

Plan kapsamında il genelinde 
uzun süredir aranan şahıslara 
yönelik özel operasyonlar da yapı-
lıyor. Yakalanan şahıslar cezaevine 
teslim ediliyor.

Zirve kapsamında alınan ted-
birleri yerinde inceleyen Ankara 

Emniyet Müdürü Maksut Yüksek, 
halkın yoğun olduğu yerlerde, 
parklarda, açık ve kapalı alanlara, 
kafe ve eğlence yerlerine denetim-
lerin yapılması talimatını verdi.

Bu kapsamda 9 ilçede 215 
nokta, 151 park ile 120 işletmede 

39 tim ve 450 personelle uygulama 
yapıldı.

Terör örgütlerinin eylem ve faa-
liyetleri deşifresine yönelik yapılan 
operasyonda yakalanan 209 şüp-
helinin de gözaltında oldukları ve 
işlemlerinin devam ettiği bildirildi.

NATO Zirvesi'ne hazırlanan başkentte, 
emniyetin denetimleri aralıksız sürüyor 

TBMM (AA) - Cumhur-
başkanı ve AK Parti Genel 
Başkanı Recep Tayyip 
Erdoğan, "Türkiye, bugün 
bölgesinde ve dünyada 
daha önce hiç tecrübe 
etmediği bir ağırlık, bir itibar 
kazanmıştır." dedi.

Erdoğan, AK Parti 
TBMM Grup Toplantısı'nda 
yaptığı konuşmada, AK 
Parti'nin 25. kuruluş yıl 
dönümünü, 103 yıllık Cum-
huriyet tarihinde ve 76 yıllık 
demokrasi mücadelesinde 
taşıdığı öneme en uygun 
şekilde kutlamak amacıyla 
çalışmaları yoğun bir şekil-
de sürdürdüklerini söyledi.

"İnşallah 25. yılımızı 
hem kendi tarihimize hem 
de Türk siyasi tarihine 
geçecek zengin bir içerikle 
idrak edeceğiz." diyen Er-
doğan, AK Parti'yle özdeş-
leşen İstişare ve Değer-
lendirme Toplantılarından 
33'üncüsünü Sakarya'nın 
Sapanca ilçesinde yapıla-
cağını anımsattı.

Erdoğan, "Kampımızda, 
bir taraftan son bir yılın 
muhasebesini yaparken, 
diğer taraftan da gelecek 
seneye ilişkin yol haritamı-
za şekil vereceğiz. Ardın-
dan 15 Temmuz ihanetinin 
10. yıl dönümünde hem 
şehitlerimizi şükranla yad 
edecek, hem de milli irade 
destanımızı hatırlayacağız." 
ifadelerini kullandı.

AK Parti'yi tanımlayan 
en iyi kavramlardan birinin 
"mücadele" olduğunu vur-
gulayan Erdoğan, partinin 
kuruluşundan itibaren hep 
bir mücadele içinde olduk-
larını kaydetti.

Erdoğan, sözlerini şöyle 
sürdürdü:

"Anti-demokratik güç 
odaklarıyla mücadele ettik. 
Bize siyasi ömür biçen 
manşetlerle mücadele ettik. 
DEAŞ'ından FETÖ'süne 
eli kanlı terör örgütleriyle 
mücadele ettik. Kendini 
devletin sahibi zanneden 

bürokratik oligarşiyle müca-
dele ettik. Kızlarımızın baş 
örtüsünden, çocuklarımızın 
hafızlığından, dinlediğimiz 
Mehter Marşından rahat-
sız olan yobaz anlayışla 
mücadele ettik. Milletin 
kesesinden beslenen 
hortumcularla, halkın malını 
ganimet bilen yağmacılarla 
mücadele ettik. Eser ve 
hizmet namına ne yapı-
lırsa, engellemeyi marifet 
zanneden 'takoz zihniyetle' 
mücadele ettik. AK Parti 
için mücadele kavramı hiç-
bir zaman koltuk kapmak, 
kişisel ikbal kazanmak, 
iktidara gelerek birilerine 
imtiyaz dağıtmak anlamı 
taşımadı. İktidara gelmeyi 
tek başına bir hedef olarak 
değil, ülkeye hizmet etmek, 
milletin dertlerine derman 
olmak için bir fırsat olarak 
gördük."

Cumhurbaşkanı 
Erdoğan'ın, "Şimdi isterse-
niz kimlerle hangi müca-
deleleri vererek bugünlere 
geldiğimizi şöyle bir hatırla-
yalım" sözlerinin ardından 
Grup Toplantısı Salonu'nda 
video izletildi.

Videonun ardından 
konuşmasına devam eden 
Erdoğan, 86 milyonun me-
suliyetini yüreğinde hisse-
den, bu vatanın istisnasız 
bütün evlatlarını kucakla-
yan bir kadro olduklarını, 
bu şekilde de yola devam 
ettiklerini söyledi.

Sadece AK Parti'ye 
oy verenlerin değil, her 
vatandaşın yüzünü güldür-
mek, refahını artırmak için 
çalıştıklarını, bugün de aynı 
halisane niyetlerle çalıştık-
larının altını çizen Erdoğan, 
şunları kaydetti:

"Şunu tüm samimiye-
timle dile getirmek arzusun-
dayım, verdiğimiz müca-
delenin, çektiğimiz çilenin, 
ödediğimiz bedelin karşılı-
ğını almaya başladığımız 
bir dönemdeyiz. Türkiye, 
bugün bölgesinde ve dün-

yada daha önce hiç tecrübe 
etmediği bir ağırlık, bir 
itibar kazanmıştır. Türkiye, 
küresel sistemde meydana 
gelen değişimleri en doğru 
okuyan, rasyonel politikalar 
geliştirerek, bu süreci en iyi 
yöneten ülkelerden biridir. 
İmkanlarımızın olduğu 
kadar potansiyelimizin 
de farkındayız. En son 
İran krizinde, Türkiye'nin 
ve Türk dış politikasının 
ulaştığı yüksek kapasiteyi 
tekrar görme imkanı elde 
ettik. Aklıselimi, sağduyuyu, 
hakkaniyeti merkeze alan 
siyasetimizle ülkemizi bu 
ateş çemberinden uzakta 
tuttuk. Türlü kışkırtmalara 
rağmen tek bir insanımızın 
dahi burnunun kanamasına 
izin vermedik. İsrail'in böl-
gemizde yeni fitne kazan-
ları kaynatmayı amaçlayan 
oyunlarına eyvallah etme-
dik. Şu bir gerçek ki, İran 
krizi sürecinde yaşananlar 
Türkiye Cumhuriyeti'nin 
ne kadar büyük bir devlet 
olduğunu herkese gös-
termiştir. Yine bu süreç, 
Türkiye'nin tecrübeli, 
güvenilir ve ehil kadrolar 
tarafından yönetildiğini bir 
kez daha teyit etmiştir. Aynı 
şekilde Cumhurbaşkanlığı 
Hükümet Sistemi'nin, kriz 
yönetiminde ülkemize sağ-
ladığı asimetrik avantajlar 
berraklaşmıştır."

"HASSAS 
YÜRÜTÜLMESI 
GEREKEN BIR 
SÜRECIN IÇINDEYIZ"
Erdoğan, İkinci Dünya 

Savaşı'ndan sonraki en 
riskli çatışmalardan birinin, 
partisinin ve ittifaklarının 
basiretli siyaseti sayesinde 
başarıyla idare edildiği-
ni vurgulayarak, bu zor 
süreçte başta dışişleri ve 
güvenlik bürokrasisi olmak 
üzere tüm kurumların büyük 
bir gayret ve emek ortaya 
koyduklarını dile getirdi.

Kimi zaman arka kapı 
diplomasisiyle, kimi zaman 

doğrudan tavır alarak, 
kimi zaman anlaşmazlık-
lar büyümeden müdahale 
ederek, çok dikkatli bir 
şekilde müzakere sürecine 
katkı sunduklarını anlatan 
Erdoğan, şunları söyledi:

"Şimdi daha hassas 
yürütülmesi gereken bir 
sürecin içindeyiz. İsrail'in en 
küçük bir barış ihtimaline 
bile tahammül edemediğini 
biliyoruz. Son 10 gündür 
yaptıkları açıklamalara 
bakıldığında, aslında kar-
şımızda bir devlet aklından 
ziyade, çıldırmış bir grup ra-
dikalin olduğu görülecektir. 
Durum öyle vahim ki, her-
kes birbirini daha az insan 
öldürmekle, daha az kan 
dökmekle suçluyor. İktidarı 
ve muhalefetiyle herkes 
soykırımcılıkta sürekli el 
yükseltiyor. Gözü dön-
müşlükle birbiriyle yarışan 
azgın bir güruh, bölgemizde 
silahların susmasını asla is-
temiyor. Ulusal güvenliğini, 
komşuları dahil kendisi dı-
şındaki herkesin istikrarsız-

lık içinde olmasında gören, 
terörü ve işgali bir devlet 
politikası haline getiren 
bu katliam şebekesi, tüm 
tarafların büyük emeğiyle 
varılan mutabakatı dinamit-
lemek için son 10 gündür 
elinden geleni yapmaktadır. 
Amaçlarına ulaşana kadar 
her türlü şirretliği yapmaya 
devam edeceklerdir.

Bölgemizde barış eğer 
gelecekse, İsrail'e rağmen 
gelecek. Bölgemizde huzur 
olacaksa, İsrail'in fitnelerine 
rağmen olacak. Katliam şe-
bekesi ne yaparsa yapsın, 
bölgemizde sulhu sükunun, 
adaletin, istikrarın, refahın 
egemen olmasını, Allah'ın 
izniyle, engelleyemeye-
cek. Türkiye olarak iğne 
ucu kadar bile olsa, barış 
şansının değerlendirilmesi 
için üzerimize ne düşüyor-
sa yapmaktan geri dur-
mayacağız. Önümüzdeki 
dönemde İran krizinin kalıcı 
çözümüne yönelik çabalara 
her türlü desteği vermeyi 
sürdüreceğiz."

Cumhurbaşkanı Erdoğan AK Parti TBMM Grup Toplantısı'nda konuştu:

"Bölgemizde huzur olacaksa, 
İsrail'in fitnelerine rağmen olacak"
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Süreyya Oral’ın objektifinden bir zamanlar...

FAHRİ KORUTÜRK’ÜN 
İLKELERİ 

Fahri Korutürk’ün Moskova Büyükel-
çiliği yıllarında eğitimini İsviçre’de 

sürdüren oğlu Salah, Bahriye subayı olmak 
istemektedir. Bu yüzden Türkiye’ye döner 
dönmez Deniz Lisesi’ne girer. Dersleri çok 
iyidir. Ama geometri terimleriyle yıldızı 
bir türlü barışmaz. Bu yüzden ilgili dersten 
sınıfta kalır. O sırada Deniz Lisesi’nde iki 
yıl sınıfta kalanlar okuldan çıkarılmakta, 
bir de tazminat ödemek zorunda kalmak-
tadırlar. Salah’ın okuldan çıkarılma olayı, 
Korutürk’ün Kontenjan senatörü olduğu 
yıllara denk gelir. O sırada Deniz Kuvvet-
leri Komutanı olan Celal Eyicioğlu, Fahri 
Korutürk’e gelerek, “Biz böyle insanlar 
mesleğe girsin diye uğraşıyoruz. Ama okula 
girmiş, başarılı bir öğrenciyi çıkarmak du-
rumunda kalmışlar. Olmaması   gereken bir 
şey. Salâh’ın sınav kâğıdının bir kere daha 

okunmasını istiyoruz. Bunun için bir dilekçe 
verseniz,” der. 

Ancak Fahri Korutürk, Deniz Kuvvetleri 
Komutanı’na “Ben böyle şeyler yapmam!” 
yanıtını verir, “Hiç bir zaman böyle bir şey 
düşünmedim. Bizim arkadaşlarımızdan 
Namık Taçkın vardı. Oğlu Erkut Taçkın  
(müzisyen) da böyle bir sebepten okuldan 
çıkarıldı. Namık bana geldiği zaman, kural-
lar nasılsa onun dışına çıkamayacağımızı 
söylediğimi hatırlıyorum. Şimdi bir arkadaşı-
ma, bir meslektaşıma bunu söyleyip te sonra 
kendim böyle bir şey yapabilir miyim? Ney-
se tazminat tutarı veririz, başka yerde okur.” 
Böylece Salah, Deniz Lisesi’nden çıkarıla-
cak, Korutürk de kendini yiyip bitiren oğlunu 
“Üzülme. Bunlar çok normal şeyler. Başka 
imkânların da var,” diye teselli edecektir. 

Pursaklar Belediyesi’nden ulaşım ve 
lojistiğe katkı sağlayacak yeni hizmet

Sincan Park’ta yaz 
etkinlikleri açık hava 
sinemasıyla başladı
HABER MERKEZİ- Sincan 

Park, yaz mevsiminin gelme-
siyle birlikte hareketli günler 
yaşamaya başladı. Gündüz sa-
atlerinde çocuklar parkın, aileler 
ise piknik alanlarının keyfini 
çıkarırken akşamları da düzen-
lenen etkinliklerle yaz, Sincan 
Park’ta dolu dolu geçiyor. Yaz 
etkinlikleri açık hava sinema 
gösterimi ile başladı. Sincan 
Belediyesi açık hava sinema 
günlerinin yanı sıra müzik etkin-
likleri ile de vatandaşlara keyifli 
anlar yaşatıyor. Yaz boyunca 
devam edecek etkinliklerle 
Sincan Park, hem dinlenmek 
hem de sosyal aktivitelerle vakit 
geçirmek isteyenlerin uğrak 
noktası olmaya devam ediyor.

Sincan Belediyesi tarafın-
dan yaz mevsimine renk kat-
mak amacıyla hayata geçirilen 
etkinlikler kapsamında Sincan 
Park’ta açık hava sinema 
gösterimi gerçekleştirildi. Her 
yaştan vatandaşın yoğun ilgi 
gösterdiği etkinlikte aileler sev-
dikleriyle birlikte keyifli bir yaz 
akşamı geçiriyor.

Sincan Belediyesinin yaz 
boyunca sürdürdüğü kültür ve 
sanat etkinlikleri kapsamında 
düzenlenen açık hava sinema 
gösterimleri salı, perşembe ve 
cumartesi günleri vatandaşlarla 

buluşuyor. Film gösterimlerinin 
yanı sıra müzik dinletileri de 
pazartesi, çarşamba, cuma ve 
pazar günleri gerçekleştiriliyor.

Her akşam saat 20.30’da 
başlayan etkinliklerde vatan-
daşlar hem sinema hem de mü-
zikle dolu anlar yaşıyor. Sincan 
Park’ın eşsiz atmosferinde bir 
araya gelen vatandaşlar, yaz 
akşamlarının tadını çıkarırken 
kültür ve sanatla iç içe vakit ge-
çirmenin mutluluğunu yaşıyor.

Sincan Belediyesi, yaz 
boyunca devam edecek açık 
hava sinema gösterimleri ve 
müzik etkinlikleriyle vatandaş-
ları Sincan Park’ta buluştur-
maya devam edecek. Sincan 
Belediye Başkanı Murat Ercan 
tüm vatandaşları aileleri ve 
sevdikleriyle birlikte bu güzel 
atmosferin bir parçası olmaya 
davet etti.

HABER MERKEZİ- Va-
tandaşlara daha kaliteli 
hizmet sunmayı hedefle-
yen Pursaklar Belediyesi, 
ulaşım ve lojistik alanın-
da ilçeye önemli katkılar 
sağlayacak olan Yediemin 
Otoparkı ve Tır Parkı’nı 
hizmete açtı.

Pursaklar Belediyesi, 
araçların güvenli şekil-
de muhafaza edilmesine 
imkân sağlayan ve özel-
likle ağır tonajlı araçların, 
tırların ve iş makinelerinin 
park ihtiyacını karşılayacak 
olan Yediemin Otoparkı ve 
Tır Parkı’nı hizmete açtı.

‘‘PURSAKLAR 
BELEDIYESI OLARAK 
BIR IŞLETMEYI DAHA 
HEMŞEHRILERIMIZIN 
HIZMETINE 
SUNUYORUZ’’
İlçeye yeni bir işletme 

kazandırmanın memnuni-
yetini yaşadıklarını belirten 
Belediye Başkanı Ertuğrul 
Çetin; ‘‘Pursaklar Beledi-
yesi olarak bir işletmeyi 
daha hemşehrilerimizin 
hizmetine sunuyoruz. Yedi-
emin Otoparkı ve Tır Parkı 
olarak faaliyet gösteren bu 
alan 30 dönüm arazi üze-

rine kuruldu. İlk etapta 15 
dönümlük kısmı faaliyete 
başladı. 7-24 Güvenlik ka-
meralarıyla takip ettiğimiz 
gece gündüz personelin 
olduğu etrafının tel örgü-
lerle çevrildiği çok güvenli 
bir alan oluşturduk. Artık 
büyük araçlarınızı, tırlarını-
zı, iş makinalarınızı nereye 
park edeceğiz diye endişe 
etmenize gerek kalmadı. 
Özellikle havaalanı ve çev-
re yolu bölgesine hizmet 
veren bu alan emniyet ile 
işbirliğinde çalıştığımız 
güzel bir nokta oldu. Bu 
yeni işletmemiz Pursaklar 

halkımıza ve Ankara'mıza 
hayırlı olsun’’ dedi.

Osmangazi Mahallesi 
Sütçü İmam Caddesi 5/1 
adresinde faaliyet gös-
termeye başlayan tesis, 
toplam 30 dönüm arazi 
üzerine kurulurken, vatan-
daşlar detaylı bilgi almak 
için 0312 326 10 06 numa-
ralı telefonu arayabilecek. 
Projenin ilk etapta 15 
dönümlük bölümü hizmete 
alınırken, alanın tamamı-
nın faaliyete geçmesiyle 
birlikte çok daha geniş ka-
pasitede hizmet sunulması 
hedefleniyor.

Ankara Büyükşehir Belediyesi ile ilçe belediyeleri, vektörle 
mücadelede ortak yol haritasını belirlemek için dördüncü 
kez bir araya geldi. Ankara Büyükşehir Belediyesi’nin ev 

sahipliğinde gerçekleşen Vektörle Mücadele Koordinasyon 
Toplantısı’nda, vatandaşların bilinçlendirilmesi, yeşil 
alanda mücadele faaliyetlerinin artırılması ve çevre 
sağlığı alanında kurumlar arası koordinasyonunun 

güçlendirilmesi yönünde kararlar alındı

ABB ve ilçe belediyeleri 
vektörle mücadele 
için toplandı

HABER MERKEZİ- Ankara Büyükşehir 
Belediyesi (ABB), insan ve çevre sağlığını 
tehdit eden vektörle mücadele çalışmalarını 
ilgili kurumlarla iş birliği içinde sürdürüyor. 
Bu kapsamda ABB ile ilçe belediyelerinin 
katılımıyla düzenlenen Vektörle Mücadele 
Koordinasyon Toplantısı’nın dördüncüsü 
gerçekleştirildi.

Sağlık İşleri Daire Başkanlığı Çevre Sağ-
lığı Şube Müdürlüğü koordinasyonunda ABB 
Encümen Salonu’nda düzenlenen toplantıya 
ilçe belediyelerinin ilaçlamadan sorumlu 
birim müdürleri katıldı. Toplantıda, ABB 
Sağlık İşleri Daire Başkanı Mümtaz Yavuz, 
Çevre Sağlığı Şube Müdürü Mustafa Polat 
ve BelPlas İlaçlama Müdürü İsmail Dane de 
yer aldı.

Toplantıda, kent genelinde yürütülen 
vektörle mücadele çalışmaları değerlendirilir-
ken, kurumlar arası iş birliğinin artırılması ve 
uygulamaların eş güdüm içerisinde sürdü-
rülmesi konuları ele alındı. Toplantıda ayrıca 
vatandaşların vektörle mücadele konusunda 
bilinçlendirilmesine yönelik çalışmaların ar-
tırılması, parklar ve yeşil alanlarda yürütüle-
cek mücadele faaliyetlerinin etkinleştirilmesi 
ve çevre sağlığının korunmasına yönelik uy-
gulamalarda ortak hareket edilmesi yönünde 
kararlar alındı.

ABB Sağlık İşleri Daire Başkanı Müm-
taz Yavuz, vektörle mücadelede iş birliğinin 
önemini vurgulayarak, “Toplantımızın temel 
amacı, vektörle mücadele konusunda il 
genelinde bir değerlendirme yapmak ve 
yürütülen çalışmaları ortak bir anlayışla ele 
almaktır. Ankara Büyükşehir Belediyesi ola-
rak halk sağlığının korunmasına büyük önem 
veriyoruz. Bu süreçte ilçe belediyelerimizle iş 
birliği içerisinde hareket etmek ve mücade-
leyi koordineli şekilde yürütmek büyük önem 
taşıyor” dedi.

Yağışların mevsim normallerinin üzerin-
de seyretmesinin mücadele çalışmalarına 
etkisine değinen Yavuz, vatandaşların yaz 
aylarını daha sağlıklı ve konforlu geçirebil-
mesi için çalışmaların koordinasyon içinde 
sürdürülmesi gerektiğini söyledi. Yavuz, "Bu 
yıl yağışların mevsim normallerinin üzerin-
de seyretmesiyle birlikte yüzey sularında 
ve yeşil alanlarda önemli artış yaşandı. 
Bu durum vektörlerin üremesi için uygun 
ortam oluştururken, ilaçlama çalışmalarının 
etkinliğini de zaman zaman azaltabiliyor. Bu 
nedenle vatandaşlarımızın parklar, mesi-
re alanları ve diğer yeşil alanları güvenle 
kullanabilmesi için mücadelemizi daha etkin 
ve koordineli şekilde sürdürmemiz gerekiyor" 
diye konuştu.
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Geçenlerde Meclis’te bir grup arkadaşla 
“Meclis tatile girecek mi?” sorusuna 

cevap aradık. Ben ‘Herhalde tatil etmezler. 
Trump, NATO zirvesi için geliyor. Bakarsınız 
Meclis’e de uğrar ve konuşma yapar’ dedim. 
Bir arkadaş, “Aaa doğru diyorsun, olabilir” 
diye karşılık verdi.

Bu sohbet yapıldığında Meclis’in 
Temmuz’da çalışıp çalışmayacağı belli değil-
di. Aradan fazla zaman geçmedi. TBMM’nin 
Temmuz’da tatile girmeyeceği açıklandı.

Hal böyle olunca benim savım işlerlik 
kazandı.

Erdoğan’ı da, Trump’u da az çok tanıdık.
Erdoğan, Trump’u Meclis’e hitap etmeye 

davet eder mi?
Benim fikrim edeceği yönünde.
Peki Trump davete icabet eder mi?
Benim kanaatim kabul edeceği ekseninde.
İki lider arasındaki ‘özel kişisel diplomasi’ 

dinamiği bu senaryonun hayata geçme olasılı-
ğını artırıyor.

Cumhurbaşkanı Recep Tayyip Erdoğan 
bu tarz jestleri, sembolik güç gösterilerini ve 
ezber bozan hamleleri hem seviyor hem de iyi 
yönetiyor.

Trump da, protokollere sıkışmaktan hoşlan-
mayan biri. Gösterişi, ilkleri seven bir Başkan. 
Erdoğan, hazır Meclis’de açıkken "Gelin, Türk 
milletinin meclisinden dünyaya birlikte ses-
lenelim" teklifi yapar, Trump’da buna zevkle 
onay verebilir.

Hatta Trump bunu dünyaya karşı ‘gövde 
gösterisine’ dönüştürebilir.

Teklif Ankara'dan gider, Trump da tarihi anı 
kaçırmak istemezse konuşma gerçekleşir.

Trump, 2017’de Güney Kore Ulusal 
Meclisi’nde ve 2025’de de İsrail Meclisi’nde 
konuşmuştu.

TBMM kürsüsü bugüne değin uluslararası 
diplomaside dikkat çekici anlara ev sahipliği 
yaptı. Maziye bir göz attığımızda, Clinton ve 
Obama’nın genel kurul salonunda konuşan 
Amerikalı başkanlar olduğunu görüyoruz.

Bill Clinton, 1999 depremi sırasında 
Türkiye’yi ziyaret etti.

Barack Obama, 2009’da geldi. Batı dünya-
sına ve İslam alemine mesajlarını vermek için 
TBMM kürsüsünü seçti.

Genel Kurul’da konuşma yapan liderler 
arasında kimler yok ki…

2007’de Şimon Peres ve Mahmud Abbas 
aynı gün peş peşe Genel Kurul’a hitap etti.

Haydar Aliyev, İlham Aliyev, Rauf Denk-
taş, Yaser Arafat’ın yanı sıra; Tony Blair, 
Angela Merkel, Christian Wulff gibi Avrupalı 
liderler genel kurul mikrofonlarından mesaj 
verdiler.

SSCB Parlamento Başkanı Nikolay Pod-
gorni, Tunus efsanesi Habib Burgiba ve 
Endonezya'nın kurucusu Ahmet Sukarno, 
Gürcistan Devlet Başkanı Eduard Şevardnad-
ze, Polonya Cumhurbaşkanı Aleksandr Kwas-
niewski, Kırgızistan Cumhuriyeti Cumhurbaş-
kanı Askar Akayev, Pakistan Cumhurbaşkanı 
Pervez Müşerref, Portekiz Cumhurbaşkanı 
Anibal Cavaco Silva, Kazakistan Cumhurbaş-
kanı Nursultan Nazarbayev TBMM kürsüsün-
den hitap edenler arasında.

Yani anlayacağınız Meclis arşivi renkli, 
stratejik ve küresel ölçekte ses getiren hitaplar-
la dolu.

Devlet ziyareti statüsü engel olur mu?
Donald Trump'ın 7-8 Temmuz'daki Ankara 

NATO Zirvesi için Türkiye'ye geleceği ke-
sinleşti. Bu devlet ziyareti statüsünde olacak. 
Bu tür zirvelerde liderlerin programı tama-
men NATO oturumlarına, ikili heyetler arası 
görüşmelere ve ortak deklarasyonlara ayrılıyor. 
Meclis hitabıyla ilgili şu ana kadar bir bilgi 
yok.

Şu an için net durum şöyle:
Trump Ankara'da olacak.
Erdoğan ile ikili görüşme yapılacak.
Liderler NATO oturumunda boy göstere-

cek.
Ama…
Başta da dediğim gibi; Trump ve Erdoğan 

sağı solu belli olmayan liderler. Kalıplara sıkış-

tırılmaktan hoşlanmıyorlar. Resmi programda 
görünmese de kahramanımız Trump olunca 
kesin hüküm vermek zorlaşıyor. Trump sürpriz 
yapabilir.

Dışişleri Bakanı Hakan Fidan daha yeni 
yaptığı açıklamada, “Cumhurbaşkanımız olma-
sa Trump gelmeyecekti” demişti.

Trump, Erdoğan için Türkiye’ye geliyorsa 
Erdoğan için TBMM’ye de uğrayabilir.

NATO Zirvesi Erdoğan-Trump eksenli bir 
şova da sahne olabilir.

TAKSI MESELESI
Rahmetli Mustafa Taşar siyasetin renk-

li simaları arasındaydı. Londra’da, Turizm 
Fuarı’na gittik. Kendisi o dönem Turizm 
Bakanı’ydı. Londra’yı gezme fırsatımız da 
oldu. British Museum ve dünyanın en ünlü 
balmumu heykel müzesi Madame Tussauds 
duraklarımız arasındaydı. Atatürkümüzün 
mumyasıyla fotorafımızı da çektirdik.

İngiltere faslını açmamın nedeni taksiler…
Londra’nın simgesi haline gelen taksilerle 

o zaman tanıştım. Black Cab veya Hackney 
Carriage diyorlar. Araç ama aynı zamanda 
mühendislik ve kültür kokusu var. Taksilerin 
tasarımındaki en temel kural, Londra'nın dar 
ve karmaşık sokaklarında ustaca manevra 
yapabilmeleriymiş.

Yine tasarlanırken, içinde silindir şapka ta-
kan birinin eğilmeden rahatça oturabilmesi için 
iç tavan mesafesi oldukça yüksek yapılmış.

Bu taksileri kullanan şoförler de çok özel. 
Çünkü dünyanın en zor sınavlarından geçi-
yorlar. Şoförler, Londra'nın 25 bin sokağını ve 
binlerce önemli noktasını GPS kullanmadan, 
ezbere bilmek zorunda. Bunu öğrenmeleri de 
tam 4 yıl sürüyor. En ufak bir adli olay, öfke 
kontrolü problemi veya şüpheli geçmişi olan 
birinin o koltuğa oturması imkansız. Şoförlerin 
tamamı Londra Ulaşım Dairesi ve polis tara-

fından sürekli denetleniyor.
Ve en önemlisi güvenlik. Yolcu ile sürücüyü 

en üst düzeyde korumak üzere tasarlanmış. 
Taksilerin içinde sürücü ile yolcu kabinini bir-
birinden ayıran kurşun geçirmez veya kırılmaz 
şeffaf bir pleksiglas panel bulunuyor.

Benim huylandığım tek özelliği ise merkezi 
kilitti. Çünkü yolcuyu şoförün insafına bıra-
kan bir yapı kurulmuş. Bir gazeteci arkadaşla 
Müze’den kaldığımız otele gitmek için bindi-
ğimiz takside bizzat yaşadığım için, yani test 
ettiğin için biliyorum. Yolcular arkaya bindiği 
andan itibaren kapıların kilit kontrolü tamamen 
şoförde. Araç hareket halindeyken kapıların 
açılması imkansız. Şoför onay vermeden veya 
araç tamamen durmadan kapılar dışarıdan ya 
da içeriden açılamıyor.

İngilizler herhalde şikayetlerin artması 
nedeniyle yolcuyu şoförün tahakkümü altı-
na alan sistemin sakatlığını anladılar ve bu 
yanlışı düzeltme yoluna gittiler. Araç hareket 
halindeyken şoförün izni olmadan kapıyı açıp 
atlayamazsınız lakin araç durduğu an şoför ne 
yaparsa yapsın mandalı çekerek dışarı çıkabi-
lirsiniz. Yolcuyu şoförden koruma yolu bulun-
muş anlayacağınız.

Şimdi geldik vereceğim mesaja…
Ülkemizde son yıllarda taksi şoförleri dö-

vülüyor, gasp ediliyor, öldürülüyor.
Müşteriler de keza şoförler tarafından istis-

mar ediliyor.
Ey politikacılar, ey belediye başkanları, ey 

meslek örgütü temsilcileri, ey otomobil fabri-
kası sahipleri…

Çeşit çeşit model taksi var.
Çeşit çeşit de şoförleri var.
Ne olur şöyle adam gibi bir taksi modeli 

tasarlasanız, her ile farklı renklerde planlasa-
nız, taksicilere de uzun ve uygun taksitlerle 
satsanız olmaz mı?

Şoförleri de adam akıllı sınavdan geçirsek, 
sicili bozuk olanlara izin vermesek fena mı 
olur?

Allah aşkına bunları yapmak çok mu zor?
TOGG'u yapan firmanın sahipleri uyuma-

yın, bu işe el atın. Hem memleketin meselesi 
çözülür, hem de siz fabrikayı kazanca geçirirsi-
niz. Hatta başka ülkelere bile ihraç edersiniz...

Mehmet Necati GÜNGÖR  mnecatigungor@gmail.com

Trump Meclis'te konuşacak mı?

HAKAN'CA

Hakan ŞANLITÜRK                                       hakansan29@gmail.com

Kamu çalışanlarının ekonomik sıkıntılar yaşadığını ifade eden Türkiye Kamu-Sen Genel Başkanı Önder Kahveci:

ANKARA (AA) - Türkiye 
Kamu-Sen Genel Başkanı 
Önder Kahveci, "Enflasyon 
farkına ek olarak refah payı 
istiyoruz. Kayıpların telafi 
edildiği, büyümeden pay alı-
nan ve maaşların enflasyona 
karşı korunduğu kalıcı bir 
sistem talep ediyoruz." dedi.

Kahveci, ATO 
Congresium'da konfederas-
yonun kuruluş yıl dönümü 
dolayısıyla düzenlediği basın 
toplantısında, sendikacılığı 
hiçbir zaman yalnızca ücret 
pazarlığı olarak görmedikleri-
ni belirtti.

Kamu çalışanlarının 
ekonomik sıkıntılar yaşa-
dığını ifade eden Kahveci, 
kamu görevlileri ve emek-
lilerin temmuzda yüzde 7 
oranında ikinci yarıyıl zammı 
alacağını, buna ilave olarak 

enflasyon farkının maaşlara 
yansıtılacağını anımsattı.

Ancak bugün itibarıyla 
oluşan enflasyon farkının 
şimdiden yüzde 5,61'e 
ulaştığını aktaran Kahveci, 
sözlerini şöyle sürdürdü:

"Bu nedenle enflasyon 
farkına ek olarak refah payı 
istiyoruz. Kayıpların telafi 
edildiği, büyümeden pay 
alınan ve maaşların enflas-
yona karşı korunduğu kalıcı 
bir sistem talep ediyoruz. 
Bu nedenle Türkiye Kamu-
Sen olarak diyoruz ki kamu 
çalışanlarına ve emeklile-
rimize mutlaka refah payı 
verilmelidir. Geçmiş kayıp-
ları telafi edecek ek zam 
yapılmalıdır. Maaş artışları 
hedeflenen enflasyona göre 
değil, gerçekleşen enflasyon 
ve hayatın gerçekleri dikkate 

alınarak belirlenmelidir.
Enflasyon farkı 6 ay bek-

letilmeden aylık olarak ma-
aşlara yansıtılmalıdır. Eşel 
mobil sistemi hayata geçiril-
meli, maaşlar fiyat artışları 
karşısında otomatik olarak 
korunmalıdır. Gelir vergisi 
yüzde 15'te sabitlenmeli, 
kamu çalışanlarının maaşları 
vergi dilimleriyle eritilmeme-
lidir. Kamu istihdamında asıl 
olan kadrolu ve güvenceli ça-
lışma olmalıdır. Sözleşmeli, 
geçici, güvencesiz istihdam 
biçimleri sona erdirilmeli, 
aynı işi yapan, aynı sorumlu-
luğu taşıyan kamu çalışanları 
arasında statü farklılıkları 
ortadan kaldırılmalıdır."

Çözüm bekleyen bir baş-
ka önemli konunun da emek-
lilerin yaşadığı mağduriyet 
olduğunu belirten Kahveci, 

2023'te kamu görevlilerine 
ilave ek ödeme verildiğini, 
bugün gelinen noktada bu 
ödemenin tutarının birçok 
ünvanda aylık 22 bin lirayı 
aştığını kaydetti. Kahveci, 
ilave ek ödemenin emekli 
maaşlarına yansıtılmaması 
nedeniyle çalışanlarla emek-
liler arasındaki gelir farkının 
her geçen gün büyüdüğünü 
söyledi.

Görev aylığı ile emek-
li aylığı arasındaki bağın 
büyük ölçüde koptuğunu 
dile getiren Kahveci, Türk 
Büro-Sen tarafından Anaya-
sa Mahkemesine de taşınan 

bu konunun sonuna kadar 
takipçisi olmaya devam ede-
ceklerini bildirdi.

Konuşmasının ardından 
basın mensuplarının sorula-
rını da yanıtlayan Kahveci, 
4688 sayılı Kamu Görevlileri 
Sendikaları ve Toplu Sözleş-
me Kanunu'na ilişkin yürütü-
len çalışmaların son aşama-
ya geldiğini kaydetti.

Türkiye Kamu-Sen 
Genel Başkanı Kahveci, 
657 sayılı Devlet Memurları 
Kanunu'nun güncellenmesi 
gerektiğini, yeni bir kamu 
personel rejimine ihtiyaç 
olduğunu sözlerine ekledi.

"Çalışanlarla emekliler
arasındaki gelir farkı her
geçen gün büyüyor"AVM’de denetim yapan 

Ferhat Aydoğan ve 
5 kişiye ev hapsi cezası

ANKARA (ANKA) - Afyonkarahisar’daki bir 
alışveriş merkezinde iş yerlerini denetliyormuş gibi 
görüntülerinin sosyal medyada paylaşılmasının 
ardından gözaltına alınan ve kendisini “Cumhur İtti-
fakı Ocakları Genel Başkanı” olarak tanıtan Ferhat 
Aydoğan ve 5 şüpheli, çıkarıldıkları mahkemece 
ev hapsi ve yurt dışına çıkış yasağı şeklindeki adli 
kontrol tedbirleri uygulanarak serbest bırakıldı.

Afyonkarahisar’da bir alışveriş merkezinde 
kamu görevlisi gibi davranarak işyerlerinde denetim 
yaptıkları iddia edilen kişilere ilişkin görüntülerin 
sosyal medyada yayılması üzerine Ankara Cum-
huriyet Başsavcılığı tarafından resen soruşturma 
başlatıldı.

Soruşturma kapsamında kendisini “Cumhur İtti-
fakı Ocakları Genel Başkanı” olarak tanıtan Ferhat 
Aydoğan ile Ergin Vançin, Seyit Ahmet Aslan, Mus-
tafa Gümgör, Eyüp Vançin ve Yusuf Yılmaz hak-
kında “kamu görevinin usulsüz olarak üstlenilmesi” 
suçundan işlem yapıldı. Başsavcılığın talimatıyla 
gözaltına alınan şüpheliler, düzenlenen operasyon 
sırasında durdurulan bir araçta yakalandı.

Yürütülen incelemelerde şüphelilerden 
Ferhat Aydoğan’ın 9, Ergin Vançin’in 6, Mustafa 
Gümgör’ün 6, Eyüp Vançin’in 4 ve Yusuf Yılmaz’ın 
1 suç kaydının bulunduğu tespit edildi.

Emniyetteki işlemlerinin tamamlanmasının 
ardından Ankara Adliyesi’ne sevk edilen şüpheli-
ler, Cumhuriyet savcısına ifade verdi. Daha sonra 
nöbetçi hakimliğe çıkarılan 6 şüpheli, konutu terk 
etmeme ve yurt dışına çıkış yasağı şeklinde adli 
kontrol tedbirleri uygulanarak serbest bırakıldı.

CENEVRE (AA) - Dünya Sağlık Örgütü 
(DSÖ) Genel Direktörü Tedros Adhanom 
Ghebreyesus, Avrupa'daki sıcaklıkların 
küresel ortalamadan yaklaşık 2 kat hızlı 
arttığını ve kıtadaki sıcak hava dalgası ne-
deniyle insanların sağlığının riske girdiğini 
bildirdi. 

Ghebreyesus, Avrupa'da etkili olan sı-
cak hava dalgasına ilişkin ABD merkezli X 
sosyal medya platformundaki hesabından 
paylaşım yaptı.

"Avrupa'daki sıcak hava dalgası, okulla-
rın kapanmasına ve insanların sağlığı-
nın risk altına girmesine neden oluyor." 
ifadesini kullanan Ghebreyesus, Avrupa 
genelinde sıcaklıkların küresel ortalamanın 
yaklaşık 2 katı hızla arttığına ilişkin verile-
rin olduğunu işaret etti.

Ghebreyesus, Avrupa'daki bu durumun 
da gelecekte aşırı sıcakların olasılığını ve 
şiddetini artırdığını kaydetti.

Önlemler için daha fazla gecikmeye 
tahammüllerinin olmadığını vurgulayan 
Ghebreyesus, "Liderler, iklim değişikliği-
ne dayanıklı sağlık sistemlerine yatırım 
yapmaya öncelik vermenin yanı sıra iklim 
eylemini hızlandırmalı ve iklim krizinin ne-
denlerini azaltmalı." ifadelerini kullandı.

Kırmızı bültenle aranan Alman 
şüpheli Bodrum'da yakalandı

Ankara dahil 6 ilde ilaç kaçakçılığı 
operasyonu: 19 şüpheli yakalandı

İSTANBUL (AA) - İstanbul mer-
kezli 6 ilde düzenlenen operasyonda, 
kronik hastalıkların tedavisinde kul-
lanılan yüksek maliyetli ilaçları sahte 
reçeteyle temin ederek yurt dışına 
gönderdikleri belirlenen 19 şüpheli 
gözaltına alındı.

Emniyet Müdürlüğü Mali Suçlarla 
Mücadele Şube Müdürlüğü ekipleri, 
İstanbul Cumhuriyet Başsavcılığı ko-
ordinesinde yaptığı çalışmada, sahte 

reçeteler kullanılarak ecza depoları 
ve ilaç firmalarından temin edilen 
yüksek maliyetli ilaçların stoklandığını 
belirledi.

Söz konusu ilaçların kanser, organ 
nakli, ALS, diyabet, hipertansiyon ve 
benzeri kronik hastalıkların tedavisin-
de kullanıldığını tespit eden ekipler, 
bu ilaçların kuryeler aracılığıyla sevk 
edilip eczacı kimlik ve yetkileri kullanı-
larak havalimanları ile çeşitli kargo fir-

maları üzerinden yurt dışına kayıt dışı 
şekilde gönderildiğini ortaya çıkardı.

Çalışmaların tamamlanmasının 
ardından eczacılık sektöründe faaliyet 
gösteren şüphelilerin kimlik ve adresle-
rini belirleyen ekipler, İstanbul, Ankara, 
Kahramanmaraş, Diyarbakır, Hakkari 
ve Şırnak'ta eş zamanlı operasyon 
düzenledi.

Operasyonda 19 zanlı gözaltına 
alındı.

MUĞLA (AA) - Interpol-Europol 
Daire Başkanlığınca "uyuşturucu" 
suçundan kırmızı bültenle aranan 
S.D'nin (33) Bodrum'da bulunduğu 
bilgisine ulaşıldı.

Bunun üzerine MİT, emniyet ve 
jandarma ekiplerince yürütülen ortak 
çalışma kapsamında şüphelinin Tur-
gutreis Mahallesi Gümüşlük Caddesi 
çevresinde olabileceği değerlendirildi.

Bodrum Cumhuriyet Başsavcılığı 
koordinesinde sürdürülen soruşturma 
kapsamında, şüphelinin kullandığı 

araç Gürece Mahallesi Cumhuriyet 
Bulvarı'nda tespit edildi.

Ekipler tarafından gerçekleştirilen 
fiziki takibin ardından araç durdurul-
du, şüpheli gözaltına alındı.

Araçta ve şüphelinin üzerinde 
yapılan aramalarda 8 cep telefonu, 
4 GSM hattı, 3 kol saati, iPad, 37 bin 
950 avro, 5 bin 150 dolar, 6 bin 50 
İsviçre frangı ve 101 bin 200 lira ele 
geçirildi.

Şüpheli hakkında adli ve idari 
işlemlerin başlatıldığı öğrenildi.

Avrupa'da sıcaklıklar 
küresel ortalamanın 
2 katı hızlı artıyor
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TÜRKONFED ve Garanti BBVA’dan 
Ankara’da ikiz dönüşüm buluşması

HABER MERKEZİ- TÜRKONFED ve 
Garanti BBVA iş birliği ile yürütülen İkiz 
Dönüşümde Yeni Ufuklar Projesi’nin ilk 
fazının kapanışı Ankara’da düzenlenen 
etkinlikle gerçekleştirildi. TÜRKONFED Yö-
netim Kurulu Başkanı Süleyman Sönmez, 
“Türkiye’deki KOBİ’lerin verimlilik oranı, 
Avrupa’daki KOBİ’ler ile kıyaslandığında 
beşte bir seviyesinde. Bu döngüyü kırma-
mız gerekiyor” dedi. Garanti BBVA Genel 
Müdür Yardımcısı Sibel Kaya ise “Dijitalle-
şen, sürdürülebilirliği iş modeline entegre 
eden, yenilikçi ve rekabetçi KOBİ’ler Türki-
ye ekonomisinin geleceğini şekillendirecek. 
Bu yolda KOBİ’lerimize verdiğimiz mesaj 
çok net: Gelin birlikte yapalım.”

KOBİ’lerin sürdürülebilir iş modelleri, 
döngüsel ekonomi ve yeşil finansman 
süreçlerine katkı sağlamak amacıyla 2024 
yılında Türk İş Dünyası Konfederasyonu 
(TÜRKONFED) ile Garanti BBVA tarafın-
dan hayata geçirilen İkiz Dönüşümde Yeni 
Ufuklar Projesi’nin bu dönemki kapanış 
etkinliği Ankara’da yapıldı. İç Anadolu Sa-
nayici ve İş İnsanları Dernekleri Federas-
yonu (İÇASİFED) ev sahipliğinde OSTİM 
OSB’de gerçekleştirilen etkinliğe iş dünyası 
ve çeşitli sivil toplum kuruluşlarının temsilci-
leri katılım gösterdi. 

SÜLEYMAN SÖNMEZ: “DÜŞÜK 
VERIMLILIK VE DÜŞÜK KATMA 
DEĞER DÖNGÜSÜNÜ KIRMALIYIZ”
TÜRKONFED Yönetim Kurulu Başkanı 

Süleyman Sönmez, programın açılışın-
da yaptığı konuşmada dünya genelinde 
belirsizliğin norm haline geldiğine dikkat 
çekerek, “Şu an için barıştan yana kırılgan 
bir iyimserlik olsa da savaşın enerji ve 
ekonomideki sarsıcı etkilerine maruz 
kalmaya devam edeceğiz. Küresel tedarik 
zincirlerindeki kırılganlığa, yükselen ko-
rumacı politikalara, Çin’e olan bağımlılığı 
azaltmak için ortaya konulan çabalara tanık 
oluyoruz. Tüm bunların yanında yurt içinde 
enflasyonla ve artan maliyetlerle mücadele 
devam ediyor. Küresel rekabet ikliminde, 
adeta var olmak için yeni yollar arıyoruz. 
Ancak Türkiye’deki KOBİ’lerin verimlilik 
oranı, Avrupa’daki KOBİ’ler ile kıyaslandı-
ğında beşte bir seviyesinde kalıyor. Düşük 
verimlilik oranları ve düşük katma değerle 
şekil almış o bildik döngünün kırılması ge-
rekiyor. Üretimin devamlılığı, katma değer 
odaklı bir ekonomi ile refahın tesisi için, 
dijitalleşme, yeşil dönüşüm ve nitelikli insan 
gücünü asli meselemiz yapmak zorunda-
yız. Bu noktada ikiz dönüşüm, şirketlerin 
kaderini belirleyecek bir kaldıraç; dahası 
hayal ettiğimiz rekabetçi, etkin ve söz 
sahibi Türkiye’ye ulaşmak için aşmamız 

gereken kritik bir eşiktir” dedi. 
SIBEL KAYA: “KOBİ’LERIN YOL 
ARKADAŞI VE UZUN VADELI 
ORTAĞIYIZ”
Garanti BBVA Genel Müdür Yardımcısı 

Sibel Kaya, “İkiz Dönüşümde Yeni Ufuklar 
buluşmalarımızla son aylarda İzmir, Denizli 
ve Adana’da yüzlerce KOBİ ile bir araya 
geldik, bugün de Ankara’dayız. Türkiye’yi 
dolaştığınızda ülke ekonomisinin gerçek 
gücünü görüyorsunuz. Üreten, istihdam ya-
ratan, yatırım yapan ve bulunduğu bölgeyi 
dönüştüren KOBİ’ler bu gücün merkezinde 
yer alıyor. Garanti BBVA olarak biz de 
KOBİ’lere yalnızca finansman sunmuyor; 
eğitimden dijital dönüşüme, sürdürülebilir-
likten yeni pazarlara erişime kadar pek çok 
alanda destek oluyoruz. Biz bankacılığı 
yol arkadaşlığı, rehberlik ve uzun vadeli 
ortaklık olarak görüyoruz. Bugün işletmeler 
bir yandan sürdürülebilirlik diğer yandan di-
jitalleşme ekseninde tarihi bir dönüşümden 
geçiyor. Biz de TÜRKONFED iş birliğiyle 
hayata geçirdiğimiz ‘İkiz Dönüşümde Yeni 
Ufuklar’ projemizle sahaya iniyor ve KO-
Bİ’lerin kendi sektörlerine ve ihtiyaçlarına 
uygun dönüşümleri için yol haritaları oluş-
turmalarına katkı sunuyoruz. İnanıyoruz ki; 
dijitalleşen, sürdürülebilirliği iş modeline en-
tegre eden, yenilikçi ve rekabetçi KOBİ’ler 
Türkiye ekonomisinin geleceğini şekillen-
direcek. Bu yolda KOBİ’lerimize verdiğimiz 
mesaj çok net: Gelin birlikte yapalım.”

SÜLEYMAN EKINCI: “GÜÇLÜ 
EKOSISTEMIMIZI IŞ BIRLIKLERIYLE 
DAHA DA ILERIYE TAŞIMAK 
ZORUNDAYIZ”
İÇASİFED Yönetim Kurulu Başkanı 

Süleyman Ekinci ise Ankara ve İç Anadolu 
Bölgesi’nin üretim gücü, sanayi altyapısı 
ve girişimcilik potansiyeliyle Türkiye’nin 
kalkınmasında kritik bir role sahip olduğunu 
belirterek, “Savunma sanayinden makine 
imalatına, yazılımdan teknoloji girişimlerine 

kadar birçok alanda güçlü bir ekosisteme 
sahibiz. Şimdi bu gücü, dijital ve yeşil 
dönüşüm vizyonuyla daha ileriye taşımak 
zorundayız. Bunun yolu ise iş birliğinden 
geçiyor. Kamu, özel sektör, finans kuruluş-
ları, üniversiteler, sivil toplum kuruluşları ve 
yerel yönetimler aynı hedef doğrultusunda 
birlikte hareket etmelidir. İÇASİFED olarak 
bizler de bu anlayışla hareket ediyor; 
üyelerimizin ve bölgemizdeki işletmelerin 
dönüşüm süreçlerine katkı sağlayacak 
projeleri desteklemeye devam ediyoruz. 
Çünkü biliyoruz ki güçlü işletmeler güçlü 
şehirleri, güçlü şehirler güçlü bir ekonomiyi 
oluşturur” açıklamasında bulundu. 

SÜRDÜRÜLEBILIRLIK VE 
REKABETÇILIĞE ODAKLANILDI
Etkinlik, açılış konuşmalarının ardından 

oturum, panel ve çeşitli etkinliklerle devam 
etti. İlk olarak, EY Türkiye Şirket Ortağı 
& İklim Değişikliği ve Sürdürülebilirlik 
Hizmetleri Lideri Ece Sevin’in ‘Belirsizliği 
Avantaja Dönüştürmek’ isimli sunumuyla 
‘İkiz Dönüşüm Vizyon Oturumu’ düzenlen-
di. TÜRKONFED Yönetim Kurulu Başkan 
Yardımcısı ve Yeşil Dönüşüm Komisyonu 
Başkanı Onur Ünlü’nün moderatörlüğünde 
düzenlenen ‘Enerjiden Üretime Sürdürü-
lebilir Dönüşüm ve Finansman Olanakları’ 
panelinde Garanti BBVA Sürdürülebilirlik 
Danışmanlığı Yöneticisi Emir Kozikoğlu ve 
ŞA-RA Grup Genel Müdürü Ünver Şahin 
konuşmacı olarak yer aldı. OSTİM OSB 
Dijital Dönüşüm Ofisi Yöneticisi Çağlar 
Öngüner’in tartışmacı moderatörlüğünü 
üstlendiği ‘Dijital Bankacılık Çözümleriyle 
Verimli ve Rekabetçi İşletmeler’ paneli ise 
Garanti BBVA Tüzel Müşteri Çözümleri 
Grup Müdürü Cüneyt Tırnava ve Balans 
Makina Genel Müdürü Cennet Tuğba Selbi 
katılımıyla gerçekleşti. Programın son kıs-
mında da Sürdürülebilirlik Atölye Çalışması 
düzenlendi.

Enerji ve Tabii Kaynaklar Bakanı Alparslan Bayraktar:

LONDRA (AA)- Enerji ve Tabii 
Kaynaklar Bakanı Alparslan Bayrak-
tar, Londra İklim Eylemi Haftası kap-
samındaki temasları çerçevesinde, 
Türkiye'nin Londra Büyükelçiliği'nde 
Sıfır Atık Vakfı tarafından düzen-
lenen bilgilendirme toplantısında 
konuştu. Toplantıya, Türkiye'nin 
Londra Büyükelçisi Osman Koray 
Ertaş ve Sıfır Atık Başkanı ve Birleş-
miş Milletler (BM) İklim Değişikliği 
Çerçeve Sözleşmesi 31. Taraflar 
Konferansı (COP31) Yüksek Düzeyli 
İklim Şampiyonu Samed Ağırbaş da 
katıldı.

Bayraktar, burada yaptığı konuş-
mada, son yıllarda dünyada yaşa-
nan belirsizlik ve çatışmaların enerji 
sektöründe köklü değişikliklere yol 
açtığını, Orta Doğu'daki savaşla ya-
şanan son krizin de enerji güvenliği-
nin ne kadar önemli olduğunu ortaya 
çıkardığını söyledi.

Bu krizde özellikle enerji tedari-
kini Hürmüz Boğazı'ndan sağlayan 
Asya ülkelerinin farklı önlemler 
aldığını ve Türkiye dahil Avrupa 
ülkelerinin de vatandaşlarını artan 
fiyatlara karşı korumak için tedbirleri 
uygulamaya koyduğunu anlatan 
Bayraktar, "Enerji güvenliği her ül-
kenin olmazsa olmaz unsurlarından 
biri. Dünya çok hızlı şekilde elekt-
rikleşmeye gidiyor. Bu yıl COP31 
Başkanı Türkiye'nin ortaya koydu-
ğu konulardan biri elektrifikasyon. 
Elektrik tüketimi önümüzdeki süreçte 
özellikle yapay zeka ve veri mer-
kezleri, elektrikli araçlar ve soğutma 

kaynaklı artmaya devam edecek." 
diye konuştu.

Bayraktar, enerji güvenliği riskleri 
ve elektrik talebi artarken ülkelerin 
bir yandan iklim değişikliğiyle mü-
cadeleyi de kararlılıkla sürdürmesi 
gerektiğinin altını çizdi.

İklim değişikliğiyle küresel 
mücadelede kolektif çabanın kritik 
önemde olduğuna işaret eden 
Bayraktar, "Karşı karşıya olduğumuz 
sorun çok ciddi ama dünyada ciddi 
bir siyasi irade yok. Baktığımızda en 
büyük kirletici ülkelerden biri olan 
ABD'de söylemler iktidardan iktidara 
değişiyor. Bu iniş çıkış tüm dünyaya 
zaman kaybettiriyor. İklim konusun-
da dünya bir sonuç alamıyorsa bu 
politikacıların o sürekliliği sağlama-
dığı anlamına gelir." dedi.

Bayraktar, Türkiye'nin de iklim 
değişikliğiyle mücadele ve temiz 
enerji dönüşümü kapsamında üç 
temel soruya odaklandığını dile 
getirdi.

Bunlardan ilkinin enerji arz gü-
venliği olduğunu kaydeden Bayrak-
tar, ikinci konunun ise Türkiye'nin en 
büyük hedefi olan enerjide bağım-
sızlığı sağlamak olduğunu belirtti. 
Türkiye'nin kullandığı enerjinin üçte 
ikisini ithal yolla sağladığını kayde-
den Bayraktar, bu ithalat bağımlılığı-
nın ekonomide kırılganlık yarattığını 
ifade etti.

Bayraktar, cari açığın en baş 
sebeplerinden biri olan enerjide dışa 
bağımlılığı bitirmenin Türkiye için en 
önemli konu olduğunu vurgulayarak, 

"Üçüncü konumuz ise Türkiye'nin 
2050'lerin başında karbon nötr bir 
ekonomi olması lazım. Bu ekonomi-
nin her alanında ezberleri bozan çok 
köklü bir değişim demek." dedi.

Bu dönüşümün aynı zamanda 
sosyal etkilerinin de olacağının altını 
çizen Bayraktar, yaklaşık 30 yıl için-
de yaşanacak tüm bu değişimler için 
çok ciddi hazırlık yapılması gerekti-
ğini söyledi.

Bayraktar, bu süreçte nükleer 
enerjinin de Türkiye için kritik oldu-
ğunu ifade ederek, "Türkiye nükleer 
yapmak zorunda, emisyon olmadan 
elektrik üretmenin yollarından biri 
bu." dedi.

Türkiye'nin bu üç soruna aynı 
anda çözüm ararken büyüyen elekt-
rik talebini karşılamak için son hızla 
yenilenebilir enerji kapasitesini ar-
tırdığını, enerji verimliliği açısından 
iyileştirilebilecek alanlara odaklandı-
ğını dile getirdi.

Bu kapsamda sıfır atık ve enerji 

verimliliğinin birlikte ele alındığı-
nı ifade eden Bayraktar, 2017'de 
başlatılan Sıfır Atık hareketinin de 
Türkiye'den çıkarak küresel çapta 
çok hızlı büyüyen bir marka haline 
geldiğini aktardı.

Sıfır Atık Başkanı ve Birleşmiş 
Milletler (BM) İklim Değişikliği Çer-
çeve Sözleşmesi 31. Taraflar Konfe-
ransı (COP31) Yüksek Düzeyli İklim 
Şampiyonu Ağırbaş da İstanbul'u 
sıfır atığın başkenti yapmayı hedef-
lediklerini ve bu kapsamdaki çalış-
malarını sürdürdüklerini anlattı.

Sıfır Atık Vakfı olarak yurt dışın-
da yaşayan Türklerle de çalışmak 
istediklerini kaydeden Ağırbaş, bu 
kapsamda Vakıf çatısı altında bir 
kariyer merkezi kurduklarını ve 
yurt dışındaki ailelerin çocuklarına 
uluslararası kuruluşlarda staj imkanı 
tanıyacak ve mentörlük verecek 
bir merkezin faaliyetlerine yakında 
başlayacağını belirtti.

"Türkiye nükleer 
yapmak zorunda"

Sentetik taşları "doğal" gibi satan kuyumculara 
858 bin 620 liraya kadar ceza uygulanacak

ANKARA (AA) - Ticaret 
Bakanlığı, laboratuvar ortamında 
üretilen sentetik kıymetli taşları 
"yapay üretim" veya "sentetik" 
etiketi olmadan satarak tüketiciyi 
yanıltan kuyum işletmelerine 
858 bin 620 liraya kadar idari 
para cezası uygulanabileceğini 
bildirdi.

Bakanlıktan yapılan açıkla-
mada, kuyumculuk sektöründe 
tüketicilerin doğru bilgilendirilme-
sini sağlamak, ticarette şeffaflığı 
artırmak ve güven esaslı piyasa 
yapısını güçlendirmek amacıyla 
çalışmaların kararlılıkla sürdürül-
düğü aktarıldı.

Teknolojik gelişmelerle birlik-
te pırlanta ve elmas gibi taşların 
laboratuvar ortamında üretilmesi-
nin yaygınlaştığına dikkat çekilen 
açıklamada, bu ürünlerin doğal 
taşlarla karıştırılmasının tüketici 
mağduriyetine yol açtığı belirtildi.

Açıklamada, doğal kıymetli 
taşlar ile laboratuvar ortamında 
üretilen sentetik kıymetli taşların 

birbirinden açık ve anlaşılır şekil-
de ayrılması, tüketicilerin eksiksiz 
bilgilendirilmesi ve sektörde 
güven ortamının güçlendirilmesi 
amacıyla Kuyum Ticareti Hakkın-
da Yönetmelik'te değişiklik yapıl-
ması için hazırlanan yönetmeli-
ğin, Cumhurbaşkanlığı kararıyla 
Resmi Gazete'de yayımlandığı 
belirtilerek, şu değerlendirmede 
bulunuldu:

"Kuyum işletmelerinin satışa 
sundukları sentetik kıymetli taş 
içeren ürünlerin etiketlerinde, 
ürün sertifikalarında, faturaların-
da, internet sitelerinde, reklam ve 
tanıtım materyallerinde 'sentetik', 
'laboratuvar üretimi', 'yapay üre-
tim' veya Bakanlığımızca uygun 
görülecek benzer ibarelerden en 
az birine tüketicilerin kolaylıkla 
görebileceği şekilde açıkça yer 
vermesi zorunlu hale getirilmek-
tedir. Ayrıca sentetik kıymetli taş 
içeren ürünlerin, doğal kıymetli 
taşlardan fiziki satış noktalarında 
ayrı vitrin veya bölümlerde, elekt-

ronik ticaret ortamında ise ayrı 
kategori ve bölümlerde satışa 
sunulması zorunlu tutulmaktadır."

İDARI PARA CEZASI
Düzenlemeyle, tüketicilerin 

ürünlerin niteliği konusunda 
yanıltılmasının önüne geçilmesi, 
bilinçli tercihte bulunmasının sağ-
lanması ve sektörde adil rekabet 
koşullarının güçlendirilmesinin 
hedeflendiğine işaret edilen açık-
lamada, şunlar kaydedildi:

"Söz konusu yükümlülüklere 
aykırı hareket eden işletmeler 
hakkında, Perakende Ticaretin 
Düzenlenmesi Hakkında Kanun 
kapsamında 2026 yılı için 28 bin 
620 liradan 858 bin 620 liraya 
kadar idari para cezası uygulana-
bilecek. Bakanlık olarak ticarette 
şeffaflığın artırılması, tüketi-
cilerin korunması ve güvenilir 
piyasa yapısının güçlendirilmesi 
amacıyla gerekli tüm tedbirleri 
almaya ve denetim faaliyetlerimi-
zi kararlılıkla sürdürmeye devam 
edeceğiz."

Motorlu araçların uygunluk 
belgeleri elektronik 

ortamda düzenlenebilecek 
ANKARA (AA) - Motorlu araçlar ve römork-

ları ile bunlar için tasarlanan aksam, sistem ve 
ayrı teknik ünitelerin tip onayına ilişkin uygunluk 
belgesi elektronik ortamda düzenlenebilecek.

Sanayi ve Teknoloji Bakanlığının hazırladı-
ğı "Motorlu Araçlar ve Römorkları ile Bunların 
Aksam, Sistem ve Ayrı Teknik Ünitelerinin Tip 
Onayı ve Piyasa Gözetimi ve Denetimi Hakkın-
da Yönetmelik'te Değişiklik Yapılmasına Dair 
Yönetmelik", Resmi Gazete'de yayımlanarak 
yürürlüğe girdi.

Değişiklikle, elektronik ortamdaki uygunluk 
belgesi uygulamasına ilişkin esaslar düzenlendi.

Buna göre, imalatçılar, belirtilen elektronik 
ortamdaki uygunluk belgesini Araç Sicil ve Tescil 
Sistemi aracılığıyla Türkiye Noterler Birliğine su-
nacak. İmalatçılar ile Araç Sicil ve Tescil Sistemi 
arasındaki veri alışverişi, ilgili kanun çerçevesin-
de güvence altına alınacak.

Elektronik ortamdaki uygunluk belgesine 
ilişkin veri unsurlarının temel biçimi ve yapısı, 
Genişletilebilir İşaretleme Dili (XML) şema ya-
pısı ve ilkelerine göre oluşturulacak. İmalatçılar 
tarafından uygunluk belgesi bilgileri elektronik 
ortamda veri olarak iletilirken güvenli bir yerel 
web bağlantısı ve Türkiye Noterler Birliği tara-
fından belirlenen standartlaştırılmış araç bilgisi 
formatı kullanılacak. 

Ayrıca, 7 Temmuz'dan itibaren yazılım gün-
cellemesi bakımından tam araçlar halinde imal 
edilen M ve N kategorisi araçların yönetmeliğin 
yazılım güncellemesi şartlarını sağlamaması 
halinde, bu araçların tescili, piyasaya arzı veya 
hizmete girmesi, O kategorisi araçların ise imali 
yasaklanacak.

ANKARA (AA) - Güven endeksi, hazi-
randa geçen aya kıyasla hizmet sektörün-
de yüzde 1,4, inşaat sektöründe yüzde 1,1 
ve perakende ticaret sektöründe yüzde 
0,3 artış gösterdi.

Türkiye İstatistik Kurumu (TÜİK), hazi-
ran ayına ilişkin hizmet, perakende ticaret 
ve inşaat güven endekslerini açıkladı.

Buna göre, mevsim etkilerinden 
arındırılmış güven endeksi haziranda 
aylık bazda hizmet sektöründe yüzde 1,4 
artarak 110,5, perakende ticaret sektörün-

de yüzde 0,3 yükselerek 112,8 ve inşaat 
sektöründe yüzde 1,1 artışla 83 değerini 
aldı.

Hizmet sektöründe haziranda geçen 
aya kıyasla, son üç aylık dönemde iş 
durumu yüzde 1,1, son üç aylık dönem-
de hizmetlere olan talep yüzde 2,7 ve 
gelecek üç aylık dönemde hizmetlere olan 
talep beklentisi yüzde 0,3 artış gösterdi.

Perakende ticaret sektöründe son üç 
aylık dönemde iş hacmi-satışlar yüzde 
0,4 ve mevcut mal stok seviyesi yüzde 

2,7 yükselirken gelecek üç aylık dönem-
de iş hacmi-satışlar beklentisi yüzde 1,6 
geriledi.

İnşaat sektöründe alınan kayıtlı sipa-
rişlerin mevcut düzeyi yüzde 0,2 azaldı, 
gelecek üç aylık dönemde toplam çalışan 
sayısı beklentisi yüzde 4 arttı.

Güven endeksi haziran ayında hizmet, 
inşaat ve perakende ticarette arttı 
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SOLDAN SAĞA
1. Dişi çocuk... Yalan söylemek, yalan 

söyleyerek oyalamak, masal okumak... 2. 
Sözü edilen yerden... Yakın ve belirli bir 
yer... 3. Marina işleten kimse... Adanmak 
işi... 4. Prometyum elementinin simgesi... 
Gürültü patırtı yapan... Tahta vb. bir 
şeye vurulduğunda veya silah patlayınca 
çıkan tok ve sert ses... 5. Mikroskopla 
yapılan incelemede bazen lamların üstüne 
kapatılan dört köşe, küçük ve ince cam 
parçası... Mayın dökmeye yardım eden 
veya mayın döşeyen kimse... 6. Ölen bir 
kimsenin gençliğini, güzelliğini, iyiliklerini, 
değerlerini, arkada bıraktıklarının acılarını, 
büyük felaketlerin acılı etkilerini dile getiren 
söz veya okunan ezgi, yazılan yazı, sagu, 
mersiye... Güzel, zarif, modaya uygun... 
Akıllı (eski)... 7. Posta paketi... Kalabalık 
bir şeyin arkası kesilmeyen bir geliş 
durumunda olması... İstençli (eski)... 8. 
Antimon elementinin simgesi... Su samuru... 
Zengin, varlıklı (eski)... Bir sonuç elde 
etmek, herhangi bir şey ortaya koymak için 
güç harcayarak yapılan etkinlik, çalışma... 
9. Aralarında birlik olan veya belli bir düzen 
veya zaman içinde tekrarlanan, ilerleyen, 
gelişen olay ve hareketler dizisi, vetire, 
proses... Tarım ürünlerinden alınan onda 
bir oranındaki vergiler (eski)... Alçak ve 
altı düz gemi... 10. Ad... Hitit... İçilecek şey 

(eski)... 11. Neyse... Mercek.... 12. Tutam... 
Aprelemek işi... İplik, sicim, tel vb. ince 
şeylerden kafes biçiminde yapılmış örgü... 
13. İslam diniyle ilgili olan... Verimli... 14. 
İyilik, kayra, atıfet, ihsan, lütuf (eski)... 
Kolun bilekten parmak uçlarına kadar olan, 
tutmaya ve iş yapmaya yarayan bölümü... 
Yalnız iki geniş yüzü testere ile düzeltilmiş 
tahta... 15. Tohumlarında iki çenek bulunan 
kapalı tohumlu bitkiler sınıfı...

YUKARIDAN AŞAĞIYA
1. Komplekssiz olma durumu... 2. Iramak 

işi... Yüksek ve alçaktan mermi atabilen 
kısa namlulu top... Osmiyum elementinin 
simgesi... 3. İnce perde veya örtü... Bir 
kimsenin, bir tüzel kişinin mülkiyeti altında 
bulunan, taşınır veya taşınmaz varlıkların 
bütünü... Rint olma durumu... 4. Dişeğilemek 
işi... Ansızın ortaya çıkan... 5. Anlamlı... 
Genellikle uzun bir nesnenin incelerek 
biten son ve sivri noktası... Dağın veya 
tepenin herhangi bir yanı... 6. Sese verilen 
tona göre şaşma, beğenme, acı, üzüntü 
vb. duygular anlatan söz... Bazı cisimlerin 
tat alma organı üstünde bıraktığı duyum 
(eski)... Giresun iline bağlı ilçelerden biri... 
7. Soda veya potas katılmış silisli kumun 
ateşte eritilmesiyle yapılan sert, saydam 
ve çabuk kırılır cisim... Yanardağ ağzı... Bir 
yüzeyde boy sayılan iki kenar arasındaki 

uzaklık, genişlik... 8. Taş durumundaki 
aşı boyası... Kırılmış, kırık (eski)... 9. 
Lütesyum elementinin simgesi... Kaçak 
tütün... Kelimenin sonuna geldiğinde 
birliktelik, beraberlik, araç, neden veya 
durum anlatan cümleler yapmaya yarayan 
bir söz... 10. Hemen o yer, bulunduğu 
yer... İran’dan geçerek Kuzey Hindistan’a 
yerleşen halk veya bu halktan olan kimse... 
Gerçekleştirilmesi zamana bağlı istek... 
11. Erişkin dişi insan, hatun, hatun kişi, 
zen... Yaban hayvanlarının kendilerine 
yuva edindikleri kovuk... Denizli iline bağlı 
ilçelerden biri... 12. Kuyruk sokumu kemiği, 
pöç (halk ağzı)... Yatırım ve transfer ödemesi 
niteliğinde olmayan kamu harcamaları... 13. 
Bölge... Tanrıtanımaz... Genellikle çocuk 
oyunlarında baş olan, diğer çocuklara veya 
gruba karşı cezasını çekmek ve bundan 
kurtulmak için tek başına bütün sorumluluğu 
üzerine alan çocuk, oyun ebesi... 14. Akmak 
işi... Şırnak iline bağlı ilçelerden biri... Oğuz 
Türklerinin yirmi dört boyundan biri... 15. 
"Akla uygun değil, doğru değil" anlamında 
kullanılan bir söz...

Türk Dil Kurumu tarafından hazırlanmıştır. 
http://tdk.org.tr bulmaca@tdk.org.tr)
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  TDK Güzel Türkçe Bulmacası

HABER MERKEZİ- Yaz tatili 
çocuklar için oyun, deniz, havuz 
ve açık havada geçirilen keyifli 
saatler anlamına geliyor. Ancak 
sıcaklıkların yükselmesi, bes-
lenme düzeninin değişmesi ve 
çocukların günün büyük bölümü-
nü dışarıda geçirmesi bazı sağlık 
sorunlarının görülme sıklığını da 
artırabiliyor. Özellikle küçük ço-
cuklar, vücut ısılarını yetişkinler 
kadar kolay dengeleyemedikleri 
için sıcak havalardan ve çevresel 
etkenlerden daha fazla etkilene-
biliyor. Güneş çarpması, ishal, 
kulak ve göz enfeksiyonları, cilt 
problemleri ve böcek ısırıkları 
yaz aylarında çocuklarda en 
sık karşılaşılan sağlık sorunları 
arasında bulunuyor. Memorial 
Antalya Hastanesi Çocuk Sağlığı 
ve Hastalıkları Bölümü’nden Uz. 
Dr. Mehmet Ali Duman, çocuk-
ların yaz tatilini sağlıklı, güvenli 
ve keyifli geçirebilmesi için yaz 
aylarında sık görülen sağlık 
problemlerini ve korunma yolları 
hakkında bilgi verdi.

Yaz aylarında çocukların has-
talıklara veya durumlara yakalan-
maması için öneriler şunlardır;

Yazın çocuklar daha fazla 
enerji harcar ancak ebeveynlerin 

dikkatli olmasıyla bu dönem so-
runsuz geçirilebilir. Yüksek ateş, 
şiddetli ishal, kusma veya bilinç 
bulanıklığı gibi durumlarda vakit 
kaybetmeden en yakın sağlık 
kurumuna başvurulmalıdır.

1. GÜNEŞ ÇARPMASI VE 
AŞIRI SICAK TEHLIKESINE 
KARŞI;
•	 Çocuklar 11:00-16:00 saatle-

ri arasında doğrudan güneş 
altında bırakılmamalıdır.

•	 Bol pamuklu, açık renkli ve 
hafif kıyafetler giydirilmeli, 
başlarını mutlaka şapka ile 
korumalıdır.

•	 Günde en az 1-1,5 litre (yaşa 
göre) su içmeleri sağlanma-

lı, susuzluk beklenmeden 
düzenli aralıklarla su veril-
melidir.

•	 Araç içinde veya kapalı 
alanlarda asla yalnız bırakıl-
mamalıdır.

 2. İSHAL VE MIDE-BAĞIRSAK 
ENFEKSIYONLARINDAN 
KORUNMAK IÇIN;
•	 Ellerin sık sık sabunla yı-

kanması alışkanlığı kazandı-
rılmalıdır.

•	 Meyve ve sebzeler iyice 
yıkanmalı, çiğ tüketilen gı-
dalar dikkatli seçilmelidir.

•	 Açıkta satılan yiyecek, don-
durma ve sokak yemeklerin-
den kaçınılmalıdır.

•	 Sadece şişelenmiş veya 
kaynatılmış su tüketilmeli-
dir.

 3. DENIZ VE 
HAVUZ KAYNAKLI 
ENFEKSIYONLARA KARŞI;
•	 Havuz yerine temiz deniz 

tercih edilmelidir.
•	 Yüzme sonrası çocuklar 

mutlaka duş almalı ve ıslak 
mayo ile uzun süre oturma-
malıdır.

•	 Kulakları iyice kurulamak 
kulak enfeksiyonlarını önler.

•	 Havuz sonrası gözlerde 

kızarıklık veya kaşıntı olursa 
hemen müdahale edilmeli-
dir.

 4. CILT SORUNLARI (İSILIK, 
MANTAR, BÖCEK ISIRIKLARI) 
IÇIN;
•	 Aşırı terlemeyi önlemek için 

serin duşlar alınmalı, pudra 
kullanılabilir.

•	 Ayaklara terlik giydirilmeli, 
ıslak ayakla yürümekten 
kaçınılmalıdır.

•	 Sivrisinek ve böcek kovu-
cu spreyler (doğal içerikli 
olanlar) kullanılmalı, akşam 
saatlerinde dışarıda korun-
malıdır.

•	 Ciltte kızarıklık, kabarcık 
veya kaşıntı görüldüğünde 
hemen serin ve kuru tutul-
malıdır.

 5. GENEL YAZ HIJYEN VE 
BESLENME KURALLARI;
•	 Çocukların tırnakları kısa 

kesilmeli, hijyen kurallarına 
uymaları teşvik edilmelidir.

•	 Bol meyve, yoğurt, ayran ve 
ev yapımı serinletici içecek-
ler tercih edilmelidir.

•	 Haftalık kilosu takip edilme-
li, aşırı dondurma ve gazlı 
içecek tüketimi sınırlanma-
lıdır.

HABER MER-
KEZİ- Yaş ilerledikçe 
vücudun ihtiyaçları 
da değişiyor. Özellikle 
40 yaş sonrasında 
kadınlarda hormonal 
dengede meydana 
gelen değişiklikler, 
metabolizma hızındaki 
farklılaşmalar, kas 
kütlesindeki azalma 
eğilimi ve kemik sağ-
lığındaki değişimler 
beslenme alışkanlıkla-
rının yeniden gözden 
geçirilmesini gerekti-
rebilir.

Batıgöz Sağlık Grubu Balçova Cerrahi Tıp 
Merkezi Beslenme ve Diyet Uzmanı Uzm. Dyt. 
Gamze Akbaş İşbilir, 40 yaş sonrasında beslenme-
nin yalnızca kilo kontrolü için değil, kemik, kas, kalp 
ve genel yaşam kalitesinin korunması açısından da 
önemli hale geldiğini belirtiyor.

Kadınlarda yaşla birlikte östrojen seviyelerinde 
meydana gelen değişiklikler, kemik yoğunluğunun 
azalmasına ve vücut kompozisyonunda farklılaşma-
lara neden olabiliyor. Aynı zamanda kas kütlesinde 
doğal bir azalma eğilimi görülebiliyor. Bu süreçte 
yeterli ve dengeli beslenme, yaşam kalitesinin ko-
runmasına katkı sağlayabilir.

Uzm. Dyt. Gamze Akbaş İşbilir, "İlerleyen yaşla 
birlikte enerji ihtiyacı azalırken bazı vitamin, mineral 
ve protein gereksinimleri artabilir. Bu nedenle genç 
yaşlarda uygulanan beslenme alışkanlıklarının aynı 
şekilde sürdürülmesi her zaman yeterli olmayabilir" 
ifadelerini kullanıyor.

KEMIKLERIN ZAMANA DIRENCI: 
KALSIYUM VE D VITAMINI
Yaş ilerledikçe, özellikle de menopoza yakla-

şırken kemik yoğunluğunda azalmalar meydana 
gelebilir. Kemik erimesi (osteoporoz) ve çatlak riski-
ne karşı kalsiyum alımı önem taşır. Ancak kalsiyum 
tek başına yeterli değildir; vücudun bu kalsiyumu 
emebilmesi için D vitaminine ihtiyacı vardır.

 Ne Tüketmeli? Süt, yoğurt ve peynir gibi gele-
neksel kaynakların yanı sıra brokoli, badem ve koyu 
yeşil yapraklı lahana gibi bitkisel kalsiyum depoları-
nı sofranıza ekleyebilirsiniz. D vitamini seviyeleri ise 
mutlaka hekim kontrolünde takip ettirilmelidir.

40 yaşından sonra kas kütlesinin doğal olarak 
azalması metabolizmayı yavaşlatır. Kasları korumak 
ve kilo kontrolünü kolaylaştırmak için protein ihtiyacı 
artar. Ayrıca bu yaşlarda sıkça şikayet edilen saç 
dökülmesi ve saç tellerinin incelmesi sorunlarının 
önüne geçmek için de protein ve demir alımı kritiktir.

 Ne Tüketmeli? Ağır yağlı ve işlenmiş kırmızı 
etler yerine sindirimi kolay, temiz proteinlere yöne-
lebilirsiniz. Haftada en az iki gün hem damar sağlığı 
hem de Omega-3 desteği için balık tüketilmelidir. 
Hindi göğsü, yumurta ve bitkisel protein kaynağı 
olan kurubaklagiller listenizde ilk sıralarda olmalı.

ZIHINSEL BERRAKLIK VE ENERJI: B6 VE 
B12 VITAMINLERI
Zaman zaman yaşanan odaklanma problemleri, 

halsizlik ve ani enerji düşüşleri 40 yaş sonrasının 
gizli sorumluları olabilir. Çünkü bu yaşlardan itibaren 
vücudun besinlerdeki B12 vitaminini emme yeteneği 
azalmaya başlar. Beyin fonksiyonlarını korumak 
ve hücre yenilenmesini desteklemek için B grubu 
vitaminleri şarttır.

 Ne Tüketmeli? Yağsız kırmızı et, kaliteli kümes 
hayvanları, deniz ürünleri ve yumurta B vitaminleri-
nin en güçlü kaynaklarıdır.

Kan şekerini dengelemek, tatlı krizlerini önlemek 
ve sindirim sistemini aktif tutmak için günlük lif 
alımını (yaklaşık 25-30 gram) doldurmak gerekir. 
Hücresel yaşlanmayı geciktirmek ve cildin elastiki-
yetini korumak için de antioksidanlar başroldedir.

 Ne Tüketmeli? Yulaf, çavdar ve tam tahıllar lif 
ihtiyacını karşılarken; ıspanak, maydanoz, havuç, 
balkabağı gibi renkli sebzeler ile ahududu, elma, 
muz gibi meyveler antioksidan kapasitesini artırır.

Konuya ilişkin değerlendirmede bulunan Uzm. 
Dyt. Gamze Akbaş İşbilir, şu bilgileri paylaşıyor:

"40 yaş sonrasında beslenme yaklaşımının 
temel amacı yalnızca kilo kontrolü değildir. Kas ve 
kemik sağlığını korumak, yeterli vitamin ve mineral 
alımını sağlamak, yaşam kalitesini desteklemek 
ve sağlıklı yaş alma sürecine katkıda bulunmak da 
büyük önem taşır. Bu nedenle bireysel ihtiyaçlara 
uygun, sürdürülebilir ve dengeli bir beslenme planı 
oluşturulmalıdır."

Uzm. Dyt. Gamze 
Akbaş İşbilir

Memorial Antalya Hastanesi Çocuk Sağlığı ve 
Hastalıkları Bölümü’nden Uz. Dr. Mehmet Ali 

Duman, çocukların yaz tatilini sağlıklı, güvenli 
ve keyifli geçirebilmesi için yaz aylarında 

sık görülen sağlık problemlerini ve korunma 
yolları hakkında bilgi verdi

Uzm. Dr.
Mehmet Ali 

Duman

40 yaştan sonra amaç 
sadece kilo vermek değil

Gece giren krampın nedeni bel fıtığı olabilir
HABER MERKEZİ- Fizik Tedavi 

ve Rehabilitasyon Uzmanı Doç. Dr. 
Ahmet İnanır konu hakkında bilgiler 
verdi.

Bacağınızı aniden kilitleyen, uy-
kudan sıçrayarak uyandıran kramp-
ları hafife almayın. Sık tekrarlayan 
kramplar, sanıldığının aksine yalnızca 
yorgunluk veya susuzluk değil; bel fıtı-
ğından sinir sıkışmasına kadar birçok 
sağlık sorununun habercisi olabilir.

Sık tekrarlayan kas krampları 
yalnızca yorgunluk veya mineral 
eksikliğinden kaynaklanmayabilir.Bazı 
önemli sağlık sorunlarının ilk belirtisi 
olabilir.Kas krampı, kasın istemsiz ve 
ani şekilde kasılması sonucu ortaya 
çıkar.Kramp çoğunlukla baldır, ayak ve 
bacak kaslarında görülür. Birkaç sani-
ye sürebileceği gibi dakikalar boyunca 
devam ederek kişinin yaşam kalitesini 
önemli ölçüde düşürebilir.

Toplumda kramplar genellikle 
magnezyum eksikliğiyle ilişkilendirilir. 
Magnezyum eksikliği önemli neden-
lerden biri olsa da tek neden değildir. 
Potasyum ve kalsiyum eksiklikleri, 
yetersiz sıvı tüketimi, aşırı egzersiz, 
dolaşım bozuklukları ve sinir sistemi 
problemleri de kramp oluşumuna yol 
açabilir.

Özellikle sık tekrarlayan bacak 

krampları bazı durumlarda bel kay-
naklı sorunlardan kaynaklanabilir.Bel 
fıtığı veya sinir kökü basısı yaşayan 
kişilerde sadece ağrı değil, kaslarda 
istemsiz kasılmalar ve gece krampları 
da görülebilir. Bu nedenle sürekli aynı 
bölgede ortaya çıkan kramplar mutla-
ka değerlendirilmelidir.

GECE UYKUDAN 
UYANDIRIYORSA DIKKAT !
Gece giren kramplar sıradan bir 

durum olarak görülmemeli.Özellikle 
kişiyi uykudan uyandıran ve sık tekrar-

layan kramplar, dolaşım bozuklukları, 
sinir sıkışmaları veya metabolik prob-
lemlerin belirtisi olabilir. Bu durumda 
yalnızca ağrıyı geçirmek yeterli değil-
dir, neden araştırılmalıdır.

KRAMP GIRDIĞINDE BUNLARI 
YAPIN 
Kramp sırasında kasın yavaşça 

gerilmesi, hafif masaj uygulanması ve 
mümkünse kısa süre yürünmesinin 
rahatlama sağlayabileceğini belir-
ten Doç. Dr. Ahmet İnanır, düzenli 
egzersiz, yeterli su tüketimi ve dengeli 

beslenmenin kramp riskini azaltabile-
ceğini söyledi.

SIK TEKRARLIYORSA İHMAL 
ETMEYIN !
Kramplar sıklaşıyor, şiddetleniyor 

ya da uyuşma, güç kaybı ve hissizlik 
gibi belirtilerle birlikte görülüyorsa 
mutlaka uzman değerlendirmesi ya-
pılmalıdır. Çünkü bazen basit görünen 
bir kramp, altta yatan önemli bir sağlık 
sorununun ilk işareti olabilir.

Doç. Dr. 
Ahmet İnanır

Yazın çocuklarda sık 
görülen bu 5 sağlık 
sorununa dikkat



Başkent Ankara’da 7-8 Temmuz’da çok sıkı güvenlik konuları yürürlükte

25 HAZİRAN 2026 PERŞEMBE

HABER MERKEZİ-Türkiye 
Tekvando Federasyonunun 
açıklamasına göre, yeni kurulan 
Altay Tekvando Birliği tarafından 
ilk kez düzenlenen şampiyona 
büyükler kategorisindeki müsa-
bakalarla başladı.

Milli sporcular, Los Angeles 
2028 Olimpiyatları'na puan ve-
ren organizasyonun ilk gününde 
5 altın, 3 gümüş ve 11 bronzu ol-
mak üzere 19 madalya kazandı.

TEKVANDOCULAR İLK GÜN 19 MADALYA KAZANDI

HABER MERKEZİ-FIBA 2027 Basketbol 
Dünya Kupası Avrupa Elemeleri "güç sırala-
masında" ilk sıradaki yerini korudu.

FIBA'dan yaptığı açıklamada "Kadrola-
rın açıklanması bize hiç şüphe bırakmadı. 
Türkiye, listenin başında kalmalıydı çünkü 
EuroBasket 2025'te finalistinin 12 oyuncu-
sundan 11'i geri döndü. Alperen Şengün de 
dahil" ifadelerini kullandı.

Türkiye'yi sıralamada Fransa, İspanya, 
Sırbistan ve Polonya takip etti. 

HABER MERKEZİ-A Milli Erkek Voleybol 
Takımı, Milletler Ligi'nin 2. haftasında ikinci 
maçına bugün Polonya maçı ile  Bu karşı-
laşma saat 21.00’de başlayacak ve TRT 
Spor’dan naklen yayınlanacakçıkacak.

Türkiye, VNL'in ikinci etabındaki maçlarını 
Polonya'nın Gliwice kentinde oynuyor. İlk 
ayak sonunda 2'şer galibiyet ve mağlubiyetle 
5 puan toplayarak 11. sırada yer alan ay-
yıldızlılar, son şampiyon Polonya, Arjantin ve 
Belçika'nın karşısına çıkacak.

HABER MERKEZİ-A Milli Erkek Voleybol 
Takımı, Milletler Ligi'nin 2. haftasında ikinci 
maçına bugün Polonya maçı ile  Bu karşı-
laşma saat 21.00’de başlayacak ve TRT 
Spor’dan naklen yayınlanacakçıkacak.

Türkiye, VNL'in ikinci etabındaki maçlarını 
Polonya'nın Gliwice kentinde oynuyor. İlk 
ayak sonunda 2'şer galibiyet ve mağlubiyetle 
5 puan toplayarak 11. sırada yer alan ay-
yıldızlılar, son şampiyon Polonya, Arjantin ve 
Belçika'nın karşısına çıkacak.

FIBA’NIN GÜÇ 
SIRALAMASINDA 

ZİRVEDEYİZ

ERKEK VOLEYBOL TAKIMIMIZ 
POLONYA ÖNÜNDE

YÜZÜCÜLER YAĞMUR GİBİ 
MADALYA KAZANDI

NATO ZiRVESi, 
G.BiRLiĞi’Ni üZDü

ÇALIŞMALAR 

SEKTEYE 

UĞRADI

SATRANÇTA BEREN’İN 
BÜYÜK BAŞARISI

KIRKPINAR'I DÜNYAYA 
PAZARLAMALIYIZ

Dünya Kupasındaki son maçımızı yarın ev sahibi 
ve Lider Amerika ile oynayacağız.

İçin başına döndüğümüzde grubumuzdaki 2 
zayıf takıma yenilip, 1 gol dahi atma becerisini 
gösteremezken, pılımızı pırtığımızı toplayıp, 
Türkiye’ye dönme hazırlığı yapıyoruz.

Gerçek bu…
Dünya Kupasında başarının (B)’sini bile 

beceremedik.
Montella son 2 maçtaki hataları ile çuvalladı.
Yani…
2 teneke süt veren inek gibi, bir tekme ile kovayı 

devirdi. 
Bu durumun faturası ne acağını bekliyoruz. 
“Çuvalladı”, “Süt kovasını devirdi“ gibi 

tekerlemeleri nedeni ile özür dilerim. 
Ne yapayım, öfkemi başka türlü ortaya 

koyamadım.
Milli Takım rahmetli Lucescu’nun temeli 

üzerinde yükselen futbolcularla bu günlere 
gelinmişti.

Dünya kupasında iyi yönetilmediler.
Ancak…
Futbolun yönetimi öyle kişilere verilmişti ki, 

lastiğin birgün patlayacağına şahit olacaktık.
Zamanında başındaki kulüp kötü sonuç alınca 

“Bunun nedenlerini bulmam gerekli” diyerek yola 
çıkan kişi, içerideki hakemlerin bulunduğu odayı 
kilitlemesi ile ön plana çıkmadı mı?

Ve O kişi siyasetin zorlaması ile bir anda 
Futbolun zirvesine gelmişti.

Kimse bu ilk olayı unutmadan, ikincisin de 
gerçek futbol adamı Fatih Terim’i suçlaması ile 
bulunduğu yerin ağırlığını hafiflikle ortaya koydu.

Sporun ve futbolun bu tipleri kenara almadığı 
sürece, bu tip yanlışlıklar hep karşımızda olacak.

Güray SOYSAL
soysalguray@gmail.com

Saha kenarına 
alınması gerekenler

BANA GÖRE...

►►Daha önce çalışmalarına 1 Temmuz’da 
başlayacağını açıklayan Başkent takımı bu 

durumu 3 Temmuz’a erteledi
Bir yandan yeni sezon 

hazırlıkları içine giren 
Gençlerbirliği, diğer taraftan 
önüne çıkan engelleri ortadan 
kaldırmaya çalışıyor.

Daha önce 30 Hazi-
ran günü toplanacak ve 1 
Temmuz’da İlhan Cavcav 
Tesislerinde çalışmaya 
başlayacağını açıklayan 
Gençlerbirliği’nin yönetim ile 
teknik heyetinin planına bu 
kez  7-8 Temmuz Ankara’daki 
NATO Zirvesi engel oldu.

NATO Zirvesi için kamu ça-
lışanlara izin veren Hükümet, 
Başkent Ankara’daki yolların-
da kapanacağını söyleyince, 
Gençlerbirliği’nin daha evvel 
açıkladığı program sekteye 

uğradı.
ÇALIŞMALAR 
ERTELENDİ
Bazı futbolcuların Anka-

ra dışında oturduğunu ve 
belirlenen günlerde yola çıkma 
konusu ortadan kalkınca, 
Gençlerbirliği yönetimi İlhan 
Cavcav’daki çalışmaları 3 
Temmuz’a erteledi.

Bu konuda konuşan teknik 
direktör Metin Diyadin, engel-
leri aşmak için çalışacaklarını 
söylerken “Transferlerimizinde 
1 Temmuz’a kadar halledilmesi 
gerekiyor. Gerçi çalışmalarımız 
3 Temmuz’a ertelendi, ancak 
zamanı en iyi değerlendirip, 
eksik taraflarımızı onarmamı-
zın gayreti içindeyiz” dedi.

ÇAĞATAY DOLAY 

SAĞLIK SORUNLARI SAĞLAMA ALINDI
HABER MERKEZİ-

Gençlerbirliği Kulübü, Ufuk 
Üniversitesi Dr. Rıdvan Ege 
Hastanesi ile sponsorluk 
anlaşması imzaladı. Beştepe 
İlhan Cavcav Tesisleri’mizde 
yapılan imza törenine Başkan 
Haydar Arda Çakmak, Sağlık-
tan Sorumlu Yönetim Kurulu 
Üyesi Uzm. Dr. Kadir Kudret 
Hatipoğlu ile Ufuk Üniversitesi 
Dr. Rıdvan Ege Hastanesini 
temsilen Dr. Metin Uysal ve 
Dr. Özgür Başkan katıldı.

Millet Kupası Kadınların 
üçüncü etabı 8 Temmuz 

günü başlayacak. Japonya’nın 
Kansai kentindeki maçlar 12 
Temmuz günü sona erecek.

Başkent Ankara’daki maçlar-
da 4’te 4 yapan Filenin Sultan-
ları 2’nci haftayı 6’ncı sırada 
kapattı. Japonya’daki maçlarda 
ciddi rakiplerle oynayacağımızı 

açıklayan Başant-
renör  Daniele 
Santarelli “3’ncü 
etap maçları zorlu 
rakiplerle geçecek. 
Rakiplerimizin nasıl 
zorlu olduklarını 
biliyorum. Ancak takviyeli ve 
dinlendirilmiş voleybolcuları-
mızla da Japonya’da başarılı 
olacağız” dedi.

TRT Spor’dan naklen yayın-
lanacak ve Kansai kentindeki 
maçların programı şöyle:

8 Temmuz: 06.00’da Türkiye-
Polonya

10 Temmuz: 07.00’de Türki-
ye-Amerika

11 Temmuz: 13.20’da Türki-
ye-Japonya

12 Temmuz: 09.30’da Türki-
ye-Tayland

SULTANLAR, JAPONYA’YI 
FETHE HAZIR

Kadın Voleybolcular Milletler Ligi'nin 3. etabına çıkacak

MEHMET KISMET

Metin 
Diyadin

ZORLU MAÇLAR-Filenin Sultanları Japonya’daki maçlara hazırlanıyor

Daniele 
Santarelli 

Kırkpınar Yağlı Güreşleri, sadece 
Edirne'nin değil, Türkiye'nin en güçlü 

kültürel markalarından biridir. Yüzyıllardır 
yaşayan bu eşsiz miras, dünyanın en köklü 
spor organizasyonları arasında yer almak-
ta ve UNESCO İnsanlığın Somut Olmayan 
Kültürel Miras Listesi'nde bulunuyor.

21. dönem Edirne milletvekili Şadan 
Şimşek Kırkpınar için açıklamalarda bulun-
du ve “Ancak artık şu soruyu yüksek sesle 
sormanın zamanı gelmiştir: Dünyanın bir-
çok ülkesi birkaç yıllık etkinliklerini küresel 
markaya dönüştürürken, neden Kırkpınar 
hâlâ hak ettiği uluslararası değere ulaşa-
mamıştır” dedi.

HABER MERKEZİ-Pula kentinde düzen-
lenen 38. Uluslararası Pula Açık Satranç 
Turnuvası’nda mücadele eden sporcumuz 
WCM Beren Kalyoncu, 1801-2000 ELO 
Kategorisini birinci olarak tamamladı.

Turnuvada gösterdiği başarılı perfor-
mans sonucunda WFM unvanını almaya 
hak kazanan sporcumuz, aynı zamanda ilk 
WIM normunu da elde etti.

ATILA GÜVENÇ

VNL'DEN ANKARA’YA KALICI VOLEYBOL MİRASI
ANKARA (AA)-Batıkent Rekreasyon 

Alanı'nda düzenlenen açılış etkinliğine 
Volleyball World Ürün Direktörü Marcelo da 
Costa Hargreaves, Ankara Büyükşehir Be-
lediyesi Gençlik ve Spor Hizmetleri Dairesi 
Başkanı Serkan Yorgancılar ile milli voley-
bolcular Dilay Özdemir, Ezel Balık ve Aylin 
Uysalcan katıldı.


