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KILIÇDAROĞLU'NA SESLENEN ÖZEL, "KURULTAY" ÇAĞRISI YAPTI

“Türkiye hizaya 
getirilemez”

TÜRK basınının usta kalemlerinden 
Cüneyt Arcayürek, vefatının 11'inci 
yıl dönümünde Ankara Gölbaşı Me-
zarlığı'ndaki kabri başında düzenle-
nen törenle anıldı. Törende konuşan 
katılımcılar, Arcayürek'in çok yönlü 
gazetecilik başarısını ve basın tari-
hine geçen yazılarını anlattı.

TÖRENDE Arcayürek'in eşi Esin 
Arcayürek, Gazeteciler Cemiyeti 
Başkan Vekili Ayhan Aydemir, Ge-
nel Sekreter Kenan Şener, Yönetim 
Kurulu Üyesi Güray Soysal, 24 Saat 
Gazetesi Genel Yayın Yönetmeni 
Göksel Bozkurt ve cemiyet üyeleri 
Kenan Macit, Süreyya Oral, Yıldıray 
Arslan ile ikinci Cumhurbaşkanı 
İsmet İnönü'nün kızı Özden Toker, 
gazeteci Mustafa Balbay'ın yanı sıra 

aile dostları ve meslektaşları da yer 
aldı. Törende konuşan Gazeteciler 
Cemiyeti Başkan Vekili Ayhan Ayde-
mir, Arcayürek'in meslektaşlarının 
örnek aldığı çok yönlü ve başarılı 
kalemiyle Türkiye'nin yakın tarihi 
içindeki pek çok siyasal olayın iç 
yüzünü kamuoyuna duyurduğunu 
vurguladı. S.5'te

ANKARA'DA NATO
ZIRVESI ÖNCESI 
EV BASKINLARI 

MHP Genel Başkanı Devlet Bahçeli, Avrupa 
Parlamentosu'nun (AP) 2025 yılı Türkiye 
Raporu'na ilişkin, "Türkiye Cumhuriyeti, 
dış aktörlerin tehdit, telkin ve terbiye ima-
larıyla yüzü Batı'ya çevrilip hizaya getiri-
lemez. Herkes ayağını denk alacak, haddi-
ni bilecek, yerini iyi belleyecek." dedi.

BAHÇELI ayrıca, küresel ekonominin atı-
lan bombalarla imzalanan mutabakatlar 
arasında sıkışmış kırılgan seyri, Ukrayna 
savaşının Avrupa güvenliğinde açtığı ve 
derinleşen gedik, Hürmüz Boğazı üzerin-
de enerji yolları ile dünya ticaret hayatının 
seyir güzergahının üzerine çöken belirsiz-
lik, siyasi ve ekonomik gelişmelere bağlı 
düzensiz göç endişelerinin aynı fotoğraf 
karesine sıkıştığını da söyledi. S.3'te

ANKARA Cumhuriyet Başsavcılığı, dün 
sabah saatlerinde yapılan operasyon-
larda çeşitli örgütlere mensup 241 şüp-
heli hakkında gözaltı kararı verildiğini, 
bunlardan 209'unun gözaltına alındığını 
açıkladı. Ankara'da NATO Zirvesi önce-
sinde Ankara Valiliği'nin açıkladığı yasak 
kararlarının ardından sabah saatlerinde 
çeşitli örgütlere yönelik ev baskınları 
düzenlendi. S.5’te

KVKK'den belediyelere "canlı yayın" uyarısı
KVKK'den yapılan açıkla-

mada, belediyelerin turistik 
tanıtım amacıyla cadde, 
meydan, park ve sahil gibi 
il ve ilçelerin işlek veya tu-
ristik bölgelerine kameralar 

kurarak, görüntüleri internet 
sitesinde herkesin izleye-
bileceği şekilde canlı ya-
yınlandığına ilişkin kuruma 
çok sayıda ihbar ve şikayet 
geldiği belirtildi.S.2'de

CÜNEYT ARCAYÜREK VEFATININ 11. YIL 
DÖNÜMÜNDE KABRI BAŞINDA ANILDI

ANKARA Valiliği, 7-8 Temmuz'da 
yapılacak 36. NATO Zirvesi 
kapsamında 28 Haziran saat 
00.00’dan 10 Temmuz saat 23.59’a 
kadar toplantı, gösteri yürüyüşü, basın 
açıklaması, oturma eylemi, miting, 
stant açma ve benzeri etkinliklerin 
yasaklandığını açıkladı. S.5'te

BAŞKENT'TE 13 GÜN 
BOYUNCA EYLEM YASAĞI

BAHÇELI'DEN AP 
RAPORUNA SERT TEPKI:

"Seyyanen zam olmadıkça 
hiç bir şey kurtarmaz"

TÜİK'in enflasyon rakamlarına 
göre Temmuz döneminde en 
düşük emekli aylığında 3 bin 
500, 3 bin 600 liralık bir artış 
bekleniyor. Böyle bir artışın 
dertlerine deva olup olmadığı-
nı sorduğumuz emekliler, sey-
yanen zam olmadıkça emekliyi 
hiçbir şeyin kurtarmayacağını 
belirterek, "Yüzde 18 ile o iş 
olmaz" görüşünü dile getirdi. 
Aylıkları 6 aylık dönemde enf-
lasyon oranında artan SSK 
ve Bağ-Kur emeklileri için 5 
ay sonunda kesinleşen oran 
yüzde 16,60 oldu. Haziran 
enflasyonu ile birlikte bu ora-
nın yüzde 17 ile 18 arasında 
değişmesi bekleniyor. S.6'da

EMEKLI TEMMUZ DÖNEMI IÇIN ISRARLI: 

TARIM ve Orman Bakanı İbrahim Yumaklı, 
su kaynaklarının durumunun anlık takip 
edileceği sistemi bugün itibarıyla kullanıma 
sunacaklarını, Türkiye genelindeki ve 4 büyük 
şehirdeki barajların aktif doluluk oranlarını 
günlük paylaşacaklarını bildirdi. S.2'de

DSİ, barajların aktif doluluk 
oranlarını günlük paylaşacak

ADALET Bakanı Akın Gürlek, akaryakıt sektöründe faaliyet gösteren 
bir şebekenin sahte fatura ve hayali ihracat yöntemleriyle vergi kaçır-
dığının saptanması üzerine 9 ilde eş zamanlı operasyon düzenlendi-
ğini açıkladı. S.5'te

10 şirkete kayyım atandı

AKARYAKIT SEKTÖRÜNE OPERASYON: 

CUMHURIYET Halk 
Partisi'nin (CHP) seçilmiş 
Genel Başkanı Özgür Özel, 
partisinin TBMM'deki grup 
toplantısında gündeme 
ilişkin değerlendirmelerde 
bulundu.

ÖZEL, “Tedbir kararı 
kurultaya engel değil, 
aksine derhal kurultaya 
gidilmeli. Partiyi atamayla 
yönetmeye çalışmanın 
izah edilebilecek hiçbir 
yanı yok. Ben ilk turda 
682 oy almıştım. O gün 
Kemal Bey'e imza vermiş 
arkadaşlardan 520 tanesi 
kurultay için imza vermiş.” 

KADINLARIN seçtiği 
başkana erkeklerin atama 
yaptığını belirten Özel, 30 
yaşın altındakilerin kendi 
seçtiği başkanlara hepsi 30 
yaşın üstündeki bir MYK 
atama yapıyor. Bu ülkeye 
sandığı, demokrasiyi 
getirmiş bir partinin bu 
ayıptan derhal ama derhal 
kurtulması lazım. Kemal 
Bey'e partimiz adına bu 
tarihi çağrıyı yapıyorum.” 
dedi. S.3’te

"TEDBİR KARARI  
ENGEL DEĞİL"
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DSİ, barajların aktif doluluk 
oranlarını günlük paylaşacak 
Tarım ve Orman Bakanı İbrahim Yumaklı: Vatandaşlarımızın, üreticilerimizin ve tüm paydaşlarımızın su 
kaynaklarımızın mevcut durumunu anlık takip edebileceği sistemi bugün itibarıyla kullanıma sunuyoruz
ANKARA (AA) - Tarım 

ve Orman Bakanı İbrahim 
Yumaklı, su kaynaklarının 
durumunun anlık takip edi-
leceği sistemi bugün itiba-
rıyla kullanıma sunacakları-
nı, Türkiye genelindeki ve 4 
büyük şehirdeki barajların 
aktif doluluk oranlarını gün-
lük paylaşacaklarını bildirdi.

Yumaklı, NSosyal hesa-
bından yaptığı paylaşımda 
konuya ilişkin bilgi verdi.

Su kaynaklarının şeffaf 
ve etkin yönetiminin yarın-
lara bırakacakları en büyük 
miras olduğunu belirten 
Yumaklı, şunları kaydetti:

"Bu doğrultuda vatan-
daşlarımızın, üreticileri-
mizin ve tüm paydaşları-
mızın su kaynaklarımızın 
mevcut durumunu anlık 
takip edebileceği sistemi 
bugün itibarıyla kullanıma 
sunuyoruz. Devlet Su İşleri 
Genel Müdürlüğümüz (DSİ) 
Türkiye genelindeki ve 4 
büyük şehrimizdeki baraj-

ların aktif doluluk oranlarını 
bugünden itibaren günlük 
paylaşacak. Şeffaflık ilke-
miz doğrultusunda, veriye 
dayalı yönetim anlayışı-
mızla, iklim değişikliğinin 
etkilerine karşı suyumuzun 
her damlasını korumaya ve 
geleceğe güvenle taşımaya 
kararlıyız."

Yumaklı'nın paylaşımın-
da yer alan bilgiye göre, 
barajların doluluk oranları-
na ilişkin detaylar DSİ'nin 
"http://yagisbarajdoluluk.
dsi.gov.tr" sayfasından 
paylaşılacak.

Tarım ve Orman 
Bakanı İbrahim Yumaklı

ANKARA (AA) - Kişisel Verileri Koruma 
Kurumu (KVKK), belediyelerden, turizm ve 
tanıtım amacıyla gerçek kişilerin kimliklerinin 
tespit edilmesine yol açan canlı yayın faaliyet-
lerini durdurmasını istedi. 

KVKK'den yapılan açıklamada, belediye-
lerin turistik tanıtım amacıyla cadde, meydan, 
park ve sahil gibi il ve ilçelerin işlek veya 
turistik bölgelerine kameralar kurarak, görün-
tüleri internet sitesinde herkesin izleyebileceği 
şekilde canlı yayınlandığına ilişkin kuruma 
çok sayıda ihbar ve şikayet geldiği belirtildi.

Söz konusu uygulamanın ülke genelinde 
yaygın olduğunun tespit edilmesi nedeniyle 
kişisel veri güvenliğinin sağlanması ve hak 
ihlallerinin önlenmesi amacıyla kamuoyunun 
bilgilendirilmesine ihtiyaç duyulduğu ifade 
edilen kararda, şunlar kaydedildi:

"Kişisel Verileri Koruma Kurulunca yü-
rütülen incelemelerde, belediyelerce turistik 
tanıtım amacıyla konumlandırılan kameraların 
açıları sebebiyle gerçek kişilerin yüzlerinin 
göründüğü ve araç plakalarının okunabildiği 
belirlenmiştir. Bu verilerin kişisel veri niteliğin-
de olduğu gözetildiğinde, kamerayla izleme, 
görüntüler kaydedilmese dahi internet üzerin-
den canlı olarak yayımlanması, kişisel verileri 
erişilebilir kıldığından 6698 sayılı Kişisel 
Verilerin Korunması Kanunu kapsamında bir 
kişisel veri işleme faaliyeti olarak değerlendi-
rilmektedir. Bu nedenle veri sorumlusu olan 
belediyelerin kanun uyarınca kişisel verilerin 
hukuka aykırı olarak işlenmesini ve bu veri-
lere yetkisiz erişilmesini önlemek amacıyla 
gerekli her türlü teknik ve idari tedbiri alması 
zorunludur."

Kanunda, kişisel verilerin işlenme şartla-
rının belirlendiği hatırlatılan açıklamada, söz 
konusu maddenin birinci fıkrasında "kişisel 
verilerin ilgili kişinin açık rızası olmaksızın iş-
lenemeyeceği", ikinci fıkrasında ise "açık rıza 
aranmaksızın kişisel verilerin işlenmesinin 
mümkün olduğu şartların hükme bağlandığı" 
aktarıldı.

KARARA UYMAYANLARA CEZAI 
IŞLEM UYGULANACAK
Belediyelerin görev ve sorumluluklarını 

düzenleyen 5393 sayılı Belediye Kanunu'nun, 
belediyelere mahalli müşterek nitelikte olması 
şartıyla kültür ve sanat, turizm ve tanıtım 
hizmetlerini yapma yetkisi verdiği anımsatılan 
açıklamada, "Ancak bu hüküm, belediyelerin 
turistik tanıtım amacıyla doğrudan kamerayla 
canlı izleme yapabileceğine dair açık bir yasal 
yükümlülük içermemektedir. Ayrıca bu tür 
yayınlar, yetkili kamu makamlarınca kamu-
sal alanların güvenliğini sağlamak amacıyla 
yapılan izlemeler kapsamında da değerlendi-
rilemeyecektir." ifadeleri kullanıldı.

Kişilerin meydan, yürüyüş yolu, oturma 
alanları ve kumsal gibi sosyalleşerek dinlen-
diği ve vakit geçirdiği alanlarda kamerayla 
yapılan izlemelerin kişilerin özel hayatına 
saygı hakkına müdahale teşkil ettiği belirtilen 
açıklamada, görüntülerin anlık internette ya-
yımlanması sebebiyle sınırsız sayıda kişinin 
erişebildiğine, bu durumun üçüncü kişiler 
tarafından turizm dışı ve hırsızlık, tehdit, şan-
taj, şiddet gibi kötü niyetli amaçlarla kayde-
dilmesini, aktarılmasını ve kullanılabilmesini 
mümkün kıldığına dikkati çekildi.

Bunun, ilgili kişiler açısından telafisi güç 
zararlar doğurma riski barındırdığına işaret 
edilen açıklamada, şunlar kaydedildi:

"Bu kapsamda, belediyelerin turizm ve 
tanıtım amacıyla gerçek kişilerin kimlikleri-
nin tespit edilmesine yol açan ve 6698 sayılı 
Kanun'da yer alan herhangi bir hukuki sebebe 
dayanmayan mevcut canlı yayın faaliyetlerini 
ivedilikle durdurması ve söz konusu canlı 
yayın faaliyetlerinin ilgili kişilerin kişisel verileri 
işlenmeyecek şekilde alternatif yollarla sağ-
lanması hususunda gerekli tedbirlerin alın-
ması gerektiği, kişisel veri güvenliğine yönelik 
gerekli tedbirlere ve Kurul kararlarına uygun 
hareket etmediği tespit edilen veri sorumlu-
su belediyeler hakkında idari yaptırım tesis 
edilebileceği hususu kamuoyuna saygıyla 
duyurulur."

Canlı yayın yapan 
belediyelere 

ceza kesilecek

TBMM (AA)- TBMM Başkanlığına sunu-
lan "12. Yargı Paketi" ile hakimlik ve savcılık 
mesleğinin gerektirdiği hukuki bilgiyle çözüm-
lenmesi mümkün olan konularda bilirkişiye 
başvurulması, uyarma cezası gerektirecek. 

AA muhabirinin kamuoyunda "12. Yargı 
Paketi" olarak bilinen Yargının Etkin ve Ve-
rimli İşlemesine Yönelik Bazı Kanunlarda De-
ğişiklik Yapılmasına Dair Kanun Teklifi'nden 
derlediği bilgilere göre, Hakimler ve Savcılar 
Kanunu'nda yeni düzenlemeye gidilecek.

Hakimlik ve savcılık mesleğinin gerektir-
diği hukuki bilgiyle çözümlenmesi mümkün 
olan konularda "bilirkişiye" başvurulması, 
hakim ve savcılara verilen uyarma cezaları 
arasına dahil edilecek.

Mevcut düzenlemeye göre, "görevde 
kayıtsızlık ve düzensizlik", "meslektaşları-
na, emrindeki personele, görevi nedeniyle 
muhatap olduğu kişilere veya iş sahiplerine 
karşı kırıcı davranmak", "mazeretsiz olarak 
göreve geç gelmek ve görevden erken ayrıl-
mak", "kanun ve diğer mevzuat ile karar ve 
talimatlarda açık olarak belirtilen konularda, 
işi uzatacak şekilde davranışlarda bulunmak, 
yazı ve tekitleri zamanında cevaplandırma-
mak", "bilirkişi seçimi ve görevlendirmesi 
sırasında kanunlarla belirlenen kurallara 
uymamak," "nitelik ve ağırlıkları itibarıyla 
belirtilen benzeri eylemlerde bulunmak" 
durumlarında uyarma cezası alan hakim ve 
savcılara, teklifin yasalaşmasıyla hakimlik ve 
savcılık mesleğinin gerektirdiği hukuki bilgiyle 
çözümlenmesi mümkün olan konularda "bilir-
kişiye" başvurmaları halinde de söz konusu 
ceza verilecek.

Düzenlemeyle bilirkişi seçimi ve görev-
lendirilmesi sırasında kanuni kurallara aykırı 
davranılmasının yanı sıra hakimlik ve savcılık 
mesleğinin gerektirdiği hukuki bilgiyle çözüm-
lenebilecek konularda bilirkişiye başvurulma-
sı disiplin yaptırımına bağlanacak.

Uygulamayla yargılamaların uzaması 
da engellenecek, bilirkişilik kurumunun asli 
fonksiyonuna uygun şekilde işletilmesi sağ-
lanacak.

Hakim ve savcılara 
yeni uyarma cezası

İSTANBUL (AA)- İTÜ Meteo-
roloji Mühendisliği Bölümü Öğretim 
Üyesi Prof. Dr. Mikdat Kadıoğ-
lu, Avrupa'da kurulan "omega 
blokajı"nın hava sistemlerinin batı-
dan doğuya ilerlemesini kilitlediğini 
ve sıcaklığı hapsettiğini belirtti.

Avrupa genelinde etkili olan sı-
cak hava dalgası nedeniyle Fransa, 
İngiltere, Belçika, Hollanda, İspanya 
ve İtalya'nın da aralarında bulundu-
ğu birçok ülke son günlerde rekor 
sıcaklıklarla mücadele ediyor.

İtalya genelinde etkisini gös-
termeye başlayan Afrika kaynaklı 
aşırı sıcak hava dalgası nedeniyle 8 
kentte "kırmızı" alarm verildi. Yılın ilk 
sıcak hava dalgasının etkili olduğu 
İspanya'da ise özellikle Granada 
kentinde yüksek sıcaklıklar hayatı 
olumsuz etkiliyor.

Fransız meteoroloji ajansı 
Meteo-France'dan yapılan açıklama-
da, 21-23 Haziran'da ülkede rekor 
seviyede sıcaklıkların görülebileceği 
bildirildi. Ülkede etkisi gösteren yük-
sek sıcaklıklarla birlikte 60 vilayette 
alarm seviyesi turuncuya yükselti-
lirken, aşırı sıcakların gelecek hafta 
da devam etmesi öngörülüyor.

Hollanda'nın başkenti 
Amsterdam'da ise yükselen sıcak-
lıkların ilerleyen günlerde tropikal 
seviyelere ulaşması beklenirken, 
meteoroloji yetkilileri bazı bölgelerde 
sıcaklıkların 30 santigrat derecenin 
üzerine çıkacağı uyarısında bulu-
nuyor.

Belçika Kraliyet Meteoroloji 
Enstitüsü (RMI) de, aşırı sıcaklık ve 
şiddetli fırtına nedeniyle "turuncu 
alarm" uyarısı yaptı.

İngiltere Meteoroloji Ofisi'nden 
(Met Office) yapılan açıklamada da, 
bazı bölgelerde yüksek sıcaklıkların 
perşembe gününe kadar etkisini sür-
düreceği bildirildi. Sıcaklıkların gün 
içinde 30 santigrat derecenin üzeri-
ne çıkacağı ve en sıcak bölgelerde 
ise 38 santigrat derece civarına 
ulaşmasının beklendiği belirtildi.

YÜKSEK SICAK BASINCI 
AVRUPA'YI SICAĞA 
HAPSETTI
Prof. Dr. Mikdat Kadıoğlu, AA 

muhabirine Avrupa'yı etkisi altına 
alan sıcak hava dalgasını değerlen-
dirdi.

Avrupa'nın üzerinde, Yunan 
harfi "Omega" şeklinde dev bir 
yüksek basınç sırtı kurulduğunu ve 
bu desene meteorolojide "omega 
blokajı" dendiğini belirten Kadıoğlu, 
bunun ortada güçlü bir sıcak sırtı, iki 

yanında ise alçak basınç merkezleri-
ni tanımladığını anlattı.

Kadıoğlu, bu yapının, hava 
sistemlerinin batıdan doğuya iler-
lemesini kilitlediğini ve Avrupa'nın 
bu nedenle sıcak olduğuna dikkati 
çekerek, Türkiye'nin de içinde oldu-
ğu doğu kanatta ise serin ve yağışlı 
havanın günlerce yerinde kaldığını 
aktardı.

Avrupa'daki sıcak hava dalgası-
nın anormal tarafta olduğunun altını 
çizen Kadıoğlu, şunları kaydetti:

"Burada, 'klasik yaz sıcağı' ile 
'blokaj kaynaklı sıcak hava dalgası' 
birbirinden farklı şeyler. Omega 
blokajında dev bir yüksek basınç 
sırtı Avrupa'ya kilitlenir, sırtın altında 
hava alçalır, gökyüzü açılır ve güneş 
yüzeyi aralıksız ısıtır. Sistemler 
ilerleyemediği için sıcak boşalma-
dan günlerce aynı yerde birikir. Bu 
kadar erken bir tarihte yani henüz 
hazirandayken ve bu kadar kuzeye, 
İskandinavya-Norveç hattına kadar 
sıcak havanın taşınması, mev-
sim normallerinin belirgin biçimde 
üzerinde bir durumdur. Yani sıradan 
bir yaz günü değil, blokajla pekişmiş 
anormal bir sıcak hava dalgası."

Kadıoğlu, sıcak hava dalga-
larının yaz mevsiminin doğal bir 
parçası olduğuna ve her yıl bölgeler-
de tekrarlanması nedeniyle dönem-
sel özellik taşıdığına işaret ederek, 
Avrupa'da etkili olan ısınmanın sa-
dece mevsimsel değil, atmosferdeki 
blokaj ile beslendiğini bildirdi.

Blokajın havayı yerinde tutması 
sonucu sıcağın normalden daha 
uzun sürdüğüne ve daha şiddetli 
hissedildiğine değinen Kadıoğlu, 
son yıllarda bu tür dalgaların sıklığı 
ve şiddetinin yükseliş eğiliminde 
olduğunu hatırlattı.

EN YÜKSEK RISK BATI VE 
ORTA AVRUPA'DA
Kadıoğlu, risk altındaki bölgeleri 

şöyle sıraladı:
"En yüksek risk, Omega sırtının 

tam altında kalan Batı ve Orta Avru-
pa'daki Fransa, İspanya, Almanya, 
Benelüks ülkeleri, İngiltere ve ayrıca 
sıcak akışın kuzeye uzandığı İskan-
dinavya ile Norveç. Bunun nedeni 
ise yüksek basınç sırtının altında 
hava alçalır, bulut oluşamaz ve 
güneş ışınımı engellenmeden yüzeyi 
ısıtır. Aynı zamanda güneyden bu 
bölgelere sıcak ve kuru hava pom-
palanır. Sistem hareketsiz olduğu 
için sıcaklık gün geçtikçe üst üste 
binerek kavurucu seviyelere ulaşır, 
kuraklık ve orman yangını riski de 
buna eşlik eder."

TÜRKIYE SERIN VE YAĞIŞLI 
BÖLÜMDE YER ALIYOR
Türkiye'nin sıcak hava dalgası-

nın değil, blokajın doğu kanadındaki 
serin ve yağışlı oluğun içinde bulun-
duğuna ve 21-26 Haziran tarihlerin-
de Avrupa'daki sıcaktan paradoksal 
biçimde korunduğuna dikkati çeken 
Kadıoğlu, kuzeyli akımların sıcaklığı 
yer yer mevsim normallerinin altına 
çektiğini söyledi. Kadıoğlu, iç, kuzey 
ve doğu kesimlerde öğleden sonra 
gelişen yerel gök gürültülü sağa-
naklar, dolu, ani rüzgar ve özellikle 
Karadeniz'de sel ve su baskını riski-
nin öne çıktığı uyarısında bulundu.

Kadıoğlu, oluğun, zaman zaman 
"kopuk alçağa" dönüşüp, Karadeniz 
çevresinde takılı kalması durumun-
da, aynı bölgelere üst üste yağış bı-
rakarak taşkın riskini artırabileceğini 
belirterek, buna karşılık Ege-Akdeniz 
kıyıları ile Güneydoğu'da daha sıcak 
ve kuru koşullar olduğunu hatırlattı. 
Kadıoğlu, 25-26 Haziran'dan sonra 
oluk zayıfladıkça sırtın sıcak tarafı-
nın batı ve güneyde ağır basacağını 
ve sıcaklıkların yeniden yükselece-
ğini söyledi.

Sıcaklıkların yüksek ve erken 
seyretmesinin, atmosferdeki blokaj 
desenlerinin daha sık ve daha kalıcı 
hale geldiğinin bir göstergesi oldu-
ğuna dikkati çeken Kadıoğlu, "Sıcak 
havanın normalde pek ulaşamadığı 
İskandinavya gibi yüksek enlemlere 
ulaşması, sistemin genel sıcaklık 
zemininin yukarı kaydığını anlatı-
yor. Tek bir olay tek başına iklimi 
anlatmaz ama son yıllarda rekor 
kıran uzun süreli sıcak dalgalarının 
art arda gelmesi açık bir eğilimdir." 
diye konuştu.

Avrupa "omega blokajı" kaynaklı 
sıcak hava dalgasıyla kavruluyor

ANKARA (AA) - Ölçme, 
Seçme ve Yerleştirme Merkezince 
(ÖSYM), 2026 Yükseköğretim Ku-
rumları Sınavı (2026-YKS) başvu-
rularında e-Okul'dan eğitim bilgisi 
gelmeyen adayların bilgilerinin 
kontrol, güncelleme, teyit ve okul 
birinciliği işlemlerinin yapılabilme-
si için Kamu Kurumları İşlemleri 
Sistemi erişime açıldı.

ÖSYM'nin internet sitesinden 
2026-YKS adaylarının eğitim 

bilgilerinin kontrol, güncelleme ve 
teyit işlemlerinde Kamu Kurumları 
İşlemleri Sistemi'nin açılmasına 
ilişkin duyuru yayımlandı.

Duyuruda, 2026-YKS başvu-
rularında e-Okul'dan eğitim bilgisi 
gelmeyen adayların bilgilerinin 
kontrol, güncelleme, teyit ve okul 
birinciliği işlemlerinin yapılabilme-
si için Kamu Kurumları İşlemleri 
Sistemi'nin açıldığı bildirildi.

Adayların bireysel olarak veya 

ortaöğretim kurumlarının doğrudan 
ÖSYM'ye yapacakları değişiklik 
veya düzeltme taleplerinin kabul 
edilmeyeceği belirtilen duyuruda, 
"https://kkis.osym.gov.tr kullanıcı 
bilgileri https://bmis.osym.gov.tr 
kullanıcı bilgileri ile aynıdır. https://
kkis.osym.gov.tr kullanıcı bilgilerini 
hatırlamayan okul müdürlükleri, bu 
bilgilerini 444 6796 numaralı çağrı 
merkezinden öğrenebilecekler." 
bilgisi paylaşıldı.

2026-YKS adaylarının eğitim bilgilerini 
güncelleme sistemi erişime açıldı 
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Gençliğimizde komünistler Moskova’ya 
diye bağırırdık.

Geçmişin Rusya’sında rejim baskısı, yok-
luk ve yoksulluk vardı. Hürriyeti hayal bile 
edemiyordu insanlar. 1970 başlarında genç bir 
gazeteci olarak gittiğim Moskova’da yaşam 
felaketti. 4 katlı aynı tip apartmanların tek 
odasında, koridordaki tek tuvaleti nöbetle kul-
lanarak yaşardı aileler. Ayda bir gelen tek bir 
limonu alabilmek için yüzlerce metre kuyrukta 
soğukta titreşerek bekleşirdi insanlar. Lahana, 
pancar, bulabilirse patates ve meşhur borşh 
çorbasıyla beslenirlerdi. Evet, o dönemde de 
meşhur metroları, geniş caddeleri, muhteşem 
taş binaları, harika heykelleri vardı ama, rejim 
insanı asker ve robot haline getirmişti.

Sonradan önce gazeteci, takiben devlet 
görevlisi olarak birkaç defa daha gittiğim 
Rusya’da, rejim çökene kadar oluşan ağır ve 
yavaş gelişimleri de izledim. Ama 1991’de 
Sovyetler Birliği Mihail Gorbaçov’un isti-
fasıyla dağılınca, Rusya’nın kaderi de hızla 
değişmeye başladı. Son 1994’te gittiğim 
Rusya ile günümüz Rusya’sı arasındaki fark 
korkunç…  O eğitimli ama mutsuz insanların 
yüzlerindeki hüzün gitmiş, yerine gülümseyen 
çehreler gelmiş. O eski karanlık Rusya gitmiş, 
yerine aydınlık ve çok farklı bir Rusya gel-
miş. Avrupa’nın en ileri, en huzurlu, kendine 
güvenen bir ülkesi olup çıkmış Rusya. O polis 
devleti, o korku ülkesi kaybolmuş. Modern, 
çağdaş bir ülke çıkmış ortaya. Peki komünizm 
ne olmuş? Kapitalizme tam benzemese de  
akılcı ve henüz adı konmamış bir sisteme ev-
rilmiş.Putinizm denilebilir mi acaba? Öyle ya, 
Putin 4 yılı Başbakan 22 yılı ise devlet başkanı 
olarak toplam 26 yıldır Rusya’yı yönetiyor.

Her neyse komünizmden hızla uzakla-
şan ve geçmiş dönemin izlerini ustaca silme 

çabalarını sürdüren Rusya’ya gidip, Moskova 
Novodeviçi mezarlığında yatan dünyaca ünlü 
şairimiz Nazım’ı ziyaret etmeden dönülmez. 
Şili’li Pablo Neruda Uluslararası bir toplantıda 
(dünyanın en büyük şairi) olarak takdim edil-
mesine itiraz ederek (Hayır Nazım bir,ben iki )
der. Dünyanın şapka çıkardığı böyle büyük bir 
şaire çeşitli nedenlerle çok haksızlıklar ettik.
Onu vatan hainliğiyle suçladık. Oysa vatanla, 
istiklal harbizimizle ilgili en güzel, en duygulu 
ve duyarlı şiirleri o yazmadı mı? Yargısız in-
fazda üstümüze yok. Günümüzde bile yargısız 
infazlar yapıp duruyoruz. Nasıl milli edebiya-
tımızdaki Ahmet Haşim’i, Yahya Kemal’i, Arif 
Nihat Asya’yı, Fazıl Hüsnü Dağlarca’yı, Ah-
met Arif’i, Orhan Veli’yi, Cemal Süreyya’yı, 
Sezai Karakoç’u, Hasan Hüseyin Korkmazgil’i 
ve diğerlerini unutamazsak, Nazım’ı da elbette 
unutamayız.

1963 yılında hayata gözlerini yuman 
Nazım, ünlü yazarların,bilim insanlarının, 
sanatçıların ve devlet adamlarının gömülü 
olduğu mezarlıkta eşi Vera ile birlikte yatıyor.
Görkemli mezar taşında sanatsal duruşu ile 
yaşam felsefesini çağrıştıran figürler,yürüyen 
adam silüeti ve çınar detayı var. Mezarın-
da topluca saygı duruşunda bulunduk. Bazı 
ziyaretçiler onu yüksek sesle okudukları 
şiirleriyle anarken, komünizme karşı fikirle-
rin sahibi olarak ben, ruhuna bir fatiha oku-

dum. Hoş artık komünizmin de ruhuna fatiha 
okunuyor ya… Nazım’ın yattığı mezarlıkta 
Çehov’un,Gogol’ün, Tolstoy’un, Kruçev’in 
mezarlarını da gördük.

Ukrayna ile harbeden ve 220 bine yakın 
ölü veren Rusya değil sanki. Harpten görünür 
tek bir ize bile rastlamadık. Moskova’da da, 
Leningrad’da da, uğradığımız küçük şehirler 
ve köyler de de bir çocuğun elindeki patlayan 
balonun sesinden başka bir patlama duymadık. 
Rusya’da kirli arabayla dolaşmak yasak. Evle-
rin dış cephelerini boyamayanlara ceza veri-
yorlar. Şimdi sıkı durun, bizim Türk Lirası var 
ya, Ruslar’ın rublesinden daha kıymetli. Ohhh 
çok şükür, nihayet paramızın minik de olsa 
değerli olduğu ülkeyi gördük.Mozambik’te de-
ğil, Rusya’da güçlü TL. Bizim bir liramız,1.70 
ruble ediyor. Rus turizmine de çökmüş gözüyle 
bakabiliriz. 2013 yılında zengin kültürel mirası 
ve büyük doğal çeşitliliği nedeniyle 33 mil-
yon turist geliyormuş Rusya’ya. Dünyada enç 
ok ziyaret edilen 9. ülkesi ve 11 milyar dolar 
geliri varmış. Ama pandemi, harp ve ABD ile 
batının yaptırımları nedeniyle turist sayısı 5 
milyona, geliri ise 9 milyar dolara düşmüştü. 
Şimdi gelen turistin yüzde 51’i Çin’li, geri ka-
lanın çoğu, Türk, Arap ve bazı komşu ülkeler-
den. Yaptırımlardan dolayı Avrupa’lı turist yok 
denecek kadar az.

Rusya’nın turizm trafiği giderek artıyor. 

Geçen yıl 23 milyon kişi gelmiş, 24 milyar 
dolar bırakmış. Ama yurt dışına seyahate giden 
Rus’ların harcadığı paranın miktarı ise gelirin 
iki misli. 48 milyar dolar yani.. Harp biter ve 
ülke tam normale dönerse, Rusya turizmden 
çok iyi para kazanabilir. Kaynak ve çeşitliliği 
çok fazla çünkü. Moskova ve Leningrat’ta 
marketlere girdim ve fiyat mukayesesi yaptım.
Leningrat daha ucuz. Rusya’da asgari ücret 
300 dolar civarında. Ama emeklileri bizden 
beter durumda. Onlar da çok sıkıntı çekiyorlar.
Ancak bir avantajları, ev kiraları yok. Kalifiye 
personel iyi para alıyor ve özel sektör ellerine  
800-1600 dolar veriyor. Marketlerde domates 
130 TL’ye, Avakado 150’ye, muz 80’e, kiraz 
400’e, portokal 100, mandalina 250, şeftali 
200, yeşil elma 160, litre süt 80, yoğurt 85, 
tam tavuk 350, 10 adet yumurta 75, pirinç 120, 
soğan 40, patates 60, et ucuz 350-375 TL arası 
satılıyor.

Moskova’dan Aleksandra nehir gemisiy-
le Volga’ya açıldık ve 5 günde yavaş seyirle 
Leningrad’a vardık. Volga’nın uzunluğu 3900 
km. Biz gemiyle 1790 km’sini aştık. Mosko-
va 128 km uzunluğunda bir kanalla bağlanan 
Volga Hazar gölüne dökülüyor.

Üçüncü ve son yazıda yeşile, ormana ve şi-
rin ama bakımlı köylere doyulmayan Volga’yı, 
rüya şehir Leningrad’ı anlatacağım. Bu gezi 
gözlemlerini biraz da uzatmamın sebebi,siz 
değerli okuyucularımı sürekli yaşadığınız 
gerginlikten biraz uzaklaştırma isteği.. Gergin 
yaşıyoruz, tedirgin yaşıyoruz, yönetim yanlış-
larından şikayetçi yaşıyoruz ama, dünyanın en 
güzel ülkesi canım Türkiye’mizde yaşıyoruz.
Bunu da unutmayalım.

GELECEK YAZI: BEYAZ GECELER 
VE LENİNGRAD

Nazım-Harp ve Volga
Can PULAK                                                  can.pulak@gmail.com

06 ANKARA

TBMM (AA) - MHP Genel 
Başkanı Devlet Bahçeli, Av-
rupa Parlamentosu'nun (AP) 
2025 yılı Türkiye Raporu'na 
ilişkin, "Türkiye Cumhuriyeti, 
dış aktörlerin tehdit, telkin ve 
terbiye imalarıyla yüzü Batı'ya 
çevrilip hizaya getirilemez. 
Herkes ayağını denk alacak, 
haddini bilecek, yerini iyi 
belleyecek." dedi.

Bahçeli, MHP TBMM Grup 
Toplantısı'nda, Fransa'da-
ki G7 Zirvesi'nin gündem 
başlıklarının kağıt üzerinde 
hayli kabarık olduğunu dile 
getirerek, küresel ekonominin 
atılan bombalarla imzalanan 
mutabakatlar arasında sıkış-
mış kırılgan seyri, Ukrayna 
savaşının Avrupa güvenliğin-
de açtığı ve derinleşen gedik, 
Hürmüz Boğazı üzerinde 
enerji yolları ile dünya ticaret 
hayatının seyir güzergahının 
üzerine çöken belirsizlik, si-
yasi ve ekonomik gelişmelere 
bağlı düzensiz göç endişe-
lerinin aynı fotoğraf karesine 
sıkıştığını söyledi.

Bu ağır gündemlere, ABD 
Başkanı Donald Trump'ın 
çalışma toplantısına girerken 
söylediği "Patron benim" 
sözünün damga vurduğunu 
ifade eden Bahçeli, bu sözün 
gelişi güzel söylenmediğini, 
G7 masasındaki güç denge-
sini, 2. Dünya Savaşı'ndan 
bu yana Avrupa'nın omzuna 
çöken ışıltılı Batı güzellemele-
rinin saklayamadığı güvenlik 
bağımlılığını ve transatlantik 
ilişkilerin gerçek mahiyetini 
gösteren ibretlik bir itiraf oldu-
ğunu dile getirdi.

Avrupa'nın yıllardır strate-
jik özerklikten bahsettiğini ak-
taran Bahçeli, aynı Avrupa'nın 
kendi savunma, siyasi ve 
iktisadi mimarisini halen 
Washington'ın gölgesinden 
çıkaramadığını vurguladı.

NATO Genel Sekreteri 
Mark Rutte'un açıklamalarının 
ortada olduğunu ifade eden 
Bahçeli, aynı Avrupa'nın, 
ABD'nin Avrupa'daki aske-
ri katkılarını azaltacağını 
açıkladığı bir dönemde kendi 
güvenlik boşluğunu nasıl dol-
duracağını kara kara düşün-
düğünü söyledi.

Bahçeli, Avrupa'nın 
yıllardır Türkiye'ye demok-
rasi, hukuk, güvenlik ve dış 
politika dersi vermeye kalktı-
ğını, rapor kılıfına sokulmuş 
ithamları, yaptırım imalarıyla 
süslenmiş tehditleri, Türk ve 
Türkiye karşıtlarının bayatla-
mış ezberlerini ısrarla teda-
vüle sürdüğünü dile getirerek, 
sözlerini şöyle sürdürdü:

"Avrupa, kendi evinin 
duvarındaki çatlağı görmüş 
fakat hala Türkiye'nin kapısı-
na rapor çivileme hevesinden 
vazgeçmemiştir. Kendi zaaf 
ve basiretsizliklerini örtmek 
için rapor kumaşından yanlış-
larına perde biçmeye, itham 
ipliğiyle tazyik nakışı işleme-
ye, çifte standart söküğünü 
insan hakları türküleriyle 
yamamaya çalışmaktadır. Ne 
var ki bu yamalı bohçadan ne 
hakikat çıkar ne hakkaniyet 
çıkar ne de Türkiye'ye istika-
met çizecek bir irade çıkar.

Gaflet uykusunda hülyala-
ra dalanlar iyi duysun, kin nö-
betinde bekleyenler kulağını 
açsın ve işitsin: Türk milletine 
biçim verecek terzi daha 
anasının karnından doğma-
mıştır. Atalarımız boşuna el 
atına binen tez iner deme-
miştir. Yıllarca kendi güven-
liğini ve idaresini başkasının 
atına bindirenler, şimdi o atın 
dizginlerinin kendi ellerinde 
olmadığını anlamaya baş-
lamıştır. Böyle bir Avrupa 
hangi yüzle Türkiye'ye ders 
vermeye kalkışacak? Hangi 
akılla Türk devletine aklı sıra 
ayar çekecek? Hangi cüretle 
aziz milletimizin kıymetlerine, 
devletimizin makamlarına dil 
uzatacaktır? Kendi güvenlik 
açıklarını kapatmakta zorla-
nanlar müttefiklik masalarında 
bekletilirken, Türk devletinin 
güvenlik politikalarını sorgula-
maya nasıl yeltenebilirler?"

MHP Genel Başkanı 
Bahçeli, Avrupa başkentle-
rinde yıllarca Türk askerine 
namlusunu doğrultan hain 
terör örgütlerinin paçavrala-
rının dalgalandırıldığını belir-
terek, "Türk milletinin canına 
kasteden FETÖ artıklarına 
seve seve kucak açıldığını" 
söyledi.

Bahçeli'den AP raporuna sert tepki:

"Herkes ayağını 
denk alacak"

TBMM (ANKA)- CHP Grup 
Başkanı Özgür Özel, CHP Genel 
Başkanı Kemal Kılıçdaroğlu'na çağrı 
yaparak, "İki milyon üyemiz adına, 
gençlerin umutları adına, bu ülkede 
yaşayan ve yaşamından memnun 
olmayan iktidarı değiştirmek isteyen 
herkes adına, her yönüyle, hocaların 
görüşleriyle, delegelerin imzasıyla, 
sokağın öfkesiyle, inancıyla, karar-
lılığıyla ama bu partinin bir evladı 
olarak Kemal Bey'e bugün bu tarihi 
kararı almasını ülkeyi ve partiyi bu 
cenderenin içinde daha fazla tutma-
maya davet ediyorum" dedi.

CHP Grup Başkanı Özgür Özel, 
haftalık grup toplantısında gündeme 
dair değerlendirmelerde bulundu. 
Özel salonda "Özgür gelecek özgür 
Türkiye" sloganıyla karşılandı. "Gazi 
Mustafa Kemal Atatürk'ün kurduğu 
bu Cumhuriyet kökleri, gövdesi, 
dallarıyla dimdik ayaktayız. Büyük 
sıkıntılar içerisindeyiz ama herkes 
bilsin ki bugün olduğu gibi milletin 
dediği olur, milletin dediği olacak" 
diyerek sözlerine başlayan Özel, 
şöyle devam etti:

"Partimizi, demokrasimizi ve 
ülkemizin geleceğini hedef alan 
bütün saldırılara rağmen bugün yine 
milletimizle birlikte, sizlerle birlikte 
milletimizin Meclisindeyiz. Zor za-
manlardan geçiyoruz ama baskı-
ya, zorbalığa ve karanlığa teslim 
olmuyoruz. Hep beraber adım adım 
bu karanlığın, bu karanlık tünelin 
ucundaki ışığa, umuda yürümeye 
devam ediyoruz.

"'KURULTAY YAPAMIYORUZ' 
GİBİ YAKLAŞIMLARLA 
KARŞI KARŞIYAYIZ"
Geçen hafta 74 il başkanımız 81 

ilden gelen delege imzalarımızı, o 
illerin delegeleriyle birlikte il başkan-
larımızın olmadığı yedi ilin dele-
geleriyle birlikte Cumhuriyet Halk 
Parti'mizin şu an butlan yönetiminde 
olan genel merkezine götürdüler. 
Büyük bir özenle, titizlikle görevlerini 
yerine getirdiler. Orada çok önemli, 
tarihi, güçlü de bir açıklama yaptılar. 
Ve bin dört delegemizin iradelerini 
teslim eden ıslak imzaları götürdü-
ler. İşte İstanbul'u düşelim, şunu 
düşelim, bunu düşelim, 833 resmi-
yet kazandığını söyledikleri imza 
teslim edildi ve o günden itibaren de 
kurultayı bekliyoruz. Tabii bir tedbir 
kararı var. 'Bu kurultayı yapamayız. 
Normalini yaparız. Biraz inceleriz, 
sonra söyleriz' bu tip kamuoyunun 
hiç tahammül edemediği, partilile-
rimizden hiç tahammül edemediği 
delege mi delege, imza mı imza, onu 
alıp gereğini yapıp ilçe seçim kurulu-
na bildirmek görev, ondan sonrasını 
ilçe seçim kuruluyla söyleyecek. 
Ama bununla ilgili bir sürü zorluk 
çıkarmak esas niyetin hani 'Kurultay 
yapabilecek olsak hemen yaparız' 
sözü gerçek olsa, samimi olsa derhal 
bunun yapılması, kurultayı yapma-
yan, yaptırmayan bir irade varsa 

ona karşı hep bir ve bütün mücadele 
verilmesi gerekirken birtakım baha-
nelerle, engellemelerle, 'Efendim 
sorduk, kurultay yapamıyoruz' gibi 
yaklaşımlarla karşı karşıyayız.

"KOCA BİR DOSYA TESLİM 
ETTİK"
İmzalarla birlikte koca bir dosya 

teslim ettik. O dosyada Türkiye'de 
kamu hukuku ve seçim hukuku 
alanında önde gelen 34 profesör ve 
doçentin ki aralarında Prof. Dr. Fahri 
Bakırcı, Metin Günday, Murat Se-
vinç, Fazıl Saylam, Güçlü Akyürek, 
İbrahim Kaboğlu, Korkut Kanadoğlu, 
Necmi Yüzbaşıoğlu, Sevtap Yokuş 
Veznadaroğlu, Sibel İnceoğlu, Sultan 
Uzeltürk, Süheyl Batum, Şule Özsoy 
Boyunsuz ve Tolga Şirin'in de bu-
lunduğu yayınlandıktan sonra da bu 
alandaki pek çok akademisyenin 'Biz 
de aynı görüşleri paylaşıyoruz' dediği 
bir metin yayınlandı. Bu metinde ted-
bir kararının kurultay yapmaya engel 
olmadığını aksine hızlı bir kurultayı 
gerektirdiği söylendi. Bunun üzerine 
özel hukuk alanında çalışan ve bu 
kanun yapılırken medeni usul kanu-
nunda ki bu tedbir medeni kanunun 
usulle ilgili kısımlarında da konmuş, 
tarif edilmiş bir uygulama bu kanun 
yapılırken Meclis'e gelip bu kanunun 
yapımına katkı veren hocalarımız 
Hakan Pekcanıtez ve Muhammed 
Özekes bu konuda hakemli bir der-
giye yayın yolladılar. Ayrıca resmi bir 
mütalaa verdiler. Onu da genel mer-
keze yolladık. Diyorlar ki bu kanunu 
yapanlar oraya tedbir lafı yazanlar, 
Medeni Kanun'a bunu yazanlar ora-
ya gidiyor bu kanun, diyolar ki 'Tedbir 
kurultaya engel değildir aksine sonuç 
doğracak bir tedbir kararı uygulan-
dı, uygulanmamalı derhal kurultay 
yapılmalıdır' diyorlar.

"O GÜN KEMAL BEY BÜTÜN 
SALONLA BİRLİKTE AYAKTA 
ALKIŞLIYORDU"
Türkiye'de aksini savunan tek 

bir hukukçu yok. Çıkıp da 'Hayır bu 
böyle olmaz' diyen sözüne güvenilir, 
bu konuda çalışmış, uluslararası 
ya da akademide Türkiye'de kabul 

görmüş bir hoca yok bunu söyleyen 
ama maalesef burada buna rağ-
men imzaları elde tutup ilçe seçim 
kuruluna yollayıp da 'Bakalım ilçe se-
çim kurulu, yüksek seçim kurulu ne 
diyor' buna bile mani olmaya çalışan 
bir tutum var. Bu tutumu dikkatle, 
sabırla, ibretle takip ediyoruz. Ancak 
Türkiye'ye sandığı getirmiş partinin 
son dört yaptığı kurultayda seçilmiş, 
mazbatasını almış genel başkanı-
nın altı yıl önceki bir seçime gidip 
aradaki dört tane seçimin sonucunu 
saymayarak partiyi bir atamayla 
yönetmeye çalışmanın izah edilebilir 
hiçbir tarafı yok. Bin dört delege imza 
vermiş kurultay yapılsın diye. Bu de-
legeler bizim Sayın Kılıçdaroğlu'yla 
yarıştığımız ve benim ilk turunu 682 - 
664 önde tamamladığım ikinci turda 
kazandığım kurultayın delegeleri. 
Bakın çok basit bir hesap. O gün Ke-
mal Bey'e oy vermiş arkadaşlardan 
yaklaşık 520 tanesi şu anda kurultay 
yapılsın diye imza vermiş durumda-
lar. Biz bu arkadaşları 6 Nisan günü 
çağırdık. 19 Mart darbesinden sonra. 
Laf söz ediyorlardı 'Kurultay iptal ola-
cak' falan. 'Gelin bir daha oy kullanın' 
dedik. O gün bin 171'i geçerli oyların 
tamamını vererek iradelerle ortaya 
koydular. O gün Kemal Bey salonda 
oturuyordu. O kurultayın kapanışın-
da delegenin iradesini göstermesi, 
oraya gelmesi, koşması o coşkusunu 
bütün salonla birlikte Kemal Bey 
ayakta alkışlıyordu.

"PARTİYİ BU CENDERENİN 
İÇİNDE DAHA FAZLA 
TUTMAMASINA DAVET 
EDİYORUM"
Bugün geldiğimiz noktada o ku-

rultay, üstüne yapılan üç kurultay ve 
son kurultay mahallelerden başlamış 
ilçe, il seçimleriyle oluşmuş yeni 
kurultay, bu kurultayın delegelerinin 
seçtiği il başkanları görevde şimdi 
onlar hedefte. 2023 yılından bah-
setmiyoruz. 2025 yılında yepyeni bir 
kurultay yapıldı. Ve orada seçilmiş 
olan il başkanları görevden alınmaya 
kalkıyor. Orada seçilmiş olan yöne-
timler hatta ve hatta en ayıplısı bizim 

kadın kolları ilçe başkanlarımızı, il 
başkanlarımızı sadece kadın üyeler 
seçiyorlar. Ayrı bir prosedürle, ayrı 
bir takvimle. Gençlik kollarını sadece 
30 yaş altı üyeler seçiyorlar. Ayrı 
bir prosedür, ayrı bir takvimle. Ve o 
seçilmiş kadın kollarının, gençlik kol-
larının başkanlarına erkekler atama 
yapıyor. 'Kadınların hepsinin seçtiği 
değil, bizim seçtiğimiz yönetecek' 
diye. 30 yaşın altındaki üyelerin 
kendi seçtikleri başkanlara tamamı 
30 yaşın üstünde bulunan kişilerden 
oluşmuş bir MYK atama yapıyor. 
Görevden alıyor. Görev teklif ediyor 
bazı gençlere. O yüzden bu ülkeye 
sandığı, demokrasiyi getirmiş, bu 
ülkeyi yeniden demokrasiye taşımayı 
vadeden bir partinin bu ayıptan der-
hal ama derhal kurtulması lazımdır. 
Bunu bir tarihi çağrı olarak iki milyon 
üyemiz adına, gençlerin umutları 
adına, bu ülkede yaşayan ve yaşa-
mından memnun olmayan iktidarı 
değiştirmek isteyen herkes adına, 
her yönüyle, hocaların görüşleriyle, 
delegelerin imzasıyla, sokağın öf-
kesiyle, inancıyla, kararlılığıyla ama 
bu partinin bir evladı olarak Kemal 
Bey'e bugün bu tarihi kararı alma-
sını ülkeyi ve partiyi bu cenderenin 
içinde daha fazla tutmamasına davet 
ediyorum."

"MUAZZAM BİR DESTEĞİ 
İLİMİĞİMİZDE, KEMİĞİMİZDE 
HİSSEDİYORUZ"
Özel, geçen hafta sonu gerçek-

leştirdiği Ankara Ulus Hal, Denizli ve 
Burdur ziyaretlerinden bahsederek 
şunları söyledi:

"Umut sadece bu salonda değil, 
hatta artık umut salonlarda de-
ğil. Umut sokakta. O ışığı Ankara 
sokaklarında, Denizli'de Burdur'da, 
ilçelerde, köylerde gördüm. Sokakta, 
pazarda, halde, tarlada, kahvehane-
de emeklinin öfkesinde, esnafın sab-
rında, çiftçinin alın terinde, gençlerin 
direncinde gördük. Kimse unutmasın 
ki atanmışlar kendilerini atayanlar-
dan talimat alırlar. Ama seçilmişler 
talimatı, görevi milletten alırlar. Ben 
bugün bu kürsüye milletten, o mille-
tin köyünden, evinden, sokağından, 
kahvesinden aldığım yetkiyle geldim.

Milletin meydanlarında, milletin 
sokaklarında, sokak sokak büyüye-
rek, meydan meydan büyüyerek ve 
kararlılıkla yürüyerek devam edi-
yoruz. Sıkıntılar büyük, tartışmalar 
zor ama öyle bir yerdeyiz ki Binaları 
geride bırakıp belki imkanları geride 
bırakıp ama sokaktaki milletle ku-
caklaşınca oradan aldığımız gücün 
bugüne kadar oy veren vermeyen 
herkesin bu haksızlığa ve bu hak-
sızlığa karşı mücadelemize sizlerin 
kararlılığına 81 ildeki sahip çıkışa 
ve annelerin dualarına gençlerin 
gözyaşlarına, büyüklerin dirençlerine 
ve hep birlikte bu iktidarı değiştirme 
kararlılığına muazzam bir desteği ili-
ğimizde, kemiğimizde hissediyoruz."

ÖZGÜR ÖZEL'DEN KILIÇDAROĞLU'NA ÇAĞRI: 

"Partiyi bu cenderenin içinde 
daha fazla tutmayalım"
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Süreyya Oral’ın objektifinden bir zamanlar...

ATATÜRK: TÜRK MİLLETİ’NE 
CANIMI VERECEĞİM

Atatürk, 11 Haziran 1937 tarihinde Başba-
kanlığa çektiği bir telgrafla, tasarrufunda 

bulunan çiftlikleri Hazine’ye bağışladığını bildirdi.
Başbakan İsmet İnönü, Atatürk’ün bu örnek 

davranışı nedeniyle kendisine 12 Haziran’da bir 
teşekkür telgrafı çekti. Atatürk, İnönü’nün mesajı-
nı şöyle yanıtladı:

“Başvekil İnönü’ye,
Hatırlarsınız, Türk köylüsünün, Türkün efendi-

si olduğunu söylediğim zamanı. Ben o efendinin 
arzu ve iradesi altında senelerden beri çalışmış 
olan bir hizmetkârım. Şimdi beni çok heyecana 
getiren hadise, Türk köylüsüne naçizane de olsa 
ufak bir vazife yapmış olduğumdur.

Milletin yüksek temsilcileri bunu iyi görmüş 
ve kabul etmişlerse benim için ne unutulmaz bir 
saadet hatırasını bana vermişlerdir. Bundan dolayı 
çok yüksek zevkle millet, memleket ve Cumhu-
riyet Hükümeti’ne yapmaya mecbur olduğum 
vazifelerden en basiti karşısında gösterilmiş olan 
teveccühten, takdirden ne kadar mütehassis oldu-
ğumu ifadeye muktedir değilim.

Ben icap ettiği zaman en büyük hediyem olmak 
üzere Türk Milleti’ne canımı vereceğim."

Mustafa Kemal Atatürk

Başkan Tiryaki’den gönüllü 
eğitmenlere teşekkür

HABER MERKEZİ- Altındağ Belediye Başkanı Dr. 
Veysel Tiryaki, yıl boyunca iş birliği yapılan kurum ve kuru-
luşların temsilci ve eğitmenleriyle bir araya geldi. Başkan 
Tiryaki, tüm katılımcılara destekleri için teşekkür etti. 

Altındağ’da anlamlı buluşma… Altındağ Belediyesi 
Kadın Eğitim ve Kültür Merkezleri ile Gençlik Merkezlerin-
de yıl boyunca eğitim ve seminer veren gönüllü eğitmen-
ler, Başkan Tiryaki’nin ev sahipliğinde bir araya geldi. Baş-
kent Millet Bahçesi Elmas Düğün Salonu’nda gerçekleşen 
programa, Ankara İl Sağlık Müdürü Uzm. Dr. Ali Niyazi 
Kurtcebe, 75. Yıl Ağız ve Diş Sağlığı Hastanesi Başhekimi 
Gülben Yıldırım Akgeyik, Karapürçek Ağız ve Diş Sağlığı 
Merkezi Başhekimi Uzm. Dt. Didem Keçecioğlu Ergüven, 
kamu kurumları ve sivil toplum kuruluşlarının temsilcileri 
ve çok sayıda uzman eğitimci katıldı. 2025-2026 eğitim ve 
öğretim yılında Altındağ Belediyesi ile iş birliği yapan tüm 
kurumları temsilen gönüllü olarak hizmet veren eğitimciler, 
teşekkür belgelerini Başkan Tiryaki’nin elinden aldı.

“SEMİNERLERDEN VE SAĞLIK 
TARAMALARINDAN TAM 35 BİN KİŞİ 
FAYDALANDI”
“Yıl içerisinde 25 Kadın Eğitim ve Kültür Merkezi, 

15 Gençlik Merkezi, 6 kütüphane ve 4 kreşimizde 250 
farklı konuda düzenlediğimiz eğitim programları ve sağlık 
taramalarından tam 35 bin kişi faydalandı” diyen Başkan 
Tiryaki, “İş birliği yaptığımız kurumlarla uyum ve güven 
içerisinde bir yılı daha tamamladık. Sene boyunca ücretsiz 
sağlık hizmetlerini vatandaşlarımızla buluşturduk. Bize 
katkı ve destek veren tüm paydaşlarımıza teşekkür ediyor, 
iş birliğimizin devam etmesini temenni ediyorum” ifadele-
rini kullandı.

Başkan Tiryaki, “Altındağ’ın altın kalpli insanlarına her 
zaman destek olmaya devam edeceğiz. Daha güzel bir 
Altındağ için çalışmalarımızı aralıksız sürdüreceğiz” dedi.

“BAŞKANIMIZ ÇALIŞMAKTAN HİÇBİR ZAMAN 
YILMAZ”
Programda konuşma yapan Ankara İl Sağlık Mü-

dürü Uzm. Dr. Ali Niyazi Kurtcebe, “Sayın Başkanımızı 
tanıyoruz, biliyoruz. Başkanımız çalışmaktan hiçbir zaman 
yılmaz. Bize de her zaman çok büyük destek oldu. Birçok 
sağlık tesisinin yapımında, hizmetin devam ettirilmesinde 
ve daha fazla vatandaşımıza ulaşma konusunda Başka-
nımızın çok büyük emekleri var” diye konuştu. Kurtcebe, 
Altındağ Belediyesi’ne ve Başkan Veysel Tiryaki’ye teşek-
kürlerini iletti.

250 FARKLI KONUDA SEMİNER DÜZENLENDİ
Altındağ’da 2025-2026 eğitim yılında 250 farklı 

konuda yüzlerce seminer düzenlendi ve 35 bin Altındağlı 
vatandaş bu seminerlerden faydalandı. Düzenlenen semi-
nerlerde yüzlerce gönüllü eğitimci, Altındağlılar için emek 
verdi. Seminerlerde sağlıktan hukuka, çocuk gelişiminden 
aile içi iletişime, kadın haklarından medeni kanuna, öfke 
kontrolünden hasta haklarına kadar birbirinden farklı 
konular ele alındı. Yapılan sağlık taramalarından ise yakla-
şık 35 bin Altındağlı vatandaş faydalandı. Gerçekleştirilen 
meme ve rahim ağzı kanser taraması, diyabet, obezite, 
işitme, sağlıklı yaşlanma (geriatri), göz tansiyonu, göz 
bozukluğu, Alzheimer ve unutkanlık taramaları, Altındağlı 
vatandaşlardan tam not aldı.

HABER MERKEZİ- Yenima-
halle Belediyesi ile A Life Sağlık 
Grubu iş birliğinde vatandaşlara 
ve belediye personeline yönelik 
“Erken Ergenlik ve Bağımlılık 
Farkındalık Semineri” düzen-
lendi.

Yenimahalle 
Belediyesi Meclis 
Salonu’nda gerçekleş-
tirilen seminerde çocuk 
ve gençlerde erken er-
genlik süreci ile bağım-
lılığın fiziksel, psikolojik 
ve sosyal etkileri ele 
alındı. Uzman hekimler 
eşliğinde gerçekleşen 
programda ailelerin dikkat et-
mesi gereken noktalar hakkında 
önemli bilgiler paylaşıldı.

UZMANLAR AILE IÇI 
ILETIŞIMIN ÖNEMINE 
DIKKAT ÇEKTI
Seminere konuşmacı olarak 

Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Uz-
manı Uzm. Dr. Zeynep Bediroğlu 
ile Psikoloji Uzmanı Nezaket 
Nuran Duman katıldı. Uzman 
isimler, erken ergenlik belirtileri, 

teknoloji ve madde bağımlılığının 
çocuklar üzerindeki etkileri ile 
aile içi iletişimin önemine dikkat 
çekti.

Katılımcıların yoğun ilgi 
gösterdiği seminerde, çocukla-
rın sağlıklı gelişim süreçlerinin 
desteklenmesi ve bağımlılıkla 
mücadelede farkındalığın artırıl-
masının önemine vurgu yapıldı. 
Yetkililer, toplum sağlığını des-
tekleyen bilinçlendirme çalışma-
larının devam edeceğini belirtti.

Yenimahalle’den 
“Erken Ergenlik 
ve Bağımlılık” 
semineri

“Vatandaş Soruyor, Başkan Cevaplıyor” 
programı 29 Ekim Mahallesi’nde gerçekleşti

HABER MERKEZİ- 
Sincan Belediye Başka-
nı Murat Ercan milletle 
bütünleşen belediyecilik 
anlayışıyla Sincanlılarla 
buluşmaya çok önem 
veriyor; vatandaşların talep 
ve önerilerini dinliyor, fikir 
alışverişinde bulunuyor. 
“Vatandaş Soruyor, Baş-
kan Cevaplıyor” adı altında 
gerçekleşen toplantıların 
adresi bu kez 29 Ekim Ma-
hallesi oldu. Mahalle sakin-
lerinin sorularını yanıtla-
yan Başkan Murat Ercan 
“Ortak akıl ve istişare ile 
Sincanımız için çalışmaya 
devam ediyoruz.” ifadeleri-
ni kullandı.

Sincan Belediye Başka-
nı Murat Ercan ilçenin dört 
bir köşesinde Sincanlılarla 
buluşmaya devam ediyor. 
Okulları, kıraathaneleri 
ziyaret ediyor, esnafla 
buluşuyor. Çiftçilerle, iş-
çilerle ilçedeki her kesim-
den vatandaşla bir araya 
geliyor, görüşlerini dinliyor. 
Tüm bu ziyaretlerin yanı 
sıra Başkan Ercan “Va-
tandaş Soruyor, Başkan 
Cevaplıyor” isimli toplantı-

larla Sincanlıların talep ve 
önerilerini dinliyor, yerinde 
çözüm üretiyor.

Vatandaş buluş-
maları bu kez 29 Ekim 
Mahallesi’nde yapıldı. 
Buluşmaya yoğun katılım 
gösteren Sincanlılar, akıl-
larına takılan tüm sorulara 
yanıt buldu.

29 Ekim Mahallesi sa-
kinleriyle bir araya gelmek-
ten duyduğu memnuniyeti 
dile getiren Başkan Ercan, 
“Bizim en büyük gücümüz 
vatandaşlarımızla kurduğu-
muz gönül bağıdır. Düzen-
lediğimiz bu buluşmalarla 

hemşehrilerimizin taleple-
rini, önerilerini ve beklen-
tilerini doğrudan dinleme 
fırsatı buluyoruz. Sizlerden 
gelen her görüş, ilçemi-
zin geleceğine yön veren 
önemli bir rehber niteliği 
taşıyor. Ortak akıl ve istişa-
re kültürüyle Sincanımızı 
daha yaşanabilir, daha 
modern ve daha güçlü bir 
ilçe haline getirmek için 
çalışmalarımıza aralıksız 
devam ediyoruz. Kapımız 
da gönlümüz de her za-
man sizlere açık.” değer-
lendirmesinde bulundu.

Çankaya Belediyesi, vatandaşların sağlıklı 
yaşama erişimini kolaylaştırmak amacıyla 

önemli bir hizmeti daha hayata geçirdi. Belediye, 
Karapınar Sağlıklı Yaşam Merkezi bünyesinde 

ücretsiz diyetisyen hizmeti vermeye başladı

HABER MERKEZİ- Karapı-
nar Sağlıklı Yaşam Merkezi’nde 
uygulamaya konulan ücretsiz di-
yetisyen hizmetinden 2026 yılının 
ilk altı ayında 291 kişi yararlandı. 
Merkezde görev yapan diyetisyen 
tarafından vatandaşlara kişiye 
özel ve sürdürülebilir beslenme 
danışmanlığı hizmeti sunulurken, 
bireylerin yaşam tarzı, sağlık duru-
mu ve ihtiyaçları dikkate alınarak 
uzun vadede uygulanabilir beslen-
me alışkanlıkları kazandırılması 
hedefleniyor.

Merkezde yalnızca beslenme 
danışmanlığı değil, bütüncül bir 
sağlık yaklaşımı da uygulanıyor. 
Diyetisyen görüşmesi öncesinde 
hemşire tarafından vatandaşların 
ön sağlık taramaları gerçekleştiri-
liyor; boy, kilo ve temel sağlık veri-
leri değerlendirilerek danışmanlık 
sürecine katkı sağlanıyor. Ayrıca 
merkezde görev yapan sosyal 
hizmet uzmanı da ihtiyaç duyan 
vatandaşlara psikososyal destek 
sunarak sürecin daha etkin yürü-
tülmesine yardımcı oluyor. Toplum 

sağlığını önceleyen bu hizmet ile 
Çankaya Belediyesi hem sağlık 
hem de ekonomik açıdan ilçe hal-
kına önemli bir katkı sağlıyor.

RANDEVU SİSTEMİ İLE 
HİZMET ALINABİLİYOR
Vatandaşlar, Karapınar Sağlıklı 

Yaşam Merkezi’nde sunulan ücret-
siz diyetisyen hizmetinden fayda-
lanmak için 0312 458 89 00 

/ 1185 numaralı telefonu arayarak 
doğrudan diyetisyene ulaşabiliyor 
ve randevu alabiliyor. Randevu 
sistemiyle sunulan hizmet, düzenli 
ve verimli bir danışmanlık sürecini 
de beraberinde getiriyor.

Çankaya'da ücretsiz diyetisyen 
hizmetinden ilk 6 ayda 
291 kişi faydalandı
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Mevcut “ demokrasi anlayışı “ ne 
diyor?

Demokrasi,
Çoğunluğun sesidir …
İyi de !
Çoğunluk çürümüşse,
Hakikatin sesi ne olacak?
Nerede bulunacak ?…
Çünkü!
Sayılar her zaman,
Doğruyu temsil etmez, edemez …

+++
İyilerin azalıp sustuğu,
Kötülerin çoğalıp konuştuğu,
Toplumlarda,
Çoğunluk adaleti değil, gücü- güçlüleri 

büyütür …
Teknoloji gelişti…

Böylesine ortamda,
Bilgiye ulaşmanın en kolay olduğu 

dönemde,
Doğruluğu en az sorgulayan toplumlar 

oluştu …
Dolayısıyla …
Yanlışlar,
Kalabalıkların onayıyla doğru muameleler 

görüyor …

+++
200 civarındaki,
Dünya ülkelerine bakın ?
Toplumların üçte ikisi,
Demokrasiyi,
Yukarıda yaptığım tesbitler doğrultusunda 

yaşamıyor mu ?
Artık çoğunluklar,
Cahil…

Yarı cahil…
Tam cahil…
Ekseninde bir ileri bir geri tekliyorlar …
Yani,
Tek üçgende birleşiyorlar ?…
-bir alıntı paylaşıyor entellektüel…
- iki video izliyor filozof…
-üç başlık okuyor uzman …
Oluyorlar- oluveriyorlar …

+++
İşte bu yüzden,
Diyorum ki !?…
İnsanlık…
Varsa,
Kaldıysa eğer !…
Demokrasi ve çoğunluk anlayışını,
Yeniden gözden geçirmeli,
Yeni demokrasi anlayışı bulmalı …

Demokrasi anlayışı
yeniden yapılanmalı …

BEYİNDEN BİLİME

İsmet ORHAN ismetorhan.tr@gmail.com

HABER MERKEZİ- Türk bası-
nının usta kalemlerinden Cüneyt 
Arcayürek, vefatının 11'inci yıl 
dönümünde Ankara Gölbaşı Mezar-
lığı'ndaki kabri başında düzenlenen 
törenle anıldı. Törende konuşan 
katılımcılar, Arcayürek'in çok yönlü 
gazetecilik başarısını ve basın tari-
hine geçen yazılarını anlattı.

Törende Arcayürek'in eşi Esin 
Arcayürek, Gazeteciler Cemiyeti 
Başkan Vekili Ayhan Aydemir, Ge-
nel Sekreter Kenan Şener, Yönetim 
Kurulu Üyesi Güray Soysal, 24 
Saat Gazetesi Genel Yayın Yönet-
meni Göksel Bozkurt ve cemiyet 
üyeleri Kenan Macit, Süreyya Oral, 
Yıldıray Arslan ile ikinci Cumhur-
başkanı İsmet İnönü'nün kızı Özden 
Toker, gazeteci Mustafa Balbay'ın 
yanı sıra aile dostları ve meslektaş-
ları da yer aldı.

"ONU HER GEÇEN YIL 
GIDEREK ARTAN ÖZLEMLE 
ANIYORUZ"
Törende konuşan Gazeteci-

ler Cemiyeti Başkan Vekili Ayhan 
Aydemir, Arcayürek'in meslektaş-
larının örnek aldığı çok yönlü ve 
başarılı kalemiyle Türkiye'nin yakın 
tarihi içindeki pek çok siyasal olayın 
iç yüzünü kamuoyuna duyurduğunu 
vurguladı.

Aydemir konuşmasında, "Türk 
basının usta kalemlerinden Cemi-
yetimiz üyesi duayen meslektaşı-
mız Cüneyt Ağabey'i aramızdan ay-
rılışının 11. yıl dönümünde özlemle 
anıyoruz. Cüneyt Arcayürek, mes-
lektaşlarının örnek aldığı çok yönlü, 
başarılı kalemiyle Türkiye'nin yakın 
tarihi içinde pek çok siyasal olayın 

iç yüzünü kamuoyuna duyurmuş-
tur. Bugün dahi hafızalarımızdan 
silinmeyen 'Johnson'un Mektubu' ve 
Kıbrıs Barış Harekâtı ile ilgili yazı-
ları onun mesleğine verdiği değerin 
Türk basın tarihindeki unutulmaz 
örneklerinden sadece birkaçıdır. 
Çok partili siyasal hayata geçtiğimiz 
1950 seçimleri sonrası Türkiye'yi 
yazmak ve değerlendirmek iste-
yen hemen hemen herkesin onun 
yayınlarından öğreneceği çok şey 
vardır. Cüneyt Ağabey bir anlamda 
yakın tarihimize tanıklık etmiştir. 
Gazeteciler Cemiyeti olarak onu 
her geçen yıl giderek artan özlemle 
anıyoruz, ruhu şad olsun" dedi.

"MESLEĞIYLE YAŞADI VE 
MESLEĞIYLE ÖLDÜ"
Gazeteci Mustafa Balbay, 

Arcayürek'in tüm yaşamını mesleği-
ne adadığını vurgulayarak, "Arcayü-
rek, mesleğiyle yaşadı ve mesleğiy-
le öldü. Yakın dostlukları olsa bile 
iktidar sahiplerine hep kafa tuttu, 
hiç çanak tutmadı. Hem eserleriyle 
hem yaşamıyla bizlere örnek oldu. 
Onu okumadan Türkiye'nin tarihini 
yazamazsınız. Tam bir Atatürkçü 
tam bir cumhuriyetçiydi, ruhu şad 
olsun. Gazetesi Cumhuriyet'te onun 

anısı yaşıyor" şeklinde konuştu.
"GENÇLERIN YAKIN 
TARIHIMIZI BILMESI LAZIM"
Esin Arcayürek törende eşiy-

le olan anılarını paylaşarak, usta 
gazetecinin meslek hayatı boyunca 
ilkelerinden ödün vermediğini belirt-
ti. Yeni neslin ve genç gazetecilerin 
onun geride bıraktığı mirası anla-
ması gerektiğini ifade eden Arcayü-
rek, gençlerin Cüneyt Arcayürek'i 
okuyarak yetişmesi gerektiğini 
vurguladı.

Özden Toker ise genç neslin 
yakın tarihi doğru kaynaklardan 
öğrenmesinin önemine dikkat çekti. 
Türkiye'nin ve cumhuriyetin Arcayü-
rek gibi yazarlara muhtaç olduğunu 
ifade eden Toker, gençlere örnek 

olarak her zaman onu gösterecek-
lerini ve usta yazarın anısının hiçbir 
zaman yok olmayacağını söyledi.

Özden Toker konuşmasında, 
"Onunla çok güzel günlerimiz oldu. 
Gençlerin yakın tarihimizi bilmesi 
lazım. Cüneyt'i okurlarsa bilirler. 
Cumhuriyetimiz gençlere muh-
taç, Türkiye Cüneyt gibi yazarlara 
muhtaç. Gençlere örnek olarak onu 
göstereceğiz. Onun anısı hiçbir 
zaman yok olmayacak" ifadelerini 
kullandı.

Türk basınının duayen ismi, Gazeteciler Cemiyeti önceki 
yönetim kurulu üyelerinden Cüneyt Arcayürek, vefatının 

11'inci yılında Ankara Gölbaşı'nda bulunan mezarı 
başında ailesi, meslektaşları ve sevenleri tarafından anıldı

Cüneyt Arcayürek vefatının 11. yıl 
dönümünde kabri başında anıldı

NATO Zirvesi 
nedeniyle Ankara'da 

13 günlük eylem yasağı
ANKARA (ANKA) - Ankara Valiliği, 7-8 

Temmuz'da yapılacak 36. NATO Zirvesi 
kapsamında 28 Haziran saat 00.00’dan 10 
Temmuz saat 23.59’a kadar toplantı, gösteri 
yürüyüşü, basın açıklaması, oturma eylemi, 
miting, stant açma ve benzeri etkinliklerin 
yasaklandığını açıkladı.

Ankara Valiliği, 7-8 Temmuz 2026 tarih-
lerinde kentte gerçekleştirilecek 36. NATO 
Zirvesi kapsamında alınan güvenlik tedbirleri-
ni açıkladı.

Valilikten yapılan açıklamada, zirve gü-
venliğinin sağlanması, kamu düzeninin korun-
ması ve vatandaşların huzur ve güvenliğinin 
sürdürülmesi amacıyla bazı kararlar alındığı 
belirtildi.

Açıklamada, zirvenin yapılacağı alanlar, 
delegasyonların konaklayacağı yerler ve 
geçiş güzergahları başta olmak üzere hassas 
bölgelere yetkisiz araç ve kişilerin girişinin 
engelleneceği bildirildi.

Söz konusu tarihler arasında Ankara 
hava sahasında Valilik izni dışında her türlü 
insansız hava aracı uçuşunun yasaklandığı 
kaydedilen açıklamada, açık ve kapalı alan-
larda yapılacak toplanma, toplantı ve gösteri 
yürüyüşü, basın açıklaması, açlık grevi, 
oturma eylemi, protesto, miting, stant açma, 
çadır kurma, el ilanı, bildiri, broşür dağıtma, 
afiş ve pankart asma gibi etkinliklerin 28 Ha-
ziran saat 00.00’dan 10 Temmuz saat 23.59’a 
kadar 13 gün süreyle yasaklandığı duyuruldu.

Açıklamada kararın, 5442 Sayılı İl İdaresi 
Kanunu’nun 11/C maddesi ile 2911 Sayılı 
Toplantı ve Gösteri Yürüyüşleri Kanunu’nun 
17. maddesi kapsamında alındığı belirtildi.

ANKARA (ANKA) - Ankara Cumhuriyet 
Başsavcılığı, dün sabah saatlerinde yapılan 
operasyonlarda çeşitli örgütlere mensup 241 
şüpheli hakkında gözaltı kararı verildiğini, bun-
lardan 209'unun gözaltına alındığını açıkladı.

Ankara'da NATO Zirvesi öncesinde Ankara 
Valiliği'nin açıkladığı yasak kararlarının ardın-
dan sabah saatlerinde çeşitli örgütlere yönelik 
ev baskanları düzenlendi. Ankara Cumhuriyet 
Başsavcılığı'ndan konuya ilişkin yapılan açık-
lamada şunlar kaydedildi:

"Cumhuriyet Başsavcılığımız koordine-
sinde terör örgütlerinin ülke genelinde eylem 
ve faaliyetlerinin deşifre edilmesine yönelik 
yapılan çalışmalar kapsamında; Ankara İl 
Emniyet Müdürlüğü Terörle Mücadele Şube 
Müdürlüğü'nce yapılan çalışmalar neticesinde: 

DAEŞ terör örgütüne bağlı 30, DSİH terör 
örgütüne bağlı 23, TKP/ML terör örgütüne 
bağlı 22, TKİP terör örgütüne bağlı 20, MLKP 
terör örgütüne bağlı 16, DKP/BÖG örgütüne 
bağlı olan 16, DHKP/C terör örgütüne bağlı 
12, THKP/C terör örgütüne bağlı 9 şüpheli 
olmak üzere toplamda 148 şüpheli,

Ankara İl Jandarma Komutanlığı Terörle 
Mücadele Şube Müdürlüğü'nce yapılan çalış-
malar neticesinde:

TPK/ML terör örgütüne bağlı 44, DAEŞ 
terör örgütüne bağlı 26, DHKP-C – MLKP 
23 olmak üzere toplamda 93 şüpheli olmak 
üzere, toplamda 241 şüpheli hakkında gözaltı 
kararı verilmiş olup, bu şüphelilerden 209 kişi 
gözaltına alınmıştır. 

Diğer şüphelilerin yakalanması için soruş-
turma çok yönlü ve titizlikle devam etmekte-
dir."

Çeşitli örgütlere mensup 
241 şüpheli hakkında 
gözaltı kararı verildi

HABER MERKEZİ- Adalet Bakanı 
Akın Gürlek, akaryakıt sektöründe faaliyet 
gösteren bir şebekenin sahte fatura ve ha-
yali ihracat yöntemleriyle vergi kaçırdığı-
nın saptanması üzerine 9 ilde eş zamanlı 
operasyon düzenlendiğini açıkladı. Yıllık 
350-400 bin ton LPG ithalatı üzerinden 
kamuyu zarara uğratmaya çalışan organi-
zasyona yönelik baskınlarda 6 şirkete el 
konulurken, 10 şirkete kayyum atandı ve 
27 şüpheli hakkında adli işlem başlatıldı.

Adalet Bakanı Akın Gürlek, akaryakıt 
sektöründe faaliyet gösteren bir şirket 
yapılanması üzerinden yürütülen sahte 
fatura ve hayali ihracat çarkının çöker-
tildiğini duyurdu. Bakan Gürlek, yerli 
sosyal medya platformu NSosyal’deki 
resmi hesabı üzerinden yaptığı kurumsal 
açıklamada, kamu kaynaklarını ve vergi 
güvenliğini hedef alan nitelikli dolandırı-
cılık şebekesine yönelik adli süreçlerin 
detaylarını paylaştı.

Söz konusu operasyonun Cumhurbaş-
kanı Recep Tayyip Erdoğan'ın liderliğinde; 
Adalet, İçişleri, Hazine ve Maliye, Ticaret 
ile Enerji ve Tabii Kaynaklar bakanlıkları-
nın eş güdüm ve tam koordinasyonuyla 
yürütüldüğü vurgulandı.

6 KURUMUN ORTAK 
ÇALIŞMASIYLA 400 BIN TONLUK 
VERI DEŞIFRE EDILDI
İstanbul Anadolu Cumhuriyet Başsav-

cılığı koordinesinde yürütülen çok yönlü 
soruşturma kapsamında, devletin siber, 
mali ve operasyonel mekanizmaları ortak 
bir çalışma grubu kurdu. İstanbul İl Jan-
darma Komutanlığı, Vergi Denetim Kurulu 
(VDK), Mali Suçları Araştırma Kurulu 
(MASAK), Gümrükler Muhafaza Genel 

Müdürlüğü, Enerji Piyasası Düzenleme 
Kurumu (EPDK) ve Tasarruf Mevduatı 
Sigorta Fonu (TMSF) uzmanları, akaryakıt 
ticareti yürüten şebekenin dijital ve fiziki 
veri akışını mercek altına aldı.

Yapılan teknik incelemeler neticesinde 
şebekenin kurduğu şirket yapılanması 
üzerinden yıllık yaklaşık 350-400 bin ton 
LPG ithalatı gerçekleştirildiği saptandı.

İthalat süreçlerinde doğan Özel Tüke-
tim Vergisi (ÖTV) ve Katma Değer Vergisi 
(KDV) yükümlülüklerinin, zincirleme sahte 
fatura organizasyonları ve hayali ihracat 
işlemleriyle tamamen bertaraf edilmeye 
çalışıldığı kanıtlandı.

ŞIRKETLER TMSF VE KAYYUMA 
DEVREDILDI
Delillendirme aşamasının tamam-

lanmasının ardından bu sabah erken 
saatlerde operasyon için düğmeye basıldı. 
İstanbul merkezli olmak üzere Ankara, 
Bursa, Kırıkkale, Kırşehir, Mardin, Konya, 
Hatay ve Niğde illerinde belirlenen adres-
lere eş zamanlı baskınlar düzenlendi.

Adalet Bakanı Akın Gürlek, operasyo-
nun adli bilançosunu şu şekilde aktardı:

"Soruşturma kapsamında bu sabah 9 
ilde eş zamanlı operasyon düzenlenmiş, 
toplam 6 şirkete el konulmuş, 10 şirkete 
kayyum atanmış, 27 şüpheli hakkında 
adli işlem başlatılmıştır. Devletimizin vergi 
güvenliğini, ekonomik düzenini ve kamu 
kaynaklarını hedef alan hiçbir organize ya-
pıya müsamaha göstermeyeceğiz. Suçtan 
elde edilen gelirlerin izini sürecek, sahte 
fatura ve hayali ihracat düzenekleriyle 
kamu zararına sebep olan yapılara karşı 
hukuki süreçleri kararlılıkla işleteceğiz."

10 şirkete 
kayyum 
atandı

Akaryakıt sektörüne operasyon: Adalar Belediyesinde rüşvet karşılığı 
ruhsat iddialarına ilişkin gözaltına 

alınan 35 şüpheli tutuklandı 
İSTANBUL (AA)- 

İstanbul'un Adalar 
Belediyesinde sit 
alanı statüsündeki 
yerlere rüşvet kar-
şılığı ruhsat verilip 
usulsüzlük yapıldığı 
iddiasına yönelik 
soruşturma kap-
samında gözaltına 
alınan 42 zanlıdan, 
Belediye Başkanı Ali 
Ercan Akpolat'ın da aralarında 
bulunduğu 35'i tutuklandı.

İstanbul Anadolu Cumhuriyet 
Başsavcılığınca Adalar bölge-
sinde usulsüz yerlere rüşvet 
karşılığı ruhsat verilmesine ilişkin 
yürütülen soruşturma kapsamın-
da adliyeye götürülen şüphelile-
rin işlemleri tamamlandı.

Nöbetçi sulh ceza hakimli-
ğine sevk edilen 39 şüpheliden 
Belediye Başkanı Ali Ercan 
Akpolat'ın da aralarında bulun-
duğu 35'inin tutuklanmasına, 
4'ünün ise adli kontrol tedbiriyle 
serbest bırakılmasına karar 
verildi.

NE OLMUŞTU?
İstanbul Anadolu Cumhuriyet 

Başsavcılığından yapılan açık-
lamada, Adalar Belediye Baş-
kanı Akpolat, Belediye Başkan 
Yardımcıları Hüseyin Yılmaz ve 
Fırat Durak'la ilgili birim amirleri 
ve personelinin doğal ve arkeo-
lojik sit alanı statüsünde bulu-
nan Adalar bölgesinde usulsüz 
yerlere rüşvet karşılığı ruhsat 
verdikleri belirtilmişti.

Dosyaya yansıyan delillere 
göre, belediye yetkilileri ile iş 
sahiplerinin rüşvet konusunda 
pazarlık yaptıkları, rüşvete konu 

paranın belediye yetkililerine 
veya belediye yetkilileriyle irtibat-
lı kişilere elden tesliminin sağlan-
dığının anlaşıldığı aktarılan 
açıklamada, bu aşamada tespit 
edilen 40 eylemde 47 şüphelinin 
suça karıştığının tespit edildiği 
ifade edilmişti.

Delillerin ele geçirilmesi 
ve şüphelilerin yakalanması 
amacıyla 19 Haziran'da İstanbul 
ve 3 ilde 90 adrese eş zamanlı 
yapılan operasyonda, Belediye 
Başkanı Ali Ercan Akpolat'ın da 
aralarında bulunduğu 42 şüpheli 
gözaltına alınmıştı.

Öte yandan, eski Adalar Mec-
lis Üyesi olan müteahhit M.Ö'nün 
ikametinde yapılan aramada 
bulunan 258 bin dolar ve 13 
bileziğe el konulmuştu.

Emniyetteki işlemleri tamam-
lanan 42 şüpheli, sağlık kontro-
lünün ardından İstanbul Anadolu 
Adliyesi'ne götürülmüştü.

Savcılıkta ifadesi alınan 
şüphelilerden Belediye Başkanı 
Ali Ercan Akpolat'ın da araların-
da bulunduğu 35'i tutuklama, 4'ü 
adli kontrol tedbiri uygulanması 
istemiyle nöbetçi sulh ceza 
hakimliğine sevk edilmiş, zanlı-
lardan 3'ü ise savcılık ifadesinin 
ardından serbest bırakılmıştı. 
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"Seyyanen zam olmadıkça 
hiç bir şey kurtarmaz"

EMEKLİ TEMMUZ DÖNEMİ İÇİN ISRARLI: 

İSTANBUL (ANKA)- TÜİK'in 
enflasyon rakamlarına göre Tem-
muz döneminde en düşük emekli 
aylığında 3 bin 500, 3 bin 600 liralık 
bir artış bekleniyor. Böyle bir artışın 
dertlerine deva olup olmadığını sor-
duğumuz emekliler, seyyanen zam 
olmadıkça emekliyi hiçbir şeyin kur-
tarmayacağını belirterek, "Yüzde 18 
ile o iş olmaz" görüşünü dile getirdi. 
Bir emekli "Ne elini uzatan var, ne di-
lini uzatan... Çok utanıyorum ülkenin 
bu durumundan... Bu yaşıma kadar 
çok iktidar gördüm, çok pahalılık ya 
da sana yağı kuyrukları, tüp kuy-
rukları (gördüm) ama böylesini hiç 
görmedim. Yazın ortasında yediği-
miz domates bile pahalı. Çürük çarık 
içinden seçiyorsun" sözleriyle isyan 
etti. Bir başka emekli ise "Emekliler-
le oyun oynanıyor, dalga geçiliyor" 
diye konuştu.

Aylıkları 6 aylık dönemde enflas-
yon oranında artan SSK ve Bağ-Kur 
emeklileri için 5 ay sonunda kesinle-
şen oran yüzde 16,60 oldu. Haziran 
enflasyonu ile birlikte bu oranın 
yüzde 17 ile 18 arasında değişmesi 
bekleniyor. Bu da en düşük emekli 
aylığında 3 bin 500, 3 bin 600 lira 
civarında bir artışa denk geliyor. Şişli 
Mecidiyeköy Meydanı'nda vatandaş-
lara bu beklentiyi sorduk. Bir emekli 
"Emeklilerle oyun oynanıyor, dalga 
geçiliyor" diye yakınırken bir başkası 
seyyanen zam olmadıkça emek-
liyi hiçbir şeyin kurtarmayacağını 
belirterek, "Yüzde 18 ile o iş olmaz" 
görüşünü dile getirdi. Bir emekli ise 
sağlık hizmetlerinden yakındı ve 
"Bak dişlerimi bile yaptıramıyorum. 
Sigortaya gittim, rezillik. Özele gide-

ceğim mecburen, yoksa yapılmıyor. 
Git gel 2 aydır uğraşıyorum, 2 dişimi 
çektiremedim. En sonunda özele 
gittim de çektiler." dedi.

ANKA'ya konuşan vatandaşların 
görüşü şöyle:

“Neye yeterli olacak ki? Ev 
kiralarını hesaba kattığın zaman tabi 
ki hayır, bunda düşünecek hiçbir 
şey yok. Kiralar çok korkunç. Kiralar 
uygun olsa, bir dur diyen olsa, bir 
teraziye koysalar... Ama hiç kimse 
elini uzatmıyor. Ne elini uzatan var, 
ne dilini uzatan. Anormal bir durum 
yani. Bir tek emekliler için de değil, 
çalışanlar için de. O çalışan gençler 
asgari ücretle mücadele veriyorlar. 
Bu kadar olmaz yani. Ben 73 yaşın-
dayım; bugün geldim yarın gidece-
ğim. Ama benim arkamdan gelen 
kuşaklar için yaşam mücadelesi çok 
ağır. Çok utanıyorum ülkenin bu 
durumundan. Hiç böyle görmedim. 
Bu yaşıma kadar çok iktidar gördüm, 
çok pahalılık ya da sana yağı kuy-

rukları, tüp kuyrukları (gördüm) ama 
böylesini hiç görmedim. Yazın orta-
sında yediğimiz domates bile pahalı. 
Çürük çarık içinden seçiyorsun. Olur 
mu böyle bir şey? Yaşlılık gerçekten 
çok zor, onun için çok yaşam değil 
kaliteli, güzel yaşam...”

“Yetmez. 1 açlık sınırı olması 
lazım en azından.”

"İKİ DİŞİMİ ÇEKTİREMEDİM"
“Bunu bu hale getiren emekli-

ler. Emekliler oy vermeseydi böyle 
olmazdı... Bak dişlerimi bile yaptıra-
mıyorum. Sigortaya gittim, rezillik. 
Özele gideceğim mecburen, yoksa 
yapılmıyor. Git gel 2 aydır uğraşı-
yorum, 2 dişimi çektiremedim. En 
sonunda özele gittim de çektiler. Ne 
sigortasında, ne geçiminde, ne sağ-
lıkta hiçbir şey yok, çözüm yok... En 
az 50 bin lira olması lazım emeklinin 
maaşı. Niye o kadar yıl çalıştık biz, 
emekli olacağız diye uğraştık biz, 
bunun için mi? Bankaya koysaydım 
ev alsaydım, evin kirası maaştan 

daha iyiydi.”
"SEYYANEN ZAM 
OLMADIKÇA HİÇ BİR ŞEY 
KURTARMAZ"
“Yeter mi o, yetmez. 3 bin 500 

lira para ne olur? Yetersiz. Seyyanen 
olması gerekir. Seyyanen olma-
dıktan sonra hiçbir şey kurtarmaz. 
Yüzde 18’le o iş olmaz.”

“Emeklileri kurtarmaz. Emekliler-
le oyun oynanıyor, dalga geçiliyor. 
Emekliler perişan halde. Kirada olan 
insanlar var, kirasını veremiyor. Bu-
günkü şartlara göre en düşük emekli 
maaşının 40 bin lira olması lazım. 
En kötü yer 15-20 binden aşağı de-
ğil. Bu insanlar yiyip içmeyecek mi, 
hiç mi bir yere gitmeyecek? Sosyal 
hayatı olmayacak mı; yok zaten 
de...”

"SEYYANENİ ANCAK 
KENDİLERİNE YAPARLAR"
“Kesinlikle yeterli değil. Hiç de 

umudumuz yok. Seyyanenini de 
ancak kendilerine yaparlar. Mecliste 
ellerini kaldırır kendilerine yaparlar. 
Emekliye geldi mi iş emekliyi yok 
sayarlar zaten. Bu ne vicdana ne 
hiçbir şeye de sığmaz. Kabul edilebi-
lecek bir durum yok yani. Emeklileri 
bitirdiler. Köyümüze gidemiyoruz, 
torunumuza bir harçlık veremiyoruz, 
canımızın çektiği bir kafeye otura-
mıyoruz. Nasıl bir hayat olacak?... 
Meclis’teki hiç birinin de emeklilerin 
arkasında duracağını görmüyoruz. 
Arkamızda kimse de yok zaten”

“Yazık günah. Senin halkın 
açken nasıl vicdanınız rahat ediyor? 
İnsanlar sizi seçiyor, oy veriyor geti-
riyor bir yere, siz de insanlar için bir 
şeyler yapın çok mu zor?”

Antalya'da turizm hareketliliği arttı

ANTALYA (AA) - Profesyonel 
Otel Yöneticileri Derneği (POYD) 
Başkanı Hakan Saatçioğlu, AA 
muhabirine, mayıs sonu itibarıyla 
4 milyon 800 bin misafiri ağırla-
dıklarını belirtti.

ABD, İsrail ve İran arasın-
daki savaşın erken rezervasyon 
dönemini etkilediğini ve insan-
ların bekleme moduna girdiğini 
dile getiren Saatçioğlu, şunları 
söyledi:

"Haziranın başından itibaren 
rezervasyonlar açıldı. Yoğun bir 
rezervasyon talebi, aynı geçen 
seneki gibi almaya başladık. Şu 
anda güzel gidiyor ve hedefle-
miş olduğumuz rakama çok çok 
yaklaşacağız diye düşünüyoruz. 
Sıralama değişmedi, Ruslar 450 
bin kişiyle yine ilk sırada yer 
aldı. İkinci sırada Almanlar var, 
Almanlarda yüzde 10'luk bir artış 

sağladık. 390 bin Alman misafiri 
ağırladık Antalya'da. 3. sırada 
İngiltere var. 4. sırada Polonya. 
Geçen sene de bu sıralama 
aynıydı."

Saatçioğlu, temmuz ve ağus-
tos rezervasyonlarının daha iyi 
olduğunu kaydetti.

ABD, İsrail ve İran savaşı 
sürecini turizmciler olarak bilinçli 
bir şekilde geçirdiklerini aktaran 
Saatçioğlu, "Otelcilerimiz çok 
hızlı adapte oldu ve Kültür ve 
Turizm Bakanımızın da bize 
verdiği bilgilerden dolayı erken 
rezervasyon sürelerini uzattık. Şu 
anda meyvesini yiyoruz açıkça-
sı." dedi.

UKRAYNA PAZARINDA 
ARTIŞ DEVAM EDIYOR
POYD Başkanı Saatçioğlu, 

turizmciler olarak pazar çeşitliliği-

ne daima önem verdiklerini ve bu 
doğrultuda da çeşitli çalışmalar 
yaptıklarını belirtti.

Geçen yıllarda Rusya-Ukray-
na arasındaki savaş nedeniyle 
özellikle Ukrayna pazarında 
önemli düşüşler olduğunu anım-
satan Saatçioğlu, "Ukrayna paza-
rında geçen sene yüzde 20'lik bir 
artış vardı, ondan önceki yılda da 
yine yüzde 20'lik bir artış oldu, bu 
sene de ciddi bir artış bekliyoruz. 
Diğer pazarlar da geçen sene ile 
paralel gidiyor." diye konuştu.

Bu yıl en çok Rus, Alman ve İngiliz turistleri konuk eden 
Antalya'da, haziran ayı itibarıyla hareketlilik daha da arttı

İSTANBUL (AA) - Makine sektörünün ihracatı 
ocak-mayıs döneminde yıllık bazda yüzde 0,7 
düşüşle 11,4 milyar dolara geriledi.

Makine İhracatçıları Birliğinden (MAİB) yapı-
lan açıklamaya göre, serbest bölgeler de dahil 
edildiğinde makine imalat sanayisinin konsolide 
ihracatı, yılın beş ayında 11,4 milyar dolar olarak 
gerçekleşti.

Bu dönemde makine ihracatı miktar bazında 
yüzde 10,7 gerilerken kilogram başına ortalama 
ihracat fiyatının yüzde 11'lik artışla 8,6 dolara 
yükselmesi nedeniyle değer bazındaki düşüş çok 
sınırlı seviyede kaldı.

En fazla makine ihracatı yapılan ülke yüzde 
8,6 artış ve 1,4 milyar dolarla Almanya olurken onu 
yüzde 30,3 yükseliş ve 949 milyon dolarla ABD 
izledi. İtalya'ya 531 milyon dolar, Birleşik Krallık'a 
448 milyon dolarlık makine ihracatı yapılan bu 
dönemde, Irak ve Rusya en fazla düşüş yaşanan 
ülkeler oldu.

"AVRUPALI MÜŞTERILERIMIZE 
OTOMASYON KABILIYETI 
YÜKSEK ÇÖZÜMLER SUNMAYA 
ODAKLANACAĞIZ"
Açıklamada konuya ilişkin değerlendirme-

leri yer alan Makine İhracatçıları Birliği Başkanı 
Sevda Kayhan Yılmaz, ana ihracat pazarlarından 
Avrupa'da yaşanan daralmaya değinerek, sanayi-
nin dönüşümü ekseninde kurgulanan beklentilerin, 
kıtanın iç dinamiklerinden kaynaklanan derin eko-
nomik sorunları aşamadığını bildirdi.

Almanya'daki istihdam kaybından, Avrupa Mer-
kez Bankası'nın faiz artırımına gitmesinden, yatırım 
iştahındaki gerilemeden ve Avro Bölgesi'nde maki-
ne siparişlerinin azalmasından bahseden Yılmaz, 
"Daha ne kadar süreceği belirsiz bu süreçte ihra-
catçılarımız Avrupalı müşterilerine teknoloji sınıfı 
ve otomasyon kabiliyeti yüksek çözümler sunmaya 
odaklanacak. Ana pazarımızda sanayi hacmi da-
ralırken, makineciler kıtada oluşacak tüm tedarikçi 
boşluklarını hızla dolduracak agresif bir yaklaşımla 
hareket etmek zorundadır." ifadelerini kullandı.

"İHRACATÇIDA TEMKINLI DURUŞ 
SÜRECEK"
Sevda Kayhan Yılmaz, küresel jeopolitik geliş-

melerin lojistik ve enerji maliyetleri üzerinde ciddi 
baskı oluşturduğunu, Hürmüz Boğazı'nda yaşanan 
aksaklıklar ve enerji fiyatlarındaki yükselişin bazı 
sektörlerde maliyetleri satış fiyatlarının üzerine taşı-
dığını belirtti.

Şirketlerin artık yoğun veri akışı içinden doğru 
analiz yaparak üretim, yatırım ve finansman karar-
larını şekillendirmesi gerektiğini vurgulayan Yılmaz, 
ABD ile İran arasında ortaya çıkan uzlaşma sinyal-
lerinin olumlu olmakla birlikte etkilerinin reel sektöre 
zaman içinde yansıyacağını bildirdi.

Yılmaz, "Makine sektörü bu geçiş sürecinde 
tedarik zincirlerini çok daha dinamik yönetmek, iş-
letme sermayesini ve nakit akışını koruyacak finan-
sal tedbirleri devreye almak zorundadır. Jeopolitik 
yumuşamanın maliyetlere yansıyacağı güne kadar, 
ihracatçılar için karlılık yerine pazarda tutunma 
odaklı temkinli tutumun süreceğini düşünüyoruz." 
değerlendirmesinde bulundu.

"REKABET GÜCÜ IÇIN FINANSMAN 
KANALLARININ AÇILMASI GEREKIYOR"
MAİB Başkanı Yılmaz, küresel piyasalardaki 

dalgalanmaların ve beklenen iyileşmelerin gecik-
mesinin ihracatçı üzerindeki mali yükü artırdığını 
belirterek, sanayinin rekabet gücünü koruyabilmesi 
için finansman imkanlarının geliştirilmesi, teknoloji 
yatırımlarının desteklenmesi ve kredi kanallarının 
etkin çalıştırılması gerektiğini vurguladı.

Yılmaz, "İmalat sanayimizin rekabet gücünü 
korumak ve firmalarımızın üzerindeki mali yükleri 
hafifletmek adına finansman piyasalarındaki tıka-
nıklıkların çözülmesi ve sınırlı kaynağın teknoloji 
odaklı alanlara yönlendirilmesi gerekir." ifadelerini 
kullandı.

İSTANBUL (AA) - 
Akkuyu Nükleer AŞ'den 
yapılan açıklamaya 
göre, santralin 1'inci 
ünitesinde tüm inşaat 
çalışmaları tamamla-
nırken, ünitenin reaktör 
tesisinde işletmeye alma süre-
cinin bir sonraki aşaması olan 
soğuk ve sıcak testlere hazırlıklar 
aktif olarak sürdürülüyor.

Temsili yakıtın yüklenmesinin 
ardından koruyucu boru bloğu ile 
reaktör üst bloğunun montajını 
bitiren uzmanlar, reaktör tesisinin 
soğuk ve sıcak testlere hazırlık 
sürecindeki en kritik aşamalardan 
birini başarıyla tamamlamış oldu.

Açıklamaya göre, Rusya 
Devlet Nükleer Enerji Kuruluşu 
Rosatom'un Genel Müdürü Alek-
sey Likhachev'in başkanlığındaki 
heyet Rosatom'un inşa ettiği 
Akkuyu NGS sahasını ziyaret etti. 
Likhachev, ziyaret kapsamında 
1'inci güç ünitesinde yürütülen 
işletmeye alma çalışmalarını 
inceledi. Akkuyu NGS'nin 1'inci 
güç ünitesinin reaktör binası 
merkez salonunu da ziyaret eden 
Likhachev'e reaktöre temsili yakıt 
demetlerinin yüklenmesi işleminin 
ve reaktör montajının başarıyla 
tamamlandığına ilişkin raporlar 
sunuldu.

Açıklamada görüşlerine yer 
verilen Likhachev, inşaat çalış-
malarının tamamlandığını ifade 
ederek, şunları kaydetti:

"İnşaat çalışmalarının 

tamamlandığını resmen teyit 
ediyoruz. Bugün gece saatlerin-
de reaktörde soğuk hidrostatik 
testler başladı ve bu çalışmaların 
önümüzdeki birkaç hafta içinde 
tamamlanması planlanıyor. Ardın-
dan işletmeye alma operasyonla-
rının başlamasına yalnızca birkaç 
hafta kalacak. Gerçekleştirilen 
tüm çalışmaların sonuçlarına 
göre kapsamlı bir değerlendirme 
yapılacak ve son aşamaya ilişkin 
gerekli düzenlemeler hayata geçi-
rilecek. Bu süreç, 42 kilometrelik 
bir maratonun son 100 metresi-
ne benziyor. Artık son düzlüğe 
girilmiş durumda. Bu aşamada 
tüm imkanların seferber edilmesi 
gerekiyor. Son hazırlık sürecinin 
en önemli unsurlarından biri 
de işletme personelinin göreve 
başlamasıdır. 1'inci güç ünitesin-
de görev yapacak personel sayısı 
1930 kişidir. Bu uzmanların yüzde 
40'tan fazlasını Türkiye Cumhuri-
yeti vatandaşları oluşturuyor. Bu 
durumdan büyük gurur duyu-
yoruz. Söz konusu uzmanların 
önemli bir bölümü üniversiteleri-
mizden mezun olmuş, şu anda 
Rusya'daki simülatörlerde ve 
nükleer güç santrallerinde eğitim 
ve uygulamalı staj programlarına 
devam ediyorlar."

Akkuyu Nükleer Güç Santrali'nin 
1'inci güç ünitesinin 
inşaatı tamamlandı

ANKARA (AA) - Türk Devletleri Teşkilatı 
(TDT) üyeleri arasında dijital ekonomi alanın-
daki ortaklık anlaşmasıyla e-ticaretin, dijital 
hizmetlerin ve sınır ötesi veri temelli ekonomik 
faaliyetlerin önündeki engellerin giderilerek bu 
faaliyetlerin kolaylaştırılması hedefleniyor.

Ticaret Bakanlığından yapılan açıklamada, 
"TDT'ye Üye Devletlerin Hükümetleri Arasında 
Dijital Ekonomi Ortaklık Anlaşması'nın Onay-
lanmasının Uygun Bulunduğuna Dair Kanun"un 
Resmi Gazete'de yayımlandığı belirtildi.

Böylelikle Türkiye'nin, Azerbaycan ve 
Özbekistan'dan sonra anlaşmaya ilişkin iç 
onay sürecini tamamlayan üçüncü ülke oldu-
ğuna işaret edilen açıklamada, Kırgızistan ve 
Kazakistan'ın da iç onaylarını gerçekleştirme-
sinin ardından anlaşmanın yürürlüğe gireceği 
bildirildi.

Açıklamada, anlaşmanın detayına ilişkin bil-
gi verilerek, "Anlaşma ile TDT üyeleri arasında 
e-ticaretin, dijital hizmetlerin ve sınır ötesi veri 
temelli ekonomik faaliyetlerin önündeki engel-
lerin giderilerek bu faaliyetlerin kolaylaştırılması 
ve ortak kuralların benimsenmesi, böylelikle 
dijital ekonomide entegre ve öngörülebilir bir 
işbirliği zemini oluşturulması sağlanacak." ifade-
leri kullanıldı.

Makine sektöründen 
ilk 5 ayda 11,4 milyar 

dolarlık ihracat 

Türk devletleri arasında 
dijital ticarette yeni dönem 
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SOLDAN SAĞA
1. Telgraf gönderen görevli... Baklagillerden, 

ana yurdu Akdeniz kıyıları olan, birleşik telek 
yapraklı, çiçekleri sarımtırak renkte, tanesi 
baklamsı, bol nişastalı bir bitki... 2. Herhangi bir 
biçim ve görünüşlü olan... Genellikle alt bölümü 
killi ve kumlu, üst bölümü tebeşir olan İkinci 
Çağın son dönemi... 3. Perde ayaklılardan, 
uzun, beyaz veya gri boyunlu, suda ve karada 
yaşayan, uçan, yabani veya evcil kuş... 
Miçonun yaptığı iş... İnsan ve hayvanlarda 
beyin, göz, kulak, burun, ağız vb. organları 
kapsayan, vücudun üst veya önünde bulunan 
bölüm, kafa, ser... 4. İlgili... Bir ülkenin veya 
bir bölgenin, çevresindeki yerleşim yerlerine 
ekonomik ve toplumsal yönlerden hâkim olan 
ve genellikle ülkenin başka ülkelerle olan her 
türlü ilişkisinin sağlandığı en önemli kenti, 
metropol, ana şehir... 5. İpek gibi düz ve parlak 
bir kumaşın üzerinde bulunan tel tel iplik... 
Mikroskopta incelenecek maddelerin üzerine 
konulduğu dar, uzun cam parçası... Alma, 
toplama (eski)... 6. Lorentiyum elementinin 
simgesi... Yaralamak işi... 7. İslam devletlerinde 
düşmana güvenlik içinde olduğunu bildirmek 
üzere verilen belge... Öküzgözü... 8. Ateş veya 
kızgın bir şey tutmaya, korları karıştırmaya 
yarayan iki kollu metal araç... Kayaçların 
erimesiyle yer altı akıntıları olan, kireç taşı ve 
dolomit bölgesi... Çok ak... 9. Yeryüzünde, yer 
altında belirli bir yatak içinde, eğim boyunca 

sürekli veya zaman zaman akan su... Jaluzisi 
olan... 10. İçgüdüsel (eski)... Alüminyum 
elementinin simgesi... 11. Sonu gelmeyen istek, 
aşırı tutku... Herhangi bir kuvvet alanında, 
belli bir düzlemin belli bir bölümünden geçtiği 
varsayılan güç çizgileri, seyelan... Aramak 
işi... 12. Kısa mesafeyi aydınlatma gücüne 
sahip otomobil farı... Lale yetiştirilen yer, 
lale bahçesi (eski)... 13. Kalça kemiği (halk 
ağzı)... Bir devletin yönetim biçimini belirten, 
yasama, yürütme, yargılama güçlerinin nasıl 
kullanılacağını gösteren, yurttaşların kamu 
haklarını bildiren temel yasa, kanunuesasi... 
Karakter... 14. Şımarmış, şımartılmış (kimse)... 
Güç, kuvvet, derman, takat... 15. Bir şeyin alt 
bölümü, zir, yukarı karşıtı... Ege ve Akdeniz 
bölgelerinde sofralık olarak üretilen, beyaz 
renkli, iri ve yuvarlak taneli bir tür üzüm...

YUKARIDAN AŞAĞIYA
1. Tokat atmak... Çift, eş, ikiz (halk ağzı)... 

2. Kızarmak... Ağaç çatkıların arasına kerpiç 
doldurularak yapılmış duvar veya bina (halk 
ağzı)... 3. Kertenkele derisinin sepilenmesiyle 
elde edilen bir tür deri... Aşağısamak 
durumu... 4. Gadolinyum elementinin 
simgesi... Kaynamakta olan... Radyum 
elementinin simgesi... İplik, sicim, tel vb. ince 
şeylerden kafes biçiminde yapılmış örgü... 
5. Ay takviminin dokuzuncu ayı, üç ayların 
sonuncusu, oruç tutulan ay... Otomobillerde 

sisli havalarda görüş mesafesini çoğaltan far... 
6. Hastalıklı, sakat (eski)... Kuzey Amerika’da, 
ağaçlarda yaşayan, kafası tilkiye benzeyen, 
uzun kuyruğu alaca halkalı, boyu yaklaşık 90, 
kuyruğu 30 cm olan kürklü hayvan... Geçmişte 
yaşanmış çeşitli olaylardan belleğin sakladığı 
her türlü iz, hatıra... 7. Fıçıya koyma, fıçıya 
doldurma... Alay, istihza... 8. Alerji ile ilgili 
olan... 9. Iklamak işi... Sayılamak işi... 10. 
III-XIII. yüzyıllarda İngiliz İskandinav dillerinde 
kullanılan alfabenin harflerinin her biri... 
Gök cisimlerinin doğması (eski)... Osmanlı 
Devleti'nde Yeniçeri Ocağının kaldırılmasından 
önceki güvenlik görevlisi (eski)... 11. Nicelik 
bakımından miktar, ölçü, fiyat, zaman 
anlamlarıyla soru bildiren bir söz... Ukala bir 
biçimde... 12. Toprak üstündeki bölümleri 
odunlaşmayıp yumuşak kalan, ilkbaharda bitip 
bir iki mevsim sonra kuruyan küçük bitkiler... 
Türk alfabesinin on dördüncü harfinin adı, 
okunuşu... Karşılık olarak, benzetilerek yapılan 
davranış, söz (eski)... Utanma, utanç duyma... 
13. Bildirme kipi... Gözü bir şeyden yılmayan, 
azgın... 14. Kemiklerin toparlak ucu... Mürekkep 
balığının bir türü... 15. Çamaşır leğeni (halk 
ağzı)... Taşıt...

Türk Dil Kurumu tarafından hazırlanmıştır. 
http://tdk.org.tr bulmaca@tdk.org.tr)
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HABER MERKEZİ- Yaz aylarında bir-
çok kişi daha parlak, eşit tonlu ve lekesiz 
bir cilt görünümü elde etmek için bakım 
rutinini yoğunlaştırıyor. Ancak uzmanlar, 
özellikle sosyal medyada önerilen çok 
sayıda serum, asit ve aktif içerikli ürünün 
bilinçsizce bir arada kullanılmasının ciltte 
beklenen faydayı sağlamayabileceği 
konusunda uyarıyor. Deri bariyerinin 
bozulmasıyla birlikte hassasiyet, tahriş ve 
güneş ışınlarına karşı artan duyarlılık ge-
lişebiliyor. Bu durum da özellikle yazın cilt 
lekelerinin koyulaşmasına veya yeni leke-
lerin oluşmasına zemin hazırlayabiliyor. 
Dermatoloji uzmanları, sağlıklı ve eşit ton-
lu bir cilt için çok ürün kullanmak yerine 
doğru içerikleri doğru şekilde kullanmanın 
önemine dikkat çekiyor. Memorial Ataşehir 
Hastanesi Dermatoloji Bölümü’nden Doç. 
Dr. Zeynep Altan Ferhatoğlu, yaz öncesi 
cilt bakımında dikkat edilmesi gerekenler 
konusunda bilgi verdi.

YAZ AYLARINDA LEKELER 
NEDEN DAHA BELIRGIN HALE 
GELIYOR?
Haziran aylarında UV indeksinin belir-

gin şekilde artmasıyla birlikte cildimizdeki 
melanosit adı verilen pigment hücreleri 
daha aktif çalışmaya başlar. Özellikle 
UVA ışınları derinin daha derin tabaka-
larına ulaşarak melanin üretimini artırır. 
Kış boyunca fark edilmeyen veya hafif 
seyreden pigment birikimleri bu dönemde 
daha görünür hale gelir. Ayrıca sıcaklık 
artışı, terleme, sürtünme ve ciltte oluşan 
inflamasyon da mevcut lekelerin koyulaş-
masına neden olabilir.

EN BÜYÜK HATA ÇOK 
FAZLA IÇERIĞI BIR ARADA 
KULLANMAK
Yaz döneminde daha hızlı sonuç 

almak isteyen birçok kişi aynı anda birden 
fazla serum, asit ve retinol içeren ürünü 
kullanmaya başlar. Ancak bu yaklaşım 
cilt bariyerinin bozulmasına, hassasiyet 
gelişmesine ve güneşe karşı duyarlılığın 
artmasına neden olabilir. Sonuç olarak 
ciltte tahriş, lekelerde koyulaşma ve yeni 
pigmentasyon sorunları ortaya çıkabilir.

Özellikle yüksek oranlı AHA ve BHA 
asitleri ile retinol veya retinal içeren 

ürünlerin bilinçsiz şekilde kombinlenmesi 
yaz döneminde ciddi problemlere yol 
açabilmektedir. Cilt bakımında daha fazla 
ürün kullanmak her zaman daha iyi sonuç 
anlamına gelmez. Önemli olan doğru 
içerikleri doğru zamanda ve doğru şekilde 
kullanmaktır.

SOSYAL MEDYADAKI DOĞAL 
OLARAK SUNULAN TARIFLERE 
DIKKAT!
Limon, karbonat, elma sirkesi veya 

diş macunu gibi ürünlerle yapılan “doğal 
leke tedavileri” bilimsel olarak destek-
lenmemektedir. Üstelik bu uygulamalar 
ciddi tahrişe yol açarak lekelerin daha da 
koyulaşmasına neden olabilir. Özellikle li-
mon sürüldükten sonra güneşe çıkılması, 
fitofotodermatit adı verilen ciddi reaksi-
yonlarla sonuçlanabilir. 

Bazı pigment değişiklikleri yalnızca 
kozmetik bir sorun olmayabilir. Ani başla-
yan, hızla büyüyen, renk değiştiren veya 
düzensiz sınırlara sahip lekeler mutlaka 
dermatolojik değerlendirme gerektirir. 
Özellikle asimetri, kanama, kaşıntı ve 
hızlı büyüme gibi belirtiler varsa vakit 
kaybetmeden bir dermatoloji uzmanına 
başvurulmalıdır. 

TELEFON VE BILGISAYAR 
EKRANLARI LEKELERI 
ETKILIYOR MU?
Mavi ışığın özellikle melazmaya yat-

kın bireylerde pigmentasyonu artırabile-
ceğini gösteren çalışmalar bulunmaktadır. 

Ancak burada asıl önemli olan yalnızca 
telefon ekranları değil, toplam görünür ışık 
maruziyeti ve şehir yaşamının oluşturdu-
ğu oksidatif strestir. Bu nedenle özellikle 
lekeye yatkın kişilerde demir oksit içeren 
renkli güneş koruyucular fayda sağlaya-
bilir.

BESLENME VE YAŞAM TARZI DA 
LEKELERI ETKILIYOR
Cilt sağlığı yalnızca kullanılan ürünler-

le ilgili değildir. Aşırı şeker tüketimi, sigara 
kullanımı, kronik stres ve düzensiz uyku 
ciltte oksidatif stresi artırarak pigmentas-
yon sorunlarının daha belirgin hale gel-
mesine neden olabilir. Özellikle melazma 
gibi kronik leke problemlerinde yaşam 
tarzı faktörleri tedavi başarısını doğrudan 
etkileyebilmektedir.

LEKE TEDAVISINDE 
ZAMANLAMA ÖNEMLI
Leke tedavisinde doğru zamanlama 

son derece önemlidir. Çünkü birçok tedavi 
yöntemi cildi güneşe karşı daha hassas 
hale getirir. Yaz döneminde bazı derma-
tolojik işlemler güvenle uygulanabilirken 
bazı uygulamalar leke riskini artırabilir. 
Nem odaklı medikal bakımlar, mezoterapi, 
PRP ve düşük irritasyonlu antioksidan 
uygulamalar yaz aylarında daha güvenli 
seçenekler arasında yer alır. Buna karşılık 
derin kimyasal peelingler, fraksiyonel 
CO2 lazerler ve agresif soyucu işlemler 
pigmentasyon riskini artırabileceği için 
daha dikkatli planlanmalıdır. Yaz aylarında 
işlem yapılacaksa etkili güneş koruması 

vazgeçilmezdir.
Son yıllarda pikosaniye lazerler, 

thulium ve non-ablatif fraksiyonel lazer 
sistemleri, traneksamik asit mezoterapileri 
ve kombine antioksidan uygulamaları 
sık tercih edilen yöntemler arasında yer 
almaktadır. C vitamini ve niasinamid 
kombinasyonları da destek tedavilerinde 
önemli rol oynar. Ayrıca daha kontrollü 
aktif içerik kullanımını esas alan “skin 
cycling” yaklaşımı son dönemde oldukça 
ilgi görmektedir.

YAZ AYLARINDA CILDINIZ IÇIN 
OLMAZSA OLMAZLAR…
Yaz aylarında bakım rutininin karma-

şık olmasına gerek yoktur. Önerdiğimiz 
temel yaklaşım; nazik bir temizleyici, 
antioksidan içerikli bir serum ve geniş 
spektrumlu SPF 50+ güneş koruyucu kul-
lanılmasıdır. Buna ek olarak cilt bariyerini 
destekleyen bir nemlendirici de rutinin 
önemli parçalarından biridir. Niasinamid, 
C vitamini, azelaik asit, seramid ve hya-
luronik asit gibi içerikler yaz döneminde 
güvenle tercih edilebilir.

Lekeleri tedavi etmek çoğu zaman 
onları oluşmadan önlemekten daha zor-
dur. Bu nedenle düzenli güneş koruyucu 
kullanımı, şapka ve gözlük gibi fiziksel 
koruyuculardan yararlanılması, öğle saat-
lerinde güneşten kaçınılması ve bilinçsiz 
aktif içerik kullanımından uzak durulması 
büyük önem taşır. Güneş hayatımızın 
vazgeçilmez bir parçasıdır, ancak cildimiz 
için aramıza mesafe koymamız gerekir.

HABER MERKEZİ- 
Çocuklarla birlikte aileleri 
de okulların bitmesini, 
yaz tatilinin başlamasını 
heyecanla bekliyor. Ancak 
bu bekleyişte konforlu 
bir tatil dönemi geçirmek 
için çocukların ağız ve diş 
kontrollerini yaptırmak ge-
rekiyor. Çünkü okul döne-
minde diş kontrolleri ço-
cukların ders programları, 
sınav stresleri nedeniyle çoğu zaman ihmal edilebiliyor. 
Tatil öncesi yaptırılan kontroller mevcut ağız diş soru-
nunun erken tespit edilmesini, diş kontrolleri, çürüklerin 
erken teşhisi, ağız ve çene gelişiminin değerlendirilme-
si ve olası ortodontik problemlerin önlenmesi açısından 
büyük önem taşıyor. Memorial Bodrum Hastanesi Ağız 
ve Diş Sağlığı Bölümü’nden Pedodonti Uzmanı Prof. 
Dr. Aylin Akbay Oba, çocuklardaki ağız ve diş sağlığı 
konusunda ebeveynlere şu tavsiyelerde bulundu. 

Süt dişleri çocukların gelecekteki ağız ve çene 
gelişiminde kritik rol oynar. Her süt dişi, alttan gelecek 
daimi diş için doğal bir rehber görevi görür. Erken 
kaybedilen süt dişleri, öncelikle beslenme problemleri, 
ilerleyen yıllarda ise çapraşıklık, çene darlığı ve kapa-
nış bozuklukları gibi ortodontik problemlere yol açabilir. 
Bu nedenle çocuklarda ilk diş hekimi muayenesinin, ilk 
süt dişi sürer sürmez yaptırılması gerekir. Çocukların 
sağlık ağız ve diş yapısına sahip olmaları ve sağlıklı 
büyümeleri için bu takip ve tedavilerin ihmal edilmeme-
si gerekir; 

•	 Çürük süt ve daimi dişlerde dolgu ve gerekli 
durumlarda kanal tedavileri

•	 Fissür örtücü ve flor uygulamaları (koruyucu 
uygulamalar)

•	 Travmaya bağlı diş yaralanmalarının tedavisi 
•	 Süt dişi çekimleri, yer tutucu ve çocuk protezi 

uygulamaları
•	 Erken ortodontik değerlendirme ve yönlendirme 

tedavileri
•	 Dil itimi, ağızdan nefes alma ve yanlış yutkun-

ma gibi fonksiyonel bozuklukların yönetimi
•	 Okul döneminde ertelediğiniz randevuları yazın 

planlayabilirsiniz
Yaz tatili çocukların ağız ve diş sağlığı açısından 

önemli bir fırsat sunmaktadır. Yaz tatili öncesinde 
yapılacak muayeneler sayesinde hem mevcut sorunlar 
erken dönemde tespit edilebilir, hem de tedaviler tatil 
sürecinde daha rahat planlanabilmektedir. Çünkü okul 
döneminde oluşturulan randevular çocukların dersle-
rine devamlarını aksatmakta ya da akşam saatlerine 
denk geldiği için çocukların yorgun olması açısından 
bazen dezavantaj oluşturabilmektedir. Bunun yanında, 
sınav döneminde yaşanan stres, diş tedavisi süreci ile 
birleştiğinde bazen çocuk açısından zorlayıcı olabil-
mektedir. Bu nedenle ebeveynlere tedavilerin tatil 
döneminde gerçekleştirilmesi önerilmektedir. Ayrıca 
şehir ya da ülke değiştirilerek yapılan tatillerde ağrı ve 
benzeri kötü sürprizlere karşı, tatil öncesi kontrol mua-
yenelerinin önemi göz önünde bulundurulmalıdır. 

SAĞLIKLI DIŞLER ÇOCUĞUNUZUN 
SAĞLIKLI BÜYÜMESINI DE SAĞLAR
Çocuklarda ağız ve diş sağlığının korunması yal-

nızca estetik açıdan değil; sağlıklı büyüme, beslenme, 
konuşma gelişimi ve özgüven açısından da önemlidir. 
Tatil dönemlerinde çocukların rutin alışkanlıklarında 
değişiklik olabileceği, bu nedenle ağız hijyeni ve çürük 
yapıcı gıda tüketimi konusuna dikkat edilmesi gerekir. 
Koruyucu hekimlik uygulamaları çocukların gelecekteki 
ağız ve diş sağlığını şekillendirir. Fissür örtücüler, flor 
uygulamaları ve düzenli kontroller sayesinde çürük 
oluşumu büyük ölçüde önlenebilir. Yaz döneminde 
gerçekleştirilen bu uygulamalar, okul dönemi boyunca 
oluşabilecek diş problemlerinin önüne geçilmesine de 
yardımcı olur.

Doç. Dr. Zeynep 
Altan Ferhatoğlu

Memorial Ataşehir Hastanesi Dermatoloji Bölümü’nden 
Doç. Dr. Zeynep Altan Ferhatoğlu, yaz öncesi cilt bakımında 

dikkat edilmesi gerekenler konusunda bilgi verdi

Yazın yanlış ürün kullanımı 
cilt lekelerini tetikleyebilir

Ebeveyn tutumları çocuğun geleceğini şekillendiriyor
HABER MERKEZİ- İstanbul Rumeli 

Üniversitesi Çocuk Gelişimi Programı 
Öğr. Gör. Nebahat Şen, çocukların kişilik 
gelişimi ve duygusal dayanıklılığının büyük 
ölçüde aile içindeki ilişki biçimiyle şekil-
lendiğini belirterek, ebeveyn tutumlarının 
çocukların özgüveninden sosyal becerile-
rine kadar birçok gelişim alanını doğrudan 
etkilediğini söyledi.

Çocukların kişilik yapısı, duygusal 
dünyası ve sosyal becerilerinin aile içinde 
kurulan ilişkilerle biçimlendiğini vurgulayan 
İstanbul Rumeli Üniversitesi Çocuk Gelişi-
mi Programı Öğr. Gör. Nebahat Şen, ebe-
veyn yaklaşımının çocuğun uzun vadeli 
gelişim sürecinde belirleyici olduğunu ifade 
etti. Şen, “Ebeveynlerin çocuklarına yak-
laşım biçimi; özgüven gelişimi, sorumluluk 
alma, problem çözme becerileri ve duygu-
larla başa çıkma yolları üzerinde doğrudan 
etkilidir. Bu nedenle ebeveynlik tutumlarını 
yalnızca günlük davranışlar olarak değil, 
çocuğun geleceğini şekillendiren bir süreç 
olarak değerlendirmek gerekir” dedi.

“DEMOKRATIK TUTUM 
ÇOCUKLARI 
GÜÇLENDIRIR”
Ebeveyn yaklaşım-

larının genel olarak 
demokratik, otoriter ve 
aşırı koruyucu tutumlar 
çerçevesinde ele 
alındığını belirten Şen, 
sevgi ile sınırların den-
geli biçimde sunulduğu 
demokratik tutumun çocuk 
gelişimini desteklediğini söy-
ledi. Şen, “Demokratik tutumda 
çocuk kendini değerli hissederken 
aynı zamanda sınırlarla yaşamayı öğrenir. 
Çocuğun görüşlerine değer verilmesi ve 
karar süreçlerine dahil edilmesi, sorumlu-
luk duygusunun gelişmesine katkı sağlar. 
Bu ortamda büyüyen çocuklarda genellikle 
daha yüksek özgüven, sağlıklı sosyal 
ilişkiler ve güçlü problem çözme becerileri 
görülür” ifadelerini kullandı.

“OTORITER YAKLAŞIM 
DUYGUSAL BASKI 

OLUŞTURABILIR”
Otoriter ebeveyn-

likte kuralların katı 
olduğunu ve itaatin 
ön planda tutul-
duğunu belirten 
Şen, bu yaklaşımın 
çocukların duygusal 

gelişimini olumsuz 
etkileyebileceğine dik-

kat çekti. Şen, “Çocu-
ğun bireysel ihtiyaçlarının 

geri planda kaldığı ortamlarda 
hata yapma korkusu, kendini ifade 

etmekte güçlük ve yoğun onay ihtiyacı 
ortaya çıkabilir. Disiplin sağlanıyor gibi 
görünse de içsel denetim çoğu zaman 
gelişmez” dedi.

Aşırı koruyucu tutumun kısa vadede 
güvenli bir ortam sunduğunu ancak uzun 
vadede çocukların bağımsızlık kazanma-
sını zorlaştırdığını ifade eden Şen, “Çocuk 

adına sürekli karar verilmesi ve sorunların 
ebeveyn tarafından çözülmesi, çocu-
ğun kendi başına deneyim kazanmasını 
engeller. Bu durum kaygıyı artırabilir ve 
çocukların yeni deneyimlerden kaçınma-
sına neden olabilir” değerlendirmesinde 
bulundu.

Ebeveynlere yönelik önerilerde de bu-
lunan Şen, çocukların duygularının dikkate 
alınması gerektiğini ancak sınırsız özgür-
lük sunulmaması gerektiğini vurguladı. 
Kuralların net ve tutarlı olması, yaşa uygun 
sorumluluk verilmesi, hataların öğrenme 
fırsatı olarak görülmesi ve açık iletişim 
ortamı oluşturulmasının çocuk gelişimini 
desteklediğini belirtti.

Öğr. Gör. Nebahat Şen, ebeveynli-
ğin amacının çocukları tüm zorluklardan 
korumak değil, yaşamla baş edebilecek 
beceriler kazandırmak olduğunu belirte-
rek sözlerini şöyle tamamladı: “Çocuk-
ların sağlıklı gelişimi için hem güvende 
hissetmeleri hem de kendi deneyimlerini 
yaşayarak öğrenmeleri gerekir”

Öğr. 
Gör. 

Nebahat 
Şen

Çocuğunuzun süt 
dişlerini ihmal etmeyin

Prof. Dr. Aylin 
Akbay Oba
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HABER MERKEZİ-At-
letizm Şampiyonası'nda 
mücadele eden milli 
sporcular Yunanistan’da 
13'ü altın, 28 madalya 
kazanarak takım halinde 
şampiyonluğa ulaştı.

Toplam 51 sporcuyla 
mücadele eden Türkiye, 
79'uncusu yapılan şam-
piyonada tarihinin en iyi 
ikinci derecesini elde etti.

ATLETLERİMİZ BALKAN ŞAMPİYONU 

HABER MERKEZİ-ABD, Kanada ve 
Meksika'nın ortak ev sahipliğinde düzen-
lenen 2026 FIFA Dünya Kupası'nda D 
Grubu'nda yer alan A Millî Takımımız, grupta 
Cuma günü ABD ile oynayacağı son maçın 
çalışmalarına başladı. 

Paraguay maçı sonrası San Jose'den 
Arizona'daki kamp merkezine dönen A Millî 
Takımımız, Nike Performance Center'da yap-
tığı rejenerasyon çalışmasıyla hazırlıklarını 
sürdürdü. Antrenmana aday kadroda bulunan 
tüm oyuncular katıldı.  

Bu arada A Milli Takımımızın Cuma günü 
ABD ile oynayacağı son maçta Cezayirli 
hakem Mustapha Ghorbal görev alacak.

HABER 
MERKEZİ-Son 
Dünya Kupasında 
kısa zamanda 
grup elemesinden 
sonra, Türkiye’ye 
dönme hazırlığını 
yapan A Milli Ta-
kımız güçsüz ra-
kipleri karşısında, 
önce Avustralya, 
sonra Paraguay’a 
yenilen A Milli 
takımımız gol 
hasreti içinde  
bulunuyor.

Son maçını Cuma günü grup lideri Ame-
rika ile oynayacak olam Milliler, 29 Haziran 
2002’den bu yana Dünya Kupası finallerin-
den bu yana gol atamıyor.

29 Haziran 2002’deki son golümüzü 
İlhan Mansız kaydetmiş ve o günden bu 
yana Dünya Kupası finallerinde gol hasreti 
çekiliyor.

MİLLİLER REJENERASYON 
ÇALIŞMASINDA

FİNALLERDEKİ SON 
GOLÜMÜZÜ 2002’DE ATTIK

►►Başkent takımında Başkan, Teknik Direktör ve Sportif Direktör 
bir araya gelerek, transferdeki konuları son kez gözden geçirdi

Süper Ligde geçen sezonki 
korkulu rüyayı görmek iste-

meyen Gençlerbirliği yeni tedbir 
almaya başladı

Kulüp binasında bir araya 
gelen Başkan Arda Çakmak, 
Teknik Direktör Metin Diyadin 
ve Sportif Direktör Cem Can 2 
saatlik toplantı sonunda kararlar 
aldı.

Halen içinde bulunan trans-
fer döneminde ilk planda kaleci 
konusunu halletmek isteyen 
üçlü, İrfancan Eğribayat’ın 

Fenerbahçe’nin 
serbest bırak-
masını bekliyor. 
İrfancan trans-
fer edilirse, bu 
kez tüm gücünü, 
ikinci kaleci bulun-
ması için çaba 
gösterecek.

Eldeki 
futbolcuların 
bir kısmının 
ayrılmasından 
sonra sadece 10 
futbolcu ile çalışmak zorunda 
kalan Gençlerbirliği teknik heyeti 
altyapıdan da başarılı olanları 
da mevcut kadro içinde bundu-

rup, antrenmanı kalabalık 
bir ekiple yapacak.
MADDİ İMKANLAR 
KISITLI

Eldeki maddi im-
kanların kısıtlı olduğu-

nu söyleyen Başkan Arda 
Çakmak, teknik ekibe 

talimat vererek, ucuz 
kabiliyetli futbolcu-
ların bulunmasını 
istedi.

Bu arada Futbol 
Federasyonu da Süper Lig 

Kulüplerinin harcama limitlerini 
açıkladı. Bu konuda Gençler-
birliği 805.716.149 milyon lirayı 
harcayabilecek.

Önümüzdeki sezon Şampiyonluk hesa-
bı ve 3 yyıl sonra Süper Lig hayali ile 

yola çıkması beklenen Ankaragücü, alt-
yapının düzelmesi için eski FIFA kokartlı 
hakemi göreve çağırdı.

Cengiz Paça’nın görevinden ayrılma-
sıyla, Tandoğan Tesisleri’nde alt yapının 
idari işlerinde görevli olmak kaydıyla eski 
FIFA kokartlı hakem Ali Palabıyık kollarını 
sıvadı. Ankaragücü altyapısının güçlü ola-
cağını söyleyen eski hakem Ali Palabıyık, 
bu çalışmasının meyvalarını da  en kısa 
zamanda alacaklarını da iddia etti.

ALİ PALABIYIK KİMDİR?
Ali Palabıyık 4 Ağustos 1981 tarihinde 

Ankara’da doğdu. FIFA kokartlı eski futbol 
hakemi olan Palabıyık, futbola küçük yaş-
larda amatör şekilde kaleci olarak başladı.

İlk Süper Lig maçına 21 Ağustos 2004 
tarihinde Gençlerbirliği ile Ankaraspor 
arasında oynanan maçta, ikinci yardım-
cı hakemi olarak çıktı. 2015-16 sezonu 
öncesi Türkiye Futbol Federasyonu 
Palabıyık'ın da aralarında bulunduğu 9 
hakem ile ilk kez profesyonel sözleşme 
imzaladı. Ali Palabıyık 25 Temmuz 2023 
tarihinde hakemliği bıraktığı açıklandı.

Profesyonel Kulüplerin Futbol Fede-
rasyonundan almak zorunda olduğu 

lisans konusunda Gençlerbirliği ve Anka-
ragücü çalışmalar yapmıyor. Futbol Fede-
rasyonu transfer Kurulu son toplantısında 
işlemlerini tamamlayan kulüp sayısının 
21’den 29’a çıktığını açıkladı. Lisanslarını 
alan takımlar arasında Keçiörengücü ve 
Ankara Demirspor bulunuyor. Gençlerbir-
liği ve Ankaragücü’nden bu konuda henüz 
ses çıkmadı.

RAMAZAN ATABEY

1885’te Daimler içten yanmalı motoru icat etti. 
Şu an insanlık sporun gücünü anlamıyor, onlar 

görünün de yanlış yorumluyor.
Çocukları ve gençleri spor seyircisi ve taraftarı 

haline getirmek, yanlış değerlendirmek olmaz mı?.
Spor yapmak atletizm ve Olimpik spor dallarının 

kapısını çalmakla olur.
Çünkü onlar sporu özellikle yaptırırlar. Spor yapan 

çocuk ve gençte topluma zarar vermez. Hatta yararlı 
olur. Günümüzde sporun ulaştığı sonuç uyuşmaz ve 
çözülemez noktadadır. Adeta baskıların girdabında 
kalmıştır. Bu durum spora da endişe ve korku zemini 
oluşturuyor. Anne, babalar kiminle nasıl diyalog 
kuracaklarını bilmemektedirler.

Kayakla atlamada kayağın uzunluğunun daha 
fazla olduğunu bilmek için bu sporu tanımak gerekir. 
Kızak yarışlarında, kızağa sırt üstü yatan sporcunun, 
hızını artırmak için çivili eldivenler kullandığını yine 
insan aynı yolla bilir. Kayak sporunda başarılı olmak 
için, bilgili antrenör, tesis ve malzeme gerekir.

Bu bileşimlerden biri olmazsa başarılı sonuç 
alınamaz. Kayak tesislerine zengin aile çocukları tatil 
amacıyla geliyorlar. Onların kayakla ilgissi bu sınırlar 
içinde. 

Erzurum’da Kış Üniversite Oyunları 
düzenlendiğinden, başarılı çocuklar için antrenman ve 
gelişme zemini oluşmuş durumda.

Yaygın başka bir kanıda kayak sporunda 
yardımcılık yapanların başarılı olduğu. Olimpiyat 
giysilerinin, uzman yerli tasarımcılara bırakılması 
daha uygun olur.

Çünkü bu uzman yerli tasarımcılar Kış Olimpiyat 
Oyunlarına katılan 3 ülkeyi başarıyla giydirmiş 
durumdalar.

Adeta Daimler’in 1885’te yaptığını spor 
modasında yapıyorlar.

Artun TALAY

Spor modası

ARADA SIRADA

SON ÇALIŞMA-Türkiye’ye dönme 
hazırlığındaki Milliler son antrenmanda

İlhan Mansız

G.BiRLiĞi 
HAREKETE 

GEÇTi

MADDİ İMKANLAR KISITLI AMA...

KORKULU 

RÜYA GÖRMEK 

İSTEMİYORLAR

HAKAN ŞAHİN

Metin 
Diyadin

Arda 
Çakmak

İrfancan Eğribayat

Cem Can

ZEYNEP 
SÖNMEZ 
KARİYER 
REKORUNU 
GELİŞTİRDİ

HABER MERKEZİ-Milli tenisçi Zeynep Sön-
mez, kadınlar dünya sıralamasında kariyerinin en 
iyi derecesi olan 54'üncülüğe yükseldi. Milli tenisçi 
Zeynep Sönmez, kariyer rekorunu geliştirdi.

Zeynep, Kadınlar Tenis Birliğinin (WTA) haftalık 
güncellenen klasmanında 7 basamak atladı. Son 
katıldığı organizasyon olan WTA 250 düzeyinde-
ki Nottingham Açık'ta 2. tura çıkan 24 yaşındaki 
sporcu, kariyer rekorunu kırdı.

FİFA KOKARDINI BIRAKTI, 
A.GÜCÜ’NÜN HİZMETİNDE

G.BİRLİĞİ VE A. GÜCÜ 
HENÜZ LİSANS ALAMADI

Ali Palabıyık kollarını sıvadı

ÇAĞATAY DOLAY 

SANTARELLİ ANKARA 
SEYİRCİSİNİ ÖZLEYECEK

Filenin Sultanları Milletler Ligi'nde 4 maçın hepsini kazandılar

Başkent Ankara’da oynanan Mil-
letler Kupasında 4 maçın 4’ünü 

da kazanan ve puan sıralamasında 
6’ncı bulunduklarını  söyleyen Kadın 
Voleybol Takımımızın Başantrenörü 
Daniele Santarelli, Başkent seyir-
cilerine teşekkür ederken “Onları 
özleyeceğim” diye konuştu.

DESTEK BÜYÜKTÜ
Müsabakalar boyunca Çin'in iyi 

bir mücadele verdiğini aktaran ba-
şarılı Başantrenör, "Her yerde büyük 
bir denge var. Her takım, herkese 
karşı kazanabilir, ya da kaybede-
bilir. Sadece, destek bekliyorduk. 

Gerçekten harika bir haftaydı. Çok 
mutluyum çünkü hedefimiz buydu 
ve biz bu hedefe ulaştık. Gelişmek 
istiyorduk, asla pes etmek istemiyor-
duk” dedi.

JAPONYA’DA SEVİYE YÜKSEK
VNL'in Japonya'da gerçekleşti-

rilecek üçüncü etabında seviyenin 
yüksek olacağını belirten Santarelli, 
"Polonya, ABD, Japonya ve Tayland 
gibi çok önemli rakiplerle karşılaşa-
cağız. Bu yüzden her şeyi değer-
lendirmek istiyorum. Her galibiyet 
önemli olacak. Aynı zamanda bazı 
oyunculara, örneğin Melissa'ya 
dinlenme fırsatı vermek de önemli 
olabilir. Bunu daha sonra net şekilde 
göreceğim." ifadelerini kullandı.

MEHMET KISMET

Sultanların 
Başantrenörü 
Japonya’da da 

işlerinin zor 
olacağını 
açıkladı

MUTLU-
Sultanların 

Başantrenörü 
sevincini 

böyle ortaya 
koydu

ŞİMDİKİ HEDEF-Filenin Sultanları şimdi de 

Japonya’daki finallere hazırlanıyor

HABER MERKEZİ-Voleybol 
Federasyonu Başkent Ankaralı 
seyircilere teşekkür etti. Voleybol 
Federasyonunda yayınlanan me-
sajda şöyle denildi: “A Milli Kadın 
Voleybol Takımımızın, 2026 FIVB 
Voleybol Milletler Ligi'nin Ankara'da 
düzenlenen ikinci haftasını 4'te 4 
galibiyetle tamamlamasından bü-
yük gurur ve mutluluk duyuyoruz. 
Bu önemli organizasyonda takımı-
mızı yalnız bırakmayan, tribünleri 
her maçta doldurarak eşsiz bir at-
mosfer oluşturan Ankara seyircisi-
ne ayrıca teşekkür etmek istiyoruz"

VOLEYBOL FEDERASYONUNDAN 
ANKARALILARA TEŞEKKÜR

KAPTAN 
EDA ERDEM 
DÜNDAR 
DİNLENDİRİLDİ

Milletler Kupasının 2’nci 
etabında Başkent 

Ankara’da ekibin içinde 
yer alamayan Kaptan Eda 
Erdem’in dinlendirildiği 
açıklandı.

Bu konuda Filenin 
Sultanlarının teknik ekibi-
nin açıklaması şöyle oldu: 
“Eda Erdem Dündar'ın 2025 
Voleybol Milletler Ligi kadro-
sunda yer almama kararının, 
oyuncunun kendi talebi doğ-
rultusunda alındı.Eda Erdem 
Dündar, dinlenme nedeniyle 
kadro dışında kaldı.”

AHMET ERTÜM

Eda
Erdem


