DERVISOGLU'NDAN TEROR ORGUTU
PKK'NIN BILDIRiISINE TEPKI:

Gazze'ye gercek
blr vardim ulasmadh

GAZZE'DEKI hiikiimetin
medya ofisi, israil'in
Gazze'ye yardim girisine
izin verdigi aciklamalarina
cevap verdi.

ACIKLAMADA, "80 gunden
fazla suren siki abluka ve
giderek kotulesen kithk
altinda, Gazze Seridi'ne
gercek bir yardimin
ulasmadigini agikca
teyit ediyoruz. isgalci
israil, tic aya yakin bir
sure boyunca tim sinir
kapilarini kapatmis ve tek
bir bugday tanesinin bile
girisine izin vermemistir."
ifadesi kullanildi. S.5’te

Kirmizi biiltenle aranan
4 suipheli Tiirkiye'ye getirildi

ICISLERI Bakani Ali Yerlikaya, kirmizi
billtenle uluslararasi seviyede aranan
4 siiphelinin Giircistan'da yakalanarak
Turkiye'ye getirildigini duyurdu. Yerlikaya,
“"Hangi biiltenle aranirsa aransin, hangi
tilkeye kagcmis olursa olsun organize sug¢
orgiiti tyelerini, zehir tacirlerini tek tek
yakalayip lilkemize geri getirecegiz. Turk
polisinden kacamayacaklar" dedi. S.5’te

"Siirec, Erdoﬁan’m siyasi
gelecegine endekslenmis"

iYi Parti Genel Baskani Mii-

“Basin 6zgiirligiiniin sakincalarini giderecek tek yol yine basin 6zgiirliigiidiir.” ATATURK

tasinacagi gercegini de

24 SAAT

GAZETECILER CEMIYETININ GUNLUK YAYIN ORGANIDIR

savat Dervisoglu, teror
orguti PKK’nin tasfiye
kararindaki Lozan Ant-
laymasi ile ilgili ifadelere
dikkat cekerek, "Dias-
porasi olan bir érgiitten
bahsettigimizi séyledim.
ise Lozan'dan baslar,
Turkiye’yi isgalci ve soy-
kirimci olarak tanimlar-
saniz ve Tiirkiye Cumhu-
riyeti devleti de bu karari
alip yirtip coépe atmazsa
Avrupa tlkelerinde baska

anlamak gerekir" dedi.

Dervisoglu, "Butiin bu si-

recin secimlere yonelik
ya da mevcut iktidarin
basindaki zatin siyasi
gelecegine endekslenmis
bir planlama oldugu ka-
naatini tasiyorum. Ken-
dilerine zaman kazandir-
mak icin de Turkiye’'nin
gelecegini karartacak
birtakim projelerin ya-
sama gegirilmesi olarak
goriyorum" degerlendir-

L

"TEHLIKELI" VE "RISKLI" ETIKETIYLE GERi GONDERILEN TURK TARIM URUNLERININ
iC PIYASADA SERBESTGE TUKETILMESI, HALK SAGLIGI AC;ISINDAN ENDISE YARATTI

Avrupa'dan geri donen

YIL: 44 - SAYI1:13854 21 MAYIS 2025 CARSAMBA tartismalarin giindeme mesini yapti. S.3'te

IBB'ye yonelik
3. dalga operasyonu

Yolsuzluk sorusturmasinda
22 stipheli gozaltina alindi

ISTANBUL Bilyiiksehir Belediyesine (iBB) yo-
nelik yolsuzluk sorusturmasinda, Medya AS
ile Kdltar AS iginde usulstiz ihaleler diizenlen-
mesi ve bu kapsamda rusvet alinmasi sirec-
lerinde yer aldiklari iddiasiyla aralarinda iBB
Halkla iliskiler Miidurii Serap Karay, iBB Halk-
la iliskiler Miidiir Yardimcisi Mustafa Karaoglu,

isofralarimizda

CEMRE POLAT

SON haftalarda Avrupa lkeleri,
Turkiye’'den gonderilen birgok gida
arinund "tehlikeli" ya da "potansiyel
risk" etiketiyle geri cevirdi. Uziim yap-
ragindan incire, limondan ¢ikolataya
kadar bircok Uriinde izin verilenin
onlarca kati pestisit ve toksik madde
tespit edildi.

GREENPEACE Turkiye'nin “Pestisitler
ve Cocuklar” raporuna gore, istan-
bul'daki market ve pazarlardan alinan

sebze-meyve 6rneklerinin tgte biri
pestisit kalintisi i¢eriyor. Rapora gore
Ozellikle salamura yaprak (%80), sivri
biber (%70), 1spanak (%67) ve kivir-
citk marul (%40) gibi Urtinlerde mev-
zuata aykir kalinti oranlari oldukca
ylksek. Ayrica analiz edilen érnekle-
rin yiizde 61’'inde birden fazla sayida

Yargitaydan surekli
anizalanan sifir
otomobil icin "yenisiyle
degisim" karar

ANKARA'DA sifir kilometre
liiks otomobil satin alan bir
sirket, kisa siire sonra cesitli
arizalar veren ve bazi arizalari
giderilemeyen aracin yenisiyle
degistirilmesi istemiyle dava
acti. Yargitay 11. Hukuk Dairesi,
"gizli ayip" niteligindeki
arizalarin kullanimdan
kaynaklanmadigi sonucuna
varan ticaret mahkemesinin,
aracin yenisiyle degistirilmesi
kararini onadi. S.6’da

pestisit kalintisi tespit edildi; bazi
urtnlerde bu sayi 7 ila 21 arasinda
degisiyor. Birgok Urtinde tespit edi-
len ytiksek pestisit ve toksik madde
oranlari, uzmanlari harekete gegirdi.
Uzman Diyetisyen Aylin Gungor, tu-
keticilerin almasi gereken dnlemleri
24 Saat Gazetesi'ne anlatti. S.6’da

Tarimsal girdi fiyat endeksi martta yilik yuzde 29,73 artti

TURKIYE istatistik Kurumu (TUIK), mart ayina
iliskin Tarimsal girdi fiyat endeksi (Tarim-GFE)
verilerini acikladi.

Buna gore, endeks martta énceki aya kiyasla

stoku martta azaldi

TURKIYE Cumhu-
riyet Merkez Ban-
kasi (TCMB), Mart
2025 dénemine ilis-
kin kisa vadeli dis
borg istatistiklerini
acikladi.Buna gore,
kisa vadeli dis borg
stoku, martta bir
Onceki aya gore
yuzde 0,2 azalarak
172,7 milyar dolar
diizeyinde gercek-
lesti. Vadesine 1 yil
veya daha az kal-
mis borglari goste-
ren kalan vadeye
gore kisa vadeli
dis bor¢ stoku ise
224,8 milyar dolar
olarak kayitlara
gecti. S.6’da

yluzde 1,8, gecen yilin aralik ayina gore yizde
10,32, gegen yilin ayni ayina gore ylzde 29,73

ve 12 aylik ortalamalara kiyasla yizde 36,16

Baskente yiliksek kapasiteli metrobiisler geliyor

EGO Genel Mudurlugt, sehir ici toplu
tasimay! guiclendirmek igin yeni nesil
metrobisleri devreye aliyor. ihale
siireci devam eden araclarin; Yenikent-
Ulus-Karapurcek, Yildinm Beyazit
Universitesi-Protokol Yolu-Konya

ylUkseldi. S.6’da

Tiketici giiven
endeksi mayista
yiizde 84,8 oldu

TURKIYE istatistik Kurumu
(TUIK), mayis ayina iligkin
tiketici given endeksi verilerini
acikladi.

Buna gore, TUIK ve Tiirkiye
Cumhuriyet Merkez Bankasi
isbirligiyle yuratilen Tiketici
Egilim Anketi sonuglarindan
hesaplanan tlketici giiven
endeksi, nisanda 83,9 iken bu
ay yuzde 1,1 artisla 84,8 olarak
kayitlara gecti. S.6’da

Yolu-Ankara Universitesi (Golbasi
Kampust) ve Yildirim Beyazit
Universitesi-Ovacik Mahallesi-Etlik
Caddesi-Ankara Universitesi (Golbasi
Kampust) giizergahinda hizmet vermesi
planlaniyor. S.4’te

UFUK CizGisi

Cesme Belediye Baskan Yardimcisi Onur
Gdilin ve ayniyatci Musa Ozisik'in da bulundu-
gu 22 slpheli gbzaltina alindi. S.3’te

Imamoglu:
Tutuklulan, santaj
ve tehditle

yalanci §ah|tI|ge
zorladiklari |
ayyuka-gikiyor ,

ISTANBUL Bilyiiksehir Belediyesine yonelik 3.

dalga operasyonun ardindan agiklama yapan
CHP'nin tutuklu Cumhurbaskan1 Aday1 Ekrem
imamoglu, "Son birkag giinde yasananlara
bakinca simdi de tutuklulari, santaj ve tehditle
yalanci sahitlige zorladiklari ayyuka ¢ikiyor.
'Daha neler neler var, turpun biyugu, dananin
kuyrugu, ahtapotun kollari var' diye konusanla-
rin, simdi ellerinde kala kala sadece tehditle ve
santajla aldiklari tutuklu beyanlari kaldi"diye
konustu. S.3'te

CHP'li Ciftci: Ne bizi ne de
Imamoglu'nu itirafc! iiretme

miihendisligiyle susturabilirsiniz
CHP Genel Bagkan

Yardimcisi Gl Ciftci,
“Gaglayan Adliyesi hukuku
degil, sarayin siyasi
hedeflerini takip ediyor.
Ne bizi ne de Ekrem
imamoglu'nu itirafci
Gretme mihendisligiyle,
delilsiz operasyonlarla
susturabilirsiniz. Bu halk
size boyun egmez” dedi.
S.3'te

Kibris'ta satrang tahtasi
yeniden kuruluyor (2)

Profesyonel kuliip
amator yonetim olmaz

Gozalti, sadece
gozalti degildir...

Yusuf KANLI Hakan SANLITURK Yavuz Selim DEMIRAG Murat GURGEN
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Kibris sorununda ¢oziim paradigmalarinin tiikenigi:
Federasyon ile iki devlet arasinda alternatif arayislar

Klbrls sorunu, yalnizca ¢dziim modellerinin tartigildi-

&1 bir diplomatik mesele degil; ayn1 zamanda karsi-
likl1 glivensizlik, taninma savaslari ve kimlik ¢atigmalarinin
yillara yayilmig bir toplamidir. Bugiin geldigimiz noktada,
tartigmalar hala iki u¢ formiil etrafinda donmektedir: federal
bir ortaklik m1, yoksa iki ayr1 egemen devlet mi? Ne var ki
bu iki model de 21. yiizyilin jeopolitik gergekligi karsisinda
yeterince islemez hale gelmistir.

Birlesmis Milletler’in 1964 ten bu yana yiiriittiigi
arabuluculuk ¢abalari, taraflar1 defalarca miizakere masasina
oturtsa da, bu siiregler neredeyse her seferinde ayni noktada
tikanmugtir. Kibrislt Rumlar, siyasi esitligi hala “temsil
esitligi” degil, “niifus orani lizerinden hak” olarak gérmekte-
dir. Kibrish Tiirkler ise, 2004’te Annan Plani’na verdigi agtk
destekten sonra Avrupa Birligi tarafindan cezalandirilmis bir
toplum psikolojisiyle, artik federasyon onerilerine kuskuyla
yaklagmaktadir.

Cumhurbaskani Ersin Tatar’in “Federasyon demek
Tiirkiye’nin Kibris’tan ¢tkmasi demektir” ifadesi, yalnizca
diplomatik bir durusu degil, kolektif bir giivenlik algisint da
yansitmaktadir.

KIBRIS SORUNUNDA COZUM

PARADIGMALARININ TUKENISi:

FEDERASYON ILE iKi DEVLET

ARASINDA ALTERNATIF ARAYISI

Kibris sorunu, 20. yiizyilin ikinci yarisindan itibaren
uluslararasi diplomasinin en istikrarsiz dosyalarindan biri
haline gelmistir. 1960°ta kurulan iki toplumlu ortaklik dev-
leti yalnizca ii¢ yil ayakta kalabilmig, Rum ortak tarafindan
zorla ele gegirilmis; 1974 teki Yunan darbesi ve Tiirkiye nin
askeri miidahalesi sonrasinda ada fiilen ikiye boliinmiistir.
O giinden bu yana gecen yarim yiizyilda ¢dziim arayislari iki
temel eksende sekillenmistir: bir yanda siyasi esitlige dayali
federatif bir ortaklik, diger yanda mevcut fiili boliinmenin
iki egemen devlet seklinde hukuki gergeveye oturtulmasi.

Her iki modelin de karsilastigi ciddi yapisal sorunlar
bulunmaktadir. Federasyon modeli, Rum tarafinin zihin-
sel diinyasinda hala “Kibris Cumhuriyeti’nin igine Tiirk
toplumunun entegre edilmesi” seklinde algilanmakta; esit
kuruculuk, doniistimli baskanlik, Kibrisli Tiirklerin mutlak
veto hakki gibi temel unsurlar ya gérmezden gelinmekte ya
da pazarlik konusu yapilmaktadir. Tiirk tarafi agisindan ise
federasyon fikri, 6zellikle 2004 Annan Plan tecriibesinden
sonra ciddi bir kirilma yasamustir. Plana %65 oyla evet diyen
Kibrish Tiirkler, hem uluslararasi toplumdan beklenen tes-
vikleri alamamis, hem de AB iiyeligiyle ddiillendirilen Rum
tarafinin statiikoyu pekistirdigine tanik olmustur.

Diger yandan, iki devletli ¢dziim modeli de uluslara-
rast platformlarda kargilik bulmakta giiclik cekmektedir.
Birlesmis Milletler Giivenlik Konseyi'nin 541 ve 550 sayili
kararlar1, Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti’nin tek tarafli
bagimsizlik ilanini gegersiz saymig ve adanin tek mesru
hiikiimeti olarak Giiney Kibris Rum Y6netimi’ni tanimaya
devam etmistir. Bu kararlar, uluslararas: toplumun tanima
politikasini sekillendirmekte ve iki devletli ¢6ziimiin dip-
lomatik diizeyde kabul edilmesini neredeyse imkansiz héle
getirmektedir.

Bununla birlikte, ada tizerinde fiilen iki ayr1 halk, iki
ayr1 yonetim, iki ayr1 anayasa ve iki ayr1 ekonomik yapi
mevcuttur. Bu gerceklik, federatif ¢oziimleri her gecen giin
daha uzak bir ihtimale déniistirmekte, meveut statiikoyu
ise giderek kurumsallagtirmaktadir. Bu durum, ¢6ziim
arayislarmin yeni bir yaklagima ihtiyag duydugunu agik¢a
ortaya koymaktadir: ¢dziimiin sekli kadar yontemi ve siireg
yonetimi de 6nemlidir.

Iste bu noktada, “iiciincii yol” olarak adlandirilan
alternatifler 6n plana ¢ikmaktadir. Bu yaklagim, ne mutlak
taninma talebiyle iki devletli ¢oziimii savunmakta ne de fe-
derasyonun dayattig1 yapay birlik kurgusunu siirdiirmektedir.
Bunun yerine, taraflar arasinda teknik, sektorel ve idari dii-
zeyde isbirligi kurularak; giiven artirict 6nlemlerle, giinliik
yasamin kolaylastirilmasina ve ortak paydalarin gii¢lendiril-
mesine dayanan bir siire¢ insa edilmesi 6nerilmektedir.

Kudret Ozersay’m énerdigi “isbirligi modeli”, bu
yaklagimin kurumsal ifadesi haline gelmistir. Ayni sekilde,
Tufan Erhiirman’m gevsek federasyon Gnerisi, statii esitligi
vurgusu ve gecis siireclerine dayal yapilanma arayisi; Ser-
dar Denktas’in ise halkin devletle bagmi yeniden kurmaya
yonelik asamali ¢6ziim modeli, klasik paradigmalardan
uzaklasma ¢abasinin farkli yonlerini temsil etmektedir.

Kibris’ta artik ¢oziim, varilacak bir hedeften ¢ok, insa
edilmesi gereken bir siirectir. Bu siirecin tasiyici kolonlart
ise giiven, karsilikli saygi, islevsellik ve esitlik olacaktir.
Mevcut tikanmig modellerin 6tesinde, adim adim, teknik
isbirligiyle baslayacak bir barig mimarisi insa etmek; hem
daha gergekei hem de siirdiiriilebilir bir ¢oziim i¢in yeni bir
umut penceresi agmaktadir.

OZERSAY’IN iSBiRLiGi MODELI

Kibris sorununda klasik ¢6ziim modellerinin asinmasi,
yeni ve daha iglevsel yaklasimlarin oniinii agmaktadir. Bu
baglamda Kudret Ozersay’i yillardir savundugu “igbirligi
modeli”, taninma sorununu agmanin, taraflar arasinda giiven
yaratmanin ve ¢ozlim siirecini somutlagtirmanin pratik yol-
larindan biri olarak dne gikmaktadir. Ozersay’in yaklagimi,
Avrupa entegrasyon tarihinden — 6zellikle Avrupa Komiir
ve Celik Toplulugu (AKCT) modelinden — esinlenmistir.

“Biz ¢oziim 6ncesinde halklarin yagamini kolaylastira-
cak alanlarda isbirligi dneriyoruz. Taninmadan da isbirligi
miimkiindiir. Avrupa Birligi tam da bu sekilde basladi,” di-
yen Ozersay, klasik miizakerelerin yerine kurumsal temas ve
ortak ¢ikar zeminine dayali bir siirecin isletilmesini dneriyor.

Ozersay’in modeli, federasyon ya da iki devletli yap1
¢ibi nihai statii hedefiyle baglamiyor. Bunun yerine, enerji,
cevre, saglik, ticaret, turizm, afet yonetimi gibi alanlarda
kurulacak ortak teknik komitelerle kargilikli bagimlilig:
artirmay1 hedefliyor. Bu komitelerin kararlari, toplumlarin
glinliik yasamina dogrudan etki ederek ¢éziime olan toplum-
sal inanci yeniden canlandirabilir.

Avrupa Komiir ve Celik Toplulugu da benzer sekilde
kurulmustu. Fransa ile Almanya arasinda yasanan yikict
savaglarin ardindan taraflar, komiir ve ¢elik tiretimini ortak
bir kurum tizerinden denetleyerek hem ekonomik bagimliligt
artirmis, hem de siyasal diyalog i¢in bir zemin olustur-
muslardi. Bugiin Avrupa Birligi’nin temeli olan bu girigim,
savagsan taraflarin teknik isbirligi sayesinde siyasal birlik
siirecine girdiginin somut drnegidir.

Ozersay bu érnegi Kibris’a séyle uyarliyor:

“Bugiin uluslararasi alanda taninmiyor olabiliriz. Ancak
bir Rum hemsireyle bir Tiirk doktor, bir hastay: birlikte
tedavi ediyorsa, bu ortaklik gelecekteki ¢oziime dair umut
dogurur. Limanlarimiz ortak galistyorsa, enerji hatlarimiz
birlesiyorsa, bu taninmadan daha gii¢lii bir gercekliktir.”

Isbirligi modeli, ayn1 zamanda dis politika aisindan da
esnek bir agilim sunmaktadir. BM kararlarina takilmadan,
taraflar arasinda dogrudan temas kurulmasina ve uluslararasi
kuruluslarla islevsel ortakliklarin gelistirilmesine olanak
saglar. UNESCO destekli ortak komiteler, AB fonlarindan
yararlanilan ¢evre projeleri ve saglikta pandemi siirecinde
kurulan temaslar, bu yaklasimin zeminini pekistirmektedir.

Bu modelin en gii¢lii yonii, ¢oziimii uzak bir hedef ol-
maktan ¢ikarip bir siire¢ haline doniistiirmesidir. Statii ¢atis-
malarina saplanmadan, kurumlar arasi etkilesimle ¢6ziimiin

Kibris'ta satrang tahtasi

yeniden kuruluyor (2)
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Yusuf KANLI

dinamiklerini olusturmay1 miimkiin kilar. Ayn1 zamanda
taraflarin birbirini muhatap olarak kabul etmesine gerek
kalmadan, fiili igbirlikleriyle ¢6ziimiin ruhunu insa eder.

Bu nedenle Ozersay’i isbirligi modeli, ne federatif bir
coziime kap1 kapatmakta ne de iki devletli ¢oziim vizyonu-
nu dislamaktadir. Tersine, her iki modelin de basarisi i¢in
gerekli olan giiveni ve birlikte yagsama aligkanligini1 dnceden
olusturmaya caligmaktadir. Bu yaklagim, catismadan ¢ikista
en ¢ok eksik olan unsuru, yani karsilikli isleyis giivenini
merkezine alarak, Kibris sorununa figiincii bir ¢ikis yolu
sunmaktadir.

TANINMA OLMAKSIZIN

DIPLOMATIK iSLEVSELLIK

Kibris sorununda “tanimnma” meselesi yalnizca siyasal
degil, ayn1 zamanda islevsel bir krizdir. Kuzey Kibris Tiirk
Cumhuriyeti, uluslararasi hukukta bagimsiz bir devlet olarak
taninmamakta; buna karsin kirk yili agkin bir siiredir kendi
kurumlariyla yonetilmekte, secimlerle belirlenen hiikiimet-
lerce idare edilmekte ve toplumsal, ekonomik, kiiltiirel ve
akademik faaliyetlerini siirdiirmektedir. Bu durum, “tanin-
mayan ama igleyen” yapilar kavramini uluslararasi iliskiler
literatiiriine yeniden tagimaktadir.

Uluslararast hukukta bu drnege benzer pek ¢ok durum
meveuttur. Tayvan, Cin Halk Cumhuriyeti tarafindan top-
raklarmnin ayrilmaz bir parcasi olarak goriilmesine ragmen
onlarca iilkeyle ticaret anlagmalari yapmaktadir, birgok
tilkede resmi diizeyde temsilcilik agmig ve diinya ekonomisi-
nin giiclii aktorlerinden biri haline gelmistir. Filistin, birgok
tilke tarafindan heniiz tam anlamiyla taninmamakla birlikte,
UNESCO basta olmak {izere birgok uluslararasi orgiitte yer
almakta ve resmi muhataplik iliskileri yiiritmektedir. Benzer
sekilde Kosova, BM iiyesi olmadan onlarca iilke tarafindan
taninmis, uluslararasi sistemde ikili ve ¢ok tarafli iliskiler
gelistirmistir.

Bu durum “taninmadan islevsellik” ilkesinin uluslararasi
sistemde giderek daha yaygin bir pratik haline geldigini
gostermektedir. Kibris Tiirk tarafi agisindan da benzer bir
yol haritasi izlenmesi miimkiindiir. Diplomatik tanima sartt
olmaksizin, saglik, ¢evre, kiiltiirel mirasin korunmasi, egi-
tim, afet yonetimi gibi alanlarda iki toplum arasinda islevsel
isbirlikleri tesis edilebilir.

Avrupa Birligi’nin destekledigi gesitli fon programlari
ve projeler bu modeli fiilen desteklemektedir. Ornegin, AB
tarafindan finanse edilen Yesil Hat Tiiziigii cercevesinde
kuzey ve giiney arasinda ticaret yapilabilmekte; Avrupa
Komisyonu tarafindan yiiriitiilen sivil toplum programlari
araciligiyla Kuzey Kibris’taki STK’lar dogrudan fonlanmak-
tadir. UNESCO ve UNDP gibi kuruluslar, kuzeydeki ku-
rumlart muhatap alarak kiiltiirel koruma ve egitim projeleri
yiiriitmektedir.

Bu yaklasim yalnizca Kibris Tiirk toplumunun dig
diinyayla temasini artirmakla kalmaz; ayn1 zamanda Rum
tarafinin “tek temsilcilik” iddiasina dayali statiikosunu da
sorgulanir hale getirir. Zira Kibrish Tiirklerin uluslararasi
sistemde tamamen diglanmast, ¢ozim karsiti tutumlarin
tesvik edilmesine ve Giiney Kibris’in tek tarafli avantajlart
istismar etmesine zemin hazirlamaktadir.

Tanmmadan islevsellik modeli, “fiili tanima” ile “siyasi
tanima” arasindaki boslugu doldurur. Taraflar diplomatik
olarak birbirini tanimadan, ortak teknik komiteler kurabilir;
bilgi paylagimi, afet koordinasyonu, saglik hizmetleri ve
cevresel denetim gibi alanlarda isbirligi yapabilirler. Bu
isleyis, ¢dziimiin yalnizca metinlerde degil, glinlik yasamda
inga edilmesini saglar.

Bu baglamda, 6zellikle Dogu Akdeniz’de enerji gii-
venligi, gd¢ rotalari, iklim degisikligi ve smir 6tesi saglik
tehditleri gibi alanlarda esgiidiim, yalnizca Kibris’in i¢
dengeleri i¢in degil, bolgesel istikrar agisindan da 6nemlidir.
Kibrish Tiirkler, bu esgiidiim mekanizmalarina dahil olarak
hem kiiresel sistemle bag kurar, hem de ¢dziim masasina
daha donanimli, daha mesru ve daha goriiniir bir aktor
olarak oturabilirler.

Taninmadan islevsellik ilkesi yalnizca bir ¢ikis yolu
degil; ayn1 zamanda pratikte ¢aligabilir ve stirdiiriilebilir bir
¢oziime giden en gergekei giizergahtir. Bu ilke, diploma-
tik tanminma gibi yiiksek siyaset basliklarna saplanmadan,
taraflar arasinda giiven ve dayanismayi insa edecek somut
isbirliklerinin gelistirilmesine olanak tanir. Bu yoniiyle de
Kibris’ta barigin zeminini yeniden kurma potansiyeline
sahiptir.

GEVSEK FEDERASYON MODELI

Kibris’ta ¢6ziim arayislarmin bir diger dnemli alterna-
tifi, Cumhuriyetci Tiirk Partisi (CTP) Genel Baskani Tufan
Erhiirman’in dile getirdigi “gevsek federasyon” modelidir.
Bu model, Annan Plani’nin mimarisine dayanmakta ve esas
olarak iki kurucu devletin genis 6zerkligine dayal bir ortak-
lik ongormektedir. Tufan Erhiirman, bu yaklagimi yalnizca
bir siyasi tercih degil, aynt zamanda Kibris’in miizakere
tarihinden ¢ikarilan bir bilgi olarak gérmektedir.

“Eger bu iilkede ¢oziim olacaksa, bu iki toplumlu, iki
bolgeli, siyasi esitlige dayali bir federasyonla olacaktir,”
diyen Erhiirman’a gore, ¢6ziim yalnizca bir segenek degil,
tarihsel bir zorunluluktur.

Bu yaklasimda, merkezi federal yapinin yetkileri agik¢a
belirlenmis ve sinirlanmistir. Anayasa, yalnizca belirli konu-
lart federal hiikiimete birakir; geri kalan tiim yetkiler kurucu
devletlere aittir. Kurucu devletler bu yetkilerini egemen
bir bigimde kullanir, federal yap1 bu kullanima miidahale
edemez. Bu yoniiyle model, iiniter bir devletten ¢ok bir
konfederasyon benzeri yapi arz eder.

Bu yapilanmanin Avrupa’daki 6rnekleri incelendiginde,
en yakin benzerlik Belgika ve Isvicre gibi gevsek federal
yapilarda goriilmektedir. Belcika’da ii¢ bolgesel hiikiimet,
kiiltiirel ve ekonomik alanlarda genig yetkilere sahiptir.
Isvigre’de kantonlar kendi anayasalarina sahip olabilir
ve bagimsiz vergi toplama hakkina sahiptir. Erhiirman’in
onerisi de bu tiir bir modelden esinlenmektedir: egemenligi
paylasmayan ama islevsellikte birlesen bir yapi.

Tufan Erhiirman, miizakere masasina oturulabilmesi
i¢in siyasi esitligin pazarlik konusu yapilmamasi gerektigini
acikca belirtmektedir:

“Kars1 taraf, doniisimli bagkanlik ve en az bir Kibrislt
Tiirk’tin olumlu oyu olmadan karar alinamayacag: ilkesini
kabul etmeden biz miizakereye oturamayiz.”

Bu yaklagim, Birlesmis Milletler Giivenlik Konseyi’nin
1990’lardan bu yana kabul ettigi kararlarla da ortiismektedir.
716 sayil karar, ¢oziimiin iki toplumlu, iki bélgeli ve siyasi
esitlige dayali olmasi gerektigini teyit etmektedir. Ancak bu
kararlarin Rum tarafi tarafindan igsellestirilmedigi, siyasi
esitligin hala temsiliyet sayisiyla 6l¢lildiigi gozlenmektedir.

Erhiirman’a gore federasyon modeli, yalnizca ¢6ziim
i¢in degil; ¢coziim sonrasi yonetimin de siirdiiriilebilirligi
i¢in gereklidir. Merkezi hiikiimetin tikanma ihtimali, kurucu
devletlerin istikrarsizlasmasi durumunda sistemin iglemesini
saglayacak “denge-fren mekanizmalari” ile dnlenmelidir. Bu
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da ¢dzlimiin yalnizca metinle degil, isleyisle desteklenmesi
gerektigi anlamina gelir.

Bu model, ayn1 zamanda Tiirkiye ile iligkiler agisin-
dan da dengeli bir ¢ergeve sunar. Erhiirman, Tiirkiye’nin
garantdrliigiiniin ve adadaki varliginin federasyonla sona
ermeyecegini, aksine yapinin igine entegre edilerek uluslara-
ras1 giivenlik ¢ergevesine dahil edilebilecegini savunur. Bu,
hem Tiirkiye nin Dogu Akdeniz’deki ¢ikarlarini koruyacak,
hem de Kibris Tiirk halkimin giivenlik endiselerine yanit
verecektir.

Erhiirman’in gevsek federasyon modeli; hem kurucu
esitlik ilkesine dayali anayasal bir yap1 onerisi, hem de
Avrupa’nin federal deneyimlerinden dgrenilmis derslerin
uygulanabilecegi esnek bir ¢6ziim platformudur. Bu modelin
basarisi, sadece miizakere masasina oturmakla degil, miiza-
kereyi siirdiiriilebilir ve sahici kilacak bir siyasal kiiltiirin
ingastyla miimkiindiir.

STATU ESiTLiGi OLMADAN

MUZAKERE OLMAZ

Ergiin Olgun’un degerlendirmesinde ise Kibris sorunu-
nun yillardir ¢6ziime kavusamamasinin en temel neden-
lerinden biri, taraflarin miizakere masasina esit statiilerde
oturmamasi olmustur. Bu dengesizlik, yalnizca diplomatik
semboller diizeyinde degil, miizakere siireglerinin dogasina
da derin bigimde etki etmektedir.

Eski bagmiizakereci Olgun’a gore, gegmisteki tim
miizakere siiregleri, Kibris Rum tarafinin “tek mesru devlet”
kabul edilerek masaya oturmasi, Kibris Tiirk tarafinin ise bir
“toplum lideri” ya da azinlik temsilcisi gibi degerlendiril-
mesi nedeniyle sonugsuz kalmistir. Bu nedenle 2021 yilinda
Cenevre’de diizenlenen 5+BM gayri resmi toplantisinda
Kibris Tiirk tarafi ve Tiirkiye, yeni bir ¢ergeve ortaya koy-
mustur: “Taraflar arasinda egemen esitlik ve esit uluslararasi
statil teyit edilmeden resmi miizakerelere gecilmeyecek.”

“Masaya egri oturursaniz, 0 masadan ¢ikan hicbir sey
adil ve kalict olamaz,” diyen Olgun, 6n miizakere siirecinin
¢6ziimiin ilk adim oldugunu vurgulamaktadr.

Bu 6neri, Birlesmis Milletler miizakere terminolojisinde
“pre-negotiation phase” olarak bilinen bir asamay1 temsil
eder. Bu agama, taraflarin neyi, nasil, hangi sifatla ve hangi
hedefle miizakere edecegini dnceden tanimlamaya yonelik-
tir. Kibris Tiirk tarafi agisindan bu siireg; egemen esitligin,
esit statiiniin ve miizakere sonuglarinin taraflarca baglayict
kabul edilecegi ¢ergevenin dnceden olusturulmasini ifade
etmektedir.

Cenevre 2021 toplantisi, bu yaklasimin sahaya yansidigt
6nemli bir kirtlma noktasidir. Bu toplantida Kibris Tiirk tara-
fi ilk kez resmen iki devletli ¢oziim temelinde esit egemen-
lige dayali yeni bir gergeve 6nerisini BM’ye sunmustur. Bu
Gneriye gore, miizakerelerin baglayabilmesi i¢in taraflarin
statii esitliginin teyit edilmesi ve Rum tarafinin Kibrislt
Tiirklerin sahip oldugu haklari tanimasi gerekmektedir.

Bu yaklagimin temel dayanagi, yalnizca diplomatik
semboller degil; ayn1 zamanda islevselligi miimkiin kilacak
esitlik ilkeleridir. Olgun’a gore, Kibrish Tiirklerin kendi
kurumlarini secebilme, kendi yoneticilerini belirleyebilme
ve uluslararasi alanda muhatap kabul edilme hakki, egemen
bir halk olmanin vazgegilmez geregidir.

Bu baglamda, Cenevre siireci yalnizca bir toplantt olarak
degil, miizakere metodolojisinde radikal bir kirilma olarak
degerlendirilmelidir. Zira ilk kez Kibris Tiirk tarafi yalnizca
¢Ozlim Onerisi degil, ayn1 zamanda bu ¢6ziimiin hangi te-
melde ve hangi esitlik prensipleriyle yiiriitiilmesi gerektigini
6nkosul olarak masaya koymustur.

Olgun’un yaklagimi, yalnizca gegmis basarisizliklardan
ctkarlan derslere degil; ayn1 zamanda uluslararast hukuk-
ta esit statiilii miizakerelerin basariya daha yakin oldugu
orneklere de dayanmaktadir. Gliney Aftika, Bosna-Hersek
ve Kosova siireclerinde, taraflarin statii esitligi saglanmadan
yapilan miizakerelerin ya tikandig1 ya da kisa siirede krizle
sonuglandigi gézlemlenmistir.

Sonug olarak, Ergiin Olgun’un 6n miizakere ve statii
esitligi vurgusu, Kibris Tiirk tarafinin yalnizca bir ¢6ziim
istemedigini; onurlu, esit ve siirdiiriilebilir bir ortaklik
arayisinda oldugunu gostermektedir. Bu yaklagim, ¢6ziimiin
yalnizca masada imzalanacak bir metinle degil, o masanin
nasil kuruldugu ve nasil isletilecegiyle dogrudan iliskili
oldugunu hatirlatmaktadir.

ADIM ADIM EGEMENLIK

Kibris sorununa yonelik ¢6ziim 6nerilerinden biri
de, siyasal birikimi ve tecriibesiyle Kuzey Kibris Tiirk
Cumbhuriyeti’nin eski Bagbakan Yardimcist Serdar Denktag
tarafindan dile getirilen “asamali ¢6ziim plani”dir. Denktas,
bu yaklagimini hem bir siyasi strateji hem de toplumsal
mesruiyet ingasinin zorunlu adimi olarak tanimlamaktadir.
Bu modele gore ¢oziim, distan dayatilacak bir metinle degil;
halkin giivenini kazanarak ve siyasi iradeyi gliglendirerek
iceriden, katman katman insa edilmelidir.

Denktas’in dnerdigi modelin ilk agsamasi, i¢ kamuoyu-
nun devlete olan inancini yeniden insa etmektir. Ona gore
Kibris Tiirk halki, 6zellikle son yillarda kurumlara duydugu
giliveni onemli dl¢iide yitirmistir. Siyasal katilim digmiis,
yargi ve kamu idaresine dair siipheler artmis, yurttaslar
aidiyet duygusunda zayiflama yasamustir. Bu kosullarda dig
diinyaya “egemen bir yap1” sunmak retorik diizeyde kalmak-
ta; igeride ise toplumsal ¢oziilme derinlesmektedir.

Serdar Denktas’in “Kendi insanimiz devlete inanmuyor.
Bu giiven olmadan diinyaya kendimizi nasil anlatacagiz?”
sorusu elbette ¢ok anlamli.

Denktas’a gore ikinci agsama ise Tiirkiye ile samimi
ve esitlikei bir istisare siirecidir. Kibris sorunu, yalnizca
Kibrisht Tiirklerin degil; Tiirkiye nin giivenlik, enerji ve
diplomasi agisindan dogrudan miidahil oldugu ¢ok katmanli
bir meseledir. Bu nedenle ¢6ziim plani Ankara’nin da katki
ve elestirileri dogrultusunda sekillenmelidir. Ancak bu siireg
bir “bagimlilik” degil, esit ortaklik temelinde yiiriitiilmelidir.
Ankara ile yiiritiilecek bu goriigmelerin samimi ve stratejik
bir yol haritasina dayanmasi gerektigini savunan Denktas
Tiirkiye’deki mevcut yonetimle ciddi bir doku uyusmazligt
i¢inde oldugunun farkinda olarak s6yle demektedir:

“Beni sevmeyebilirler ama bir diisiince varsa ortada,
oturup bir dinleyin. Oyle bir niyet yoksa o fikir de giiriir.”

Son asama ise uluslararasi toplumla diyalog kurulmasi-
dir. Serdar Denktas, Kibris Tiirk tarafinin ¢6ziim onerisini
6nce kendi halkina, sonra garantdr iilkeye ve nihayetinde
BM basta olmak iizere uluslararasi aktorlere sunmasi
gerektigini vurguladi. Béylece sadece dis mesruiyet degil, i¢
mesruiyet de saglanmis olur.

Bu strateji, Avrupa’daki pek ¢ok siyasi insa siireci-
ne benzemektedir. Almanya’nin yeniden birlesmesinden
Kosova’nin taninma miicadelesine kadar birgok drnekte,
¢0ziimiin zemini dnce igeride olusturulmus; ardindan dis
iliskiler bu saglam zemin iizerinde bina edilmistir.

Denktas’in modelinin ayirt edici 6zelligi, ¢oziimii bir
“sonug” degil, “insa siireci” olarak gormesidir. Bu siireg, gii-

veni dnceleyen, icerideki toplumsal yapidan baslayarak dis
diinyaya agilan bir kurguyla ilerlemektedir. Kibrish Tiirk-
lerin hem kendi kurumlarina, hem temsilcilerine hem de
gelecege dair ortak bir tahayyiile sahip olmadan uluslararast
toplum nezdinde tutarli bir aktdr olamayacagi varsayimina
dayanmaktadir.

Asamali ¢oziim modeli; realiteye dayanan, i¢ dinamik-
leri dnemseyen ve diyaloga dayali bir siyasal yenilenme
onerisidir. Bu modelin temel hedefi, “taninmak i¢in ¢dzim”
degil, “giivenmek i¢in inga” yaklasimidir. Bu da Kibris Tiirk
halkimin 6zne oldugu bir siirecin, ancak igeriden gelen inang-
la yiikselebilecegini gostermektedir.

Yazilanlarm bir gogunun daha dnce duyulmadiginin
farkindayim. Basinin gorevi dinlemek, aktarmak; kimsenin
kampanyasina katki yapmak degil.

UCUNCU YOLUN STRATEJIK ONEMi

VE AVRUPA TiPi BARIS MIMARLIGI

Kibris’ta ¢oziim segeneklerinin titkanmastyla birlikte,
sahada ve diplomaside “iigiincii yol” olarak nitelenen alter-
natif modeller giderek daha fazla giindeme gelmektedir. Bu
yaklagimlarmn temelinde yatan fikir, taninma veya birlesme
gibi bilytik siyasi kararlar yerine, taraflar arasinda teknik ve
sektorel igbirlikleriyle gliven insa edilmesidir. Bu siirec, yal-
nizca ¢oziim atmosferi olugturmakla kalmaz, aynt zamanda
ortak yasam becerisi gelistirilmesine de katki sunar.

Uciincii yolun dayandig1 en énemli argiiman, teknik
isbirliginin siyasal uyumun onciisii olabilecegidir. Kibris
ozelinde bu yaklasim, saglik, ¢evre, kiiltiirel miras, afet
y6netimi, egitim, tarim ve enerji gibi alanlarda iki toplumun
birlikte caligmasini esas alir. Bu isbirlikleri, ortak komiteler
veya AB destekli projeler araciligiyla hayata gecirilebilir.
Zaman i¢inde bu alanlarda olusan giiven, siyasal meseleler-
de de daha yumusak ve gercekgi bir iletisimin kapisini agar.

Bu yontem, Avrupa tarihinde basariyla uygulanan bir ba-
r1§ stratejisidir. Avrupa Birligi’nin dogusunda temel rol oy-
nayan Avrupa Kémiir ve Celik Toplulugu, aslinda Fransa ve
Almanya gibi savagsmig devletlerin komiir ve ¢elik iiretimini
birlikte yonetmesinden ibaretti. Ancak bu teknik igbirligi,
zamanla siyasal yakinlasmanin altyapisini olusturdu. Bugiin
Avrupa’da pek ¢ok baris projesi 6nce teknik, sonra siyasal
uyum iizerinden kurgulanmaktadir.

Elbette bazi siyasiler arasinda fikir birligi oldugunu séy-
lemek abarti olur ancak ciddi bir uyumun varligt da olduk¢a
belirgin. Kudret Ozersay’in “isbirligi modeli”, bu stratejinin
Kibris’a uyarlanmis versiyonudur. Tufan Erhiirman’in “siya-
si esitlik pazarlik konusu yapilamaz” yaklagimi da, bu teknik
siireclerin mesru bir siyasal ¢ergevede yiiriitiilmesini zorunlu
kilar. Serdar Denktag’m “Once halkla, sonra Ankara’yla,
ardindan diinya ile konusalim” formiilii ise, siirecin asamali,
icten diga agilan yapisal karakterini pekistirir.

Teknik isbirligi, ayn1 zamanda diplomatik statiiye
takilmadan yiiriitiilebilecek nadir alanlardan biridir. BM, AB
ve ¢esitli uluslararasi kuruluglar bu tiir programlara taraflari
muhatap alarak destek verebilmektedir. Bu sayede taninma
sorunu agilmakta, toplumlararasi temas normallesmekte ve
¢oziimiin psikolojik engelleri yavas yavag astlmaktadur.

Bu siirecin dnemli bir boyutu da, taraflarm birbirini
sadece catisma aktorii degil, ortak meseleleri ¢ozebilecek
paydaslar olarak gormeye baglamasidir. Bu doniisiim,
yalnizca kurumlar diizeyinde degil; toplumlarm giindelik
yasaminda da karsilik bulabilir. Ornegin bir cevre krizinde
birlikte hareket eden ekipler, baska konularda da dayanigma
gosterebilir. Bu dayanigma kiiltiiri, siyasi ¢ziimlerin soyut
vaadinden ¢ok daha etkili bir giiven insas1 saglar.

Uciincii yol stratejisi, Kibris’ta barisin yeniden tanim-
lanmasini gerektirecektir. Bu strateji, barisi bir anlasma
metni olarak degil; birlikte yasamanin pratik ve sitirdiiriile-
bilir yollarini bulan bir kiiltiir olarak gordiigiinden teknikten
siyasete dogru ilerleyerek, ¢atigmalarla yorulmus adaya
umutlu, gergekei ve evrensel degerlerle uyumlu bir ¢ikig
yolu sunabilir. Ya da dinlediklerimden ben ¢ok etkilendim.

BARISI INSA ETMENIN YOLU: AKCT

MANTIGIYLA ASAMALI, GUVEN

TEMELLI BiR SURECE GiRi$

Kibris’ta kalici ve adil bir ¢dziimiin 6niinde duran en
biiyiik engel, taraflar arasinda siiregelen giivensizlik ve
karsilikli beklentilerin uyusmamasidir. Bu kosullar altinda,
klasik diplomatik yollarla ¢dziim arayiginin basarisizlik-
la sonuglanmast kaginilmaz hale gelmistir. Oysa Avrupa
entegrasyon tarihinden ¢ikarilacak 6nemli bir ders vardir:
Baris, once birlikte ¢alisarak, sonra birlikte yasayarak inga
edilir. Bu yaklagimin temel referansi Avrupa Komiir ve Celik
Toplulugu’dur (AKCT). Fransa ve Almanya gibi iki diigman,
ekonomik isbirligi izerinden siyasi barigi baslatmislardir.

Ozellikle Kudret Ozersay’1 dinlerken benzer bir
yaklasim Kibris’ta da uygulanabilecegi fikri cazip gelmeye
basladi. Taninma veya birlesme gibi siyasi statii tartigmala-
rina saplanmadan, adada birlikte yagamanin pratik yollari
tizerinden barigi insa etmek miimkiin olamaz m1? Bu bag-
lamda “giiven temelli bir siire¢”, yalnizca taraflar arasindaki
iliskileri iyilestirmekle kalmaz; ayn1 zamanda miizakere
siirecine halkin destegini artirir, kurumlarin islevselligini
pekistirir ve ¢dzlimiin toplumsal zeminini hazirlar.

Bu siirecin ilk adimu, birlikte ig yapilabilecek alanlarin
tespitiyle baslamalidir. Enerji yonetimi, dogal afetlerle
miicadele, su kaynaklariin paylasimi, saglik hizmetlerinde
koordinasyon, ¢evresel koruma projeleri ve kiiltiirel mirasin
korunmast gibi konular; hem teknik diizeyde ¢oziilebilir hem
de taraflar arasinda giliven iiretme potansiyeline sahiptir. Bu
alanlarda kurulacak ortak komiteler veya kurumlar, AKCT
modelinde oldugu gibi taraflarin egemenliklerini devretme-
den birlikte hareket etmelerini saglar.

Ikinci adim, bu igbirliklerinin uluslararast sistemle
uyumlu hale getirilmesidir. AB, BM, UNDP, UNESCO gibi
kuruluslarin teknik, mali ve siyasi destekleriyle bu projelerin
uluslararasi mesruiyeti saglanabilir. Boylece taninma sorunu
bir kenara birakilir; igleyen, somut sonuglar iireten bir
¢ozlim siireci uluslararasi toplum tarafindan da desteklenir
hale gelir.

Ugiincii adim ise toplumsal katilimin saglanmasidir.
Baris, yalnizca liderler ve miizakereciler arasinda degil;
ogretmenler, mithendisler, giftciler, 6grenciler, sanatgilar
gibi toplumun tiim kesimlerinin katilimiyla insa edilir. Bu
nedenle kurulacak her ortak yapi, yalnizca teknik gorevler
iistlenmemeli; ayn1 zamanda toplumlar arasi diyalogu artira-
cak kiiltiirel ve sosyal projelere de zemin hazirlamalidir.

Saygn bir akademisyen olan Ozersay’mn anlatimindan
bu modelin temel dayanagini sdyle anliyoruz: Kibris’ta
baris, bir metinle degil, bir aligkanlikla miimkiindiir. Giinliik
yagamda temas kurabilen, sorun ¢dzebilen, birlikte tiretip
paylasabilen toplumlar; siyasi ¢oziim geldiginde bu yapiy1
benimsemekte zorluk ¢ekmezler. Aksine, siyasi ¢oziim bu
yapmin dogal sonucu olarak ortaya ¢ikar.

AKCT mantigiyla insa edilecek agsamali ve giiven temel-
1i bir siireg, Kibris’ta ¢oziimiin zeminini yalnizca saglamlas-
tirmakla kalmayacak; ayni zamanda ¢atismadan barisa giden
yolu gercekei, siirdiiriilebilir ve insani kilacaktir. Nasil?
Ozersay anlatiyor: Bu siireg, taraflari birbirine mecbur eden
degil; birlikte yasamanin degerini fark ettiren bir ortak gele-
cege yonlendirecek ve diplomasi masasi, ancak bu toplumsal
zemine dayanarak yeniden kurulacak ve kalic1 bir barist
miimkiin kilabilecektir.
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rump, 3 giinliik Orta Dogu turuna ¢ikti.

Suudi Arabistan, Katar ve BAE'yi
ziyaret etti. Bir dizi yatirim, silah, savunma an-
lagmalar1 imzaladi. Rakamin 3,2 trilyon dolar
degerinde oldugu duyuruldu.

Aktarilana gore, BAE 1,4 trilyon dolar,
Katar 1,2 trilyon dolar, Suudi Arabistan da
600 milyar dolar veriyor. ABD’nin Subat 2025
biitge aciginin 307 milyar dolar oldugunu dii-
stinlirsek Trump’un topladigi parayla iilkesinin
ekonomisini yoluna koydugunu sdyleyebiliriz.

Durum bdyle olunca insanin aklina ‘Arap
tilkeleri bu kadar paray1 géziinii kirpmadan
niye verdi?’ sorusu geliyor.

‘Gli¢’ faktorii en makul yanit olarak gorii-
lityor.

Birey iliskilerinden uluslararas1 miinase-
betlere varincaya kadar tarih boyunca var olan
gercek bu. Mafyatik olaylarda ‘harag’ olarak
bildigimiz seyin uluslararasi ad1 ise ‘anlasma.’

Harag; hayatta karsilagtigimiz en aci1 ger-
¢eklerden biri, belki de en inciticisi. Bu, sadece
maddi bir gasp degil, ayn1 zamanda onur, saygi
ve adalet gibi temel insani degerlerin ¢ignen-
mesidir.

Gigliiniin zayiftan harag almasinin teme-
linde gii¢ dengesizligi yatiyor. Bu dengesizlik,
fiziksel iistiinliikten ekonomik giice, sosyal

HAKAN'CA

Kokpitte neler oluyor?

“ Hakan SANLITURK

niifuzdan psikolojik baskiya kadar farkli
bigimlerde kendini gdsterebiliyor. Harag talep
eden taraf, kendisini dokunulmaz ve istiin his-
sederken, harag verenler ise genellikle garesiz
ve korumasizdir.

Harag girisimlerine engel olacak en gerekli
sey cesarettir.

‘Hay1r’ diyebilme cesareti en giiclii silahtir.
Kisilerin veya uluslarin siirlarini ¢izmesi ve
onlara saygi gosterilmesini talep etmesi, harag
alma girisimlerini bosa ¢ikarabilir.

Kokpitte durum..

Ucgaga bindiniz, havalandiniz. Seyir halin-
desiniz. Kokpitte neler yasandigini bilemezsi-
niz.

Mesela 2. Kaptan bayilsa, 1. Kaptan da si-
kistig1 icin tuvalete gitse haberiniz olabilir mi?

Tabi ki olamaz.

Peki, bahsettigim bu olayin gercekte yasan-

hakansan29@gmail.com

digini sdylesem, inanir misiniz?

Hani biri size anlatsa ‘hadi oradan..” diyece-
giniz cinsten bir olay.

CIAIAC adli kurulusun raporuna gore bu
anlattiklarim, Frankfurt'tan Ispanya'ya giden
Lufthansa ugaginda yasandi. Airbus A321 tipi
ucakta 199 yolcu ve alti miirettebat bulunuyor-
du. Kaptan pilot, yardime1 pilotun bayilmasi
iizerine tuvaleti kullanmak i¢in kokpitten kisa
bir siireligine ayrildi.

Raporda, oto pilotun aktif olmasi nedeniy-
le ugagin istikrarl bir sekilde ugmaya devam
ettigi, ancak yardimci pilotun kontrolleri iste-
meden calistirdigi belirtildi. Bu siire zarfinda
yardimei pilotun ‘ani ve ciddi gli¢slizliigii’ ile
tutarli seslerin ses kayit cihazina kaydedildigi
de eklendi.

Hava trafik kontrolorii yardimei pilota ti¢
kez ulagsmaya ¢alist1 ancak yanit alamadi.

Raporda, kaptanin tuvaletten dondiigi
ve kokpit kapisint normal bir a¢ilis koduyla
acmaya calistig1 ve kokpitin ¢inladig1 sdylen-
di. Kaptan bunu bes kez denedi ve bir kokpit
miirettebati iyesi de ugus giivertesine bir
interkom ¢agris1 yapti. Cevap alamayinca, kap-
tan erisim saglamak i¢in bir acil durum kodu
kulland1 ve ug¢agin kontroliinii ele gegirdi.

Neyse ki bu ugusta kimseciklere zarar gel-
medi. Ugak giivenli sekilde yere indi. Yardimci
pilota tibbi miidahale yapildu.

Tiirkiye'de terdr orgiitii silah birakiyor, tes-
lim oluyor. Bu iyi bir gelisme. Perde arkasinda
yasananlarla ilgili bilgimiz smirli. Yani kokpit-
te kopan firtinadan haberimiz yok. Lufthansa
ucagindaki hatalar 1 sene sonra ortaya ¢ikti.
Sansin yardimiyla 6liimciil asamaya da ge¢gme-
di.

Umarim Tiirkiye’de kazasiz belasiz teror
sorunundan kurtulur.

skeskosk

Atatiirk’iin Tiirk gengligine armagan ettigi
bayrami kutluyoruz. Atatiirk, Bandirma Vapuru
ile Samsun'a 19 Mayis 1919'da ¢ikmisti. Bu
tarih, Kurtulus Savasi’nin baslangici olarak ka-
bul edilir. Atatiirk’iit Anma ve Genglik ve Spor
Bayramimiz kutlu olsun. Atatiirk ve silah arka-
daslarini rahmet ve siikranla yad ediyorum.

Ekrem Imamoglu:

“Tutuklular,

ISTANBUL (ANKA) istanbul Biyuksehir Be-
lediyesine yonelik 3. dalga operasyonun ardindan
aciklama yapan CHP'nin tutuklu Cumhurbaskani
Adayi Ekrem imamoglu, "Son birkag giinde
yasananlara bakinca simdi de tutuklulari, santaj
ve tehditle yalanci sahitlige zorladiklar ayyuka
cikiyor. 'Daha neler neler var, turpun biyigu, da-
nanin kuyrugu, ahtapotun kollari var' diye konu-
sanlarin, simdi ellerinde kala kala sadece tehditle
ve santajla aldiklari tutuklu beyanlari kaldi. Bu
millet sizin uyduruk dosyaniza nasil kanmadiysa,
tutuklayip hi¢ utanmadan ¢olugu ¢cocuguyla, mali
milkiyle tehdit ettiklerinizin zorla alinmis beyan-
larina da kanmaz" tepkisini gosterdi.

Ekrem imamoglu'nun agiklamasi, Cumhur-
baskanlgi calismalari kapsaminda agilan Cum-
hurbaskanhgi Aday Ofisi'nin sosyal medya hesa-
bindan yayimlandi. Aciklamada, soyle denildi:

"Ibretialem igin paylasin saygideger vatan-
daslarim:

'560 milyar yolsuzluk var' dediler, iBB'nin
6 yilhk butgesinin bile o kadar olmadigi agiga
ciktl. ‘Terdr baglantisi var' dediler, fos ¢ikti.
‘Evlerde para var' dediler, cocuklarin kumbaralari
cikti. '‘Bedavaya villa aldi' dediler, kapora ¢ikti.
'Belediyeden vincle kasa cikardilar' dediler, yalan
ciktl. ‘Cenaze araclyla riigvet parasini yurt disina
kacirdilar' dediler, araglarin yurt disina ¢ikama-
digi aciga ciktr. 'Luks villa dediler', konut ¢ikti.
'‘Cop kamyonu ile para tasidilar' dediler, iddianin
kendisi ¢cop ¢iktl. 'Parkelerin altina para koydular'
dediler, hayal drtinii ¢ikti. '1200 telefon dagittilar'
dediler, yalan c¢ikti. 'Kiptas'tan daire dagittilar'
dediler, yine yalan ¢iktl.

"LUKS ARAGLAR GARAJDA' DEDILER,

ARABALAR BASKASININ CIKTI"

'Liks araclar garajda’ dediler, arabalar
baskasinin cikti. 'Sirkete ihale yagdirildi' dediler,
hic ihale almadigi acida ciktr. 'Saglam delil
var' dediler, hayal mahsulu taniklar ¢ikti. 'Ciddi
belgeler var' dediler '..duymustum’ 'sanirim’ gikti.
'MASAK raporu var' dediler, 5 giinde uyduruk
rapor hazirlattiklan agiga ¢ikti. 'Ciddi rapor var'
dediler, raporu imzalayacak uzman bulamadiklari
ortaya ¢ikti.

'‘Bllylik yagma var' dediler, kendi donemle-
rindeki isler cikti. '‘Ayni kurumda calisan kisilere
neden birbirinizle goriisiiyorsunuz' dediler, giizel
bir komedi cikti. "Veriler ¢aliniyor' dediler, kuyruklu
yalan ¢ikti. 'iBB Berkay Gezgin'e para yolladr'
dediler, yalan ¢ikti. 'Hepsi zenginlesti' dediler,
mal varliklarinda artis olmadigi ortaya ¢ikti.
'Valizlerde para tasiniyor' dediler, sinyal kesiciler
ciktl. ‘Sikayet edenler CHP'li" dediler, hepsi kendi
adamlari ¢iktl. 'Mudur bizi tehdit etti' dediler, tam
tersi ¢iktl. 'Kamuyu zarara ugrattilar' dediler, yine
tam tersi ciktl.

"SIKAYETCILER SUC MAKINESI CIKTI"

Sikayetciler su¢ makinesi ¢iktl. Sahitler hu-
sumetli, kamudan rantlari kesilen yagmaci ¢ikti.
'Gizli gizli niye goérustuntz' dedikleri insanlarin
orada olmadigi acida cikti. ‘Birilerinden risvet
istediler' dediler, kendi dénemlerindeki isler
cikti. 'Naylon fatura isi yapiyorlar' dediler, kendi
adamlari ¢iktl. Dosyada gizlilik var deyip her seyi
kendileri sizdirdilar, boy boy haberler ¢ikti. ‘Bun-
lar dis destekli* dediler, darbe 6ncesi kendilerinin
disaridan icazet aldii aciga cikti.

Hasili kelam; ‘6rgiit' dediler 6rgut ¢ikmadi,
'su¢' dediler sug ¢ikmadi. Son birkag giinde
yasananlara bakinca simdi de tutuklulari, santaj
ve tehditle yalanci sahitlige zorladiklari ayyuka
cikiyor. 'Daha neler neler var, turpun biytga,
dananin kuyrugu, ahtapotun kollari var' diye
konusanlarin, simdi ellerinde kala kala sadece
tehditle ve santajla aldiklari tutuklu beyanlari
kaldi. Bu millet sizin uyduruk dosyaniza nasil
kanmadiysa, tutuklayip hi¢ utanmadan ¢olugu
cocuguyla, mali milkiyle tehdit ettiklerinizin zorla
alinmis beyanlarina da kanmaz."

ZIYA PASA'DAN ALINTI: "SEN HERKESI

KOR, ALEMi SERSEM Mi SANIRSIN"

Ekrem imamoglu agiklamasinda, Ziya
Pasa'nin Terkib-i Bend siirinden alinti yaparak,
sunlari kaydetti:

"Bu satirlar 155 yil 6nce sizin icin yazilmis:

'Halt ne zaman kaldi cihan ehl-i tama’dan,

Sen zatini bu aleme elzem mi sanirsin?

En ummadigin kesf eder esrar-1 derinun,

Sen herkesi kor, alemi sersem mi sanirsin?"

IYI Parti Genel Baskan1 Miisavat Dervisoglu'ndan teror orgiitii PKK'nin bildirisine tepki:

"Tiirkiye bu karar ¢cope atmazsa L&

Avrupa iilkelerinde baska

tartismalar giindeme gelirg

ANKARA (ANKA)- iYi Parti Ge-
nel Baskani Miisavat Dervisoglu, te-
rér orgltll PKK’nin tasfiye kararindaki
Lozan Antlaymasi ile ilgili ifadelere
dikkat cekerek, "Diasporasi olan bir
orgutten bahsettigimizi soyledim. ise
Lozan'dan baslar, Tlrkiye'yi isgalci
ve soykirimei olarak tanimlarsaniz
ve Turkiye Cumhuriyeti devleti de
bu karari alip yirtip ¢cope atmazsa
Avrupa Ulkelerinde baska tartismala-
rin glindeme tasinacag gercegini de
anlamak gerekir" dedi.

Dervisoglu, Habertirk TV'de
Mehmet Akif Ersoy’'un giindeme
dair sorularini yanitladi. "Terérsiiz
Tirkiye'ye karsi misiniz?" sorusuna
Dervisoglu, "Buna kim kars! olabilir?
Kim arzulamaz bu iilkede her seyin
gulltik gulistanlik olmasini? Ama ‘Te-
rorstiz Turkiye' kavraminin bir iletisim
kampanyasinin 6znesi olmasina
karstyim. Terdrslz Turkiye denilerek
terfrizmin ve terdristlerin mesrulasti-
rilmasina karslyim. Bélgede yasanan
gelismelerle birlikte tilkemizde
yasanan gelismelerin toptanci bir tarih
suuru ile degerlendirimesi gerektigine
inaniyorum. Yoksa salt milliyetci ref-
lekslerle konusan biri degilim. Karak-
terim de buna miisait degil ama atilan
adimlarin yanhsliklarina isaret ettikce
goruslerimin reflekslerimle sekillendigi
yénuinde bir kanaat olusuyor." dedi.

Terdrist ve terérizmin ¢ok dogru
bir bicimde tanimlanmasi gerektigini
sdyleyen Dervisoglu, "Karakteri icabi
bir insan tek basina terdrist olabilir
ama terdrizm bagska bir seydir. Bir
amag (izerine insa edilmis érgitlerin
bu sureclerde emellerinden vazgegip
vazge¢mediklerine bakmak gerekir.
Bugiin baktigimda, érgitiin imra-
I'daki cani basinin bu stireci idare
ettigi kanaatini ediniyorum” seklinde
konustu.

"DEVLETTEN BILGI

ALAMIYORUZ"

Sirecle ilgili olarak devletten
aldigi herhangi bir bilgi olmadigini
vurgulayan Dervisoglu, "Bu siireg
kimlerin arasinda ydrtulayor? Bir,
iktidar ve onun guvenlik birokrasisi.
iki, iktidarin ortagi MHP ve Sayin

Erdogan’in sdyleyemediklerini ifade
eden Bahgeli, drgitin Ust diizey
yéneticileri ve érgutlin lideri pozis-
yonundaki imrali'da agirlastirimis
miiebbet hapse mahkum zat. Bir

de bu isin kuryeligine ve ulakligina
soyunmus DEM Parti. Ben ancak bu
aciklamalara bakarak bir degerlendir-
mede bulunuyorum. Devletten sihhat
derecesi yiksek bir bilgi alabilmeye
muvaffak olamadigimdan vasata
bakarak, Bahgeli'nin konugmalarinin
arasindaki sifreleri analiz ederek,
PKK’nin kongrelerindeki alinan
kararlara bakarak bir degerlendirme
yapabilirim" ifadelerini kulland.

"SUREG ERDOGAN'IN

SiYASi GELECEGINE

ENDEKSLENMIS"

Dervisoglu, sdyle konustu:

"Butlin bu sirecin secimlere yo-
nelik ya da mevcut iktidarin basindaki
zatin siyasi gelecegine endekslenmis
bir planlama oldugu kanaatini tasiyo-
rum. Kendilerine zaman kazandirmak
icin de Turkiye'nin gelecegini kararta-
cak birtakim projelerin yasama geci-
rilmesi olarak gdrilyorum" Peki bunu
neye istinaden séylilyorum? Bu cani
Orgutiin Ust dlizey yoneticilerinden
birinin PKK kongresinde yapmis oldu-
gu aciklama ile izah edebilirim. ‘Ben
taleplerimden bahsetmedim’ diyor. ‘1.
Kongre 6zgurlugiin karar ve ilaniydi.
12. Kongremiz s6z konusu 6zguirliik
tarihinde yeni bir donem baslatmanin
6nlnu aglyor’ diyor. Burada bolgeyle
ilgili dikkat cekici bir sey de soyliyor.
Turkiye Cumhuriyeti devletinin bir
emperyal kusatma ile karsi karsiya ol-
dugunu, beklentileri karsilanmazsa bu
gliclerin Turkiye'yi yerle bir edecegine
dair beyanlar var."

Dervisoglu, siradan bir érgiitten
degil, 40 yili askin stiredir, 50 binden
fazla vatandasin canini alan bir
orgutten bahsedildigini belirterek, "Bir
tarafta PKK-KCK diye bir Ust yapi
var. Onun altinda Turkiye'deki PKK,
Suriye’de YPG-PYD. iran’'daki PJAK.
Bunlarin hepsi entegrasyon igerisinde
calisan yapilar. Turkiye'deki gelisme-
lere bakarak rglitiin gelecege dair ne
planlar yapti§ini tespit edemezsiniz.

PKK'dan silah birakmasini istedigi-
mizde bilakaydusart yapilmasi gerek-
tigi ifade edilmisti. Ama anlasilan o ki,
masada birtakim pazarliklar yapiliyor.
Bir seyi elde etmek i¢in neyden
vazgegildigine bakmak gerekir. Kime
ne verildi sorusunun cevabini aramak
gerekir" degerlendirmesini yapti.

"DIASPORASI OLAN BIR

ORGUT"

Teror 6rgutl PKK'nin tasfiye ka-
rarindaki Lozan Antlagsmasi'na iliskin
ifadelere dikkat ceken Dervisoglu,
"Diasporasi olan bir érgiitten bahsetti-
gimizi s6yledim. ise Lozan'dan basglar,
Turkiye'yi isgalci ve soykirimel olarak
tanimlarsaniz ve Tirkiye Cumhuriyeti
devleti de bu karari alip yirtip ¢épe
atmazsa Avrupa ulkelerinde baska
tartismalarin gindeme tasinacagi
gercegini de anlamak gerekir" ifadele-
rini kulland.

DEM Parti heyetinin stirece dair
yeni turlara basladigini hatirlatan
Dervisoglu, "Ben burada tek kaldi-
gimin farkindayim. Sonuna kadar
da tek ydrtrtim. Benim icin problem
degil. Buradan siyasi bir fayda temin
edebilmek icin séylemimi farkl yerlere
taslyacak birisi degilim. Tarihe karsi
gdrevlerimi yerine getirmeye ¢alisiyo-
rum. Bu slre¢ beklentilerimize cevap
verebilecek sekilde tanzim edilebil-
meliydi. Benzer bir stre¢ yasadik ve
onun sancilarini biliyoruz. DEM, AKP,
MHP organizasyonunda, givenlik
biirokrasisinin dahli ve Ocalan’la 6r-
gltiin Ust dlizey yéneticileri arsindaki
bir siire¢. Buradan ¢ok saglikli bir so-
nug ¢ikacagi iddiasinda bulunabilmek
mimkiin degil" seklinde konustu.

BAHCELI’NIN KOMiSYON

ONERISI

MHP Genel Bagkani Devlet
Bahgeli'nin siirece dair komisyon éne-
risi hatirlatilan Dervisoglu, "Herkes
bir sey bilmeden bu suga neden ortak
olsun? Ne konusulacak, nasil tanzim
edilecek? Yeni bir komisyon mode-
linden bahsediliyor. Bu komisyonla
neyi, nereye tasiyacaksiniz ya da
100 kisilik bir komisyon hangi karari
alip, hangi konulari o komisyonlarda
konusacak?" diye sordu.

ANKARA (ANKA)- CHP Genel
Baskan Yardimcisi Gl Ciftci, “Cag-
layan Adliyesi hukuku degil, sarayin
siyasi hedeflerini takip ediyor. Masu-
miyet karinesi yok sayiliyor, itirafci
Uretme cabasiyla kamuoyu algisina
girisiliyor, iBB calisamaz hale gelsin

Bu artik sadece bir yargi krizi degil;
demokrasinin gaspidir. Ne bizi ne de
Ekrem imamoglu'nu itirafci tretme

diye tlim yoneticiler gdzaltina aliniyor.

CHP’li Ciftci: ''Devletin tiim giiciinii elinde
tutanlar, 62 giinde tek bir somut delil bulamadi"

sey yok. 12 yil dncesini hatirlayalim.
Ayakkabi kutularinda para, 400 bin

muhendisligiyle, delilsiz operasyonlar-
la susturabilirsiniz. Bu halk size boyun
egmez” dedi.

Glil Ciftci, sosyal medya hesa-
bindan yaptigi paylasimda, istanbul
Buyuksehir Belediye Baskani Ekrem
imamoglu’nun 62 giindiir hapiste
oldugunu hatirlatarak, bu sabah
iBB'ye yonelik diizenlenen 3. dalga
operasyonlarina tepki gosterdi. Ciftci,
sunlar kaydetti:

"istanbul Bilyiiksehir Belediye
Baskanimiz Ekrem imamoglu 19 Mart
darbesiyle 2 aydan fazla bir suredir
tutsak. Bugiin yine sabah saatlerinde
iBB'ye yonelik 3'iincii dalga operasyo-
nu yapildi. Aradan gegen siirede, sa-
ray gidimli ‘gazetecilerin’ tipki gizli
taniklarda gordigimaz gibi, 'duydum,
sdylendi, 6yleymis' gibi ifadelerle at-
tiklari gamurdan baska ellerinde highir

dolarlik saat, sifirlama kayitlari. Bunla-

rin hepsi bir haftada ortaya ¢ikti.

Bugun devletin tiim giiciini elinde

tutanlar, 62 giinde tek bir somut delil
bulamadi. 12 yil 6nce, ortaya sagl-

lanlara ragmen yolsuzluk olmadigina

inanmamizi bekleyenler, bugiin tek
bir somut delil yokken zorla itirafc
yaratma ¢abasina girip olmayan de-
lillere inanmamizi bekliyor. Caglayan
Adliyesi hukuku degil, sarayin siyasi
hedeflerini takip ediyor. Masumiyet
karinesi yok sayiliyor, itiraf¢i iretme
cabasiyla kamuoyu algisina girisili-
yor, BB calisamaz hale gelsin diye
tiim yéneticiler gbzaltina aliniyor.

Bu artik sadece bir yargi krizi degil;
demokrasinin gaspidir. Ne bizi ne de
Ekrem imamoglu'nu itirafgi tiretme

mihendisligiyle, delilsiz operasyonlar-
la susturabilirsiniz. Bu halk size boyun

egmez."

ISTANBUL (AA) - istanbul
Buyuksehir Belediyesine (iBB)

usulsiiz ihaleler diizenlenmesi

la aralarinda iBB Halkla iligkiler

iligkiler Midiir Yardimcisi Mus-
tafa Karaoglu, Cesme Belediye
Baskan Yardimcisi Onur Giilin ve
ayniyatct Musa Ozisik'in da bulun-
dugu 22 siipheli gbzaltina alind.
istanbul Cumhuriyet Bassavcl-
hi§inca, tutuklanmasinin ardindan
iBB Baskanli§i gorevinden uzak-
lastirilan Ekrem imamoglu'nun
da aralarinda bulundugu zanhlar
hakkinda "su¢ 6rgtl yoneticisi
olmak", "su¢ drgitiine ye olmak",
"irtikap”, "risvet", "nitelikli dolan-
dircilik", "kisisel verileri hukuka
aykiri ele gecirmek" ve "ihaleye
fesat karistirmak" suclarindan
ydritilen yolsuzluk sorusturmasi
sUrdyor.

Sorusturma kapsaminda
hakkinda gozalti karari verilen iBB
Basin Yayin ve Halkla iliskiler Da-
ire Baskani Taner Cetin, Cetin'in
asistani Arzu Can, iBB Halkla

www.24saatgazetesi.com

yonelik yolsuzluk sorusturmasin-
da, Medya AS ile Kiltur AS icinde

ve bu kapsamda risvet alinmasi
sureglerinde yer aldiklar iddiasiy-

Muduri Serap Karay, iBB Halkla

"YPG-PYD’'NiN SILAHINI

TESLIM ALABILECEK MiYiz?"

Teror 6rgUtiiniin silah birakmasi-
nin birkag ay igerisinde bitmesi gerek-
tigi aciklamalari hatirlatilan Dervisog-
lu, "Kimin silahini teslim alacagiz?
YPG'nin, PYD'nin silahini teslim ala-
bilecek miyiz? Irak PKK’sinin, iran’in
glineyindeki PJAK'in silahlarini teslim
alcak miyiz? Turkiye'de 89 kisi kaldik-
larini séyleyen bir yapinin silahlarini
teslim alacaksak bu bir aldatmaca
olarak da tanimlanabilir. Turkiye Cum-
huriyeti devletinin ciddiyetinin ayaga
dlstrilmemesi gerekir. Bu orgiit
herhangi bir emelinde vazgegmedigini
soyluyor" dedi.

"IYi NIYET OLSAYDI iLK ADIM

LOZAN’LA YA DA SOYKIRIMLA

MI ATILIRDI?"

Stirecle ilgili bir davet gelmesi
halinde bundan rahatsizlik duymaya-
cagini ifade eden Dervisoglu, "Bdyle
kritik bir strecte ilk adimi Sayin
Cumhurbaskani’nin atmasindan
bile rahatsiz olmam. Baska siyasiler
gibi ‘oraya, buraya gitmem’ demem.
Tarkiye'nin en temel meselesiyle ilgili
sir katipliginde yapilacak bir toplanti
da olmak uzere devletin yetkilileri ile
yaparim. Ama 6rgutle baglantili olan-
larla kapili kapilar ardinda yapilan
toplantilara dahil olmam. DEM bilgi-
lendirme yapacakmis, yaparim ama
butiin kameralar icerinde olur. Burada
bir iyi niyet olsa, ilk adim Lozan'la ya
da soykirimla mi atilir?" degerlendir-
mesini yaptl.

Turkiye'nin, terdr orglttnin her
daliyla silah birakmasinin yolunu ken-
disinin ¢izmesi gerektigini vurgulayan
Dervisoglu, "Bunu yapabilecek iradesi
varsa imral’'daki cani basindan medet
ummasina... Bu iktidar 23 yildir is
basinda ve terdrli neredeyse sifir
dlizeyinde teslim adli. Eger boyle
bir ¢dziimden istifade edebilecegini
gorlyor ve biliyorsa 0 zaman ‘23
yildir neredesiniz?’ diye sorgula-

iligkiler Miidiirt Serap Karay, iBB
Halkla iliskiler Mtidir Yardimcisi

Mustafa Karaoglu, Cesme Beledi-
ye Baskan Yardimcisi Onur Glilin
ve ayniyatci Musa Ozisik'in da
aralarinda bulundugu 22 suipheli
yakaland.

Ote yandan, Medya AS'den
usulsiiz ihaleler aldigi tespit
edilen Yeni Fikir Egitim Ltd. Sti'de
yapilan aramada bir miktar para
ele gecirildi.

SORUSTURMA

Yuratulen sorusturma kap-
saminda, Ekrem imamoglu ile
Beylikdlizu Belediye Bagkanli-
gindan itibaren irtibath olan Taner
Cetin'in, MEDYA AS Yonetim Ku-
rulu Baskani tutuklu stipheli Murat
Ongun'a bagh olarak Medya AS
ve Kiltir AS'de karistigi eylemlere
iliskin inceleme yapilmigt.

Cetin'in kendisine yakin sirket-

rim. 23 yildir buna hi¢c bakmadi ve
terérden beslenenlere miisaade etti,
kendisi de terdr 6rgtiiniin uzantisi
siyasi partinin konumlandiriimasina
bakarak, muhalefet tizerine baski
kurabilecek surecleri tanzim etti, simdi
de ‘Kendisine yeni yol acacak bir
siyasi stratejinin tarafi gibi davraniyor’
derim" ifadesini kulland.

Bahgeli'nin sirrece dair risk ald-
ginin sdylenmesi tizerine Dervisoglu,
"Asil riski evlatlarini kaybedenler aldi.
Asil riski mezar taslarina sarilan,
babasini géremeyen yavrular, esler,
kardesler aldi. Bu siyasi bir risk alma
bicimi degildir. Risk almak istiyorsaniz
buyurun alin ama Turk milletini riske
atamazsiniz. ‘Siyaseten bu riski alyo-
rum ve Turkiye Cumhuriyeti devletinin
ve Turk milletinin gelecegini atese
atiyorum. Turk milliyetciligini de temsil
ediyorum ve Ocalan’'in da génlini
hos ediyorum’ hi¢ diyemezsiniz. Bu
hakki kimse kendisinde géremez”
diye konustu.

"MUDAFAA-I HUKUK

KONGRELERINI

TOPLAYACAGIZ"

Bizi bilgilendirebilirler. Sayin
Cumhurbaskant liderler zirvesi yapar,
ziyaret eder. Hatta Disisleri Bakani,
mevcut MIT Bagkant, icisleri Bakan...
Mesela hukuki zeminden bahsediliyor,
Adalet Bakani. Hukuken ne araniyor?
Orgiitiin hedeflerini mesrulagtiracak
hukuki diizenlemeler araniyorsa ne
anayasa degisikli§i noktay1 nazarin-
dan ne de TBMM'deki kanun degisik-
ligi acisindan buna izin vermemek icin
elimizden geleni yapariz. Bir beladan
kurtulabilmek i¢in o belanin misebbi-
bine yol haritasi ¢izdiremezsiniz. Mil-
letimizi aydinlatmak (izere midafaa-i
hukuk kongrelerini toplayacagimizi
soyluyorum. Kuvayimilliye nasil
insa edildiyse bunu bu millete ¢ikip
anlatacagiz.”

iBB'ye yonellk yolsuzluk«sousmasma

-~
e E

ler Gizerine ihaleler organize ettigi,
ihaleleri alan sirketlerden "rugvet"
alarak maddi menfaat sagladigi
ve bu menfaatlerle mal varliklari
edindigi belirlenmisti.

Mali Suglari Arastirma Kurulu
(MASAK) tarafindan sorusturma
dosyasina sunulan bilgilere gére,
Cetin'in, s6z konusu satin almala-
rinda 6demeleri dogrudan Medya
AS ve Kiltur AS'den is alan firma-
lara yaptirdig, yine bu sirketlerin
difer personeline de para transferi
yapildigi anlasiimisti.

Sorusturmada supheli Taner
Cetin'in karistigi adrese teslim
ihale ve bu ihalelerden riisvet alin-
masi sireclerinde yer aldigi tespit
edilen, sug tarihinde iBB per-
sonel, sirket temsilcisi ve sirket
calisani olan 22 supheli hakkinda
gozalti karar verilmisti.
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Tanik oldugumuz, bilgi ve belge ile pekisti-
rilen olaylari kaleme almak “Gazetecilik ilke-
si” olmakla beraber yasadiklarimi yazmaktan
haz duymadigim gibi cogu zaman da giiciime
gittiginin altim cizmeliyim. Hak etmedigim
duygusu ile beraber aktarma duygusunun
agir basmasini bir tiirlii hazmedemiyorum.

¢ 6zalt1 Kilavuzu” baglikli yazimda 15

Temmuz’un “OHAL sartlari”nda ki
gozalt1 hikayeme devam etme sozii vermistim.
“Insanlar sozleri ile hayvanlar boynuzlari ile
baglanir” yal.. Biiylik ¢ogunlugu Ankara’dan
olmak {izere ayni iddia ile gozaltina alinan 46
kisiden biriydim. Simdileri aralarinda trans-
fer olmus milletvekili, bazi partilerde Genel
Baskan Yardimecilari, GiK iiyeleri, sosyal
medyanin o donemki fenomenleri, avukatlar,
is insanlar1, yazarlar, akademik olarak profesor
titrinde arastirma sirketi sahibi, cogu kurucula-
11 arasinda bulundugum dinmeyen goniil sizim
“Yenigag Gazetesi” yazarlari, siyasi kanaat
onderleri falan derken ilging dahas1 frekanslari
birbirine uymayanlar1 “Ayni ¢uval”a, dnemli
bir zatin ricasi lizerine “Muhalefeti kirma”
adma alindik. Isimleri yazamayacagim. Cogu
“Aman ha!” deyip, O giinleri hatirlamak bile
istemiyor.

“Gozaltina alinmak sadece gozalti demek
degil’mis megerse. Kimilerinde “Travma’”ya
sebep oluyor ki sosyal medya dahil diinya ile
irtibatin1 kesenler ¢ikti aralarindan.

Donelim “Kilavuz” haline. Bizim evin
“Arama sekli” kelimenin tam anlama ile
“Evlere senlik” oldu. Muhtarin bile 10 binden
fazla kitap, 20’ ye yakin plastik sandik arsiv
yiizinden “Bir hafta siirer” dedigi arama kitap
raflarina dokunulmadan geg¢iyordu. O ope-
rasyondan 15-20 giin sonra evimde misafir
ettigim polislerden birinin FETO’den tutuklan-
digin1 da unutmadan not edelim.

OHAL yiiziinden aramada kamera zorunlu-
lugunu yerine getirilmeyisini anladik da “Or-
giit tiyeligi” iddias1 gibi ciddi sugtan evi aranan

yuksek kapasiteli
metrobiisler geliyor

HABER MERKEZI- EGO Genel
Muadarlugu, sehir igi ulasimda kaliteyi artir-
mak, trafik sikisikligini azaltmak ve toplu
tasimaya yeni bir soluk getirmek amaciyla
arac filosunu, modern teknolojiyle donatil-
mis yeni nesil metrobislerle guclendirme-
ye hazirlaniyor.

Proje kapsaminda, EGO Genel M-
dirlaga filosunu “AKIA ULTRA LF25 Cift
Korukli Yuksek Kapasiteli Metrobus”lerle
artiracak.

25 metre uzunlugundaki modern
araclar, en az 270 yolcu kapasitesi, 29
oturma yeri ve 2 adet tekerlekli sandalye
bdélmesiyle yogun saatlerde bile konforlu
bir yolculuk sunmayi hedefliyor.

HABER MERKEZI- "Bir
Neslin Fedakarligi, Bir Mille-
tin Direnisi 1915-1919" isimli
senfonik anlatimh konser,
Etimesgut Belediyesi’nin 19
Mayis Atatiirk’i Anma, Geng-
lik ve Spor Bayrami kapsa-
minda Korkut Ata Kongre ve
Kiiltiir Merkezi’nin agik amfi
salonunda sanatseverlerle
bulustu.

Geceye Ankara Milletve-
kili Aylin Yaman, Etimesgut
Belediye Baskan Yardimci-
lari ihsan Bahri Bellek, Ebru
Keyvan, meclis iiyesi Tagkin
Ayvaz, Etimesgut Belediyesi
Sosyal Destek Hizmetleri
Miidiirii ismail Acar, Zabita
Midiirii Zulkif Sancar ve cok
sayida davetli katihm sagladi.

| UFUK CizGIsi

Gozalti, sadece gozalti degildir...

Yavuz Selim DEMIRAG

sahis ile ilgili liitfedip “Google” bilgisine dahi
bagvurmamislar. Aile evine geliyor ama yanla-
rinda bir kadin polis bile yok!

O vakit Yenimahalle’de ikamet ettigimiz
konut dubleks. Ustelik bir de can dostumuz,
kopiisimiz “Nefes” var. Koruma i¢ glidiisiiyle
stirekli havladigi i¢in iist kattaki terasa kapat-
mak zorunda kaldik. Ama hi¢ susmadi. Inatla
ben gidene kadar havladi.

“Odatv’yi televizyon kanali zanneden
polislerden ikisi iist katta oglum ve kizimin
odasini aramaya basladilar.

Maden bulacaklar ya!

Oglumun odasinda “Bu bilgisayar1 sok
gotlirecegiz” talimat1 veren polis o donem
iiniversite 6grencisi olan evladimdan “Sugun
sahsiligi” ilkesi dersini alirken, “Bu bilgisayara
babam elini bile siirmedi. Gidin savcidan yazili
emir getirin” uyarisi alinca abandone oldu.

Digeri sevgili kizimin odasini ararken
gardrobu ve ¢ekmecelerini kontrol ederken:
“Sen ne yapiyorsun! Orada sahsi esyalarim,
camagirlarim var. Cek elini!” azar ile bir nevi
nakavt oldu...

Dogrusu {iziildiim hallerine. “Temel Hu-
kuk” dersi almis olsalar bunlar1 yapmaya kal-
kismazlardi. Her iki memurun bakislarindan:
“Ulan timarhaneye mi diistiik?”” saskinligini
sezdim.

Birakiniz giilmeyi; senelerdir tebessiim
ederken fotografi olmayan ben, polisleri teselli
icin: “Zamane ¢ocuklar1 haksiz sayilmaz!”
sOzleri ile mahcubiyetlerini perdelemeye gay-
ret ettim. Ne de olsa, Devletin polisi, kolluk

glicu...

Ellerindeki savel imzali “Gozalt1 ve ara-
ma” karariin uzaktan gosterip, okumama izin
vermeyen devletin polislerine sik sik telefon
geliyordu. Ikinci saat dolmadan: “Tamam
gidiyoruz” dediler. Cilinkii ajans haberlerine
diigmiistii bizim vaka...

Tv’lerin sabah haberlerinde “Aramalar
stirliyor” anonslar1 ve alt yazilar gegiyordu.

Bu esnada benim afyon ¢oktan patlamas.
OHAL kosullarinda en az 15-20 giin ve arka-
sindan bir y1l iddianamesiz cezaevi gercegi ile
ylizlesmistim bile.

Polisler “Gidelim” dediler. Merdivenlerden
inip; binanin 6niine geldik. Bu sira olay1 duyan
yakin dostlarimdan iki ya da ii¢ ara¢ caddenin
karsisinda merak ile takip ediyor.

Ailem ile vedalasirken cep telefonu ile
fotograf ¢ekme talepleri kabul gérmedi. “Sakin
olun...” deyip; ogluma: “Aile sana emanet.

En az bir y1l gelemeyebilirim” s6zleri ile geng
omuzlarina agirca yiikii bindirdim.

Sarilip, 6plismemize karigmadilar. Sivil
plakali polis aracina bindirilirken kafama bas-
tirmadilar. Ne de olsa “Taninan medya mensu-
buydum”... Ustelik konu-komsunun bir kismi
sokakta, cogunlugu pencere ve balkonlardaydi.

Giiltimseyerek polis aracinin arka camindan
el salladigimda hareket etmistik bile. 100-150
metre uzaklastik. Goriintirde kimse kalmadi.
Arag aniden durdu. “Inin” dedi polisler. Sakin-
ce indim. “Ellerinizi arkaya uzatin” komutunu
verdikleri esnada tinlii “Plastik kelepce’yi fark
ettim.

dogusun adidir. Sef Ahmet
Murat Gedikli basta olmak
tizere tiim ekibi bizlere bir
kez daha bir milletin nasil kiil-
lerinden dogdugunu sanatin
giiciiyle gosterdiler. Basta
Sef Ahmet Murat Gedikli
olmak lizere emegi gecen
tiim sanatcilarimiza, anlati-
cilarimiza, koromuza ve halk
oyunlari ekibimize tesekkiir
ediyorum. Bu topraklarin
ruhunu sahneye tasidilar.
Etimesgut Belediyesi olarak
kulturel etkinliklerle hem tarih
bilincini canli tutmaya hem
de genc nesillere milli deger-
leri sanat yoluyla aktarmaya
devam edecegiz” dedi.

“Bir Neslin Fedakarhg,
Bir Milletin Direnisi” konseri

“TARIH, MUZIKLE

YANKILANDI”

Sef Ahmet Murat
Gedikli'nin yénetiminde sah-
nelenen bu 6zel eser; libretto
yaziminda Aleyna Cekin ve
Duygu Akdemir’in, solist
olarak ise Feryal Tiirkoglu,
Ferda Yetiser, Uniisan Kulog-
lu ve Kamil Kaptan’in katki-
lanyla hayat buldu. Anlatici
ve canlandirmalariyla Onur
Aydin ve Fatih Aynaci geceye
ayn bir derinlik katarken,
Etimesgut Belediyesi Cok
Sesli Korosu ve Halk Oyunla-
ri Ekibi sahnede adeta tarihe
taniklik ettirdi.

Etimesgut Belediye
Baskani Erdal Besikcioglu,
giiniin anlam ve 6nemine
dair gerceklestirdigi acikla-
masinda; "19 Mayis; genclige
giivenin, umudun ve yeniden

BASKENTLILERE KONFORLU VE

GUVENLIi ULASIM MUJDESI

Yeni metrobusler; hem cevreci hem de
yuksek performansli bir ulasim saglarken;
tam otomatik sanziman, klimal siriict ve
yolcu kabinleri, USB sarj noktalari, yolcu
bilgilendirme ekranlari, dijital hat tabela-
lar, kamera destekli yan aynalar, yangin
sondirme ve acil tahliye sistemleri gibi
bircok ileri teknolojik 6zellikle donatiimig
durumda.

Ayrica yeni nesil metrobusler, cift
korukli yapisi ve genis i¢ hacmiyle
Ankara’nin toplu tasima sistemine biiyuk
katki saglayacak. .

EGO PERSONELINE OZEL EGITiM

Araglarin etkin ve givenli bir sekilde
hizmet vermesi amaciyla EGO persone-
line kapsamli teknik ve siris egitimleri
veriliyor. Egitimler sayesinde surtculerin
bakim, ariza yonetimi ve araclarin etkin
kullanimi konusunda uzmanlasmasi
amaglaniyor. ~

UC GUZERGAH BELIRLENDI

Yeni metrobuslerin hizmet verme-
si planlanan ¢ guzergah icin fizibilite
calismalari devam ediyor. Planlanan ¢
glizergah soyle;

-Yenikent-Ulus-Karapurcek

-Yildirim Beyazit Universitesi-Proto-
kol Yolu-Konya Yolu-Ankara Universitesi
(Golbas1 Kampusu)

-Yildinm Beyazit Universitesi-Ovacik
Mabhallesi-Etlik Caddesi-Ankara Universi-
tesi (Golbasl Kampisi)

Ayrica 1 adet metrobis test amacli
olarak suriis ve guizergah deneyimi kazan-
mak Uzere Ankara’nin bulvar ve caddele-
rinde kullaniliyor.

izleyicilere duygu dolu anlar
yasatti ve konser sonunda
tim ekip ayakta alkislandi.

Yenlmahalle'de kurban cadir
yerlerl kura ile belirlendi

o 5 - HABER MERKEZI- Yenimahalle
Belediyesi'nin Yakacik Kurban Alani’nda
satis yapacak besicilerin cadir yerleri kura
ile belirlendi.

~ Yenimahalle Belediyesi Sosyal Tesisleri
Ve Pazar Yeri'nde, Ankara 46. Noterligi ta-
rafindan yapilan ¢ekilisle bu yil Yakacik'ta
113'l bilylkbas, 56'sI kliglkbas olmak tze-
re toplam 169 ¢adirin yeri belirlenmis oldu.
Bu kapsamda Baskentte kurbanlarini
kesecek olan vatandaslar icin yaklasik 5
& bin biyiikbas, 12 bine yakinda kigukbas
kurbanlik, Yakacik'ta goriictye ¢ikacak.
/ Kura ¢ekiminin ardindan cadirlarin ku-
rulmaya baslandigini belirten yetkililer, 169
"(;ad|r|n kurulacag Yakacik'ta parsel gizimi
ve numaralandirma islemleri, alan duzen-
‘lemesi, temizlik ve bakim ¢alismalarinin da
dtamamlandigini belirtt.

24saatgazetesi@gmail.com

“Arkadaglar; buna gerek yok. Kacacak
halim yok. Eninde sonunda gergekler ortaya
cikar. Hakkimizdaki ihbarlarin asilsiz oldugu,
oOrgiit liyesi olmadigimiz belli olur..” desem de:
“Uygulama boyle. Talimat var. Zorluk ¢ikar-
mayin. Sizin i¢in iyi olmaz” uyarisi lizerine
yine tebessiim ile uzattim kollarimi geriye...
“Cutt...” sesiyle kelepge ters vaziyette gorevi-
ni itina(!) ile yerine getirdi.

Biitiin bunlar detaylar1 yazma sebebim en
bagindan beri “Gozalt1 Klavuzu” igindir. Ara-
dan neredeyse 7-8 yil gectigi halde gozalti ve
haksiz tutuklamalar azalmadigi gibi arttig1 i¢in
“Basina gelmeyenlere 6n bilgi verme” gibi, her
gazetecinin kamu gorevini yerine getirmeye
gayret ediyorum. Tabi bu arada: “Halki kin ve
nefrete sevk™ sucundan yargilanma ihtimalini
de goze almaktan kaginmiyorum.

Her ne kadar “Karakoldan-Pembekol”a
uzanan hizada “Kaba dayak” yasal zorunluluk
yiizlinden yerlestirilen kameralar sayesinde
azalmis olsa da bitmis degil.

Dahasi glinlimiiz gézaltilarindaki sistemli
ve manevi islemler karsisinda “Keske tekme-
tokat dovselerdi” diyen ¢ok kisiye rastladim.

Rahmetli annem: “Sen de dolek duraydin!”
derdi. Yani “Dogru dur, hata yapma” anlam
tasir ,Orta Anadolu’da “Délek dur”... Galiba
“Dolek durmadik”™... Fincanci katirlarini iir-
kiittiik. Vatandaslik gérevimiz geregi insanlari-
mizin uyanisi, gercekleri 6grenmesi i¢in fazla
caba sarf ettik ki “Gozalt1” ile baslayan siire¢
de “Burnumuzu siirtmek” i¢in mevcut diizen
canimizi acitmaktan kaginmadi. Evrensel hu-
kuk kurallarini ¢ignenmesine goz yumdu.

Cok acitt1... Cook....

Bundan sonra “Burasi Dingo”’nun ahiri de-
gil ulan!” ile gozalt1 ajandasina notlar diismeye
devam ederken; basta Silivri’de hukuksuzca
tutulan Prof.Dr. Umit Ozdag, IBB Baskan1 ve
Cumhurbagkani aday1 Ekrem Imamoglu olmak
lizere, sevgili 6grencilerimiz ve masumiyet ka-
rinesi hige sayilanlar yiirekten selamliyorum.

"Bir Neslin Fedakarhgi, Bir Milletin Direnisi 1915-1919" isimli senfonik anlatimh konser Etimesgut'ta sanatseverlerle bulustu
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Gazze'deki hukumet:
Gazze ye gercek §

Israil'de muhalefet
lideri Yair Golan:

Ordular cocuklar:
"hobi olarak" oldiirdii

KUDUS (AA) - israil muhalefetin-
den Demokratlar Partisi lideri ve eski
Genelkurmay Baskan Yardimcisi Yair
Golan, israil hiikiimetinin iilkeye tehdit
olusturdugunu belirterek "Normal bir
devlet sivillere karsi savas yiliritmez,
hobi olarak cocuklari éldiirmez, bir halki
yerinden etmeyi kendisine hedef olarak
belirlemez." dedi.

israil devlet televizyonu KAN'a ko-
nusan Golan, hitkiimetin son dénemde
Gazze Seridi'nde baslattigi siddetli kara
saldirilari, Filistinlileri Gazze'nin giine-
yine ve buradan baska ulkelere siirme
hedefine degindi.

Hiikiimetin "intikamci, ahlaksiz
insanlarla dolu, gi¢siiz oldugunu" ve
israil'in varhgina bir tehdit olusturdugu-
nu belirten Golan, "Normal bir devlet si-
villere karsi savas yiiriitmez, hobi olarak
cocuklarn éldiirmez, bir halki yerinden
etmeyi kendisine hedef olarak belirle-
mez. israil milletler arasinda bir parya
devleti oimaya dogru ilerliyor." ifadesini
kullandi.

israil'de Golan'in aciklamalarina ikti-
dar ve muhalefetten tepkiler ylikseldi.

israil Bagsbakani Binyamin Netanya-
hu, Golan'in "¢ocuklari éldiirmeyi hedef-
ledigini sdylemesine" karsin, Gazze'ye
saldirilariyla "buradaki esir askerleri
kurtarmayi ve Hamas'lt yenmek icin sa-
vastiklarini” iddia etti.

Ana muhalefet partisi Gelecek Var
lideri Yair Lapid de "askerlerin hobi icin
cocuk oldiirdiigiinii sdylemenin yalan ve
dismanlara bir hediye oldugunu" savu-
narak, Golan'in aciklamalarini kinadi.

ATESKESIi BOZAN iSRAIL ORDUSU,

GAZZE'Yi KALICI iSGAL iCiN

HAREKETE GEGCTI

israil ordusu, Gazze Seridi'nde 19
Ocak'ta yuirurliige giren ateskesin ardin-
dan 18 Mart sabahi siddetli saldirilarina
yeniden basladi.

israil ordusunun saldirilar yeniden
baslatmasindan itibaren cogunlugu yas-
Ii, kadin ve cocuk olmak lizere 3 bin 340
Filistinli hayatini kaybetti, 9 bin 357 kisi
yaralandi.

israil'in Gazze Seridi'ne 7 Ekim
2023'ten bu yana diizenledigi saldirilarda
ise yasamini yitiren Filistinlilerin sayisi
53 bin 475'e, yaralilarin sayisi da 121 bin
398'e yiikseldi.

israil ordusu, Gazze Seridi’'nde isgali
genisletecek ve kalici hale getirecek
saldiri planini uygulamaya basladi.
Basbakan Binyamin Netanyahu, Gazze
Seridi’nin tamamini isgal edeceklerini
duyurdu.

Plana gére, israil ordusu Gazze
Seridi'ni kalici olarak isgal edecek, Filis-
tinliler Gazze'nin giineyindeki "toplama
kamplarina" siiriilecek. israil burada
toplama kamplarinda Filistinlilere, "ha-
yatta kalacaklar” kadar insani yardim
verecek.

israilli bakanlar, Gazze Seridi'nde
saglam kalan her seyi yikacaklarini ve
Filistinlileri 6nce giineye, oradan da
baska uilkelere siirmeyi planladiklarini
acikladi.

israil hiikiimeti, kithgi 6nlemek icin
Gazze'ye temel gida girisine izin vere-
cegdini duyurdu. israil hiikiimetinin bu
adimina asirn sagcilardan itiraz gelirken
pazartesi Gazze'ye sadece 5 tir temel
gida maddesi ulasti.

ISTANBUL (AA) - Gazze'deki
hilkimet, israil'in 2 Mart'tan bu yana
insani yardim girisini engelledigi
Gazze'ye "sinirli sayida yardim tirinin
ulastiginin" duyurulmasinin ardindan,
bdlgeye "gercek bir yardimin ulasma-
digini” belirtti.

Gazze'deki hiikiimetin medya
ofisi, israil'in Gazze'ye yardim girisine
izin verdigi agiklamalarina cevap
verdi.

Aciklamada, "80 gunden fazla su-
ren siki abluka ve giderek koétilesen
kitlik altinda, Gazze Seridi'ne gercek
bir yardimin ulasmadigini agikga teyit
ediyoruz. isgalci israil, iic aya yakin
bir siire boyunca tim sinir kapilarini
kapatmis ve tek bir bugday tanesinin
bile girisine izin vermemigtir." ifadesi
kullanildi.

israil'in sivilleri hedef alan saldi-
rilarini strdirdigu Gazze Seridi'nde
"2,4 milyon kisiye sistematik aclik
politikasi uyguladigi" vurgulandi.

israil'in Gazze'ye cocuklar igin
besin takviyeleri tasiyan 9 yardim
kamyonunun girisine izin verecegini
iddia ettigi aktarilan agiklamada,
bunun "acil ihtiyaclar denizinde
sadece bir damla oldugu ve temel
yasam gereksinimlerini kapsamadigi”

kaydedildi.

Gazze'deki Filistinlilerin ihtiyac
duydugu guinlik 500 yardim ile 50
yakit tiri olmak tizere israil'in 80
glinde 44 bin tinn girisini engelledigi
bildirildi.

S0z konusu izin verilen yardim
tirr sayisinin, mevcut ihtiyacin "ytuzde
0,02'sini gegcmedigine" dikkati cekildi.

Agiklamada, "Bu devam eden
insanlik sugundan tamamen isgal-
ci israil'i ve uluslararasi toplumu
sorumlu tutuyoruz.Sinir kapilarinin
kosulsuz olarak acilmasi ve ¢ok geg
olmadan insani ihtiyaclarin tam kar-
silanmasi icin acil uluslararasi eylem
cagrisinda bulunuyoruz." ifadelerine
yer verildi.

israil, 2 Mart'ta Gazze Seridi'ne
gida, insani yardim, yakit ve tibbi
malzeme girisini durdurmustu.

israil ordusuna bagl Filistin Top-
raklarindaki Hukumet Aktivitelerini
Koordinasyon Biriminden (COGAT)
19 Mayis'ta yapilan acgiklamada,
israil'in "kitlik yasanmamasi icin
temel miktarda gida gegisine izin
verecegdini" duyurmasinin ardindan 5
yardim tirinin Kerem Ebu Salim Sinir
Kapisi'ndan giris yaptigi bildirilmisti.

Birlesmis Milletler (BM) insani

islerden Sorumlu Genel Sekreter
Yardimcisi ve Acil Yardim Koordina-
tort Tom Fletcher, de Israil'in 11 hafta
suren tam abluka uygulamasinin
ardindan Gazze'ye "gecici olarak,
sinirl sayida" yardim ulastiriimasina
izin verildigini duyurmustu.

BM Genel Sekreter Sézcusu
Stephane Dujarric de diinkii basin
toplantisinda, Gazze'ye temel gida
malzemelerinden olusan sadece 9
tirin gegisine izin verildigini ancak bu
yardimlarin az da olsa yarin devam
etmesinin beklendigini séylemisti.

ATESKESIi BOZAN iSRAIL

ORDUSU, GAZZE'Yi KALICI

ISGAL iCIN HAREKETE

GECTI

israil ordusu, Gazze Seridi'nde
19 Ocak'ta ydrurlige giren ateske-
sin ardindan 18 Mart sabahi siddetli
saldirllarina yeniden basladi.

israil ordusunun saldirilari yeni-
den baslatmasindan itibaren cogun-
lugu yasli, kadin ve ¢ocuk olmak

24 SAAT

GAZETECILER CEMiYETINiN YAYIN ORGANIDIR
21 MAYIS 2025 CARSAMBA SAYI: 13854

Gazeteciler Cemiyeti Adina Sahibi

NAZMi BILGIN

Yonetim Kurulu
Ali Orug, Ali Topgu, Ayhan Aydemir, Emin Ozgénill,
Gilray Soysal, Kenan Sener, Kudret Dogandemir,
Mustafa Yoldas, Ozlem Akarsu Celik, Onder Yiimaz,
Umit Gurtuna, Yusuf Kanli, Zeynep Giircanli Urektiirk

istanbul Temsilcisi: Atila Giiveng
24saathaberler@gmail.com. 0532 257 12 58

www.24saatgazetesi.com
Kurumsal e-posta adresi: info@24saatgazetesi.com
UETS adresi: 15652-56482-83904
24saatgazetesi@gmail.com

idare Merkezi- Dizgi- Tasarim
Gazeteciler Cemiyeti, Uskiip Sokak No: 35 Cankaya/ ANKARA
Tel: 0312 427 15 22 - 427 27 12 Faks: 0312 468 23 84

Yayin Tirt: Gunluk Dijital (Pazar guinu haric)

baris icin
gosterilen
cabalardan
memnun'

BRUKSEL (AA) - NATO |
Genel Sekreteri Mark
Rutte, ABD Baskani Donald
Trump'in diin Ukrayna ile
ilgili yaptigi bir dizi telefon
gorusmesinin olumlu isaretler
oldugunu belirterek, bu yénde
gosterilen cabalardan mem-
nuniyetini dile getirdi.

Briksel'de dizenlenen
Avrupa Birligi (AB) Savunma
Bakanlari Toplantisi'na katilan
Rutte, siregelen Rus tehdidi,
Cin'in askeri yiginagi ve te-
rérizm gibi konularin hem AB
hem NATO topraklari i¢in risk
olusturdugunu soyledi.

Rutte, bu nedenle bu-
glnku toplantida AB bakan-
lariyla, savunma harcama-
larini ve Uretimini artirirken,
Ukrayna'nin kalici baris igin
neye ihtiya¢ duyduguyla
ilgili istisareler yapacaklarina
isaret etti.

ABD Baskani! Trump'in
din gergeklestirdigi bir dizi te-
lefon gorismesinin ardindan
Ukrayna baris mizakerelerine
iliskin son gelismelerle ilgili
fikri sorulan Rutte, "Gelisme-

AB, Rusya'ya yeni
yaptirimlari onayladi

BRUKSEL (AA)- AB Dis
iliskiler ve Giivenlik Politikasi
Yiksek Temsilcisi Kaja Kal-
las, "AB, Rusya'ya yonelik 17.
yaptirim paketini onayladi.
Paket kapsaminda Rusya'nin
golge filosundaki yaklasik 200
gemi hedef aliniyor." ifadesini
kulland!.

Avrupa Birligi (AB) tyesi
tlkeler, Rusya'nin petrol tasidigi
golge filosunda yer alan 200'e
yakin tankeri hedef alan 17.
yaptirim paketine onay verdi.

AB Dis iliskiler ve Giivenlik
Politikas! Yuksek Temsilci-
si Kaja Kallas, AB Ulkelerin
disisleri bakanlarinin Briksel'de
gerceklestirdigi toplanti sirasin-
da alinan kararlara iliskin sosyal
medya hesabindan paylasimda
bulundu.

Kallas, "AB, Rusya'ya
yonelik 17. yaptirim paketini
onayladi. Paket kapsaminda
Rusya'nin golge filosundaki
yaklasik 200 gemi hedef alini-
yor." ifadesini kullandi.

Hibrit tehditlere yonelik yeni
Onlemler de alindigina isaret
eden Kallas, "Rusya'ya yonelik
yeni yaptirimlar Gzerinde ¢a-
hsihyor." degerlendirmesinde
bulundu.

Kallas, Rusya'nin savasi
daha uzun sire devam ettir-
mesi halinde daha sert karsilik
vereceklerini belirtti.

Btun detaylari paylasilma-
yan yeni yaptirimlar kapsamin-

"Ukrayna'da

Uzere 3 bin 340 Filistinli hayatini
kaybetti, 9 bin 357 kisi yaralandi.

israil'in Gazze Seridi'ne 7 Ekim
2023'ten bu yana dizenledigi saldiri-
larda ise yasamini yitiren Filistinlilerin
sayisi 53 bin 475'e, yaralilarin sayisi
da 121 bin 398'e yikseldi.

israil ordusu, Gazze Seridi'nde
isgali genisletecek ve kalici hale
getirecek saldiri planini uygulamaya
basladi. Bagbakan Binyamin Ne-
tanyahu, Gazze Seridi'nin tamamini
isgal edeceklerini duyurdu.

Plana gore, israil ordusu Gazze
Seridi'ni kalici olarak isgal edecek,
Filistinliler Gazze'nin glineyindeki
"toplama kamplarina" strilecek.
israil burada toplama kamplarinda Fi-
listinlilere, "hayatta kalacaklan™ kadar
insani yardim verecek.

israilli bakanlar, Gazze Seridi'nde
saglam kalan her seyi yikacaklarini
ve Filistinlileri 6nce glineye, oradan
da baska ulkelere siirmeyi planladik-
larini dile getirmisti.

ler hakklnda her giin surekll
yorum yapmak istemiyorum."
dedi.

Rutte, ABD yonetiminin,
Trump'in goreve gelmesinin
akabinde Ukrayna'da baris
icin cabasini ortaya koyma- EB
sindan takdirle s6z ederek,
"ABD ydnetimi fazlasiyla
mudabhil ve Avrupali meslek-
taslariyla yakin koordinasyon
icinde. Ukrayna ile (Rusya
arasinda) ocak ayina kadar
hi¢ mizakere yoktu. Bence
olumlu olan sey, Baskan

gim

durl
ordi
yap
uya

I¢isleri Bakam Yerlikaya: "Hangi
biiltenle aranirsa aransin, hangi

zehir tacirlerini tek tek yakalayip
iilkemize geri getirecegiz. Tiirk

kaya, kirmizi biltenle uluslararasi seviyede
aranan 4 siiphelinin Glrcistan'da yakalanarak
Tirkiye'ye getirildigini duyurdu.

yaptigi aciklamada, "Kirmizi biltenle aradi-
polisinden kacamadilar." ifadesini kulland.
, S.D, M.T. ve E.O'niin Giircistan'da yaka-

landigini ve Turkiye'ye iadelerinin saglandiginin
bilgisini veren Yerlikaya, sunlari kaydetti:

Kirmiz biiltenle aranan 4 siipheli
Giircistan'da yakalanarak Turkiye'ye getlrlldl

iilkeye kacmis olursa olsun
organize su¢ orgiitii iyelerini,

polisinden kacamayacaklar"

ANKARA (AA) - icisleri Bakani Ali Yerli-

Bakan Yerlikaya, sosyal medya hesabindan
1z 4 sucluyu daha Ulkemize getirdik. Turk

Uluslararasi seviyede aranan stipheliler

"Adalet Bakanligimiz, Emniyet Genel Mu-
Ggu Interpol-Europol Daire Baskanhgi ko-
nesinde, Artvin il Emniyet Miidirligiimizce
ilan ¢alismalar sonucu 'uyusturucu ve

rici madde ticareti yapma, sadlama' sugun-

dan kirmizi biltenle aranan F.B, 'uyusturucu ve
uyaricl madde ticareti yapma, saglama ve yag-
ma' suclarindan kirmizi biltenle aranan S.D,
'yakin akrabayi 6ldirme ve trafik gtivenligini
tehlikeye sokma' suclarindan kirmizi biltenle
aranan M.T, 'yagma ile cebir, tehdit veya hileyle
kisiyi hurriyetinden yoksun kilma' suglarindan
kirmizi biltenle uluslararasi seviyede aranan
E.O. Giircistan'da yakalanarak tilkemize iade-
leri saglandi. Hangi biltenle aranirsa aransin,
hangi tlkeye kagmis olursa olsun organize sug
Orgutu dyelerini, zehir tacirlerini tek tek yakala-
yip Ulkemize geri getirecegiz. Tlrk polisinden
kacamayacaklar."

Trump'in Rusya'nin baskani

ile iletisim kanallari agmaya 4
baslamasli." degerlendirmesini
yaptl.

Rutte, Trump'in Ukrayna
Devlet Baskani Volodimir
Zelenskiy, Rusya Devlet Bas-
kani Vladimir Putin, Avrupali
liderler ve AB Komisyonunun
da katilmiyla yaptigi telefon
gorusmelerinin olumlu isaret-
ler oldugunu vurguladi.

;&. - /
Kaja Kallas

da, Rusya'nin petrol ihracatin-
daki kisitlamalari asmak igin
kullandi§i 200 civarinda tanker
kara listeye girecek.

Rus savunma sektoriine
mal tedarik ettigi 6ne sirllen
bazi tclinci Ulkelerdeki sirketler
ile cok sayida birey ve kurumun
da AB yaptinm listesine eklen-
mesi bekleniyor.

AB, savas nedeniyle
Rusya'ya yodnelik 16 yaptirim
paketini hayata gecirmisti.

Bu cercevede Rusya'ya,
ticaret, finans, petrol ve komur
de dahil enerji, sanayi, teknoloji,
ulasim, cift kullanimli ve liks
urunler ile altin ve elmasi da
iceren genis yelpazeye yayillmis
kisitlamalar uygulaniyor.

Deniz yoluyla tasinan ham
petrol ile bazi petrol Grinlerinin
Rusya'dan AB'ye génderilmesi-
ne yonelik yasak, bazi Rus ban-
kalarinin uluslararasi 6deme
sistemi SWIFT'ten ¢ikariimasi
ve ¢ok sayida yayin kurulusu-
nun faaliyetlerinin askiya alin-
masi da yaptirimlar arasinda.

AB'nin yaptirim listesinde
2 binden fazla kisi ve kurum
bulunuyor.

www.24saatgazetesi.com

»

Duzenli Bagisla
Umudu Bagisla

Her duzenli bagis bir cocugun umudunu yeniden yesertir.
gucuk bir iyilik damlasi, bir hayatin tim hikayesini bastan yazabilir.
Ve o hikaye, sizin ellerinizle sekillenir.

-

losev.org.tr/sayenizde
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Yargitaydan surekli
arizalanan sifir otomobil icin
"yenisiyle degisim' karar

ANKARA (AA) - Yargitay 11. Hukuk
Dairesi, satin alindiktan kisa bir stire sonra
cesitli arizalar veren liks otomobilin, yenisiyle
degistirilmesi kararini onadi.

Dairenin kararina gore, Ankara'daki bir sir-
ket, 2019'da makam araci olarak kullaniimak
uzere sifir kilometre luks araci 1 milyon 764
bin 518 lira bedelle satin aldi.

Arag farkl tarihlerde arizalar verince durum
saticiya bildirildi. Yetkili servis, aracin bazi
parcalarini degistirdi ve boya korumasi yapti.

Yetkili servise defalarca basvurulmasina
ragmen ruzgar sesi, kapi ayarlarindaki bozuk-
luk ve fren arizasi ¢cozilemedi, ayrica boya
korumasi yapilmasina ragmen aracin én cam
ve kromajlarinda gélgelenme ve lekeler olustu.

Otomobildeki sorunlarin tretim hatasindan
kaynaklandigini 6ne siren alici sirket, Ankara
8. Asliye Ticaret Mahkemesinde dava agti.

Makam araci olarak kullaniima dustnce-
siyle alinan aracin bu amaci karsilayamadigini
ifade eden davaci, aracin ayipsiz olan yeni-
siyle degistiriimesini, bu talebin kabul edilme-
mesi halinde saticiya iade edilerek bedelin,
o6demenin yapildigi tarihten itibaren isletilecek
en ylksek ticari faiziyle 6denmesine karar
verilmesini talep etti.

iddia edilen ayibin yasal stiresi iginde usu-
line uygun ihbar edilmedigini 6ne suren davali
sirket ise aracta Uretimden kaynakli bir hata
bulunmadigini, riizgar sesi haricindeki tim
sikayetlerin giderildigini kaydetti.

Aracin serviste kaldigi ve yedek parga
beklendigi dénemlerde yasal sinir olan 30 is
glninln aciimadigini ifade eden davali, dava-
nin reddini istedi. .

ARIZALAR "GiZLi AYIP" NITELIGINDE

Ankara 8. Asliye Ticaret Mahkemesi,
aracin, sifir kilometre misliyle degistiriimesine
hikmetti. Mahkemenin kararinda, art arda ger-
ceklesen arizalar nedeniyle arac parcalarinin
degistirildigi, "gizli ayip" niteligindeki bu ariza-
larin kullanimdan kaynaklanmadigi belirtildi.

Aracin sogutma kompresori ve muhtelif
parcalarin degisip onarim gordigune yer veri-
len kararda, su ifadeler yer aldi:

"Yeni alinan ve ylksek maliyetli bir aractaki
bu onarim ve parga degisimleri nedeniyle, ari-
zalarin sikligi, aracin alindigi tarihten itibaren
yaklasik 1 bucuk yil icerisinde genel bakim ve
kullanimdan kaynakli hasar disinda servise
gotiralme durumlari gozetildiginde aragtan
beklenen guvenin kalmadigi, aracin hali hazir-
da Uretimde bulundugu, aracin misliyle degi-
sim talebinin yerinde goruldigu gerekcesiyle
davanin kismen kabulliine karar verilmigstir."

Karara itiraz edilmesi Uzerine dosyaya
bakan Ankara Bélge Adliye Mahkemesi 22.
Hukuk Dairesi, aractaki arizalarin gizli ayip
niteliginde oldugunu belirterek, mahkemece
verilen "misliyle degisim" kararinin yerinde
olduguna isaret etti.

Temyiz incelemesini yapan Yargitay 11.
Hukuk Dairesi de degisim kararini hukuka
uygun bularak onadi.

Tarimsal girdi fiyat endeksi

martta yillhik yizde 29,73,
aylik yiizde 1,8 artt1

ANKARA (AA) - Tarimsal girdi fiyat endeksi
(Tarim-GFE), martta yillik bazda yuzde 29,73,
aylk yizde 1,8 artis gosterdi.

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK), mart ayina
iliskin Tarim-GFE verilerini acgikladi.

Buna gore, endeks martta dnceki aya kiyasla
yluzde 1,8, gecen yilin aralik ayina gore yuzde
10,32, gegen yilin ayni ayina gore ylzde 29,73
ve 12 aylik ortalamalara kiyasla yiizde 36,16 yUk-
seldi. Ana gruplarda bir 6nceki aya goére tarimda
kullanilan mal ve hizmetler endeksinde ylzde
2,08, tarimsal yatirima katki saglayan mal ve
hizmetler endeksinde yiizde 0,15 artis gercekles-
ti. Gegen yilin ayni ayina gore tarimda kullanilan
mal ve hizmetler endeksinde yuzde 29,1, tarimsal
yatirima katki saglayan mal ve hizmetler endek-
sinde yuzde 33,53 yikselis goruldi.

ALT GRUPLAR

Yilhk Tarim-GFE'ye gore 7 alt grup daha di-
slik, 4 alt grup daha yiksek degisim gosterdi.

Martta yillik bazda artisin az oldugu alt grup-
lar ylizde 16,46 ile enerji ve yaglayicilar, yiizde
19,52 ile tarimsal ilaclar oldu. Yillik artisin yiksek
oldugu alt gruplar ise yiizde 55,87 ile veteriner
harcamalari, yiizde 43,54 ile diger mal ve hizmet-
ler olarak kayitlara gecti.

Aylik Tarim-GFE'ye gore 2 alt grup azalig, 4
alt grup daha dusik ve 5 alt grup daha yiiksek
degisim sergiledi.

Martta bir 6nceki aya gore, azalis olan alt
gruplar yluzde 1,17 ile enerji ve yaglayicilar, yiiz-
de 0,05 ile malzemeler oldu. Artisin diisik oldugu
alt gruplar yiizde 1,18 ile diger mal ve hizmetler,
yuzde 1,23 ile glibre ve toprak gelistiriciler olarak
belirlendi. Buna karsilik, aylik artisin yiksek oldu-
gu alt gruplar ylizde 4,31 ile veteriner harcamala-
r1, yuzde 3,93 ile hayvan yemi olarak hesaplandi.

Kisa vadeli dis borg
stoku martta azaldi

ISTANBUL (AA) - Kisa
vadeli dis bor¢ (KVDB) stoku,
martta bir 6nceki aya gore
ylizde 0,2 azalarak 172,7 milyar
dolar oldu.

Tirkiye Cumhuriyet Merkez
Bankas! (TCMB), Mart 2025
dénemine iliskin kisa vadeli dis
borg istatistiklerini acikladl.

Buna gore, kisa vadeli dis indi.
borg stoku, martta bir dnceki aya
gore yiizde 0,2 azalarak 172,7
milyar dolar diizeyinde gercek-
lesti. Vadesine 1 yil veya daha
az kalmis borglari gésteren ka-
lan vadeye gore kisa vadeli dis

AVRUPA’DAN GERI DONEN TARIM URUNLERI SOFRALARIMIZDA:

Pestisitler
zehir saciyor; .

Avrupa iilkelerinin "tehlikeli" ve "riskli" etiketiyle
geri cevirdigi Tirk tarim triinlerinin i¢ piyasada
serbestce tiiketilmesi, halk saghg1 acisindan endise
yaratti. Bircok iiriinde tespit edilen yiiksek pestisit ve
toksik madde oranlari, uzmanlar: harekete gecirdi.
Uzman Diyetisyen Aylin Giingor, tiiketicilerin almasi
gereken onlemleri 24 Saat Gazetesi'ne anlatti

|_a-'; @ ‘ CEMRE POLAT
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Tarimda verimi artirmak ve drunleri
zararlilardan korumak amaciyla kulla-
nilan pestisitlerin kontrolstiz kullanimi,
Turkiye'de halk sagligr agisindan tehdit
haline geldi. Son haftalarda Avrupa (lke-
leri, Tlrkiye'den génderilen bircok gida
Urtnind "tehlikeli" ya da "potansiyel risk"
etiketiyle geri gevirdi. Uziim yapragindan
incire, limondan ¢ikolataya kadar birgok
urtinde izin verilenin onlarca kati pestisit
ve toksik madde tespit edildi.

Greenpeace Turkiye'nin “Pestisitler
ve Cocuklar’ raporuna gore, istanbul'daki
market ve pazarlardan alinan sebze-
meyve orneklerinin Ugte biri pestisit
kalintisi iceriyor. Rapora gore 6zellikle
salamura yaprak (%80), sivri biber (%70),
Ispanak (%67) ve kivircik marul (%40)
gibi Uriinlerde mevzuata aykiri kalinti
oranlar oldukca ytiksek. Ayrica analiz
edilen 6rneklerin yiizde 61'inde birden
fazla sayida pestisit kalintisi tespit edildi;
baz Urlinlerde bu say! 7 ila 21 arasinda
degisiyor.

Yine ayni raporda, 155 Grnekten
49'unda kansere yol acabilecek, hormon
sistemini ve norolojik gelisimi bozabilecek
diizeyde pestisitler bulundugu belirtiliyor.
Bu 6rneklerin 6zellikle armut, tzum,
portakal, domates ve patlican gibi cok
tiketilen driinlerde yogunlastig vurgula-
niyor.

Tarim ve Orman Bakanligi, 2025 yili
basinda Avrupa Birli§i normlarina uyum
saglamak adina pestisit limitlerinde
glincellemeye gitmis ve Ureticilere uyum
suresi tanimisti. Ancak son gunlerde
Almanya, Hollanda, Belcika ve italya’dan
gelen analiz sonugclari, uygulamanin
sahada etkili bir sekilde hayata gegiriime-
digini ortaya koyuyor.

Tlketicilerin en ¢ok merak ettigi
konular ise bu kimyasallarin saglik tize-
rindeki etkileri, evde nasil temizlenebile-
cekleri ve glvenli gidaya nasil ulasilabi-
lecegi... Konunun tim boyutlarini Uzman

Diyetisyen Aylin Gungor ile konustuk.
"PESTISITLER VUCUTTA
BIRIKEREK CiDDi SAGLIK
SORUNLARINA YOL AGABILIR"
Pestisitlerin tanimini yaparak

Tiiketici giiven

endeksi mayista ayhk
%1,1 artisla 84,8 oldu

ANKARA (AA) - Tuketici gliven endeksi

Diyetisyen
WA in Giingsr

sozlerine baslayan Uzman Diyetisyen
Aylin Giingdr, "Pestisit, meyve sebzeleri
yetistirirken kullanilan tarim ilaglaridir
ve maalesef bu ilaglar besinlerde kalinti
birakir. Pestisitler viicutta birikerek
organlara zarar verebilmekte, kronik
hastaliklara sebep olabilmekte ve hor-
monlari bozabilmektedir. Ayni zamanda
pestisitler cevre kirliligine, su ve toprak
kalitesinin bozulmasina sebep olabilmek-
tedir" ifadelerini kullandi. o

"GELECEK NESILLER ICIN

BUYUK RiSK OLUSTURUYOR"

Pestisitlerin viicutta nasil biriktigini ve
nelere yol agtigini detaylandiran Giingor,
oOzellikle cocuklar ve hamileler igin tasidi-
g1 risklere dikkat ¢ekti. Glingor, "Pesti-
sitler, meyve sebzelerin ylizeyinde ve i¢
dokusunda birikir. Bu meyve Sebzeler ile
beslenen bir bireyin viicudunda zamanla
pestisit birikimi gergeklesir ve organlar
zarar gérmeye baslar.

Bilimsel olarak biliyoruz ki viicutta
pestisit birikimi basta hormonal sistemi
bozmakla birlikte dogurganligi azaltmak-
ta ve yumurta ve sperm kalitesini dustr-
mektedir. Bu da gelecek nesillerimiz icin
risk teskil etmektedir.

Pestisit birikimi viicudun bagisiklik
sistemini dustirmekte, bireyi hastaliklari
aclk hale getirmektedir. Ayni zamanda
beyin fonksiyonlarini da olumsuz etkile-
yebilmektedir. Bu noktada en buyik risk
altindaki grup, ¢ocuklar ve hamilelerdir.
Cocuklardaki olumsuz etki yetiskinlere
gore daha yuksek. Cocuklarda hormo-
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nal bozukluk erken ergenlige girme
gibi problemlere yol acabilir* seklinde
konustu.

"BOL SU TUKETIMI VE

DOGAL BESLENME

TOKSINLERDEN ARINMADA

ONEMLI"

Vicutta biriken zararli madde-
lerden arinma yollarina deginen
Glngor, saglikli beslenmenin ve bol
su tliketiminin 6Gnemini vurguladi.
Pestisit gibi zararll maddelerin birikiminin
vicut fonksiyonlarinin optimal sekilde
yerine getirilmemesine sebep olacagini
soyleyen Giingdr, “Vicutta tum sistem-
lerin bozulmasina sebep olur ve bununla
birlikte kronik hastaliklar baslar. Viicutta
toksin birikimi viicudu ve organlari strese
sokan bir durumdur. Toksin birikimi ile
kanser, diyabet kalp rahatsizliklari riski
artar.

Saglikli beslenme ile toksinleri viicut-
tan uzaklastirabiliriz. Viicuttan toksinleri
uzaklastirmak icin en etkili yontem bol su
tUketimidir su ttketimi ile butin organlar
temizlenir, yenilenir ve toksinler atilmaya
baslar.

Bununla birlikte herhangi bir ilag ka-
lintisi olmayan dogal sebze-meyvelerle
beslenmek bunlari her giin diizenli tiiket-
mek ve paketli Urlin tuketimini azaltmak
vicuttan toksinlerin atimini destekler.
Ayni zamanda sigara ve alkol kullanimi
viicutta toksin birikimini artirdidi icin risk
teskil eder" ifadelerini kullandi.

"EVDE UYGULAYABILECEGIMIZ

YONTEMLERLE PESTISIT

KALINTILARINI AZALTABILIRIZ"

Tlketmeden dnce sebze ve meyve-
lerdeki pestisit kalintilarini temizlemek
icin evde uygulanabilecek yontemler
hakkinda bilgi veren Gilingér, su 6neriler-
de bulundu: "Maalesef sebze meyveler-
deki pestisit kalintisini gérindr kilmak
mumkin degil. Bu kalintilar ancak dlgiim
cihazlari ile tespit edilebiliyor. Fakat bazi
yontemler kullanarak sebze ve meyve-
lerden aldigimiz pestisitleri azaltabiliriz.
Bunun icin size bilimsel temeli olan i
yontem onerebilirim;

1. Meyve ve sebzelerinizi tilketme-
den once 1lik bir suyun icinde yarim saat
kadar bekletebilirsiniz, suyun sicakhgi
arttikca pestisitler besinlerden daha hizl
uzaklasir.

2.
Meyve ve sebzelerinizi su
dolu bir kap igerisine aldiktan sonra igine
bir cay bardagi kadar sirke ekleyip yarim
saat beklettifinizde pestisitlerin ylizde
90’1 besinlerden uzaklasir. Fakat sebze
meyvelerinizi yemeden nce mutlaka su
ile durulama iglemi yapmahsmlz
3. Uriinleri suyun icerisine aldiktan
sonra igine iki yemek kasigi kadar kar-
bonat ekleyip yarim saat beklettiginizde
pestisitlerin ylizde 90’1 besinlerden uzak-
lasir. Duruladiktan sonra tuiketebilirsiniz."
"ORGANIK URUNLERDE
PESTISIT RiSKi DAHA DUSUK
ANCAK KONTROL SART"
Organik Uriinlerin pestisit konusun-
daki gtvenilirligine de deginen Glingor,
organik tarimda da pestisit kullanilabi-
leceginin altini ¢izdi. Glingér, “Organik
Urtinlerde de ihtiyac halinde pestisitler
kullanilabiliyor ama klasik tarima gére
daha az kullaniliyor. Bu nedenle organik
Urtinlerde pestisit kalintisi daha az olur.
Pestisit kalintisi olmayan bir Grlin al-
mak istiyorsak aldigimiz triiniin ya da al-
digimiz firmanin pestisit analizinin temiz
olmasi gerekiyor" uyarisinda bulundu.
"IHRACATTAN DONEN
URUNLERViN iMHA EDILMESI
HALK SAGLIGI iCIN ZORUNLU"
Avrupa'dan iade edilen drunlerin i¢
piyasada satiimasinin tasidigi riskle-
re dikkat ceken Giingor, bu konuda
alinmasi gereken 6nlemleri de siralad.
Giingor, "lhracattan donen riinlerin ic
piyasada satiimasi tabii ki bizler i¢in risk
teskil ediyor. ihracattan donen triinlerin
imha edilmesi gerekiyor. Bu trinlerin
ic piyasada satilmasi demek, tlkemizin
hastalik yikintn artmasi, hastalik ve
tedavi siireclerine harcanan para ve
zamanin artmasi demek" ifadeleriyle
sozlerini tamamladi.

borg stoku ise 224,8 milyar
dolar olarak kayitlara gegti.

Bu donemde, bankalar
kaynakl kisa vadeli dis borg
stoku, bir dnceki aya gore
ylizde 0,5 artarak 77,8 milyar
dolar olurken, Merkez Bankasi
kaynakl yukimlilikler yiizde
4,2 azalarak 30,2 milyar dolara

Bankalarin yurt disindan
kullandiklari kisa vadeli krediler,
onceki aya gore ylizde 3,5 aza-
larak 18,6 milyar dolara diistt.
Yurt disi yerlesik bankalarin yurt
icindeki mevduati ylizde 1,1

mayista aylik bazda ylizde 1,1 artisla 84,8
oldu.

Tirkiye istatistik Kurumu (TUIK), mayis
ayina iliskin tiiketici gliven endeksi verilerini
acikladi.

Buna gore, TUIK ve Tiirkiye Cumhuriyet
Merkez Bankasi isbirligiyle yuritilen Tike-
tici Egilim Anketi sonuclarindan hesaplanan
tuketici gliven endeksi, nisanda 83,9 iken bu
ay yuzde 1,1 artisla 84,8 olarak kayitlara gecti.
Mevcut donemde hanenin maddi durumu
endeksi mayista degdisim gostermeyerek 69,1
oldu. Gelecek 12 aylik dénemde hanenin
maddi durum beklentisi endeksi nisanda 84,3
iken bu ay yuzde 1,2 artis kaydederek 85,3'e
yukseldi. Gegen ay 82,8 olan gelecek 12 aylik
dénemde genel ekonomik durum beklentisi
endeksi ylizde 0,7 dustisle mayista 82,2 olarak
hesapland.

Gelecek 12 aylik donemde dayanikli
tiketim mallarina harcama yapma duslincesi
endeksi ise nisanda 99,3 iken bu ay ylizde 3,3
artisla 102,5'e ¢ikti.

artisla 18,5 milyar dolar olarak
gerceklesti.

Banka hari¢ yurt disi yer-
lesiklerin doviz tevdiat hesabi
ylizde 3,5 artisla 19,5 milyar
dolar olurken, TL cinsinden
mevduatlari yiizde 0,9 artarak
21,3 milyar dolar oldu.

Diger sektorler kaynakli kisa
vadeli dis bor¢ stoku, bir énceki
aya gore ylzde 1 artarak 64,8
milyar dolara ylkseldi.
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Ada Kibris markasiyla Kuzey
Kibris Turk Cumhuriyeti (KKTC),
turizmde yeni bir déneme adim
attl. Kuzey Kibris'in turizm varligini
tanitmak amaciyla yasama gegi-
rilecek proje kapsaminda; adanin
deniz, kum, glines, tarihi ve dogal
guzellikleri, gastronomisi ve kilttrel
zenginlikleri modern ve dinamik bir
yaklasimla diinya genelinde bir kez
daha tanitilacak.

KKTC'nin turizmde markalasma
yolunda ulke turizminin tanitiimasi
amaciyla yaratilan yeni marka “Ada
Kibris”in lansmani, istanbul CVK
Park Bosphorus Otel'de, protokoliin
genis katihmiyla gercgeklestirildi.

Ada Kibris markasi tanitimin-
da; Kuzey Kibris Turk Cumhuriyeti
Cumbhurbaskani Ersin Tatar, Tur-
kiye Cumhuriyeti Cumhurbaskani
Yardimcisi Cevdet Yilmaz, Kuzey
Kibris Tirk Cumhuriyeti Bagshakani
Unal Ustel ve Tirkiye Cumhuriyeti
Kualttr ve Turizm Bakani Mehmet
Nuri Ersoy'un katilimi ile gercgekle-
sirken Kuzey Kibris Turk Cumhuri-
yeti Basbakan Yardimcisi, Turizm,
Kultdr, Genglik ve Cevre Bakani Fikri
Ataoglu'nun himayesinde dizen-
lenen bu énemli etkinlikte bir cok
turizmci de hazir bulundu.

Ada Kibris markasi, Kuzey
Kibris'in turizm potansiyelini yurt
icinde ve yurt disinda tanitmak
amaclyla hayata gegcirildi. Proje
kapsaminda, adanin deniz, kum,
glines, tarihi ve dogal glizellikleri,
gastronomisi ve kilturel zenginlikleri,

modern ve dinamik bir yaklasimla
dinya geneline duyurulacak.

M. NURIi ERSOY: AKDENIZIN

PARLAYAN YILDIZI

Turkiye Cumhuriyeti Kultur ve
Turizm Bakani Mehmet Nuri Ersoy
konusmasinda, Kuzey Kibris'in tu-
rizm potansiyelini vurgulayarak, “Ku-
zey Kibris'in dogal giizellikleri, tarihi
dokusu ve kiltirel zenginlikleriyle
Akdenizin parlayan yildizi oldugunu
dusunuyoruz. Bu projeyle hem Tr-
kiye hem de uluslararasi pazarlarda
Kuzey Kibris’'i daha etkin bir sekilde
tanitacagiz.” ifadelerini kullandi.

ERSIN TATAR: KUZEY

KIBRIS, KISA BiR MOLA

DEGIL, KESFEDILECEK BIR

KULTUR.

Kuzey Kibris Turk Cumhuriye-
ti Cumhurbaskani Ersin Tatar ise
konusmasinda, Kuzey Kibris'in
yalnizca yaz tatili icin degil, kilttirel
ve tarihi birikimiyle de dért mevsim
kesfedilmesi gereken bir destinas-
yon oldugunu vurguladi.

KKTC Bagbakani Unal Ustel de,
proje tanitimi sirasinda yaptigi ko-
nusmada, Kuzey Kibris'in turizmde
bir marka haline gelmesi icin Turkiye
ile birlikte yratulen calismalara
deginirken “Kuzey Kibris'in Turizm

Kuzey Klbrls’ta; ;nxg::a:grl, "in
Ada Kibris’1 Kesfedln

Potansiyelini Diinya ile Bulusturaca-
§1z” bilgilendirmesinde bulundu.

EKONOMIK DESTEK VE

YATIRIM RAKAMLARI

Turkiye Cumhuriyeti Cum-
hurbaskani Yardimcisi Cevdet
Yilmaz konusmasinda, Turkiye
Cumbhuriyeti'nin Kuzey Kibris'a sag-
ladig1 ekonomik destekten de stz
ederek "2024 yilindan itibaren turizm
ve kiltir alaninda Turkiye Cumhuri-
yeti tarafindan saglanan toplam 122
milyon liralik kaynak, Kuzey Kibris'in
turizm stratejilerinin gelistiriimesine
katki sagladi."dedi. Ayrica, Tirkiye
ve Kuzey Kibris arasindaki is birligi
kapsaminda yirutilen mali isbirligi
programi, 2024 yilinda 21 milyar
liraya ulasarak rekor bir dizeye
yukseldi. Bu kapsamda ulastirma-
dan sagliga, egitimden altyapiya
kadar bircok alanda projeler hayata
gegcirildi.

Gelin, Ada Kibris'i Kesfedin de-
nilenerek Kuzey Kibris'a Cagri yapi-
lirken Ada Kibris markasi ile Kuzey
Kibris Turk Cumhuriyeti, yalnizca
yaz turizmi degil, yil boyunca siire-
cek bir turizm destinasyonu olarak
konumlandiriliyor. Tiim diinyaya ise
adanin essiz guzelliklerini, kiltarand
kesfetmeye cagri yapiliyor.

24saatgazetesi@gmail.com
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Ozgiivenin az1 da
fazlas1 da hayat
kalitemizi etkileyebilir

HABER MERKEZI- Sag-
likli 6zgtivenin, bireyin kendi
degerini bilmesi, yetenekle-
rine inanmasi ve hatalardan
ders ¢ikararak gelisime acik
olmasiyla sekillendigini ifade
eden Uzman Kilinik Psikolog
Merve Umay Candas Demir,
“Diistik 6zgliven bizi sirekli
sorgulamaya iterken, asiri
6zgiiven bazen gercekleri
gormemizi engelleyebilir.”
dedi. Saglikli bir 6zglven
icin kisinin kendi degerini dis
faktorlerden bagimsiz olarak
kabul etmeyi 6grenmesi
gerektigini vurgulayan Demir,
“Ozgiiven bir kas gibidir, ne
kadar calistirirsaniz, o kadar
guclenir!” dedi ve 6zglive-
ni gelistirecek onerilerde
bulundu.

Uskiidar Universitesi
NP Feneryolu Tip Merke-
zi Uzman Klinik Psikolog
Merve Umay Candas Demir,
saglikli 6zguivenin ne oldugu,
nasll gelistigi, diisik veya
asiri zguvenin etkileri ve
ozgiveni gclendirmek icin
uygulanabilecek psikolojik
yaklagimlardan bahsetti.

SAGLIKLI 0z

GUVENIN BAZI

TEMEL BIiLESENLERI

VAR!

Ozgiivenin, bireyin ken-
disi hakkinda sahip oldugu
genel degerlendirme oldugu-
nu ifade eden Uzman Klinik
Psikolog Merve Umay Can-
das Demir, “Ozgiiven, kendi
degerini bilme, yeteneklerine
inanma ve hayatin getirdigi
zorluklarla basa ¢ikabilme
kapasitesidir.” dedi.

Saglikl zgtivenin temel
bilesenlerini agiklayan Demir,
“Gergekgi 6z-degerlendirme,
yani ne ¢ok yiiceltmek ne de
klicimsemek. Kendi dege-
rini kabul etmek, basaridan
bagimsiz olarak kendini
sevmek. Hata yapmaya
aclk olmak, hatalardan ders
cikarmak, pes etmemek.
Bagimsizlik ve sosyal uyum,
kendi kararlarini alirken bas-
kalariyla saglikl iliskiler kura-
bilmek.” seklinde konustu.

Ozgiivenin genetik yat-
kinlikla iliskili olabilecegini,
ancak biylk oranda gevresel
faktorler ve yasam deneyim-
leriyle sekillendigine dikkat
ceken Uzman Klinik Psikolog
Merve Umay Candas Demir,
“Gocuklukta bakim verenlerin
tutumu, basarinin ve basa-
nsizhdin nasil karsilandigi,
sosyal etkilesimler 6zguvenin
temelini atar.” dedi.

Dustik dzgliven ve asir
6zgiiven kavramlarina degi-
nen Demir, sunlari sdyledi:

“Duistik 6zgtiven, sosyal
kayg!, depresyon ve gekin-
genlik, karar verme zorluklari
ve kendini stirekli sorgulama,
basari korkusu, erteleme
ve risk almaktan kaginma,
baskalarinin onayina asiri
bagimli olma gibi durumlara
neden olabilir. Asir 6zgtiven
ise bazen narsistik egilimler
olarak yorumlanabilecek dav-
ranislarla kendini gosterebilir.
Kendi hatalarini fark etmeme,
elestiriyi kabul etmeme,
empati eksikligi gibi durumlar
kibirli veya gerceklikten ko-

Psikolog:
Merve Umay
Candas Demir

puk bir izlenim yaratabilir.

Ozgiivenin azi da fazlasi
da hayat kalitemizi etkileyebi-
lir. Diistik 6zgliven bizi surekli
sorgulamaya iterken, asiri
0zguven bazen gercekleri
goérmemizi engelleyebilir.”

HATALARI

DEI}IEYiM OLARAK

DEGERLENDIRMEK

0z GUVENI

ARTIRABILIR!

Saglikli bir 6zgtiven
dengesinin kurulabilmesi igin
Onerilerde bulunan Uzman
Klinik Psikolog Merve Umay
Candas Demir, “Kendi gugli
ve zayIf yonlerinizi objektif
bir sekilde degerlendir-
mek 6nemlidir. Kendinizi
oldugunuz gibi kabul etmek,
eksiklerinizi gorlip gelistir-
meye acik olmak saglikli bir
Ozgtivenin temelidir. ‘Her
konuda miikemmel olma-
liyim’ yerine, ‘Ben elimden
gelenin en iyisini yapiyorum
ve gelismeye acigim’ bakis
acisini benimsemek, 6zguve-
ni dengede tutar.” dedi.

Hata yapmanin kaginil-
maz ve aslinda 6§renmenin
en gliclii yollarindan biri
oldugunun da altini gizen
Demir, “Hatalari basarisizlik
olarak gérmek yerine, birer
deneyim olarak degerlen-
dirirseniz hem daha cesur
hareket edebilir hem de
kendinize olan guveninizi
artirabilirsiniz. Ornegin, bir
hata yapti§inizda kendinize
‘Bundan ne 6grenebilirim?’
tekleyen saglikli bir 6zgiiven
gelistirmenize yardimei olur.”
aciklamasini yapti.

Bagskalarinin onayina
bagimli olmanin, 8zgiivenimi-
zi dalgali hale getirebildigini
kaydeden Demir, sOzlerini
sOyle strdlrd:

“Eger kendimizi surekli
baskalarinin begenisine
gore degerlendiriyorsak,
elestiriyle sarsilabilir veya ilgi
gérmedigimizde 6zgiivensiz
hissedebiliriz. Saglkli bir
6zgtiven icin kendi degerimizi
dis faktérlerden bagimsiz
olarak kabul etmeyi 6gren-
meliyiz. Kendi kararlariniza
guvenmek ve iginizdeki sesi
duymak bu sureci destekler.

Hayat surekli degisiyor
ve bazen planlarimiz istedigi-
miz gibi gitmeyebilir. Saglkl
bir 6zglivene sahip bireyler,
bu degisimlere uyum sagla-
yabilen, alternatif ¢oztimler
uretebilen ve belirsizlikle bas
edebilen kisilerdir. ‘Planim
islemedi, demek ki ben basa-
risizim’ yerine ‘bu bekledigim
gibi olmadi ama farkl yollar
deneyehilirim’ diyebilmek,
6zguivenin saglikli bir temele
oturmasini saglar.”

HABER MERKEZIi- Acibadem
Kartal Hastanesi Kadin Hastaliklari
ve Dogum Uzmani Dog. Dr. Halenur
Bozdag, goriilme sikligi diinya ile
birlikte Ulkemizde de giderek artan
obeziteden kadinlarin daha fazla
etkilendigini belirterek, “Oyle ki Saglik
Bakanligi tarafindan 2017 yilinda
gerceklestirilen Tirkiye Beslenme ve
Saglik Arastirmasi’nin raporuna gore;
obezitenin erkeklerde gorilme sikhgi
ylizde 24.6 iken bu oran kadinlarda
ylzde 39.1'e yukselmektedir. Bir-
¢ok calismanin verileri, dogurganlik
¢agindaki 20-39 yas grubu kadinlarda
obezite goriilme oraninin yiizde 20-35
oldugunu ve morbid obezite gorilme
oranlarinda giderek artis gozlendigini
gOstermektedir” diyor.

COCUKLUK CAGI OBEZITESI

RiSKINi 2 KAT ARTIRIYOR!

Kadin Hastaliklar ve  Dogum Uz-
mani Dog. Dr. Halenur Bozdag, obe-
zite sorunu yasayan anne adaylarinda
hamilelik stirecinin diizenli ve yakin
takip gerektirdigine dikkat cekerek,
“Obezite hem anne adayinin hem be-
begin sagligini tehdit edebilmektedir.
Ornegin, bu annelerin bebeklerinde,
¢agimizin énemli sorunu olan ve goriil-
me sikhigr giderek artan cocukluk cagi
obezitesinin gelisme riski ciddi oranda
artmaktadir. Yapilan calismalar, gebe-
ligin ilk 3 ayi icindeki maternal obezite
ile cocukluk ¢agi obezitesi arasinda
iliski oldugunu ortaya koymaktadir. Ca-
lisma sonuclarina goére; annesi gebeli-
gin ilk 3 ayinda obez olan ¢ocuklarin 2
yasina geldiklerinde obez olma riskleri
2 kat artarken, 3 - 5 yaslarina geldik-
lerinde bu risk artis gostererek 2.3 kat
olmaktadir” uyarisinda bulunuyor.

BEBEKLERDE KALP

HASTALIGI, HIPERTANSIYON

VE DIYABETE ZEMIN

HAZIRLIYOR!

Bebeklerin fizyolojilerinin hamilelik

HABER MERKEZI- Karin agris|, siddetli
ishal, diskida kan, kilo kaybi ve yorgunluk...
Bu belirtiler, inflamatuar bagirsak hastaliklari
(iBH) olan Crohn hastalii ve iilseratif kolitin
sik gorilen belirtileridir. Geng yasta bagslaya-
rak yasam boyu siiren bu kronik hastaliklar,
bagirsaklarin inflamasyonunu igerir. Ancak
bilim dunyasinda son yillarda elde edilen
bulgular, iBH'nin sadece bagirsaklari degil,
pelvik bolgeyi de etkiledigini gostermektedir.
Memorial Bahcelievler Hastanesi Pelvik
Taban Hastaliklari Bélumi'nden Uzm. Dr.
Ozdal Ersoy, Pelvik taban bozukluklarinin
inflamatuar bagirsak hastaliklarinin tedavi
surecinde siklikla géz ardi edilen ancak has-
talarin yasam kalitesini dogrudan etkileyen
bir alan oldugunu belirterek konu ile ilgili bilgi
verdi.

iBH HASTALARINDA PELVIK TABAN

FONKSIYONLARI BOZULABILIYOR

Pelvik taban, legen kemigi (pelvis)
icinde yer alan, mesane, rahim, prostat
ve rektum gibi organlari destekleyen kas,
bag dokusu ve sinir yapilarindan olusan bir
yapidir. Pelvik taban kaslari, idrar ve diski
kontrolu (kontinans), cinsel fonksiyonlar
ve organlarin yerinde tutulmasi gibi temel
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Dog. Dr.. y

Halenur Bozdag |
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suirecinde anneden gelen besinlere
uyum sagladigini vurgulayan Dog. Dr.
Halenur Bozdag, bu adaptasyonun be-
beklerin metabolizmalarini kalici olarak
degistirebildigine isaret ederek, “Anne
karnindayken programlanmis olan bu
degisiklikler bebeklerde obezitenin
yani sira kalp hastaligi, hipertansiyon
ve insiline bagimli olmayan diyabet
dahil olmak tzere yasamin ilerleyen
donemlerinde ortaya ¢ikan cesitli
hastaliklara da zemin olusturmaktadir”
diyor.

ANNEDE KALICI SORUNLARA

YOL ACABILIYOR!

Obezite, hamilelik stirecinde sade-
ce anne karnindaki bebekte degil anne
adayinda da ciddi saglik sorunlari olus-
turabiliyor. Dog. Dr. Halenur Bozdag,
bu hastaliklarl séyle 6zetliyor: “Obezite
sorunu yasayan anne adaylarinda ge-
belik sekeri 2.6, gebelikte yliksek tan-
siyon 2.5 ve preeklampsi 3.2 kat artis
gostermektedir. Gebelik strecinde ve
lohusalikta damarlarda pihti olusumu
gibi ek sorunlar da yasanirken, dogum
sonrasinda tip 2 diyabet ve tansiyon
yliksekligi gibi saglik sorunlari kalicl
olabilmektedir.”

YAKIN TAKIP VE TEDAVIYLE

ONLENEBILIYOR

Kadin Hastaliklari ve Dogum

gorevleri Ustlenmektedir.
Bu yapilarin normal
calismasi, hem motor
hem de duysal yollarla
duzenlenmektedir.
Ancak inflamasyon,
cerrahi girisimler ya
da kronik zorlan-
malar bu sistemi
bozabilmektedir. iBH
gibi kronik inflamatu-
ar hastaliklarda, pelvik
taban fonksiyonu dogru-
dan veya dolayl etkilene-
bilmektedir. iBH hastalarinda
pelvik taban fonksiyonlarinin bozulmasina
neden olabilecek cesitli nedenler bulunmak-
tadir.

1. KRONIK INFLAMASYON VE SiNiR

ILETiMmi

iBH'de bagirsak duvarinda tekrarlayan
inflamasyon (iltihaplanma), bagirsak sinir
sistemini etkileyebilmektedir. Ozellikle kalin
bagirsagin son hélimleri olan rektosigmoid
bolgedeki inflamasyon, pelvik bélgedeki
sinir uglarini dogrudan etkileyerek sinirlerin
dogru calismamasina yol agabilir. Bu durum,
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Uzmani Dog. Dr. Halenur Bozdag,
aslinda hamilelikte obezitenin 6nlene-
bilir bir saglhk sorunu olduguna dikkat
cekerek, “Duzenli beslenme, yeterli
fiziksel aktivite ve her seyden dnemlisi
gebelige ideal kiloyla baslamak ve bu-
nun i¢in dogum éncesi danismalik al-
mak, sorunlarin olusmasini nlemenin
etkili ve ulasilabilir bir yoludur” diyor.
Obezitenin olusturacagi riskleri en aza
indirmek icin hamileligin ilk haftala-
rindan itibaren yakin takip ise blyuk
bir 6neme sahip. Kadin Hastaliklari
ve Dogum Uzmani Dog. Dr. Halenur
Bozdag, ilk muayenede obezitenin
neden olabilecegi saglik sorunlarinin
arastirildigini belirterek, sozlerine soy-
le devam ediyor: “Bunun icin diyabet
acisindan aglk kan sekeri, ti¢ aylik
kan sekeri gostergesi olan HbA1C ve
gerekirse seker ylkleme testi yapilir.
Kalp saghgi agisindan kan yaglari ve
ihtiyac halinde kardiyolojik degerlendir-
me istenebilir. Tansiyon takibi gtinliik
bakilabilir ve yliksek tansiyona eslik
eden bas agrisi veya gérme bulaniklig!
gibi bulgular agisindan anne adayi
bilgilendirilir. Bebegin gelisimi, kilo
alimi, anneye ait risk faktorlerinden
etkilenme durumu ve iyilik hali her
gorismede degerlendirilir.”
SAGLIKLI BESLENME VE
FiZIKSEL AKTIVITE SART
Hamileligine asiri kilolu veya obezi-
te sorunuyla baslayan anne adaylarin-
da aylik kilo aliminin bir plana oturtul-

diskilama sirasinda beyin-bagirsak
koordinasyonunun bozulmasina
neden olabilir ve hasta ikinirken
/ makat kaslarina gevset yerine
stkma emri verehilir. (6rnegin
anismus).
2. AGRI VE PELVIiK TABANIN
ASIRI KASILMASI
Kronik karin ve rektal agri,
istemsiz olarak pelvik taban
kaslarinin asiri aktivasyonuna
(hipertonisite) neden olabilir. Bu
durum, “hipertonik -gergin pelvik
taban disfonksiyonu” olarak adlandiri-
lir. iBH'de agrinin siirmesiyle birlikte bu kas
gruplarinda spazm gelisebilir, bu da hem
diskilama gi¢ligi hem de agril defekasyon
(diskilama) sikayetlerini artirir.
3. CERRAHI MUDAHALELER VE
ANATOMIK DEGISIKLIKLER
iBH'nin cerrahi tedavisi sirasinda yapi-
lan proktokolektomi ve ileal pos-anal anas-
tomoz (IPAA) gibi girisimler, pelvik taban
kaslarinin bitiinligunii bozabilir. Ozellikle
pos operasyonu sonrasi gelisebilen posit,
pelvik taban kaslarinda refleks kasiimalara,
diskilama sirasinda yetersiz gevsemeye yol

Dr.
Ozdal
Ersoy

Hamilelikte en onemli sorunlardan biri:

OBEZITE!"

Diinya Saglik Orgiitii tarafindan “saghg bozacak
Olclide viicutta asiri yag birikmesi” olarak tanimlanan
obezite, son yillarda kiiresel boyutta bir halk saghg:
sorunu haline geldi. Zira, obezite pek ¢cok kronik
hastaligin gelisme riskini artirirken, diinya capinda
6liim nedenlerinin de basinda geliyor

mas! gerektigine dikkat ceken Dog. Dr.
Halenur Bozdag, diyetisyen esliginde
kisiye 0zel bir diyet listesi olusturularak
saglikl beslenme ve kalori kontroliiniin
yapildigini belirtiyor. Kadin Hastaliklari
ve Dogum Uzmani Dog. Dr. Halenur
Bozdag, fiziksel aktivite konusunda

da anne adaylarinin desteklenmeleri
gerektigini vurgulayarak, “Diizenli agik
hava ydriyusleri giinlik hayatin bir
parcas! haline getirilmelidir. Her glin
30 dakikalik agik havada yurlyls veya
ev icinde gunde 3 kez 20 dakikalik ak-
tivitede bulunmak, hamileligin saglikli
gecmesi igin son derece dnemlidir”
diye konusuyor.

OBEZITE SORUNU VARSA

5-9 KILODAN FAZLA

ALINMAMALLI!

Hamilelikte ne kadar kilo alinmasi
gerektigi ise hamileligin baslangicin-
daki kiloya gore degisiyor. Viicut Kitle
indeksine gore zayif olan anne adayla-
rinin hamilelik sonuna kadar 12.5-18
kilo; ideal kiloda olanlarin 11.5-16 kilo;
fazla kilosu olanlarin 7-11.5 kilo alma-
lari Gneriliyor. Obezite sorunu yasayan
anne adaylarinin ise 5-9 kilodan fazla
almamalari énem tasiyor. Dog. Dr.
Halenur Bozdag, “Genel olarak bakildi-
ginda, Viicut Kitle indeksi'ne gore zayif
ve normal agirliktaki gebelerde ayda
en fazla 2 kilo alimi, kilolu veya obezite
sorunu olan gebelerde ise en fazla bir
kilo alimi énerilmektedir” diyor.

Bagirsak saghginiz icin pelvik taban hastaliklarina dikkat

acabilir.
4. FISTULLER VE ABSELER
Crohn hastali§inda sik goriilen perianal
fistlller ve abseler, ve tedavileri igin gegirilen
ameliyatlar pelvik taban kaslarinin yapisini
ve fonksiyonunu bozabilir. Ayrica bu yapilar
iyilestiklerinde cevresinde gelisen skar do-
kusu da elastikiyet kaybina yol agar. Bunun
sonucunda hem inkontinans (gaz ve disgki
kacirma) hem de pelvik agri gelisebilir.
Dogru tani yontemi ile tedavi miimkin!
iBH'l hastalarda bu pelvik taban sorun-
lar1 gorilebiliyor
* Zorlanarak diskilama (asiri ikinma,
agril Ikinma)
* Tuvalet yaptiktan sonra tam bosaltama-
mislik hissi
¢ Gaz ya da digki kagirma
* Kronik pelvik agri
idrar kacirma veya sikisma hissi
Bu semptomlar, hastali§in aktif
inflamasyonuyla da karistirilabilir. Oysa
hastaligin remisyon déneminde de bu ya-
kinmalar devam ediyorsa, altta yatan neden
pelvik taban disfonksiyonu olabilir. Bu ayrim,
hastalarin yasam kalitesini artirmak icin kritik
6nemdedir.

TDK Giizel Turkce Bulmacasi
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SOLDAN SAGA

1. Bir seye, bir olaya sebep olmak, yol
acmak... 2. Dolayli olarak anlatma, st
kapali olarak belirtme, isaretleme, anistirma,
ihsas... S6z dinleme, boyun egme, buyruga
uyma... 3. Bir oylamada kabul anlami tagiyan

oy... Sikinti, aci vermeyen... 4. Tore disicilik...

iste... 5. Genellikle belli meslek adamlar
icin yapiimis veya belli amaglarla kurulmus
konutlar toplulugu, is merkezi... Birtakim
hastaliklara karsi bagisiklik saglamak igin
viucuda verilen, o hastaligin mikrobuyla
hazirlanmis eriyik... insan viicudunda omuz
basindan parmak uclarina kadar uzanan
bélim... Aliminyum elementinin simgesi...
6. Ansizin ortaya ¢ikan... Disprosyum
elementinin simgesi... Parlatmak isi... 7.
Gecikme... Cam vb. recineli agaclarin

yagh ve ¢abuk yanmaya elverisli bolimd...
Sebep (eski)... 8. Hasari olma durumu... 9.
Zaferler, fetihler (eski)... GOz, alin ve yanak
arasinda, elmacik kemiginin ustinde bulunan
cukurumsu boélge... 10. Onarma isini yapan
kimse... Cocugu olan kadin, anne... 11.
Geminin riizgér Ustiine veya altina donmesi
icin yelkenlerin bazisini gevsetme, bazisini
germe islemi... Bilirkisi... 12. Yiicelme
(eski)... Amir olma durumu... 13. Lak ile
cilalanmis... Hentbolda top surerken veya tag
atisinda yanlis adim atmak... 14. Ara... Bas,
kumandan, amir (eski)... 15. Uyum (eski)...

Aralamak isi...

YUKARIDAN ASAGIYA

1. Basing uygulayarak suyu binanin (st
katlarina ¢ikaran diizenek, hidrofor... Fitil
yapan veya satan kimse... 2. istanbul iline
bagli ilcelerden biri... Verme, 6édeme (eski)...
3. Bir ¢esit kara renkli mika... Ayni dinin icinde
birtakim yorum ve uygulama farkhhklarina
dayanan, bazi ilkelerde birbirinden ayrilan
Tanri'ya ulasma ve onu tanima yollarindan
her biri... 4. Belirti, iz, ipucu (eski)... Ceylan...
Aclk, ortada, meydanda, herkesin i¢inde
yapilan... 5. Mobilyanin uzunlugunca konulan
dar ayak... Hristiyan ve Musevilerde gelinin
damada verdigi para veya mal... Terbiyum
elementinin simgesi... 6. Ortaya ¢ikan, olusan
durum, ilgi gceken veya ¢ekebilecek nitelikte
olan her turll is, hadise, vaka... Tiyatro
sahnesi (eski)... iki seyi birbirinden ayiran
uzaklik, acikhk, aralik, bosluk, mesafe...
7. Yemek isi... Atesli bir silahin namlusuna
destek olan, genellikle ters V biciminde yere
kurulan iki ayakh parca... 8. insanlarda,
hayvanlarda deri ile kemik arasindaki kas ve
yagdan olusan tabaka... Simarik ve delice
tavirli, hareketlerinde dlcusuz, delismen,
zirtapoz, zirzop... "Bir seyin olmasina ¢ok
az kalmak" anlamina gelen ".... kalmak
deyiminde" geger... 9. Yemek, yiyecek
(eski)... Bal almak icin ari yetistiren kimse...

Bir kisinin mulkiyetinde olmayip devlete ait
olan topraklarin vergilerinin veya gelirlerinin
asker veya sivil erkana hizmet ve maaslarina
karsilik verilmesi... 10. Konma, konulma
(eski)... En yuksek devlet otoritesini, bltun
devlet baskanligi yetkilerini kalitim veya
soylularca secilme yoluyla elinde bulunduran
kimse... Yaralama (eski)... 11. Alkol... Cevirim
sirasinda, aydinlatiimis olan konunun
gOruntisinin duyar kat Gizerine belirli bir stre
duserek etkilemesi... 12. Askerlerin bellerine
bagladiklari veya géguslerine caprazlama
taktiklari, Uzerinde fisek, kasatura vb. koymak
icin yerleri bulunan, genellikle kbseleden
yapllmis kayis... Blyuk bakrag, su kovasi
(halk agzi)... 13. Bir seyi elle sivazlama
(eski)... Dek, degin, kadar, beri vb. edatlarla
birlikte kullanilarak bir fiilin, bir hareketin, bir
yerin, bir seyin basladigi veya sona erdigi
noktayi, zaman ve uzaklik bakimindan
abartmali bir bicimde anlatan bir s6z... Cok
kara, her yani kara, simsiyah... 14. Amirce...
15. Kozalaklilarin, genellikle dibi yuvarlak,
tepesi koni biciminde ve odunsu dokulu
meyvesi... Kargimak isi, kargislama, lanet...

(Tirk Dil Kurumu tarafindan hazirlanmistir.
http:/itdk.org.tr bulmaca@tdk.org.tr)

COZUMU SAYFA 4’TE

www.24saatgazetesi.com
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ikintilar yumag haline

doénen Ankaragiici’'nde
sikintili bekleyis devam ediyor.
Gegtigimiz Cumartesi gini
saat 14.00’de yapilmasi gere-
ken Olaganusti Genel Kurul
toplantisi yeterli cogunluk sag-
lanamadigindan, ikinci toplanti
tarihi olan 24 Mayis Cumartesi
tarihine ertelenmisti.

Olaganisti Genel Kurul
toplantisi icin, bugiine kadar, bir
baskan adayi ¢cikmadi. Ankara-
glcu delegeleri se¢cime Baskan-
siz ve yonetimsiz gitme durumu
ile karsilasti.

Alinan bilgiye gore, kultip
icinde bir aday isminde muta-
bik kalinamadi. is insani Yusuf
Tanik'in da baskanlik icin bir

Bu durum karsisinda Baskent takimi
secime Baskansiz ve yonetimsiz gidecek

girisimde bulunmayacagi 6gre-
nildi.

Baskan adayligi igin ismi
gecen Mehmet Yiginer ve Murat
Agcabag’dan da her hangi bir
hamle bu giine kadar gelmedi.
Bagimsiz Ankaragticu Dele-
geleri Platformu Uyeleri ise bir
toplanti yaparak durum deger-
lendirmesi yaptilar. Olaganisti
Gene Kurul icin bu hafta, bazi
onemli gelismelerin yasanmasi
bekleniyor.

KulUbiin Olaganustu Ge-
nel Kurul toplantisi, 24 Mayis
Cumartesi giini saat 14.00'te
Kuzey Ankara Kultlr ve Kongre
Merkezi'nde yapilacak.

MANSUR BASKAN iLE

KONUSULDU

Genel Kurul 8ncesinde
dagimler ¢ézilmez duruma
gelirken, Ankaragiici’'niin eski
Baskanlarindan Metin Akyuz,
Mansur Yavas ile konusuldu-

HABER MERKEZI-

TEKVANDOCULAR TAKIM HALINDE 2'NCI OLDU
e

gunu soylerken su goruslerle
ortaya cikti: "

“Ankaragici'nin asil renkleri
barutun ham haliyle yanmis ha-
lidir. Ankaraglicl renklerini ora-
dan alir. Tarihe ¢ok degerli ve
¢ok 6nemlidir. Bugtin bu duruma
gelindiginde Ankaragiict'niin
¢ok acil bir sekilde nakti paraya
ihtiyaci var. Arastirdik bu 600
milyon liraya tekabul ediyor. Su
anda biz bunu Mansur Bagka-
nimizla da konustuk. Mansur
Baskanimizin ¢ok ciddi bir
yardimi vardir. Ankaragtici’'nin
kurtulus recetesi soyle. Bizim
Ankara Buyuksehir olarak iyi bir
destek vermemiz lazim. Gegen-
lerde Cumhuriyet Halk Partisi
milletvekilimiz Adnan Beker'in
¢ok guzel bir teklifi vardi. Dedi ki
"Sahsi alacaklari olan arkadas-
lar bu alacaklarini silsin biz de is
adamlari olarak Ankaragtci'ne
tabii ki sahip ¢ikariz.

A.Giicii basketbolda Erokspor’a 97-82 yenilip Siiper Lige cikamadi

4. CEYREK YETMEDI

Taraftarlarimn tribiinlere almmadigr macta
sari-lacivertli basketbolcular 2’ncilik kupasi ile yetindi

|_ ® \HAKAN SAHIN

—
asketbol'da play-off'un
3’'ncli magini oynayan

Ankaragucu. taraftarklarinin
tribiinlere alinmadigi ETUT Spor
Salonundaki magta Erokspor’a

07-82 yenilerek Siper Lige
clkamadi.

istanbul’da oynadigi magcta
hakemlerin tarafli yonetimleri
ile skoru 2-0 aleyhte yapan ve
Ankara’daki 3'ncti maca ¢ikan
Ankaragiicu, ilk 3 sette basarili
degildi. Ancak 4’'nci sette
Erokspor’a karsl iyi oynayan

HUSEYIN %

BASARILI
TEKNIK

1’nci Ligde yapoilan
anket sonunda bu yil
Siiper Lige cikan
Genglerbirligi’nin teknik
direktori Hiiseyin Eroglu,
birinci sirada yer aldi.
Genglerbirligi’ni Ligin
sonlarindan alip, sezonu
sampiyon olarak tamamlatan
Hiseyin Eroglu 2.14 puanla
yer alirken; Amedspor teknik
direktori Servet Cetin ise 24
magcta gorev alip 1.63’liik orta-
lamayla son siralarda bulundu
1'nci Ligde gecen sezon
gorev alan teknik adamlarin
derecelendirmesi séyle oldu:
1-Hiiseyin Eroglu (Geng-
lerbirligi) - 21 Mac | 2.14
2-Cagdas Cavus (Igdir FK)
- 16 Mac | 2.00
3-Ertugrul Saglam (Kocae-
lispor) - 16 Mac | 2.00

4-Yal¢in Kosukavak (Bo-
luspor) - 15 Mag | 1.87
5-Ismet Tagdemir (Kocae-

EROGLUEN
i,
lokr

Hiiseyin
Eroglu

lispor) - 21 Mac | 1.76

6-Osman Z. Korkmaz (is-
tanbulspor) - 38 Mag¢ | 1.68

7-Mustafa Giirsel (Bandir-
maspor) - 38 Ma¢ | 1.68

8-Hakan Kutlu (Erzurums-
por) - 38 Mag | 1.68

9-Senol Can (Fatih Kara-
gumriik) - 11 Magc | 1.64

10-Servet Cetin (Ameds-
por) - 24 Mag¢ | 1.63

11-Orhan Ak (Fatih Kara-
gumriik) - 16 Mac | 1.63.

rMetehan
Mimaroglu

METEHAN, G.BIRLIGI'ND

o ot AT

" OLMADI- Ankaragiicii
basketbol’da hedefine varamadi.

Baskent takiminin ¢abalari
sonug vermeyince karsilasma
97-82 hitti.

Bu durum uzerine Erokspor,
Trabzonspor ve Goztepe Super
lige cikma basarisini gosterdi.

G.BiRLIGI’NDE EN
FAZLA FORMAYI
ERHAN GiYDi

ANKARA-(Haber Ankara)-
1.Lig, 2024 — 2025 sezonunu
ikinci sirada tamamlayarak,
Siper Lige ¢ikma basarisi
gosteren Genglerbirligi'nde

Baskent ekibinde kaleci
Erhan Erentirk, 38 macta
gorev alarak takimin en ¢ok
forma giyen oyuncusu oldu.
Genglerbirligi'nde sahada kalis
sliresine gore siralanan ilk
3 futbolcunun istatistikleri su
sekilde:

1-Erhan Erentirk, (38 mag,
3420 dk.) Yedigi gol 34, Gol
yemedigi ma¢ 18

2-Sinan Osmanoglu (34
mag, 3023 dk.) 3 gol, 4 asist, 8
sari kart, 1 kirmizi kart

3-Zan Zuzek (35 mag,
2969 dk.) 1 gol, 3 sari kart

Bulgaristan'in baskenti Sofya'da
dizenlenen 10. WT Baskanlik
Kupasli'nda Tirk tekvandocular, 9
madalya elde etti. G3 statiisiin-
de ve Avrupa Umitler Tekvando
Sampiyonasi'na puan veren orga-
nizasyon sona erdi.

Avrupa Taekwondo Birligi'nin
organizasyonunda Turk sporcular 1
altin, 5 gimis, 3 bronz madalyayla
tamamlad. Turkiye genel klasman-
da takim halinde ikinci oldu.

BASKENT ANKARA...

PROFESYONEL
KULUP AMATOR
YONETIM OLMAZ

E KALACAK

HABER MERKEZI-
Genglerbirligi'nin Super
Lige cikmasinda buyuk
katki veren Metehan
Mimaroglu'nun yeni
sezonda da Baskent
ekibinde devam edecegi
ogrenildi. Metehan Mima-
roglu bu sezon 14 Gol ve
8 Asistlik katki vermisti.

Murat GURGEN

Milyonlarca liranin, dolarin, avro-
nun akitildigi Ankaragiicti, bes
yilda dort kez kiime diiserek zoru degil,
en zorunu basardi. Bunun temel nedeni
ise kuliip bagkaninin da nihayet kabul
ettigi yonetim basarisizligi, en onemlisi de
yol gosterecek futbol akli mekanizmasina
inantlmamasi.

Memleket ne ¢ekiyorsa “Ben bilirim”
diyenlerden ¢ekiyor. Sari lacivertli yone-
timin hatasi da her biri ticari hayatlarinda
basarili olmus, zengin olmus is insanla-
riin adeta burunlarindan kil aldirmama-
lartydi. Kime sorsaniz “Su kadar sayida
sirketim var” diyor, bir spor kuliibiini
yonetmenin kendileri i¢in “cerez” olacagi-
n1 diisiiniiyorlardi.

Bu atmosfer i¢inde Ankaragiicii bu
sezon yonetimdeki isimler arasinda birkag
kez el degistirdi ama igeride iktidara her
gelen yeni isim isleri daha da ¢ikmaza
soktu. Onlar ¢areyi ikide birde hoca degi-
sikliginde arayip c¢irpindikea, takim daha
da dibe batti.

Cumartesi giinli olaganiistii kongre
toplanacak. Faruk Koca’nin agiklamasina
gore, transfer tahtasinin agilmasi ve perso-
nel bor¢larinin 6denmesi i¢in 500 milyon
TL’ye ihtiya¢ var. Bagkan adaylarinin
bu paray1 kasaya koyacagina dair genel
kurulu ikna etmesi gerektigini sdyliiyor.
Bu ciimleyi tersten okudugumuzda, s6z
konusu parayi getiren olmazsa yonetimi
devretmeyeceginin mesajini veriyor.

Y1l 2025. Diinya futbolunda kuliiplere
genellikle biiytik sirketler sahip oluyor ve
o sirketler de yonetimi futbol profesyonel-
lerine emanet ediyor.

Ankaragiicii gecen sezon harcanan
paranin dortte birine tekrar yukari ¢ikar.
Yeter ki bagkan kim olursa olsun takimin
idaresi hakikaten isin ehli futbol adamlari-
na birakilsin.

e

ANKARA YARI
MARATONU KOSULDU

HABER MERKEZI- CHP Genel Bagka-
ni Ozgiir Ozel, 19 Mayis Genglik ve Spor
Bayrami’'nda, "Ankara Yari Maratonu ve Halk
Kosusunun" startini verdi.

Katilimcilar Tiirk bayraklari ve Atatiirk
posterleri ile kostular. 19 Mayis Atatiirk'ii
Anma, Genglik ve Spor Bayrami etkinlikle-
ri kapsaminda ilk kez Ankara 19 Mayis Yari
Maratonu ve Halk Kosusu diizenlendi. Ankara
Ata Ciftligi'ndeki organizasyonun startini CHP
Genel Baskani Ozgiir Ozel, Ankara Biiyiiksehir
Belediye Baskani Mansur Yavas, Tiirkiye Atle-
tizm Federasyonu Baskan Vekili Nihat Bagci
ile federasyon yetkilileri verdi. 21 ve 5 kilomet-
relik iki ayri kategoride kosulan yarisa yaklasik
800 sporcu katildi.

Yari maratonda dereceye giren sporcular
sunlar: Erkekler: 1. Laban Kimkepboi (Ken-
ya), 2. Elijah Tirop Selem (Kenya), 3. Ahmet
Alkanoglu Kadinlar: 1. Meseret Desalgn Yrdaw
(Etiyopya), 2. Eunita Chepchumba (Kenya), 3.
Fatma Arik.

Basaril kadin gurescilerimizin erkek |
antrendrlerine édller takdim edildi =

Antalya Kemer’de diizenlenen Uluslara-
rasi Sampiyonlar Turnuvasinin son giin
misabakalari tamamlandi. Yaklasik 700 spor-
cunun katiimiyla gerceklestirilen organizasyo-
nun son giiniinde genel klasmanda dereceye
giren lilkeler sirasiyla su sekilde.

Kadinlar:

1.Turkiye, 2.Kazakistan, 3.Kirgizistan

Serbest Stil:

1.Kazakistan, 2.Giircistan , 3.Tiirkiye

Grekoromen Stil:

1.iran, 2.Azerbaycan, 3.Kirgizistan

YENIMAHALLE LIGI
7.SIRADA BITIRDI

HABER MERKEZI- Hentbol Kadinlar Siiper
Lig play-off 7-8'incilik serisi liciincii maginda
Yenimahalle Belediyespor, galibiyet elde ede-
rek Ligi 7.sirada tamamladi. Yenimahalle, Gazi
Mustafa Kemal Atatiirk Spor Kompleksi'nde
oynanan macin ilk yarisini 16-12 6nde tamam-
layan ev sahibi ekip oldu. Ma¢in sonunda
sahadan 40-34 galip ayrilan Yenimahalle, seriyi
2-1 kazanarak 2024-2025 sezonunu 7. sirada
tamamladi.

58 - | ‘ E il I
FILENIN SULTANLARI
3 PROVA MACI YAPACAK

HABER MERKEZI- A Milli Kadin Voleybol
Takimi, FIVB Milletler Ligi 6ncesi 3 hazirlik
magci oynayacak. Filenin Sultanlari, Almanya,
italya ve Hollanda ile karsilagacak.

A Milli Kadin Voleybol Takimi, FIVB 2025
Milletler Ligi hazirhklarini siirdiiriiyor.

Tirkiye, Kadinlar Milletler Ligi hazirliklari
kapsaminda italya'da ii¢ hazirlik magi oynaya-
cak. 23 Mayis Cuma Almanya ile karsilasacak
olan Filenin Sultanlari, 24 Mayis Cumartesi
gunii ise son Olimpiyat Sampiyonu Italya ile
miicadele edecek.

Millilerimiz, 25 Mayis Pazar giinii oyna-
yacaklari Hollanda miisabakasinin ardindan
Tirkiye'ye donecek.

BOKSORLERDEN 9 MADALYA GELDI

HABER MERKEZI- Milli boksérler, Polonya'da
diizenlenen 2025 Feliks Stamm Diinya Boks
Kupasi'nda 2'si altin 9 madalya kazandi. Baskent
Varsova'da diizenlenen ve diinya siralamasi puan
veren turnuvada Milli Kadin Boks Takimi, 2 altin, 2
glimis ve 2 bronz, 6 madalyanin sahibi oldu. Milli
Erkek Boks Takimi ise 1 giimis, 2 bronz madalya
elde etti. Kadinlarda 48 kiloda Nurselen Yalgettekin
finalde Fransa'dan Romane Moulai'yi yenerek 80

kiloda Elif Giineri ise Norveg'ten Sofia Sorensen'i
maglup ederek altin madalyaya ulasti. Kadinlarda
70 kiloda Sema Caligkan, +80 kiloda Seyma Diiz-
tas glimus, 54 kiloda Nilay Yaren Cam ve 57 kiloda
Esra Yildiz Kahraman, bronz madalya kazandi.

Erkeklerde ise 50 kiloda Metehan Adigiizel
glimus madalya alirken 85 kiloda Samet Ersoy ile
+90 kiloda Miicahit ilyas, bronz madalyanin sahibi
oldu.



