Turkiye silah finansmanmna dort
animiicadelelbaslatiyor
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TURKIYE, kitle imha silahlarinin
finansmaniyla miicadele calismalari
kapsaminda Mali Suclari Arastirma
Kurulu Baskanhgi (MASAK)
koordinasyonunda 7 bakanlik ve
cesitli kurumlarin yer aldigi calisma
grubu kuracak.

KIMYASAL, biyolojik, radyolojik veya
nukleer silahlari i¢ceren kitle imha
silahlari, buyiik 6lcekli tahribat ve
kitlesel 6liimlere yol acabilecegi
icin ulusal ve uluslararasi gilivenlik
alaninda ciddi tehditler olusturuyor.
So6z konusu silahlarin, finansal aglar
ve ekonomik yapilarin isleyisiyle de
dogrudan iligkisi bulunuyor. S.5’te
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2024'te bin 518 kisinin
oliim cezasi infaz edildi

ULUSLARARASI Af Orgiiti'niin yayinladigi “Oliim Cezalari
ve infazlar 2024 raporuna gore, gegen yili infazlar 2015
yihindan bu yana en yiiksek saylya ulastl. Rapora gore,
2024'te 15 ulkede bin 518 kisinin 6lum cezasi infaz edildi.
iran, Irak ve Suudi Arabistan, infazlarin yiizde 91’'inden
sorumlu oldugu belirtildi. S.5’te

“Basin 6zgiirligiiniin sakincalarini giderecek tek yol yine basin 6zgiirliigiidiir.” ATATURK
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ANKARA PIDECILER SIMITCILER VE COREKCILER ESNAF VE SANATKARLAR
VURTTAS ODASI BASKANI DELIBAS: SIMIDIN 20 LIRA OLMASINI BEKLIYORUZ
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DANIMARKA Basbakani Mette Frederiksen'in 2026 yilinda ordu-
yu genclestirmek icin kadinlarin askere alinacagini aciklama-
siyla Avrupa'‘da kadinlara zorunlu askerlik hizmetine tabi tutan
Ulkelerin sayisi dorde ¢ikacak. Su anda dinya genelinde 22
ulke, kadinlari zorunlu askerlik hizmetine tabi tutuyor. Danimar-
ka ile bu sayi gelecek yil 23'e cikacak. S.5’te

GAZETECILER CEMIYETININ GUNLUK YAYIN ORGANIDIR
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leyen Ankara Pideciler Si-
mitciler ve Corekgiler Esnaf
ve Sanatkarlar Odasi Bas-
kani Savas Delibas, "Ticaret
Bakanligina yazilarimizi
yazdik. Oniimiizdeki aylar-
da simidin 20 lira olmasini
bekliyoruz. Su an simitten
para kazanilabilmesi igin, bir
isletmenin hayatini devam
ettirebilmesi icin simit fiyatinin
30 lira olmasi gerekiyor" dedi.
EMEKLI bir vatandas ise “Ga-
ribanlari gorseniz, perisanlar.
Ben emekli oldum, simidi gor-
dagim yok. Allah yardim etsin.
Bastakiler utansin” dedi. Baska
bir vatandas, “Simidi seviyoruz
ama alamiyoruz. Zam gelirse
de hi¢ alamayiz” diye konustu.

T wVATANDASLAR SIMDI DE
e b £z UCUZ YUMURTA"
73 '¥ ~ KUYRUGUNDA

Gida zehirlenmelerinde artis:

Evlilik yasi
yukseliyor...

ULKEMIZDE ortalama
evlilik yasi, erkeklerde
26’dan 28,’e kadin-
larda ise 22’den 25’e
cikti. Kadina yonelik
siddet, kariyer planla-
masi, bireysel yasama
istegi ve ekonomik
kaygilardan dolayi
gencler arasinda evli-
lik yasinin artmasina
neden oluyor.

M. SIRIN DEMIR’IN
HABERI SAYFA 2'DE

Mart 2025,
Avrupa'da
"en sicak
mart"” olarak

GELEN zamlara tepki gosteren
bir vatandas da sdyle konustu:
“Tek maasla hem kira veriyo-
ruz, hem geginmeye caligiyo-
ruz, hem de cocuklarin okulunu
karsilamaya calisiyoruz. Her
sey para. En ucuz yiyecek pa-
tates, o da 30 lira oldu. Dogal
gazi yakmadigim halde 3 bin
lira fatura geldi. Hadi gel ge-
¢in.” S.3’te
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TAVUK URUNLERINI
TUKETIRKEN DIKKAT!

SON haftalarda yasanan gida zehirlenmeleri
vakalarindaki artig, toplumda ciddi
kaygilara yol acti. Konuya dair
aciklamalarda bulunan Uzman Diyetisyen
Elif Melek Avci Dursun, 6zellikle tavuk
artnlerinin givenli tiketimi konusunda
o6nemli uyarilarda bulundu.

AVCI Dursun, 6zellikle Salmonella ve
Campylobacter gibi bakterilerin, ¢ig ya

A

.

kayitlara gecti

AVRUPA Birligi'nin (AB)
Copernicus tarafin-
dan yapilan yazil
aciklamaya goére, Mart
2025 14,06 derecelik
ortalamayla kiiresel
olarak ikinci en sicak
mart ayi oldu.

BU DEGER, 1991-2020
ortalamasinin 0,65 de-
rece ve mart ayi icin
(1850-1900 yillarini
kapsayan) "sanayi 6n-
cesi seviye"nin 1,60
derece uzerine karsi-
lik geldi. Mart 2025'te
sicaklik, 2024'lin
rekor kirllan mart
ayindan 0,08 daha az
olciildii. S.5'te

BANA GORE

Giiray SOYSAL

VATANDASLAR, uygun fiyata yumurta satisi
yapan isyurtlari Kurumu Kizilay Satis Ma-
gazasi oniinde uzun kuyruklar olusturdu.
Gelen zamlara isyan eden Medine Demir-
tas, “ Buradan cikip Halk Ekmek’ten ekmek
alacagim. Sonra da Baskent Market’e gidip
bulursam et alacagim. Hayat boyle geciyor.
Verdikleri parayla bizi bu sirada bekleten-
ler utansin. Biz ne utanacagiz” dedi. S.3’te

Cankiri'nin Yer Alti Tuz Sehri bayram
tatilinde 35 bin ziyaretci agirladi '

CANKIRI'da, Hititler metrekare kapall alana
doéneminden beri tuz elde sahip magara, 200 yillik
edilen ve "Yer Alti Tuz Sehri" oldugu degerlendirilen
diye adlandirilan magara, ve bozulmadan korunan
Ramazan Bayrami tatilinde esek, tahnit edilmis cesitli
yaklasik 35 bin ziyaretgi hayvanlar ile cok sayida
agirladi. Cankiri merkeze heykel ve sanat eseriyle
yaklasik 20 kilometre onemli ziyaret noktalarindan
mesafede bulunan, 18 bin biri haline geldi. S.6’da

GENIS ACI

Doga ve insan:
Unutulmus uyum

Hayatin
degismeyen kurali

Sems HUR

Ergin ERENOGLU

da az pismis hayvansal Urtinlerde ciddi
risk olusturdugunu belirtti. Hizli Gretim,
yetersiz hijyen, soguk zincirin bozulmasi
ve yaz sicaklarinin bakteriyel cogalmayi
artirmasinin temel nedenler arasinda yer
aldigina dikkat cekti. S.7'de

DUNYADA TEMiz ENERJI

KAYNAKLARININ

ELEKTRIK URETIMINDEKI
PAYI YUZDE 40'I ASTI

TEMIZ eneriji kaynaklarinin 2024'te kiiresel
elektrik tretimindeki pay! 1940'tan beri
ilk kez yuzde 40" asarak yeni bir donim
noktasina ulasti.

GUNES enerjisinin elektrik tretimindeki
pay! ylzde 6,9'a yikselirken, riizgar
kuresel elektrik tretiminin yizde 8,1'ini,
hidroelektrik yizde 14,3'Unu, nikleer yiizde
9'unu ve diger yenilenebilir kaynaklar
ylzde 2,6'sini karsiladi. S.6’da
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Gazeteciler Cemiyeti’nin yayin organi

Gazetesine tamamen renkli tablet ve cep
telefonlarinizdan (Pazar giinleri haric)
UCRETSIZ ulasabilirsiniz.
ios:httpl/24saat.ios.web.tr

Android: httpll24saat.droid.web.tr
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Eviilik yasi

Ulkemizde ortalama evlilik yasi, erkeklerde
26°dan 28,’e kadinlarda ise 22°den 25°e cikti.
Kadina yonelik siddet, kariyer planlamasa,
bireysel yasama istegi ve ekonomik
kaygilardan dolayr gencgler arasinda evlilik
yasinin artmasina neden oluyor.

M. SIRIN DEMIR

Tirkiye istatistik Kurumu’nun
(TUIK) 2001 ve 2024 yillari arasinda
ortalama evlilik yasina bakildiginda
erkeklerde 26,0'dan 28,03’e kadin-
larda ise 22,7'den 25,8’e yikseldi.
9. Koy Haber Sitesi olarak, gencler

arasindaki evlilik yasinin artmasindaki

sosyal ve hukuksal nedenlerini, Ban-
dirma Onyedi Eyliil Universitesi'nden
Dog. Dr. Bekir Giindogmus, Batman
Barosu Uyelerinden avukat M. Akif
Akin, yiiksek lisans mezunu Bisra
Yenturk ve tekstil atdlyesinde calisan
Ali Kaya ile gorustuk.

Evlilik yasinin yikselmesinde sos-

yal, iktisadi, siyasi ve kultlirel bircok
etmenin kritik rol Ustlendigine dikkat
cekip “Genglerin kariyer istegi evlilik
yas ortalamasini yukseltmektedir’

diyen Dog. Dr. Gindogmus, “Son si-

Yiiksek lisans mezunu
1 Biisra Yentiirk

ginagimiz olarak tanimlanan ailemizi
korumak, devletin devami ve glven-
ligi acisindan hayati 6Gneme sahiptir”
uyarisinda bulundu.

Evli kadinlarin siddete maruz
kalmasinin geng kadinlari olumsuz
etkiledigini belirten Avukat Akin,
yasalarin, aile ici siddetin 6niine

gecmesi noktasinda yetersiz kaldigini

vurgulayarak ailenin, hukuksal boyu-
tun glclendirilmesi ve mevcut yasal

"Eskime" korkusu, beyaz yakalilardalyazi
ve teknoloji egitimlerine ilgiyi art By

Dijital doniisiim ve
otomasyon is diinyasinda
vayginlasmaya devam
ederken beyaz yakah
cahsanlan ‘eskime’
korkusu sardi. Su anda
sahip oldugu becerilerin
giincelligini yitirdigini
goren calisanlarin yazihm
ve yeni teknolojilere iliskin
egitimlere ilgisi artiyor

HABER MERKEZi-Teknoloji ve
otomasyonun hizla gelistigi diinyada,
beyaz yakali ¢calisanlar da teknolojinin
hizina yetismekte zorluk ¢ekiyor. Geng
profesyoneller de dahil olmak Uzere
beyaz yakall kesimde FOBO (Fear
of Becoming Obsolete) yani ‘Eski-
mis Olma Korkusu’ tim dunyada ve
Turkiye'de artis gosteriyor. Calisanlar,
basta yapay zekanin yikselisi olmak
Uizere otomasyon ve dijital dontisim
gibi yeni teknolojilerin, is hayatlarinda-
ki rollerini islevsiz veya gecersiz hale
getireceginden korkuyor.

Turkiye'de C-level profesyoneller
tarafindan verilen, canh ve online kari-
yer odakli egitimleriyle 6ne ¢ikan Tee-
do, FOBO'yu kisisel ve mesleki gelisim
firsatina dénusturen profesyonellere,

diizenlemelerin etkin uygulanmasiyla
korunabileceginin altini gizdi. .

“GENCLERIN KARIYER ISTEGI

EVLILIK YAS ORTALAMASINI

YUKSELTMEKTEDIR”

TUIK verilerini degerlendiren Ban-
dirma Onyedi Eyliil Universitesi'nden
Dog. Dr. Gindogmus, kurum verile-
rinin “tesadufi bir sonu¢” olmadigina,
tek bir neden tzerinden sorunun
anlasilamayacagina dikkat cekerek su
degerlendirmeyi yapti:

“Kamuoyu algisi baglaminda
ifade edecek olursak, cok sayida kisi
bu konuda ilk etapta iktisadi gerek-
celer Uizerinden degerlendirmeler-
de bulunmaktadir. Halbuki dogum
kontrol propagandasinin egitim ve
medya kurumlari araciligiyla yaygin
hale getirilmesinden bireysel yasam
tarzinin yayginlasmasina degin sos-
yal, iktisadi, siyasi ve kulturel bircok
etmenin bu konuda kritik rol Gstlendigi
sdylenilebilir. Bilhassa sosyal etkenleri
irdeledigimizde ise egitim, meslek
ve gelir durumu faktorlerinin dikkate
alinmasi gerekir.

iletisim ve ulasim imkanlarinin
artisi gundelik yasamda da birgok
kolaylig1 beraberinde getirirken diger
yanda ise aliskanliklari, tercihleri ve
oncelikleri degistirmektedir. Teknolojik
gelisim de, evlilik yasinin artmasini
etkiliyen nedenlerden biri.

Tarkiye’'de zorunlu egitim uygula-
masinin getirilmesi, Universite dgrenci
sayllarinin ciddi diizeyde artmasi ve
lisansustl egitim talebinin artmasi bir
periyot halinde evliligin ileri yaslara
ertelenmesini beraberinde getirmek-
tedir. Egitim hayatinin neredeyse
20'li yaslarin sonlarina kadar devam
etmesi ve genclerin kariyer isteginin
artmasi evlilik yas ortalamasini yuk-
seltmektedir.”

“GUCLU AILE (_-‘._-U(;I___U

TOPLUMUN, GUCLU

TOPLUM GUCLU DEVLETIN

TASIYICISIDIR”

Aile ve Sosyal Politiklar
Bakanligi'nin evlilik yasinin artma-
sindan dolay1 2025 yil “Aile Yil” ilan
etmesini de yorumlayan Dog. Dr.
Gundogmus, bakanligin ilan ettigi
“Aile Y1ili” politikasinin gtindelik politik
cekismelerden uzak tutulmasi gerekti-
ginin altini cizdi.

Tarkiye'de var olan kronik proble-
min yasal diizenlemeler ¢ikartmaktan
ziyade bu yasalari hakkiyla uygu-
lanmasi gerektigini animsatan Dog.
Dr. Gundogmus, aciklamarini soyle
tamamladi:

“Aile kurumunu, carpik iligkile-
rin odagina yerlestiren haberlerin,
glndiz kusagi programlarinin ve
gerceklikten kopuk dizilerin serbestce

Teedo Genel Mudiiri

. Selguk Aytekin l

yenilikci egitimlerle is diinyasindaki
rekabette destek oluyor. Teedo’nun
alaninda uzman, Turkiye'nin énde ge-
len sirketlerinde Ust diizey yoneticilik
yapan profesyoneller ile sundugu bilgi,
deneyim, vaka calismalari ve etki-
lesime dayah egitimleri, calisanlarin
becerilerini glincel tutuyor ve gelecege
hazir olmalarini sagliyor.

Teedo Genel Mudurd Selguk
Aytekin, bu durumun hakli bir endise
oldugunu belirterek, “Calisanlarin su
anda sahip oldugu beceriler, 6zellikle
otomasyonun is diinyasindaki agirli-
ginin artmasi nedeniyle guncelligini
yitiriyor ve eskiyor. Dune kadar nitelik-
leriyle 6ne cikan bir profesyonel, tek-
noloji, otomasyon veya is sureglerinin
degismesi gibi nedenlere bagli olarak

y

yayinlanabildigi bir ortamda ailenin
korunmasi ne denli mimkin olabile-
cektir diye diistinilmesi gerekmek-
tedir. Bu politikanin giindelik hayatta
karsilik bulabilmesi bir bittin halinde
kapsamli politikalar cercevesinde bir
surecin insasli ile mimkundar. Son si-
ginagimiz olarak tanimlanan ailemizi
korumak, devletin devami ve gliven-
ligi agisindan hayati 6neme sahiptir.
Guglu aile gucli toplumun, gugla
toplum guclu devletin tasiyicisidir.”

(% Batman Barosu uyelerinden
’ avukat M. Akif Akin

“EVLILIKTE YASANAN
SIDDET OLASILIGI GENG
KADINLARIN EVLILIK
KARARLARINI OLUMSUZ
ETKILEYEBILIYOR”

Evli kadinlarin siddete maruz
kalmasinin, genc kadinlari psikolojik
olarak olumsuz etkiledigini belirten
Batman Barosu Uyelerinden Avukat
M. Akif Akin, yasalarin, aile i¢i siddetin
oniine gegmesi noktasinda yetersiz
kaldigini vurgulayarak sunlari soyledi:

“Aile ici siddet, 6lum ve intiharlar,
genc kadinlarin evlilik kurumuna yo-
nelik bakisinda korku ve guvensizlik
olusturmaktadir. Bu durum, evlilikten
kacinma, iliskilerde gtiven problemi
yasama veya bagimsizlik arayisiyla
sonuclanmaktadir. Evlilikte siddet
olasiligi, genc kadinlarin evlilik ka-

becerilerinin degersizlesmesi riski ile
kars! karsiya. Bu sebeple son donem-
de yeni teknolojilere iliskin egitimlere
katilanlarin sayisi giderek artiyor. Bu
kaygi ve ihtiyacgtan yola ¢ikarak biz
de egitim basliklarimizi ve mifredat-
larimizi bu dogrultuda guincelliyoruz.”
dedi.

YAPAY ZEKA isimizi

ELIMIZDEN ALACAK MI?

Teedo olarak beyaz yakalilarin
online egitim ve ¢alisma kiltirine dair
egilimlerini anlamak amaciyla online
bir arastirma yaptirdiklarini ifade eden
Aytekin, sdzlerine sdyle devam etti:
“Is diinyasinda giderek daha fazla dile
getirilen ‘Yapay zeka isimizi elimizden
alacak m1?’ sorusu, bizim arastirma-
mizda da kayg! unsuru olarak karsi-
miza ¢iktl. Arastirmaya gore beyaz
yakalilarin éntimtzdeki 2 yil icinde en
fazla egitim almak istedikleri konula-
rin basinda yizde 36 ile yapay zeka
geliyor. Onu e-ticaret, yazilim/IT, veri
analizi ve proje yonetimi gibi alanlar
takip ediyor. Bu sonuglar ¢alisanlarin,
yapay zekaya, otomasyona ve dijital
teknolojilere ‘yenilmemek’ ve yeni
dinyada ‘eskimemek’ icin kariyerleri-
ne yatirim yapmalari gerektigine dair
motivasyonlarini gosteriyor.”

FOBO’YU GENC

KUSAK DA YASIYOR

FOBO'’yu sadece teknolojiyle
baglantisi gbrece zayif olan, dijital
gé¢cmen kusaktan calisanlarin degil,

rarlarini olumsuz etkileyebiliyor veya
evlilikten kaginmasina yol acabilir. Bir
diger etki ise nafaka meselesidir. Evli
bir cift, evlilik slirecinde ayrilma karari
aldiginda erkek tarafinin dGmuir boyu
nafaka 6demesi erkek tarafinin ev-
lenme istegini olumsuz etkiliyor. Trk
Medeni kanununun belirttigi nafaka
tanimi ve nafakanin sinirlari gézden
gecirilmesi gerekir.”

Aile kurumunun korunmasinin
yolunun, hukuksal boyutun guglendi-
rilmesi ve mevcut yasal dizenleme-
lerin etkin uygulanmasi ile mimkin
olabileceginin altini ¢cizen Akin, “Aile
mahkemelerinin guglendirilmesi,
mahkeme sureclerine etkin katilmi ve
evlilik dncesi danismanlk hizmetle-
rinin yayginlastirilmasi gibi dnlemler
alinmalidir. Gencler, evienmeden
once ve evlendikten sonra hukuki
sorumluluklari ve olasi bosanma du-
rumunda neler yapmasi gerektiginin
farkina varabilmesi icin Aile ve Sosyal
Politiklar Bakanhgi’'nca hukuksal bilgi-
lendirme yapmalidir. Evli ciftler veya
aday ciftler, bu biling ile hareket edip
saghkli bir evlilik strecini strdirebilir-
ler” aciklamasinda bulundu.

KONUT, YASAM MALIYETLERI

GIiBi FAKTORLER, EVLILIGI

ZORLASTIRIYOR

Artan gecim maliyetleri, issizlik gibi
makro ekonomik etkenlerin, genclerin
yuva kurmasini zorlastirdigini belirten
yuksek lisans mezunu Blisra Yen-
turk, kadinlarin, bir taraftan ekonomik
glivence saglama ihtiyaci 6bur tarafta
ise ekonomik esitsizlikleri fark ettigi
icin evlilik kararina temkinli yaklastigi-
ni soyledi.

Sehirlesme, egitim ve teknolojik
gelismeler bireyleri daha 6zgur ve
kendi kararlarini veren kigiler haline
getirdigine isaret eden Yentiirk, soyle
konustu:

“Kadinlar, kendilerini daha iyi tani-
mak, hayattan ne istediklerini kesfet-
mek i¢in zamana ihtiya¢ duyuyorlar.
Haliyle evlilik yasinin yukselmesine
sebebiyet veriyor.

Yasam maliyetleri gibi faktorler,
evliligi maddi acidan zorlastirabiliyor.
Geng¢ nufusta, issizlik oranlarinin
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ikseliyor...

ylksek olmasi, 6zellikle kadinlar icin
ekonomik anlamda gelecegin belirsiz
olmasi, evlilik kararlarini erteliyor.
Cunki insanlar ekonomik olarak
ayakta kalmaya odaklaniyor, evlilik
gibi mali ylktmlulukleri ikinci plana
atiyor. Barinma, gida, saglik ve gocuk
bakimi gibi giderlerin ¢cok artma-
sindan dolay! evlenip aile kurmayi
ekonomik olarak zorlastiriyor. Evlilik
oncesi bir birikim yapmak, maddi an-
lamda kendini glivenceye almak iste-

' Bandirma Onyedi Eyliil
Universitesi’nden Dog. Dr.
Bekir Giindogmus

— —

yen kadinlar evlilik kararini erteliyor.”
Batman’da bir tekstil atdlyesin-
de calisan 28 yasindaki Ali Kaya
ise maddi ve manevi olarak evlilige
hazir olmadigini sdyledi. “Aile Yili”
programi kapsaminda verilen 150
bin TL faizsiz kredi paketin genclerin
ihtiyacini giderme noktasinda yetersiz
kaldigini anlatan Kaya, “Cevremde
evlenen arkadaslarimin sayisi, bir elin
parmagini ge¢cmiyor. Evlenen de, kira
ve asgari Ucretin yetmemesinden dert
yaniyor. Sahsen boyle bir kosulda
esim ve ¢ocuklarim karsisinda mah-
cup olmaktan ise hi¢ evlenmesem
daha iyidir. Devletin sundugu 150 bin
TL faizsiz kredi, genclerin evlenmesini
tesvik etme agisindan ¢ok yetersiz.
En azindan ben béyle disiniyorum”
diye konustu.

Y,
%,

) AV N &
surekli guincel olma baskisini yasayan
genclerin de hissettigini vurgulayan
Selcuk Aytekin, “Randstad'in 2025
ongorilerine gore, yapay zeka ve
makine dgrenimi uzmanlgl, siber gi-
venlik uzmanhgi, veri analisti ve buyuk
veri yonetimi gibi teknolojik yetkinlik-
lere olan talebin artmasi bekleniyor.
Bu edilim, her kusaktan calisanlarin
mevcut yetkinliklerini giincelleme ve
yeni teknolojilere uyum saglama ge-
rekliligini vurguluyor” diye konustu.

5 MILYON IS ORTADAN

KALKACAK

Diinya Ekonomik Forumu'nun 2025
islerin Gelecegi Raporu'na gore, artan
dijitallesmenin 2030 yilina kadar 19

milyon yeni is kolu yaratmasi bekleni-
yor. Yalnizca yapay zeka ve veri isle-

me teknolojilerinin 11 milyon rol ortaya
citkaracagi; bununla birlikte, robotlarin
ve otomasyonun, yarattiklarindan 5
milyon daha fazla isi ortadan kaldi-
racag! tahmin ediliyor. Yine raporda
calisanlarin temel becerilerinin yiizde
39'unun 2030 yilina kadar degisme-
sinin beklendigi, teknolojik becerilerin
onumuzdeki bes yil icinde digerle-
rinden daha hizl 6nem kazanacag
belirtiliyor. Bu nedenle profesyonellerin
yeni beceriler ve teknolojiler 6grene-
rek, mevcut rollerinde daha verimli ve
etkili hale gelmesi artik bir secenek
degil zorunluluk halini ald1.

24saatgazetesi@gmail.com
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iyiik devlet adamlari, biiyiik siyasetci-
ler durduk yere ortaya ¢ikmazlar..
Biiyiik sikintilardan, bunalimlardan, bar-
dagi tagiran son damlanin da damlamasindan
sonra; toplum artik bu basinca dayanamaz ve
gider liderini bulur.
Yani, lider gidip de topluma: “Bakin benim

¢ok parlak fikirlerim var, beni bir deneyin hele,

hi¢ pisman olmayacaksiniz” demez!

Ya da der ama kimse pek kulak asmaz.

Ciinki bigak kemige dayanana kadar top-
lum, Namik Kemal’in dedigi gibi:

“Vatanin bagrina diisman dayamis hange-
rini,

Yok mudur kurtaracak bahti kara maderi-
ni?” demez.

Ama ne zaman ki hangeri bagrinda hisse-
der, o an orada var olan kisiyi kahraman, kur-
tarict ilan eder ve onu oracikta destanlagtirir.

Bilim de Oyledir.. Ne zaman ki uzaklara
yolculuk, gemiyle bagka kitalarin kesfi, yeni
kaynaklar1 arayip bulma diistincesi bir zorun-
luluk haline gelir; iste o zaman buhar makinesi
bulunur ve geminin altina yerlestirilir.

Ya da lokomotifin.. Her neyse..

Eger karanliktan “Illallah” demeseydik;
Tesla mi, Edison mu ampulii bulurdu?

[letisim ihtiyacimiz olmasa Graham Bell,
Marconi mi ortaya ¢ikardi?

GENIS ACI

Hayatin degismeyen kurali

Ergin ERENOGLU

Fizigin, doganin kendine 6zgii prensipleri
vardir;

Yer ¢ekimi mesela.. Havadan birakilan bir
tag, diinyanin merkezine dogru ¢ekilecegi icin
yere diiser.

Yani bin kere elinizden tasi atsaniz, bin
kere diiser.

Ya da deniz seviyesinde su 100 derecede
kaynar..

Ne kadar Olcerseniz dl¢iin durum degismez.

Onun i¢in fiziki sartlar1 hazirladiginizda o
sonuclari tikir tikir elde edersiniz..

Ama toplumbilimin kurallar1 biraz farkli...

Toplumsal olaylar kendine 6zgti kosullarda;
cografyaya, o cografyada yasayan insanlarin
dini, ahlaki, kiiltiirel degerlerine, toplumsal
krizin siddetine, toplumsal hareketin liderinin
kimligine bagli olarak farkli bigimlerde olusa-
bilir. Aynisindan bir kez daha olmaz.

Yanlis anlamayin; “Toplumsal olaylarin
gerceklesmesi tamamen tesadiifidir, ne zaman

ne olacagi belli olmaz” demiyorum...

Ama degiskenlerin ¢oklugundan, ayni
kosullar1 yaratmanin fiziki kosullar1 yaratmak
kadar kolay olmadigindan s6z ediyorum.

Iste o yiizden siyasilerin; ge¢misteki hadi-
selerin sonuglarina bakarak, “gecen de bdyle
yapip sonug almistik, simdi de ayni sonucu
alinz” diyerek giristikleri eylemler, her zaman
istenen sonuglar1 vermeyebilir, geri tepebilir..

Amaaa! Yine de gerek fizik, gerekse top-
lum kurallarimin da bir ortak noktasi var:

Canlilar dogar, biiyiir, gelisir, yaslanir,
zayiflar ve oliirler. ..

Ama biri daha uzun, digeri daha kisa.. Son-
suza kadar yasayan1 yoktur...

Ancak bir Ceviz agaci, ya da ¢inar agact
olacaksimiz ki 100- 150 y1l belki...

Diistinceler de oyle, kurumlar da oyle..

Daha akillica bir diisiince eskisini ¢liriitiir,
modern bir kurum da eskisine kilit vurdurur.

YANI BU HAYATTA DEGISMEYEN TEK

SEY DEGISIMIN TA KENDISIDIR...

Bunu yazarken hiiziinlenmiyor muyum
santyorsunuz?

Kendimin de fani oldugunun bir gergegi
degil mi bu aslinda?...

Isin 6zii: Diinyaya kazik ¢akmayacagiz. ..

Giinii gelince pilimizi pirtimizi toplayip,
cekip gidecegiz...

Hayir hayir! Ne pilisi pirtis1? Onlar bile
toplayamadan gidecegiz..

Geriye fakirlere dagitilacak birkag ¢ift
ayakkabi, gomlek,

Belki de ¢ocuklarimizi rahat ettirecek bir ev
bark... Iste hepsi bu!

Haa! Az kalsin unutuyordum:

Bir de sohret birakacagiz geriye;

“Pintinin tekiydi! Yemedi, yedirmedi, simdi
gelini, damadi catir ¢atir yiyecek!”

“Hirsizin 6nde gideniydi, soydu sogana
cevirdi ama bak sonunda ne oldu?”

“Zalimdi, acimasizdi, bakalim simdi hesa-
bini nasil verecek...”

Ya da:

“Cok muhterem bir insandi, bir¢cok garibin
yiizlini giildiirdd, nur i¢inde yatsin, huzur
icinde uyusun!”

EMIN OLUN! DEGISMEYEN KURAL
BU ISTE!

Vaféﬁdaslarslmdl de
"ucuz yumurta"
kuyrugunda

ANKARA (ANKA)- Vatandaslar,
uygun fiyata yumurta satisi yapan is-
yurtlari Kurumu Kizilay Satis Magazasi
ondnde uzun kuyruklar olusturdu. Gelen
zamlara isyan eden Medine Demirtas,

“ Buradan c¢ikip Halk Ekmek’ten ekmek
alacagim. Sonra da Bagskent Market'e
gidip bulursam et alacagim. Hayat boyle
geciyor. Verdikleri parayla bizi bu sirada
bekletenler utansin. Biz ne utanacagiz”
dedi.

Uygun fiyata et, ekmek kuyruklarinin
ardindan vatandaslar "ucuz yumurta"
kuyruguna da girdi. Ankara Kizilay’da
uygun fiyata yumurta satan isyurt Kuru-
mu Satis Magazasi 6ninde siraya giren
vatandaslar, ANKA Haber Ajansi’na dert
yandl.

Gecim sikintisi ¢ektiklerini sdyleyen
Medine Demirtas, soyle konustu:

"Ucuz ve taze oldugu icin burayi
tercih ettik. iki saattir kuyrukta bekliyo-
ruz. Tek emekli maasiyla geginmeye
calisiyoruz. Evimiz olmasa daha perisan
oluruz. Eskiden glizeldi, paramiz vardi.
Hic boyle olmuyordu. Buradan c¢ikip
Halk Ekmek’ten ekmek alacagim. Sonra
da Baskent Market’e gidip bulursam et
alacagim. Hayat boéyle geciyor. Verdik-
leri parayla bizi bu sirada bekletenler
utansin. Biz ne utanacagiz?"

"SURUNEREK YASIYORUZ,

iINSAN OLARAK

YASAMIYORUZ"

Esi Selcuk Demirtas ise, “Emekli-
yiz, gecinemiyoruz. Mecburen burada
bekliyoruz. Nereden ucuz alabiliriz diye
sabah kalkip market market geziyoruz.
Butcemize uygun yasamaya calisiyo-
ruz. Surdnerek yasiyoruz, insan olarak
yasamiyoruz” dedi.

Emekli bir vatandas ise sunlari
soyledi:

"Memur emeklisiyim, 19 bin 500 lira
maas aliyorum. 4 sene énce krediyle ev
aldim, ddeyemiyorum. Mamak’tan bura-
ya ucuza yumurta almak i¢in geldim. Es-
kiden tek maasla geciniyordum. Simdi
oglum asgari tcretle ¢alisiyor, benim de
emekli maasim var ama gecginemiyoruz.
Tek basima oglumu da okuttum, gegimi-
mi de sagladim ama simdi iki kisi calisip
gecinemiyoruz."

Emekli Canan Aktura, "Simdi idare
ediyoruz. Kuyrukta bekledigimize gore
siz anlayin. Yumurta disarida 30'lusu
250, burada 130 lira. Durum béyle olun-
ca kuyruga raziyiz" diye konustu.

"BURAYA GELMEYE

MECBURUM. BURADAKILERIN

HEPSi EMEKLI"

Bir vatandas, “Hayat ¢ok guzel o
ylzden buradayiz. Boyle sirtinerek
geciniyoruz iste” diyerek tepki verdi.
Bagka bir vatandas ise "Emekliyim ama
yetmiyor. Buraya gelmeye mecburum*
dedi. Emekli bir vatandas, "Yasam ko-
sullari elverissiz. 14 bin 500 lirayla nasil
gecinilebilir" diye konustu. Baska bir
vatandas, "Nerede kuyruk varsa oraya
gidiyoruz. Geginmeye calisiyoruz. Zaten
buradakilerin hepsi emekli" ifadesini
kullandi.

"KORKUDAN

KONUSAMIYORUZ"

Bir baska vatandas ise "Zam gelmis
gecen hafta 130'du simdi 150... Gegim
¢ok glizel... Anlayin bundan... Korkudan
konusamiyoruz. Yoksa konusacak ¢ok
sey var..." diye konustu.

Elektrige gecen giinlerde yapilan zam, ekmek fiyatlarinda artis
giindeme getirmisti. Firincilar, simdi de ekmekle birlikte en
fazla satilan iiriinleri olan simide zam yapilmasini talep ediyor

ANKARA (ANKA)- Zeynep
BOZUKLU- Elektrige ve
dogalgaza son zamla-
rin ardindan simitgiler
de zam talep ediyor.
Simit satis fiyatlarinin
maliyetleri karsila-
madigini sdyleyen
Ankara Pideciler Si-
mitciler ve Corekgiler
Esnaf ve Sanatkarlar
OdasI Baskani Savas
Delibas, "Ticaret
Bakanligina yazilarimi-
z1 yazdik. Oniimiizdeki
aylarda simidin 20 lira
olmasini bekliyoruz. Su an
simitten para kazanilabilmesi icin, bir
isletmenin hayatini devam ettirebil-
mesi i¢in simit fiyatinin 30 lira olmasi
gerekiyor" dedi.

Elektrije gecen gunlerde yapi-
lan zam, ekmek fiyatlarinda artis
gundeme getirmisti. Firincilar, simdi
de ekmekle birlikte en fazla satilan
urdinleri olan simide zam yapilmasini
talep ediyor.

Ankara Pideciler Simitciler ve C6-
rekgciler Esnaf ve Sanatkarlar Odasi
Baskani Savas Delibas, ANKA Haber
Ajansi'na soyle konustu:

“Simit fiyatlarina zam gelmeme-
sinin nedeni, Ticaret Bakanliginin bu
zamlari kendisine baglamasi. Tabii
ki bu durum kanuna aykiri. Bununla
ilgili Danistaya dava agma sirecimiz
de oldu. Halen bekliyoruz. Ginumuz-
de dogal gaza, elektrige, vergilere
gelen zammin hesabi mutlaka buttin
artinlere yansir. Ama Ankara’da simi-
de en son 2024’ln temmuz ayinda
zam yapildi.

"ILKOKUL COCUKLARININ

SIMITE, POGACAYA

ULASABILMESI iCIN

KENDIMiZDEN FEDAKARLIK

YAPTIK"

Biz, ilkokul cocuklarinin simide,
pogdacaya ulasabilmesi i¢in kendimiz-

ANKARA (ANKA)- is Saghgi ve is
Giivenligi Meclisi (iSIG) yayinladigi raporda,
mart ayinda 145 iscinin hayatini kaybettigi,
bu yilin nisan ayina kadar hayatini kaybeden
iscilerin sayisinin 447 oldugu bildirildi.

is Saghg ve is Guvenligi Meclisi (iSiG),
mart ayl raporunu yayinladi.

isci 6lumlerine iligkin verilere yer verilen
raporda, mart ayinda 10 is¢inin intihar ettigi,
"glnde 12 saati gegen uzun calisma sire-
leri, agir ve asiri calisma, yogun c¢alisma,
is baskisl, gecici islerde ¢alisma, uzaktan
calisma, is stresi, dustk Ucret, lcretsiz fazla

midin maliyeti normalde 18
-\, lira 80 kurus. KDV ile 20
\ liranin tzerine ¢ikiyor.

\ Yani simitci, her sattigi
simitten 5 lira zarar
ediyor. Tabii ki ham
maddelere gelen
zammlari biz de simit
fiyatlarina yansitmak
zorundayiz. Ticaret
Bakanhgina yazilari-
mizi yazdik. Oniimiiz-
deki aylarda simitin 20
lira olmasini bekliyoruz.

"ingallah siyasetgiler
diizgln siyaset yapar, biz de
bu dizenden kurtuluruz*

Su an simitten para kazanila-
bilmesi i¢in, bir isletmenin hayatini
devam ettirebilmesi igin simit fiyatinin
30 lira olmasi gerekiyor. Clnki su an
simitin satisi 15 lira diyoruz ama ma-
liyeti 20 lira. Neden 30 lira olmasini
istiyoruz? Cunku simitci her sattigi si-
mitten zarar ediyor. Zarari da ¢aydan,
pogacadan karsiliyor. Bakanlikla da
bu konuda surekli gérusiyoruz. Su
an siyasete kurban olmus bir meslek
var. Biz onun ceremesini ¢ekiyoruz.
insallah siyasetciler diizgiin siyaset
yapar, biz de bu diizenden kurtulu-
ruz.

"SUSAMA, UNA, ELEKTRIGE,

KiRAYA ZAM GELDIGI iCIN

BiZLER DE ZAM YAPMAK

ZORUNDA KALIYORUZ"

Simite neden zam yapilmali?
iscilere para vermemiz igin yapil-
mali. isciye para veremedigimiz igin
ciraklar calistiriyoruz. Ciraklarin da
calisabilmesi igin dnlerini gérmesi
gerekiyor. Susama, una, elektrige,
kiraya zam geldigi icin bizler de zam
yapmak zorunda kalyoruz. Maalesef
ki bu zammi biz yapmiyoruz. Zammi
yapanlar Ust yoneticilerdir. Bu ylizden
aslinda sorulmasi gerekenler yoneti-
cilere sorulmalidir.”

mesai, performans sistemi ve benzeri gibi
calisma kosullari"nin iscilerin intihar etmesi-
ne yol agtigi belirtildi.

Raporda, mart ayinda en az 145 is¢inin
hayatini kaybettigi, ocak ayinda 178, subat
ayinda 124 is¢i 6limaniin tespit edildigi ifade
edilerek, bu yilin nisan ayina kadar hayati-
ni kaybeden iscilerin sayisinin 447 oldugu
kaydedildi.

Trafik, servis kazasi nedeniyle 36 isginin,
ezilme, goc¢ik nedeniyle 29 iscinin yliksekten
dusme nedeniyle 27 iscinin, kalp krizi, beyin
kanamasi nedeniyle 21 iscinin, intihar nede-

YURTTAS iSE "Si_MiT

ALAMIYORUZ" DIYOR

Emekli bir vatandas, “Garibanlari
gorseniz, perisanlar. Ben emekli ol-
dum, simidi gérdugum yok. Allah yar-
dim etsin. Bagstakiler utansin” dedi.

Baska bir vatandas, “Simidi sevi-
yoruz ama alamiyoruz. Zam gelirse
de hi¢ alamayiz” diye konustu.

"EMEKITILER_iN,

EMEKCILERIN HAKLARINI

VERIN"

Tum Emeklilerin Sendikasi Genel
Sekreteri Ali Rifat Temel ise sunlari
soyledi:

“Turkiye’de zammin gelmedigi
guin yok. Ozellikle bu zamlar emekli-
leri, emekgileri cok etkiliyor. Fahis fi-
yatlar geliyor. Elektrige ve dogal gaza
son gelen zamlar da insanlari artik
yasamindan bezdirdi. Biz emeklilerin
durumu ¢ok vahim. Emekliler, zorunlu
gidalarini dahi alamiyorlar. Bu yuz-
den tekrar siyasi iktidari uyariyoruz;
emeklilerin, emekgilerin haklarini ve-
rin. Vermezseniz bu emekliler, yerel
yonetimlerde size bir hesap sordu.
Gelecekteki genel secimlerde de bir
hesabini soracaklardir. .

"YANDASLARINA AKTARDIGI

PARAYI_EMEKLiLERE,

EMEKCILERE VERMESINi

TALEP EDIYORUZ"

Biz, insanca yasayacagimiz lcret-
ler istiyoruz, sadaka istemiyoruz bu
iktidardan. Bu iktidarin yandaslarina
aktardigi paray! emeklilere, emekgile-
re vermesini talep ediyoruz.

Rahmetli Mahzuni Serif soyle der-
di; 'kuru sogana muhtag ettiler', simdi
kuru sogana da, ekmege de muhtag
olduk. Maalesef ki zor kosullarda
yasiyoruz. Ekmege gelecek zam,
insanlarin belini daha ¢ok bikecek.
Allah’tan belediyenin Halk EkmeK’leri
var. Gecinmek cok zor. Siyasi iktidar,
yandaslara para aktarip onlari ko-
rumak yerine tlkenin milli gelirinden
emekgilere ve emeklilere haklarini

Is Saghg ve Is Giivenligi Meclisi (ISIG), mart ay1 raporunu yayinlad

Gecen ay 145 isci hayatini kaybettl

versin.” N
"DOGAL GAZI YAKMADIGIM
HALDE 3 BiN LIRA FATURA
GELDI"

Gelen zamlara tepki gosteren bir
vatandas da soyle konustu:

“Tek maasla hem kira veriyoruz,
hem gecinmeye calisiyoruz, hem
de cocuklarin okulunu karsilamaya
calisiyoruz. Her sey para. En ucuz
yiyecek patates, o da 30 lira oldu.
Dogal gazi yakmadigim halde 3 bin
lira fatura geldi. Hadi gel gecin.”

Emekli Leyla Erdem, “istemiyo-
ruz bunlarin zammini artik. Herkes
cok kot durumda. Herkes ag, kimse
bir sey alamiyor. isyan ediyoruz.
Eskiden daha kolaydi ama simdi
yasamak c¢ok zorlasti. Durum cok
kotl” dedi.

"EKONOMIK SIKINTILARDAN

DOLAYI HERKES BIiRBIRINE

SERT DAVRANIYOR, ANLAYIS

YOK"

Esnaf Serengil Colak ise sunlari
soyledi:

“Simidi, ekmegi yemek artik
lUks oldu. Maaslarimiz karsilamiyor
maalesef. Durum ¢ok kétil. insan-
lar, paralari olmadiklari icin, bir sey
alamadiklari icin karsilarindaki kisiye
saldirtyor. Sanki zamlari onlari yap-
mis gibi... 1 kilo elma 50 lira olmus.
Ekonomik durum iyi olsa, o insanlar
bir sey alirken bu kadar tepki vermez-
ler. Ama bunlari géren yok, duyan
yok. Sadece bizim gortip, duymamiz
bir ise yaramiyor, herkesin farkinda
olmasi gerekiyor. insanlar cile geki-
yor. Kime dokunsan sinirli. insanlara
da bir sey diyemiyorsun. Ekonomik
sikintilardan dolay herkes birbirine
sert davraniyor, anlayis yok.”

"DURUM PERISAN"

Fadime Ece ise “Benim esim 20
bin lira maas aliyor. Kira, elektrik, su,
dogal gaz faturalarini 6deyince ye-
mege para kalmiyor. Durum perisan”
diye konustu.

n|y|e 10 iscinin, patlama, yanma nedemyle 7& _“
iscinin, elektrik carpmasi nedeniyle 3 |$(;|n|n
siddet nedeniyle 2 iscinin, zehirlenme, bo™" }h
gulma nedeniyle 1 iscinin, nesne garpmasl,
diismesi nedenlyle 1 iscinin, kesilme, kopma'
nedeniyle 1 iscinin diger nedenlerden dolayi” s
7 iscinin hayatini kaybettigi aktarildi. e
Hayatini kaybeden isgilerin yas gruplari ‘%.
rapora su sekilde yansidi: P
"15-17 yas aras! 6 ¢cocuk/geng isgi, 18- o
29 yas arasl 31 isci, 30-49 yas aras! 63 is¢i, o T
50-64 yas arasl 31 is¢i, 65 yas ve istil 12 e
is¢i, Yasini bilmedigimiz 2 isci." "‘f_;f.‘-!"'

www.24saatgazetesi.com



14 NiSAN 2025 PAZARTESI

24 SAAT | GUNCEL

Gazeteciligin bolgesel avantaj ve dezavantajlar1 yaz dizisi...

Dogu’da gazetecilik, Batr'ya
gore daha dezavantajh (il

BOLUM
Kiiciik bir ilde meslegi yaparken yerel haberlerin tiikenmesi, haber degeri tasiyan durumlarin az olmasi gibi sorunlarla
karsilasabildiklerine isaret eden gazeteciler, yerelde haber kaynaklarinin goze batmaktan ¢ekindiklerine dikkat ¢ektiler.

AZAT OZKAHRAMAN
Gazeteciler, tarihleri boyun-
ca dniine cikan onlarca

engele ragmen, dogrulari en kisa
zamanda vatandasa ulastirmak
icin biiyuk ugraslar vermistir.
Bazen sel yasanan sokaklarda,
bazen alevlerin yaninda, bazen de
¢ok sayida kisinin katildigi olayh
gosterilerde gorev yapan muha-
birler, yazin kavurucu sicagina, ki-
sin dondurucu soguguna aldirma-
dan haberi insanlara ulastirmak
icin bin bir zahmetle calisiyorlar.

Dogru haberi ulastirma nokta-
sinda karsilarina ¢ok sayida sorun
ve sikinti ¢cikarken bu sorunlar
genel oldugu gibi bazen bolgesel
etkenlere de dayanabiliyor. 24
Saat Gazetesi icin, gazeteciligin
bélgesel avantaj ve dezavantajla-
rini gazetecilerle konusup mesle-
gin sorunlarinin ne denli bolgesel
oldugunu 2 boéliimlik bir yazi
dizisi olarak yayinliyoruz.

Yazi dizimizin ilk béolimiinde
Dogu'da calismalarini siirdiiren
lic gazeteci Kader Akgil, Metin Tas
ve Aydin Ugur ile goriistuk.

“KADINLAR, MESLEGE

EKSILERLE BASLAR,

ARTILARLA ILERLER”

Mus’ta yerel basinda calisan
Kader Akgil, gazeteciligin zor bir
meslek oldugunu bunun yaninda
kadin olmanin kendisini daha da
zorlastirdigina dikkat cekerek
sunlari anlatti:

“25 yasindayim. Gimishane
Universitesi iletisim Fakiiltesi
Gazetecilik Bolimii mezunuyum.
Yaklasik 2 yildir Mus’ta yerel
basinda muhabir olarak calisi-
yorum. Yerelde haber yapmanin
basta bir¢cok zorlugu vardi. Haber
kaynagina ulasmak veya haber
karakterinizin yerel degil de ulusal
da goriinmek gibi istekleri olu-
yor ki bunu karsilamak basta zor
oluyordu. Ancak zamanla, gazete-
ci olarak tanindikc¢a bu tiir prob-
lemler ortadan kalkti. Meslege ilk
basladigimda haber kaynagina
ulasmakta cogu zaman zorluk ya-
sardim. Daha sonra haber kayna-
gina ulasmak kolaylasti, fakat bu
kez de bir kadin gazeteciyi ciddiye

Gazeteci 2"

= Kader Akgil

almamak gibi problemlerle karsi-
lastim, aci ama gercek.

Dogu’da iller, kiiciik oldugun-
dan herkes birbirini tanityor. Bu
nedenle her haberi yapamayabili-
yorsun. Bazen ¢cekimini yaptigim
haberlerden bile vazgeciyorum.
Cogu kez kadinlarla ilgili haber-
lerde, haberin ailesi veya yakin-
lari tarafindan kabul edilmemesi
tizerine o haberleri yayinlamadim.
Bati’da daha 6nce gazetecilik
yapmadim ancak diisiiniiyorum
ki Dogu’da gazetecilik yapmanin
artilari ve eksileri varken, Bat’da
gazetecilik yapmanin da kendi-
ne goére avantajlari ve zorluklar
bulunuyor. Ozellikle biiyiik bir
ilde gazeteciyseniz, orada tani-
nir olmaniz daha zor olurken,
Dogu’da, Mus gibi kiiciik yerler
icin pek zor sayllmaz. Dogu’da
hele bir de Dogu’nun kiiciik bir
ilinde bu meslegi yapiyorsaniz,
yerel haberlerin tiilkenmesi gibi
sorunlarla karsilasabilirsiniz.
Gercek manada Bati’daki gazeteci
arkadaslarim haber konusunda
bizden biraz daha avantajli sayi-
labilir. Her meslegin kendine gore
zorluklari vardir, ben gazetecilik
icin sunlari séylemek isterim.
Mus gibi kiicuk bir yerde kadin

:

gazeteci olmak zor olsa da hicbir

zaman ‘Ben bu kadar giiclii erkek
gazeteciler arasinda ne yaparim,
basaramam’ demedim kendime.
Hep inandim ve artik toplumu da
glclii bir gazeteci olabilecegime
inandirdim. Kadinlar, bu meslege
eksilerle baslar, artilarla ilerler.”

“INSANLARI

iKNA ETMEK ZOR”

Batman’da gazetecilik ya-
pan Metin Tas de gazetecilikte
Dogu’nun Batr’'ya oranla de-
zavantajli durumda oldugunu
diisiinenlerden. Ozellikle haber
kaynaklarina ulasmada yasadikla-
n sikintilara deginen Tas, sunlari
soyledi:

“Haber kaynaklarini réportaj
vermeye ikna etmek cok zor olu-
yor c¢linkii kaynaklar yerelde g6ze
batmaktan c¢ekiniyorlar. Bunun
yani sira, cografyanin ulasim gibi
fiziki zorluklari da habere ulas-
mamizin éniinde engel olarak
duruyor. Yerelde haber yapmanin
zorluklari, ulusal basin kadar etkili
olunamayacag diisiincesi, yapi-
lacak haberin, haber kaynaklari
tarafindan 6nemsenmemesine ne-
den oluyor. Bunun disinda yerelde
burokrasiyle karsi karsiya gelme
korkusu da yerelde haber yapma

Gazeteci
Metin Tas

zorluklarindan biri.

Vatandaslar, cogu zaman ko-
nusmaktan cekiniyor. Daha énce
haber yapmaktan vazgectigim
zamanlarda oldu bu nedenlerden
dolay!. insanlari ikna etmek zor
oluyor acik¢asi cogu zaman.

Kiiciuk sehirlerde haber degeri
tasiyan durumlar, bulyuk sehirlere
gore daha nadir oluyor. Ancak,
6zgun ve 6zel haber bulma acisin-
dan kuicuk sehirler daha avantajli
olabiliyor.

Son olarak sunu eklemek
istiyorum yerelde ¢alisan gazete-
cilerin iglerini yapmalarini ko-
laylastirmanin yollari bulunmali.
Haberleri daha goriiniir killnmali.
Habere ulasmalarinin fiziki kosul-
larini kolaylastiracak ekipman gibi
destekler verilmeli. Yasama dair
maddi kaygilari giderilmeli.”

“SEHIR KUCUK OLUNCA

BiR SEY YAPAMIYORSUNUZ”

“Karamanin Sesi” isimli sitede
calisan Aydin Ugur ise, “Her yerde
bu sorun var ama bu taraflarda
daha fazla diye diistinliyorum.
Dogu’da ¢alismanin en kotii yan-
larindan biri emeginizin karsili-
gini alamiyor olusunuz” vurgusu
yapti. Haber kaynaklarina ulasma
noktasinda sorunlar yasadiklarini

belirten Ugur, soyle konustu:

“Ozellikle Gaziantep yerel med-
yasinda, asgari Uicretin altinda,
sosyal haklarindan mahrum bir
sekilde calisiliyor ya sigortasi tam
yatmiyor ya da hi¢c yatmiyor. Cok
fazla bir sosyal hakkiniz olmadigi
icin her an isten cikarilma tehlike-
siyle karsi karsiyasiniz. Maalesef
alayh diye tabir ettigimiz kesim,
kendi isini iyi yapan, hatta pat-
ronlardan bile iyi yapan iletisim
fakiiltesi mezunlarina ¢cok bir alan
tanimiyor. Dedigim gibi haber
yazmasini bile bilmeyen ama ga-
zete patronu olan insanlarin, isini
yapan egitimlilere alan tanimadigi
bir yer.

Haberde ismi gecen Kkisiye,
direk birinci agizdan ulasmaya
calisiyoruz, kendisine ulagsami-
yorsak eger bir calisani varsa
ona ulasmaya calisiyoruz o da
olmazsa sektérde daha eli kolu
uzun insanlara ulasip onlar lize-
rinden haberi teyit etmeye cali-
sityoruz. Daha 6nce yapmaktan
vazgectigim birkac haber oldu.
Bir tanesinde internet lizerinden
videosunu goriup haberlestirdigim
bir olayin haberini yapmaktan
vazgecmistim. Bir haberde olay-
da ismi gecenler, gazeteyi arayip
haberi kaldirmam gerektigini kal-
dirmazsam koétii seyler olacagini
soyledikleri icin haberi yayindan
kaldirmistim. Bunun yaninda siya-
si nedenlerden dolay! yapamadi-
giniz haberlerde oluyor maalesef.
Cunku oriimcek agi gibi bir yere
dokundugunuz zaman baska bir
yerlere de dokunmus oluyorsunuz
ve bu haberi bir sekilde dénip
dolasip sizi bulabiliyor. Sehir de
kiiciik olunca bir sey yapamiyor-
sunuz herkes sizi taniyor.

Hicbir hakkiniz olmadan ca-
listyorsunuz. Dogru diizgiin bir
mesai kavraminiz olmuyor, tatil
gunlerinde calismak zorunda
kaliyorsunuz, calistiginiz giinlerin
karsihgini alamiyorsunuz. Tam
oturan bir sistem olmadigi icin
her an isten kovulma tehlikesiyle
karsi karsiya kaldiginiz bir yer.”

doga temelli egitim

HABER MERKEZi- Orman a
Genel Mudurligia (OGM), cocuk-
larin dogayla ic ice bir 6grenme
deneyimi yasamalari amaciyla
baslattigt OGM Orman Okullari
projesiyle Turkiye'nin dort bir
yaninda cevre bhilinci yiksek
bireyler yetistiriyor.

Bursa, istanbul, Mersin ve
Trabzon Orman Boélge Mudurlik-
lerinde kurulan orman okullarin-
da; ¢ocuklarin ormanla giicli ve
surdurdlebilir bir bag kurmalart,
dogaya karsi duyarhlk gelistir-
meleri ve iklim degisikligi, orman
yanginlari gibi konularda farkin-
dalik kazanmalari hedefleniyor.
“Dogaya dokunan cocuklar,
gelecege umut olur” anlayisiyla
hayata gecirilen ve bugliine kadar

s

gitim hamlesigs

EO 3%

BULMACANIN COZUMU

21 bin 500 ¢ocugun egitim aldig1 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
proje kapsaminda 9 yeni okul aktariliyor. _ parcalari arasinda. o ) IK[E|P|E|N|K S[A|K A|K
daha aciimasi hedefleniyor. -_l'l’abZ_Ol’l _O_rma_n Isletme Madurlagu ban- YENI HEDEF: 2 YIL ICINDE 9 YENI OKUL 2lulMmlulm i EIK|L olzle
ilki Bursa’da hayata gegirilen ve Mart yesindeki Minik Sincaplar Trabzon Ormanci- Orman Genel Mudiirlugi, dogayla i ice edi- | s[RI A IMIA K SAE ARE
2022'de egitimlere ba$|ayan okulda bugune lik Okulu, 2023 ylllndan bu yana 163 sinifta timi Turk|ye gene“nde yayg|n|a$t|rmak ama- JUIY AR AN NS TIMIE
kadar 13 bin 382 ¢ocuga egitim verildi. Bursa ~ toplam 5.169 6grenciye teorik ve uygulamali clyla 2025-2026 yillari arasinda Turkiye iklime
Orman Okullundaki akademik egitim programi egitimler verdi. Orman ekosistemi, ormanlarin Direncli Ormancilik Projesi (IDOP) bélgelerinde SIT|L E|L[E K|A|S|T]EIN
okul 6ncesi, 7-8 yas ve 9-10 yas olmak tizere ekonomik, ekolojik ve sosyo-kilturel katkilari, (izmir, Mersin, Adana, Canakkale, Mugla, Ha- 6IM|[A|S|T|A|R E[H T|1
tig farkli yas grubuna gore diizenleniyor. Sanal  orman yanginlari, Alo 112 hatti ve fidan dikimi o iy ver alan 9 Orman Bolge Madiirligu 7|AM|A JIK|[E R[i[D|E h z
gerceklik (VR) gozlukleri, ormancilik maketleri,  gibi konular egitim icerikleri arasinda yer aliyor. biinvesinde dah . siMIA[R A T KIK|E
AV ; - ; : . yesinde daha Orman Okulu agmay1 hedef
cesitli egitim materyalleri ve atdlye bahcesin- Yapimi yeni tamamlanan Mersin Orman liyor o[ A S 2 AT TTAlB
deki uygulamalar ile cocuklar dogayi kesfetme  Okulu ise, Tarsus Orman Isletme Mudurligu : N _ . =
firsati {)%Iuyor. ¢ gayl kes bunyesinde kuruldu. Akdeniz'in essiz biyolo- ) (?rman Genel Mudiru Bekir Kar?cabey, 10 K 1M A K|A|B|I|L|E
istanbul Orman Okulu, biyiik bir metropol-  jik cesitliligini tanitmay1 amaglayan bu okul, Dogaya dokunan gocuklar, gelecege umut WITILJAIH N|E[M|E AR
de doga ile ic ice egitim imkani sunarak, sehir  bolgenin endemik bitkileri ve ikiim degisikliginin ~ 0lur” anlayisiyla hayata gegirdikleri Orman e|N[i[k[o]|T E[B[E[L[E[M[E
hayatinda dogaya olan farkindaligi artirmay! ormanlar tizerindeki etkileri gibi 6zel iceriklerle ~ Okullari sayesinde, ¢ocuklarin hem doga s[E[S . T|E ClA . AlD[A K
amagliyor. Katilimei cocuklara ormanda hayat-  fark yaratiyor. Orman mihendislerinin liderli- sevgisini kazanacagdini hem de surdurilebilir u[STiIRIOIK AINTAIL AR
ta kalma teknikleri, toprak analizi ve biyolojik ginde cocuklarla yapilan fidan dikimi ve yan- yasam pratiklerini erken yasta benimseyecegini | KAz S INEAE olT
cesitlilik gibi konularda teorik ve pratik bilgiler ginla micadele egitimleri de programin énemli  vurguluyor.
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Gé‘)rﬁnmeyeni gosteren bir mucize ay-
nasidir... ‘Doga’; Goziimiiziin Oniin-
de ama hala hatirlanmas1 gereken en kadim
hakikat, yaradanin oyun bahgesi ve ibretlik

yansimasi. “Her sey O’ndandir ve O’na doner”

sirrinin Oziidiir. Ana kucagi gibidir, zamandan
ve mekandan bagimsiz bir siginaktir. Ayni ana
gibi sabirla yaklasir; biz unutsak da o bekler,
cagirr, hatirlatir.

Bir tagin yosun tutmasinda, bir nehrin kendi

yatagini asla unutmamasinda, bir bitkinin hi¢

konusmadan sifa sunmasinda sonsuz bir incelik
gizlidir. Ve biz, bu inceligi gorebildigimiz 6l¢ii-

de insan oluruz. Insan, i¢ diinyasindaki karan-

l1g1, doganin aydinliginda yikamay1 dgrenmeli-

dir. Yunus’un dedigi gibi, “Daglar ile taglar ile

cagirayim Mevlam seni” diyebilmek, varligin

kendisini de bir tesbih gibi okumaktir.
Sabahin ilk 1siklariyla uyanan doganin de-

rinliklerinde yiiriirken, topragin kokusu insanin

icine isler. Her adimda ¢itirdayan yapraklar,

geemisin izlerini mirildanir. Kuslar, giini karsi-

layan, ‘hosgeldin’ sarkilarini sdylerken, ufukta

agir agir ylikselen giines de vaatte bulunur; her

sey yeniden baslar.
Evren, kusursuz bir dengeyle doner. Giines
her giin ayni1 sabirla dogar, ay gecenin iginde

zarifce ytikselir. Riizgar, bir yapragi kaldirirken
bile 6zen gosterir. Bu diizeni bozan yalnizca in-

sandir; zihninin karmasasiyla, arzulariin ace-

leciligiyle. Halbuki doganin dili dinginliktir. Ve

o dil, insanin da 6z lisanidir aslinda. Ne zaman

icimizde firtinalar kopsa, disar1 ¢ikip bir agacin

ULUSLARARASI AF ORGUTU:

2024'te bin 518 kisiye

oliim cezasi infaz edildi

iISTANBUL (ANKA)- Uluslararasi Af
Orgutirnun yayinladigr “Olum Cezalari ve in-
fazlar 2024” raporuna gore, gegen yili infaz-
lar 2015 yilindan bu yana en yiksek saylya
ulastl. Rapora gore, 2024'te 15 ulkede bin
518 kisinin 6liim cezasi infaz edildi. iran, Irak
ve Suudi Arabistan, infazlarin yiizde 91'inden
sorumlu oldugu belirtildi.

Dunya genelinde 6lim cezasinin uygulan-
masina iliskin yillik raporunu bugin yayimla-
yan Uluslararasi Af Orgiitii, 2024 yilinda 15
Ulkede bin 500’den fazla kisinin infaz edildi-
gini ve boylelikle kuresel infazlarin 2015'ten
bu yana en yiiksek saylya ulastigini acikladi.
Ote yandan, 2023'te bin 153 olan infaz sayi-
sinin 2024'te ylzde 32 arttigi goruldu.

“Olim Cezalari ve infazlar 2024 ra-
poruna gore, 2024 yilinda ¢cogunlugu Orta
Dogu’da olmak Uzere bin 518 infaz kaydedil-
di. Bu sayi, 2015'ten (en az bin 634) bu yana
kaydedilen en yiksek sayi olarak kayitlara
gegti. infazlarin yiizde 40’indan fazlasi "hu-
kuka aykir olarak uyusturucuyla baglantili”
suclar nedeniyle gerceklestirildi.

"BUGUNUN DUNYASINDA YERI

OLMAYAN TUYLER URPERTICI BiR

UYGULAMA™

Uluslararasi Af Orgiitii Genel Sekreteri
Agnes Callamard, rapora iliskin degerlendir-
mesinde, sunlari kaydetti:

"Oliim cezasl bugiiniin diinyasinda yeri
olmayan tlyler Urpertici bir uygulamadir.
Binlerce infazdan sorumlu oldugunu di-
stndigimuz bazi tlkelerde gizlilik devam
ederken 6lim cezasi uygulamaya devam
eden Ulkelerin tek basina bir azinhk oldugu
da ortadadir. 2024 yilinda yalnizca 15 tlkenin
infaz uygulamasiyla bu sayinin st Uste ikinci
yil en disik sayida kalmasi, bu zalimane,
insanlik disi ve algaltici cezadan uzaklasil-
diginin bir gostergesidir. iran, Irak ve Suudi
Arabistan gecen yil 6lumlerdeki sert artistan
sorumluydu. Bu dlkeler, insan haklarini ihlal
ederek ve uyusturucuyla baglantili suclar ve
terdrizm suclari nedeniyle utanmazca insan-
larin canini alarak bilinen infazlarin yizde
91’inden fazlasini gergeklestirdi.”
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golgesine oturmak dahi yetebilir. Ciinkii doga,
dinlemeyi bilen, sessiz bir 6gretmendir ve
sessizliginde binlerce yilin bilgeligi saklidir.
[lla dile gelip konusmaz, ama daima anlatir. Bir
agacin kok salisi, sabrin ve kararliligin hikaye-
sidir. Dallarin gdge uzanisi, umutla biiyiliyen ar-
zularimizi hatirlatir. Yapraklarin dokiiliisi ise,
birakmanin da bir olgunluk oldugunu fisildar
kulagimiza. insan da doga gibi doner, degisir,
dokiiliir ve yeniden yeserir.

Siradanlikla ortiip gegeriz onu, oysaki hatir-
lamamiz gereken; tabiat hakikatin ‘kelam1’dur.
Insan, agaca bakip kendi sabrini, kusa bakip
kendi 6zglirliigiinii, denize bakip kendi derinli-
gini hatirlayabilir.

Toprak nasil suya ihtiya¢ duyarsa, insan
da anlam arayisina susamistir. Doganin i¢inde
kayboldugumuzda, aslinda kendimize yakla-
siriz. Clinkii insanin da tabiati vardir. Ve ne
gariptir ki, cogu zaman kendi maneviyatimizi
anlamanin yolu, dogay1 gozlemlemekten geger.
Siikut, en biiylik cevaptir. Siikunet, en derin
bilgidir. Ve sadelesmek, 6zgiirlesmektir. Nehir
gibi akmak gerekir bazen; engellere ragmen,

1 ZAMANSIZLIK KONFORU

Doga ve insan: Unutulmus uyum

egilip biikiilerek ama yolundan sapmadan.

Mevlana’nin o derin s6zii tekrar ¢inlar
kulakta: “Senin digindaki alem bir agag gibidir,
icindeki alem ise onun meyvesi.”

Benlikteki dogay1 tanimak, yasamanin da en
gercek yoludur. Kendimizi ne zaman yitirsek,
bir agacin govdesine yaslanmali, bir yapragin
diislisiinii izlemeli ya da ayaklarimizi serin bir
dereye birakmaliy1z. Ciinki tabiat, unuttugu-
muz insanligimizi hatirlatir. Bir dagin yamaci-
na oturup, sadece derin bir nefes alarak... goz-
lerini uzaklara daldirdiginda, insan fark eder ki
disindaki doga ne kadar derinse, igindeki doga
da o kadar karmagiktir. Agaclar nasil ki mev-
simlerle degisir, insan da zamanla sekillenir.

Toprak, insanin ana rahmi, riizgar nefesi, su
ozldiir. Fakat insan, kendini doganin efendisi
ilan edip, onun bir par¢ast oldugunu unutursa
iste o zaman ruh ¢oraklasir ve i¢cindeki ahengi
kaybetmeye baslar.

Kendi yarattigimiz beton ormanlarinda
kaybolurken, topragin altinda bekleyen to-
humu unutur olduk. Ruhun susuz kaldigi bu
zamanda, dogaya donmek bir kagis degil, bir

kavusmadir. Ciinkii ‘beniadem’in hakikati,
yaratildigr hamurda gizlidir. Ve o hamur, suyla
yogrulmustur; toprakla sekillenmis, nefesle can
bulmustur.

Topragin altindaki karanlikta sabirla bek-
leyen bir tohum tanesi, o kiigiiciik gévdesine
evrenin sirlarim sigdirirken. Insan da ‘sebat’1
ogrendiginde kendi i¢ tohumlarimi yesertmeye
baslar. Kimi zaman bir sdz, kimi zaman bir ses-
sizlik tohumu olur ruhumuza. Eger onu sevgiy-
le ve farkindalikla beslersek, icimizde ormanlar
yeserir. Ama eger 6fke, kibir ve aceleyle Ustiini
ortersek, o tohum karanlikta ¢iiriir gider.

Siikunette, doganin kalp atiglarin1 duyabi-
liriz. Ve o zaman, dogadan ayr1 degil, onunla
bir oldugumuzu hatirlariz. Kainat kalbin iginde
attig1 zaman, goniil gozii acilir. Ve sadece o
gdze ait bir bakigla huzur kapisina vasil olmak
mimkiindiir. Mesele disarty1 seyretmek degil,
iceriye doniip bakabilmektir. Zira her ne ariyor-
san, aradigin sensin.

Hidirellez zamani gonliime gelen sudur...
"Topraga Soylenen’

Ey toprak,

Sen ki suskunlugun en giir sesisin,

Her baharda ‘fani’yi ‘baki’ye ¢evirensin.

Bize de 6gret

Nasil susulur da konusulur,

Nasil beklenir de dogulur yeniden.

Bir damla yagmur gibi

Arinalim biz de,

Toprag1 6pen ilk cemre gibi

Hafif, temiz ve hakikatli. ..

Turkiye, kitle imha silahlarimin
finansmamyla dort koldan
miicadele edecek

80z konusu silahlarin yayimasinin finansmaniyla miicadele-
nin etkili sekilde yiiriitiilmesi stratejik oncelik olarak benimse-
nirken, bu ¢ergevede 4 stratejik amag ve 10 hedef belirlendi

ANKARA (AA)- Turkiye, kitle
imha silahlarinin finansmaniyla ma-
cadele calismalari kapsaminda Mali
Suglari Arastirma Kurulu Baskanligi
(MASAK) koordinasyonunda 7 ba-
kanlik ve cesitli kurumlarin yer aldigi
calisma grubu kuracak.

Tarkiye, kitle imha silahlarinin ya-
yilmasinin finansmaniyla micadelede
calismalarini derinlestiriyor.

Cumhurbaskani Recep Tayyip
Erdogan imzasiyla 29 Mart'ta Res-
mi Gazete'de kitle imha silahlarinin
yayllmasinin finansmaniyla mica-
delede etkinligin artirlmasi amaciyla
bir genelge yayimlandi. Genelgeyle,
tim kamu kurum ve kuruluslarinin bu
konuda isbirligi icerisinde calisarak
Uzerine dusen gorev ve sorumlulukla-
ri yerine getirmesi mesaji verildi.

MASAK da bu kapsamda 2025-
2029 yillarina iliskin "Turkiye'de
Kitle imha Silahlarinin Yayilmasinin
Finansmani ile Mucadelede Etkinligin
Artirllmasi Strateji Belgesi'ni hazir-
ladi.

AA muhabirinin MASAK koordi-
nasyonunda ilgili kurum ve kuruluslar-
la igbirligi icinde hazirlanan belgeden
yaptigi derlemeye gore, kimyasal,
biyolojik, radyolojik veya niikleer
silahlari iceren kitle imha silahlart,
biyuk 6lcekli tahribat ve kitlesel
olimlere yol acabilecegi icin ulusal ve
uluslararasi guvenlik alaninda ciddi

Kadinlan zorunlu askere
alan ulkelerin sayisi artiyor

tehditler olusturuyor. S6z konusu
silahlarin, finansal aglar ve ekono-
mik yapilarin isleyisiyle de dogrudan
iliskisi bulunuyor.

Bu silahlarin finansmaniyla mu-
cadele etmek, ulusal ve uluslararasi
glvenligi saglamak, barisi korumak
ve terdrizmi engellemek adina kritik
onem tasiyor.

POTANSIYEL TEHDITLER

DEGERLENDIRILECEK

Turkiye'de sz konusu silahlarin
yayllmasinin finansmaniyla micade-
lenin etkili sekilde yuruttlmesi stra-
tejik oncelik olarak benimsenirken,
bu ¢ercevede 4 stratejik amag ve 10
hedef belirlendi.

Buna gore, kitle imha silahlarinin
yayllmasinin finansmani ile micade-
lede yetkili birimler arasindaki isbirligi
gelistirilecek. Bu amagla, ilgili kamu
kurumlariin katilimiyla "Kitle imha
Silahlarinin Yayilmasinin Finans-
mani ile Miicadele Calisma Grubu"
olusturulacak. Burada, ilgili kurumlar
arasinda bilgi paylasiminda bulunu-
lacak.

MASAK koordinasyonundaki
calisma grubu, Disisleri, Milli Savun-
ma, Enerji ve Tabii Kaynaklar, icisleri,
Ticaret, Hazine ve Maliye, Adalet
bakanliklari ile Milli istihbarat Teskilati
Baskanligi, Bankacilik Dizenleme ve
Denetleme Kurumu, Sermaye Piya-

sas! Kurulu ile Nukleer Duzenleme
Kurumunun teknik uzmanhga sahip
temsilcilerinden olusacak.

intiyac halinde Emniyet Genel
Mudurlagia, Jandarma Genel Komu-
tanhgi ve Sahil Glvenlik Komutanligi
ile diger ilgili kurum kuruluglarin tem-
silcileri de ¢alisma grubunun faaliyet-
lerine davet edilebilecek.

Calisma grubu, miucadele kapsa-
minda uzman gorusleri, potansiyel
tehdit, kinlganlik ve yatistirici tedbir-
leri de degerlendirilecek.

Bu suregte kitle imha silahlarinin
yayllmasinin finansmaniyla miicadele
rehberleri de hazirlanacak. Bu reh-
berler ihtiyac halinde gtincellenecek.

OZEL SEKTORUN

FARKINDALIGI ARTIRILACAK

Calismalar dogrultusunda 6zel
sektorle de isbirliginin gelistiriimesi
hedefleniyor. Ozel sektor temsilcile-
riyle teknik diizeyde toplantilar ger-
ceklestirilecek ve farkindaligi artirici
calismalar yapilacak.

C Vi

-

Bu silahlarin yayilmasini finanse
eden kisi ve gruplara karsi 6nlemler
gelistirilmesi icin uluslararasi ortak-
larla bilgi-istihbarat paylasimi ve
degisimi ile isbirliginin gt¢lendirilmesi
saglanacak.

Tarkiye, bu konuda denetim
mekanizmalari da gelistirecek. Bu
cercevede denetimin etkinligini artirici
calismalar yurutulecek ve denetimle-
rin sonuclari degerlendirilecek.

ULUSAL RiSK

DEGERLENDIRILECEK

Kitle imha silahlarinin yayilmasi-
nin finansmaniyla micadelede ulusal
risk degerlendirmesinin giincelligi
saglanacak. Bu amagcla ulusal risk
degerlendirmesi raporu da hazirlana-
cak.

Bu raporda belirlenen risklerin
bertaraf edilmesine yonelik eylem
plani olusturulacak ve uygulanma-
sI takip edilecek. Bu kapsamda da
egitim gibi farkindahgin artirimasina
iliskin calismalar yapilacak.

Mart 2023, Avrupa'da "en sicak
mart" olarak kayitlara gecti

iISTANBUL (AA)- Son
yillarda diinyada yasanan
savas ve gatismalarin artmasi
ile degisen guvenlik stratejileri
kadinlarin zorunlu askerlik hiz-
metine alindi§i tlke sayisinda
artisa yol act.

Danimarka Basbakani
Mette Frederiksen'in 2026 yi-
linda orduyu genglestirmek i¢in
kadinlarin askere alinacagini
aciklamasiyla Avrupa'da kadin-
lara zorunlu askerlik hizmetine
tabi tutan Glkelerin sayisi dérde
¢ikacak.

Kadinlarin askerlik hizme-
tine katihmu, tilkeden tlkeye
degisen savunma politikalarina
gore sekilleniyor.

Su anda diinya genelin-
de 22 Ulke, kadinlari zorunlu
askerlik hizmetine tabi tutuyor.
Danimarka ile bu sayi gelecek
yil 23'e ¢ikacak.

Bazi tlkelerde kadinlar yal-
nizca idari ve destek birimlerin-
de gorev alirken, bazi tlkelerde
ise muharip birliklerde aktif
olarak yer alyor.

NATO uyesi ulkeler arasin-
da kadinlara zorunlu askerlik
uygulayan ilk tilke Norveg oldu.
2015 yilinda yarrlige giren
duzenlemeyle kadin ve erkekler
esit sartlarda askerlik hizmetine

tabi tutuldu.

isveg, 2017 yilinda askerlik
sistemini yeniden diizenleyerek
cinsiyet farki gdzetmeksizin
zorunlu askerlik uygulamasina
gecti.

Benzer sekilde Danimarka
da Rusya-Ukrayna savasinin
ardindan savunma politikalarini
g6zden gegirerek, 2026 itibarry-
la kadinlari da zorunlu askerlik
sistemine dahil edecegini
aciklad.

Avrupa Ulkelerinden
Hollanda'da ise kadinlara zo-
runlu askerlik celbi génderilse
de orduya aktif olarak katilim
saglanmiyor. Ulkede 1997'de
cikan yasayla askerlik ytkimli-
[Ggu askiya alinmis durumda.

Afrika Ulkesi Eritre'de ise
1993'te kazanilan bagimsizlik-
tan bu yana kadinlar da dahil

www.24saatgazetesi.com

olmak Uzere tiim vatandaslara
zorunlu askerlik uygulaniyor.
Eritre'de askerlik suresi ¢ogu
zaman belirsiz ve yillarca
siirebiliyor.

Kuzey Kore'de kadinlar
17 yasinda askere aliniyor ve
en az bes yil boyunca zorunlu
hizmet veriyor. israil'de ise
kadinlar, 1948 yilindan bu yana
zorunlu askerlik kapsamina
aliniyor. Kadinlar tlkede 24 ay
boyunca askerlik yapiyor.

KADINLAR

AKTIF CATISMA

BiRLIKLERINDE

GOREV ALABILIYOR

Avustralya, Fransa,
ingiltere, Tiirkiye, Danimar-
ka, Finlandiya ve Belgika'da
kadinlar aktif muharip birlikler-
de gdrev alabiliyor. Rusya, Cin
ve Hindistan'da ise kadinlarin
savas hirliklerinde gorev yap-
masina belirli sinirlamalarla izin
veriliyor.

Su an zorunlu askerlik
uygulayan ulkeler israil, Nor-
Ve, isveg, Hollanda, Vietnam,
Venezuela, Fas, Tunus, Mali,
Nijer, Senegal, Gine-Bissau,
Guney Sudan, Sudan, Eritre,
Benin, Mozambik, Cad, Ekvator
Ginesi, Kongo, Kuzey Kore ve
Yesil Burun Adalar.

BRUKSEL (AA) - Av-
rupa Birligi'nin (AB) Coper-
nicus uydu izleme sistemi,
Mart 2025'in Avrupa'da "en
sicak mart" olarak kayitlara
gectigini bildirdi.

Copernicus tarafindan
yapilan yazili aciklamaya
gore, Mart 2025 14,06 de-
recelik ortalamayla kiresel
olarak ikinci en sicak mart
ay! oldu.

Bu deger, 1991-2020
ortalamasinin 0,65 derece
ve mart ayl i¢in (1850-1900
yillarini kapsayan) "sanayi
oncesi seviye"nin 1,60 dere-
ce Uzerine karsilik geldi.

Mart 2025'te sicaklik,
2024'Un rekor kirllan mart
ayindan 0,08 daha az
olculdu.

Diger yandan Mart 2025,
kirresel ortalama hava
sicakliginin sanayi 6ncesi
seviyeden 1,5 derece fazla
Olguldigu son 21 ay igerisin-
deki 20. ay oldu.

AVRUPA

Avrupa'da ise Mart
2025'te ortalama sicaklik
6,03 derece dlguldu. Bu,
1991-2020 mart ayi or-
talamasinin 2,41 derece

Uzerine ¢iktl. Boylece gecen
ay, Avrupa ic¢in en sicak
mart oldu.

Sicakliklar Avrupa
genelinde agirlikh olarak
ortalamanin tzerindey ger-
ceklesti. En buyuk sicaklik
anomalileri dogu Avrupa ve
glineybati Rusya'da kayde-
dilirken, iber Yarimadasi'nda
ortalamadan daha soguk
sicakliklar hissedildi.

"AVRUPA GENELINDE

ZIT YAGIS UCLARININ

OLDUGU BIR AY

OLDU"

Aciklamada Avrupa Orta
Vadeli Hava Tahminleri Mer-
kezi iklim Stratejisi Lideri
Samantha Burgess'in "Mart
2025, Avrupa icin en sicak
mart ay! oldu ve sicaklikla-
rin rekorlar kirmaya devam
ettigini bir kez daha vurgula-
di. Ayrica Avrupa genelinde
zit yagis uclarinin oldugu bir
ay oldu; bircok bolge rekor
seviyedeki en kurak mart
ayini yasarken, digerleri en
azindan son 47 yildir rekor
seviyedeki en yagisl mart
ayini yasad." ifadelerine yer
verildi.
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Turkiye Hazir |
Beton Birligi|
Yénetim Kurulu
JBaskani
‘Yavuz Isik

Tiirkiye, hazir beton
iiretiminde Avrupa lideri

olmaya devam ediyor

HABER MERKEZI- Tiirkiye Hazir
Beton Birligi (THBB), iilkemiz ekonomi-
sine dnemli katkilar sunan hazir beton
sektoriinii 2024 yih 6zelinde kapsamli
olarak analiz eden “Hazir Beton Sektor
Raporu”nu yayimladi. Raporda, 2025
yilina dair beklentilerimizin, ekonomik
dalgalanmalara ragmen siirdiiriilebilir bii-
ylimeyi saglayacak yonleri vurgulaniyor.
Cevre dostu beton kullaniminin artmasi,
dijitallesme ve akilli teknolojilerin enteg-
rasyonu, enerji verimliligi ve dongiisel
ekonomi gibi konular, sektoriin gelecek-
teki yol haritasinda 6ne ¢ikan basliklari
arasinda yer aliyor. Hazir beton sektorii-
niin 2023 yil verilerine gére 200 milyar
Tiirk lirasina yaklasan cirosu, 45 bini
asan istihdam hacmi ve yillik 119 milyon
metrekiipliik tiretimiyle Tiirkiye ekonomi-
si ve insaat sektérii agisindan ¢cok dnemli
oldugunu gdsteren Rapor, Tiirkiye’nin
hazir beton iiretiminde Avrupa’da lider
Ulke konumunu siirdiirdiigiinii ortaya
koydu.

Tiurkiye Hazir Beton Birligi (THBB),
Tiirkiye istatistik Kurumu (TUIK), Merkez
Bankasi, Tiirkiye Odalar ve Borsalar Bir-
ligi (TOBB) verileri ile THBB iyelerinin,
THBB disindaki ureticilerin ve tedarikci-
lerin sagladig bilgiler 1s1ginda hazirlanan
2024 yili “Hazir Beton Sektoér Raporu”nu
yayimladi. Rapor, Tiirkiye ekonomisi,
insaat sektorii ve hazir beton sektdriine
yonelik detayl analizler, degerlendirme-
ler ve projeksiyonlar iceriyor.

INSAAT SEKTORU AKTIF OLARAK

BUYUMEYE DEVAM EDIYOR

Tiirk insaat sektorii, lilke ekonomi-
sinin lokomotiflerinden biri olup, genis
bir istihdam alani yaratmasi ve biyiik
Olcekli yatirimlari desteklemesi acisindan
kritik bir rol oynamaktadir. Konut insaati,
altyapi projeleri, endiistriyel yapilar ve
yurtdisindaki miteahhitlik hizmetleri gibi
genis bir yelpazeye yayilan sektor, aktif
olarak biiyiimeye devam etmektedir.

insaat sektorii, 2024 yili itibariyla
2 milyonu asan istihdami ile yaklasik
250 yan sektorii dogrudan ve dolayh bir
sekilde etkilemektedir. insaat faaliyetleri
sirasinda malzemelerin iiretimi, tasima-
cilik, miihendislik ve mimarlik hizmetleri,
finans, sigortacilik gibi bircok sektor etki-
lenmektedir.

2011-2017 yillan arasinda insaat
sektorii bilesik yillik %10 biiyiirken; 2018-
2022 yillar arasinda siirekli kiigilmustiir.
2023 yilindaki belirgin bityiime 2024
yilinda da devam etmis ve %9,3 ile son
yedi yilin en yiiksek biiylime orani yaka-
lanmistir. Bunda deprem bolgesindeki
insaat aktivitelerinin rolii yiiksektir.

KONUT STOKUNUN AZALMASINI

SAGLAYACAK VERI iLK EL

KONUT SATISLARIDIR

Konut satislari, bir iilkenin ekonomik
saghgini gosteren 6nemli gostergelerden
biridir. 12 yillik siire icinde toplam konut
satislari 2020 yilinda rekor seviyeye
ulasmistir. 2024 yilinda konut satisla-
ri agisindan zirveye oldukca yakin bir
performans goriilmiistiir. Son bes yilin
en yiiksek ilk el konut satisi 2024 yilinda
gerceklesmistir. Yaklasik 1,5 milyon ko-
nut satisi, %10,7 ipotek orani ile gercek-
lesmistir. ipotekli satis oraninin énceki
yillara oranla oldukca diisiik bir seviyede
gerceklesmesine ragmen ilk el konut
satislarinin artmasi sektoér adina olumlu
bir gelismedir. Ozellikle kredi faizlerin-
deki anlamh diisiis sonrasinda konut
sektoriiniin oniiniin oldukca acik olmasi
beklenmektedir.

insaat sektoriinde canlanmaya neden
olacak, konut stokunun azalmasini
saglayacak ve gelecek adina motivas-
yon olusturacak olan veri, ilk el konut
satislaridir. Bu nedenle insaat sektoriinii
degerlendirmek icin bu veriye odaklan-
mak daha isabetli analizler yapilmasini
saglamaktadir.

Tiirkiye’de standartlara uygun beton
Uretilmesi ve insaatlarda dogru beton
uygulamalarinin saglanmasi i¢in 37
yildir calisan Tiirkiye Hazir Beton Birligi
(THBB), kalite, cevre, siirdiirtlebilirlik,
is sagligi ve giivenligi uygulamalariyla
insaat, hazir beton ve ilgili sektorlerin
gelisimine biiyiik katki saglhyor. Hazir
beton sektdril, 2023 yili verilerine gére
200 milyar Tiirk liralisina yaklasan cirosu,
45 bini asan istihdam hacmi ve yillik 119
milyon metrekiipliik tiretimiyle Tuirkiye
ekonomisi ve insaat sektorii agisindan
cok 6nemli bir yerde duruyor. Avrupa
Hazir Beton Birliginin (ERMCO) 2023 yili
verilerine gore AB liyesi biitiin tlkelerin
toplam iiretim miktari 239 milyon metre-
kiip iken, Turkiye tek basina 119 milyon
metrekiip beton iiretmistir. Bu liretim
miktariyla Turkiye, AB lilkeleri arasinda
birinci lilke konumunda yer aliyor. Hazir
beton sektdriiniin, ingaat sektoriine ve
buna bagl olarak lilke ekonomisine sag-
ladigi biiyiik katki, insaat sektoriiniin en
temel kolu oldugunu gosteriyor.

Diinyada temiz enerji kaynaklarinin
elektrik iiretimindeki

pay: yuzd

e40)

Giines enerjisinin elektrik iiretimindeki payt yuzde 6 9 a
yiikselirken, riizgar kiiresel elektrik iiretiminin yiizde
8,1'ini, hidroelektrik yiizde 14,3 'iinii, niikleer yiizde 9'unu

ve diger yenilenebilir kaynaklar yiizde 2,6'sin1 karsiladi

LONDRA (AA) - Temiz enerji
kaynaklarinin 2024'te kiiresel elekt-
rik Uretimindeki pay! 1940'tan beri ilk
kez yuzde 40" asarak yeni bir donim
noktasina ulasti.

Uluslararasi enerji dustince kurulu-
su Ember'in bu yil 6'ncisini hazirladigi
"Kiresel Elektrik Degerlendirmesi”
raporu yayimlandi. Kiresel elektrik
sektoriinde gecgen yil yasanan degi-
sim ve gelismelerin Ulke bazli verilere
dayandirilarak analiz edildigi rapor,
dinya elektrik talebinin yiizde 93'Un{
olusturan 88 llkenin gecen yilki elekt-
rik Uretim verisini de iceriyor.

Rapora gore, yenilenebilir eneriji
kaynaklarindan elektrik Gretimi gegen
yil 858 teravatsaat artisla rekor seviye-
ye ciktl. Bu miktar, yenilenebilir enerji
kaynaklarindan rekor Uretim saglandi-
g1 2022'deki seviyeye gore 49 artisa
karsihk geliyor.

Gunes enerjisinden elektrik Gretimi
2024'te bnceki yila gore 474 teravat-
saat (ylzde 29) yukseldi ve glines,
st Uste Gglncd yilda da temiz enerji
kaynaklarindan elde edilen Uretime en
biyik katkiyr veren kaynak oldu.

Bu artisla, glines enerijisinin kiresel
elektrik Uretimindeki pay! yuzde 6,9'a
ulasti.

Gunes enerjisinden elektrik tre-
timindeki baylimenin yarisi Cin'de
gerceklesirken, 2024'te tlkenin temiz
enerji Uretimindeki artis, elektrik tale-

bindeki artisin ylizde 81'ini karsiladi.

Hindistan'da devreye giren elektrik
Uretim kapasitesi ise gecen yil 2023'e
gore iki katina cikti.

Ruzgar enerjisinin elektrik tretimin-
deki payi 2024'te ylizde 8,1'e yukse-
lirken, hidroelektrik kaynaklarin payi
ylzde 14,3'te sabit kaldi ve en blyuk
temiz elektrik kaynagi pozisyonunu
korudu.

Nukleer enerji ise gecgen yil diinya
elektrik Uretiminin yizde 9'unu karsila-
di. Diger yenilenebilir enerji kaynaklari-
nin elektrik Gretimindeki pay! da yuzde
2,6 seviyesinde gerceklesti.

Boylece, yenilenebilir enerji ve
nukleer dahil olmak tizere temiz enerji
kaynaklari, kiresel elektrik Gretiminin
ylizde 40,9'unu karsiladi. Bu kaynakla-
rin elektrik Gretimindeki pay! 1940'tan
beri ilk kez ylizde 40'I asarken, kiresel
elektrik tretiminde yeni bir donim
noktasina ulasildi.

Yenilenebilir enerjideki hizli buyi-
meye ragmen, gecen yil fosil yakitlar-

CANKIRI (AA) - Cankiri'da,
Hititler déneminden beri tuz elde
edilen ve "Yer Alti Tuz Sehri"
diye adlandirilan magara, Rama-
zan Bayrami tatilinde yaklasik 35
bin ziyaretci agirladi.

Cankirt merkeze yaklasik 20
kilometre mesafede bulunan,

18 bin metrekare kapall alana
sahip magara, 200 yillik oldugu
degerlendirilen ve bozulmadan
korunan esek, tahnit edilmis
cesitli hayvanlar ile cok sayida
heykel ve sanat eseriyle dnemli
ziyaret noktalarindan biri haline
geldi.

Cankiri Belediyesince yapilan
etkinlikler ve saglik turizmine yo-
nelik calismalarla gecen yillarda
cok sayida ziyaretciyi agirlayan
magaray1, 9 glnlik tatilde de
yaklasik 35 bin yerli ve yabanci
turist gezdi.

Cankiri Belediyesi Kilttr
ve Sosyal isler Midiirii Baha-
dir Toprak, AA muhabirine, tuz
magarasinin kent icin en dnemli
turizm noktasi oldugunu soyledi.

Magara hakkinda bilgi veren
Toprak, "Turizm alaninin yan
tarafindaki isletmede halen tuz
¢cikarma devam etmektedir.
Bunun yani sira tuz magaramiz-
da takribi 200 yillik bir esegimiz
bulunmaktadir. Bu esek bozul-
madan tuz magarasinda halen
muhafaza edilmektedir. Tuz
magaramizda Corakyerler Omur-

Turkiye sofralik zeytin uretiminde
diinyada Z|rveye yerlestl

ANKARA (AA)- Zeytin Uretimin-
de diinyada 6nemli bir konumu bulu-
nan Turkiye, 2024/2025 déneminde
sofralik zeytin Gretiminde Misir'i
gecerek 700 bin tonla ilk siraya
yikseldi.

Tirkiye istatistik Kurumu (TUIK)
ve Uluslararasi Zeytin Konseyi (I0C)
verilerinden yapilan derlemeye gore,
yurt icinde zeytin agaci sayisinin
yani sira sofralik zeytin ve zeytinya-
g1 Uretimi artti.

Zeytin yetistiriciligindeki calis-
malarla 2001'de 99 milyon olan
agac sayisi gecen yil itibariyla 205
milyona ulasti. Agac varliginda iki
kattan fazla yasanan artis Uretime
de yansidi. Zeytin tretimi 2001-2024
doneminde 6 kattan fazla artarak
600 bin tondan 3 milyon 750 bin
tona yiikseldi. Uretim, gegen yil bir
onceki yila gore de yizde 150 arta-
rak, Cumhuriyet tarihinin en yiksek
seviyesine ulasti.

Zeytinyagi Uretimi de 2024/2025
doneminde 475 bin tona yukseldi.
Sofralik zeytin Gretimi 700 bin tona
cikarken, bu alanda Tirkiye, Misir'
gecerek dlinyada zirveye yerlesti.
Tiirkiye'yi Misir 600 bin tonla, ispan-

gall Fosil Lokalitesi'nde bulunan
hayvan fosillerinin heykelleri
bulunmaktadir." dedi.

Belediye olarak magarada
bircok calisma gerceklestirdik-
lerini dile getiren Toprak, soyle
konustu:

"Magara icerisinde glvenlik
onlemlerinin alinmasinin yani
sira gocuklarimiza bir oyun alani
insa edilmistir. Tabii ki cocuklar
oyun alaninda oynarken, aileler
icin de iceriye bir kafeterya, yiyip
icebilecekleri bir alan insa edil-
mistir. iki tuvaletimiz ve mescidi-
miz de bulunmaktadir. Tamamiy-

dan elektrik tretiminde de yillik bazda
ylzde 1,4 ile sinirl artis gorildi. Elekt-
rik talebindeki ylizde 4'lik biyume,
fosil yakit kullaniminin artmasinda
etkili oldu.

Fosil yakitlarin elektrik Gretimindeki
payinin artmasi da, elektrik sektoru
kaynakli emisyonlarin yiizde 1,6 artisla
tim zamanlarin en yiksek seviyesine
¢ikmasina yol acti.

Ote yandan, gecen yil diinya capin-
da gorulen asiri sicak hava dalga-
lari ve buna bagl olarak artan klima
kullanimi olmasaydi, fosil yakitlardan
elektrik dretimindeki blylime ylzde 0,2
ile sinirli kalacakti.

Hava kosullarinin yani sira, elektrik
talebindeki artista yapay zeka, veri
merkezleri, elektrikli araglar ve isi
pompalari gibi teknolojiler de etkili
oldu. Bu teknolojilerin toplami elekt-
rik talebinde 2024'teki artisin yuzde
0,7'sini olusturdu. Bu oran, 5 yil 6n-
cesindeki seviyenin iki katina karsihk
geldi.

il

Rapora gore, gelecek yillarda temiz
enerjiden elektrik Uretimindeki biyu-
menin talepteki artisi geride birakacagi
ve bu durumun fosil yakittan elektrik
Uretiminde kalici bir distisu baslataca-
g1 dngoriltyor.

Temiz enerjiden Uretimde beklenen
blylmenin 2030'a kadar ytizde 4,1'lik
elektrik talep artisini karsilamak igin
yeterli olacagi hesaplaniyor.

Gelismekte olan teknolojilerin yani
sira, Cin ve Hindistan gibi dinyanin en
blylk gelismekte olan ekonomilerinin
elektrik Gretimindeki degisimlerin ki-
resel elektrik gériniminde belirleyici
olacagi tahmin ediliyor.

Ember Genel Mudura Phil Mac-
Donald, rapora iliskin degerlendir-
mesinde, gunes enerjisinin kiresel
enerji ddonusuimainin "motoru” haline
geldigini belirterek, en hizli biylyen
ve en blyuk enerji kaynagi olarak
glnes enerjisinin artan elektrik talebini
karsilamak icin kritik 6nemde oldugunu
kaydetti.

la tuz magarasi yasam alanina I~
donustirilmeye baslamistir.”

Magarada konferans salonu
olusturulmasi i¢in de planlamalar
yaptiklarini ifade eden Toprak,
bununla ilgili calismalarin strdu-
guna kaydetti.

Toprak, magaranin yapilan
calismalarla ziyaretci akinina
ugradigini, gecen yil festival-
lerle birlikte yaklasik 1,5 milyon
ziyaretci agirladiklarini, bu sene
sayinin 2 milyonun Uzerine ¢ik-
masini hedeflediklerini belirterek,
"Amacimiz magaramizi tim ’
dinyaya duyurmak ve sadece ‘
yerli turist degil, yabanci turistleri
de Cankir'miza ¢ekebilmek. 9
glnlik bayram tatilimizde de
glnlik yaklasik 4 bin Gizerinde
misafirimizi agirladik, yaklasik 35
bin ziyaretci geldi." dedi.

=
ya 468 bin tonIa tak|p etti.

Ulusal Zeytin ve Zeytinyagi
Konseyi Baskani Mustafa Tan,
zeytincilik sektdrinde 2007'de konan
zeytinyagi ve sofralik zeytinde diin-
ya ikincili§i ve zeytin agaci sayisini
ikiye katlama hedeflerinin 2022/2023
ve 2024/2025'te iki kez gerceklestiril-
digini soyledi.

Tirkiye'nin "zeytin agacinin
anavatani” oldugunu vurgulayan
Tan, "Zeytin, Anadolu'dan yayild
ve zaman iginde ispanya zeytinci-
likte zirveye oturdu. Son 15-20 yila
bakinca, liderlik siralamasi ispanya,
italya, Yunanistan, Tunus, Tiirkiye
seklindeydi. Zaman zaman Turkiye
ile Tunus yer degistirebiliyordu.”
dedi.

24saatgazetesi@gmail.com

Duzenli Bagisla
Umudu Bagisla

Her dizenli bagis bir cocugun umudunu yeniden yesertir.
ir iyilik damlasi, bir hayatin tim hikayesini bastan yazabilir.
Ve o hikaye, sizin ellerinizle sekillenir.

losev.org.tr/sayenizde

Lésemili Cocuklar Vakfi
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Aragtirmalara
gdre Avrupa’ min
en kilolu iilkestyiz

Obezite Tirkiye'de
alarm veriyor

HABER MERKEZI- Modern gagin salgin has-
taligi olarak tanimlanan obezite son yillarda diinya
genelinde hizla yayginlasiyor. Arastirmalara gore
Tlrkiye, yizde 30’un Uzerinde obezite oraniyla
Avrupa’nin en kilolu Ulkesi haline geldi. Aciba-
dem Universitesi Tip Fakiiltesi Gastroenteroloji
Bilim Dali Ogretim Uyesi ve Acibadem Kozyatagi
Hastanesi Gastroenteroloji Uzmani Prof. Dr. Can
Gonen, obezitenin sadece kozmetik bir sorun
olmadigini, bircok ciddi hastalija yol acarak
yasam siresini kisalttigini belirtiyor. Buna karsin
gunimuzde teknoloji ve tiptaki hizli gelismeler
sayesinde obezitede kisiye dzel tedavi secenekleri
ortaya ¢iktigini, son yillarda kolay uygulanabilir ve
etkili yéntemlerle bu ciddi hastaliktan kurtulmanin
mimkiin olabildigini vurgulayan Gastroenteroloji
Uzmani Prof. Dr. Can Gdnen, Tirkiye'de alarm
veren obezitede en yeni tedavi ydntemlerini anlat-
ti, 6nemli uyarilar ve 6nerilerde bulundu.

Sagliksiz beslenme aliskanliklari ve hareket-
siz (sedanter) yasam tarzi gibi etkenlerle gorilme
sikligi hizla artan obezite, viicutta tiim sistemleri
olumsuz etkileyerek yasam suresini kisaltan ¢cok
6nemli bir saglik sorunu olarak karsimiza gikiyor.
Glinimiizde obezitenin 7’den 70’e dunya genelin-
de yayginlastigini belirten Acibadem Universitesi
Tip Fakiiltesi Gastroenteroloji Bilim Dali Ogretim
Uyesi ve Acibadem Kozyatag Hastanesi Gastro-
enteroloji Uzmani Prof. Dr. Can Gdnen, “Normalin
lizerinde yag dokusu birikimi yasam kalitesini
bozmanin yani sira tlim sistemleri olumsuz etkile-
yerek tip 2 diyabet, hipertansiyon, kalp ve damar
hastaliklari, kanser ve eklem sorunlari gibi hasta-
liklara yakalanma riskini artirir ve beklenen yasam
siiresini kisaltir. Arastirmalar; obezite sikliginin
lilkemizde ylizde 30'un Gzerine ¢iktigini ve Avrupa
kitasindaki en kilolu tilke konumuna geldigimizi

"Gida zehirlenmesi”
vakalarinda artis

Son donemde artan gida zehirlenmeleri toplumda tedirginlik yaratirken, Uzman Diyetisyen
Elif Melek Avci Dursun giivenli gida tiiketimi konusunda hayati uyarilarda bulunuyor

HABER MERKEZI- Son hafta-
larda yasanan gida zehirlenme-
leri vakalarindaki artis, toplumda
ciddi kaygilara yol acti. Konuya
dair aciklamalarda bulunan Uz-
man Diyetisyen Elif Melek Avci
Dursun, ozellikle tavuk trtinleri-
nin giivenli tiiketimi konusunda
6nemli uyarilarda bulundu.

ZEHIRLENMELERIN

KAYNAGI NE?

Avci Dursun, 6zellikle Sal-
monella ve Campylobacter gibi
bakterilerin, ¢ig ya da az pismis
hayvansal uriinlerde ciddi risk
olusturdugunu belirtti. Hizl tire-
tim, yetersiz hijyen, soguk zinci-
rin bozulmasi ve yaz sicaklarinin
bakteriyel cogal-
mayi artirmasinin
temel nedenler
arasinda yer aldigi-
na dikkat cekti.

SALMONELLA

TEHLIKESINE

DIKKAT!

insan ve hayvan
bagirsaklarinda
yasayabilen Salmo-
nella bakterisi; karin
agrisi, ishal, ates, kusma gibi
belirtilerle kendini gdsteriyor.
Ozellikle bagisikhik sistemi zayif
bireylerde bu enfeksiyon, hayati
tehlike olusturabilecek boyutlara
ulasabiliyor.

gidalar arasinda ¢ig
tavuk ve hindi eti, ¢ig
yumurta, pastorize
edilmemis sit uriin-
| leri, az pismis kirmizi
et ve yikanmamis
4 sebzeler bulunuyor.
Uzman diyetisyen,
evde giivenli pisirme icin
tavuk etinin en az 75°C i¢ sicak-
higa ulasmasi gerektigini vurgu-
larken, ¢ig ve pismis gidalarin
birbirine temas etmemesi gerek-
tiginin altini ciziyor.
MUTFAKTA CAPRAZ

gostermektedir. Kadinlarda obezite, erkeklerden
¢ok daha fazla goriilmektedir” diyor. Obezitenin bir
yasam tercihi degil, tedavi edilmesi gereken ciddi
bir hastalik oldugunun ¢ok net bilinmesi gerektigini

belirtti.

RiSKLi GIDALAR VE
GUVENLI PiSIRME
KURALLARI
Salmonella riski tasiyan

BULASMAYA KARSI
4 ALTIN KURAL
1. Cig ve pismis gidalar ayr
hazirlanmali

Diyetisyen
Elif Melek

2. Farkli kesme tahtasi ve
bicaklar kullaniimali

3. Eller her islem sonrasi
yikanmali

4. Yuzeyler diizenli dezen-
fekte edilmeli

CiG YUMURTA iICEREN

URUNLER RiSKLI!

Ev yapimi mayonez, tiramisu
gibi ¢cig yumurta iceren urlinler
cocuklar, yashlar, hamileler ve
bagisikhigi dusik bireyler icin
tehlikeli olabilir. Avci Dursun, bu
tiir tariflerde pastérize yumurta
kullanimini éneriyor.

GIDA ZEHIRLENMESI

BELIRTILERI VE DOKTORA

BASVURU KRITERLERI

Gida zehirlenmesi geciren

Cocugunuz giuliip agladiktan sonra
oksuruk krizine giriyorsa dikkat!

HABER MERKEZI- Astim, cocukluk
¢aginin en sik gorulen kronik hastaligidir
ve diinya ¢apinda tani alan hasta sayisi
giderek artmaktadir. Genellikle erken
¢ocukluk déneminde baslar, ergenlige
kadar sikayetler devam eder. Cocukluk
¢aginda; okul devamsizligi, acil servis
ziyareti ve hastaneye yatislarin énemli bir
nedenidir. Nedeni belirlenmemis olsa da
cevresel maruziyetler ile dogal biyolojik
ve genetik yatkinlklarin bir kombinasyo-
nu oldugu dusinulmektedir. Sigara du-
mani, hava kirliligi, soguk ve kuru hava,
keskin kokular ve obezite astim atagini
tekikleyen nedenler arasindadir. Memori-
al Saglik Grubu Medstar Antalya Hasta-
nesi Cocuk Alerjisi Bélumi'nden Uzm.
Dr. Giilnar Aliyeva, ¢ocuklarda gorilen
astim ve tedavisi hakkinda bilgi verdi.

AILEDE ALERJi OYKUSU

VARSA...

Cocuklarda oksurik, hisilti, ne-
fes darligi veya nefes almada zorluk,
aktivitede kisitlanma veya daha cabuk
yorulma astimin belirtilerindendir. Birinci
derece akrabalarda alerjik hastalk
hikayesi astim riskini artirabilir. Okstirii-
gun balgamsiz, tekrarlayan veya kalici
olmasi ve geceleri daha fazla gortlmesi,
egzersiz, gilme, aglama veya sigara du-

manina maruziyet sonucu ortaya ¢ikmasi
durumlarinda akla astim gelir. Benzer
sekilde hisiltinin da uyku sirasinda olma-
sI veya aktivite, aglama, gulme, sigara
dumani ya da hava kirliligi ile tetiklenme-
si astimi isaret eder. Diisiik doz inhale
kortikosteroid tedavisi ile 2-3 aylik strede
hastanin sikayetlerinin diizelmesi astim
tanisi desteklemektedir.

0-2 YAS ARASINDA DA

GORULEBILIYOR

5 yasindan buyuk ¢ocuklarda astim
tani kriterleri erigkin hastalarla benzer
sekildedir. 5 yasindan kigiik cocuklarda,
Ozellikle de 0-2 yas arasinda, higilti ve
Oksurik gibi inisli ¢ikisl solunum semp-
tomlari astim disi nedenlerle de gorle-
bilmektedir. Ayrica hava yolu kisitliligi ve
ilag yaniti rutin olarak bu yas grubundaki
cocuklarda olgiilememektedir. Ust solu-
num yolu enfeksiyonu sirasinda okstruk,
hisilti, nefes almada zorluk sikayetlerinin
10 giinden uzun surmesi, yilda tGgten
fazla atak olmasi veya agir atak olmasi
velveya geceleri kotulesmesi, ataklar
arasinda oksuruk, hisilti veya nefes dar-
g sikayetlerinin olmasi, yasitlarina goére
daha cabuk yorulmasi, atopik dermatit,
besin alerjisi veya ailede astim hikayesi
olmasi astimi dustnduren belirtilerdendir.

ALERJIYE YATKIN OLAN

KiSILER RiSK GRUBUNDA

En az 2-3 ay sure ile diizenli olarak
inhale kortikosteroid ve gerektiginde kisa
etkili beta2-agonist (SABA) kullanimin
denenmesi astim tanisi i¢in yol gosterici
olabilir. 5 yasindan buyuk gocuklarda
solunum fonksiyon testi astim tanisi
icin kullanilmaktadir. Tedavi sirasinda
sikayetlerde diizelme ve tedavi kesildik-
ten sonra hasta durumunun kétilesmesi
astim tanisini destekler. Alerjenlere
duyarhhk, deri prik ve alerjen-spesifik
IgE testleri ile 6lgulebilir. Ug yasindan
buylk astimh ¢cocuklarin cogunda alerjik
duyarlanma vardir ancak olmamasi astim
tanisini dislamaz. Kronik astim gelisimini
6n goren en 6nemli parametre alerjen
duyarliligi olarak bulunmustur. Radyolojik
tetkikler nadiren gereklidir. Astim tanisi
supheli ise altta yatan yapisal anormal-
likleri, kronik enfeksiyonlari, yabanci
cisimleri ve ayirici tanida yer alan diger
hastaliklari diglamak igin kullanilabilir.

COCUKTA BUYUME VE GELISME

GERILIGIi OLABILIR

Astim tanisini kesinlestirmeden 6nce
hisilti, 6ksirik ve nefes darligi yapan
diger nedenlerin dusinilmesi ve dis-
lanmasi 6nemlidir. Bulylume-gelisme

.

Uzm. Dr."Glilnar Aliyeva

geriligi olmasi,
sikayetlerin yenidogan déneminde veya
¢ok erken donemde baslamasi, solunum
semptomlari ile iliskili kusma, devamli
olan hisilti, astim tedavilerine yanitsiz-
Ik, tipik tetikleyicilerle (6rnegin viral Ust
solunum yolu enfeksiyonlari) sikayet-
lerin olmamasi, bolgesel akciger veya
kardiyovaskuler semptomlarin olmasi,
¢omak parmak, viral enfeksiyon disinda
hipoksemi (kandaki oksijen seviyesinin
disukligi) olmasi tanida astim disinda
dusunilmesi gereken durumlardir.

TEDAVi YAS GRUPLARINA

GORE PLANLANIYOR

Diger yas gruplarinda oldugu gibi
kiicik ¢ocuklarda da astim yonetiminin

kisilerde sulu ya da kanli ishal,
yiuksek ates, karin agrisi ve
kusma gibi belirtiler gorulebilir.
ishalin 3 giinden fazla siirmesi,
yuksek atesin diismemesi veya
susuzluk belirtilerinin olus-
masi halinde mutlaka bir
saglik kurulusuna basvu-
rulmasi gerekiyor.
MARKETLERDEN
ALINAN URUNLERDE
NELERE DIKKAT
EDILMELI?
Tavuk gibi Urilinlerde
son kullanma tarihi, am-
balaj biittinlugi ve tirinin
soguk zincirde muhafaza
edilip edilmedigi kontrol edilme-
li. “Pastorize”, “soguk zincirde
tasinmistir” gibi ibareler tiiketici
acisindan yol gosterici olabilir.

RESTORAN VE YEMEK

FIRMALARINA CAGRI

Hijyen egitimlerinin zorunlu
hale getirilmesi, uygun pisir-
me sicakliklarinin saglanmasi,
soguk zincirin korunmasi ve te-
darikci kontrollerinin artiriimasi
gerektigini belirten Avci Dursun,
isletmelerin HACCP gibi gida
guvenligi yonetim sistemlerine
sahip olmasinin 6nemine dikkat
cekti.

Uzman Diyetisyen Elif Melek
Avci Dursun, gida glivenliginin
yalnizca lretici degil, tliketici
sorumlulugu da oldugunu hatir-
latarak, bilincli alisveris ve dogru
pisirme tekniklerinin hayati 6ne-
me sahip oldugunu vurguladi.

amaci; semptom kontroll saglayarak
normal aktivitenin devam ettirilebilmesi,
akut alevlenme riskini azaltilmasi, normal
akciger fonksiyonlarinin ve gelisiminin
devam ettirilmesi ve ilag yan etkilerinin
en aza indirilmesidir. Cocuklarda tedavi
yas grubuna gore: yani 5-6 yas alti, 6-11
yas, adolesan yas grubuna gore du-
zenlenir. Tedavi; ilk tani aninda astimin
siddetine, astim tanih ve tedavi alan
¢ocukta ise astim kontrol duruma gore
tedavi basamaklari g6z 6niinde bulun-
durularak planlanir. Astim hastalari igin
sigara, hava kirliligi, aeroalerjen duyarli-
g 6nlemi, yillik grip asisi gibi cevresel
faktorler her zaman g6z éniinde bulundu-
rulmahdir.

TDK Giizel Turkce Bul
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13 sbylenmesi veya calinmasi... Hiyanet eden (kimse)...  oynatmak, titretmek... Radyum elementinin simgesi... ~ Kimseye "cok kazan, kazancin bol olsun” anlaminda
Mizag, huy, tabiat, karakter (eski)... 10. "Hangi 4. Beylik... “Hayir" anlaminda bir soz... Kadinlarin kullanilan bir iyi dilek sozd...
" kisi?" anlaminda ciimlede, 6zne, tiimleg, nesne, siis icin saclarinin Gistiine taktiklari, gesitli renk ve (Tark Df’ Kurumu tarafindan hazirlanmistir.
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Sirbistan 'daki
arda takimimiz

miisabakal
13 madalya kazandi

2 TENISCIMIZ YUNANISTAN'DA SAMPIYON

i

ya alan takimimiz hakkinda konu-
san Baskan Bahri Tanrikulu sunlari

iYi YOLDA-Sirbistan’daki Sampiyonada basarili olan tekvandocularimiz

turnuvada mucadele eden milli
sporcular, 7'si altin olmak Uzere

ANKARA (AA)-Tuncay-
Alp cifti, Yunanistan’in Girit
Adasr’ndaki Kandiye kentinde
duzenlenen, toplam 15 bin do-
lar 6dulli turnuvanin finalinde,
Guney Afrikali Caripi ve Alman
Hartenstein'in karsisina ¢ikt.

Milli tenisgiler, sert zemin-
de oynanan karsilasmayi 6-1
ve 6-3'luk setlerle kazanarak
beraber 2'nci ciftler sampiyon-

S ugunu elde ettiler.

Bu ulkemizin basarisidir. Diinya
Sampiyonasi 6ncesi 6nemli bir

BISIKLET TURU 27
NISAN’DA BASLAYACAK

HABER MERKEZi-Cumhurbaskanhg:
himayelerinde diizenlenen Cumhurbas-
kanh@ Tirkiye Bisiklet Turu'nun (Tour of
Tiirkiye-TUR 2025) 60. yilinda izleyicilere
Turkiye'nin glizelliklerini kesfetme firsati
sunulacak.

Uluslararasi Bisiklet Birliginin Avrupa
turlari takviminde yer alan ve Turkiye'nin
"ProSeries" kategorisindeki tek bisiklet
yarisi olan Cumhurbaskanhgi Turki-
ye Bisiklet Turu, 27 Nisan Pazar gunii
Antalya'dan baslayip, 4 Mayis Pazar giinii
izmir'de sona erecek.

60. Cumhurbaskanhgi Turkiye Bi-
siklet Turu'nda 8 giin 8 etap boyunca
Tiirkiye'nin essiz guzellikleri ve sakl hazi-
neleri de diinyaya tanitilacak.

Diinyaca linlii sporcular, portakal,
limon, mandalina bahcgelerinin yani sira
¢am, zeytin ya da sakiz agaglarindan olu-
san rotalarda pedal cevirecek.

Turda, cay, Turk kahvesi, simit, yoresel
lezzetler, sevimli liman kedileri, nazar bon-
cugdu gibi kiiltarel degerler de televizyon
ekranlarina yansitilacak.

Turun 1. etabi olan 132 kilometrelik
Antalya-Antalya etabinda tarihi Kaleici so-
kaklari, Hadrian Kapisi, Hidirhk Kulesi ve
Yivli Minare, Silyon Antik kenti ve Belek'in
glizellikleri ekranlardan izleyici ile bulus-
turulacak.

soykledi: “Belgrad’daki Uluslararasi
Sirbistan Acik Turnuvasi’nda buyuk
bir basariya imza attik. Diinya ve
olimpik siralamaya puan veren

toplamda 13 madalya kazanarak

takim halinde sampiyonluga ulast
Sirbistan'da guizel sonuclar

aldik. Takim halinde zirveye ciktik.

virajl dondik. Calismalarimiza ara
vermeden devam edecegiz. Tim
antrendrlerimiz ve sporcularimiz ile
emek verenleri kutluyorum."

T[]rk sporunun madalya depola-
rindan olan Tekvando, basari-
lariyla devam ediyor. Sirbistan’da
yapilan misabakalarda 13 madal-

CAFER AYDIN
UNUTULMAZ

em Ankaragiicii, hem

de Genclerbirligi forma-
lari giyen bircok futbolcu
guniimuzde yer aldilar.

Iste onlardan birisi de
Cafer Aydin...

Bu futbolculardan sade-
ce birisi olan Cafer Aydin
kariyerinin 6nemli bir kismi-
ni bu iki takimda gecirdi.

Ankaragiicii formasiyla
98 macta 41 gol 6 asist,
Genglerbirligi ile ise 81
macta 12 gol 6 asist yapan
Aydin icin Baskent derbileri
ayn bir anlam ifade ediyor.

Su anda 53 yasinda bir
Teknik Direktor olan Aydin
Baskent derbilerinde rakip-
lerine karsi 6 gol kaydetti.
Bu durum Aydin'in Baskent
derbilerinde en golcii isim-
ler arasinda her iki takimda
da forma giyen birisi olarak
ayn bir sekilde anilmasini
beraberinde getirdi.

BANA GORE...

BECERIKSIZLIKLER Diz BOYU

soysalguray@gmail.com

ilardir yazip dururuz, “An-

karagucu iyi yonetilmiyor”
diye.

Futbolun F'sinden anlama-
yanlarin siyasi giict arkalarina
alanlarin Baskan veya yonetici
diye boy gdsterdigi bu biyik
kullip, yine igbilmezlerle dolup,
tasiyor.

Ligin bitimine ¢ok az bir sure
kalan su gunlerde, Mehmet Yi-
giner, Fatih Mert, Faruk Koca ve
ismail Firat Mert'in Baskanhgin-
daki 115 yasindaki kulip, ligin
asansor takimi olma hiviyeti ile
karsimizda yine duruyor.

A.Gucu, yoneticilerin sectigi
beceriksiz teknik adamlar, on-

ismail Mert Firat

Deneme tahtasina dénen
Ankaraguct, “Bu iste olmak
isteyenlere” yine yol veriimeye-

Unutulmayanlar
FIKRI
ELMA

utbola

1949'da,
Ankara
takimlarindan |
Pinarspor'da o
basladi. Daha y
sonra Ankara
Demirspor'a
gecti. Ankara Demirspor formasiyla forvet
mevkiinde 1959-1969 yillari arasinda Turkiye
Birinci Ligi'nde oynarke, Turkiye Kupasi da
dahil olmak Uizere 319 macta 144 gol atti.
1961-62 sezonunda 34 magta attigi 21 golle
gol krali oldu. Ayni sezon Ankara Demirspor
ligi 19. sirada tamamlamis ve normalde
ligden duismesi gerekirken, ligdeki takim
sayisinin arttiriimasiyla kime diismekten
kurtuldu. Tarkiye Birinci Ligi'nde 10 sezonda
attigi 128 golle 100'ler kuliibiine en erken
girmis futbolculardan birisi. Genglerbirligi
kultibinde de yoneticilik yapmis olan Fikri
Elma 15 Kasim 1999 tarihinde Ankara'da
oldu.

larca kabiliyetsiz futbolcularla
yine disme hattinin iginde
bulunuyor.

Tum bu beceriksizliklere
karsi, “Birazda bize yol verin”
diyenler rakiplerinin hep elleri-
nin tersi ile kdseye sikistirihyor.

Anlasilan...

gine benziyor.

Olan, hep 115 yillik koca
Cinar’a oluyor.

Bu bakimdan beceriksizlik-
leri ile “yalama” olanlar bir sire
daha ortalikta bulunacaklar.

Sonugcta, Ankaragiici’'niin

FUTBOLUN YUKUNU:TASIYOR

aplimakta olan 19 Mayis Stadinin hizmet ver-

mesine daha uzun zaman bulunmasina karsilik,
Baskent Ankara’nin futboldaki agirhgini ceken Erya-
man Stadi Ankaragticti ve Genglerbirligi'nin yukint
¢cekmeye devam ediyor. Hemen hemen her hafta
Uzerine ¢ikilan Eryaman Stadinin zemini kellesmeye
basladi. Dinlenmeye firsat bulunmayan Eryaman
Stadinin gimleri yaz gunlerine geldigimiz su ginlerde
kellesmesi ile futbolun kalitesini yok etmeye basladi.

L T I R R

DOGRU SOZE NE DENIR?

Arkadan gelenler énden gidenlerin
ne zorlukla yolu actigini bilmezler.

basarisizligi karsimizda.. Uy

ORNEK DAVRANIS
ALKISLANIR

TUrk futbolunun bas taci
olan Senes Erzik icin guzel-

lik sunulacak.

Bu giizelligi sunacak kuru-

lus TFF oldu.

TFF Miizesi'nde Onursal
Baskan Senes Erzik icin 6zel

bir kése olusturuldu.

Federasyona 8 yil baskan
olarak hizmet veren Senes
Erzik icin Riva'daki Hasan
Dogan Milli Takimlar Kamp ve
Egitim Tesisleri'nde yer alan

TFF Miizesi'nde 6zel bir kose
olusturuldu.

Kosesindeki fotograflar ve
kisisel esyalar hakkinda bilgi
verip anilarini paylasan Erzik,
"Kisith imkanlarla gece glindiiz
Turk futbolu icin ¢alistik. Nice
badireler atlattik. Cok siikir bu
glinlere ulastik. Futbolumuzun
geldigi nokta mutluluk verici"
ifadelerini kullandi.

TFF yoneticileri ile Senes
Erzik’i kutlariz.

ATLETIZME SOLUK
GETIRECEK YENI SERI

HABER MERKE?Zi-Atletizmde heyecan
yaratan yeni bir yarisma pistleri hareket-
lendirdi. Grand Slam Track adli yeni seri,
atletizmdeki en yliksek para édilini vaat
ediyor. Amerika Birlesik Devletleri'nin
efsane sprinteri, 4 kez Olimpiyat sampi-
yonu olan atlet Michael Johnson, pistlere
bu kez yepyeni bir yarismanin kurucusu
olarak doniiyor.57 yasindaki Johnson,
geng nesillere, atletizmin en yiiksek para
odiiliiniin dagitilacagi yeni bir rekabet vaat
ediyor. Grand Slam Track adini tasiyan
seri, dort ayaktan olusuyor. Her bir ayagin
birincisi 100 bin dolar kazanacak. Serinin
tamaminda birinci olan atlet, toplam 400
bin dolarlik para édiiliiniin sahibi olacak.

Biisra
Isildar

KADIN BOKSORLERIMIZ
YUKSELIS ICINDE

HABER MERKEZI-Milli boksér Biisra
Isildar bu spor dalinda kadinlarimizin ytik-
selis icinde oldugunu soéyledi.

Basarili boksoriimiiz bu konuda soéyle
konustu: “Boksa basladigimda , kendime
ornek aldigim ya da onun gibi olmak isti-
yorum dedigim bir idolum yoktu ama 6zel-
likle lilkemizin her bransindaki, gti¢lii ka-
din sporcularin hikayeleri beni hep motive
etti. Onlarin izledigi yol benim icin dogru
bir model oldu diyebilirim. Hem diinyada,
hem de lilkemizde kadin sporlari biiyiik bir
yukselis icerisinde. Artik hem daha fazla
ilgi cekiyor hem de daha fazla yatirim ali-
yor diyebilirim. Tiirk kadin boksu da, uzun

yillar verilen emegin karsiligini basarilar
ve madalyalar ile almaya basladi Antrenor-
lerimizin 6zverisi, sporcularin disiplini ve
kuliiplerimiz ile federasyonun destegiyle
dinya capinda ses getiren basarilara imza
atiyoruz. Bu ivmenin devam edecegine
inanlyorum.”

SUPER LIG'TE 31. HAFTANIN
PERDESI KAPANIYOR

HABER MERKEZIi-Siiper Ligin 31'nci
haftasinda bugiin tek macla sona erecek.
Guniin programi soyle:

20.00’de Recep Tayyip Erdogan Stadin-
da Eylipspor-Adana Demirspor

1'NCIi LiG: (34.hafta)

14.00’de 17 Eylul Stadinda Bandirmas-
por-lgdirspor

17.00’de Umraniye Stadinda Umrani-
yespor-Erokspor

20.00’de Yeni Adana Stadinda Adanas-
poor-Erzurumspor

20.00’de Kocaeli Stadinda Kocaelispor-
Malatyaspor




