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MİLLİ EĞİTİM BAKANLIĞI DUYURDU:

MİLLİ Eğitim Bakanlığı özel okullarda yemek, 
kıyafet, kırtasiye gibi hizmetler için velilerce 
yapılacak ödemelerin yakın takibe alındığını 
bildirdi. 

BAKANLIKTAN illere gönderilen yazıda, özel 
okulların "hizmet alımı" yöntemiyle de olsa 
sundukları tüm hizmetler için mevzuata uygun 
şekilde ücret belirlemesi gerektiği, bu ücretlerin 
belirlenen süreler içinde ilan edilerek veliyle 
yapılan kayıt sözleşmelerinde belirtilmesinin 
zorunlu olduğu ifade edildi. Aynı kurucuya ait 
ya da marka lisansı yoluyla faaliyet gösteren 
okullarda yaygın şekilde kullanılan mal ve 
hizmetlerin de elektronik ticaret ortamı gibi 
yöntemlerle temin edilmesi halinde de bu 
kapsama girdiği ve ücret ilanı zorunluluğu 
bulunduğu vurgulandı.

VELİLERİN yemek ve kahvaltı hizmetleri için 
üçüncü kişilerle doğrudan anlaşma yapmasının 
uygun olmadığı, hizmetin kurum yönetimi 
ile yapılan anlaşma ile yürütülmesi gerektiği 
bildirildi. S.3’te

ŞUBAT ayında dış ticaret açığı bir ön-
ceki yılın aynı ayına göre yüzde 14,8 
artarak 6 milyar 767 milyon dolardan, 
7 milyar 771 milyon dolara yükseldi. 
İhracatın ithalatı karşılama oranı 2024 
Şubat ayında yüzde 75,7 iken, 2025 
Şubat ayında yüzde 72,8'e geriledi.

GENEL ticaret sistemine göre ihracat 
2025 yılı Ocak-Şubat döneminde bir 
önceki yılın aynı dönemine göre yüzde 
2,0 artarak 41 milyar 921 milyon dolar, 
ithalat yüzde 5,9 artarak 57 milyar 235 
milyon dolar olarak gerçekleşti. S.6’da

ŞEKER VE TATLI FİYATLARI YÜZDE 30 ARTTI

BURSA Uludağ'da turizm işletme belgesi 
olmadığı gerekçesiyle ocak ayında 
kapatılan otelde çıkan yangında 2 kişi 
hayatını kaybetti. Yangın sırasında otel ve 
alt kısmındaki kayak merkezinde çalıştıkları 
bildirilen 12 kişinin binada olduğu, kayak 
eğitmeni, eşi ve oğlunun dumandan 
etkilendiği öğrenildi.

OTELDEN bilinci kapalı çıkarılan Türkiye 
Kayak ve Snowboard Öğretmenleri Derneği 
Başkanı Yahya Usta, eşi Fikriye ve milli 
kayakçı oğlu Berkin Usta, Uludağ'daki 
sağlık merkezine kaldırıldı. Yahya Usta ve 
Berkin Usta, yapılan müdahaleye rağmen 
kurtarılamadı. S.3’te

ULUDAĞ’DA 
OTEL YANGINI

Artun TALAY 8'de

ARADA SIRADA

Engelleme

TUTUKLANARAK gö-
revinden uzaklaştırılan 
CHP'nin Cumhurbaşkanı 
adayı, İstanbul Büyükşehir 
Belediye Başkanı Ekrem 
İmamoğlu’nun gözaltına 
alınmasının ardından baş-
layan eylemleri takip eden 
gazeteciler, "kanuna aykırı 
toplantı ve yürüyüşlere 
silahsız katılarak ihtara 
rağmen kendiliğinden 

dağılmama" suçlamasıyla 
tutuklanarak cezaevine 
gönderilmişti. Yapılan 
itirazın ardından foto 
muhabirleri Kurtuluş Arı, 
Hayri Tunç, Gökhan Kam, 
Bülent Kılıç ile AFP muha-
biri Yasin Akgül, Now TV 
muhabiri Ali Onur Tosun, 
gazeteci Zeynep Kuray’ın 
tahliye edilmelerine karar 
verildi. S.5’te

Okulda sunulan her hizmet kayıt altında olacak

CHP Erzincan Milletvekili Mustafa Sarıgül, 
Zafer Partisi Genel Başkanı Ümit 
Özdağ'ın tutuklanmasının üzerinden 65 
gün geçmesine rağmen iddianamesinin 
hazırlanmaması nedeniyle moralinin 
bozuk olduğunu ifade ederek, bu durumda 
bir değişiklik olmazsa bayramdan sonra 
Özdağ'ın açlık grevine başlayacağını 
söyledi. S.3’te

"Ümit Özdağ açlık 
grevine başlayacak"

Dış ticaret açığı Şubat 
ayında yüzde 14,8 arttı

Özel okullara
yakın takip

Tutuklanan 7 
gazeteciye tahliye

Şener METE 5'te

MİKROFON VE İLETİŞİM

Yayıncının bayramı

Can PULAK

İnanılacak gibi değil

06 ANKARA

3'te

Milli kayakçılar Yahya Usta ve oğlu
Berkin Usta hayatını kaybetti

Gazze'de bir günde 
180'den fazla çocuk öldü

BİRLEŞMİŞ Milletler (BM) Yakın 
Doğu'daki Filistinli Mültecilere 
Yardım ve Bayındırlık Ajansı 
(UNRWA), İsrail saldırıları altındaki 
Gazze'de bir günde 180'den fazla 
çocuğun öldüğünü belirterek 
ateşkes çağrısında bulundu. S.5’te

Yapay zeka demir yolundaki 
arızaları oluşmadan tespit ediyor
ULAŞTIRMA ve Altyapı Bakanı Abdulkadir 

Uraloğlu, Otomatik Tren Muayene 
İstasyonu (OTMİ) Sistemi'nin yapay 
zekayla entegre edildiğini belirterek, 
"Otomatik tren muayene istasyonlarında 
yapay zeka algoritmaları, toplanan büyük 
veriyi değerlendirerek olası arızaları daha 
oluşmadan tespit ediyor ve bakım ekiplerine 
önleyici müdahaleler için erken uyarılar 
gönderiyor." ifadesini kullandı. S.6’da

İkinci ara 
tatil için 
son ders zili 
bugün çalıyor

ANKARA (AA)- Okul öncesi, ilköğretim 
ve ortaöğretim okullarındaki yaklaşık 20 
milyon öğrenci, 31 Mart-4 Nisan'da 2024-
2025 eğitim öğretim yılındaki ikinci ara 
tatilini yapacak.

İkinci dönemin 3 Şubat'ta başlamasının 

ardından ikinci ara tatil 31 Mart Pazartesi 
günü başlayacak ve 4 Nisan Cuma günü 
sona erecek. Öğrenciler, ara tatil öncesi 
son derslerine yarın girecek. 9 Eylül 2024'te 
başlayan 2024-2025 eğitim öğretim dönemi, 
20 Haziran'da sona erecek.

Emekliler ve 
dar gelirliler 
için bayram 
alışverişi lüks 
haline geldi

RAMAZAN Bayramı 
yaklaşırken, vatandaşların 
bayram alışverişi telaşı 
başladı. Ancak, bu yıl 
şeker ve tatlı fiyatlarında 
yaşanan rekor artışlar hem 
tüketicileri hem de esnafı 
olumsuz etkiliyor.

RAMAZAN Bayramı'na 
sayılı günler kala artan 
gıda enflasyonu, bayram 
şekerleri ve tatlı fiyatlarını 

da vurdu. 2023 yılında 
kilogramı ortalama 99 TL 
olan bayram şekeri, 2024’te 
180 TL’ye yükseldi. 2025’te 
ise bu rakam 350 TL’ye 
kadar ulaşıyor. Şeker ve 
tatlı fiyatlarında ortalama 
yüzde 25-30 civarında bir 
artış yaşandı. Geleneksel 
tatlılar da benzer şekilde 
zamlandı; baklava fiyatları 
geçtiğimiz yıl kilogram 
başına 500-700 TL 
arasında değişirken, bu yıl 
fiyatlar 900 TL’yi aşıyor. 
S.2’de

CEMRE POLAT

2 milyon 886 bin kişi işsiz
TÜRKİYE İstatistik Kurumu (TÜİK), şubat 

ayına ilişkin iş gücü istatistiklerini açıkladı. 
Buna göre, Türkiye genelinde 15 ve daha 
yukarı yaş grubundaki işsiz sayısı, şubatta 
bir önceki aya kıyasla 95 bin azalarak 2 
milyon 886 bin kişiye indi. İşsizlik oranı ise 
0,2 puan düşüşle yüzde 8,2 seviyesinde 
gerçekleşti. Söz konusu ayda 15-24 yaş 
grubunu kapsayan genç nüfustaki işsizlik 
oranı, bir önceki aya göre 0,1 puan artışla 
yüzde 15 oldu. S.6’da

RTÜK CEZA YAĞDIRDI
Radyo ve Televizyon Üst Kurulu (RTÜK) tarafından SZC TV’ye 10 gün yayın durdurma, 

Halk TV ve Tele 1’e yüzde 5 para cezası ve 5 kez program durdurma cezası verildi
RADYO ve Televizyon Üst 

Kurulu (RTÜK) tarafından, 
CHP'nin Cumhurbaşkanı adayı 
Ekrem İmamoğlu ve İstanbul 
Büyükşehir Belediyesi'ne 
yönelik soruşturma sürecindeki 
yayınları gerekçe gösterilerek, 
SZC TV’ye 10 gün yayın 
durdurma, Halk TV ve Tele 1’e 
yüzde 5 para cezası ve 5 kez 
program durdurma uygulandı. 
Ayrıca yayınlarda eleştiri 
sınırının aşıldığı gerekçesiyle, 

NOW TV’ye yüzde 2, SZC TV, 
Halk TV ve Tele1’e, yüzde 3’er 
para cezası verildi.

ÜST Kurul toplantısından 
YouTube kanalı üzerinden yayın 
yapanlara yönelik de karar çıktı. 
Fatih Altaylı ve İlker Canikligil’in 
YouTube kanallarıyla ilgili 72 
saat içerisinde lisans almaları 
gerektiği, alınmadığı takdirde 
kanallarına erişim engeli 
istenileceği belirtildi. S.5’te



24saatgazetesi@gmail.com

2 24 SAAT / GÜNCEL 28 MART 2025 CUMA

Ramazan Bayramı yaklaşırken, 

vatandaşların bayram 
alışverişi telaşı başladı. Ancak, 

bu yıl şeker ve tatlı fiyatlarında 

yaşanan rekor artışlar hem 
tüketicileri hem de esnafı 

olumsuz etkiliyor.

Ramazan Bayramı'na sayılı 
günler kala artan gıda enf-

lasyonu, bayram şekerleri ve tatlı 
fiyatlarını da vurdu. 2023 yılında 
kilogramı ortalama 99 TL olan 
bayram şekeri, 2024’te 180 TL’ye 
yükseldi. 2025’te ise bu rakam 
350 TL’ye kadar ulaşıyor. Gele-
neksel tatlılar da benzer şekilde 
zamlandı; baklava fiyatları geçti-
ğimiz yıl kilogram başına 500-700 
TL arasında değişirken, bu yıl 
fiyatlar 900 TL’yi aşıyor.

Market ve pastane sahiple-
ri, yüksek maliyetler nedeniyle 
zorlandıklarını belirtirken, vatan-
daşlar da artan fiyatlar karşısında 
bayram alışverişini daha sınırlı 
yapıyor. Esnaf, şeker ve tatlı fi-
yatlarının yalnızca hammaddeler-
deki artıştan değil, genel ekono-
mik koşullardan da etkilendiğini 
ifade ediyor.

Özellikle un, yağ ve şeker gibi 
temel gıda ürünlerinde yaşanan 
zamlar, tatlı fiyatlarının yükselme-
sine neden oldu. Sektör temsilci-
leri, fiyat artışlarının bayram alış-
verişine doğrudan yansıyacağını 
ve tüketicilerin geçen yıla göre 
daha az şeker ve tatlı alabileceği-
ni belirtiyor. Bazı aileler, baklava 
yerine daha uygun fiyatlı alter-
natiflere yönelirken, marketlerde 
de gramajı düşük ancak fiyatı 
nispeten daha uygun şekerleme-
ler satışa sunuluyor.

BU SENE, ŞEKER VE TATLI 
FİYATLARI YÜZDE 30 ARTTI
Konu hakkında 24 Saat 

Gazetesi’ne konuşan İstanbul Şe-
kerci Pastacı Tatlıcı Esnaf Odası 
Başkanı Bahattin Buğdaycı, Bu 
yıl Ramazan Bayramı’nın yüksek 
fiyatlar nedeniyle birçok aile için 
ekonomik açıdan daha zorlu ge-
çebileceğini aktardı. Şeker ve tatlı 
fiyatlarındaki artışın hem esnafı 
hem de tüketiciyi etkilediğini, 
bayram sofralarının eskisi kadar 
zengin olamayacağını vurgula-
yan Buğdaycı, “Bu yıl Ramazan 
Bayramı öncesinde şeker ve tatlı 
fiyatlarında ortalama yüzde 25-30 
civarında bir artış yaşandı. İşlet-
melerin karşılaştığı ham madde, 
enerji, kira ve işçilik gibi temel 
giderlerdeki artış oranı da bu 
rakamların çok üzerinde.  

Esnafımız, vatandaşın alım 
gücündeki gerilemeyi göz önün-
de bulundurarak fiyat artışlarını 
sınırlı tutmaya özen gösteriyor. 
Bu nedenle pek çok işletme, kâr 
marjlarını düşürerek daha dengeli 
bir fiyat politikası izliyor. Çünkü 
bayram, paylaşmanın simgesidir” 
dedi.

BUĞDAYCI: ŞEKER 
SATIŞLARINDA GEÇEN 
YILA GÖRE GÖZLE GÖRÜLÜR 
BİR DÜŞÜŞ VAR
Artan maliyetler nedeniyle 

vatandaşların bayram şekeri 
ve tatlı alışverişinin azaldığını 
vurgulayan Buğdaycı, “Ne yazık 
ki bu yıl da artan maliyetler ve 
alım gücündeki düşüş bayram 
alışverişlerine doğrudan yansıdı. 
Vatandaşlarımız, ekonomik koşul-
lar gereği ihtiyaçlarını daha sınırlı 
ölçekte karşılamaya çalışıyor. 
Bu da hediyelik çikolata, bayram 
şekeri ve tatlı gibi geleneksel 
ürünlerde önceki yıllara kıyasla 
belirgin bir daralmaya neden 
oldu. 

Satışlarda geçen yıla göre 
gözle görülür bir düşüş var. 
Özellikle küçük esnaf açısından 
bu tablo oldukça kaygı verici. 
Çünkü bayram dönemleri, yıl 
boyunca ayakta kalmaya çalışan 
pastacı, şekerci ve tatlıcılarımız 
için önemli bir nefes alma zama-
nıdır. Diğer yandan, büyük zincir 
marketlerin indirim kampanyaları 
ve ithal, düşük maliyetli ürünlerin 
pazarı kuşatması da yerli üreticiyi 
zor durumda bırakıyor” sözlerini 
aktardı.

HAMMADDELERDE YAŞANAN 
FİYAT ARTIŞLARI, KÜÇÜK 
İŞLETMELERİ DE ZORA 
SOKUYOR
Şeker, un, yağ gibi temel ham-

maddelerde yaşanan fiyat 

artışlarının özellikle küçük ve orta 
ölçekli işletmeleri ciddi şekilde 
zorladığını belirten Buğdaycı, 
“Bu ürünler, şekerleme ve pasta-
cılık sektörünün olmazsa olmaz-
ları. Son dönemde bu kalemlerde 
hem dövize bağlı artışlar hem 
de iç piyasadaki dengesizlikler 
nedeniyle yüzde 40’lara varan 
maliyet artışları yaşandı. 

Bu durum sadece ürün fiyat-
larına değil, üretim kapasitesine, 
ürün çeşitliliğine ve hatta kaliteye 
de yansıyor. Çünkü işletmeler bir 
yandan artan maliyetlerle müca-
dele ederken diğer yandan 
da vatandaşın alım 
gücünü gözeterek 
fiyatlarını müm-
kün olduğun-
ca makul 
seviyede 
tutmaya 
çalışıyor. 
Bu ikilem, 
özellikle 
butik üretim 
yapan esnafın 
kâr marjlarını cid-
di şekilde daraltıyor. 

Bu sorunun çözümü için 
en önemli adım, üreticiyi destek-
leyen sürdürülebilir politikaların 
hayata geçirilmesidir. Yerli üretim 
teşvik edilmeli, temel gıda ham-
maddelerinde KDV indirimi gibi 
düzenlemelerle maliyet baskısı 
hafifletilmelidir. Ayrıca, küçük 

üreticilere yönelik enerji, kira ve 
finansman destekleri sağlanarak 
üretim süreçleri rahatlatılmalıdır. 

Bu sektör sadece ekonomik 
bir faaliyet alanı değil, aynı za-
manda geleneksel değerlerin, el 
emeğinin ve toplumsal kültürün 
bir parçasıdır. Yerli üreticinin 
ayakta kalması, aynı zamanda bu 
kültürel mirasın da yaşatılması 
demektir” dedi.

YÜKSEK FİYATLAR 
TOPLUMUN BAYRAM 
SEVİNCİNİ GÖLGEDE 
BIRAKIYOR

Emekli ve dar gelirli 
vatandaşların artan 

yaşam maliyet-
leri karşısın-

da en çok 
zorlanan 
kesimlerin 
başında 
geldiğinin 
altını çizen 

Buğdaycı, te-
mel gıda ürün-

lerine erişimde 
dahi zorluk yaşayan 

bu gruplar için bayram 
dönemleri gibi özel zamanlarda 
tatlıya, şekere ulaşmanın nere-
deyse lüks haline geldiğini söyle-
di. “Bu durum, toplumun moralini 
ve bayram sevincini de gölgede 
bırakıyor” diyen Buğdaycı, şeker, 
un, yağ gibi temel girdilerdeki 
fiyatların döviz kurlarına, global 
piyasa hareketlerine ve iç pazar-
daki arz-talep dengesine bağlı 
olarak şekillendiğini söyledi. 

Enerji, kira ve işçilik gibi diğer 
sabit giderlerin de düzenli olarak 
arttığı bir ortamda, üretim mali-
yetlerinin düşmesinin mümkün 
olmadığını, ancak bu durumun 
kalıcı hale gelmemesi adına 

çözüm üretmek zorunda olun-
duğunu vurgulayan Buğdaycı, 
sorunun çözümü için, “Üretim 
zincirinde istikrar sağlanmalı, 
yerli üretici desteklenmeli, lojistik 
ve enerji maliyetlerinin düşü-
rülmesine yönelik adımlar atıl-
malıdır. Böylelikle esnaf da hem 
fiyatları dengede tutabilir hem de 
vatandaşın alım gücüne uygun 
ürün sunabilir. 

Kısa vadede büyük bir indirim 
beklemek gerçekçi olmasa da 
doğru ekonomik adımlar, enf-
lasyonla mücadelede kararlılık 
ve sektör temsilcilerinin sürece 
dahil edilmesiyle, en azından fiyat 
artış hızının yavaşlatılması ve bir 
dengeleme sağlanması mümkün 
olabilir. Bizler de bu sürecin par-
çası olarak üzerimize düşeni yap-
maya, esnafımızın ayakta kalması 
ve vatandaşın erişilebilir ürün-
lerle bayramı karşılaması adına 
elimizden geleni yapmaya devam 
edeceğiz” sözlerini aktardı.

“BAYRAMDA ALIŞVERİŞİNİZİ 
MAHALLE TATLICINIZDAN 
YAPIN”
Büyük zincir marketlerin 

yaptığı kampanyalar ve düşük 
maliyetli ithal ürünlerin piyasa-
da yer kaplamasının mahalle 
esnafını zor durumda bıraktığını 
aktaran Buğdaycı, “Yıllardır aynı 
sokakta, aynı dükkânda hijyenik 
koşullarda üretim yapan yerli iş-
letmelerimiz hem sağlıklı hem de 
güvenilir ürünleriyle bayramların 
asıl ruhunu yaşatıyor. 

Bu nedenle, bu bayramda alış-
verişinizi mahalle pastacınızdan, 
tatlıcınızdan, şekerci esnafınızdan 
yapın. Hem sağlığınızı koruyun 
hem de yerli üretime destek olun” 
dedi.

Yerel yönetimler, meslek oda-
ları ve üretici esnaf iş birliğiyle 
sosyal sorumluluk odaklı projeler 
geliştirilmesi gerektiğini söyleyen 
Buğdaycı, son olarak şu sözleri 
aktardı: “Bayram öncesi uygun 
fiyatlı ürün satış noktaları kuru-
labilir, emekli ve dar gelirli vatan-
daşlara yönelik indirimli alışveriş 
kartları veya kupon sistemleri 
hayata geçirilebilir. Esnafın des-
teğiyle, belirli ürün gruplarında 
sabit fiyat uygulamaları veya özel 
indirim günleri organize edilebilir. 

Ayrıca devletin ve belediye-
lerin, küçük esnafı destekleyen 
teşvik mekanizmalarını güçlen-
dirmesiyle bu tür sosyal projeler 
daha sürdürülebilir hale gelebi-
lir. Esnaf, sadece ticaret yapan 
değil; mahallesinin nabzını tutan, 
ihtiyaç sahibini tanıyan ve gerek-
tiğinde el uzatan bir toplumsal 
aktördür. Bu bağlamda bizler de 
esnaf teşkilatları olarak her za-
man iş birliğine ve ortak çözüme 
hazırız.”

Emekliler ve dar gelirliler için 
bayram alışverişi 
lüks haline geldi

CEMRE POLAT

Bayram, tescilli "Antep baklavası"na talebi katladı
GAZİANTEP (AA)- Avrupa 

Birliği'nin (AB) ilk tescilli Türk ürü-
nü "Antep baklavası"nı bayramda 
misafirlerine ikram etmek isteyen-
ler, Gaziantep'teki işletmelerde 
yoğunluğa neden oluyor.

UNESCO'nun "Yaratıcı Şehir-
ler Ağı"na dahil edilen ve gast-
ronomi kenti ünvanını kazanan 
Gaziantep'in baklava ustaları, 
Ramazan Bayramı için hummalı 
hazırlık süreci yaşıyor.

Normal şartlarda günlük orta-
lama 30 ton baklavanın üretildiği 
kentte, dünyanın hemen her ye-

rine ürün gönderen baklavacılar, 
ramazan süresince üretimlerini iki 
katına çıkardı.

Yaklaşan bayram nedeniyle 
taleplere yetişmekte zorlanan us-
talar, 24 saate yakın üretim yapıp 
talepleri karşılamaya çalışıyor. 
Çevrim içi satışlarla Türkiye ve 
dünyanın hemen her bölgesine 
ürün gönderen Gaziantepli usta-
lar, bayram nedeniyle üretimlerin 
günlük 80 tona ulaştığını belirtiyor.

Kentteki baklava üreticile-
rinden Ömer Faruk Çiftçioğlu, 
bayrama sayılı günler kala sipariş 

almaya devam ettiklerini ve artan 
talepleri karşılamaya özen göster-
diklerini söyledi.

Ürünlerin tezgahlarda yok 
sattığını ve sadece siparişe çalış-
tıklarını belirten Çiftçioğlu, şöyle 
konuştu:

"Gelen siparişleri elimizden 
geldiği kadar hızlı şekilde paket-
leyip bütün dünyaya göndermeye 
çalışıyoruz. Burada yurt içi ve 
yurt dışından gelen siparişleri 
hazırlıyoruz. Genelde yurt içi 
siparişlerimizde yoğunluk var. 
Gaziantep genelinde bütün bak-

lavacı ustaları olarak normalde 
30 ton üretim yapıyoruz ancak 
bu rakam ramazanda 60 tona 
kadar yükseldi. Ramazanın son 
günlerinde ise bayramın etkisiyle 
talep 80-90 tona kadar yükseliyor. 
Bu yıl online gelen siparişlerde 
yüzde 50 civarı artış oldu. Yurt 
içine 24 saatte teslimat yapıyoruz, 
yurt dışında ise 36-48 saate kadar 
teslimat yapıyoruz."

Çiftçioğlu, ustaların bu bayram 
bütün sofralara baklava gönder-
mek için mesaiyi iki katına çıkardı-
ğını ve yoğun çalıştığını anlattı.
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Öyle şeyler oluyor ki ülkemizde, üzül-
memek ve dertlenmemek mümkün 

değil. Bir iktidar bunca hatayı, bunca kusuru, 
bunca yanlışı nasıl yapar? İnanılacak gibi 
değil.

Zaten gergin, zaten sıkıntılı, zaten enflas-
yondan ve hayat pahalılığından bunalmış bir 
toplumu daha da germek, kızdırmak, hatta öf-
kelendirecek işler yapmak, kime ne kazandırır 
ki? Sen tut 35 yıllık diplomayı iptal ettir,1000’ 
den fazla soruşturma, tahkikat, Sayıştay dene-
timini lekesiz geride bırakmış  hem de İstanbul 
gibi büyük bir şehrin Belediye Başkanını içeri 
attır, gizli tanıklarla suç üstüne suç  yükle her-
kese, sonra da ortalığın karışmasından şikayet 
et. İnandırıcı olur mu, haklı sayılır mı böyle bir 
şikayet?

Yıllardır ortalığı karıştıran, devamlı de-
ğiştirdiği gündemlerle ülkeyi sürekli geren ve 
böyle bir sağlıksız politikayla Türkiye’yi 22 
yıldan fazladır idare eden bir iktidar, karşısın-
daki cılız muhalefeti bile güçlendirdi. Baksa-
nıza CHP nasıl toparladı, önemli iç sorunlarını 
bir çırpıda nasıl da çözdü… Şimdi, iktidarın 
karşısında hem çok güçlü hem de tarafsız-
ların takviyesini de kazanmış bir CHP var. 
İmamoğlu’nun önünü keseceğim, onun Cum-
hurbaşkanı adayı olmasını önleyeceğim diye 
hazırlanan acemi senaryolar ve hesapsız çıkış-
lar, sokakları iyice karıştırdı. Bugün sokaklar-
da ve meydanlarda sadece CHP’liler değil, bu 
iktidarın yaptığı akıl almaz yanlışları ve gerçek 
hukuku delen kararları protesto eden, haksızlı-

ğa ve hukuksuzluğa direnen milyonlar var.
     Sokağa çıkma ve gösteri yasağına 

rağmen, o müthiş kararlı ve tepkili topluluklar 
oralı olmuyor, karara kulak asmıyor ve her en-
gele rağmen protestolarına devam ediyorlarsa, 
oturup düşünmek ve yapılan yanlışları görmek, 
hatta düzeltmek lazım. Fotoğrafın tümüne 
bakmakta yarar var. İktidarın gerilim politika 
ve yanlışları, haksız tutum ve kararları  devam 
ederse, protesto mitingleri, tepkileri de artarak 
sürer. Bu durumda kontrol giderek zorlaşır 
ve daha da üzücü gelişmelere tanık olabiliriz. 
Bu arada kargaşa ortamı ve belirsizliklerin 
Türkiye’ye vereceği çok büyük ekonomik za-
rarları da hesaba katmak gerek. Bir inat uğru-
na, (ben yaptım oldu) sistemini devam ettirme 
uğruna millet, daha büyük bedeller ödemek 
zorunda bırakılmamalıdır.

Milletin huzura, aşa, işe, gelire ve güvene 
ihtiyacı var. Bıçağı kemiğe dayatan bir yaşam-
dan kurtulmak istiyor insanımız. Gerçek de-
mokrasiyi, gerçek özgürlüğü yaşamak istiyor 
milyonlar. Dinin siyasete bulaştırılmasından 
hoşnut değil  çoğunluk. Anayasaya, yasalara, 

düşünce ve basın hürriyetine saygılı yönetim 
arzusu, dalga dalga yayılıyor ülkeye. Üniver-
site gençliği huzursuz, bu huzursuzluğa dikkat 
etmek lazım. Sokağa çıkan gençliği tekrar 
okuluna derslerine döndürmek kolay olmuyor. 
Geçmişten ders almalıyız. Sadece iktidara 
değil, böyle bir ortamda muhalefete de bü-
yük sorumluluklar düşüyor. Huzursuz yaşam 
iklimimizi fırtınalarla, tayfunlarla, kasırgalarla 
daha da kötüleştirebiliriz. Allah devletimizi, 
milletimizi korusun, erken seçim ve insanca 
geçim, huzur ve güven  taleplerimizi makul 
çizgilerin dışına taşırırsak, hele provokatörlere 
de mani olamazsak, ortalık daha da karışır.

Son bir hafta içinde muhalefet, başarılı bir 
performans ve kontrollü bir güç gösterisi sergi-
ledi. Hayli üzücü olaylar oldu ama, çok şükür 
böyle ortamlarda görülen ve beklenen büyük 
çatışmalara tanık olmadık. İnşallah bundan 
sonra da olmaz ve korktuğumuz başımıza gel-
mez. Bir haftada büyük puan toplayan Özgür 
Özel için bayram sonrası çok mühim. Eğer 
takımını şimdiye kadar olduğu gibi iyi yönetir 
ve topladığı puanları kaybedecek kararlara 

imza atmazsa, CHP kalıcı ve tartışmasız bir 
genel başkana kavuşmuş olur. Genç, iyi hatip 
ve hayli enerjik, çalışkan ve dinamik de…

Şimdi herkes bundan sonra ne olacağını so-
ruyor, merak ediyor. İktidar yanlışlarında ısrar 
ederse, sert ve suçlayıcı üslubunu sürdürürse, 
muhalefetin ve tepkilerin dozajı ister istemez 
artar. Burada dikkat edilmesi gereken husus, 
protestoların ve mitinglerin karşısına iktidarın 
sivil güçlerinin (yani partililerinin) çıkarılması 
tehlikesidir. Allah korusun böyle bir tehlike 
büyük çatışmalara sebep olur ki, bu ortamda 
da sükuneti sağlamak gerekçesiyle sıkı yö-
netimin ilanı kaçınılmazdır. Sıkı yönetim ilk 
bakışta iktidarın işine yarar gibi görülebilir. 
Ama nereye kadar… Geçmişe bakanlar ve 
araştıranlar, sonuçların pek de hayırlı olmadı-
ğını görürler.

Ülkeyi doğru dürüst ve yasalara uygun 
şekilde yönetmek varken, gerginliklerden 
ve sorun arttırımlarından medet ummak, hiç 
de akıllıca bir iş değil. Türkiye’nin şu anda 
huzura ve güvene ihtiyacı var. Tansiyonu biraz 
daha arttırmak, altından kalkmamızın daha da 
güçleşeceği yeni sorunlar, çok ciddi problem-
ler yaratır. İktidarın da, muhalefetin de şap-
kalarını önlerine koyup, bu gerçeği görmeleri 
ve ortalığı daha fazla germektense, sorunları 
karşılıklı konuşma ve tartışma yoluyla uzlaş-
maya çalışmaları gerekir. Aksi halde öteyi ne 
siz sorun, ne ben söyleyeyim… 

İnanılacak gibi değil
Can PULAK                                                  can.pulak@gmail.com

06 ANKARA

"Ümit Özdağ açlık 
grevine başlayacak"

CHP Erzincan Milletvekili 
Mustafa Sarıgül: 

ANKARA (ANKA)- CHP Erzincan 
Milletvekili Mustafa Sarıgül, Zafer Partisi 
Genel Başkanı Ümit Özdağ'ın tutuklanma-
sının üzerinden 65 gün geçmesine rağmen 
iddianamesinin hazırlanmaması nedeniyle 
moralinin bozuk olduğunu ifade ederek, bu 
durumda bir değişiklik olmazsa bayramdan 
sonra Özdağ'ın açlık grevine başlayacağını 
söyledi. 

CHP Erzincan Milletvekili Mustafa 
Sarıgül, Silivri'de bulunan Marmara Cezae-
vinde, İstanbul Büyükşehir Belediye Başkanı 
Ekrem İmamoğlu, Şişli Belediye Başkanı 
Emrah Şahan, Beylükdüzü Belediye Başkanı 
Murat Çalık, Beşiktaş Belediye Başkanı Rıza 
Akpolat, Ayşe Barım ve Zafer Partisi Genel 
Başkanı Ümit Özdağ ile görüştü. Görüşme 
sonrası açıklamalarda bulunan Sarıgül, 
şunları söyledi:

"Ekrem Başkanımızla uzun bir görüş-
me yaptık. Heyecanlı ve enerjisinin yüksek 
olduğunu gördüm ve mutlu oldum. Son 
toplantısında Erzincan'da yaptığı toplantıyı 
değerledirdi. Ben de en kısa zamanda tekrar 
ağırlayacağımızı söyledim. Cumartesi günü 
yapılacak Maltepe mitingini bu yüzyılın en 
büyük toplantısı olarak görmek istiyor. Bütün 
yurttaşlarımızı Maltepe'ye bekliyor. Bütün 
İstanbullulardan ve Türkiye'den de şöyle 
bir isteği oldu; 'Bayram süresince bayram-
laşmayı ben oradaymışım gibi yapmanızı 
arzu ediyorum' dedi. Son 7 günün yıldızı 
üniversite gençleri. Üniversite gençleri büyük 
bir mücadele verdi. Gençleri bayram süresi 
içinde Saraçhane'ye bekliyor. 'Silivri'yi bir 
çalışma ofisi gibi değerlendiriyorum' dedi. 
Özellikle CHP Genel Mekezi'nin ve Özgür 
Özel'in vermiş olduğu mücadeleden gurur 
duyuyor. Demokrasi hepimize lazım. Bugün 
ülkeyi yöneten AK Parti iktidarı bilmeli ki yarın 
muhalefet olduğu zaman kendisine nasıl dav-
ranılmasını istiyorsa bugün öyle davranmalı. 
Aykırı görüşler toplumun renkliliğidir. Aykırı 
görüşler olmasa onun adı demokrasi olmaz."

"ÜMIT ÖZDAĞ, 'TAHAMMÜL 
EDEMIYORUM, ARTIK YASALARI 
VÜCUDUMLA PROTESTO 
EDECEĞIM' DIYOR"
Sarıgül, Zafer Partisi Genel Başkanı Ümit 

Özdağ ile görüşmesinin ise kendisini üzdüğü-
nü dile getirerek, şunları kaydetti:

"Ümit hocam, üç hafta önce geldiğim 
zaman daha moralliydi. Ümit hocam diyor ki; 
'65 gün oldu benim iddianamem niye hazır 
değil?' Ümit hocam 'ben neden buradayım, 
keşke neden burada olduğumu bilsem' diyor. 
Artık tahammül edemediğini söyledi ve 
bugünden itibaren artık Bakanlığın verdiği 
yemekleri yemeyeceğini, kantinden artık 
kendi imkanları ile orucunu tutacağını söy-
ledi. Bu böyle giderse de bayramdan sonra 
açlık grevine başlayacağını söyledi. 'Taham-
mül edemiyorum, artık yasaları vücudumla 
protesto edeceğim' diyor. 'Benim burada 
bulunmamam lazım, yasaları beynimle çöze-
miyorum' diyor. Ben moral vermeye çalıştım 
ama bu kadar adaletsizliğe dayanamadığını 
söylüyor."

Tutuklu olan İBB Genel Sekreter Yardım-
cısı Mahir Polat'ın sağlık durumuna ilişkin 
ise Sarıgül, "Mahir Polat'a bizim kültür, tabiat 
sormamız lazım. Siliviri'de olması bizi alabil-
diğine üzüyor ve revire çıktığını söylediler" 
dedi.

ANKARA (ANKA)- Milli 
Eğitim Bakanlığı özel okullar-
da yemek, kıyafet, kırtasiye 
gibi hizmetler için velilerce 
yapılacak ödemelerin yakın 
takibe alındığını bildirdi. 

Yeni mevzuat gereği "ücret 
tespiti" kapsamına alınan 
bu hizmetler için ödemelerin 
okulun kurumsal hesabına 
yatırılmasının zorunlu oldu-
ğunu bildiren Bakanlık, ayrıca 
anlaşmaların üçüncü şahıslar-
la değil kurum yönetimi ile yü-
rütülmesi gerektiğini vurguladı.

Bakanlıktan illere gön-
derilen yazıda, "Millî Eğitim 
Bakanlığı Özel Öğretim 
Kurumları Yönetmeliği"nde 
yapılan değişikliklerin 3 Ocak 
2025 tarihli Resmî Gazete'de 
yayımlandığı hatırlatıldı. 

Yazıda, Yönetmelik'in 53. 
maddesine "ücret tespiti" baş-
lığıyla eklenen yeni hükümle 
birlikte özel okullarda hizmet 
alımı veya benzeri yöntemlerle 
sunulan tüm hizmetlerin "ücret 
tespiti" kapsamına alındığı 

belirtildi. Yönetmeliğin 55. 
maddesine göre özel okulların 
eğitim ücreti ile birlikte "diğer 
hizmetler" karşılığında aldığı 
ücretlerin kurum adına açılan 
banka hesap numarasına 
yatırılmasının zorunlu hale 
getirildiği aktarıldı. 

OKULDA SUNULAN 
HER HIZMET KAYIT 
ALTINDA OLACAK
Yazıda özel okulların 

"hizmet alımı" yöntemiyle de 
olsa sundukları tüm hizmetler 
için mevzuata uygun şekilde 
ücret belirlemesi gerektiği, bu 
ücretlerin belirlenen süreler 
içinde ilan edilerek veliyle 
yapılan kayıt sözleşmelerinde 
belirtilmesinin zorunlu olduğu 
ifade edildi. Aynı kurucuya ait 
ya da marka lisansı yoluyla 
faaliyet gösteren okullarda 
yaygın şekilde kullanılan mal 
ve hizmetlerin de elektronik 
ticaret ortamı gibi yöntemler-
le temin edilmesi halinde de 
bu kapsama girdiği ve ücret 
ilanı zorunluluğu bulunduğu 

vurgulandı.
DERS KITAPLARI 
DIŞINDAKI 
MATERYALLER IÇIN DE 
ÜCRET ILANI ZORUNLU
Özel okullarda yalnızca 

MEB onaylı ders kitaplarının 
okutulmasının esas olduğunu 
hatırlatına yazıda ancak ders 
kitaplarının yanı sıra isteğe 
bağlı olmak kaydıyla yardımcı 
eğitim materyallerinin kullanı-
mı durumunda da yönetmelik 
hükümlerine uygun şekilde 
ücret belirlenmesi ve ilan 
edilmesi gerektiği belirtildi. 

Okullarda doğrudan hizmet 
sunumu yapılmadığı belir-
tilmesine rağmen elektronik 
ticaret gibi yöntemlerle temin 
edilip okulda yaygın biçimde 
kullanılan eğitim materyali 
ve öğrenci kıyafetleri için de 
aynı kuralların geçerli olduğu 
kaydedildi. 

YEMEK VE KAHVALTI 
ÜCRETLERI DE 
OKUL HESABINA 
YATIRILACAK
Velilerin yemek ve kahvaltı 

hizmetleri için üçüncü kişilerle 
doğrudan anlaşma yapması-

nın uygun olmadığı, hizmetin 
kurum yönetimi ile yapılan an-
laşma ile yürütülmesi gerektiği 
bildirildi. 

İL MÜDÜRLÜKLERINE 
"DENETIMLERE 
HASSASIYET 
GÖSTERIN" UYARISI
Bakanlık, il milli eğitim mü-

dürlüklerinden bu düzenleme-
ler doğrultusunda özel okulları 
bilgilendirmelerini ve denetim-
leri hassasiyetle yürütmelerini 
istedi.

Milli Eğitim Bakanlığı, özel okullarda hizmet ödemeleri için yeni bir düzenleme getirdi

Özel okulların "yemek, kıyafet
ve kırtasiye" ödemeleri 
yakın takibe alındı

Uludağ'da işletme belgesi olmadığı için kapatılan 
otelde çıkan yangında 2 kişi hayatını kaybetti

BURSA (AA)- Uludağ'da 
turizm işletme belgesi olma-
dığı gerekçesiyle ocak ayında 
kapatılan otelde çıkan yangın-
da 2 kişi hayatını kaybetti.

1. Oteller Bölgesi'nde basit 
konaklama belgesinin süresi 
dolduğu ve Milli Parklar'daki 
tahsis süreci sona erdiği için 
belediyenin ruhsatını yenile-
mediği otelde yangın çıktı.

İhbar üzerine bölgeye itfai-
ye ekipleri sevk edildi.

Yangın sırasında otel ve alt 
kısmındaki kayak merkezinde 
çalıştıkları bildirilen 12 kişinin 
binada olduğu, kayak eğitme-
ni, eşi ve oğlunun dumandan 
etkilendiği öğrenildi.

Mahkemece tahliyesi-
ne karar verildiği öğrenilen 
otelden bilinci kapalı çıkarılan 
Türkiye Kayak ve Snowboard 
Öğretmenleri Derneği Başka-
nı Yahya Usta, eşi Fikriye ve 
milli kayakçı oğlu Berkin Usta, 
Uludağ'daki sağlık merkezine 
kaldırıldı.

Yahya Usta ve Berkin Usta, 
yapılan müdahaleye rağmen 
kurtarılamadı.

Bursa Valiliğinden yapılan 
açıklamada, Uludağ Oteller 
Bölgesinde bulunan ve 2 
Ocak'ta konaklama izni iptal 
edilen otelde 05.29'da yangın 
çıktığı ihbarı alındığı belirti-
lerek, "Yangına çeşitli kamu 
kurum ve kuruluşlarından 110 
personel ile anında müdahale 
edilerek yangın kontrol altına 

alınmış ve soğutma çalışma-
larına başlanılmıştır. Otelde 
bulunan 12 personel müdaha-
le ekipleri tarafından çıkarıl-
mıştır. Çıkarılan personelden 
2'si maalesef hayatını kay-
betmiştir. Hayatını kaybeden 
personele Allah’tan rahmet, 
yaralılarımıza acil şifalar dili-
yoruz." ifadesi kullanıldı.

Oteller bölgesinde Kayak 
merkezi işleten ailenin binanın 
5. katında kaldığı bilgisine 
ulaşıldı.

Bursa Cumhuriyet Başsav-
cılığınca bilirkişi oluşturulma-
sı talimatı verilerek olay yerine 
cumhuriyet başsavcı vekili ve 
2 savcı görevlendirildi.

Makine ve elektrik mühen-
disi ile itfaiye görevlisinin yer 
alacağı 5 kişilik bilirkişi eki-
binin yangının çıkış nedenini 
araştıracağı bildirildi.

"3 DAKIKA IÇINDE 
MÜDAHALE EDILDI"
Bursa Büyükşehir Beledi-

yesinin sosyal medya plat-
formu X hesabından yapılan 
açıklamada da Uludağ Oteller 
Bölgesi'nde bulunan bir otelin 
kafeterya bölümünde, sabah 
saatlerinde çıkan yangına saat 
05.29'da yapılan ihbar üzerine 
3 dakika içerisinde müdahale 
edildiği belirtildi.

Açıklamada, yangına 
İtfaiye Daire Başkanlığının 25 
araç ve 60 personelle müda-
hale ettiği, jandarma ve AFAD 
birimleriyle koordineli şekilde 

yürütülen çalışmalar sonu-
cunda yangının kontrol altına 
alındığı kaydedildi.

"OTELIN IÇINDE 
GÜVENLIK GÖREVLILERI 
KALIYORDU"
Uludağ'daki başka bir 

otelde güvenlik görevlisi 
olarak çalışan Hüseyin Bülbül, 
AA muhabirine, sabah sahura 
kalktığını, pencereden ışık 
görünce dışarı baktığını ve 
yangını fark ettiğini söyledi.

İlgili kurumlara bilgi 
verildiğini aktaran Bülbül, 
"O arada itfaiye geldi. Arka 
tarafta kar olduğu için otelin 
arka kısmına müdahale ede-
miyorlardı. Araçlar arka tarafa 
çıkamıyorlardı. Otelin içinde 
güvenlik görevlileri kalıyordu. 
Onları kurtarmak için itfaiye 
ekipleri ön tarafa yoğunlaştı." 
dedi.

Bülbül, Bursa'dan da itfai-
ye ekiplerinin takviyeye geldi-
ğini belirterek, "İçeride kalan-
lar vardı. Şu anda durumlarını 
bilemiyorum. İnşallah bir şey-
leri yoktur. Uludağ'daki itfaiye 
ekipleri, öncelikle ön taraftan 
içeride kalanları kurtarmak 
için müdahale etti. Ön tarafta 
insanlar camdan bağırıyordu." 
diye konuştu.

SORUŞTURMA 
BAŞLATILDI
Bursa Cumhuriyet Baş-

savcılığından yapılan açıkla-
mada, Uludağ'daki yangına 
ilişkin soruşturma başlatıldığı 

belirtildi.
Açıklamada şunlar kay-

dedildi:
"Uludağ Milli Parkı'nda 

bulunan konaklama tesisin-
de meydana gelen yangında 
personel olduğu değerlendi-
rilen 1 vatandaşımızın olay 
yerinde, 1 vatandaşımızın 
ise kaldırıldığı hastanede 
hayatını kaybettiği ve 1 vatan-
daşımızın yaralandığı olayla 
ilgili olarak; Olay yerinde, 1 
cumhuriyet başsavcı vekili ve 
2 cumhuriyet savcısı görev-
lendirildiği, bilirkişi marife-
tiyle yangının çıkış sebebi 
ve sorumluların tespiti için 
incelemelerin devam ettiği, 
Cumhuriyet Başsavcılığımız-
ca soruşturmanın titizlikle 
yürütüldüğü, soruşturmanın 
safahatı ve sonucu hakkında 
bilgi verileceği hususu kamu-
oyuna saygıyla duyurulur."

MÜFETTIŞ 
GÖREVLENDIRILDI
Çalışma ve Sosyal 

Güvenlik Bakanlığı, Bursa 
Uludağ'da turizm işletme bel-
gesi olmadığı için kapatılan 
bir otelde çıkan yangınla ilgili 
müfettiş görevlendirildiğini 
bildirdi.

Bakanlıktan yapılan 
açıklamada, şu ifadelere yer 
verildi:

"Bursa Uludağ'da turizm 
işletme belgesi olmadığı için 
kapatılan bir otelde meyda-
na gelen yangını araştırmak 
üzere Bakanlığımıza bağlı 
müfettiş görevlendirilmiştir. 
Bakanlık olarak süreci yakın-
dan takip ediyoruz. Hayatını 
kaybeden vatandaşlarımıza 
Allah'tan rahmet yakınlarına 
başsağlığı, yaralı vatandaşla-
rımıza acil şifalar diliyoruz."
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Keçiören Belediyesi'nden 
bayram öncesi sıkı denetim

HABER MERKEZİ- Ke-
çiören Belediyesi Zabıta 
Müdürlüğü ekipleri, yak-
laşan Ramazan Bayramı 
öncesi halk sağlığını 
korumak ve güvenli alış-
veriş ortamını sağlamak 
amacıyla denetimlerini 
yoğunlaştırdı. İlçe ge-
nelinde gerçekleştirilen 
denetimlerde, tatlı üretim 
yerleri başta olmak üzere 
pastaneler ve market-
ler mercek altına alındı. 
Halkın sağlık ve huzuru-
nu sağlamak amacıyla 
iş yeri kontrolleri yapılıp 

gerekli tedbirler alındı. 
Yapılan denetimlerde hij-
yen denetiminden maske 
kullanımına, çalışanların 
kılık kıyafetlerinin uygun-
luğundan halk sağlığını 
koruyucu önlemlere ka-
dar tüm ayrıntılara dikkat 
edildi. Bununla birlikte 
iş yerinin ruhsatlı olup 
olmadığı, fiyat etiketle-
ri, ürün gramajlarının 
standartlara uygun olup 
olmadığı ve ürünlerin 
son kullanma tarihleriy-
le ilgili inceleme yapan 
zabıta ekipleri kurallara 

uymayan esnafa uyarı-
da bulunup cezai işlem 
uyguladı.

Vatandaşların sağlıklı 
ve huzurlu bir bayram 
geçirmesi için denetimle-
rin devam ettiğini belirten 
Keçiören Belediye Baş-
kanı Dr. Mesut Özarslan, 
“Yaklaşan Ramazan Bay-
ramı öncesi vatandaşla-
rımızın huzurla alışveriş 
yapmalarını, güvenli ve 
sağlıklı gıdaya ulaşmala-
rını sağlamak için çalış-
malarımızı sürdürüyoruz. 
Fiyat dengesizliklerinin, 
yetersiz hijyen ve depo-
lama şartlarının, yanıltıcı 
ve düşük kaliteli ürün 

satışlarının engellenmesi 
amacıyla zabıta ekipleri-
miz denetimlerini gerçek-
leştiriyor. 

Amacımız ceza kes-
mek değil, vatandaşları-

mızın sağlığını korumak 
ve haklarını savunmak. 
Esnafımıza bol kazanç 
diliyor, tüm vatandaşları-
mızın bayramını kutluyo-
rum” dedi. 

Yenimahalle Kariyer 
Günleri’nin konuğu 
Eser Yenenler oldu
HABER MERKEZI- Yenimahalle Belediyesi, Cum-

huriyet Akademisi’nde düzenlenen Kariyer Günleri’nde 
Türkiye’nin sevilen sanatçı ve oyuncularını gençlerle 
buluşturmaya devam ediyor. Cumhuriyet Akademisi 
Nejat Uygur Tiyatro Salonu’nda gerçekleştirilen Kariyer 
Günleri’nin konuğu başarılı oyuncuve sunucu Eser 
Yenenler oldu.

“Hayatını İnşaa Edenler” adlı programda sevilen 
oyuncu Yenenler, Yenimahalle Belediyesi Destek 
Eğitim Merkezleri’nde eğitim alan öğrencilere tiyatro ve 
sunuculuk kariyerinin oluşmasında karşılaştığı zorluk-
ları ve kendisi için unutulmaz anları söyleşi ile aktardı.

3 ADAM DÖNÜM NOKTASI OLDU
Söyleşide oyunculuk hayatına başladığı günden 

bu yana yaşadıkları acı tatlı unutulmaz anları sohbet 
havasında katılımcılarla paylaşan Eser Yenenler, 
“Bursa’da genç yaşta tiyatroya başlamış bir insanım. 
İstanbul’da tiyatro ve oyunculuk yapmayı her zaman 
düşünüyordum ve bu amaçla yola çıktım. En baş-
ta İstanbul’da ki birçok tiyatroya başvurdum. Ancak 
benim için işin başlangıç noktası Aliye dizisi oldu. Aliye 
dizisinde rol almam benim için iyi bir başlangıç oldu 
diyebilirim. Daha sonra BKM Mutfak ve Çok Güzel 
Hareketlere katılmam ve skeçler yazmam oyunculuk 
yaşamımın tam istediğim gibi ilerlemesini sağladı. Bu 
aşamadan sonra çocukluk arkadaşlarım Oğuzhan ve 
İbo ile yaptığımız 3 Adam programı kariyerimiz açısın-
dan çok kritik bir öneme sahipti. Bir ekip içerisinde bir 
başarı yakalamamıza rağmen bireysel kariyerlerimiz 
3 Adam hikayesinin başlamasıyla oldu. Türkiye’de 
üç çocukluk arkadaşının bir talk show formatını canlı 
yayında 150 bölüme, 4-5 sezona ulaştırmak bizi daha 
kalıcı hale getirdi. Bu nedenle ben dönüm noktası 
olarak 3 Adam projesini görüyorum” dedi.

SUNUCULUĞU DAHA ÇOK SEVIYORUM
Gençlerin sunuculuk ve oyunculuk arasında nasıl 

bir fark var? Hangisi size daha çok keyif veriyor soru-
sunu da yanıtlayan Yenenler, “Ben sunuculuğu daha 
çok seviyorum. Oyunculukta güzel ama biraz daha 
mesai isteyen, ruh halinde bölünme yaratan, yoran, 
seni içine çeken ve başka kişiliklerde olmayı sev-
mekle ilgili bir şey oyunculuk. Ben Eseri, kendi halimi 
seviyorum. O nedenle Çok Güzel Hareketler de hep 
kendimi anlatan rolleri çoğunlukla oynamıştım. Zaten 
orada anlatıcılığı daha çok tercih ettiğim için daha 
sonraki kariyerim de hep sunuculuk ekseninde ilerledi” 
şeklinde konuştu.

Öğrencilere iş hayatı ve kariyerleri için öğütler de 
veren Eser Yenenler “Hayatınızda mutlaka fırsatlar 
önünüze gelecektir. Arzu ettiğimiz işler için fırsatların 
önümüze çıktığı zamanlar hepimizin hayatında oluyor. 
Önemli olan o şans size geldiğinizde donanım olarak 
hazır olmanızdır. Ben kendi kariyerim açısından düşün-
düğümde BKM Mutfak gibi bir şans bana geldiğinde 
çok hazırdım. Hem tiyatro hem drama bilgim, yazarlık, 
mizahla olan haşır neşirliğim, birikim olarak hazırdım 
diyebilirim. Bu bilgi birikimi sayesinde o ekibe dahil 
olmam ve üretmem benim için daha kolay oldu” dedi.

HABER MERKEZİ- Çan-
kaya Belediyesi İş ve İstihdam 
Merkezi'nin düzenlediği istihdam 
garantili mesleki eğitim kursla-
rından “Barista” eğitimi, gençlere 
meslek edindirmeye devam ediyor. 
100. Yıl İş ve İstihdam Eğitim
Merkezi’nde verilen eğitime katılan
kursiyerler, ücretsiz eğitimle hayal-
lerine bir adım daha yaklaşıyor.

Çankaya Belediyesi İş ve 
İstihdam Merkezi, “Yiyecek İçecek 
Hizmetleri” kapsamında verdiği 
"Barista" eğitimlerine devam ediyor.  
Mesleğin gerektirdiği yeterliliğe 
sahip olan kursiyerlerin özel sektör 
firmalarında istihdamlarını sağlayan 
Çankaya Belediyesi’ne başvurular 
da devam ediyor. Arabica Coffee 
işbirliği ile istihdam garantili “Baris-
ta” eğitimi alan öğrenciler, kahvenin 
tarladan başlayan yolculuğun-
dan uygulamalı eğitimlere kadar 
toplamda 159 saatlik programdan 
yararlanmış oluyor.

ÜCRETSİZ EĞİTİM 
PROGRAMI
100. Yıl İş ve İstihdam Eği-

tim Merkezi’nde verilen ücretsiz 
Barista eğitiminde, 18-35 yaş arası 
kursiyerlere, profesyonel kahve 
ekipmanları ile kahve hazırlama ve 
sunumu öğretiliyor. Eğitim progra-
mı sürecinde, kursiyerlere sadece 
mesleki bilgi ve beceriler kazandı-
rılmakla kalınmayıp, aynı zamanda 
kişisel gelişimlerine katkı sağlaya-
cak çeşitli alanlarda da eğitimler 
veriliyor.

Eğitim programı kapsamında 
kursiyerlere; etkili iletişim, zaman 
yönetimi, stres yönetimi, hijyen ve 
sanitasyon gibi önemli konularda 
da eğitim imkanı sunuluyor. İletişim 
becerileri, iş ve özel yaşamların-
da sağlıklı ilişkiler kurabilmeleri 
için kursiyerlere önemli avantajlar 
sunarken, zaman yönetimi ve stres 
yönetimi eğitimleri, özellikle yoğun 

iş temposu içinde verimli ve sağlıklı 
bir şekilde çalışabilmelerine yar-
dımcı oluyor. Hijyen ve sanitasyon 
eğitimi, iş ortamlarında ve kişisel 
yaşamda hijyen standartlarının 
nasıl korunması gerektiğini öğretir-
ken, sansasyon eğitimi de kursiyer-
lerin medya ve toplumsal olaylara 
karşı duyarlı ve bilinçli bir yaklaşım 
geliştirmelerini sağlıyor. Eğitimler-
de ayrıca İş Sağlığı ve Güvenliği 
konusunda bilgiler aktarılıyor.

Çankaya'da geleceğin kahvecileri ücretsiz 
barista eğitimiyle yetişiyor

HABER MERKEZİ- Sincan 
Belediyesi Yarım Elma Hayır Çarşısı 
her bayram olduğu gibi bu bayramda 
da yüzleri güldürdü. İhtiyaç sahibi 
885 çocuğa bayramlık hediye ederek 
gönülleri fetheden Sincan Belediyesi 
binlerce aileye de gıda kolisi dağıtımı 
gerçekleştirdi.

Sevgi, yardımlaşma ve 
dayanışmanın adresi Sincan Belediyesi 
Yarım Elma Hayır Çarşısı yaklaşan 
Ramazan Bayramı öncesi çocukları 
sevindirdi.

Her bayram olduğu gibi bu 
bayramda da ihtiyaç sahiplerine 
kucak açan Yarım Elma Hayır Çarşısı 
çocukların bayram heyecanına ortak 
oldu. Çarşıya aileleri ile gelen çocuklar 
rengârenk ayakkabıları elbiseleri 
elleriyle seçti. Özenle paketlenen 
kıyafetleri alan çocuklar büyük sevinç 
yaşayarak evlerinin yolunu tuttu.

Hayır Çarşısı çocukların olduğu 
kadar ihtiyaç sahibi ailelerin de 
yanında. Binlerce aileye gıda kolisi 
yardımında bulunan Sincan Belediyesi 
vatandaşın takdirini topladı. Koliler 

ekipler tarafından ihtiyaç sahiplerine 
teslim edildi.

Sincan Belediye Başkanı Murat 
Ercan, “Yarım Elma Hayır Çarşımızın 
kapısı ihtiyaç sahibi vatandaşlarımıza 
her daim açık. Ramazan Bayramına 
sayılı günler kala çocuklarımızın 
bayram coşkusunu ikiye katlamak 
istedik. Çocuklarımız özenle hazırlanan 
bayramlıklarını çarşımıza gelerek 
aldılar. Onların mutluluğu bizi daha 
çok mutlu ediyor. Bunların yanında 
yine ihtiyaç sahibi vatandaşlarımıza 
binlerce gıda kolisi dağıttık. Her 
zaman her koşulda ihtiyaç sahibi 
vatandaşlarımızın yanında olmaya 
devam edeceğiz.” İfadelerini kullandı. 

HABER MERKEZİ- Gölbaşı 
Belediyesi ekipleri arefe günü ve 
bayramda yakınlarının mezarlarını 
ziyaret edecek vatandaşların 
sevdiklerinin mezarlarını yeşertebilmesi 
için çam fidanları bıraktı. Ayrıca 
mezarlıklarda bakım ve temizlik 
çalışmaları gerçekleştirildi.

Gölbaşı Belediyesi, Ramazan 
Bayramı öncesi kabir ziyareti yapacak 
vatandaşlara destek olabilmek, gönül-
lere girebilmek için mezarlıklarda bir 
takım çalışmalar gerçekleştirdi. Ekipler, 
vatandaşların ziyaretleri sırasında 
sevdiklerinin mezarlarını yeşertebilmesi 
için mezarlıklara çam fidanları bıraktı. 
Park ve Bahçeler Müdürlüğü tarafından 
gerçekleştirilen bu anlamlı çalışma ile 
dualar semaya yükselirken hatıralarında 
yeniden yeşermesi amaçlandı. Ekipler 
ayrıca vatandaşların daha huzurlu bir 
ortamda ziyaretlerini yapabilmesi için 
mezarlıklarda bakım ve temizlik çalış-

ması gerçekleştirdi.
Gölbaşı Belediye Başkanı Yakup 

Odabaşı, bayramların birlik, beraberlik 
ve vefa duygusunun en yoğun hissedil-
diği günler olduğunu belirterek "Bay-
ramlar, sevdiklerimizi anmanın, birlik ve 
beraberliğimizi pekiştirmenin en özel 
zamanlarıdır. Hayatta olsun ya da olma-
sın, sevdiklerimizi unutmamak, onların 
hatıralarını yaşatmak hepimizin ortak 

duygusudur. Biz de Gölbaşı Belediyesi 
olarak, bu bayramda vatandaşlarımı-
zın mezarlık ziyaretlerini daha huzurlu 
ve temiz bir ortamda yapabilmesi için 
kapsamlı bir temizlik çalışması gerçek-
leştirdik. Ayrıca sevdiklerinin mezarlarını 
yeşertebilmeleri için mezarlıklarımıza 

çam fidanları bıraktık. Çünkü sevgi de, 
saygı da bazen toprağa kök salarak 
yaşar. Vatandaşlarımızın da bu projeye 
sahip çıkarak fidanları sevdiklerinin 
mezarlarına dikmesi, onları sevgiyle 
büyütmesi en büyük temennimizdir.” 
İfadelerini kullandı.

Sincan'da ramazanda binlerce ihtiyaç 
sahibine gıda kolisi yardımı yapıldı

Gölbaşı Belediyesi'nden 
mezarlıklara çam fidanı

İlçe genelinde gerçekleştirilen denetimlerde, 
tatlı üretim yerleri başta olmak üzere pastaneler 

ve marketler mercek altına alındı. Halkın 
sağlık ve huzurunu sağlamak amacıyla iş yeri 

kontrolleri yapılıp gerekli tedbirler alındı. 
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5-6 yıl önce, TRT’de bulunan kuru te-
mizleme şubesine elbisemi vermek için 

gitmiştim. Oradaki görevliye, bayramın ertesi 
günü çalışıp çalışmadıklarını sordum. “TRT 
kapalı, biz de gelemeyiz” dedi. “TRT nasıl 
kapalı oluyormuş” diye sorunca, “bilmiyor 
musunuz 9 gün tatil” diye beni küçümseye-
rek cevap verdi. “Peki” dedim, “siz bayram-
da televizyonu seyretmiyor musunuz” diye 
sorunca, “evet seyrediyoruz” diye cevapladı. 
“Bayramda o yayın nasıl yapılıyor, kimler ya-
pıyor hiç düşündünüz mü” diye sordum, baktı 
kaldı. TRT’nin içinde çalışan bir eleman, bu 
kurumun 9 gün kapalı olduğunu düşünüyor da 
tatilde yayınları kimin yaptığını akıl edemiyor. 
Birçok kişinin, bayramda devlet dairelerinin ve 
bu arada TRT’nin de kapalı olduğunu düşün-
düklerini biliyorum. Bayramlaşmak için beni 
arayıp da o sırada TRT’de nöbetçi olduğumu 
duyunca şaşıran tanıdıklarım olmuştur. Oysa 
radyo ve televizyonu açınca 24 saat boyunca 
ses duyuyorsanız, oralarda o saatlerde mutlaka 
çalışanlar var demektir. 

Yayıncılar, kolay kolay tatil yapamazlar. 
Bayram sabahlarında onların sesini duyarsınız. 
Bu durumdan da asla şikâyet etmez, severek 
çalışırlar. 

Fiilen 42 yıl yayıncılık yapan ben, meslek 
hayatımda çoğu bayramda çalıştım. Bunca yıl 
içinde en fazla iki defa bayramda izin yapmı-
şımdır diyebilirim. Yayın yaptığım bayram 
sayısı 80’e yakındır. Bunların arasında canlı 
radyo yayınları var, haber yayınları var, cami-
de bayram namazı yayınları var. Diyebilirim ki 
bayramlarda, kendi hısım akrabamdan ziyade, 
mesai arkadaşlarımla birlikte oldum. Yayıncı-
lık böyle bir şey… 

Bayram, yayıncılar için bayram günü 
başlamaz. En az bir hafta önceden hazırlan-
maya başlanan bir yayın sürecidir. Nasıl ki 

evlerde bayram temizliği, bayram yemekleri, 
bayram alışverişi yapılıyorsa bizler de bayram 
programları hazırlarız. Öncelikle bayramda 
kimlerin, hangi günlerde çalışacağı en az 15 
gün öncesinden belirlenir. Program yapacak 
olanlar, metinlerini yazmaya başlar. Bayram 
ile ilgili meteorolojik tahminler alınır, Emni-
yet birimlerinden bayramda ne gibi tedbirler 
alındığı öğrenilir. Havayolları, demiryolları 
ve denizyollarından ek seferlerle ilgili bilgiler 
alınır, karayollarının genel durumu öğrenilir ve 
bütün bu bilgiler bir kenara not edilir.

Arife günü, alınan önlemlerin yayınlandığı 
gündür. Bayramın birinci günü, bayram nama-
zı, kurban ve bayramlaşma ile ilgili konulara 
ağırlık verilir. Bayramın diğer günlerinde ise 
bayramlaşma trafiğinin haber değeri taşıyan 
unsurları ele alınır. Bunlar arasında, siyasi par-
ti liderlerinin bayramlaşması izlenir ve haber 
yapılır.

Yıllar önce bayram nöbetleri, bugünlere 
göre çok daha anlamlıydı aslında. Bunun se-
bebini, yine o zamanlar arkadaşlarımla paylaş-
tığım bir notta belirtmiştim. Şimdi de o notu, 
sizlerle paylaşmak istiyorum.

"İyi Bayramlar Sayın Dinleyiciler – Sayın 
Seyirciler" diye başlayan anonslar, çocukluğu-
muzun bayramlarındaki radyo ve televizyon 
programlarında en sık duyduğumuz cümleler-
di...

"Bayramınız kutlu olsun", "Nerede o eski 

bayramlar", "Bayram istekleri", yıllardır bay-
ram programlarının değişmeyen anonsları...

"Bayram geldi hoş geldi”, “Bugün bayram 
günüdür", "Bayram gelmiş neyime" gibi tam-
lamalarla süslü cümleler, bayram programları 
literatüründen seçilebilenlerin birkaçı...

"Bayram nöbetçisi" olmak daha doğrusu 
olabilmek, mesleğimizin ilk aylarında bize 
sunulan bir lûtuf gibiydi adeta... Zira dinle-
nebilen tek radyodan çıkan ses, izlenebilen 
tek televizyondan gelen görüntü, insanların 
hafızalarına nakşolunur ve o kişi de biz olunca, 
keyfi ve gururu, bir başka olurdu...

"Bayram Skeçleri" anonsunu duyan dinle-
yicilerin o anda bayram kahvaltısı yaptıklarını 
ya da giyinmekte olduklarını hissedebilmek, 
biraz sonra başlayacak olan "Bayram istekleri" 
için de telefonla bizlere ulaşmaya çalışacakla-
rını gayet iyi bilebilmek, nöbet keyfini artıran 
faktörlerdendi...

Bayram sabahları, Haber Merkezinde iki 
muhabirlik ordu bulunurdu. Radyolara haberi 
eksiksiz geçebilmek için muhtemelen Hil-
mi Taşköprü’nün başının etini yerdi teleksin 
başında... Bayram nöbetçileri akşama doğ-
ru bazen Bay Rom haline dönüşerek nöbet 
mahallini terke hazırlanırken, Kavaklıdere'de 
günün tek canlı yayını olan televizyon bülteni 
için gelen ekip, yerini alır ve şu klişeleşmiş 
cümle, özet sayfasının başına kurulurdu: "İyi 
bayramlar Sayın Seyirciler…"

Bayramlar yine bayram, haberler yine ha-
ber, programlar da yine programdı... Müşterisi 
ise hem hazır hem de kat be kattı... Ama asla 
ve asla hiçbir TRT'ci "Ben bayram yapmaya-
cak mıyım?" diye bir düşünce içinde olmaz ve 
olabilemezdi... Zira mesleğimizin önde gelen 
koşulunun ve asli unsurunun, gece-gündüz, 
bayram-seyran demeden çalışmak olduğunu 
bilirdik. Müşterilerimizin çoğunun da bizleri 
mesai saati dışında dinlediği/izlediği bilinciyle 
hareket edilirdi.

Aslında pek çok yayıncı için değişen bir 
şey yok... Zaman kavramı, yayıncılıkta halâ 
yayın saati için geçerli. Gerçek yayıncılar 
da bunun daima farkında ve hayat boyu da 
farkında olacaklar... Çünkü onlar öyle yetişti... 
Kendilerini buna hazırladılar ve bu hazırlıklar 
da hiçbir zaman onları mahcup etmedi, geride 
bıraktırmadı.

“Bayramda bayram yapalım” diyenler, ya-
yıncılık yapmasın. Gani Müjde'nin deyimiyle 
gülmesini bilmeyenler de dükkân açmasın.

İyi Bayramlar... İyi yayınlar...”
Böyle yazmıştım. Tabii ki yayıncılık 

yalnızca radyo ve televizyon değildir. Radyo 
ve televizyonlarda bayram hazırlığı olur da 
gazetelerde olmaz mı? Eskiden bayramda 
gazeteler çıkmazdı. Onun yerine Gazeteciler 
Cemiyetinin hazırladığı Bayram Gazetesi 
çıkardı. Cemiyet, gazetelerdeki köşe yazarla-
rından bayram için makale yazmalarını ister, 
bayramdan önce o makaleler cemiyete ulaşır 
ve bayram Gazetesinde uygun köşelere yerleş-
tirilirdi. Böylece köşe yazarları da bayramda 
2-3 gün dinlenme fırsatı bulurdu. Bu arada 
halk ne yapardı? Küçük şehirlerde ve ilçelerde, 
birbirine benzer hazırlıklar içinde radyo dinler, 
televizyon seyrederdi. Bayramlaşma sırasında 
bile televizyon kapatılmazdı. Bayramınız kutlu 
olsun.

Yayıncının bayramı
Şener METE     

MİKROFON VE İLETİŞİM

ANKARA (ANKA) - 
Radyo ve Televizyon Üst 
Kurulu (RTÜK) tarafından, 
CHP'nin Cumhurbaşkanı 
adayı Ekrem İmamoğlu 
ve İstanbul Büyükşehir 
Belediyesi'ne yönelik 
soruşturma sürecindeki 
yayınları gerekçe göste-
rilerek, SZC TV’ye 10 gün 
yayın durdurma, Halk TV 
ve Tele 1’e yüzde 5 para 
cezası ve 5 kez program 
durdurma uygulandı. 
Ayrıca yayınlarda eleştiri 
sınırının aşıldığı gerekçe-
siyle, NOW TV’ye yüzde 2, 
SZC TV, Halk TV ve Tele1’e, 
yüzde 3’er para cezası 
verildi.

İBB Başkanı Ekrem 
İmamoğlu’nun gözaltı-
na alınmasının ardından 
başlayan eylemleri yayım-
layan TV kanallarına RTÜK 
tarafından ceza verildi.

Cezaların devlet büyük-
lerine, kamu görevi yürü-
ten kurum ve temsilcileri-
ne, hâkimlere ve savcılara, 
emniyet güçleri ve kolluk 
kuvvetlerine hakaret edil-
mesi; halkın sokağa davet 
edilerek ayaklanma çağırı-
larında bulunulması, yerli 
markaların hedef gösteril-
mesi, soruşturmayla ilgili 
adli makamlara güvenin 
azaltılması ve bu makam-
ların baskı altına alınmaya 
çalışılması gibi gerekçeler-
le verildiği belirtildi.

SZC TV’nin “Nokta 
Atışı” ve “Öncesi Sonrası”, 
Tele1’in “Sabah Pusula-
sı” ve “Haber 13”, NOW 
TV’nin “Orta Sayfa”, Halk 
TV’nin “Gündem Özel” ve 
“Haberler” programlarına 

ceza verildi. Akıllı TV ise 
“Tele Alışveriş” programı 
nedeniyle yaptırıma uğradı. 
RTÜK izleme uzmanların-
ca yapılan incelemelerde, 
Cumhurbaşkanı Recep 
Tayyip Erdoğan’ın ailesi ve 
merhume annesine yönelik 
küfür ve hakaretlerin canlı 
yayınlandığı, MHP lideri 
Devlet Bahçeli’nin sağlık 
durumuyla ilgili incitici ve 
alay edici yorumlar yapıl-
dığı belirtildi. Ayrıca, kamu 
görevi yapan kurum ve 
temsilcilerine, hâkim ve 
savcılara, emniyet güçle-
ri ve kolluk kuvvetlerine 
yönelik hakaret içerikli 
ifadeler kullanıldığı kayde-
dildi.

"Adli makamlara 
güveni azaltmaya 
ve bu makamları 
baskı altına 
almaya yönelik" 
değerlendirmesi
İncelemelerde program 

konuklarının halkı, özellikle 
de üniversite öğrencile-
rini sokağa davet ederek 
ayaklanma çağırılarında 
bulunduğu, demokrasilerin 
gereği seçimlerin itibarsız-
laştırıldığı, canlı yayınlarda 
illegal örgütlerin sokak 
hareketlerini isteyen, küfür 
ve hakaret içerikli slogan 
ve pankartlarının sık sık 
gösterildiği tespitlerine yer 
verildi.

İncelemelerde devam 
eden soruşturmayla ilgili 
olarak yorumcuların, yargı 
makamları hakkında "Suç 
uydurmaya çalışıyorlar", 
"Burnunu sürtelim bakalım 
nasıl oluyormuş" şeklinde 

sözler kullandıkları belir-
lendi. Bu ifadelerin, adli 
makamlara güveni azalt-
maya ve bu makamları 
baskı altına almaya yönelik 
olduğu değerlendirildi.

Canlı yayınlarla 
yerli markalara 
boykot çağrısı
RTÜK izleme uzmanla-

rınca hazırlanan raporda, 
CHP Genel Başkanı Özgür 
Özel’in yerli markalara 
yönelik boykot çağrısının 
canlı yayınlarla verildiği, 
hedef gösterilen marka-
ların itibarlarının, marka 
değerlerinin ve ekonomi-
ye katkılarının olumsuz 
etkilendiği belirtildi. Canlı 
yayınların izleyicilere anlık 
bilgiler sunmanın yanı sıra, 
kullanılan dilin toplumsal 
algıyı şekillendirme açısın-
dan büyük bir sorumluluk 
taşıdığı vurgulandı. Özel-
likle toplumu birleştiren, 
sosyal barışı pekiştiren 
bir dil kullanmanın medya 
kuruluşlarının görevleri 
arasında olduğu belirtil-
di. Yayıncıların, toplumu 
bölücü veya kutuplaştırıcı 
ifadelerden ve nefret söy-
lemlerinden uzak durma-
sının, sorumlu yayıncılık 
açısından önemli olduğu 
ifade edildi.

Lisans almazlarsa 
erişime 
kapatılacaklar
Üst Kurul toplantı-

sından YouTube kanalı 
üzerinden yayın yapanlara 
yönelik de karar çıktı. Fatih 
Altaylı ve İlker Canikligil’in 
YouTube kanallarıyla ilgili 
72 saat içerisinde lisans 

almaları gerektiği, alınma-
dığı takdirde kanallarına 
erişim engeli istenileceği 
belirtildi.

İhlaller devam 
ederse lisans 
iptaline gidilecek
Üst Kurul tarafından iz-

leme uzmanlarınca hazırla-
nan raporlar doğrultusun-
da 6112 sayılı Kanun’un 
8. maddesinde yer alan; 
“Irk, dil, din, cinsiyet, sınıf, 
bölge ve mezhep farkı 
gözeterek toplumu kin ve 
düşmanlığa tahrik ede-
mez veya toplumda nefret 
duyguları oluşturamaz” 
hükmünün ihlali nedeniy-
le Halk ve Tele1 logolu 
yayıncılara üst sınırdan 
idari para cezası ile 5 
program durdurma; SZC 
logolu yayıncıya ise 10 gün 
yayın durma cezası verildi. 
İhlallerin üçüncü kez tekrar 
etmesi durumunda lisans 
iptali cezası uygulanacağı 
belirtildi.

“İnsan onuruna ve özel 
hayatın gizliliğine saygılı 
olma ilkesine aykırı ola-
maz, kişi ya da kuruluşları 
eleştiri sınırlarını aşarak 
küçük düşürücü, aşağıla-
yıcı veya iftira niteliğinde 
ifadeler içeremez”, “Huku-
kun üstünlüğü, adalet ve 

tarafsızlık esasına aykırı 
olamaz” hükümlerinin ihlali 
nedeniyle NOW, Halk, SZC 
ve Tele 1 logolu yayıncılara 
üst sınırdan idari para ce-
zası uygulandı. Akıllı TV’ye 
ise bir yıl içerisinde ikinci 
kez sağlık beyanı ile ürün 
satışı yaptığı için on gün 
süreyle yayın durdurma 
müeyyidesi uygulandı.

Öte yandan sosyal 
medya hesabından kurul 
kararına ilişkin açıklama 
yapan RTÜK üyesi Tuncay 
Keser, sosyal medyadaki 
çok sesliliğe lisans baskısı 
getirildiğini söyleyerek, 
gazeteci Fatih Altaylı'nın 
ve Flu TV'nin yayın lisansı 
almasına karar verdiğini, 
72 saat içinde başvuru 
yapılmazsa, erişim engeli 
getirileceğini duyurdu.

RTÜK üyesi İlhan Taşçı 
ise kurul kararlarına iliş-
kin, "RTÜK’ün Üst Kurul 
Toplantısında, İstanbul 
Büyükşehir Belediye Baş-
kanı Ekrem İmamoğlu’nun 
tutuklanmasına uzanan sü-
reçteki yayınlara program 
durdurmadan, lisans ipta-
linden önceki en ağır ceza 
olan 10 gün yayın durdur-
maya uzanan tarihinin en 
ağır cezaları oyçokluğuyla 
alındı" ifadelerini kullandı.

SZC TV'ye 10 gün yayın durdurma cezası verildi

RTÜK'TEN 5 KANALA CEZA 
Tutuklanan 7 gazeteci için 

tahliye kararı verildi
ANKARA (ANKA)- İstanbul'da Ekrem 

İmamoğlu’nun gözaltına alınmasının ardından 
başlayan protesto gösterilerini takip ederken 
gözaltına alınan ve  tutuklanan 7 gazeteci için 
tahliye kararı verildi. DİSK Basın-İş konuya 
ilişkin “Adalet Bakanlığı ve İçişleri Bakanlığı bu 
kumpastan öylece sıyrılamaz. HSK, hukuksuz 
karar veren yargı mensupları hakkında derhal 
işlem başlatmalıdır” açıklamasını yaptı. 

Tutuklanarak görevinden uzaklaştırılan 
CHP'nin Cumhurbaşkanı adayı, İstanbul Büyük-
şehir Belediye Başkanı Ekrem İmamoğlu’nun 
gözaltına alınmasının ardından başlayan 
eylemleri takip eden gazeteciler, "kanuna aykırı 
toplantı ve yürüyüşlere silahsız katılarak ihtara 
rağmen kendiliğinden dağılmama" suçlamasıyla 
tutuklanarak cezaevine gönderilmişti. Yapılan 
itirazın ardından foto muhabirleri Kurtuluş Arı, 
Hayri Tunç, Gökhan Kam, Bülent Kılıç ile AFP 
muhabiri Yasin Akgül, Now TV muhabiri Ali Onur 
Tosun, gazeteci Zeynep Kuray’ın tahliye edilme-
lerine karar verildi.

Konuya ilişkin açıklama yapan DİSK Basın-
İş, şunları kaydetti:

“Saraçhane eylemlerini takip eden ve bir 
kumpas sonucu tutuklanan 7 meslektaşımız 
hakkında tahliye kararı verildi. Şimdi soruyoruz: 
Gazetecilere kimler kumpas kurdu? Basın kartla-
rı ve ekipmanları gözükmeyecek şekilde fotoğraf-
larını çeken polisler kim? Gözaltına alma kararı 
ile tutuklama kararı veren hakim ve savcılar 
hakkında işlem başlatılacak mı? Adalet Bakanlığı 
ve İçişleri Bakanlığı bu kumpastan öylece sıyrıla-
maz! HSK, hukuksuz karar veren yargı mensup-
ları hakkında derhal işlem başlatmalıdır!”

Sınır Tanımayan Gazeteciler (RSF) temsilcisi 
Erol Önderoğlu ise şunları söyledi:

“İstanbul’daki gazeteci arkadaşımızın tahliye 
kararından teselli duyuyoruz. Yine muazzam bir 
haksızlık sonucu İzmir’de gözaltına alınan ve 
gözaltında dördüncü günlerini yaşayan meslek-
taşlarımızın da bir an önce bırakılmasını talep 
ediyoruz. Gazeteciliğe dokunulamaz!

Gazetecilerin toplu tutuklanması gibi toplu 
tahliyesi de mesleki dayanışmanın önemini bir 
kez daha ortaya çıkarırken, gazeteciliğin ve top-
lumsal rolünün kasıtlı, skandal bir tarzda hedef 
alınmasını gün yüzüne çıkardı. Bu kabul edile-
mez! İzmir’deki meslektaşlarımızın da tahliyesini 
talep ediyoruz.”

UNRWA: Gazze'de bir günde 
180'den fazla çocuk öldü

İSTANBUL (AA)- Birleşmiş Milletler (BM) 
Yakın Doğu'daki Filistinli Mültecilere Yardım ve 
Bayındırlık Ajansı (UNRWA), İsrail saldırıları altın-
daki Gazze'de bir günde 180'den fazla çocuğun 
öldüğünü belirterek ateşkes çağrısında bulundu.

UNRWA'nın sosyal medya hesabından, 
İsrail'in 18 Mart'ta ateşkesi bozarak şiddetli sal-
dırılarını yeniden başlattığı Gazze'deki duruma 
ilişkin açıklama yapıldı.

Açıklamada, "Gazze'de tek bir günde 180'den 
fazla çocuğun öldürüldüğü bildirildi. Ateşkes 
yeniden sağlanmazsa, geniş çaplı can kayıpları 
devam eder." ifadesi kullanıldı.

İsrail ordusunun Gazze'ye 7 Ekim 2023'ten 
bu yana düzenlediği saldırılarda 1000'den fazlası 
bebek olmak üzere yaklaşık 18 bin çocuk hayatını 
kaybetti.

İsrail ordusu, Gazze Şeridi'nde 19 Ocak'ta yü-
rürlüğe giren ateşkesin ardından 18 Mart sabahı 
şiddetli saldırılarına yeniden başladı.

İsrail ordusunun saldırıları yeniden başlatma-
sından itibaren çoğunluğu yaşlı, kadın ve çocuk 
olmak üzere 830’dan fazla Filistinli hayatını kay-
betti, 1663'ü aşkın kişi yaralandı.

İsrail'in Gazze Şeridi'ne 7 Ekim 2023'ten bu 
yana düzenlediği saldırılarda ise yaşamını yitiren 
Filistinlilerin sayısı 50 bin 183'e, yaralıların sayısı 
ise 113 bin 828’e yükseldi.

Milli Savunma Bakanlığı (MSB) Basın ve Halkla İlişkiler Müşaviri Tuğamiral Zeki Aktürk: 

ANKARA (ANKA)- Milli 
Savunma Bakanlığı (MSB) 
Basın ve Halkla İlişkiler 
Müşaviri Tuğamiral Zeki 
Aktürk, 1 Ocak’tan bu yana 
Irak ve Suriye’nin kuzeyin-
de toplam 537 teröristin, 
son bir haftada ise 14 terö-
ristin etkisiz hâle getirildiğini 
açıkladı. 

MSB Basın ve Halkla 
İlişkiler Müşaviri Tuğamiral 
Zeki Aktürk, Bakanlık Şehit 
Gazeteci Hasan Tahsin 
Salonu'nda haftalık bilgilen-
dirme toplantısı yaptı.

Aktürk, "Bakanlığımızın 
tüm birlik ve kurumları; etkili 

ve önleyici savunma ve gü-
venlik politikamız doğrultu-
sunda milli güvenliğimize 
ve varlığımıza yönelik tüm 
tehditleri bertaraf etmeye, 
birçok coğrafyada üstlen-
diği etkin ve yapıcı rollerle 
küresel güvenlik mimarisi-
ne katkı sunmaya devam 
etmektedir" dedi.

Aktürk, terörle mücade-
leye ilişkin şu bilgileri verdi:

"Türk Silahlı Kuvvetleri-
miz, ülkemize yönelik terör 
tehdidini tamamen ve kalıcı 
olarak ortadan kaldırma 
irade ve kararlılığındadır. 
PKK/KCK-PYD/YPG, FETÖ 

ve DEAŞ terör 
örgütleri başta 
olmak üzere 
her türlü tehdit 
ve tehlikeye 
karşı kesintisiz 
bir şekilde ve başarıyla icra 
edilen operasyonlarla son 
bir haftada 14 terörist etkisiz 
hale getirilmiştir. Böylece, 
1 Ocak’tan bugüne kadar 
Irak ve Suriye’nin kuzeyinde 
etkisiz hâle getirilen terörist 
sayısı 537 olmuştur.

Sözde elebaşlarının 
ölüme terk ettiği terör örgütü 
mensupları son zaman-
larda artan bir şekilde 

teslim olmaya başlamış, bu 
kapsamda geçtiğimiz hafta 
içerisinde 3 PKK’lı terörist 
daha teslim olmuştur. Diğer 
yandan terör yuvalarına 
kilit vurmaya devam eden 
Türk Silahlı Kuvvetlerimiz; 
Irak’ın kuzeyindeki Pençe-
Kilit operasyon bölgesinde 
tespit ettiği teröristlere ait 
mağaralarda çok sayıda 
silah, mühimmat ve yaşam 
malzemesi ele geçirmiştir."

"Son bir haftada 14 terörist 
etkisiz hale getirildi"
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ANKARA (AA) - 
Türkiye'de işsizlik oranı, 
şubatta bir önceki aya göre 
0,2 puan azalışla yüzde 
8,2'ye geriledi.

Türkiye İstatistik Ku-
rumu (TÜİK), şubat ayına 
ilişkin iş gücü istatistikleri-
ni açıkladı.

Buna göre, Türkiye 
genelinde 15 ve daha yu-
karı yaş grubundaki işsiz 
sayısı, şubatta bir önceki 
aya kıyasla 95 bin azalarak 
2 milyon 886 bin kişiye indi. 
İşsizlik oranı ise 0,2 puan 
düşüşle yüzde 8,2 seviye-
sinde gerçekleşti. Böylece 
şubattaki işsizlik oranı, son 
151 ayın en düşük seviyesi 
olarak kayıtlara geçti.

İşsizlik oranı erkeklerde 
yüzde 6,7, kadınlarda yüzde 
11 olarak tahmin edildi.

Söz konusu ayda 15-24 
yaş grubunu kapsayan 
genç nüfustaki işsizlik ora-
nı, bir önceki aya göre 0,1 
puan artışla yüzde 15 oldu. 

Bu yaş grubunda işsizlik 
oranı erkeklerde yüzde 
10,8, kadınlarda yüzde 22,7 
olarak hesaplandı.

TÜİK, bazı ayların verile-
rinde ise revizyona gitti.

Türkiye'de istihdam 
edilenlerin sayısı, şubatta 
aylık bazda 149 bin kişi 
azalarak, 32 milyon 314 bin 
oldu.

Buna göre, mevsim 
etkisinden arındırılmış 
istihdam edilenlerin sayısı, 
şubatta bir önceki aya göre 
149 bin kişi gerileyerek 
32 milyon 314 bine düştü. 
İstihdam oranı ise 0,3 puan 
azalışla, yüzde 48,8 olarak 
gerçekleşti. Bu oran erkek-
lerde yüzde 66 iken kadın-
larda yüzde 31,9 olarak 
kayıtlara geçti.

Mevsim etkisinden 
arındırılmış iş gücü şubatta 
bir önceki aya göre, 244 
bin kişi azalarak, 35 milyon 
200 bin kişi oldu. İş gücüne 
katılma oranı ise 0,4 puan 

gerileyerek, yüzde 53,2 ola-
rak gerçekleşti. İş gücüne 
katılma oranı erkeklerde 
yüzde 70,8 iken, kadınlarda 
yüzde 35,9 olarak hesap-
landı.

İstihdam edilenlerden 
referans döneminde işba-
şında olanların mevsim ve 

takvim etkilerinden arındı-
rılmış haftalık ortalama fiili 
çalışma süresi, şubatta bir 
önceki aya göre aynı sevi-
yede kalarak 43,4 saat oldu.

Zamana bağlı eksik 
istihdam, potansiyel iş 
gücü ve işsizlerden oluşan 
atıl iş gücü oranı, şubat-

ta aylık bazda 0,2 puan 
artarak yüzde 28,4 olarak 
belirlendi. Zamana bağlı 
eksik istihdam ve işsizlerin 
bütünleşik oranı yüzde 18,4 
iken işsiz ve potansiyel iş 
gücünün bütünleşik oranı 
yüzde 19,5 olarak tahmin 
edildi.

Türkiye İstatistik Kurumu (TÜİK) şubat ayına ilişkin iş gücü istatistiklerini açıkladı

İşsizlik şubatta 151 ayın en düşük 
seviyesine gerilediŞubat ayında dış ticaret 

açığı yüzde 14,8 arttı
ANKARA (ANKA)- Türkiye İstatistik 

Kurumu'nun (TÜİK) verilerine göre; şubat 
ayında dış ticaret açığı, bir önceki yılın 
aynı ayına göre yüzde 14,8 artarak 6 
milyar 767 milyon dolardan 7 milyar 771 
milyon dolara yükseldi. 

TÜİK ile Ticaret Bakanlığı iş birliğiyle 
genel ticaret sistemi kapsamında üretilen 
geçici dış ticaret verilerine göre; ihracat 
2025 yılı Şubat ayında, bir önceki yılın 
aynı ayına göre yüzde 1,6 azalarak 20 
milyar 761 milyon dolar, ithalat yüzde 2,4 
artarak 28 milyar 533 milyon dolar olarak 
gerçekleşti.

OCAK-ŞUBAT DÖNEMINDE 
IHRACAT YÜZDE 2,0, ITHALAT 
YÜZDE 5,9 ARTTI
Genel ticaret sistemine göre ihracat 

2025 yılı Ocak-Şubat döneminde bir 
önceki yılın aynı dönemine göre yüzde 2,0 
artarak 41 milyar 921 milyon dolar, ithalat 
yüzde 5,9 artarak 57 milyar 235 milyon 
dolar olarak gerçekleşti. Enerji ürünleri 
ve parasal olmayan altın hariç ihracat, 
2025 Şubat ayında yüzde 2,3 azalarak 
19 milyar 577 milyon dolardan 19 milyar 
127 milyon dolara geriledi. Şubat ayında 
enerji ürünleri ve parasal olmayan altın 
hariç ithalat yüzde 3,1 azalarak 20 milyar 
996 milyon dolardan 20 milyar 337 milyon 
dolara geriledi.

Enerji ürünleri ve parasal olmayan 
altın hariç dış ticaret açığı Şubat ayında 1 
milyar 209 milyon dolar olarak gerçekleşti. 
Dış ticaret hacmi yüzde 2,7 azalarak 39 
milyar 464 milyon dolar olarak gerçekleş-
ti. Söz konusu ayda enerji ve altın hariç 
ihracatın ithalatı karşılama oranı yüzde 
94,1 oldu.

Şubat ayında dış ticaret açığı bir önce-
ki yılın aynı ayına göre yüzde 14,8 artarak 
6 milyar 767 milyon dolardan, 7 milyar 
771 milyon dolara yükseldi. İhracatın 
ithalatı karşılama oranı 2024 Şubat ayın-
da yüzde 75,7 iken, 2025 Şubat ayında 
yüzde 72,8'e geriledi.

DIŞ TICARET AÇIĞI OCAK-ŞUBAT 
DÖNEMINDE YÜZDE 18,2 ARTTI
Ocak-Şubat döneminde dış ticaret 

açığı yüzde 18,2 artarak 12 milyar 952 
milyon dolardan 15 milyar 314 milyon do-
lara yükseldi. İhracatın ithalatı karşılama 
oranı 2024 Ocak-Şubat döneminde yüzde 
76,0 iken, 2025 yılının aynı döneminde 
yüzde 73,2'ye geriledi.

Şubat ayında imalat sanayinin toplam 
ihracattaki payı yüzde 93,6 oldu. Ekono-
mik faaliyetlere göre ihracatta, 2025 Şubat 
ayında imalat sanayinin payı yüzde 93,6, 
tarım, ormancılık ve balıkçılık sektörünün 
payı yüzde 4,3, madencilik ve taşocak-
çılığı sektörünün payı yüzde 1,4 olarak 
kayıtlara geçti. Ocak-Şubat döneminde 
ekonomik faaliyetlere göre ihracatta imalat 
sanayinin payı yüzde 93,5, tarım, orman-
cılık ve balıkçılık sektörünün payı yüzde 
4,4, madencilik ve taşocakçılığı sektörü-
nün payı yüzde 1,5 oldu.

Geniş ekonomik gruplar sınıflama-
sına göre ithalatta, 2025 Şubat ayında 
ara mallarının payı yüzde 72,7, sermaye 
mallarının payı yüzde 12,2 ve tüketim 
mallarının payı yüzde 14,9 oldu. İthalatta, 
2025 Ocak-Şubat döneminde ara malları-
nın payı yüzde 72,8, sermaye mallarının 
payı yüzde 12,6 ve tüketim mallarının payı 
yüzde 14,4 oldu.

ŞUBAT AYINDA EN FAZLA 
IHRACAT YAPILAN ÜLKE 
ALMANYA OLDU
Şubat ayında ihracatta ilk sırayı Al-

manya aldı. Almanya'ya yapılan ihracat 1 
milyar 689 milyon dolar olurken, bu ülkeyi 
sırasıyla; 1 milyar 245 milyon dolar ile Bir-
leşik Krallık, 1 milyar 195 milyon dolar ile 
ABD, 1 milyar 86 milyon dolar ile İtalya, 1 
milyar 12 milyon dolar ile Irak takip etti. İlk 
5 ülkeye yapılan ihracat, toplam ihracatın 
yüzde 30,0'ını oluşturdu.

Ocak-Şubat döneminde ihracatta ilk 
sırayı Almanya aldı. Almanya'ya yapılan 
ihracat 3 milyar 470 milyon dolar olurken, 
bu ülkeyi sırasıyla; 2 milyar 565 milyon 
dolar ile ABD, 2 milyar 525 milyon dolar 
ile Birleşik Krallık, 2 milyar 76 milyon dolar 
ile İtalya ve 1 milyar 977 milyon dolar ile 
Irak takip etti. İlk 5 ülkeye yapılan ihracat, 
toplam ihracatın yüzde 30,1'ini oluşturdu.

İTHALATTA ILK SIRAYI RUSYA 
FEDERASYONU ALDI
İthalatta Rusya Federasyonu 

ilk sırayı aldı. Şubat ayında Rusya 
Federasyonu'ndan yapılan ithalat 3 milyar 
863 milyon dolar olurken, bu ülkeyi sıra-
sıyla; 3 milyar 542 milyon dolar ile Çin, 
2 milyar 143 milyon dolar ile Almanya, 1 
milyar 269 milyon dolar ile ABD, 1 milyar 
234 milyon dolar ile İsviçre izledi. İlk 5 
ülkeden yapılan ithalat, toplam ithalatın 
yüzde 42,2'sini oluşturdu.

Ocak-Şubat döneminde ithalatta ilk 
sırayı Rusya Federasyonu aldı. Rus-
ya Federasyonu'ndan yapılan ithalat 8 
milyar 261 milyon dolar olurken, bu ülkeyi 
sırasıyla; 7 milyar 628 milyon dolar ile Çin, 
3 milyar 997 milyon dolar ile Almanya, 2 
milyar 699 milyon dolar ile ABD, 2 milyar 
175 milyon dolar ile İtalya izledi. İlk 5 ülke-
den yapılan ithalat, toplam ithalatın yüzde 
43,3'ünü oluşturdu.

TÜİK: Kara yolu taşımacılığında 2023'te 
nihai enerji tüketimi 1,1 milyon terajul oldu

ANKARA (ANKA)- Türkiye 
İstatistik Kurumu (TÜİK) 2023 yılına 
ait Ulaştırma Sektörü Nihai Enerji 
Tüketim İstatistikleri'ni açıkladı. Buna 
göre, karayolu taşımacılığında enerji 
tüketimi toplam 1 milyon 69 bin 246 
terajul oldu. 

Ulaştırma Sektörü Nihai Enerji 
Tüketim Araştırması sonuçlarına göre; 
kara yolu taşımacılığında 2023 yılında 
nihai enerji tüketimi 1 milyon 69 bin 
246 terajul (1) oldu. Tüketilen yakıtlar 
itibarıyla; toplam enerji tüketiminin 
yüzde 69,4'ü motorin; yüzde 15,8'i 
LPG, yüzde 14,6'sı benzin ve yüzde 
0,3'ü diğer yakıtlar olarak gerçekleşti.

Kara yolu taşımacılığında 2023 
yılında tüketilen nihai enerjinin, yüzde 
46,0'ını otomobiller, yüzde 23,4'ünü 
kamyonlar, yüzde 19,3'ünü kam-
yonetler ve yüzde 6,1'ini otobüsler 
tüketti. Hava yolu taşımacılığında 
enerji tüketimi toplam 263 bin 683 
terajul oldu.

Yurt içi deniz yolu taşımacılığında 
2023 yılında nihai enerji tüketimi 11 
bin 186 terajul oldu. Toplam enerji 
tüketiminde yolcu taşımacılığının payı 
yüzde 53,3 olurken, yük taşımacılığı-
nın payı yüzde 46,7 olarak gerçek-
leşti. İç su yolları hariç toplam yurt içi 

deniz yolu taşımacılığında motorin 
tüketimi bir önceki yıla göre yüzde 
1,1 azaldı.

DEMIR YOLU 
TAŞIMACILIĞINDA ENERJI 
TÜKETIMI TOPLAM 9 BIN 905 
TERAJUL OLDU
Demir yolu taşımacılığında 2023 

yılında nihai enerji tüketimi 9 bin 905 
terajul oldu. Enerji kaynaklarının pay-
larına göre; enerji tüketiminde elektri-
ğin payı yüzde 51,0 olurken motorinin 
payı yüzde 49,0 olarak gerçekleşti. 
Demir yolu taşımacılığında 2023 
yılında motorin tüketimi bir önceki 
yıla göre yüzde 7,4 azalırken, elektrik 
tüketimi ise yüzde 3,0 oranında artış 
göstermiştir. Yüksek hızlı trenlerin 
elektrik tüketimi yüzde 20,0; tramvay 
ve metroların elektrik tüketimi ise 
yüzde 7,5 arttı.

Hava yolu taşımacılığında 2023 
yılında nihai enerji tüketimi 263 
bin 683 terajul oldu. Toplam enerji 
tüketiminde uluslararası hava yolu 
taşımacılığının payı yüzde 83,1 olur-
ken, yurt içi hava yolu taşımacılığının 
payı yüzde 16,9 olarak gerçekleşti. 
Hava yolu taşımacılığında jet yakıtı 
(kerosen) tüketimi bir önceki yıla göre 
yüzde 15,9 arttı.

ANKARA (AA) - Rekabet Kurumu Başkanı Bi-
rol Küle, kırmızı et sektörüne ilişkin eş anlı çok sa-
yıda inceleme yürüttüklerini ve bu konuda önemli 
bulgular elde ettiklerini belirterek, "Rekabeti ihlal 
eden teşebbüslere kanunumuzun Rekabet Kuru-
luna verdiği yetkiye dayanarak cirolarının yüzde 
10'u tutarında idari para cezası vereceğiz." dedi.

Küle, AA muhabirine kurumun kırmızı et 
sektörüne yönelik yürüttüğü çalışmalara ilişkin 
değerlendirmelerde bulundu.

Son zamanlarda söz konusu sektördeki te-
şebbüslerin ürün fiyatlarını birlikte tespit ettikleri-
ne, aralarında anlaşarak fiyatları yükselttiklerine 
veya arzı kısıtladıklarına ilişkin çok sayıda şikayet 
ve ihbar aldıklarına dikkati çeken Küle, "Kırmızı et 
sektörüne ilişkin eş anlı çok sayıda inceleme yü-
rütüyoruz ve bu konuda elimizde önemli bulgular 
var." diye konuştu.

Küle, incelemelerine rağmen sektörde ihlali 
sürdüren teşebbüslere yönelik uyarıda bulunarak, 
"Rekabeti ihlal eden teşebbüslere kanunumuzun 
Rekabet Kuruluna verdiği yetkiye dayanarak 
cirolarının yüzde 10'u tutarında idari para cezası 
vereceğiz. Nitekim 2023'te sektörün önde gelen 
bir firmasına önemli para cezası tesis ettiğimizi 
hatırlatırım." ifadelerini kullandı.

Amaçlarının, vatandaşın daha uygun fiyata, 
daha kaliteli ürünlere ulaşmasının temin edilmesi 
olduğuna dikkati çeken Küle, tüketicinin refahı 
konu olduğunda kırmızı et alanının kendileri için 

pek çok açıdan kritik sektör olduğunu söyledi.
Küle, vatandaşın sağlıklı ve dengeli beslen-

mesi için kırmızı etin vazgeçilmez protein kaynağı 
olduğuna vurgu yaparak, şunları kaydetti:

"Diğer yandan kırmızı et, hayvancılık, yem, 
süt ve süt ürünleri ile perakende gibi sektörlerle 
etkileşim içinde ve bu nedenle çok sayıda sektör 
bakımından da kilit role sahip. Bu pazarların bi-
rindeki rekabet sorunu diğer pazarları da etkiliyor 
ve kartopu etkisiyle bu sorunlar daha da büyüyor. 
Dolayısıyla kırmızı et sektöründe rekabetin tesisini 
bu açıdan çok önemsiyoruz. Bu pazarda faaliyet 
gösteren tüm teşebbüslerin fiyatlarını birbirinden 
bağımsız, rekabetçi parametreler doğrultusun-
da belirlemesini elzem görüyoruz, bunu ısrarla 
vurguluyoruz. Vatandaşın refahına etki eden her 
türlü rekabetçi endişe karşısında duruş taahhüdü-
müzün bir parçası olarak, teşebbüsleri bu sektörü 
rekabet sorunlarından bertaraf etmeleri konusun-
da uyarıyorum. Tespit edilen ihlaller karşısında 
hiçbir yaptırımdan imtina edilmeyecek."

Rekabet Kurumu kırmızı et sektörüne yönelik 
ihbarlar üzerine harekete geçti

ANKARA (AA) - Ulaştır-
ma ve Altyapı Bakanı Abdul-
kadir Uraloğlu, Otomatik Tren 
Muayene İstasyonu (OTMİ) 
Sistemi'nin yapay zekayla 
entegre edildiğini belirterek, 
"Otomatik tren muayene 
istasyonlarında yapay zeka 
algoritmaları, toplanan büyük veriyi 
değerlendirerek olası arızaları daha 
oluşmadan tespit ediyor ve bakım 
ekiplerine önleyici müdahaleler için 
erken uyarılar gönderiyor." ifadesini 
kullandı.

Uraloğlu, yazılı açıklamasında, 
Türkiye Cumhuriyeti Devlet Demir-
yolları (TCDD) Genel Müdürlüğünün 
dijitalleşme ve yapay zeka tabanlı 
teknolojilere yaptığı yatırımlarla demir 
yolu taşımacılığında büyük bir dönü-
şüm gerçekleştirdiğini belirtti.

Türkiye'nin demir yolu ağını dijital 
çağa uygun hale getirmek için yerli ve 
milli çözümlerle yapay zeka enteg-
rasyonunu hızlandırdıklarını bildiren 
Uraloğlu, TCDD-TÜBİTAK işbirliğiyle 
geliştirilen OTMİ Sistemi'nin yapay 
zekayla entegre edildiğini ifade etti.

Uraloğlu, sistem sayesinde trenler 
hareket halindeyken tüm kritik bileşen-
lerin analiz edilebildiğine işaret ederek, 
"Yapay zeka tabanlı görüntü işleme ve 
sensör sistemleriyle donatılan bu sis-
tem, trenin her bir parçasını detaylı bir 
şekilde tarayarak anlık veriler üretiyor." 
değerlendirmesinde bulundu.

"TREN SEFER SÜREKLILIĞI 
MAKSIMUM SEVIYEYE 
ÇIKARILIYOR"
Söz konusu teknolojiyle, tekerlek 

aşınmaları, fren disklerindeki hatalar, 
aks rulman sıcaklıkları, yük dengesiz-
likleri ve diğer mekanik bileşenlerin 
gerçek zamanlı olarak analiz edildi-
ğine dikkati çeken Uraloğlu, şunları 
kaydetti:

"Otomatik tren muayene istasyon-
larında yapay zeka algoritmaları, topla-
nan büyük veriyi değerlendirerek olası 
arızaları daha oluşmadan tespit ediyor 
ve bakım ekiplerine önleyici müda-
haleler için erken uyarılar gönderiyor. 

Beklenmedik arızaların önüne geçili-
yor, bakım maliyetleri düşüyor ve tren 
sefer sürekliliği maksimum seviyeye 
çıkarılıyor. Ayrıca, Türkiye genelindeki 
demir yolu hatlarında uzaktan takip ve 
analiz imkanı sunarak bakım süreçleri-
ni büyük ölçüde iyileştiriyoruz."

Bakan Uraloğlu, demir yolu alt-
yapısının sürekli izlenmesi ve bakım 
süreçlerinin daha etkin yönetilmesi 
amacıyla, "kestirimci" bakım sistemleri-
nin de yaygınlaştırıldığını ifade ederek, 
özel sensörlerle donatılmış demir yolu 
araçlarının, arızalar oluşmadan müda-
hale edilmesini sağladığını, bu sayede 
işletme sürekliliği artarken, maliyetle-
rin de önemli ölçüde düşürüldüğünü 
bildirdi.

Demir yolu taşımacılığında güven-
liğin en büyük önceliklerden olduğuna 
işaret eden Uraloğlu, yapay zeka 
tabanlı analiz sistemlerinin makinistle-
rin yüz hareketlerini, göz kapaklarının 
kapanma süresini ve baş pozisyonunu 
takip ederek dikkat dağınıklığını tespit 
ettiğini ve gerektiğinde uyarıda bulun-
duğunu belirtti.

Uraloğlu, Eryaman İzleme Merke-
zinin yüksek hızlı tren (YHT) hatlarını 
sürekli kontrol ettiğini vurgulayarak, şu 
ifadeleri kullandı:

"Bu merkezde, tüneller, köprüler, 
menfezler ve viyadükler gibi kritik 
altyapılar akıllı kameralar ve sensörler 
aracılığıyla 7 gün 24 saat izleniyor. 
Aynı zamanda, uzaktan izleme tekno-
lojisiyle hatlarda herhangi bir olumsuz-
luk tespit edildiğinde ilgili ekipler hızla 
bilgilendiriliyor ve müdahale süresi en 
aza indiriliyor. Demir yolu altyapısı ve 
üstyapısında yer alan köprü, menfez 
ve tünel gibi yapıların durumu sürekli 
analiz edilerek, erken uyarı sistemleri 
aracılığıyla bakım süreçleri optimize 
ediliyor."

Yapay zeka demir yolundaki arızaları 
oluşmadan tespit ediyor
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SOLDAN SAĞA
1. Hidrojenle oksijenden oluşan, sıvı 

durumunda bulunan, renksiz, kokusuz, tatsız 
madde, ab... Yersiz kalmak, barınacak yer 
bulamamak... 2. Bağ çubuğu, ağaç veya 
sebze dikmek için açılan çukur (halk ağzı)... 
İleri sürülerek savunulan düşüncelerin en belli 
başlı olanı... Bir işi yapma, yerine getirme 
(eski)... 3. "Ne güzel, Allah nazardan saklasın" 
anlamlarında beğenme duyguları bildiren 
bir söz... Bir konu üzerine olan, üzerine, 
konusunda, - ile ilgili, üstüne... 4. Olağandan 
daha hacimli, olağanı aşan büyüklüğü olan, 
ince karşıtı... Kırşehir iline bağlı ilçelerden 
biri... Dek, değin, kadar, beri vb. edatlarla 
birlikte kullanılarak bir fiilin, bir hareketin, bir 
yerin, bir şeyin başladığı veya sona erdiği 
noktayı, zaman ve uzaklık bakımından 
abartmalı bir biçimde anlatan bir söz... 5. 
Tanzimata kadar her türlü davaya, Tanzimat ile 
Medeni Kanun arasındaki dönemde ise yalnız 
evlenme, boşanma, nafaka, miras davalarına 
bakan mahkemelerin başkanları.. Mutlu... 6. 
Germanyum elementinin simgesi... Alaturka 
vurmalı çalgı aleti... Baryum elementinin 
simgesi... 7. Alıştırma... Düzenlenmiş... 
Darmstadtiyum elementinin simgesi... 8. 
Havada pek az olarak bulunan, asal gazlar 
sınıfından bir element (simgesi Ne)... O 
gösterme sıfatı (eski)... Türk alfabesinin yirmi 
üçüncü harfinin adı, okunuşu... Şarap, içki 

(eski)... 9. Pragmacılığı kendine öğreti olarak 
kabul eden, pragmatist... Hint prenseslerine 
verilen unvan... 10. Elin parmak dipleriyle 
bilek arasındaki iç bölümü, avuç içi... 
Anlayış... 11. Yalın ayak (kimse)... Kendi 
kendine söz vererek bir işi üzerine alma, ant 
(eski)... 12. İlenme, beddua... Avanak gibi, 
avanağa yakışır bir biçimde... Servis sayısı... 
13. Eşit, denk, eş değer (eski)... Pencere 
veya kapının üst yanında bulunan ve oda 
havasının değiştirilmesine yarayan, açılır 
kapanır bölüm... 14. Sit bütünlüğünü veya 
onun bir parçasını üzerinde bulunduran yer... 
Otel, pansiyon vb. yerlerde çalışan hizmetli... 
15. Eğlenmek, gezmek amacıyla gruplar 
hâlinde yapılan gezi... Bir şeyin geçtiği veya 
önce bulunduğu yerde bıraktığı belirti, nişan, 
alamet, emare...

YUKARIDAN AŞAĞIYA
1. Tembellikten yağ bağlayan, semiren 

(kimse)... Bir dileğin gerçekleşmesi amacıyla 
kutsal olduğuna inanılan bir güce niyette 
bulunmak, nezretmek... 2. Çare... Kötü 
davranışlarda bulunanlara "utan, edebini 
takın" anlamında kullanılan bir söz... 3. 
Kapı boşluğunun alt yanında bulunan alçak 
basamak... Bir insanın ruhsal gücü, manevi 
güç, maneviyat... Birinin buyruğu altında olan 
görevli, madun... 4. O zamirinin yönelme 
durumu eki almış biçimi... Kastamonu iline 

bağlı ilçelerden biri... Değişiklik (eski)... 
5. Akdeniz ülkelerinde yetişen, tüylü ve 
genellikle yapışkan yapraklı, beyaz veya 
pembe çiçekli, reçinesi hekimlikte kullanılan 
bir bitki... Yoğunluk... 6. Ölü gömüldükten 
sonra mezar başında imamın söylediği dinî 
sözler, telkin... Kemiklerin toparlak ucu... Orta 
Çağda, üç bentten oluşan bir Batı şiiri türü... 7. 
Yemiş verecek durumdaki ağaç... Muğla iline 
bağlı ilçelerden biri... Lütesyum elementinin 
simgesi... 8. Değişik, farklı... Masallarda sözü 
geçen yabani, yırtıcı hayvan... 9. İskambil 
kâğıtlarında birli... Rengi karaya çalan, esmer 
(kimse)... Kanmış, inanmış (eski)... 10. İçki 
içmeye yarayan ayaklı bardak... Hangi şey... 
Tacı olmayan... 11. Üstünlük... Bahailik yanlısı 
kimse... 12. İtici güç, ilham verici... Ebesi 
olan... Kayak... 13. Baş, kumandan, amir 
(eski)... İterbiyum elementinin simgesi... Canlı 
ve coşkulu bir biçimde (çalınmak)... 14. Bir 
suçu, bir kusuru veya bir hatayı bağışlama... 
Çoğalma, sayısı artma (eski)... Müslümanların 
namaz kılmak için toplandıkları yer... 15. 
Hayvanların eskiyen nallarının çivilerini 
değiştirme işlemi (halk ağzı)... Sonuçsuz...

(Türk Dil Kurumu tarafından hazırlanmıştır. 
http://tdk.org.tr bulmaca@tdk.org.tr)
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HABER MERKEZİ- Down 
sendromunun konuşma ge-
cikmesi, sosyal etkileşim fark-
lılıkları ve bazı sağlık risklerini 
beraberinde getirdiğini akta-
ran Çocuk ve Ergen Psikiyatri 
Uzmanı Dr. Öğr. Üyesi Neri-
man Kilit, “Down sendromlular 
doğru bir eğitim, ergoterapinin 
de içinde yer aldığı terapilerle 
beraber daha yavaş olsa da 
son derece güzel bir gelişim 
sağlayabiliyorlar.” dedi. İleri 
anne yaşının, en büyük risk 
faktörlerinden biri olduğuna 
dikkat çeken Kilit, 35 yaş son-
rası Down sendromlu bebek 
doğurma olasılığının arttığını 
ifade etti.

Üsküdar Üniversitesi NP 
Feneryolu Tıp Merkezi Çocuk 
ve Ergen Psikiyatri Uzma-
nı Dr. Öğr. Üyesi Neriman 
Kilit, Down sendromunun bir 
hastalık değil, kromozomal 
bir farklılık olduğunu vurgula-
yarak, genetik sebepleri, etki-
leri ve uygun eğitim ile Down 
sendromlu bireylerin gelişim 
gösterebileceğini anlattı.

ARTI BIR 
KROMOZOMUN 
ETKILERI… 
Down sendromunun kro-

mozomal bir durum olduğunu 
hatırlatan Dr. Öğr. Üyesi 
Neriman Kilit, “Aslında Down 
sendromundan bir hastalık 
olarak bahsetmek istemiyo-
rum. Kromozomal bir farklılık 
olarak bahsetmek istiyorum.” 
dedi.

Normalde bir insanda 46 
tane kromozom bulunduğunu, 

Down sendromlu 
bireylerde ise 
21’inci kro-
mozomda 
bir anne-
den bir 
babadan 
gelen 2 
değil 3 
kromo-
zom 
olduğunu 
aktaran 
Kilit, “Yani 
artı bir kro-
mozomun söz 
konusu olduğu bir 
kromozomal farklılıktır. Down 
sendromlu bireylerde yüz 
görünümü olarak farklılık-
lar bulunabilmekle birlikte 
maalesef kalp hastalıklarına 
daha fazla yatkınlık olabiliyor. 
Konuşma ve işitme konusun-
da problemler yaşayabiliyor 
ve ilerleyen zamanlarda Alz-
heimer riskinde bir artış söz 
konusu olabiliyor. Gelişim ve 
psikiyatrik olarak bakıldığında 
Down sendromlular doğru bir 
eğitim, ergoterapinin de içinde 
yer aldığı terapilerle beraber 
daha yavaş olsa da son dere-
ce güzel bir gelişim sağlayabi-
liyorlar.” şeklinde konuştu.

UYGUN EĞITIM VE 
TERAPILERLE HER 
ŞEYI YAPABILECEK 
BIREYLER HALINE 
GELEBILIRLER…
Down sendromlularda 

bilişsel olarak sosyal alan-
larda, yürütücü işlevlerde ve 
zihin kuramında bazı gerilikler 

görülebildiğini ifade eden 
Dr. Öğr. Üyesi Neriman Kilit, 
“Otizmli bireylerle kıyaslan-
dığında Down sendromunda 
taklit, jest ve mimiklerin kul-
lanımı, sosyal etkileşim çok 
daha fazla olabiliyor. Zihin 
kuramı bazında bakıldığında 
insanların duygu ve düşünce-
lerini anlama, kendininkinden 
farklı duygu ve düşüncelerin 
ayrımına varma, kendi duygu 
ve düşüncelerini ifade etme 
konusunda bazı gerilikler 
görülebiliyor.” dedi.

Down sendromunda ko-
nuşma gecikmesi ve konuş-
mada yaşanan problemlerin 
de bilindik gerçekler olduğuna 
değinen Kilit, sözlerini şöyle 
sürdürdü:

“Erken yaşlarda özel 
eğitim başta olmak üzere, 
terapilere başlanırsa Down 

sendromlu bireylerin yazar 
olabildikleri, normal zekâ 
kapasitesine sahip bireyler 
haline bile gelebildikleri, oku-
ma yazma alanı başta olmak 
üzere üniversiteler bitirebildik-
leri de bilinen gerçeklikler. O 
yüzden Down sendromunu bir 
hastalık olarak değil; kromo-
zomal bir farklılık olarak gör-
mek gerekir. Sabırla, onlara 
uygun bir eğitim stiliyle ve te-
rapilerle her şeyi yapabilecek 
bireyler haline gelebilecekleri 
hiçbir zaman unutulmamalı.”

ANNENIN YAŞI 
EN BÜYÜK RISK 
FAKTÖRÜ… 
Down sendromunun en 

büyük çevresel sebebinin, ileri 
anne yaşı olduğuna dikkat 
çeken Dr. Öğr. Üyesi Neriman 
Kilit, “Anne yaşı 35’i geçtikten 
sonra Down sendromlu birey 

doğum oranı artıyor. Özellikle 
45 yaşından sonra her 60 ço-
cuktan 1’inin Down sendromlu 
olduğu biliniyor.” dedi.

Hamilelikte sigara, alkol ve 
madde kullanımı, fazla rad-
yasyona maruz kalmak gibi 
çevresel etmenlerin üzerinde 
de durulduğunu aktaran Kilit, 
sözlerini şöyle tamamladı:

“Ailede Down sendromlu 
birey olması, riski arttırabilir 
ama de novo mutasyonlarla 
olabilecek bir durumdan bah-
sediyoruz. Yani ailede hiçbir 
Down sendromlu birey olma-
sa bile bu durum görülebilir. 
Hamilelikte yapılan testlerle, 
ense kalınlığı ve burun şekliy-
le ilgili ultrason görüntüleriyle 
bu konuda fikir sahibi oluna-
biliyor.”

Down sendromu bir 
hastalık değil, farklılık!

Down sendromunun, bir hastalık değil, kromozomal bir farklılık 
olduğunu vurgulayan uzmanlar doğru eğitim ve terapilerle Down 
sendromlu bireylerin önemli gelişimler gösterebileceğini söylüyor

Dr. Öğr. Üyesi
Neriman

Kilit

HABER MERKEZİ- Ortopedi 
ve Travmatoloji Uzmanı Doç.
Dr.Aybars Kıvrak önemli bilgiler 
verdi.

Çocukluk döneminde sıkça 
görülen bacak ağrıları, ebeveyn-
ler için endişe kaynağı yaratır. 
Bu ağrılar çoğunlukla büyüme 
ağrıları olarak bilinir ve özellikle 
3-12 yaş arasındaki çocuklarda 
daha yaygındır. Çocuklarda bü-
yüme ağrısı genellikle bacaklar-
da hissedilir ve çoğu zaman gün 
içinde belirgin bir sebep olmak-
sızın ortaya çıkar. İşte büyüme 
ağrıları hakkında bilmeniz gere-
kenler ve çocuğunuzun sağlığını 
korumak için dikkat etmeniz 
gereken ipuçları.

BÜYÜME AĞRISI NEDIR ?
Büyüme ağrısı, çocukların 

kemik ve kas sistemindeki hızlı 
gelişime bağlı olarak hissettiği 
ağrılardır. Özellikle geceleri 
daha belirgin hale gelir ve çoğu 
zaman uykudan uyandırır. Ge-
nellikle dizlerin arkasında, baldır 

ve uyluk bölgelerinde hissedilen 
bu ağrılar, çocukların hareket 
kabiliyetini sınırlamaz ve kısa 
süreli rahatsızlıklardır. Büyüme 
ağrıları olarak nitelendirebilece-
ğimiz çocuklarda bacak ağrısı, 
çocukların fiziksel aktiviteleriyle 
doğrudan bağlantılı değildir. 
Yani, hareket etmeleri veya oyun 
oynamaları ağrıyı tetiklemez.

BÜYÜME AĞRISI 
BELIRTILERI NELERDIR 
?
Çocuklarda büyüme ağrısı-

nın bazı tipik belirtileri şunlardır:
Gece Ağrısı: Genellikle gece 

saatlerinde başlar ve sabahları 
ağrı kaybolur.

Bacaklarda Yaygın Ağrı: 
Çocuklar özellikle dizlerin arka-
sında, baldır ve uyluklarda ağrı 
hisseder. Yani çocuklarda bacak 
ağrısı ile kendini belli eder.

Hafif İla Orta Şiddette Ağrı: 
Ağrının şiddeti değişken olur 
ama genellikle hafif ila orta 
düzeydedir.

Hareket Kısıtlı-
lığı Olmaz: Çocuk, 
ağrıya rağmen 
günlük aktivitele-
rini kısıtlamadan 
sürdürür.

Büyüme ağrı-
sının nedenleri

Büyüme ağrısının tam ne-
deni net olarak bilinmemektedir. 
Çocuklarda kemiklerin hızlı bü-
yümesi ve kasların buna adapte 
olmaya çalışması sonucu ortaya 
çıktığı düşünülmektedir. Büyüme 
ağrısı, kemiklerin büyüme plak-
larının etkisiyle genişlemesi sıra-
sında kas ve eklem dokularında 
gerilim yaratması ile meydana 
geldiği düşünülür. Bu nedenle 
ağrılar çoğu zaman hareket veya 
travma ile ilişkili değildir.

Çocuklarda bacak ağrısının 
farklı nedenleri olabilir !

Büyüme ağrıları, bacak 
ağrısı ile karıştırılabilir. Ancak, 
bacak ağrısının diğer nedenleri 
arasında yaralanmalar, enfek-

siyonlar, romatizmal hastalıklar 
ve kemik problemleri de yer alır. 
Çocuğunuzun ağrısı gün içinde 
şiddetli, bacakta kızarıklık veya 
şişlik gibi belirtilerle birlikteyse, 
ortopedi uzmanına başvurmanız 
önemlidir. Büyüme ağrısı gibi 
fizyolojik bir neden olmayabilir.

Ebeveynlerin çocuklarında 
büyüme ağrısını hafifletmek 
için alabileceği bazı önlemler 
şunlardır:

Masaj: Hafif bir bacak 
masajı, kasların rahatlamasına 
yardımcı olur.

Sıcak Uygulama: Ilık bir hav-
lu veya sıcak su torbası kullana-
rak kasları rahatlatabilirsiniz.

Nazik Germe Egzersizleri: 

Çocuğunuzun bacak kaslarını 
hafifçe germesi, kasların gevşe-
mesine destek olur.

Dinlenme: Ağrı sırasında 
çocuğunuzun dinlenmesi ve 
fiziksel aktiviteden kaçınması 
fayda sağlar.

ÇOCUKLARDA BACAK 
AĞRISININ TEDAVISI
Doç.Dr.Aybars 

Kıvrak,''Büyüme ağrısında ge-
nellikle hastalar özel bir tedaviye 
ihtiyaç duymaz. Ağrılar geçici 
olup, çocuğunuzun sağlıklı 
büyüme sürecinin bir parçasıdır. 
Ancak ağrıların sık ve şiddetli 
olması durumunda bir ortopedi 
ve travmatoloji uzmanına baş-
vurmanız gerekir.''dedi.

Doç. 
Dr.

Aybars 
Kıvrak

Çocuklarda büyüme 
ağrısına dikkat!

HABER MERKEZİ- Bayramlar, sev-
diklerimizle bir araya geldiğimiz, tatlılar 
ve çikolatalarla süslenen özel günlerdir. 
Ancak bu keyifli anlar, diş sağlığımız 
açısından bazı riskler taşıyabilir. Şekerli 
gıdalar, ağızda asit üreten bakterilerle 
birleştiğinde diş minesini zayıflatarak çü-
rük oluşumuna yol açabilir. Dr. Öğr. Üyesi 
Işıl Doğruer, tatlı ve şeker tüketiminin 
diş sağlığı üzerindeki olumsuz etkilerini 
vurgulayarak, 
bayramda 
dikkat edil-
mesi gereken 
önemli nokta-
ları paylaştı.

Dr. Öğr. 
Üyesi Doğ-
ruer, "Şe-
kerli gıdalar, 
ağızda asit 
üretiminin art-
masına sebep 
olur. Bu da 
diş minesinin 
zayıflamasına 
ve çürük olu-
şumuna yol 
açabilir. Bayram tatlıları ve çikolataları 
sonrasında ağız hijyenine dikkat edilmesi 
çok önemlidir," diyerek, sağlıklı dişler için 
yapılması gerekenleri anlattı.

ŞEKER TÜKETIMINDEN SONRA 
DIKKAT EDILMESI GEREKENLER 
Şekerli yiyecekler tükettikten sonra 

dişlerinizi fırçalamak, çürük riskini en aza 
indirmenin en etkili yollarından biridir. 
Eğer hemen fırçalama imkanınız yoksa, 
ağzınızı suyla çalkalayarak şeker kalıntı-
larını temizleyebilirsiniz. Şekerin ağızda 
uzun süre kalması, asit üretimini artırarak 
diş minesine zarar verebilir.

DIŞ ARALARINA SIKIŞAN ŞEKER 
VE PLAK OLUŞUMU 
Diş aralarına sıkışan şekerli gıdalar 

plak oluşumuna sebep olabilir. Diş fırça-
sının ulaşamadığı bu alanları temizlemek 
için diş ipi veya ara yüz fırçası kulla-
nılması önerilir. Ayrıca, florürlü bir ağız 
gargarası kullanmak, plak oluşumunu 
azaltırken diş minesini güçlendirmeye 
yardımcı olur.

ŞEKERSIZ SAKIZ VE TÜKÜRÜK 
ÜRETIMININ ÖNEMI 
Şekersiz sakız çiğnemek, tükürük 

üretimini artırarak ağızdaki asitleri nöt-
ralize eder ve diş minesinin reminerali-
zasyonuna destek olur. Özellikle ksilitol 
içeren sakızlar, bakterilerin diş yüzeyine 
tutunmasını zorlaştırarak çürük oluşumu-
nu engellemeye yardımcı olur.

SERT VE YAPIŞKAN 
TATLILARDAN KAÇININ 
Sert şekerlemeler ve yapışkan tatlılar 

(örneğin lokum ve karamel) diş yüzeyi-
ne uzun süre yapışarak temizlenmesi 
zorlaşabilir ve çürük riskini artırabilir. 
Bunun yerine, bitter çikolata gibi daha az 
yapışkan ve daha kolay temizlenebilen 
alternatifler tercih edilebilir.

DIŞ SAĞLIĞINIZI KORUYARAK 
BAYRAMIN TADINI ÇIKARIN 
Bayramda tatlı keyfi yaparken diş 

sağlığınızı korumak için bu basit ama 
etkili adımları uygulayarak sağlıklı bir 
gülüşe sahip olabilirsiniz.

Bayramda tatlı ve şeker 
tüketimi diş sağlığınızı 

tehdit ediyor!

Dr. Öğr. Üyesi 
Işıl Doğruer



ANKARA-(Sporanki)- UEFA Uluslar 
B Ligi 2. Grup'ta mücadele eden Kadın A 
Millî Takımımızda Teknik Direktör Necla 
Güngör Kıragası, Slovenya ile deplasman-
da ve Sivas'ta oynayacağımız maçların 
aday kadrosun FOMGET’ten 3 futbolcu 
davet edildi.  Milli takımına Selda Akgöz, 
Gülbin Hız ve Başak İçinözbebek davet 
edildi. Kadın A Millî Takımımız, 8 Nisan 
2025 Salı günü saat 19.00'da TRT Spor'un 
canlı yayınlayacağı karşılaşmada Sivas 4 
Eylül Stadyumu'nda Slovenya'yı ağırlaya-
cak ve ertesi gün kampını tamamlayacak. 

FOMGET’İN 3 FUTBOLCUSU MİLLİ TAKIMDA

SADECE 
GALiBiYET

Eryaman’daki G.Birliği-Şanlıurfaspor 
karşılaşması bugün saat 20.30’da başlayacak

ÇALIŞTI- Bugünkü maç için çalışan Gençlerbirliği futbolcuları

GOL KONUSUNDA 
PROBLEM YOK

Keçiörengücü, Amedspor maçını dört gözle bekliyor

Sporda engelleme, öndekinin geridekine otur 
oturduğun yerde demesiyle yapılır. Öndeki 

geriden gelenin onu geçmemesi için önünü kapatır. 
Bunu önlem almak için yapar. Hep kendisi önde 
olmak ister. 

Arkadan gelenin öndekini geçmemesini gerekir. 
Gölgede tutma işlemi bu yüzden yapılır. Atletizm ve 
olimpik sporun bu kafesten kurtulup dışarı çıkması 
lazım. 

Profesyonel aile olimpikten meramını kendi 
koyduğu sınırlar içinde anlamasını ister. Amacını bu 
şekilde kendisine alan açmak istemesidir. Bu örnekler 
profesyonel ailenin neden olimpik aileyi engellemeye 
çalıştığını daha iyi anlamış oluyoruz. 

Artun TALAY

Engelleme

ARADA SIRADA

ETİMESGUTSPOR 
2 PUAN KAYBETTİ

SAKATLARDAN iYi HABER GELDi
SIKI- 

Ankaragücü’nün 
çalışması hızlı 
ve sert geçti

Sıkıntılardan adeta yumak 
olan Ankaragücü Pazarte-

si günü deplasmanda oynayacağı 
Eroıkspor maçı öncesinde sakat 
futbolculardan iyi haber geldi.

Beştepe Tesisleri'nde Mustafa 
Dalcı yönetiminde çalışmaların 
sürdüren Ankaragücü'nde sakat-
ların iyileştiği ve Esenler Eroks-
por maçına tam kadro çıkılacağı 
ifade edildi.

Bu arada Ankaragücü'nde 
milli takımlarına giden Renaldo 
Cephas ve Michal Rakoczy'nin  
Ankara'ya döneceği ve takıma 
katılacağı öğrenildi.

A.GüCü, BASKETBOLDA HATA YAPMADI

ANKARA- (Haber Ankara)
Ankaragücü'nün ara transfer 
döneminde Hollanda ekibi MVV 
Maastricht'ten kadrosuna kattığı 
Özgür Aktaş kısa sürede kendi-
sini kanıtladı. 28 yaşıdaki stoper 
takıma transfer olduktan sonra 
tüm maçların tamamında 90 daki-
ka sahada kaldı.

Ankaragücü'ne gelmeden 
önce MVV Maastricht ile 24 maça 
çıkan ve 1 defa da gol sevinci ya-
şayan Özgür Aktaş, Başkent tem-
silcisine de kısa sürede kendisini 
kabul etti. Takıma geldikten sonra 
hemen kadroya alınan ve ilk ma-
çından itibaren tüm maçlarda 90 
dakika forma giyen Özgür Aktaş 
defans bölgesinin değişmezlerin-
den birisi haline geldi.

İlk iki maçında birer defa 
sarı kart gören Özgür Aktaş 
daha sonraki maçlarda bir kart 
cezasıyla karşılaşmadı. 2026-
2027 sezonunun sonuna kadar 
MKE Ankaragücü ile sözleşmesi 
bulunan Aktaş'ın sezonun kalan 
haftalarında da olası bir sakatlık 
ya da ceza durumu olmaması ha-
linde ilk 11'de sahada yer alması 
bekleniyor.

MAMAKLI CİMNASTİKÇİ 
ALMANYA’YA GİDİYOR28 MART 2025 CUMA

Gözünü Süper Lige çevi-
ren ve halen 48 puanla 

5’nci sırada olan Gençlerbirli-
ği bugün saat 20.30’da Şanlı-
urfaspor ile karşılaşacak.Maçı 
hakem olarak Alpaslan Şen 
yönetecek.

“Artık puan kaybına pay-
dos” diyen Gençlerbirliği 
yönetimi ve teknik heyeti, bu-
günkü maçı farklı kazanmak 
istiyor.

Ligin sonlarına doğru 
olmasına karşılık 7 teknik 
adamla çalışan Şanlıurafspor 
karşılaşmasında galibiyeti 

düşüneceklerini söyleyen 
Hüseyin Eroğlu “Başarımızın 
devam etmesini istiyoruz. 
Bunun içinde vefakar tarafta-
rımızın da desteği ile sadece 
galibiyeti düşüneceğiz” dedi.

AHMET ERTÜM

KOLLAR SIVANDI
G.Birliği’nin Şanlıurfaspor maçındaki hedefi:

HAZIR- Sakatlığını 
atlatan Peter Etebo 

antrenmanda hırslıydı

1’nci Ligde 40 puanla 
12’nci sırada bunan 

Keçiörengücü Cumartesi günü 
saat 13.30’da Aktepe Stadında 
oynayacağı Amedspor maçı ha-
zırlıklarını yapıyor. Maçı Ömer 
Tolga Güldibi yönetecek.

Erkan Sözeri nezaretinde 

yapılan antrenmanlarda Baş-
kent takımı futbolcularının hırslı 
olduğu dikkat çekti.

Teknik direktör Erkan Sözeri, 
Amedspor maçında şanssız-
lıklarını kıracaklarını söylerken 
“Cumartesi günü 3 puan için 
mücadele edeceğiz. Ligin en 

çok gol atan 2’nci takımıyız. 
Karagümrük ile birlikte futbolcu-
larımız 48 gol atarak ilk sırayı 
paylaştı. 

Gol konusundaki sıkıntımızı 
bir kenara bırakıp, savunma ve 
orta sahamızın üzerinde çalış-
tık” dedi.

RAMAZAN ATABEY

Ligin en çok gol atan Başkent takımı 
Cumartesi günkü maçı bekliyor

GOL ADAMI- Keçiörengücü’ne bu 
sezon 17 gol kazandıran Mame Diouf

DEVAM- Keçiörengücü 
futbolcuları 

son antrenmanda

HAKAN ŞAHİN

ÖZGÜR 
AKTAŞ, 
TAKIMININ
VAZGEÇİLMEZİ
OLDU

HABER MERKEZİ- Anka-
ragücü, Gaziantep Basketbol 
karşısında hata yapmadı.

Türkiye Basketbol Ligi 31. 
hafta karşılaşmasında Ankara-
gücü , Gaziantep Basketbol’u 
93-84 mağlup etti.

TOBB ETÜ Spor 
Salonu’nda oynanan mücade-
lenin ilk yarısı da Ankaragücü 
lehine 52-40 tamamlandı. 
Sarı-lacivertli ekip, maç eksiği 
olmasına karşın 20 galibiyet, 
10 yenilgi ve 50 puanla 4. 
sırada yer aldı.

HABER MERKEZİ- Başkent Ankara’yı 3. Lig 
2. Grup’ta temsil eden Etimesgutspor 2 puanı son 
anda elinden kaçırdı.

Nevşehir Belediyespor, deplasmanda Anka-
ra temsilcisi Etimesgutspor Kulübü ile karşılaştı. 
Takımlar karşılıklı gol denemesinde bulunurken ilk 
yarıda ağları havalandıran olmadı.  Nevşehir Bele-
diyespor ve Etimesgutspor ikinci devreye kıyasıya 
mücadele ile başladı. 

Etimesgutspor 46’ncı dakikada Hayrullah 
Erkip’in golü ile Nevşehir Belediyespor karşısın-
da 1-0 öne geçti. Müsabaka karşılıklı ataklar ile 
sürerken Nevşehir Belediyespor, 89’uncu dakikada 
Göktuğ Kağan Irmak’ın golü ile 1-1’lik beraberliğini 
yakaladı.  

Başkent takımları oynadıkları maçlarda şu 
sonuçları aldı:

2’NCŞİ LİG:
Kırklarelispor:0-Sincanspor:1
Ankara Demirspor:0-Aksarayspor:1
3’NCÜ LİG:
Çorluıspor:7-Çankaya Fk.:3
Anadolu Çekmespor:0-Polatlıspor:0

SON ANDA- Rakibine 
1 puanı veren 

Etimesgutsporlular

SÜPER LİG'DE 
BUGÜN 4 MAÇ VAR

HABER MERKEZİ- Süper Ligin 29’ncu 
haftasında bugün 4 maç oynanacak. Maçların 
programı ve hakemleri şöyle:

16.00’da Kayseri Stadında Kayserispor-
Hatayspor(Batuhan Kolak)

16.00’da Antalya Stadında Antalyaspor-
Alanyaspor (Burak Pakkan)

20.30’da Konya Büyükşehir Belediyesi 
Stadında Konyaspor-Gaziantep Fk.(Oğuzhan 
Çakır)

20.30’da Bodrum İlçe Stadında 
Bodrumspor-Fenerbahçe(Arda Kardeşler)

1’NCİ LİG: (31.hafta)
16.00’da Çorum Şehir Stadında Boluspor-

Bandırmaspor(Mehmet Ali Özer)
16.00’da Kazım Karabekir Stadında Erzu-

rumspor-Manisa FK.(Oğuzhan Aksu)
20.30’da Eryaman Stadında Gençlerbirliği 

Şanlıurfaspor (Alpaslan Şen)
20.30’da Iğdır Şehir Stadında Iğdırspor-Üm-

raniyespor (Reşar Onur Coşkunses)

3 BAŞKENTLİ’NİN 
MAÇI TRT SPOR’DA

HABER MERKEZİ- TRT Spor bu hafta oy-
nanacak maçlarda 3 Başkentlinin mücadelesini 
ekrana getirecek.

Bu konudaki açıklama şöyle:
BUGÜN:
Saat 20.30’da Gençlerbirliği-Şanlıurfaspor
YARIN:
Saat 13.30’da Keçiörengücü-Amedspor
PAZARTESİ GÜNÜ:
Saat 17.00’de Erokspor-Ankaragücü

29 YAŞINDAKİ 
HAKEM PAZARTESİ 

GÜNÜ GÖREVDE
ATILA GÜVENÇ

1’nci Ligde 
durumu iyi 

olmayan ve 38 pu-
anla 16’ncı sırada 
yer alan Ankara-
gücü, Pazartesi 
günü deplasmanda 
Erokspor ile oynar-
ken maçın hakemli-
ğini Furkan Aksuoğ-
lu  yapacak.

Trabzon bölge-
sinin hakemi olan 
Furkan Aksuoğlu 29 
yaşında bulunuyor.

Furkan 
Aksuoğlu

Mamak Belediyesi genç sporcularına sahip 
çıkmaya devam ediyor. Ülkesini daha 

önce defalarca başarıyla temsil eden Gülbahar 
Ece Gerdan Avrupa’da yeni başarılar elde etmek 
üzere Almanya’da düzenlenecek şampiyonaya 
katılıyor.

13 yaşındaki Gülbahar Ece Gerdan, Mamak 
Kayaş'ta ikamet etmekte ve 5 yaşından itibaren 
artistik cimnastikle ilgileniyor. Ailesi, Gülbahar’ın 
enerjik yapısını fark ettikten sonra onun bu ener-
jisini spor yaparak değerlendirmesi gerektiğini 
düşünerek, önce baleye, ardından ise cimnastiğe 
yönlendirdi.

ÇAĞATAY DOLAY 

Gülbahar 
Ece Gerdan

ALPASLAN ŞEN, 
BAŞKENT 
MAÇLARINA 
ABONE
ANKARA-(YURTSPOR)-Türkiye Futbol Fede-

rasyonu Merkez Hakem Kurulu hakem Alpaslan 
Şen'i yine Ankara takımının maçına atadı.

Ankaragücü'nün Eryaman Stadyumu'nda 
Igdır FK'ya 4-0 yenildiği maçta görev yapan üst 
klasman Trabzon Bölgesi hakemi Alpaslan Şen 
Sakaryaspor-Ankaragücü maçını yönetmisti.

Sen, MHK tarafından bu hafta yine Eryaman 
Stadyumu'nda oynanacak Gençlerbirliği-Şanlıur-
faspor maçına görevlendirildi.

Genclerbirliği'nin maçlarında 5.kez düdük 
çalacak olan Alpaslan Şen, Gençlerbirliği-Manisa 
FK, Kocaelispor-Gençlerbirliği, Gençlerbirliği-Ban-
dırmaspor, Pendikspor-Gençlerbirliği karşılaşma-
larında da görev yapmıştı.




