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18 Mart Çanakkale Deniz Zaferi ve Şehitleri Anma 
Günü’nün 110. yıl dönümü bugün tüm ülkemizde çeşitli 

anma programları ile kutlanacak. Başta Gazi Mustafa Ke-
mal Atatürk olmak üzere, Çanakkale’yi geçilmez kılan tüm 
kahramanlarımız saygıyla ve minnetle anılacak. S.4’te

“ÇANAKKALE ZAFERİ”

Açık kapanmıyor

FİNLANDİYA'NIN ilk kadın cumhur-
başkanı Tarja Halonen, Finlandiya 
Başkonsolosluğu ve TED Üniversi-
tesinin düzenlediği ‘30. Yılında Pe-
kin Deklerasyonu: Değişen Dünya-
da Kadın Hakları’ başlıklı panel için 
Ankara'daydı. 24 Saat, kadın hakları 
alanında çalışmalarına devam eden 
Halonen ile savaşlar ve değişen 
siyasi akımlar ışığında kadın hakla-
rının güncel durumunu ele aldı.

HALOEN, “Finlandiya, kadınlara tam 
siyasi haklar tanıyan ilk ülkelerden 
biri olmasına rağmen, kadınlara 
yönelik şiddetle mücadelede hâlâ 
alınacak uzun bir yol olduğunu ka-
bul ediyorum” diye konuştu. S.2’de

“Finlandiya’da da kadın hakları
için alınacak çok yol var”

GAZETECİLER Cemiyeti Başkanı 
Nazmi Bilgin, anma töreninde 
yaptığı konuşmada, Kaş’ın tu-
rizm markası haline gelmesin-
de Beyhan Cenkçi’nin büyük 
hizmetleri olduğunu söyledi. 

ARDINDAN konuşan Fethi Ak-
koç ise, Cenkçi’nin vefatından 
sonra Cemiyet Başkanlığını 
devralan Nazmi Bilgin’in de 
Kaş’ın gelişiminde büyük rol 

oynadığını ifade etti. 
KAŞ eski Belediye Başkanı Emin 

Erdem, Beyhan Cenkçi’nin 
Kaş’a katkılarını yakinen gör-
düğünü belirterek minnetini 
dile getirdi. 

ANMA törenine müteakiben 
Kaş’taki Süleyman Çavuş 
Camii’nde kılınan öğle nama-
zının ardından her yıl olduğu 
gibi mevlit okutuldu. S.3’te

HAZINE VE MALIYE BAKANLIĞI, BÜTÇE UYGULAMA SONUÇLARINI AÇIKLADI

Ergun MENGİ 4'te

AMİRAL GEMİSİ

18 Mart Çanakkale 
Deniz Zaferi ve 

Gelibolu Destanı
Yusuf KANLI 3'te

Yeni bir Yalta mı? 
Değişen küresel düzen

AÇI

TARİHİMİZE DAMGA VURAN KAHRAMANLIK ABİDESİ

“Çanakkale Zaferi, milletimizin 
fedakârlığının en büyük 
sembollerinden biridir”

YANKI BAĞCIOĞLU’NDAN 18 MART MESAJI:

CHP Genel Başkan Yardımcısı 
Yankı Bağcıoğlu, “Şehitlerimiz 
bu vatanın toprak altındaki ulu 
çınarları, gazilerimiz ise dimdik 
ayakta duran onur abideleridir” 
diyerek, Çanakkale Zaferi’nin 
sadece bir askeri başarı değil, 
milletimizin bağımsızlık azminin 
ve fedakârlığının en büyük 
sembollerinden biri olduğunu 
söyledi. S.4’te

Hava Kuvvetlerinden Kıbrıs 
Adası'nın güneyinde eğitim uçuşu

ANKARA (AA)- Hava Kuvvetleri Komutanlığına bağlı 
çeşitli üslerden havalanan muharip ve destek uçaklarının 
katılımıyla Kıbrıs Adası'nın güneyinde, Akdeniz'in uluslara-
rası hava sahasında eğitim uçuşu gerçekleştirildi.

Yılmaz: Suriyelilerin 
ülkelerine geri 

dönüşleri hızlandı
CUMHURBAŞKANI Yardımcısı 

Cevdet Yılmaz, eski Suriye 
Devlet Başkanı Beşar Esad'ın 
8 Aralık'ta devrilmesinden 
sonra Türkiye'deki Suriyelilerin 
ülkelerine geri dönüşlerinin 
hızlandığını belirterek, "Göç 
İdaresi Başkanlığımızın 
verilerine göre, 9 Aralık 2024-16 
Mart 2025 arasında 145 bin 639, 
2017-2025 arasında ise toplam 
885 bin 642 Suriyeli geri dönüş 
yaptı " dedi. S.5’te

Almanya, Suriye için 
300 milyon Avroluk 

yeni yardım sözü verdi
ALMANYA Dışişleri Bakanı 

Annalena Baerbock, 
Birleşmiş Milletler (BM) ve 
belirli kuruluşlar aracılığıyla 
Suriyeliler için 300 milyon 
Avro (326 milyon dolarlık) daha 
yardım sözü verdiğini belirtti. 
Baerbock, Ürdün, Lübnan, 
Irak ve Türkiye'deki Suriyeli 
mültecilerin de bu yardımdan 
yararlanacağını söyledi. S.5’te

TÜRKİYE'NİN merkezi 
yönetim bütçe gelirleri 
şubatta 723 milyar 425 
milyon lira, giderleri 1 
trilyon 33 milyar 517 
milyon lira oldu.

HAZİNE ve Maliye 
Bakanlığı, şubat ayına 
ilişkin bütçe uygulama 
sonuçlarını açıkladı. 
Buna göre, şubatta bütçe 
gelirleri geçen yılın aynı 
ayına göre yüzde 34,9 
artarak 723 milyar 425 
milyon liraya, bütçe 
giderleri de yüzde 49,8 
artışla 1 trilyon 33 milyar 
517 milyon liraya ulaştı.

OCAK-şubat döneminde 
de bütçe gelirleri, geçen 
yılın aynı dönemine göre 
yüzde 42,2 yükselerek, 
1 trilyon 640 milyar 
508 milyon liraya çıktı. 
Bütçe giderleri de aynı 
dönemde yüzde 43,3 
artarak, 2 trilyon 89 milyar 
859 milyon lira oldu.

MERKEZİ yönetim bütçesi, 
şubatta 310 milyar 92 
milyon lira, ocak-şubat 
döneminde de 449 milyar 
351 milyon lira açık verdi. 
S.6’da

Tarım ürünleri üretici fiyat 
endeksi, yıllık yüzde 29,89 arttı
TÜRKİYE İstatistik Kurumu (TÜİK), 

şubat ayına ilişkin Tarım ÜFE 
verilerini açıkladı. Buna göre 
endeks, şubatta bir önceki aya 
kıyasla yüzde 2,7, geçen yılın aralık 
ayına göre yüzde 5,52, geçen yılın 
aynı ayına oranla yüzde 29,89 ve 
12 aylık ortalamalara kıyasla yüzde 
42,6 artış gösterdi. S.6’da

Finlandiya'nın ilk kadın cumhurbaşkanı Halonen 24 Saat'e konuştu: 

A. ÇAĞATAY BAYRAKTAR Organize suç örgütü üyesi 
79 şüpheli yakalandı

İÇİŞLERİ Bakanı Ali Yerlikaya, 
organize suç örgütüne yönelik 
düzenlenen operasyonlarda 
suç örgütü elebaşlarının da 
bulunduğu 79 şüphelinin 
yakalandığını bildirdi.

Yerlikaya, operasyonlarda 
ruhsatsız 7 tabanca, 3 
tüfek, otomatik tabanca, 2 el 
bombası ile muhtelif miktarda 
uyuşturucu madde ele 
geçirildiğini kaydetti. S.5’te

Ankara ve Antalya’da fuhuş operasyonu
ANKARA Cumhuriyet Başsavcılığınca yürütülen soruşturma 

kapsamında, fuhuş yaptırmak ve gasp suçlarını işlediği 
belirlenen şüphelilere yönelik Ankara ve Antalya’da 
yapılan eş zamanlı operasyonlar sonucunda 20 şüpheli 
yakalandı. S.5’te

Hakan ŞANLITÜRK 5'te

HAKAN'CA

Hukukun bittiği yerde 
tiranlık başlar...

BEYHAN CENKÇİ’Yİ ANDIK
GAZETECILER CEMIYETI'NIN EFSANE BAŞKANI VEFATININ 32’NCI
YILINDA ANTALYA’NIN KAŞ ILÇESINDEKI KABRI BAŞINDA ANILDI

Merkezi yönetim bütçesi, şubatta 
310 milyar 92 milyon lira açık verdi

Beyhan Cenkçi
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Finlandiya’nın 2000 ve 
2012 yılları arasında 

cumhurbaşkanlığı görevini 
yürüten Tarja Halonen, 
Finlandiya Başkonso-
losluğu ve TED Üni-
versitesi tarafından 8 
Mart Dünya Kadınlar 
Günü için düzen-
lenen ‘30. Yılında 
Pekin Deklerasyonu: 
Değişen Dünyada 
Kadın Hakları’ başlık-
lı panelin açılış konuş-
masını yapmak üzere 
Ankara’yı ziyaret etti.

Finlandiya’nın ilk kadın 
cumhurbaşkanı olma sıfatını 
da taşıyan Halonen, cumhurbaş-
kanlığı görevine kadar siyasetin farklı ka-
demelerinde görev aldı. Helsinki Üniversi-
tesi’ndeki hukuk eğitiminden sonra 1969’da 
Finlandiya Ulusal Öğrenci Birliği Sosyal 
İşler Sekreteri ve Örgütsel Sekreteri olarak 
başladığı siyasi hayatında Eşitlik Bakanlığı, 
Sosyal İşler ve Sağlık Bakanlığı, Adalet 
Bakanlığı ve Dışişleri Bakanlığı görevlerini 
üstlendi.

Halonen, iki dönem art arda üstlendiği 
cumhurbaşkanlığı görevinden sonra ise 
siyasi hayattan kopmuş değil. BM Kadın 
Liderler Ağı, BM Genel Sekreteri Arabulu-
culuk Yüksek Düzeyli Danışma Kurulu üye-
liklerinde görev alan 81 yaşındaki Halonen, 
Avrupa dışında da küresel gelişmeleri takip 
ediyor. Ankara’da gerçekleşen etkinlikte de 
1995 Pekin Kadın Konferansı’nda Finlan-
diya Heyeti Başkanı olarak görev yapan 
Halonen, değişen dünyada toplumsal 
cinsiyet eşitliği mücadelesinde uluslararası 
iş birliğinin, dayanışmanın ve kararlılığın 
önemini vurguladı.

Halonen, değişen dünyada kadın hakla-
rının güncel durumunu, Avrupa’da yükselen 
sağın karşısında kadın haklarının konu-
muna dair 24 Saat Gazetesi’nin sorularını 
yanıtladı.

HALONEN: GEÇMIŞE ÖZLEM 
DUYMAK YERINE GELECEK IÇIN 
IŞ BIRLIĞI YAPMALIYIZ
Avrupa’nın yanı başında bir savaş 

var. Aynı zamanda Suriye başta olmak 
üzere Yakın Doğu coğrafyasındaki 
savaşlar da göçmen sayısını artırdı. Bu 
durumun Avrupa demokrasilerinde sağa 
olan eğilimi artırdığını görüyoruz. Tüm 
bunlar yaşanırken Avrupa’da kadın hak-
larının durumu nedir sizce?

Öncelikle sorunuzu parçalara ayırarak 
yanıtlayayım. Elbette Avrupa’nın karşı 
karşıya olduğu ilk savaş bu değil. Avrupa’da 
gerçek anlamda ‘klasik’ bir savaş uzun 
süredir yaşanmıyordu. Her zaman savun-
ma anlamında Avrupa güçlerini bir araya 
getirmek büyük bir çaba gerektirmiştir. 
Çünkü paydaşlarımız her zaman farklı 
bakış açısına sahip yönetimlere sahip oldu. 
Ukrayna’daki savaş, Avrupa'nın barışçıl 

ortamına ciddi bir darbe vurdu ve dünyada 
geniş yankı uyandırdı. Ancak bu savaş, 
dünyadaki tek çatışma değil; diğer bölgeler-
de de benzer krizler yaşanıyor. Ancak Uk-
rayna’daki işgal, Avrupalılar için bir uyanış 

oldu ve bunun neden olduğu tepkiler, 
savaşın sadece o bölgeyi değil, 

tüm dünyayı etkileyen bir 
olay olduğunun farkına 

varılmasına yol açtı. 
Savaşın yarattığı insani 
kriz, Avrupa'da mül-
teci akışını ve bunun 
getirdiği güvenlik ve 
sosyal entegrasyon 
tartışmalarını gün-
deme getirdi. Birçok 
Avrupa ülkesi, özellik-

le Fransa, Almanya ve 
İskandinavya ülkelerin-

de, bu konuda yoğun bir 
tartışma yaşıyor. Mülteci 

kabulü ve ulusal güvenlik 
arasındaki dengeyi sağlamak, 

küresel iş birliği gerektiren bir mesele. 
Savaşın etkileri sadece savaşta olanlarla 
sınırlı kalmıyor; dünya genelinde siyah ve 
beyaz gibi keskin bir bakış açısına yol açan 
bir kutuplaşma yaratıyor. İnsanlar, eski 
güvenlik anlayışlarına sığınma eğilimin-
de, ancak bu yaklaşım da pek çok başka 
sorunu beraberinde getiriyor. Öte yandan, 
Avrupa uzun bir barış dönemi geçirdiği için 
toplumsal reformlar, yeni fikirler ve cinsiyet 
eşitliği gibi alanlarda önemli adımlar attı. 
Ancak bu durumu sürdürmek, özellikle bu 
kadar zorlu bir dönemden geçerken, çok 
daha karmaşık bir hal alıyor. 81 yaşında-
yım, geçmişteki iyi zamanların aslında her 
zaman zorluklarla birlikte geldiğini söyleye-
bilirim. Dolayısıyla, geçmişe özlem duymak 
yerine, geleceği şekillendirmeye yönelik 
daha derin bir iş birliği ve anlayış geliştir-
mek önemli olacaktır. Sonuçta, umudumuz 
savaşların sonlanması ve barışın yeniden 
tesis edilmesidir, fakat bu, yakın gelecekte 
mümkün olmayabilir.

“FINLANDIYA’DA DA KADIN 
HAKLARI IÇIN ALINACAK 
ÇOK YOL VAR”
Avrupa’da siyasi atmosfer Finlan-

diya’daki sosyal haklara özellikle kadın 
haklarına yaklaşımı etkiledi mi?

Bu noktada Rusya ve Finlandiya ara-
sında 1300 kilometrelik bir sınır olduğunu 
hatırlamakta fayda var. Finlandiya'nın tarihi, 
savaşlar ve ulusal bağımsızlık mücadele-
siyle şekillenmiş bir geçmişe sahip. Finlan-
diya yaklaşık 700 yıl boyunca İsveç'in bir 
parçası olarak kaldı ve tarihsel olarak İsveç 
ile Rusya arasındaki çatışmaların yaşandığı 
bir coğrafya oldu. 100 yılı aşkın bir süre 
önce bağımsızlık kazanıldığında Finlandiya, 
iç savaş Kış Savaşı ve II. Dünya Savaşı 
gibi zorluklar yaşadı. Bu yüzden savaş, 
Finlandiyalılar için çok somut bir deneyim 
ve nesiller boyunca insanların savaşlara 
tanıklık ettiği bir geçmiş mevcut. II. Dünya 
Savaşı sonrası Avrupa'nın birleşmesine 
dair düşünceler güçlendi, çünkü eskiden 
savaşan birçok ülke, barışı koruma adına 
iş birliği yapmaya karar verdi. Finlandiya, 
Birleşmiş Milletler ve Avrupa Konseyi'ne 

üye olduktan sonra küresel barış ve iş birli-
ğine katkı sağlamayı her zaman önemsedi. 
Ancak son dönemde, Ukrayna'daki savaş, 
Finlandiya için büyük bir güvenlik kaygısı 
doğurdu ve bu nedenle NATO'ya katılım 
kararı hızla alındı. Bu durum, sadece 
Finlandiya'da değil, komşu İsveç'te de 
önemli değişimlere yol açtı. İsveç, 200 yıldır 
savaşsız bir ülke olma başarısını gösterdiği 
için bu durum onlar için daha yeni ve zorlu 
bir deneyim oldu. Ancak, Finlandiya ve İs-
veç gibi ülkeler, Avrupa'nın güvenliğini güç-
lendirmek ve iş birliğini artırmak adına daha 
iyimser bir yaklaşım benimsedi her zaman. 
1990'larda Avrupa Birliği zirvelerinde de 
aktif bir rol üstlenen Finlandiya, sürdürüle-
bilir kalkınma ve çevre odaklı çalışmalarına 
devam ediyor. Pekin Deklarasyonu’na atıfta 
bulunarak, kadın haklarının insan hakları 
olduğuna dair elde edilen zaferlere dikkat 
çekiyor ve halen bu konularda ilerleme 
kaydedilmek için çalışılıyor. Finlandiya, 
kadınlara tam siyasi haklar tanıyan ilk 
ülkelerden biri olmasına rağmen, kadınlara 
yönelik şiddetle mücadelede hâlâ alınacak 
uzun bir yol olduğunu kabul ediyorum. Aile 
yapısının önemine rağmen, her bireyin 
insan haklarını korumanın temel bir görev 
olduğunu vurgulanıyor. Ailenin hem erkekler 
hem de kadınlar için bir yuva olduğunu 
düşünüyoruz. Bu bağlamda Finlandiya, 
küresel iş birliği ve kadın hakları konusunda 
daha fazla çaba göstermeye ve bu alandaki 
deneyimlerini paylaşmaya devam edecek.”

Birleşmiş Milletler Çölleşmeyle Mü-
cadele Sözleşmesi kapsamında 2014’ten 
beri Toprak Elçisi görevini üstleniyorsu-
nuz. Sözleşme ile toprak haklarının eşit 
olması durumunda dünyadaki en yoksul 
bölgelerde tarımsal verimliliğin yüzde 4 
artırılması bu sayede yetersiz beslenme-
nin yüzde 17 azaltılabileceği belirtiliyor. 
Türkiye’de de tarımda çalışan kadın iş 
gücü önemli bir yer tutuyor. Sizce kadın-
ların da eşit toprak hakkına sahip olması 
niçin önemli?

Bu konuda teori ile pratik arasındaki 
farkı görüyoruz. Kadınların haklarının ko-
runması ve uygulanması konusunda birçok 
başarı hikayesi mevcut, ancak bazı durum-
larda yasalarda yazılı olan haklar, pratikte 
tam anlamıyla uygulanamıyor.  BM'ye üye 
ülkeleri ele alırsak, çoğu kadın için tam hak-
lara sahibiz. Hem toprağa sahip olma hem 
de onu miras alma ve erkekler kadar çiftçi 
olarak da saygı görüyorlar. Ancak pratiğe 
baktığımızda yaklaşık yüz ülkede kadınların 
gerçek bir bağımsız çiftçi olmakta zorluk 
çektiğini görüyoruz. Örneğin, kadınlar yerel 
tarımdaki en büyük çiftçiler olabilir. Böylece 
işlerini yaptıkları koşullar erkeklere kıyasla 
çok farklı olabilir. Erkekler genellikle büyük 
ihracat tarımında çalışıyor. Ve kadınlar ye-
rel ölçekte çalışıyor. İşte bu yüzden onlara 
yardım etmek için yapabileceğimiz her şey, 
küçük ölçekli bir sorun gibi görünse bile 
önemli.

Ruanda gibi bazı ülkeler, kadınların 
mülkiyet haklarını güçlendirmek için ciddi 
adımlar attı ve kadınların toprak sahipliği 
konusunda önemli düzenlemeler yaptı. 
Aynı zamanda, dünyadaki çeşitli yerlerde 
kadınların çiftçilik gibi alanlarda temsili 

artırılmaya çalışılıyor ve kadınların ekono-
mik kalkınmaya katkı sağlama konusunda 
daha fazla fırsat sunuluyor. Ancak, bu tür 
çalışmaların etkili olabilmesi için kadınların 
yalnızca yasal haklara sahip olmaları değil, 
aynı zamanda bu hakların günlük yaşamda 
etkin bir şekilde uygulanabilmesi de gerekli.

“EŞIT TOPRAK HAKKI 
EŞITSIZLIKLERIN ÖNÜNE 
GEÇMEDE ETKEN”
Toprak sahipliği örneğine bakıldığında, 

kaydın doğru şekilde tutulması önemli bir 
durum. Özellikle savaş sonrası ülkelerde, 
örneğin Liberya’da, kayıtlama ve toprak 
hakları konusu çok kritik bir mesele. Kayıt-
ların yapılması, hem bireylerin sahip olduğu 
toprakları korumasını sağlamak hem de 
çocuklar gibi bazen resmi kayıtlarda yer 
almayan grupların haklarını güvence altına 
almak açısından çok önemlidir. Eski bir 
avukat olduğum için bu sürecin ne kadar 
önemli olduğunu bilen birisi olarak bunu 
söylüyorum. Toprak hakları konusunda 
atılan adımların bu alandaki eşitsizliklerin 
önüne geçmek için temel bir araç olduğunu 
düşünüyorum. Bunun yanı sıra, kadınların 
toprak haklarıyla ilgili çalışmaların ulusla-
rarası alanda destek bulması, bu mücade-
lenin sadece yerel değil, küresel bir soruna 
dönüşmesine de neden olmakta. Ancak, bu 
sürecin daha ileriye taşınabilmesi için daha 
fazla iş birliği ve süreklilik gerekiyor.

“ÇOCUĞU YETIŞTIRMEK SADECE 
ANNENIN DEĞIL, AILEDEKI HER 
BIREYIN SORUMLULUĞU”
Türkiye’de 2025, Aile Yılı ilan edildi. 

Bu kararın alınmasında, nüfustaki çocuk 
ve genç oranının azalması gerekçe gös-
terildi. Fakat birçok demokratik kitle ör-
gütü bu kararın kadının bireysel kimliğini 
baskılama ve aile içindeki sorumlulukları 
ona yüklemek amacıyla alındığını açıklı-
yor. Kadın hakları alanındaki çalışmala-
rınız ışığında kadının aile içindeki ideal 
durumu nasıl olmalı sizce?

Hepimizin bildiği gibi, bebek sahibi 
olmak için hem erkeklere hem de kadınlara 
ihtiyaç vardır ve bu, toplumdaki temel ger-
çeklerden biri. Ancak, bebeğin doğumuyla 
birlikte sadece anne ve baba değil, tüm aile 
üyelerinin, büyükanne, büyükbaba, amca, 
teyze gibi yakınların da çocuğun gelişimine 
önemli bir katkı sağladığını unutmamalıyız. 
Bebek ve çocuklar, farklı kişiliklere sahip 
bireyler olarak dünyaya gelir; bazıları daha 

hareketli, bazıları ise daha utangaç olabilir. 
Bu farklılıkları anlamak ve onların potansi-
yellerini en iyi şekilde ortaya çıkarabilmek 
için hem anne ve babanın hem de geniş 
aile çevresinin rolü büyük. Aile üyeleri, 
çocuğun kendini değerli ve saygı duyulmuş 
hissetmesini sağlarken, toplumsal çevre 
de bu süreçte önemli bir yer tutar. Özellikle 
öğretmenler, arkadaşlar ve diğer sosyal 
çevre, çocuğun gelişiminde büyük etkiler 
yaratabilir.

“AILELERE ÇOCUK IÇIN KREŞ VE 
BAKIM HIZMETI SAĞLANMALI”
“Ailenin rolü, çocuğun eğitim ve gelişim 

sürecinin temelini atarken, aynı zaman-
da cesaretlendirici bir ortam sunmak 
ya da sınırlayıcı bir bakış açısına sahip 
olmak arasında önemli farklar yaratabilir. 
Finlandiya'da sıkça tartışılan bir konu, anne 
ve babaların çocuk büyütürken aynı zaman-
da iş hayatında da aktif olmaya çalışmaları. 
Bu noktada, ailelere sağlanacak destek, 
örneğin kreş hizmetleri veya yaşlı bakım 
hizmetleri gibi toplumsal yardımlar çok 
büyük bir öneme sahiptir. Ailelerin iki ya da 
üç kat fazla sorumluluk taşıdığı durumlarda, 
toplumun onlara nasıl yardımcı olabilece-
ği konusu da büyük önem taşır. Finansal 
destek kadar, hizmet desteği de çocukların 
sağlıklı bir şekilde büyümesini sağlamak 
için gerekli bir unsur.

“ÇOCUĞA BAKMAK SADECE 
KADINLARIN SORUMLULUĞUNDA 
DEĞIL”
Kadınların ve erkeklerin iş hayatına 

geri dönme süreçleri de bu noktada önemli 
bir yer tutuyor. Çocuk bakımı nedeniyle 
çalışma hayatından bir süre uzak kalan 
ebeveynlerin, geri dönebilmesi için iş gü-
vencesi sağlanmalı. Bu, yalnızca kadınların 
değil, erkeklerin de çocuk bakımına eşit 
şekilde katılımını sağlayarak, aile içindeki 
yükün paylaşılmasına olanak tanır. Yeni 
nesil babalar özellikle çocuklarıyla daha 
güçlü ilişkiler kurması gerektiğini giderek 
daha fazla benimsiyor. Ve bu da çocukların 
gelişiminde önemli bir rol oynuyor. Ancak, 
bu sürecin yalnızca kadınların sorumluluğu 
olmadığını, erkeklerin de eşit bir şekilde 
katkıda bulunması gerektiğini unutmamak 
gerekir. Aile yapısının çeşitliliği göz önünde 
bulundurulduğunda, her bireyin kendi 
rolünü en iyi şekilde yerine getirebilmesi 
için toplumsal destek mekanizmaları büyük 
önem taşıyor.

Değişen dünyada kadın 
hakları ne durumda?

Finlandiya'nın ilk kadın cumhurbaşkanı Halonen 24 Saat'e konuştu: 

A. ÇAĞATAY BAYRAKTAR

Finlandiya'nın ilk kadın cumhurbaşkanı Tarja Halonen, Finlandiya Başkonsolosluğu ve TED 
Üniversitesinin düzenlediği ‘30. Yılında Pekin Deklerasyonu: Değişen Dünyada Kadın Hakları’ 
başlıklı panel için Ankara'daydı. 24 Saat, kadın hakları alanında çalışmalarına devam eden Ha-
lonen ile savaşlar ve değişen siyasi akımlar ışığında kadın haklarının güncel durumunu ele aldı.

Tarja 
Halonen

“ENDONEZYA’NIN GÜZELLİKLERİ” Türkiye 
Fotoğraf Sanatı Federasyonu’nda gösterildi 

Türkiye Fotoğraf Sanatı Federas-
yonu (TFSF) ve Endonezya Fotoğraf 
Federasyonu iki ülke ilişkilerinin 75. 
yıldönümünde karşılıklı olarak ülkele-
rin sahip olduğu güzellikleri fotoğraf 
sergisiyle ortaya koydu. Çok sayıda 
yabancı misyon temsilcisinin katılım 
sağladığı “Endonezya’nın Güzellikle-
ri” fotoğraf sergisi 15 gün boyunca 
TFSF’de ziyarete açık olacak. 

Türkiye Fotoğraf Sanatı Federas-
yonu (TFSF) ve Endonezya Fotoğraf 
Federasyonu iki ülkenin sahip olduğu 
güzellikleri sanat yoluyla ortaya 
koymak için geliştirdiği ortak proje 
kapsamında Ankara’da federasyon 
sergi binasında yeni bir sergiye 
ev sahipliği yaptı. İlki Ocak ayında 
Endonezya’nın Yogyakarta kentinde 
TFSF’ye üye dernek üyelerinden 65 

fotoğraf sanatçısının eseri ile açılan 
“Türkiye’nin Güzellikleri” adlı ser-
ginin Türkiye ayağı gerçekleştirildi. 
Endonezyalı fotoğraf sanatçılarının 70 
fotoğrafı “Endonezya’nın Güzellikleri” 
sergisi adı altında federasyon sergi 
salonunda açıldı. 

Türkiye Endonezya ilişkilerinin 
75. yıldönümüne denk gelen etkinliğe 
Endonezya Ankara Büyükelçiliği des-
tek verdi. Sergi açılışına Endonezya 
Büyükelçisi Achmad Rızal Purnama, 
Endonezya Fotoğraf Federasyonu 
Başkanı Agatha Anne Bunanta ve 
TFSF Başkanı Dr. Sefa Ulukan yanı 
sıra çok sayıda büyükelçilik temsilcisi, 
konuklar ve kültür bakanlığı temsilci-
leri katıldı.

“SERGININ DAHA FAZLA 
KITLEYE ULAŞMASINI 
SAĞLAYACAĞIZ”
TFSF Başkanı Dr. Sefa Ulukan, 

bu tür uluslararası ortak etkinliklerin 
TFSF çatısı altında artarak devam 
edeceğini ve serginin TFSF çatısı 

altındaki Edirne, Balıkesir gibi 
diğer dernek galerilerinde 
açılarak izleyicilerle buluşaca-
ğını söyledi. Ulukan etkinliğin 
açılışında yaptığı konuşma-
da, “Bu etkinlik benim için 
çok özel, altı seneden son-
ra buradaki son başkanlık 
konuşmamı yapıyorum. 2024 
yılı sonunda Hindistan’da 
kongrede Endonezya Fotoğraf 
Federasyonu Başkanı Agatha 
ile karşılıklı sergi projesini 
konuşmuştuk ve bu amaçla 
yola çıktık. İlk etapta federas-
yonumuza üye derneklerden 
gelen 800 üzerindeki fotoğraf-
tan eleme yaparak 65 fotoğrafı 
seçtik. Türkiye’nin güzellik-
leri adı altında Ocak ayı sonunda 
Endonezya’da sergimizi açtık. Bugün 
ise ortak projenin ikinci aşamasında 
galerimizde Endonezya’nın güzellik-
lerini sergiliyoruz. Bu ortak dostluk 
etkinliğimizin Türkiye-Endonezya 

ilişkilerinin 75’inci yılına denk gelmesi 
ayrı güzel oldu. Sergiye desteklerin-
den dolayı büyükelçiliğe, federasyon 
yönetimine teşekkür ediyoruz. Sergi 
sadece burayla sınırlı kalmayacak, 
Nisan da federasyonumuzun genel 
kurulunda Türkiye’nin dört bir yanın-

dan gelen delegelerimizin de izleni-
mine sunulacak. Ayrıca geçen hafta 
açılışını yaptığımız federasyon üyesi 
iki derneğimiz Edirne ve Balıkesir’deki 
galerilerimizde de fotoğraf severlerle 
buluşturacağız. Serginin daha fazla 
kitleye ulaşmasını sağlayacağız” dedi. 

NAZ AKMAN
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Dünya, 1945 Yalta Konferansı’na benzer şekil-
de yeniden büyük bir güç paylaşımı sürecinden ge-
çiyor. O dönem Avrupa, Sovyet ve Batı etki alanları 
olarak bölünmüştü. Bugün ise Donald Trump’ın 
Beyaz Saray’a dönüşü, Rusya-Ukrayna savaşı-
nın belirsiz seyri ve Suriye’de İslamcı bir grubun 
iktidarı ele geçirdiği ani “devrim” gibi gelişmeler, 
küresel kavramların sessizce yeniden tanımlandığı-
na işaret ediyor.

İnsan sosyal, düşünen, değerlendiren bir 
hayvandır. Son günlerde ciddi bir şekilde bir 

yandan ara ara 38 dereceyi aşan soğuk algınlığı, bir 
yandan da dinlemekten de hoşlandığım “zihinsel 
provakasyon saldırısı” altında çeşitli iddiaları, var-
sayımları düşünüyorum. Biliyorum çoğu kişi benim 
bugün Kıbrıs konusunu yazmamı bekliyor. Diyecek-
lerimi yazdım. Şimdilik konu kapandı. 17-18 Mart 
günlerinde Cenevre’de yapılacak Kıbrıs görüşmeleri 
sürpriz getirebilir mi? Kanımca geniş katılımlı tu-
ristik seyahatin ötesine gidebilmesi için 1959 Zürih 
anlaşması öncesindeki gibi bir düzenleme olması 
gerekir. Onun da olmadığı görünüyor. Öyleyse gelin 
biz şimdi birlikte bir başka değerlendirme yapalım.

Tarih tuhaf bir şekilde kendini tekrar ediyor—
ancak bu kez masada Roosevelt, Churchill ve Stalin 
değil; Trump, Putin ve (daha düşük profilli olsa da) 
Erdoğan var. Netanyahu ise İsrail’in unutulmaması 
için sahnenin kenarında yerini almış durumda. Şu 
anda dünya siyaseti için yeni bir “Yalta” ya da “ye-
niden yapılanma” süreci yaşanıyor.

Dünya, yeni bir küresel düzenin doğum sancıla-
rını yaşıyor. 1945’te Yalta Konferansı ile başlayan 
ve silah sanayisini besleyen Soğuk Savaş paradig-
ması, uzun süredir küresel ekonomiyi ve siyaseti 
belirleyen temel unsur oldu. Ancak, Soğuk Savaş’ın 
sona ermesinden bu yana, küresel sistem bir çıkış 
yolu arıyordu.

Şimdi ise, bu militarist düzene son vermek 
isteyen yeni bir anlayış yükseliyor. ABD’de, “savaş 
ekonomisine” dayalı düzenin yerine, ülkeyi yeniden 
üreten bir güç haline getirmek isteyen sermaye ağır-
lığını koyuyor. Silah lobileri yerine yatırım odaklı 
bir modelin önü açılmaya çalışılıyor.

Bu çerçevede, dünya siyaseti yeni bir Yalta veya 
küresel yeniden yapılanma sürecine giriyor.

YENI KÜRESEL DÜZENIN ANA ILKELERI
1. Savaş ekonomisinin sonu, savunma bütçele-

rinin küçültülmesi

• 1945’ten bu yana ve neredeyse savaştaki 
oranla, savaşlar ve askeri harcamalar hep ekonomik 
düzenin merkezinde oldu.

• Yeni modelde, sorunlar askeri yöntemler yerine 
diplomasi ve ekonomik uzlaşı yoluyla çözülecek.

• Savunma bütçeleri küçültülerek, kaynaklar 
yatırım ve üretime yönlendirilecek.

2. Sınırlara Saygı
• Ülkelerin toprak bütünlüğü, yeni küresel siste-

min en önemli ilkelerinden biri olacak.
• İç savaşlar, bölgesel ayrılıkçılık gibi tehditler 

desteklenmeyecek.
3. Seçilen yönetimlere saygı, bölgeselcilik yok
• Küresel güçler, seçimle iş başına gelen hükü-

metleri asgari insan hakları çerçevesinde tanıyacak.
• Bölgesel ayrılıkçılığı desteklemek yerine, ülke-

lerin kendi iç dengeleriyle ilerlemesi teşvik edilecek.
4. İran’ı içten çökertme stratejisi sürecek
• İran, yeni küresel düzenin en hassas noktaların-

dan biri olarak görülmeye devam edilecek.
• Ancak, İran’ı devirmek için askeri yöntemler 

yerine ekonomik ve siyasi araçlar kullanılacak.
5. Ana tehdit: Çin – Ama mücadele silahla 

değil, iş ve teknoloji ile
• Çin, küresel rekabetin en büyük oyuncusu 

olarak görülüyor.
• Ancak, bu rekabet savaşlarla değil, bilim, tek-

noloji, ekonomi ve iş dünyası üzerinden yürütülecek.
• Yapay zeka, yüksek teknoloji ve yeni nesil üre-

tim sistemleri, Batı’nın Çin’e karşı en büyük silahı 
olacak.

YENI YALTA’NIN UYGULAMA ALANLARI: 
AFGANISTAN, SURIYE, UKRAYNA VE NATO
Bu yeni küresel ilkeler, mevcut jeopolitik 

krizlerde kendini Afganistan’da ABD’nin bir anda 
sadece ılımlı İslam ile değil, aşırı İslam ile de belli 
insani değerlere riayet etmesi şartıyla anlaşma ya-
pılabileceğine karar vermesiyle kendini göstermeye 
başlamıştı. Afganistan’daki çekilmeden sonra ilk 

uygulama nitekim Suriye’de oldu.
1. Suriye: Türkiye’nin zaferi, Rusya’nın çıkışı ve 

ABD’nin yeni hesapları
Suriye’de, Esad’ın düşüşü ve yerine HTŞ’nin 

(Heyet Tahrir el-Şam) geçmesi bir tesadüf değil. Bu, 
yeni küresel düzenin ilk test alanlarından biri oldu:

• Türkiye, Suriye’de yeni yönetimi ilk tanıyan 
ülke oldu ve büyükelçi atadı.

• Rusya, Esad’ı desteklemek yerine geri çekilme-
yi tercih etti.

• ABD ve İsrail, İran’ın etkisini sınırlandırmak 
için yeni yönetimi destekledi.

• Suriye’de Kürt sorunu, özerklik değil entegras-
yon modeli ile çözüldü.

Sonuç olarak, Türkiye’nin uzun zamandır sa-
vunduğu “Suriye’nin toprak bütünlüğü” tezi kabul 
edildi.

2. Ukrayna: Rusya’ya onurlu bir çıkış mı?
• Rusya, Ukrayna savaşında çıkmaza girdi.
• ABD, Rusya’nın savaşı “avantajlı” bir noktada 

bitirmesine izin vererek, Ukrayna’da bir dengenin 
sağlanmasını istiyor.

• Bu, Batı için daha büyük hedeflere odaklanma 
fırsatı yaratıyor: Çin ile ekonomik rekabet.

3. NATO: Yeni denge, yeni anlam arayışı
• Trump yönetimi, NATO’nun artık Avrupa 

için bir “bedava güvenlik sigortası” olamayacağını 
açıkça belirtti.

• Avrupa, savunmasını kendi başına inşa etmeye 
zorlanıyor.

• Türkiye, NATO içinde bağımsız hareket ederek 
hem Rusya hem de Batı ile denge politikası sürdü-
rüyor.

TÜRKIYE’NIN KONUMU
Türkiye, bu küresel yeniden yapılanma sürecinde 

en kazançlı ülkelerden biri oldu:
• Suriye’de istediği düzenin kuulmasını neredey-

se sağladı.
• NATO içindeki önemini artırdı.

• Rusya ile pragmatik bir denge kurdu.
• ABD ve AB ile pazarlık masasında elini güç-

lendirdi.
Ancak, bu kazanımları sürdürülebilir hale getir-

mek için stratejik adımlar atılması gerekiyor:
1. Yeni Suriye yönetimi ile diplomatik ve askeri 

işbirliğini güçlendirmek.
2. NATO ve AB ile müzakerelerde Suriye’deki 

başarısını bir koz olarak kullanmak.
3. Rusya ile yeni bir denge kurarak, Türkiye’nin 

bölgedeki lider konumunu sağlamlaştırmak.
4. Çin ile ilişkileri dikkatle yöneterek, küresel 

ticaret rekabetinde avantaj sağlamak.
YENI YALTA’NIN ŞIFRELERI
1. Savaş ekonomisi yerine, üretim ve yatırım 

odaklı yeni bir model.
2. Askeri çatışmalar yerine, diplomasi ve ekono-

mik uzlaşı mekanizmaları.
3. Çin ile rekabetin silahla değil, bilim ve tekno-

loji ile yapılması.
4. Türkiye’nin yükselen bir bölgesel güç olarak 

konumunu sağlamlaştırması.
Peki, Türkiye bu yeni düzenin bir oyuncusu mu 

olacak, yoksa onu şekillendiren güçlerden biri mi?
1945’te Yalta Konferansı’nda Türkiye yoktu.
2025’te, Türkiye artık küresel güç mücadelesin-

de kilit bir oyuncu.
Ancak, en büyük soru şu: Türkiye, yeni sistemin 

bir parçası mı olacak, yoksa kendi kurallarını koyan 
bir aktör mü?

Elbette, bu konu etrafında pek çok spekülasyon 
yapılabilir. Yalta ile başlayan ve savaş sanayisini 
besleyerek büyüyen küresel düzenin, şimdi bir 
emlakçı tarafından altüst edilmek istendiğini düşü-
nenler var. Dahası, bu emlakçının (Trump), aslında 
Amerika’yı yeniden bir “üreten ülke” haline getir-
mek isteyen sermaye çevrelerinin adamı olduğunu 
iddia edenler de yok değil.

Gerçek savaşın, petrol ve silah tüccarlarıyla bu 
reel sektör arasında “kurumsal yapının kimin kont-
rolünde olacağı” üzerine verildiğini söyleyenler var. 
Hatta, seçim kampanyası sırasında suikast girişimin-
den sağ kurtulan Trump’ın hâlâ hedefte olabileceğini 
dillendirenler de mevcut.

Türkiye’deki son “açılım” bu işin neresinde?
Peki, tüm bunlar sistem içinde bir dönüşüm 

sancısı mı, yoksa küresel güçlerin yeni bir denge 
arayışı mı?

Yeni bir Yalta mı? 
Değişen küresel düzen

  AÇI

  Yusuf KANLI                                                        ykanli@hotmail.com

"Göbeklitepe: Kutsal Bir 
Yerin Gizemi" sergisi 5 milyon 

ziyaretçiyi ağırladı
ANKARA (AA) - Kültür 

ve Turizm Bakanı Meh-
met Nuri Ersoy, Roma'da 
açılan "Göbeklitepe: 
Kutsal Bir Yerin Gizemi" 
sergisinin 5 milyon ziya-
retçiyi ağırlayarak büyük 
ilgi gördüğünü bildirdi.

Ersoy, yaptığı yazılı 
açıklamada, Roma'daki 
Kolezyum Arkeolojik 
Parkı'nın Göbeklitepe'yi 
keşfetmek isteyen 
ziyaretçileri büyüleyici 
yolculuğa çıkardığını 
belirtti.

İtalya'nın en önemli 
kültürel mekanlarından 
Kolezyum'un insanlık 
tarihinin en eski anıtsal 
yapısı Göbeklitepe'yi 
ağırlayarak, medeniye-
tin doğuşuna dair eşsiz 
bir deneyim sunduğunu 
aktaran Ersoy, şunları 
kaydetti:

"Göbeklitepe'nin 
eşsiz tarihini Roma'nın 
kalbinde yeniden can-
landırdık. Medeniyetin 
sıfır noktası Göbekli-
tepe, Roma'nın kalbi 
Kolezyum'da dünya ile 
buluşuyor. Göbeklitepe: 
Kutsal Bir Yerin Gizemi 
sergisi, açıldığı gün-
den bu yana 5 milyon 
ziyaretçiyi ağırlayarak 
büyük ilgi gördü. UNES-
CO Dünya Mirası olan 
Göbeklitepe'nin 11 bin 
yıllık gizemi, anıtsal 
sütunların replikaları ve 
sanal turlarla ziyaretçi-
leri büyülemeye devam 
ediyor. İnsanlık tarihine 
ışık tutan bu eşsiz sergi, 
nisan ayının sonuna 
kadar Kolezyum'da 
ziyaretçilerini bekliyor. 
Tarihin en eski anıtlarını 
keşfetmek isteyen herke-
si bu büyüleyici yolculu-
ğa çağırıyor, arkeolojik 
mirasımızı dünyayla 

buluşturmaya devam 
ediyoruz."

2018 YILINDA 
UNESCO DÜNYA 
MIRASI LISTESI'NE 
DAHIL EDILDI
Dünyanın en eski ve 

en büyüleyici arkeolojik 
alanlarından biri olan 
Göbeklitepe, 2018 yılında 
UNESCO Dünya Mirası 
Listesi'ne dahil edilerek 
insanlık tarihine ışık 
tutan en önemli keşif-
lerden biri olarak kabul 
edildi.

Türkiye Cumhuriyeti 
Kültür ve Turizm Bakan-
lığı ile Türkiye'nin Roma 
Büyükelçiliğinin işbirli-
ğiyle düzenlenen etkin-
lik, uluslararası arkeolo-
jik mirasın korunmasına 
ve tanıtılmasına büyük 
katkı sağlıyor.

Göbeklitepe'nin 11 
bin yıllık geçmişini an-
latan sergi, ziyaretçilere 
multimedya içerikler, 3D 
rekonstrüksiyonlar ve 
sanal turlar ile benzersiz 
deneyim sunuyor.

Anıtsal sütunların 
replikalarıyla destekle-
nen sergi, erken insan 
topluluklarının ritüelle-
rini ve yaşam biçimini 
gözler önüne seriyor.

İtalyan ve uluslararası 
uzmanlardan oluşan ekip 
tarafından hazırlanan 
sergi, dünya arkeolojik 
mirasının korunmasına 
yönelik farkındalık yarat-
mayı amaçlıyor.

Açıldığı günden bu 
yana uluslararası akade-
misyenler, sanatçılar ve 
tarih meraklıları tara-
fından büyük ilgi gören 
"Göbeklitepe: Kutsal Bir 
Yerin Gizemi" sergisi, 30 
Nisan'a kadar ziyaret edi-
lebilecek.

Beyhan Cenkçi, vefatının 32’nci 
yılında kabri başında anıldı

Gazeteciler Cemiyeti'nin efsane Başkanı 
Beyhan Cenkçi, Antalya’nın Kaş ilçe-

sindeki kabri başında anıldı. 
9’uncu Cemiyet Başkanımız Beyhan 

Cenkçi, vasiyeti üzerine 17 Mart 1993’te Kaş’ta 
toprağa verildi. Kaş’ın tanıtılması için büyük 
işler yapan ve vefat ettiği günden bu yana her 
17 Mart günü Yüzbaşı Hasan Fehmi Sokullu 
Mezarlığındaki kabri başında anılan Cenkçi; 
ailesi, dostları, yakınları, sevenleri ve meslek-
taşları tarafından 32’nci kez yad edildi. 

Gazeteciler Cemiyeti Başkanı Nazmi Bilgin, 
anma töreninde yaptığı konuşmada, Kaş’ın 
turizm markası haline gelmesinde Beyhan 
Cenkçi’nin büyük hizmetleri olduğunu söyledi. 
Cenkçi’nin yıllar öncesinde elektriği, yolu, suyu 
olmayan Kaş için bütün devlet imkanlarını 
seferber ettiğini belirten Bilgin, 32 yıldır anma 
töreninde özellikle kendini yalnız bırakmayan 
Gazeteciler Cemiyeti Onur Kurulu Başkanı 
Fethi Akkoç, Kaş eski belediye başkanı Emin 
Erdem ve Osman Nuri Altanlar’a teşekkür 
etti. Bilgin, hayatta olduğu müddetçe Beyhan 
Cenkçi’yi kabri başında anacağını söyledi. 

Ardından konuşan Fethi Akkoç ise, Beyhan 
Cenkçi’nin Kaş’a yaptığı hizmetleri anlattı. 
Akkoç, Cenkçi’nin vefatından sonra Cemiyet 
Başkanlığını devralan Nazmi Bilgin’in de Kaş’ın 
gelişiminde büyük rol oynadığını ifade etti. 

Kaş eski Belediye Başkanı Emin Erdem, 
Beyhan Cenkçi’nin Kaş’a katkılarını yakinen 
gördüğünü belirterek minnetini dile getirdi. 

Anma törenine, Cenkçi’nin yeğeni Cenk 
Cenkçi, Gazeteciler Cemiyeti Başkanı Nazmi 
Bilgin, Başkan Vekili Ayhan Aydemir, Başkan 

Yardımcıları Mustafa Yoldaş ile Ali Oruç, Genel 
Sekreter Kenan Şener, Mali Sekreter Ali Topçu, 
Yönetim Kurulu Üyeleri Ümit Gürtuna, Güray 
Soysal, Emin Özgönül, Onur Kurulu Başkanı 
Fethi Akkoç, Denetim Kurulu Başkanı Doğan 
Bulgun katıldı. Ayrıca törende, Kaş Eski Beledi-
ye Başkanı Emin Erdem de hazır bulundu.

Anma törenine müteakiben Kaş’taki Süley-
man Çavuş Camii’nde kılınan öğle namazının 
ardından her yıl olduğu gibi mevlit okutuldu.

Gazeteciler 
Cemiyeti’nde 25 yıl 
boyunca aralıksız olarak 
başkanlık görevi üst-
lenen Beyhan Cenkçi, 
1935 yılında Bursa’da 
doğdu. Eğitimini 
İngiltere’de Gazetecilik 
Okulu ve ardından ABD 
St. John’s College Top-
lum Yönetimi bölümünde 
tamamlayan Cenkçi, 
mesleğe 1954 yılında 
Ankara’da yayınlanan 
Medeniyet Gazetesi’nde 
başladı. Ardından 
Yenigün, Ulus, Ankara 
Telgraf, Ankara Ekspres, 
Dünya Gazetesi’nde 
muhabirlik, yazı işleri 
müdürlüğü, yazarlık ve 
başyazarlık, genel yayın 
müdürlüğü yaptı.

212 sayılı Basın İş 
Yasasının gerçekleş-
mesinde büyük katkısı 
oldu. Cenkçi ayrıca beş 
yıl boyunca Gazeteciler 
Sendikası Başkanı olarak 
görev yaptı. Bunların ya-
nında Anadolu Ajansı Ge-
nel Müdür Danışmanlığı, 
Basın İlan Kurumu Genel 
Kurul Üyeliği ve Yönetim 
Kurulu Üyeliği, Dünya 
Gazetesi Yöneticiliği ve 
Yazarlığı, Söz Dergisi 
sahipliği, Türkiye Rad-
yo Televizyon Kurumu 

Yönetim Kurulu Üyeliği, 
UNESCO Millî Komisyo-
nu Basın Komitesi Üyeli-
ği, Gazeteciler Sendikası 
Başkanlığı yaptı.

Cumhurbaşkanı 
tarafından Cumhuriyet 
Senatosuna Kontenjan 
Senatörü olarak atandı. 
Basın Ankara SBF Basın-
Yayın Yüksek Okulu’nun 
kurucularından olan 
Cenkçi, basına verdiği 
önemle beraber genç 
gazetecilerin eğitimine 
de katkı sağladı ve onlar 
için birçok olanak yarat-
tı. 1988’de Basın Şeref 
Belgesi alarak yılın en 
başarılı gazetecisi seçildi.

25 yıllık başkanlık 
döneminde cemiyetin 
gelişiminde büyük rol 
oynayan Cenkçi’nin 
meslekteki başarılarının 
yanında Kaş ilçesinin 
Türkiye ve dünya turiz-
mine tanıtılmasına katkı 
sağladığı da biliniyor. 
Beyhan Cenkçi, vasiyeti 
üzerine 17 Mart 1993’te 
Kaş’ta toprağa verildi.

BEYHAN CENKÇİ

Kaş Kaymakamı Tevfik Kumbasar ve Kaş 
Belediye Başkan Erol Demirhan'ı ziyaret ettik 
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BULMACANIN ÇÖZÜMÜ

Bir oldu-bitti ile I. Dünya Savaşana giren 
Osmanlı’ya karşı İtilaf devletleri Şubat 

1915’de, tarihin gördüğü en büyük Haçlı Donan-
ması Çanakkale önlerinde toplamışlardır. Hedef, 
Çarlık Rusya’sına yardıma gitmekti. Ancak 
asıl hedef, batının yüzyıllardır peşinde olduğu 
İstanbul’u ele geçirmekti. 

Tüm güçleriyle saldırdılar 18 Mart günü, 
ancak Nusrat ne zaman gelecekleri belli olmayan 
bu çelik yığınları için 07-08 Mart gecesi stratejik 
bir kararla ön hattaki zırhlıların, dönüş manevrası 
yaptıkları Karanlık Limana tek hat üzerine 26 
mayını döşemişti. İşte bu deniz harekatı sonu-
cunda, Nusrat’ın mayınlarına çarpan Irresistab-
le, Ocean, Bouvet zırhlıları batmış; Inflexible, 
Agamemnon, Goulois, Souffren ağır yara alarak 
saf dışı kalmıştı.    

Zafer bizimdi ama korku ve endişe devam 
ediyordu. Bir gün geçti, 19 Mart,  Padişah ve tüm 
İstanbul halkı İtilaf Donanmasının dumanlarını 
görme endişeyle, ufka bakıyorlardı. Çünkü artık 
ne mayın, ne de top mermisi kalmıştı. Ne gelen, 
ne de giden vardı, gelemiyorlardı, denemedi-
ler bile dehşet sarmalı içindeydiler, ya Nusrat 
oradaysa.

Karadan gidelim İstanbul’a dediler, birlikler  
hazırdı, Avustralyalısı, Yeni Zelandalısı, Hintlisi, 
İrlandalısı, Kanadalısı hep bir arada. Bu sefer de 
karşılarına Mustafa Kemal (ATATÜRK) çıktı. 

Yarbay Mustafa Kemal, 57’nci Alay ile 25 
Şubat sabahı Çanakkale’ye gelir. “Maydos Mın-
tıka Kumandanlığı” görevi de verilince Eceabat 
güneyindeki bölgesi topçu bataryaları dâhil tek 
sorumlusu olmuştur. 18 Mart Boğaz Zaferi’nden 
sonra, yapılan hazırlıklar düşmanın kara harekâtı 
yapacağı şeklindeydi. Mustafa Kemal’in görevi, 
düşmanı engellemekti. Bu maksatla olası çıkarma 
plajlarını tespit etmiş ve savunma planını hazırla-
mıştır. Stratejisi, düşmanı sahile çıkamadan, kıyı-
da imha etmekti. 1915’e kadar dünyada çıkarma 
gemileri yok, deniz aşan ülkelere yapılmış amfibi 
harekât konsepti yok. Ama bugün bile geçerli 
olan düşmanın çıkarma plajında yerleşmeden 
imhasını öngören konsepti Mustafa Kemal daha 
1915’de ortaya koymuştur. Ancak Alman General 
Liman von Sanders 24 Mart 1915’te 5’inci Ordu 
Komutanlığı Komutanı olunca, düşmanın karaya 
çıkmasına müsaade edilmesini ve sonra taarruza 
geçilmesini emretmişti.  Yarbay Mustafa Kemal, 
Harbiye Nazırı Enver Paşa’ya telgraf çekerek, 
Alman subaylarla bu harbin yapılamayacağını, 
Balkan savaşlarından daha önemli gördüğü, 
Çanakkale Cephesine Enver Paşa’nın kumanda 

etmesi gerektiğini bildirmiştir.
Arıburnu müdahalesi; 25 Nisan 1915 tari-

hinde çıkarma haberleri gelmeye başlamıştı. Yb. 
Mustafa Kemal 57. Alayı yanına alarak, kimse-
den emir beklemeden, çıkarmanın yapıldığını 
tahmin ettiği Arıburnu, Kabatepe plajlarına doğru 
ilerledi.  Kendisi Bnb.Nuri (Conker) ile önden 
Conk Bayırı mevkiine doğru gitti. Kabatepe 
plajlarına çıkmış, Avustralya ve Yeni Zelanda 
askerlerinden (ANZAC) oluşan İngiliz birlikle-
ri ilerliyordu. Yb. Mustafa Kemal, daha sonra 
Ruşen Eşref’e verdiği mülakatta “Bulunduğum 
tepeden Düşman çıkarmasını gözlerken, 27’nci 
Alay’ın gözetleme postasından bazı askerlerinin 
Kocaçimen’e doğru kaçtıklarını gördüm, bizzat 
önlerine geçerek, “Niçin kaçıyorsunuz, dedim. 
“Efendim, düşman” dediler, “Nerede” dedim. 
“ İşte” diye 261 Rakımlı tepeyi gösterdiler. 
“Düşmandan kaçılmaz” dedim. “Cephanemiz 
kalmadı” dediler. “Cephaneniz yoksa süngünüz 
var, dedim ve bağırarak süngü taktırdım ve yere 
yatırdım. Bunun üzerine arkalarındaki düşman 
askerleri de yere yattı. Kazanılan bu kısa sürede, 
57’nci Alay ve dağ bataryası bölgeye yetişti.  
İşte, kazandığımız an, bu andı” der. 57’nci Alay 
birlikleri taarruza kalkarak, kısa sürede Conkba-
yırı-Kocaçimen hattının güvenliğini sağlamıştır. 
Yarımadanın en yüksek tepesi olan Kocaçimen’in 
elde tutulması, Mustafa Kemal’in öngörüsü saye-
sinde olmuştur. Bu arada Seddülbahir plajlarına 
çıkan askerlere destek veren HMS Goliat zırhlısı 
Tük cephelerine ölüm kusuyordu. Bu zırhlı 
engellenmeliydi. Görev Muavenet-i Milliye muh-
ribine verildi. Yzb. Ahmet Bey komutasındaki 
Muavenet-i Milliye hazırlıklarını yaparak 13 Ma-
yıs gecesi harekete geçerek Soğanlıdere mevki-
inde sahile çok yakın bir mevkide bekledi, ışıklar 
sönük olarak karanlıkta ilerlenecek ve düşman 
gemileri yakın mesafeden torpillenecekti. Karan-
lıkta mayına çarpma, kayalıklara bindirme ve en 
kötüsü de düşman tarafından fark edilerek yok 
edilme riski vardı. Soğanlıdere’den hareketle, 
burnu dönen Muevenet’in HMS Goliath zırhlı-

sını bütün heybetiyle karşında gördü. Goliath’ın 
projektörleri sürekli etrafı tarıyordu. Nitekim 
az bir mesafe kala Muavenet'i fark etti. İngiliz 
nöbetçinin 'kimsiniz, parola' sorusuna İngilizce 
"büyük bir haberimiz var" diyerek cevap veril-
di. Muavenet dönüş yaparak torpidoları hedefe 
kilitledi ve İki torpido peş peşe kovandan fırladı, 
Goliath’ın baş tarafında büyük bir patlama, dev 
gemi, 500 personeli ile birkaç dakika içerisinde 
Çanakkale Boğazı'nın serin sularına gömüldü. 
Muavenet-i Milliye, geldiği gibi, karanlık lacivert 
suların içinden bir hayalet gibi süzülerek Gelibo-
lu Dz.Üssüne döndü. 

İngiliz Çanakkale Cephe Komutanı Ian 
Hamilton, 13 Mayıs 1915 günlüğüne "Düşman 
madalyayı hak etti, kahrolsunlar’’ yazmak zorun-
da kaldı. Haberin Britanya'ya ulaşmasıyla ortalık 
karıştı. Kabine toplantısı yarıda kesildi, sözün 
bittiği yerdi. 15 Mayıs 1915 günü İngiliz Deniz 
Kuvvetleri Komutanı Oramiral Fisher, 17 Mayıs 
1915 günü de Bahriye Nazırı Winston Churchill 
görevlerinden istifa ettiler. Kara harekatında ba-
şarılı olamayan İngilizler, aldıkları takviyelerle 6 
Ağustos’ta Suvla plajlarına çıktılar. Cephe geniş-
lemiş ve düşman Conkbayırı-Kocaçimen bölgesi-
ne epey yaklaşmıştı. General Liman von Sanders 
Yb. Mustafa Kemal’e fikrini ve önerilerini sorar. 
Mustafa Kemal, düşüncelerini söyledikten sonra, 
“Bütün kuvvetleri emrime veriniz, sonra düşmanı 
bana bırakınız” deyince, Alman General “çok 
gelmez mi?” diye cevap verir. Mustafa Kemal’in 
yanıtı kısaydı, “az gelir”. Mustafa Kemal, 3 gün 
sonra Liman von Sanders tarafından, 9 Ağustos 
1915’te Anafartalar Grup Komutanlığı görevine 
atanmıştır. Cephedeki hemen hemen tüm kuvvet-
ler emrine verilmiştir.

Aynı günün sabahında taarruzun başına 
geçmiş, İngiliz birliklerinin Anafartalar’daki ileri 
harekâtı durdurulmuştur. İsmailoğlu tepesi, Ana-
farta sırtı, Mestantepe Türk kuvvetlerinin elinde 
kalmıştır. Mustafa Kemal, Kocaçimen-Conk-
bayırı hattının ele geçmemesi için 10 Ağustos 
saat 04.30’da baskın şeklinde bir taarruza karar 

vermiştir. Herhangi bir topçu ateşi olmaksızın 
yapılan taarruz, sessizce ve Mustafa Kemal’in 
havaya kaldırdığı kırbaç işareti ile başlamıştır. 
Tabur komutanlarından Albay Moore'un komuta 
ettiği İngiliz öncü bölüğü kısa sürede tepeden 
aşağı akan Osmanlı kolları arasında kuşatıldı. 35. 
Alay ilerlemeyi sürdürerek Yusufçuktepe'yi ele 
geçirdi. Aynı saatlerde sekiz taburlu İngiliz tuga-
yı, İsmailoğlu Tepesi'ni ele geçirmiştir. Önündeki 
İngilizleri bozguna uğratarak ilerleyen Osmanlı 
34. Alayı bu tepeyi 06:00 dolaylarında süngü hü-
cumuyla ele geçirmiştir. Yaklaşık dört saat süren 
mücadeleden sonra Conkbayırı tamamen Türk 
kuvvetlerinin eline geçmiştir.

21 Ağustos 1915 günü saat 14.30’da İngiliz-
lerin donanma ve kara toplarıyla 12. ve 7. Tümen 
mevzilerini bombalamaya başladılar. Top ateşi 
Yusufçuk Tepesi ve İsmailoğlu Tepesi’ne yoğun-
laştı. Ancak bu İngiliz taarruzu da püskürtüldü. 
İngilizler Çanakkale’nin ne denizden ne de kara-
dan geçilmeyeceğini 8.5 aylık çatışmadan sonra 
anlamışlardı. Çanakkale Geçilmez.  

İngilizler Türklerle savaşmanın bedelini, sa-
vaşı kaybederek, gemilerini kaybederek, sömür-
gelerini kaybederek ve itibarlarını kaybederek 
ödediler.

18 Mart Deniz Zaferi Olmasaydı. Gelibolu 
muharebeleri olmayacaktı, Belki Mustafa Kemal 
Atatürk ortaya çıkamayacaktı. Osmanlı I.Dünya 
Savaşını savaşı 5 ay içinde kaybedecekti, belki 
Kurtuluş Savaşı olmayacaktı.  Winston Churcill 
“Avrupa'da milyonlarca insanın ölmesine neden 
olan sayısız taarruzlardan hiçbirisi, Nusret mayın 
gemisi kadar düşmanın istikbaline ve harbin 
sonuçlarına etkili olacak bir başarı göstereme-
miştir.” demek zorunda kalmayacaktı. 18 Mart 
Deniz zaferi olmasaydı, Çarlık Rusya’sı belki 
Almanya’ya yenilmeyecekti, belki 1917 Bolşevik 
Devrimi olmayacaktı, belki ne 2. Dünya Savaşı 
ne de 45 yıl sürecek Soğuk Savaş olacaktı. 

Mustafa Kemal Paşa Gelibolu’da 7 düveli 
yenmese, burada savaşan ve bunu kurtuluş desta-
nı kabul eden Kanada, Yeni Zelanda, Hindistan, 
Avusturalya bağımsızlık yolunu açamayacaklar-
dı. 18 Mart böyle bir destandır. Bir devrin battığı 
ve yenidünya düzeninin kurulduğu yerdir. 

Çanakkale’de tüm kefensiz yatanları, Mustafa 
Kemal ATATÜRK ve silah arkadaşlarını ve tüm 
şehitlerimizi saygı ve minnetle anıyorum. Lütfen 
muhteşem çevrilmiş Atatürk filmlerini izleyelim.

18 Mart Çanakkale Deniz Zaferi 
ve Gelibolu Destanı

 AMİRAL GEMİSİ

E. Amiral Dr. Ergun MENGI                 ergunmengi@gmail.com

YANKI BAĞCIOĞLU’NDAN 18 MART MESAJI

ANKARA (ANKA)- CHP 
Genel Başkan Yardımcısı 
Yankı Bağcıoğlu, “Şehitlerimiz 
bu vatanın toprak altındaki ulu 
çınarları, gazilerimiz ise dimdik 
ayakta duran onur abideleridir” 
diyerek, Çanakkale Zaferi’nin 
sadece bir askeri başarı değil, 
milletimizin bağımsızlık azmi-
nin ve fedakârlığının en büyük 
sembollerinden biri olduğunu 
söyledi. 

CHP Milli Savunma 
Bakanlığı’ndan Sorumlu Genel 
Başkan Yardımcısı Yankı 
Bağcıoğlu, 18 Mart Çanakkale 
Zaferi ve Şehitleri Anma Günü 
dolayısıyla yazılı bir açıklama 
yaptı. Bağcıoğlu’nun açıklama-
sı şöyle:

"110 yıl önce bugün 
Çanakkale’de kahramanlık 
destanı yazan, Çanakkale’nin 
geçilemeyeceğini yedi düvele 
gösteren, Nusret Mayın Ge-
misi ve sahil bataryalarımızla 
harekâtı keşif faaliyetleri icra 
ederek destekleyen havacılık 
birliğinin fedakâr personelini 
rahmet ve minnetle anıyorum. 
18 Mart 1915 Deniz Zaferi so-
nucunda, düşmanın denizden 
geçerek payitahta ulaşması 
engellenmiş ve başta birleşik 
işgalci güçler olmak üzere tüm 
dünyaya destansı bir savunma 

ve kahramanlık dersi 
verilmiştir. Çanak-
kale Deniz Zaferi ve 
müteakiben karada 
da elde edilen nihai 
ve stratejik zafer, elbette birçok 
sonucu ortaya çıkarmıştır. 
Ebedi Başkomutan Gazi Mus-
tafa Kemal’in askeri dehasının 
dünya harp sahnesinde tescil 
edilmesi, Türk askerinin büyük 
fedakârlık ve kahramanlığı 
bunlardan en önemlileridir. 
Ama stratejik bir ders de ana-
vatanımızın donanma varlığı 
olmadan savunulamayacağı-
dır.

27 Mart 1909 tarihli Bahri-
ye Encümeni Mazbatası’nda 
devleti yönetenlerin korku, 
kuruntu, ihmal ve yanlış 
yönlendirmeyle Osmanlı 
Donanması’nı düşürdükleri 
durum çok net bir şekilde 
özetlenmektedir: ‘Donanma 
Haliç'te hareketsiz bırakılmış, 
ateş talimi ve manevradan 
kaçınmakta, buna kalkışmak 
bile büyük suç sayılmaktaydı. 
Bakımları yapılmayan gemiler 
pastan çürüyorlardı.’ Denizci 
personelin fedakârca gemileri 
faal tutma gayretlerine rağmen 
hareket ve harekât kabiliyeti-
ni kaybeden donanma, Türk 
yurdunu tehdit eden düşmana 

ileriden karşı koyamamış ve 
bu zafiyetin sonucu olarak 
binlerce vatan evladımız şehit 
olmuştur. ‘Donanmasız Ana-
dolu olamaz’ gerçeği, öncelikle 
devleti idare edenlerin sonra 
da Türk milletinin şiarı olma-
lıdır.

“RAHMETLE VE 
MINNETLE ANIYORUM”
Şehitlerimiz bu vatanın top-

rak altındaki ulu çınarları, gazi-
lerimiz ise dimdik ayakta duran 
onur abideleridir. Çanakkale 
Zaferi sadece bir askeri başarı 
değil, milletimizin bağımsızlık 
azminin ve fedakârlığının en 
büyük sembollerinden biridir. 
Bu onurlu ve önemli günde, 
ebedi Başkomutanımız Çanak-
kale Kahramanı Gazi Mustafa 
Kemal Atatürk, silah arkadaş-
ları, Nusret Mayın Gemisi ile 
Türk bahriyesi, sahil bataryala-
rının kahraman personelini ve 
bu toprakları vatan yapan tüm 
şehitlerimizle ebediyete intikal 
eden gazilerimizi rahmet ve 
minnetle anıyorum. Tüm gazi-
lerimize ve şehit yakınlarımıza 
sağlıklı bir yaşam diliyorum."

“Çanakkale Zaferi milletimizin 
bağımsızlık azminin ve 
fedakârlığının en büyük 
sembollerinden biridir”

“ÇANAKKALE ZAFERİ”
18 Mart Çanakkale Deniz Zaferi ve 
Şehitleri Anma Günü’nün 110. yıl 

dönümü tüm Türkiye'de kutlanacak
HABER MERKEZİ- 18 

Mart Çanakkale Deniz Zaferi 
ve Şehitleri Anma Günü’nün 
110. yıl dönümü bugün 
tüm ülkemizde çeşitli anma 
programları ile kutlanacak. 
Başta Gazi Mustafa

Kemal Atatürk olmak 
üzere, Çanakkale’yi geçil-
mez kılan tüm kahramanla-
rımız saygıyla ve minnetle 
anılacak.

Tarihimizin en önemli 
zafer günlerinden birisi olan 
18 Mart Gününde şehitler 
anılıyor, gösteriler yapılıyor. 
Çanakkale Savaşı Türk 
Tarihine damga vurmuş bir 
savaştır. Bu savaş tarihi-
mize adını altın harflerle 
yazdırmıştır. Türk Milleti bu 
savaşta pek çok kardeşini 
kaybetmiştir. Ancak yine de 
millet birlik olmuş ve çok 
büyük bir zaferi elde etmiştir. 
Kahraman Türk ordusunun 
Çanakkale

Cephesi'nde verdiği 
mücadele yalnızca Türk 
tarihinin değil bütün dünya 
tarihinin akışını etkileyecek 
derecedeydi. Bu cephe-
de alınan galibiyet dünya 
ülkelerinin güç dengelerini 
değiştirmiş ve yüce Türk 

milletinin belirleyici ve 
yönlendirici gücünü bir kere 
daha gözler önüne sermiştir.

Her siperde ayrı bir des-
tan başlatan askerlerimiz, 
düşmana karşı verdiği mu-
kaddes mücadeleyi zaferle 
sonuçlandırdığında, dünya 
tarihinin zirve sayfalarına 
da "Çanakkale Geçilemez!" 
ilkesini bir daha silinmemek 
üzere yazdırmıştır. Çanak-
kale Cephesi'nin Anadolu 
halkına verdiği azim, 
umut ve kararlılık Kurtuluş 
Savaşı'nın meşalesini de 
ateşlemiştir. Çanakkale, 
Türk ulusunun bağımsızlık 
ve hürriyet söz konusu 
olduğunda ne denli kararlı 
ve kahraman olduğunu 
sonsuza dek anımsatacak 
bir "anıtcephe" dir.

Çünkü Türk ordusu 
üstün muharebe taktiklerini, 
silah gücü bakımından çok 
üstün bir güce karşı usta-
lıkla kullanmıştır. Bununla 
beraber dünya harp tarihi, 
Çanakkale'de Türk askerinin 
insancıllığını savaş alan-
larında bile yitirmediğine, 
düşmanına dahi merha-
met gösterebildiğine şahit 
olmuştur.

Tarihimize damga vuran bir savaş
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ABD Başkanı Donald Trump, 2020 seçim-
lerini kaybettikten sonra Biden yönetiminin 
hedefi olmuştu. 2024 seçimlerini kazanıp tek-
rar koltuğa oturuncaya kadar geçen 4 senede 
başına gelmeyen kalmamıştı. Biden yöneti-
mi hukuksuz biçimde Trump’la ve ekibiyle 
uğraşmıştı. Seçim kampanyası sırasında da 
suikaste uğramıştı Trump.

İşte bu Trump Cumartesi günü başına 
gelenleri unutmadığını, hesap soracağını 

açıkladı.  Joe Biden tarafından atanan ‘tüm 
radikal solcu suç yanlısı ABD savcılarını kov-
duğunu’ açıkladı. Trump, “Amerikan hükü-
metinin saflarındaki yozlaşmış bir grup hain 
ve radikal, nesiller boyunca inşa edilen güveni 
ve iyi niyeti son yıllarda yok etti. İstihbarat ve 
kolluk kuvvetlerinin muazzam gücünü Ameri-
kan halkının iradesini engellemek için kullan-
dılar” dedi. 

Trump çarpıcı sözlerine, “Hukukun bittiği 
yerde tiranlık başlar. Hukuku siyasi rakipleri 
alt etmek için kullanamazsınız. Siyasi rakibini-
zin peşine düşemezsiniz” ifadelerini de ekledi.

Sizi bilmem ama Trump’un açıklamaları-
nın, benzer süreçten geçen Türkiye için de uya-
rıcı olduğu, ders alınması gerektiği kanaatin-

deyim. İktidarın hukuku zorlayarak muhalefeti 
sindirme, parçalama alışkanlığına son vermesi 
gerektiğini vurgulamak istiyorum. Yargının, 
istihbaratın, kolluk kuvvetlerinin muazzam gü-
cünü kullanarak siyasi rakipleri alaşağı etmeye 
çalışmak demokrasilerde olacak iş değildir. Ve 
bunu yapanlar eninde sonunda duvara çarpa-
caklarını bilmeliler. Zira Türk halkının iradesi-
ni sonsuza kadar engelleyemeyecekleri kesin.

GÜL VE BABACAN ISTEMIŞ, 
KILIÇDAROĞLU ATATMIŞ
İBB Genel Sekreteri Can Akın Çağlar 

Ziraat Bankası Genel Müdürü’ydü. Bankadan 
ayrıldıktan sonra İBB’ye Genel Sekreter olarak 
atandı. Eski bir CHP Milletvekili ile Meclis’te 
sohbet ederken bu atamanın detaylarını dinle-
dim. 

O Vekil’in aktardığına göre, Abdullah 

Gül ve Ali Babacan, Can Akın Çağlar’ın 
İBB’ye Genel Sekreter olarak atanması 
için Kemal Kılıçdaroğlu’ndan ricacı olmuş. 
Kılıçdaroğlu’da bu ikiliyi kırmayarak Ekrem 
İmamoğlu’nu aramış. Çağlar’ı, Genel Sekreter 
yapmasını istemiş.  İmamoğlu’da  Genel Baş-
kan Kılıçdaroğlu isteyince talebi yerine getir-
miş. Çağlar’ın bankadayken Başak Sigorta’yı 
bedelinden çok ucuza Fransızlara sattığı iddiası 
halen konuşuluyor.

İmamoğlu şimdi ise Çağlar’ı görevden 
almak istemesine rağmen bunda muvaffak ola-
mıyormuş. İktidar buna engel oluyormuş.

Kılıçdaroğlu’nun bu davranışı dahi ne 
kadar sorunlu bir bakış açısına sahip olduğu-
nun göstergesi. Sanki partisine oy verenler 
Abdullah Gül’ü, Ali Babacan’ı çok seviyormuş 

gibi bu iki ismin isteklerini yerine getirmesi 
skandaldır. Makbul görülmeyen iki AKP eski-
sinin CHP’de üst düzey atama yaptırabilmesi, 
CHP’ye oy veren seçmene hakarettir kanımca. 

İmamoğlu’da bu atamadan ders çıkarma-
lıdır. Genel Başkan istedi diye yanlış isimleri 
göreve getirmek zaaftır, kusurdur…

MOURINHO ÇUVALLADI
Fenerbahçe Avrupa’ya veda etti. Rangers 

maçında yanlış zamanda, yanlış futbolcuları 
değiştiren Mourinho fahiş hata yaptı. Penaltı-
cıları isabetli seçmemesi de ayrı bir kusurdu. 
Geldiği günden beri Tadiç’e hiç güvenemedim. 
Kritik maçlarda kaçırdığı penaltılarda art niyet 
olduğu düşüncesindeyim. Takımlarımıza böyle 
Sırp futbolcuları transfer etmemelerini tavsiye 
ediyorum.

Ligde Samsunspor ile berabere kalan Fe-
nerbahçe, Avrupa’dan sonra lige de havlu attı 
diyebiliriz. Yani bu sene de şampiyonluk hayal 
oldu.

Mourinho’nun transfer edileceğini duyunca 
Ali Koç’a yakın bir arkadaşıma mesaj atmış-
tım. Bunun yanlış karar olacağını söylemiştim. 
Zaman beni haklı çıkarttı.

İsmail Kartal olsa şimdi linç edilmişti...

Mehmet Necati GÜNGÖR  mnecatigungor@gmail.com

Hukukun bittiği yerde tiranlık başlar...

HAKAN'CA

Hakan ŞANLITÜRK                                       hakansan29@gmail.com

CEVDET YILMAZ: SURIYELILERIN ÜLKELERINE GERI DÖNÜŞLERI HIZLANDI

“ 9 Aralık-16 Mart arasında 
145 bin 639 kişi geri döndü”

ANKARA (ANKA)- 
Cumhurbaşkanı Yardım-
cısı Cevdet Yılmaz, eski 
Suriye Devlet Başkanı 
Beşar Esad'ın 8 Aralık'ta 
devrilmesinden sonra 
Türkiye'deki Suriyelile-
rin ülkelerine geri dö-
nüşlerinin hızlandığını 
belirterek, "Göç İdaresi 
Başkanlığımızın verileri-
ne göre, 9 Aralık 2024-
16 Mart 2025 arasında 
145 bin 639, 2017-2025 
arasında ise toplam 885 
bin 642 Suriyeli geri dö-
nüş yaptı. İlk aşamada, 
sınır ötesi harekatlar ile 
oluşturduğumuz güvenli 
bölgelere geri dönüşler 
yaşandı, ardından, dikta-

tör rejimin devrilmesi ile 
geriye dönüşler hızlandı" 
dedi. 

Cumhurbaşkanı Yar-
dımcısı Cevdet Yılmaz, 
resmi sosyal medya 
hesabı üzerinden yaptığı 
paylaşımda, "göç verileri 
dinamik olup gün gün 
değişebildiğine" dikkati 
çekerek, şunları kaydetti:

"Göç verileri dinamik 
olup gün gün değişebil-
mektedir. Dün yaptığım 
bir konuşmada 6 Mart 
tarihini esas alarak 
geriye dönüşlerde 'genel 
sayının 873 bin' olduğu-
nu ifade etmiştim. Göç 
İdaresi Başkanlığımızın 
verilerine göre; Suriyeli-

lerden Gönüllü, Güvenli, 
Onurlu ve Düzenli Geri 
Dönüş Yapanların Sayısı: 
9 Aralık 2024-16 Mart 
2025 arası: 145 bin 639,  
2017-2025 arası toplam: 
885 bin 642’dir.

İlk aşamada sınır 
ötesi harekatlar ile 
oluşturduğumuz güvenli 
bölgelere geri dönüşler 
yaşandı. Ardından, dikta-
tör rejimin devrilmesi ile 
geriye dönüşler hızlan-
dı. Yeniden yapılanma 
sürecinde olan Suriye’de 
güvenlik şartları, temel 
hizmetler ve ekonomik 
ortam iyileştikçe bu sa-
yıların daha hızlı artması 
beklenmektedir."

Almanya, Suriye için 
300 milyon Avroluk 

yeni yardım sözü verdi
ANKARA (ANKA)- Almanya Dışişleri 

Bakanı Annalena Baerbock, Birleşmiş Milletler 
(BM) ve belirli kuruluşlar aracılığıyla Suriyeli-
ler için 300 milyon Avro (326 milyon dolarlık) 
daha yardım sözü verdiğini belirtti. Baerbock, 
Ürdün, Lübnan, Irak ve Türkiye'deki Suriyeli 
mültecilerin de bu yardımdan yararlanacağını 
söyledi. 

Almanya Dışişleri Bakanı Annalena Ba-
erbock, bugün Brüksel'de AB öncülüğünde 
düzenlenecek bağışçılar konferansı öncesin-
de yaptığı açıklamada, Almanya'nın BM ve 
belirli kuruluşlar aracılığıyla Suriyeliler için 300 
milyon Avro (326 milyon dolarlık) daha yardım 
sözü verdiğini söyledi.

Baerbock, sağlanan fonların yarısından 
fazlasının Suriye'deki halka fayda sağlayaca-
ğını ve bu fonların ülkedeki geçiş hükümeti 
olmadan uygulanacağını söyledi. Buna göre, 
bu fon gıda, sağlık hizmetleri ve acil durum 
barınaklarının yanı sıra özellikle savunmasız 
kişiler için koruyucu önlemlerin sağlanmasına 
yönelik olacak.

Baerbock, Ürdün, Lübnan, Irak ve Türki-
ye'deki Suriyeli mültecilerin de bu yardımdan 
yararlanacağını sözlerine ekledi ve Suriye'nin 
barışçıl bir geleceğe kavuşması için kapsayıcı 
bir siyasi sürece duyulan ihtiyacı tekrarladı. 
Baerbock, “Avrupalılar olarak Suriye halkı için, 
özgür ve barışçıl bir Suriye için birlikte duruyo-
ruz” dedi.

Baerbock, ayrıca geçiş hükümetine, Alevi 
köylerinde yüzlerce sivilin öldürülmesini so-
ruşturması ve sorumlulardan hesap sorması 
çağrısında bulundu.

Almanya 
Dışişleri 
Bakanı 

Annalena 
Baerbock,

ANKARA (AA) - İçişleri 
Bakanı Ali Yerlikaya, orga-
nize suç örgütüne yönelik 
düzenlenen operasyonlarda 
suç örgütü elebaşlarının da 
bulunduğu 79 şüphelinin 
yakalandığını bildirdi.

Bakan Yerlikaya, sosyal 
medya hesabından yaptığı 
paylaşımda, İstanbul, 
Ankara, Adana ve Van'da 
"Suç işlemek amacıyla 
örgüt kurmak, nitelikli 
yağma, 6136 Sayılı Kanun'a 
muhalefet, yasa dışı kumar 

oynatmak, genel güvenliğin 
kasten tehlikeye sokulması, 
mala zarar verme, suç 
üstlenme, uyuşturucu 
madde ticareti, silah ve 
mühimmat kaçakçılığı" 
suçlarından haklarında 
Cumhuriyet savcılığınca 
soruşturma başlatılan 4 
ayrı organize suç örgütüne 
yönelik operasyonlar 
düzenlendiğini belirtti.

B.G'nin yurt dışında 
tutuklu olduğu; A.A, 
A.S. ve O.Y. isimli suç 

örgütü elebaşlarının da 
içerisinde bulunduğu 79 
şüphelinin yakalandığı 
bilgisini paylaşan Yerlikaya, 
operasyonlarda ruhsatsız 7 
tabanca, 3 tüfek, otomatik 
tabanca, 2 el bombası ile 
muhtelif miktarda uyuşturucu 
madde ele geçirildiğini 
kaydetti.

Bakan Yerlikaya, halkın 
huzur ve güvenliğini sağla-
mak için suç ve suçlularla 
mücadeleye kararlılıkla de-
vam edeceklerini vurguladı.

Organize suç örgütlerine yönelik 
operasyonlarda 79 şüpheli yakalandı

Ankara ve Antalya’da fuhuş 
operasyonu: 20 kişi gözaltına alındı

ANKARA (ANKA)- 
Ankara Cumhuriyet Baş-
savcılığınca yürütülen 
soruşturma kapsamında, 
fuhuş yaptırmak ve gasp 
suçlarını işlediği belirlenen 
şüphelilere yönelik Anka-
ra ve Antalya’da yapılan 
eş zamanlı operasyonlar 
sonucunda 20 şüpheli 
yakalandı. 

Ankara Cumhuriyet Baş-
savcılığı Genel Soruşturma 
Bürosu tarafından yürütülen 
soruşturma kapsamında, il 
genelinde fuhuş yapmak ve 
yaptırmak amacıyla sosyal 
medya üzerinden verdikleri 
ilanlarla hedef kişileri şüp-
heli kadınlarla özel konut 
veya otel odalarında buluş-
turduktan sonra, bu kişilerin 
para ve değerli eşyalarını 
gasbettikleri tespit edildi. 
Soruşturma kapsamında, 
17 Mart 2025 günü saat 
06.30’da Ankara ve Antalya 
ilinde 22 şüpheli şahsa yö-
nelik 20 adreste eş zamanlı 
operasyon yapıldı.

Operasyon sonucunda, 
18 şüpheli Ankara ilinde, 2 
şüpheli Antalya ilinde olmak 
üzere toplam 20 şüpheli 
yakalandı, firari 2 şüpheliye 
yönelik yakalama çalışma-
ları da devam ediyor.

ANKARA (AA) - Mesleki Yeterlilik Ku-
rumu (MYK) Başkanı Mustafa Necmi İlhan, 
halihazırda 920 olan standardını belirledik-
leri meslek sayısını yıl sonuna kadar 1000'in 
üzerine çıkartmayı, bunlardan 100'ünü de 
geleceğin meslekleri olarak tanımlamayı 
hedeflediklerini bildirdi.

İlhan, AA muhabirine yaptığı açıklama-
da, dünyada iş yapma biçimleriyle birlikte 
mesleklerin de değiştiğini, özellikle yapay 
zekanın bulunmasıyla yeni mesleklerin orta-
ya çıktığını söyledi.

MYK'nin, eğitim ve istihdam ilişkisini 
güçlendirerek ülkenin insan kaynakları yö-
netiminde ve çalışma hayatında yeni bakış 
açıları geliştirdiğini, iş gücü niteliği ile kaliteli 
istihdamı artırmaya yönelik çalışmalar yap-
tığını belirten İlhan, Kurum olarak bugüne 
kadar 27 sektörde 920 mesleğin standardını 
belirlediklerini anlattı.

Türkiye'nin ekonomik hedeflerine 
ulaşması ve potansiyel iş gücünün istihdam 
edilebilmesi için yeni mesleklere uyum sağ-
lanmasında fayda olduğunu aktaran İlhan, 
"İşimizin Geleceği: Dijital Çağda Türkiye'nin 
Yetenek Dönüşümü 2020 Raporu"na göre, 
Türkiye'de otomasyon seviyesinin yüzde 20-
25 arasında olduğunu ifade etti.

Mustafa Necmi İlhan, yapay zeka ve 
dijital teknolojilerin, bazı iş kayıplarına yol 
açacağı ön görülse de üretkenlik artışı, artan 
yatırım ve hizmet ekonomisinin büyümesiyle 
beraber 2030'a kadar yaklaşık 3 milyon 100 
bin iş olanağı yaratmasını beklediklerini 
söyledi.

"Bunun yanında iş gücünün sosyal 
ve ileri teknolojik beceriler edinmesi de 
gerekecek ve önümüzdeki 10 yıla kadar bu 
becerilere sahip çalışanlara talebin artacağı-

nı söylemek mümkün." değerlendirmesinde 
bulunan İlhan, "Dünya Ekonomik Forumu-
nun 2023'te yayımladığı rapora göre, 2030 
yılı itibarıyla gelişen teknolojiyle birlikte 
yapay zeka, siber güvenlik ve yenilenebilir 
enerji alanlarının popülerliği artacak. Bu 
alanlarda istihdamın artacağını bugünden 
bilmek ve buna göre hazırlık yapmamız 
gerekiyor ki biz de bu çalışmalara başlamış 
durumdayız." ifadelerini kullandı.

İlhan, Dünya İstihdam Raporu'nda gişe 
memurluğu, çağrı merkezi elemanı ya da el 
becerisine dayalı bazı mesleklerin giderek 
istihdamının azalacağının öngörüldüğünü 
belirterek, bu meslek gruplarındaki kişile-
ri ikiz dönüşüm kapsamında istihdamda 
tutmak gerektiğini ve bu amaçla çalışmalar 
yürüttüklerini anlattı.

İşverenlerin yüzde 63'ünün istihdam 
edecekleri her 5 kişiden 3'ünün becerisinin 
yeterli olmadığını söylediğini ifade eden 
İlhan, bunun çözümünün, mesleki yeterlilik 
belgesine sahip kişilerin istihdamından geç-
tiğini dile getirdi.

"DÜNYA ARTIK ÇOK MEKANIK, 
ROBOTIK INSANLAR ISTEMIYOR"
İlhan, küresel iş gücünün yüzde 59'unun 

2030'a kadar yeniden beceri kazanmak 
zorunda olacağına işaret etti.

Mustafa Necmi İlhan, sözlerine şöyle 
devam etti:

"Yapay zeka, büyük veri, siber güvenlik 
gibi becerilerin yanı sıra analitik düşünme, 
liderlik ve iş bileşenleri ön plana çıkıyor. 
Dünya artık çok mekanik, robotik insanlar is-
temiyor. Dijital dönüşüm kapsamında, yapay 
zeka bileşenlerini kullanma ve siber güvenlik 
becerilerine, dijital dönüşümün argümanları-

na sahip ama aynı zamanda liderlik edebile-
cek, sosyal dönüşümü sağlayabilecek, yani 
bu becerilerle beraber kalbi de olan, sosyal 
düşünen insanların istihdamı artacak. Yapay 
zeka, büyük veri, ağlar ve siber güvenlik, 
teknolojik okuryazarlık, yaratıcı düşünme, 
dayanıklılık, esneklik, çeviklik, yaşam boyu 
öğrenme, liderlik, sosyal etki içeren mes-
lekler önümüzdeki yıllarda istihdamın ana 
kodları olacak gibi gözüküyor."

Kurum bünyesinde, Dijital Dönüşüm ve 
Yapay Zeka, Yeşil Dönüşüm ve Akıllı Tarım 
ile Havacılık ve Uzay Savunma Sanayi 
isminde danışma kurulları oluşturduklarını 
bildiren İlhan, bu kurullarda Türkiye'nin 
ihtiyacı olan yeni mesleklerin standartlarını 
belirleme çalışmaları yaptıklarını bildirdi.

İlhan, bugüne kadar dijital dönüşüm 
alanında 38 meslekte standartları belirledik-
lerini ifade ederek, bu meslekler arasında 
yapay zeka programcısı, blok zincir analisti, 
etik hacker, robotik sistemler operatörü, 
bulut bilişim analisti gibi mesleklerin yer 
aldığını söyledi.

Dünya gündeminde iklim değişikliği ve 
su krizinin yer aldığına işaret eden İlhan, 
Türkiye'deki tarım alanlarının daha iyi kulla-
nılması, yeşil dönüşümün daha iyi sağlan-
ması gerektiğini vurguladı.

Standardı belirlenen meslek sayısının 
1000'in üzerine çıkarılması hedefleniyor

Mesleki Yeterlilik Kurumu Başkanı 
Mustafa Necmi İlhan
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HAZINE VE MALIYE BAKANLIĞI, BÜTÇE UYGULAMA SONUÇLARINI AÇIKLADI

Merkezi yönetim bütçesi, şubatta 
310 milyar 92 milyon lira açık verdi

ANKARA (AA) - 
Türkiye'nin merkezi yönetim 
bütçe gelirleri şubatta 723 
milyar 425 milyon lira, giderleri 
1 trilyon 33 milyar 517 milyon 
lira oldu.

Hazine ve Maliye Bakan-
lığı, şubat ayına ilişkin bütçe 
uygulama sonuçlarını açıkladı.

Buna göre, şubatta bütçe 
gelirleri geçen yılın aynı ayına 
göre yüzde 34,9 artarak 723 
milyar 425 milyon liraya, bütçe 
giderleri de yüzde 49,8 artışla 
1 trilyon 33 milyar 517 milyon 
liraya ulaştı.

Ocak-şubat döneminde 
de bütçe gelirleri, geçen yılın 
aynı dönemine göre yüzde 
42,2 yükselerek, 1 trilyon 
640 milyar 508 milyon liraya 
çıktı. Bütçe giderleri de aynı 
dönemde yüzde 43,3 artarak, 
2 trilyon 89 milyar 859 milyon 
lira oldu.

Merkezi yönetim bütçesi, 
şubatta 310 milyar 92 milyon 
lira, ocak-şubat döneminde de 
449 milyar 351 milyon lira açık 
verdi.

Merkezi yönetim bütçesin-
den ocak-şubat döneminde 2 
trilyon 89 milyar 859 milyon 
lira harcama yapılırken, bütçe 
gelirleri 1 trilyon 640 milyar 
508 milyon liraya ulaştı.

Buna göre, merkezi yö-
netim bütçe giderleri Şubat 
2024'te 689 milyar 905 milyon 
lira iken, bu yılın şubat ayında 
yüzde 49,8 artışla 1 trilyon 33 
milyar 517 milyon liraya yük-
seldi. Böylece 2025'te merkezi 
yönetim bütçe giderleri için ön-
görülen 14 trilyon 731 milyar 
14 milyon lira ödeneğin yüzde 
7'si kullanılmış oldu.

Geçen yıl şubatta 98 
milyar 968 milyon lira olan faiz 
dışı açık, bu yılın aynı ayında 
170 milyar 403 milyon lira 
oldu.

Faiz hariç bütçe giderleri, 
geçen yılın aynı ayına göre, 
yüzde 40,7 artarak 893 milyar 
828 milyon liraya yükseldi. 
Faiz hariç giderlerin bütçe 
ödeneklerine göre gerçek-
leşme oranı ise 2024'ün aynı 
ayında yüzde 6,5 iken, geçen 
ay yüzde 7 olarak hesaplandı.

Şubatta personel gider-
leri, geçen yılın aynı ayına 
göre yüzde 39,5 artarak 279 
milyar 268 milyon lira olurken, 
personel giderleri için bütçede 

öngörülen 3 trilyon 475 milyar 
521 milyon lira ödeneğin yüz-
de 8'i kullanıldı.

Sosyal güvenlik kurum-
larına devlet primi giderleri 
şubatta geçen yılın aynı döne-
mine göre, yüzde 33,3 artışla 
33 milyar 370 milyon liraya 
yükseldi ve bütçede öngörü-
len 434 milyar 991 milyon lira 
ödeneğin yüzde 7,7'si kullanıl-
mış oldu.

Söz konusu dönemde, mal 
ve hizmet alım giderleri için 
bütçede öngörülen 1 trilyon 23 
milyar 745 milyon lira öde-
neğin, yüzde 5,9'u harcandı. 
Şubatta, yüzde 40,3 artışla 60 
milyar 112 milyon lira mal ve 
hizmet alımı gideri gerçekleşti.

Cari transferler şubatta 
geçen yılın aynı ayına göre, 
yüzde 37,7 artarak 405 milyar 
300 milyon lira oldu. Bütçede 
öngörülen 5 trilyon 813 milyar 
438 milyon lira ödeneğin, yüz-
de 7'si kullanıldı.

Şubatta 65 milyar 297 
milyon lira sermaye gideri 
yapılırken, sermaye transfe-
ri 27 milyar 212 milyon lira 
olarak gerçekleşti. Borç verme 
giderleri ise 23 milyar 269 
milyon lira oldu. Faiz giderleri 
geçen yılın aynı ayına göre 
yüzde 154,8 artışla 139 milyar 
688 milyon lira olarak kayıtlara 
geçti.

BÜTÇE GELIRLERI
Merkezi yönetim bütçe 

gelirleri, geçen yılın şubat 
ayında 536 milyar 107 milyon 
lira iken, bu yılın aynı ayında 
yüzde 34,9 artarak 723 milyar 

425 milyon liraya çıktı. Bütçe 
tahminine göre, bütçe gelirle-
rinin şubat ayı gerçekleşme 
oranı 2024'te yüzde 6,4 iken, 
geçen ay yüzde 5,7 oldu.

Vergi gelirleri tahsilatı, 
geçen ay 2024'ün şubat 
ayına göre yüzde 44 artarak 
584 milyar 958 milyon liraya 
çıktı. Vergi gelirlerinin bütçe 
tahminine göre gerçekleşme 
oranı 2024'te yüzde 5,5 iken, 
geçen ay yüzde 5,3 olarak 
tespit edildi.

Genel bütçe vergi dışı 
diğer gelirleri, yüzde 2 artarak 
97 milyar 222 milyon liraya 
çıktı. Özel bütçeli idarelerin öz 
gelirleri 31 milyar 470 milyon 
lira, düzenleyici ve denetleyici 
kurumların gelirleri 9 milyar 
776 milyon lira olarak hesap-
landı.

Vergi türleri itibarıyla 
şubatta geçen yılın aynı ayına 
göre, gelir vergisi yüzde 89,2, 
dahilde alınan katma değer 
vergisi yüzde 45,6, özel tüke-
tim vergisi yüzde 41,8, banka 
ve sigorta muameleleri vergisi 
yüzde 101,9, ithalde alınan 
katma değer vergisi yüzde 
9,7, damga vergisi yüzde 
51,5, harçlar yüzde 62,1, diğer 
vergiler tahsilatı yüzde 32,9 
artarken, kurumlar vergisi 
yüzde 16,8 azaldı.

OCAK-ŞUBAT DÖNEMI 
GERÇEKLEŞMELERI
Merkezi yönetim bütçe gi-

derleri, Ocak-Şubat 2024 dö-
neminde 1 trilyon 457 milyar 
873 milyon lira iken, bu yılın 
aynı döneminde yüzde 43,3 

artışla 2 trilyon 89 milyar 859 
milyon liraya yükseldi. Böyle-
likle 2025'te merkezi yönetim 
bütçe giderleri için öngörülen 
14 trilyon 731 milyar 14 milyon 
lira ödeneğin, yüzde 14,2'si 
kullanılmış oldu.

Faiz hariç bütçe giderleri, 
ocak-şubat döneminde geçen 
yılın aynı dönemine kıyasla, 
yüzde 39,4 artarak 1 trilyon 
787 milyar 152 milyon liraya 
çıktı. Faiz hariç giderlerin büt-
çe ödeneklerine göre gerçek-
leşme oranı yüzde 14 olarak 
hesaplandı.

Personel giderleri, söz 
konusu dönemde yüzde 38,7 
artışla 638 milyar 421 milyon 
lira olurken, personel gider-
leri için bütçede öngörülen 3 
trilyon 475 milyar 521 milyon 
lira ödeneğin yüzde 18,4'ü 
kullanıldı.

Sosyal güvenlik kurum-
larına devlet primi giderleri, 
bu dönemde geçen yılın aynı 
dönemine kıyasla yüzde 36,2 
artarak 75 milyar 704 milyon 
liraya yükseldi ve bütçede ön-
görülen 434 milyar 991 milyon 
lira ödeneğin yüzde 17,4'ü 
kullanılmış oldu.

Ocak-şubat döneminde 
mal ve hizmet alım giderle-
ri için bütçede öngörülen 1 
trilyon 23 milyar 745 milyon 
lira ödeneğin, yüzde 10,4'ü 
harcandı. Bu dönemde yüzde 
52,3 yükselişle 106 milyar 452 
milyon lira mal ve hizmet alımı 
gideri gerçekleşti.

Cari transferler yüzde 39,8 
artarak, 809 milyar 502 milyon 

lira oldu. Bütçede öngörülen 5 
trilyon 813 milyar 438 milyon 
lira ödeneğin, yüzde 13,9'u 
kullanıldı.

Söz konusu dönemde 93 
milyar 547 milyon lira sermaye 
gideri, 27 milyar 874 milyon 
lira sermaye transferi yapıldı. 
Borç verme giderleri ise 35 
milyar 652 milyon lira olarak 
hesaplandı.

Faiz giderleri yüzde 72,1 
artarak, 302 milyar 707 milyon 
lira oldu.

Merkezi yönetim bütçe 
gelirleri ise geçen yılın ocak-
şubat döneminde 1 trilyon 153 
milyar 356 milyon lira iken, bu 
yılın aynı döneminde yüz-
de 42,2 artışla 1 trilyon 640 
milyar 508 milyon liraya çıktı. 
Bütçe tahminine göre, bütçe 
gelirlerinin ocak-şubat dönemi 
gerçekleşme oranı 2024'te 
yüzde 13,7 iken, bu yılın aynı 
döneminde yüzde 12,8'e 
geriledi.

Vergi gelirleri tahsilatı, söz 
konusu dönemde geçen yılın 
ocak-şubat dönemine göre 
yüzde 49,2 artarak, 1 trilyon 
377 milyar 625 milyon liraya 
ulaştı. Vergi gelirlerinin bütçe 
tahminine göre gerçekleşme 
oranı ise yüzde 12,4 olarak 
kayıtlara geçti.

Genel bütçe vergi dışı 
diğer gelirleri de yüzde 9,8 
artarak, 201 milyar 250 milyon 
liraya çıktı. Özel bütçeli idare-
lerin öz gelirleri 47 milyar 788 
milyon lira, düzenleyici ve de-
netleyici kurumların gelirleri 13 
milyar 845 milyon lira olarak 
belirlendi.

Vergi türleri itibarıyla 
ocak-şubat döneminde geçen 
yılın aynı dönemine göre gelir 
vergisi yüzde 90,8, dahilde 
alınan katma değer vergisi 
yüzde 50, özel tüketim vergisi 
yüzde 39,9, banka ve sigorta 
muameleleri vergisi yüzde 
101,5, ithalde alınan katma 
değer vergisi yüzde 16,7, 
damga vergisi yüzde 53,9, 
harçlar yüzde 54,1 ve diğer 
vergi gelirleri yüzde 43,9 ar-
tarken, kurumlar vergisi yüzde 
18,6 azaldı.

Özel sektörün yurt 
dışı kredi borcu 

177 milyar dolar oldu
İSTANBUL (AA) - Özel sektörün 

yurt dışından sağladığı toplam kredi 
borcu, geçen yıl ocak ayında bir 
önceki çeyreğe göre 5,2 milyar dolar 
artarak 177 milyar dolar oldu.

Türkiye Cumhuriyet Merkez Ban-
kası (TCMB), Ocak 2025 dönemine 
ilişkin özel sektörün yurt dışı kredi 
borcu gelişmelerini yayımladı.

Buna göre, ocak sonu itibarıyla, 
özel sektörün yurt dışından sağladığı 
toplam kredi borcu, bir önceki çeyre-
ğe göre 5,2 milyar dolar artarak 177 
milyar dolar oldu.

Vadeye göre incelendiğinde, bir 
önceki çeyreğe göre, uzun vadeli 
kredi borcu 2,7 milyar dolar artarak 
159,1 milyar dolar, kısa vadeli kredi 
borcu (ticari krediler hariç) da 2,5 
milyar dolar yükselişle 17,9 milyar 
dolar düzeyinde gerçekleşti.

Bir önceki aya göre finansal 
kuruluşların toplam borcu 2,8 milyar 
dolar, finansal olmayan kuruluşların 
toplam borcu da 2,4 milyar dolar 
artış gösterdi.

Aynı dönemde finansal kuruluş-
ların uzun vadeli borçları 870 milyon 
dolar, finansal olmayan kuruluşla-
rın uzun vadeli borçları 1,9 milyar 
dolar artarken, kısa vadede finansal 
kuruluşların borçları 2 milyar dolar, 
finansal olmayan kuruluşların borçla-
rı 512 milyon dolar yükseldi.

Döviz kompozisyonuna bakıldı-
ğında, ABD doları cinsinden borçlan-
manın en yüksek paya sahip olduğu 
görülürken, 159,1 milyar dolar tuta-
rındaki uzun vadeli kredi borcunun 
yüzde 60,3'ünün ABD doları, yüzde 
31,4’ünün avro, yüzde 2,4’ünün Türk 
lirası ve yüzde 5,9’unun ise diğer dö-
viz cinslerinden oluştuğu gözlendi.

17,9 milyar dolar tutarındaki kısa 
vadeli kredi borcunun ise yüzde 
38,1’i ABD doları, yüzde 14’ü avro, 
yüzde 45,2’si Türk lirası ve yüzde 
2,7’si ise diğer döviz cinslerinden 
oluştu.

Özel sektörün yurt dışından sağ-
ladığı toplam kredi borcunun 1 yıla 
kadar olan vade dağılımı incelendi-
ğinde, toplam borç tutarı 56,6 milyar 
dolar oldu. Bu tutarın 38,5 milyar do-
larının bankalara, 13,2 milyar doları-
nın finansal olmayan kuruluşlara, 4,9 
milyar dolarının ise bankacılık dışı 
finansal kuruluşlara ait borçlardan 
oluştuğu görüldü.

Tarım ürünleri üretici 
fiyat endeksi, yıllık 
yüzde 29,89 arttı

ANKARA (AA) - Tarım Ürünleri 
Üretici Fiyat Endeksi (Tarım ÜFE), 
şubatta bir önceki aya göre yüzde 
2,7, geçen yılın aynı ayına kıyasla 
yüzde 29,89 arttı.

Türkiye İstatistik Kurumu (TÜİK), 
şubat ayına ilişkin Tarım ÜFE verile-
rini açıkladı.

Buna göre endeks, şubatta bir 
önceki aya kıyasla yüzde 2,7, geçen 
yılın aralık ayına göre yüzde 5,52, 
geçen yılın aynı ayına oranla yüzde 
29,89 ve 12 aylık ortalamalara kıyas-
la yüzde 42,6 artış gösterdi.

Sektörlerde bir önceki aya göre 
değişime bakıldığında, tarım ve 
avcılık ürünleri ve ilgili hizmetlerde 
yüzde 2,49, ormancılık ürünleri ve 
ilgili hizmetlerde yüzde 6,8, balık ve 
diğer balıkçılık ürünleri, su ürünleri, 
balıkçılık için destekleyici hizmetler-
de yüzde 5,2 artış gerçekleşti.

Ana gruplarda bir önceki aya 
göre tek yıllık (uzun ömürlü ol-
mayan) bitkisel ürünlerde yüzde 
0,61, canlı hayvanlar ve hayvansal 
ürünlerde yüzde 5,93 artış görülür-
ken, çok yıllık (uzun ömürlü) bitki-
sel ürünlerde ise yüzde 1,79 azalış 
kayıtlara geçti.

Yıllık değişimin en yüksek 
olduğu alt grup yüzde 166,37 artış 
ile turunçgiller, aylık değişimin en 
yüksek olduğu alt grup da yüzde 
13,95 artış ile tropikal ve subtropikal 
meyveler oldu.

Ticaret Bakanlığı verilerine göre, 10 il bu 
dönemde 1 milyar doların üzerinde ihracat yaptı

ANKARA (AA) - Ticaret Ba-
kanlığı, ocak-şubat döneminde 
10 ilin ihracatının 1 milyar doların 
üzerine çıktığını, 34 ilde de ihra-
cat artışı gerçekleştiğini bildirdi.

Bakanlık, şubat ayına ilişkin 
faaliyet illerine göre ihracat veri-
lerini açıkladı.

Buna göre İstanbul, geçen ay 
4 milyar 340 milyon dolarla en 
fazla ihracat yapan il oldu. Kentin 
ihracatı geçen yılın aynı ayına 
göre yüzde 0,3 azaldı.

İstanbul'u, 2 milyar 667 
milyon dolar ve yüzde 5,5 artışla 
Kocaeli, 1 milyar 875 milyon do-
lar ve yüzde 12,4 azalışla İzmir 
takip etti.

Kıymetli veya yarı kıymetli 
taşlar faslı, 909 milyon 895 bin 
dolarla İstanbul'un ihracatında ilk 
sırada yer aldı. Bu faslı, 427 mil-
yon 560 bin dolarla örme giyim 
eşyası ve aksesuar, 402 milyon 
5 bin dolarla kazanlar, makineler 
izledi.

Kocaeli'de motorlu kara 
taşıtları, 1 milyar 43 milyon 739 
bin dolarla en fazla dış satım 
gerçekleştirilen sektör oldu. Bu 
faslı 269 milyon 707 bin dolarla 
mineral yakıtlar, mineral yağlar, 
187 milyon 241 bin dolarla elekt-

rikli makine ve cihazlar takip etti.
İzmir'in ihracatında mineral 

yakıtlar, mineral yağlar 542 mil-
yon 755 bin dolarla ilk sırada yer 
aldı. Söz konusu faslın ardından 
174 milyon 989 bin dolarla demir 
ve çelik, 145 milyon 837 bin do-
larla kazanlar, makineler geldi.

İLK ÜÇ ILIN EN FAZLA 
IHRACAT YAPTIĞI 
ÜLKELER
İstanbul'un ihracatında, 344 

milyon 201 bin dolarla Birleşik 
Arap Emirlikleri ilk sırada yer 
aldı. Bu ülkeyi 314 milyon 535 
bin dolarla Almanya ve 299 mil-
yon 827 bin dolarla ABD izledi.

Kocaeli, en fazla ihraca-
tı 248 milyon 911 bin dolarla 
Almanya'ya yaptı. Bu ülkenin 
ardından 243 milyon 348 bin do-
larla İngiltere ve 183 milyon 747 
bin dolarla İtalya geldi.

İzmir'in en fazla ihracat 
yaptığı ülke 174 milyon 878 bin 
dolarla Almanya oldu. Bu ülkeyi 
173 milyon 761 bin dolarla İtalya 
ve 111 milyon 786 bin dolarla 
Hollanda takip etti.

Buna göre, ocak-şubat 
döneminde 10 il 1 milyar doların 
üzerinde ihracat yaptı, 34 il de 
ihracatını artırdı.

Türkiye'de 
34 ilin 
ihracatı 
ocak-şubat 
döneminde 
arttı
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SOLDAN SAĞA
1. Erzurum iline bağlı ilçelerden biri... İçinden 

su akıtmak için toprağı kazarak yapılan açık 
oluk, arık... İstenççilik (eski)... 2. Sert buğdaydan 
elde edilen, taneleri iri, glütence zengin un... 
Bir yazı veya belgeye imzasını yazmak, imza 
atmak... 3. Siborgiyum elementinin simgesi... 
Pusma... Sınır, uç (eski)... Türk alfabesinin 
on dördüncü harfinin adı, okunuşu... 4. 
Gemilerde türlü işlerde kullanılan bir tür demir 
halka... İstenilen, beğenilen nitelikleri taşıyan, 
beğenilecek biçimde olan... Yünün dövülmesiyle 
yapılan kalın ve kaba kumaş (halk ağzında)... 
5. Kanatlarının altındaki havanın yaptığı basınç 
yardımıyla yükselip ilerleyebilen motorlu hava 
taşıtı, tayyare... Yontuk düz... 6. Tahtadan, metal 
perdeli, orkestrada önemli yeri olan bir üflemeli 
çalgı... Ölüm veya bir felaketten doğan acı ve bu 
acıyı belirten davranışlar, matem... 7. Tıbba ait, 
tıpla ilgili... Tren... 8. Tanrıtanımaz... Soyu sopu, 
bütün aile... 9. Bebeklerin uyumasına yardımcı 
olmak için söylenen türkü... Teşhis etmek... 10. 
Dubniyum elementinin simgesi... Meni... Bir 
şeyin ön, arka, alt ve üst dışında kalan bölümü... 
11. Yüksek ve alçaktan mermi atabilen kısa 
namlulu top... Amiyane olma durumu... 12. 
Pamuk ipliğini veya bezini bol ve soğuk su ile 
yıkayarak ağartma işi (halk ağzı)... Mikroskopta 
incelenecek maddelerin üzerine konulduğu dar, 
uzun cam parçası... Ayrı olmakla birlikte aynı 
değerde tutulan iki şeyi anlatan kelimelerden 

ikincisinin önüne getirilen söz, yahut... 13. Tek 
dilli, bir tekerlekli makara... Öğüt 14. Sözlerinin 
bütünü veya çoğu şarkılı olarak söylenen müzikli 
tiyatro eseri... Adıyaman iline bağlı ilçelerden 
biri... Kayınbirader (halk ağzı)... 15. Buyrukların 
veya beklentilerin yönelttiği durumda ortaya 
çıkan davranışsızlık... Bir yapının toprak altında 
kalan ve yapıya dayanak olan duvar, taban vb. 
bölümlerinin tümü...

YUKARIDAN AŞAĞIYA
1. Bazı bitkilerden sızan ve katılaşarak 

sarımtırak bir cisim durumuna gelen bir çeşit 
şekerli öz su, kudret helvası... Bir tıp dalında 
gerekli ihtisası görüp uzmanlık belgesini alan 
doktor, uzman hekim... 2. Dokuma tezgâhlarında 
enine atılan iplik, atkı... Doktorlar, hekimler 
(eski)... Polonyum elementinin simgesi... 3. 
Tulyum elementinin simgesi... Para olarak... 
Üstü olan... 4. İpekten yapılmış veya içinde ipek 
bulunan... Nastur adlı Süryani rahiplerinden 
birinin ortaya koyduğu mezhepten olan kimse... 
5. Düşünme, anlama ve kavrama gücü, us... 
Bir dinin öğrenilmesi gereken inançlarının ve 
tapınma kurallarının tümü... İslam inancına 
göre cennet ile cehennem arasında bir yer... 
6. Gezme, gezinme... Çok ince taneli kil 
minerallerinden ve kalsitin değişik oranlardaki 
karışımından oluşan tortul kayaç, pekmez 
toprağı... 7. "Hangi kişi?" anlamında cümlede, 
özne, tümleç, nesne, yüklem görevinde 

kullanılan bir söz... Anlatma işi... Göçebelerin 
konak yeri... 8. Aklan (eski)... Ağır (eski)... 
Notada duraklama zamanı ve bunu gösteren 
işaretin adı... 9. Bir şeyin geçtiği veya önce 
bulunduğu yerde bıraktığı belirti, nişan, alamet, 
emare... Bir yana eğilmiş, yatık... Bilgisayar veya 
tepegözle hazırlanan saydamın yansıtılmasıyla 
perdede ortaya çıkan görüntü... 10. Döl yatağı... 
Türkiye'nin Güneydoğu Anadolu Bölgesi'nde 
yer alan illerinden biri... 11. Karışık renkli, çok 
renkli, alaca... Daha önceki dönemlerde elde 
edilen bilgi ve deneyim, art yetişim... Tarih 
öncesinden günümüze kadar değişik çağların 
ve uygarlıkların kültür değerlerini temsil eden 
eser veya kalıntı... 12. Kastamonu iline bağlı 
ilçelerden biri... Geleneğe dayanan, geleneksel 
(eski)... 13. İşaret... Millî veya dinî bakımdan 
önemi olan ve kutlanan gün veya günler... Erime 
noktaları düşük metalleri tutturma işlemlerinde 
kullanılan, kalay ve kurşun alaşımlarının 
genel adı... 14. Uyanıklık (eski)... Safça... 
15. Büyük, yetişkin, yaşlı, kart (halk ağzı)... 
Dudakların büzülerek veya parmağın dil üzerine 
getirilmesiyle çıkarılan ince ve tiz ses... İnsan 
öldüren kimse, cani...

(Türk Dil Kurumu tarafından hazırlanmıştır. 
http://tdk.org.tr bulmaca@tdk.org.tr)

ÇÖZÜMÜ SAYFA 4’TE

  TDK Güzel Türkçe Bulmacası

HABER MERKEZİ- Ramazan ayı, 
beslenme alışkanlıklarının değiştiği, öğün 
saatlerinin kısıtlandığı ve metabolizmanın 
farklı çalıştığı özel bir dönem. Oruç, vücut 
için bir detoks etkisi yaratırken sindirim 
sisteminin dinlenmesine ve hücre yenilen-
mesine katkıda bulunabilir. Ancak, yanlış 
beslenme alışkanlıkları bu dönemde kilo 
artışına ve sindirim problemlerine yol 
açabilirken, doğru beslenme ile sağlıklı 
kilo kaybı mümkün olabilir.

Uzman Diyetisyen Ceren Turan, iftar 
ve sahurda dengeli beslenme, porsiyon 
kontrolü ve metabolizmayı destekleyici 
alışkanlıklar ile Ramazan ayını sağlıklı bir 
şekilde geçirebileceğimizi vurguluyor.

RAMAZAN AYINDA SAĞLIKLI 
KILO VERILIR MI?
Ramazan ayında beslenme düzeni-

nin değişmesi nedeniyle kilo alımı veya 
kaybı olabilir. Ancak, kilo kaybının sağlıklı 
olması için kalori kısıtlamasının bilinçli 
bir şekilde yapılması ve besin öğeleri-
nin dengeli dağıtılması gerekir. Günlük 
öğün sayısı iftar ve sahur olmak üzere 
ikiye düştüğü için beslenme alışkanlıkları 
büyük önem taşır.

Özellikle uzun saatler süren açlığın 
ardından yapılan yanlış tercihler, ani kilo 
alımına veya kas kaybına neden olabilir. 
Bu nedenle, iftar ve sahur öğünlerinde 
doğru besinleri tüketmek, yeterli su içmek 
ve egzersiz yapmak kilo yönetimi açısın-
dan kritik rol oynar.

ORUÇ TUTARKEN 
METABOLIZMAYI 
HIZLANDIRMANIN YOLLARI
Ramazan ayında gün boyu besin 

tüketilmemesi nedeniyle metabolizma hızı 
düşebilir. Uzman Diyetisyen Ceren Turan, 
Bu durumu önlemek için şu önerilere 
dikkat edilmesi gerektiğinin altını çizdi.

• İftarı ikiye bölmek: Uzun süren açlı-
ğın ardından mideye bir anda yüklenmek 
sindirim sistemini zorlayabilir. Öncelikle 
çorba gibi hafif yiyeceklerle başlanmalı, 
ardından 10-15 dakika ara vererek ana 
yemeğe geçilmelidir.

• Yeterli su tüketmek: Metabolizmanın 
düzenli çalışması ve sindirimin kolaylaş-
ması için iftar ile sahur arasında bol su 
içmek büyük önem taşır.

• Protein ve lif tüketmek: Yumurta, 
yoğurt, kurubaklagiller ve sebzeler gibi 
protein ve lif açısından zengin besinler 
hem uzun süre tok tutar hem de metabo-
lizmayı hızlandırır.

• İftar sonrası hafif egzersiz yapmak: 
Yemekten bir süre sonra yapılan kısa 
yürüyüşler yağ yakımını destekler ve 
sindirimi kolaylaştırır.

RAMAZAN’DA TATLI TÜKETIMI 
NASIL SINIRLANDIRILABILIR?
Ramazan ayında özellikle iftar sonrası 

tatlı tüketme isteği artar. Ancak, yanlış 
tatlı tercihleri kan şekerini hızla yükselte-
rek kilo alımına ve sağlık problemlerine 
yol açabilir. Turan, bu konuda önerilerini 
şöyle sıralıyor; 

• Tatlı tüketimi iftardan en az 1-2 saat 
sonra olmalıdır.

• Porsiyon kontrolüne dikkat edilme-
lidir.

• Şerbetli tatlılardan kaçınılmalı, daha 
hafif alternatifler tercih edilmelidir.

• Hurma, sütlü tatlılar, güllaç, don-
durma, bitter çikolata ve taze meyve gibi 
düşük kalorili tatlılar seçilmelidir.

• Tatlı tüketimi haftada 1-2 kez ile 
sınırlandırılmalıdır.

İFTARDAN SONRA AŞIRI YEME 
İSTEĞI NASIL KONTROL EDILIR?
Ramazan ayında uzun saatler süren 

açlık sonrası kontrolsüz yemek yeme iste-

ği oluşabilir. Bu durum, sindirim problem-
lerine yol açtığı gibi kilo artışına da neden 
olabilir. Turan, aşırı yeme isteğini kontrol 
altına almak için şu noktalara dikkat edil-
mesi gerektiğini belirtti;

• Dengeli beslenme sağlanmalı: 
Kompleks karbonhidratlar, proteinler ve 
sağlıklı yağlardan oluşan bir öğün, kan 
şekerini dengede tutarak aşırı yeme 
isteğini azaltır.

• Beyaz ekmek, pide ve tatlı gibi kan 
şekerini hızla yükselten yiyeceklerden 
kaçınılmalıdır.

• Yemek yavaş tüketilmeli ve iyice 
çiğnenmelidir. Hızlı yemek, porsiyon kont-
rolünü zorlaştırır.

• İftar ile sahur arasında yeterli su tü-
ketilmeli, böylece susuzluk hissinin açlıkla 
karıştırılması önlenmelidir.

RAMAZAN’DA KAS KAYBINI 
ÖNLEMEK İÇIN HANGI 
BESINLER TÜKETILMELI?
Uzun süren açlık ve yetersiz protein 

alımı, kas kaybına neden olabilir. Bu 
durumu önlemek için hem hayvansal hem 
de bitkisel protein kaynaklarının dengeli 
tüketilmesi gerekir. Hayvansal protein 
kaynakları (yumurta, tavuk, hindi, kırmızı 
et, balık, yoğurt, peynir) ve bitkisel protein 
kaynakları (nohut, mercimek, fasulye, 
kinoa, badem) besinlerinin mutlaka tüke-
tilmesi öneriliyor. Bu besinler, kas kaybını 
önleyerek daha sağlıklı bir Ramazan 
dönemi geçirilmesini sağlar.

İFTAR VE SAHURDA 
PORSIYON KONTROLÜ NASIL 
SAĞLANMALI?
Ramazan ayında öğün sayısının 

azalması, porsiyon kontrolünü zorlaştıra-
bilir. Ancak bilinçli beslenme ile bu süreç 
sağlıklı yönetilebilir;

İftarda yemek yavaş yenmeli ve iyi 
çiğnenmelidir.

Orucu çorba ile açtıktan sonra, ana 
yemeğe geçmeden önce 10-15 dakika 
ara verilmelidir.

Sebze tüketimi artırılmalı, böylece sin-
dirim sistemine destek olunmalıdır.

Sahurda aşırı besin tüketiminden 
kaçınılmalı, susuzluk hissini artıran tuzlu 
ve şekerli yiyecekler sınırlanmalıdır.

Tahıllı ürünler ve protein içeren 
besinler tüketerek daha uzun süre tok 
kalınabilir.

Yulaf, yumurta, yoğurt, çiğ badem, 
tahıllı ekmek, peynir ve hurma sahur için 
sağlıklı alternatiflerdir.

RAMAZAN AYINDA SAĞLIKLI BIR 
BESLENME PLANI MÜMKÜN
Ramazan ayında sağlıklı kilo vermek 

ve formu korumak mümkün. Bunun için 
beslenme düzenine dikkat edilmeli, su 
tüketimi ihmal edilmemeli ve porsiyon 
kontrolü sağlanmalıdır.

Çakmak Erdem Hastanesi’nde görev 
yapan Uzman Diyetisyen Ceren Turan, 
iftar ve sahurda doğru besin seçimleriyle 
sindirim sisteminin desteklenebileceği-
ni ve metabolizmanın yavaşlamasının 
önlenebileceğini belirtiyor. Ayrıca, aşırı 
tatlı tüketiminden kaçınılması, egzersiz 
yapılması ve kas kaybını önleyici besinle-
rin tüketilmesi öneriyor.

Ramazan ayını sağlıklı ve dengeli 
beslenerek geçirmek hem kilo yönetimi 
hem de genel sağlık açısından büyük 
önem taşıyor.

Uzman Diyetisyen Ceren Turan, iftar ve sahurda 
dengeli beslenme, porsiyon kontrolü ve metabolizmayı 

destekleyici alışkanlıklar ile Ramazan ayını sağlıklı 
bir şekilde geçirebileceğimizi vurguluyor

Diyetisyen Ceren Turan

Oruç tutarken metabolizmayı 
hızlandırmanın yolları

HABER MERKEZİ- Evlerde kullanılan su 
arıtma cihazlarının düzenli bakımlarının yapıl-
ması ve filtrelerinin zamanında değiştirilmesinin 
de önemli bir konu olduğuna işaret eden Mole-
küler Biyoloji ve Genetik Bölümü'nden Arş. Gör. 
Seda Kuşoğlu Gültekin, “Bakımı düzenli yapıl-
mayan ve filtreleri zamanında değiştirilmeyen 
bir arıtma cihazından elde edilen suyun sağlık 
standartlarına uygun olması beklenemez.” dedi.

Üsküdar Üniversitesi Moleküler Biyoloji ve 
Genetik Bölümü'nden Arş. Gör. Seda Kuşoğlu 
Gültekin, ev tipi su arıtma cihazlarının suyun 
kalitesi üzerindeki etkileri konusunda uyarılarda 
bulundu.

SON YILLARDA ARITMA SUYU 
KULLANIMI ARTIYOR
Arş. Gör. Seda Kuşoğlu Gültekin, son 

yıllarda arıtma suyu kullanımının arttığına işaret 
ederek, “Piyasada, kullanıcıların ulaşabileceği 
farklı marka ve özelliklerde birçok arıtma cihazı 
bulunmaktadır. Son yapılan bir çalışma, bu 
cihazların su içerisinde bulunan mineral mikta-
rında azalmaya neden olduğunu göstermiştir. 
Mineraller, insan vücudu tarafından üretileme-
yen ve mutlaka günlük olarak beslenme yoluyla 
alınması gereken önemli moleküllerdir. Beslen-
me ve su tüketimiyle vücuda alınan bu mine-
raller, insan metabolizmasında kritik görevlere 
sahiptir. Su arıtma cihazlarıyla yapılan çalış-
malar, bu faydalı minerallerin içme suyundan 
tamamen ya da kısmen uzaklaştırıldığını ortaya 
koymuştur. Düzenli olarak bu suları tüketen kişi-
lerin, özellikle günlük beslenme düzenlerinde de 
bu mineralleri yeterince alamaması durumunda, 
uzun vadede çeşitli sağlık sorunları yaşaması 
olasıdır.” dedi.

MINERALLER DIŞARIDAN ALINMASI 
GEREKEN HAYATI MOLEKÜLLER…
Minerallerin insan sağlığı için çeşitli önemli 

görevlere sahip olduğunu dile getiren Arş. Gör. 
Seda Kuşoğlu Gültekin, şunları kaydetti:

“Kişinin cinsiyeti, yaşı, hamilelik durumu ve 
hastalıkları gibi çeşitli faktörler, günlük mineral 
ihtiyacını etkiler. Mineraller, vücudun iç dengesi 
olarak adlandırılan homeostazinin sağlanması 
ve sürdürülmesi için büyük önem taşır. Günlük 
beslenme yoluyla alınan mineraller, çeşitli meta-
bolik süreçlerde kritik görevler üstlenir. Sindirim 
sistemi aracılığıyla vücuda giren mineraller, kan 
yoluyla farklı dokulara taşınarak diş ve kemik 
yapısının korunması, kas kasılması ve sinir-
sel iletim gibi çeşitli metabolik faaliyetlerde rol 
oynarlar. Kalsiyum, magnezyum ve potasyum 
gibi minerallerin uzun vadede yeterli miktarda 
alınmaması, yorgunluğa, kas kramplarına ve 
diş-kemik zayıflığına neden olabilir. Gelişme 
çağındaki bireylerde veya hamilelik durumunda 
ise daha ciddi sağlık sorunları görülebilir. Sod-
yum ise, potasyum ile birlikte çalışarak vücudun 
su dengesini düzenleyen bir elektrolittir. Bu sıvı 
dengesi, sinir ve kas sistemi için kritik öneme 
sahiptir. Diğer mineraller gibi sodyum ve kalsi-
yum da vücut tarafından üretilemez ve dışarı-
dan, günlük beslenme ile alınması zorunludur.”

Alternatif yöntemlerden ters ozmozun, florür 
ve bakteri gibi daha büyük parçacıklı kirleticilerin 
basınç yoluyla uzaklaştırıldığı, yarı geçirgen 
membran kullanılan bir yöntem olduğunu ifade 
eden Seda Kuşoğlu Gültekin, “İyon değişimi 
yönteminde ise, katı reçineler ve farklı elekt-
rolit çözeltileri kullanılarak sudaki bakterilerin, 
çözünmüş katıların ve suyun tadında değişime 
neden olan çeşitli minerallerin uzaklaştırılması 
sağlanır. Her iki yöntemde de cihazların düzenli 
bakımlarının ve temizliğinin yapılması elde 
edilen su kalitesini etkilerken, diğer yöntemlerde 
olduğu gibi su içerisinde bulunan minerallerde 
de azalmaya neden olduğu bilinmektedir.” ifade-
sinde bulundu. 

Seda 
Kuşoğlu
Gültekin

Arıtma cihazları 
suyun içindeki yararlı 
mineralleri yok ediyor

RAMAZANDA SUSUZLUK ÇEKILMESININ ÖNÜNE NASIL GEÇILIR:

HABER MERKEZİ- Diyetisyen 
Neslihan Öztürk Aktepe, Ramazan 
ayında gün içinde susuzluk çekilme-
mesi için sahur zamanlarında tuz ve 
baharat içeriği yüksek gıdaların tüke-
tilmemesi gerektiğini belirtiyor. Ayrıca, 
doğal kaynak ve doğal mineralli suların 
limon ilave edilerek içilmesinin elektro-
lit kayıplarını önleyeceğini vurguluyor.

Ramazan ayında, sağlığın ko-
runması adına su tüketiminin doğru 
yapılması çok daha önem kazanıyor. 
Özellikle sahurda su tüketiminin limitli 
tutulması, oruç tutan kişilerin gün için-
de çok daha fazla zorluk çekmesine 
sebep oluyor. Diyetisyen Neslihan 
Öztürk Aktepe, sahurda 1 litre su tüke-
tilmesini önererek bu dönemde özen 
gösterilmesi gereken noktalara dikkat 
çekti. 

‘’SUYUN MIKTARI KADAR 
TÜRÜ DE ÖNEMLI’’
Tercih edilmesi gereken su miktarı-

na ve türüne dair bilgi veren Diyetisyen 
Neslihan Öztürk Aktepe, “Genel olarak 
vücudun ihtiyacı olan su miktarını 
hesaplamak için, kilo 30 ile çarpılabi-
lir. Bu hesapla 2,5 litre civarında su 
tüketmesi gereken biri bunun 1 litresini 
sahurda içilmelidir. Fakat içtiğiniz su 
miktarı kadar hangi suyu içtiğiniz de 
önemlidir. Suların doğal kaynaklardan 
gelen, içerisinde çeşitli doğal mineral-
leri barındıran, sağlıklı, güvenli doğal 
kaynak ve doğal mineralli ambalajlı su 
olması elzemdir. Mineraller bakımın-
dan yeterli derecede zengin olmayan 
sular, birçok rahatsızlığa davetiye çıka-
rır. Vücut gerekli mineralleri alamadığı 
için gün içinde çok daha fazla halsiz 

kalır’’ ifadelerini kullandı.
Gün içinde halsizlik yaşanmaması 

için tavsiyelerde bulunan Aktepe, ‘’Sa-
hurda da öğünü yapıp uyumadan önce 
1 litre doğal kaynak ve doğal mineralli 
su tüketmek ve bu suların içine limon 
ilave etmek elektrolit kayıplarını önler. 
Oruç tutarken genellikle yaşanılan 
halsizlik durumunu böylece önlenir. 
Çünkü halsizlik genellikle elektrolit kay-
bına ve kan şekeri dalgalanmalarına 
bağlı oluşur ” diye konuştu. 

“SUYA LIMON DILIMLERI, TAZE 
NANE VE TARÇIN EKLEYEREK 
TATLANDIRMAK IÇIMI DE 
KOLAYLAŞTIRIR”
Su kaybı oluşturan yiyeceklerden 

uzak durulması gerektiğini belirten 
Aktepe, ‘’Sahurda susuzluğa neden 
olacak sucuk, pastırma, turşu, şalgam 

gibi tuz ve baharat içeriği yüksek gıda-
lar tüketilmemelidir. Ayrıca, suyun içine 
limon dilimleri, taze nane ve çubuk 
tarçın eklemek hem suya farklı bir aro-
ma katar ve mideyi rahatlatır hem de 
tatlı yeme isteğini azaltır hem de içimi 
kolaylaştırır” dedi.

“Sahurda 1 litre su içilmeli”

Diyetisyen Neslihan 
Öztürk Aktepe
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HABER MERKEZİ- Fenerbahçeli milli 
sporcu Busenaz Sürmeneli, Sırbistan'da 
düzenlenen Kadınlar Dünya Boks 
Şampiyonası'nda 66 kiloda altın madalya 
kazandı.

Niş kentindeki Cair Spor Merkezi'nde 
düzenlenen şampiyonanın 66 kilo final 
maçında 1 numaralı seri başı Busenaz, 
Özbekistan'dan Navbakhor Khamidova 
ile karşı karşıya geldi.

Üç sette de rakibi karşısında oldukça 
üstün oynayan Busenaz, maçı 5-0 kaza-
narak dünya şampiyonu oldu.

HABER 
MERKEZİ- 

Karadağ’da düzenle-
nen Dünya Boks Bir-
liği Şampiyonası’nda 
finalde Kazak rakibini 
mağlup ederek dünya 
şampiyonu olan millî 
sporcumuz, aynı za-
manda turnuvanın En 
İyi Kadın Boksörü de seçildi.

Türk boksunun gururu Havvanur 
Kethüda; azmiyle, başarısıyla ve şampi-
yon ruhuyla gençlerimize ilham olmaya 
devam ediyor.

TÜRK BOKSUNUN GURURU 
HAVVANUR KETHÜDA 

BİR KEZ DAHA ZİRVEDE! 

Yaşananlar tam anlamıyla fiyasko! Yani Türk 
Dil Kurumu’na göre “Bir girişimde başarısız 

sonuç, katastrof.” Katastrofu da şöyle tanımlamış 
aynı sözlük: Felaket, doğal afet, bir şiir veya tiyatro 
oyununun sonu.

Hakikaten sormak gerekir: Bizim bu sezon 
Ankaragücü diye izlediğimiz nedir? Futbol değil tabii 
ki. Buna “tiyatro” demek ise sanatçılara hakaret etmek 
anlamına gelir. Sözün bittiği yerde, bu izlediğimiz tek 
kelimeyle rezalettir.

Yöneticisinden futbolcusuna, teknik ekibinden 
taraftarına kadar tam bir tükenmişlik sendromu 
yaşanıyor. “Açık ara şampiyonluk” iddiası ile 
başlayan sezonda, bitime 8 hafta kala, ligden düşecek 
üç takım belli oldu, dördüncüsü aranıyor. Şu anda 
tabelada bir sıra yukarıda olsa da içinde bulunduğu 
girdap göz önüne alındığında düşecek o dördüncü 
takım olmanın en büyük adayıdır Ankaragücü.

Peki bunun sorumlusu kim? Kartalkaya’daki 
otel yangınında nasıl kimse sorumluluğu üzerine 
almıyor ve herkes bir başkasını işaret ediyorsa, sarı 
lacivertlilerde de durum farklı değil. Kulüpte kağıt 
üzerinde bir yönetim var ama yöneten kim, belli değil.

Bu saatten sonra kabahati teknik adamların 
üzerine yıkmak da çözüm değil. Cihat Arslan, Kenan 
Koçak ya da Kemal Özdeş gönderilmeselerdi takımın 
bulunduğu sıra bugünkünden daha mı kötü olacaktı? 
Elbette hayır. O nedenle günün sorumlusu da Mustafa 
Dalcı değil.

Tek merak ettiğim nokta şu: Bu tabloda A’dan 
Z’ye payı olanlar, pazar akşamı başlarını yastığa 
koyduklarında, acaba uyuyabildiler mi? Eğer 
uyudularsa kalktıklarına aynaya bir baksınlar. “Ben 
ne yapıyorum, nereye gidiyorum?” diye kendilerini 
bir sorgulasınlar. Çünkü bu olan bitenin futbolla izahı 
yok. 
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BAŞKENT ANKARA…

BUSENAZ SÜRMENELİ DÜNYA ŞAMPİYONU

BAŞKENT FUTBOLUNDA
Ankaragücü, evinde Iğdır FK'ya 4-0 yenilerek 
küme düşme hattına bir adım daha yaklaştı

HABER MERKEZİ- 
Ankaragücü'nde bazı yöneticile-
rin kulübe istifalarını gönderdiği 
ancak Faruk Koca ve ekibinin 
bu istifaları işleme koymadığı 
iddia edildi.

Ankaragücü yönetimi yakla-
şık 1 ay önce olağanüstü genel 
kurul kararı almış ancak genel 
kurul tarihini bir türlü açıklama-
mıştı.

Camia ve taraftarlar genel 

kurul tarihinin açıklanmasını 
merakla beklerken, Faruk Koca 
ve ekibinin bu konuda yavaş 
davranması yönetim içindeki 
bazı isimler harekete geçti.

Özellikle Emre Yıldız'ın 
göreve getirilmesine tepkili olan 
isimler kulübe istifa mektuplarını 
gönderdi.

Sezon için bir süre futbol 
şube sorumluluğu da yapan 
başkanvekili Levent Onuk başta 

olmak üzere bazı yöneticiler 
yönetim kurulu üyeliğinden istifa 
etti.

Ancak Faruk Koca'nın istifa-
ları işleme koymadığı belirtildi.

MAÇA VE KULÜBE 
GITMIYORLAR
Yönetiminde istifa etmeyen 

yöneticilerin birçoğunun ise 
maçlara ve kulübe uğramadıkla-
rı ve yönetim kurulu toplantıları-
na katılmadığı belirtildi.

Ankaragücü'nde istifa iddiası ortaya atıldı

HABER MERKEZİ- 
CEV Şampiyonlar 

Ligi’nde Final-Four’a 
yükselen VakıfBank, Vo-
dafone Sultanlar Ligi’nin 
25. haftasında karşılaştığı 
Beşiktaş’ı da mağlup etti. 
Sarı siyahlılar, VakıfBank 
Spor Sarayı’nda oyna-
nan maçı 3-0 kazanarak 
ligdeki 21. galibiyetini 
aldı. VakıfBank’ta Kiera 
Van Ryk 13, Ali Frantti 12, Deniz 
Uyanık ve Marina Markova 11’er 
sayıyla oynadı.

VakıfBank, CEV Şampiyonlar 
Ligi’nde Fenerbahçe’yi eleyerek 
adını Final-Four’a yazdırırken, bu 
maçın ardından Vodafone Sultan-
lar Ligi’nde konuk ettiği Beşiktaş 
karşısında da hata yapmadı. Sarı 
siyahlılar, 25. hafta mücadelesin-

de rakibini 3-0 yenerek ligdeki 21. 
galibiyetine imza attı.

İlk sete 3-0 ile başlayan 
VakıfBank, skor üstünlüğünü 
set sonuna kadar sürdürdü. Ali 
Frantti’nin 6 sayıyla öne çıktığı 
seti 23 dakikada 25-16 ile kaza-
nan sarı siyahlılar, karşılaşmada 
1-0 öne geçti. 6 oyuncunun skor 
katkısı verdiği 2. sette 8 blok ya-
pan VakıfBank, 12-12’lik eşitliğin 

ardından sete ağırlığını koydu. 
Hem savunmada hem de hü-
cumda etkili olan sarı siyahlılar, 
seti 25-18 alarak durumu 2-0’a 
getirdi. 3. ve son seti de 25-22 
ile hanesine yazdıran VakıfBank, 
karşılaşmadan 3-0 galip ayrıldı. 
VakıfBank’ta Kiera Van Ryk 13, 
Ali Frantti 12, Deniz Uyanık ve 
Marina Markova 11’er sayıyla çift 
haneli skor katkısı verdi.

VakıfBank, Beşiktaş'a set vermedi

"KARA HAFTA"
1. Ligde yer alan 3 

başkent Ankara takımı 
geçen hafta aldıkları yenilgi-
lerle kötü bir hafta yaşadı.

Ankaragücü Eryaman 
stadında Iğdır spora 4-0 ye-
nilirken, ligden de alt sırala-
rın devamlı müşterisi oldu.

Gençlerbirliği ise ilk dört 
mücadelesi altında, İstanbul 
spor deplasmanda 5-0 gibi 
açık farklı mağlubiyet ile 

durumunu kritikleştirdi.
Keçiörengücü ise dep-

lasmanda 3-2 lik yenilgi ile 
kara haftanın tablosunu 
tamamladı.

Bu durum karşısında baş-
kentin 1. Lig takımları geçen 
hafta oynadıkları üç maçta 
kalelerinde 11 gol görürken, 
rakip fileleri 2 kez havalan-
dırdı. 2 golü de Dembele attı.

Son duruma göre 
Gençlerbirliği 48 puanla 5., 
Keçiörengücü 42 puanla 12., 
Ankaragücü ise 38 puana 
takılıp ateş hattının içine 
iyice girdi.

Sultanlar Ligi'nin 25. 
haftasında VakıfBank, 
Beşiktaş'ı 3-0 yendi.

ÜÇ MAÇTA ÜÇ MAĞLUBİYET

ÇAĞATAY DOLAY 

MEHMET KISMET

Halkbank, Varşova takımına karşı

CEV Şampiyonlar Ligi çey-
rek final rövanşı maçında 

Polonya’nın PGE Projekt Varşova 
takımı ile karşılaşacak Halkbank 
ANKARA şehre geldi.

Takım, Türkiye’nin Varşova Bü-
yükelçiliği görevlilerinden Ataşe Yar-
dımcısı Burak Serdar Acar tarafından 
samimiyetle karşılandı.

Halkbank-Varşova arasındaki mü-

cadele bugün 20:00’de başlayacak. 
İki başkent takımını karşı karşıya 

getirecek karşılaşmanın hakemleri 
İsviçre’den Vladimir Simonovic ve 
Belçikalı Koen Luts.

NASIL TUR ATLARLAR
Ankara’daki ilk maçta rakibini 3-1 

mağlup eden Halkbank ANKARA, 
her türlü galibiyette tur atlayacak. 
3-2 mağlup olması durumunda da 
başkentliler dörtlü finale yükselecek. 
Müsabakayı 3-0 ve 3-1 Varşova kaza-
nırsa, dörtlü finale çıkacak takımı 15 
sayılık altın set belirleyecek.

Mücadele bugün saat 20:00’de başlayacak

HABER 
MERKEZİ- 

Fenerbahçeli milli 
boksör Büşra Işıldar, 
Sırbistan'da düzenle-
nen Kadınlar Dünya 
Boks Şampiyonası'nda 
81 kiloda gümüş madal-
ya kazandı.

Niş kentindeki Cair 
Spor Merkezi'nde düzenlenen şampiyonanın 81 
kilo final maçında Büşra, Rusya'dan Saltanat 
Medenova ile karşılaştı.
Rus rakibine üç raundu da kaybeden milli spor-
cu, dünya ikincisi oldu.

Büşra Işıldar, büyükler kategorisinde 
kariyerinde ilk defa uluslararası arenada final 
oynadı. Gençler kategorisinde birçok şam-
piyonluğu bulunan 23 yaşında milli boksör, 
Büyükler Avrupa Şampiyonası'nda ise bir kez 
bronz madalya almıştı.
Kariyerinin ilk kez Büyükler Dünya 
Şampiyonası'nda mücadele eden milli spor-
cusu, gümüş madalya alarak önemli bir başarı 
elde etti.

BÜŞRA IŞILDAR'DAN 
GÜMÜŞ MADALYA

İLBANK KADIN VOLEYBOL TAKIMI 
SULTANLAR LİGİ'NE YÜKSELDİ

HABER MERKEZİ- Başkent takımı İlbank'ın 
önemli başarısı. İlbank Kadın Voleybol Takımı, 
Vofadone Sultanlar Ligi'ne yükselme başarısını 
gösterdi. 

KFC Kadınlar 1. Ligi Play-Off Final etabının 
son gününde İlbank, İnfo Yatırım Karşıyaka ile 
karşılaştı.

İlbank, 25-17, 21-25, 25-22 25-20 setlerle 
İnfo Yatırım Karşıyaka’yı 3-1 mağlup ederek 
Vodafone Sultanlar Ligi'ne yükselme başarısını 
gösterdi.

İlbank Sultanlar Ligi'ne 2 sezon önce veda 
etmişti.

İLBANK VE GÖZTEPE ŞAMPİYON!
İlbank-Info Yatırım Karşıyaka: 3-1 (25-17, 

21-25, 25-22, 25-20)
Papara Göztepe-İBB Spor: 3-2 (25-23, 24-26, 

17-25, 25-20, 15-11)
Oluşan puan durumu:
1.İlbank: 6 puan
2.Papara Göztepe: 5 puan
3.İBB Spor: 4 puan
4.Info Yatırım Karşıyaka: 3 puan
Karşılaşmaların ardından yapılan törende 

KFC Kadınlar 1. Ligi Final Etabı’nı şampiyon 
olarak tamamlayan İlbank takımına madalyala-
rını Alanya Belediyesi Başkan Yardımcısı Faruk 
Konukçu kupasını TVF Başkan Vekili Alper 
Sedat Aslandaş takdim eti.

KEÇİÖREN BELEDİYESİ,
İZMİR'DEN ELİ BOŞ DÖNDÜ

TMOK’UN YENİ BAŞKANI 
AHMET GÜLÜM OLDU

HABER MERKEZİ- Türkiye Milli Olim-
piyat Komitesi’nin (TMOK) olağan seçimli 
genel kurulunda Ahmet Gülüm başkanlığa 
seçildi.

Ataköy’deki Olimpiyatevi’nde gerçekleş-
tirilen genel kurulda, mevcut başkan Uğur 
Erdener ile aday Ahmet Gülüm başkanlık için 
yarıştı. 

Kullanılan 338 oydan, geçerli olan 335 
oyun 185’ini alan Ahmet Gülüm, 150 oy alan 
Prof. Dr. Uğur Erdener karşısında seçimi 
kazanarak dört yıl süreyle TMOK’un yeni 
başkanı oldu.

HABER 
MERKEZİ- Vo-

leybol Sultanlar 
Ligi'nde Aras Kar-
go Spor Kulübü 
evinde alt sıralar-
daki önemli rakip-
lerinden Keçiören 
Belediyespor'u 
3-1 mağlup etti, 
ligdeki ilk yılında 
normal sezonun bitimine 1 hafta kala kümede 
kalmayı garantiledi. Geçen hafta deplasmanda 
Nilüfer Belediyespor'u da 3-2 yenen İzmir ekibi, 
Atatürk Spor Kompleksi'ndeki karşılaşmayı 
puan kayıpsız kazanarak rahatladı. Mücadele-
nin setleri 25-16, 25-21, 23-25 ve 25-21 sonuç-
landı.


