BEYHAN CEN_KCi ICIN ARAMIZDAN AYRILISININ
32'NCI YILINDA KAS'TAKI KABRI
BASINDA TOREN DUZENLENECEK

Avrupa ninsilah ithalat son 5 yilda yiizde 155 arth

STOCKHOLM Uluslararasi Baris
Arastirmalari Enstitlisii'nlin (SIPRI)
kuresel silah transferlerine iliskin
raporuna gore, Rusya-Ukrayna Savasi
sonrasi artan givenlik tehditlerinin
ardindan Avrupa'da savas ucaklari,
ucaksavar, tanklar ve denizaltilar gibi silah
ithalat1 2020-2024 déneminde 2015-2019
dénemine kiyasla yaklasik yuizde 155 artti.

AVRUPA, 2015-2019 déneminde
kuresel silah ithalatinin yiizde 11'ini
gerceklestirirken, bu oran 2020-2024
déneminde yiizde 28'e yiikseldi.

AVRUPALI NATO iiyelerinin silah ithalati
da 2020-2024 déoneminde 6nceki 5 yila
kiyasla yiizde 105 artarken, bu silahlarin
yuzde 64'ii ABD tarafindan saglandi. Bu
oran 2015-2019 déneminde yuzde 52
olarak kayitlara ge¢cmisti. S.5'te

“Basin 6zgiirligiiniin sakincalarini giderecek tek yol yine basin 6zgiirliigiidiir.” ATATURK
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IFLAS VE KONKORDATOLAR 6 YILDA 17 BiNE DAYANDI,
iKi AYDA 869 SIRKET iFLAS VE KONKORDATO iSTEDI

uclik esnaf
hizla yok oluyor

TURKIYE Odalar ve Borsalar Bir- s ‘.\
ligi (TOBB) Ticaret Siciline gore

OZLEMLE ANIYORUZ

32 yil 6nce sonsuzluga ugurladigimiz Gazeteciler
Cemiyeti'nin efsane Baskani Beyhan Cenkgi'yi bugiin
Antalya’nin Kas ilgesi'ndeki kabri basinda anacagiz.
Anma torenin ardindan Kas'taki Stleyman Cavus
Camii’nde 6gle namazindan sonra her yil oldugu gibi
mevlit okutulacak.

GAZETECILER CEMIYETININ GUNLUK YAYIN ORGANIDIR
YIL: 44 « SAYI:13800 17 MART 2025 PAZARTESI

yil sonunda kepenk

indiren esnaf sayisiih 2
bine ulagmas! bekleniyor

Diinya ni'n;'uunun
biiyiik kismi hava

kirliligiyle miicadele ediyor

HAVA Kkalitesi teknoloji sirketi IQAir, 138
lUlkedeki yaklasik 40 bin hava kalitesi izleme
istasyonundan elde edilen verilerin analizine
iliskin yillik raporunu yayimladi.

RAPORDA havasi en kirli ulkelerin Cad, Kongo

Mobbingle
mucadelede
veni donem

iS yerlerinde psikolojik tacizle
miicadelede yeni bir donem
basliyor. 6 Mart 2025 tarihinde
Resmi Gazete’de yayimlanan
Cumhurbaskanligi Genelgesi ile
calisanlarin haklarini koruyacak
guclii mekanizmalar hayata

gecirildi. Mobbinge maruz kalanlar,

ALO 170, CIMER ve ilgili resmi
kurumlar araciligiyla daha kolay
basvuru yapabilecek. Yeniden
yapilandirilan Psikolojik Tacizle
Miicadele Kurulu, isverenleri daha
siki denetleyecek ve kapsamli
egitim programlariyla farkindahg
artiracak. S.3'te

Bakanlikiar
Kizilay
Cankaya

kapanan sirket sayisi son yilla-
rin rekorunu kirarken, Turkiye
Esnaf ve Sanatkarlar Konfede-
rasyonu (TESK) sicil verileri de
kepenk indiren esnaf sayisinin
katlanarak arttigini gosteriyor.
Es zamanl olarak Asliye Ticaret
Mahkemelerine yapilan konkor-
dato ve iflas basvurulari tim za-

manlarin rekor diizeyine ilerliyor.

TESK Sicil Katigu rakamlarina
gore gecen yil sicil kaydini sildi-
ren (terkin) esnaf sayisi 94 bin
609, meslegi terk kiicik esnaf
sayisi 25 bin 396 oldu. Terkin
islemi yaptiran esnaf toplami
120 bin 5 olarak gerceklesti. Bu
yihn ilk iki ayinda 17 bin 208
esnaf sicilini sildirirken, meslegi
terk edenlerin sayisi 4560 ola-
rak kayda gecti. 2025’in iki aylik
doneminde kepenk indirerek is
yerine kilit vuran esnaf toplami
21 bin 768’e ulastl. is yerini
kapatan, faaliyetine son veren
esnaf sayisinin bu hizla stirmesi
durumunda yil sonunda kepenk
indiren kucuk esnaf sayisinin
200 bine ulasmasi ihtimali ol-
dukga yiiksek. S.6’da

¥ Balgat
|| Bahcelievier

Antalya turizminde bu yil
Avrupa pazari hareketli gececek

Bilisim sektortinden
oecen yil 49 milyar
dolarlk ihracat

TICARET
Bakanhginin
bilisim sektériinde
faaliyet gosteren
ihracatcilara
yonelik destek
tutari, 2024'te
yillik bazda ylizde
228 artisla 3

AKDENIZ Turistik Otelciler ve
isletmeciler Birligi Baskani
Kaan Kasif Kavaloglu,
turizmde bu yilin Avrupa
pazari icin cok hareketli
gececegini belirterek,
"Alman ve ingiliz pazari bu
yili artida tamamlayacak."
dedi. S.6’da

Demokratik Cumhuriyeti, Banglades, Pakistan
ve Hindistan olduguna dikkat ¢ekilirken,
en kirli havaya sahip 9 sehirden 6'sinin
Hindistan'da bulundugu aktarildi. S.5'te

Acik ¢cop dokiim sahalari
ve hurdaliklarda mikroplastik
kirliligi aragtirildi

ANKARA Universitesi Ziraat Fakiiltesinden bilim
insanlari Antalya, Manisa, Aydin ve Sakarya'da
acik ¢op dokiim sahalari ile Mersin, izmir,
Bursa ve Canakkale'deki hurdalik alanlarinda
topraktaki mikroplastik yikini inceledi.

CALISMANIN bulgularina gére acik ¢op dokim
sahalarinda mikroplastik miktari ortalama
1 kilogramda 311 adet olurken, hurdalik
alanlarinda bu oran kilogramda 463 parcacik
olarak belirlendi. S.3’te

Kiiresel elektrikli arac satislan
ocak-subat doneminde ylizde 30 artt

DUNYADA yilin

ilk 2 aylik déne-
minde satilan
elektrikli arac
sayisi 2,4 milyo-
na ulasti, bunun
1,4 milyonunu
Cin'deki satiglar
olusturdu.

—

Ankara'da son iki yllda traflge
400 bin yeni aracg katildi

milyar 226 milyon
liraya cikarken,
sektorun ihracati

ABD'Li milyarder
is insani Elon
Musk'in sirketi

TUR.K_iYE istatistik Kurumu varken gecen sure zarfinda bu gglg}Qo{gllyar Tesla'nin satis-
(TUIK) verilerine gore 2023 yi- rakam 2 milyon 783 bine ulasti. u. larinda Avrupa
lindan bu yana Ankara trafigine Bu rakamlara 6zellikle kiralik e—TurquaIllty ve Cin'de basta
yaklasik 400 bin yeni arag katil-  olarak adlandirilan istanbul Programi'ndan olmak lizere
di. 2022 yilinda Ankara trafigi- veya baska illere kayith plaka 2024 sonu keskin diisiis
ne kayith 2 milyon 387 bin arac araglar dahil degil. S.3'te itibartyla 39 sirket goriildii. S.6'da

BANA GORE

Sporumuzda yiizii

glldiirenler

~ Giiray SOYSAL

yararlandi. S.6’da
GENIS ACI

Film setleri (1)

Ergin ERENOGLU

AMIRAL GEMISI

Kara bir giin...16 Mart .
1920 istanbul’un isgali Emelc: Kutsal Emanet

Ergun MENGI Sems HUR
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Yerll ceviz, |thal

Tiirkiye, ana vatani Anadolu olan cevizi artik daha pahaliya yiyor. Halk pazarlarinda bile fiyati 200 liray asan yerli ceviz, ABD hatta Cin'den gelen
ceviz karsisinda rekabet etmek durumunda. Peki yerli ceviz, neredeyse 6 bin km uzaktan gelen Cin cevizinden neden pahali? Yerli cevizin ithal ceviz
kargisinda avantajlart neler? Ceviz Ureticileri Dernegi Bagkani Omer Ergiider ve dernegin Genel Sekreteri Gokhan Tatarer 24 Saat'e konugtu.

a8l A. CAGATAY BAYRAKTAR

Arkeolojik arastirmalara
gore ceviz 3 bin yildir Ana-
dolu mutfak kulturiiniin 6nemli
yapl taslarindan birisi. Sadece
yemis olarak degil ayni zamanda
kabuklarindan, dallarindan, kii-
tiiklerinden hatta yapraklarindan
yararlaniliyor. Turkiye kisi basi
yillhik ortalama 3,3 kg tliketim ile
uzun yillardir diinyanin en biyiik
ceviz pazarini da olusturuyor.
Fakat cevizin ana vatanlarindan
biri olan Turkiye yiirutiilen tarim
politikalari, déviz kurunun artisi
ve gumriik vergilerinin dustik
olmasi nedeniyle ithalat artisi ger-
cegiyle karsi karsiya. Bu nedenle
Anadolu'da yetisen ceviz Kali-
forniya ve Sili'de yetisen ceviz
karsisinda miicadele veriyor. Son
dénemde ise ABD ve Sili disinda
ceviz pazarinda yeni bir aktor
ortaya cikti: Cin.

ABD, Sili ve Cin’den ithal edi-
len cevizler 160 ile 200 lira aral-
ginda satilirken yerli cevizin fiyati
200 liradan bashyor, 230 liraya
kadar cikiyor.

2020 yilinda Tirkiye'deki ceviz
tiretimini daha verimli hale getir-
mek icin kurulan Ceviz Ureticileri
Dernegi Yonetim Kurulu Baskani
Omer Ergiider ve dernegin Genel
Sekreteri Gokhan Tatarer Tuirki-
ye'deki ceviz pazarinda yasanan
ithal ceviz gercegini ve sektoriin
sorunlarini 24 Saat’e anlatti.

2024'lin ceviz Ureticileri icin
kolay gecmedigini séyleyen Ceviz
Ureticileri Dernegi Yonetim Kuru-
lu Baskani Omer Ergiider, artan
maliyetler ve ABD, Sili ve Cin'den
ithal edilen cevize diisuk gimriitk
vergisi uygulanmasini gosterdi:

%2024 yili, Tiirkiye’deki ceviz
direticisi icin oldukca zorlu bir yil
oldu. Ceviz ureticileri iklim degi-
sikligi, kuraklik, diisiik verim ve
ithalatin etkilerini hissederek zor-
luklarla karsilastilar. Ozellikle, dii-
siik fiyatlarla yurt disindan ceviz
ithalati yapilmasi, yerli tireticinin
rekabet etmesini zorlastirdi. Bu
durum, tiiketici acisindan ucuzluk
saglasa da, yerli Ureticiyi olum-
suz etkiledi. ithalatla miicadele
etmek ve i¢ piyasada daha fazla
yerli liretim saglamak oldukca
guclestirdi.”

BILGI EKSIKLIGI DE

URETIMDE DUSURUYOR

Turkiye’de tiikketimin yanin-
da ceviz Uretimine de yogun

ilgi oldugunu soyleyen
Erguider, bilingsiz

yatinnmlarin verimli

ceviz bahceleri

degil, “hiisran

bahceleri”

ortaya cikardi-

gini ifade etti:

“Turkiye'nin

ceviz Ureti-

minde hala

yuksek

tiiketim s6z

konusu olsa

da, verim

dusukliigu,

yatirnmlarin

azalmasi ve

yuiksek girdi

maliyetleri

ureticiyi zor-

luyor. Ozellikle, (

ceviz Ureticilerinin

cogunun yeterli

bilgi, arastirma ve

yatirim yapmadigi i¢in
verimsizlik yasaniyor. Endiistri-
yel ceviz ureticileri, yurt disindaki
glincel gelismeleri takip edemiyor
ve buradaki uygulamalari yerinde
gormiiyor. Ayrica ceviz bahcesi

alip verimli igletemeyen
hevesliler var. Arazinin
egimi, su kaynag,
toprak yapisi uygun
olmadiginda ortaya
# =« sadece ‘hiisran

' . f bahceleri’ ortaya
3 ¥ cikiyor. Ve ceviz
B .‘  yetistirmesi

" ~ sabir isteyen

2 bir agag, ilk
3 4 y|I tirdin
i vermiyor. Arzu
ettigimiz kadar
c¢ok bahce yok.
Bu durum,
Tiirkiye’nin
ceviz Uretiminin
ve ihracatinin
azalmasina yol
aclyor.”
“URETIM
ARTISINDA
POTANSIYEL VAR”
Turkiye’de diinya
tilkelerinden farkh olarak
kuruyemise olan ilginin yogun
oldugunu soéyleyen Ergiider, “Ti-
ketimimizin li¢te ikisini ithalattan
karsiliyoruz. Ulke ¢apinda 7 bini
askin kuruyemis

diikkani var. Bunun yaninda ma-
nav ve marketlerde de kuruyemis
satiliyor. Talebin yogun oldugunu
gosteren bu durum iireticinin
gelecegi icin de bir avantaj. Bir
sistem olusturularak titkketimde
ithal tirlin payini azaltabiliriz. Ayni
zamanda taze liriin saglayabilme-
miz de en buyiik silahimiz. Clinki
damak tadina 6nem veren muis-
teri icin taze ceviz blyiik 6nem
tasiyor” dedi.

TATLI SEKTORU ITHAL

CEVIiZE YONELDI

Cevizin en c¢ok tath tliretiminde
kullanildigini kaydeden Ergii-
der, “Tiirkiye’de giinde 1200 ton
baklava tiretiliyor. Yuzde 70’i
fistikli, ylizde 30’u cevizli. Bu
oran bile ceviz icin bash basina
bir sektdr olusturuyor. Fakat son
iki yilda baklavacilar Sili ve Cin
cevizi kullanimini artird1” dedi.
ithalat lobisinin baskilar sonucu
ceviz ithalatinin 6nemli élcude
kolaylastigini séyleyen Erguder,
10 yildan bugiine gumriik vergi-
lerindeki diisuistin yerli Ureticiyi
zor birakan faktérlerin basinda
oldugunu belirtti: “10 yil 6nce
ceviz icin yiuizde 43,2 gumriik ver-
gisi uygulaniyordu. Bu da yati-
rimcilari heveslendirmisti. Zaman
icinde ithalat lobisinin de baskisi
ile yizde 4’e kadar diistii. Dernek
biuinyesinde 2 yildir verdigimiz ca-
balar sonucu giimriik vergilerinin
yuzde 15’e cikarilmasini saglaya-
bildik.”

“ITHAL VE YERLI CEViZDE

TAT FARKI BULUNUYOR”

Peki ithal ceviz ve yerli ceviz
arasindaki farkhliklar neler? Ceviz
Uretlcﬂerl Dernegl Genel Sekre-

teri Gokhan Tatarer su sozlerle
anlatti: “Tiirkiye’de organize
bahceleri olan lretici yilin her
guinii riinleri denetlemek icin
ziraat mihendisini hazir bulun-
durur. Ceviz hasat edildikten 24
saat sonra yesil kabuklarindan
ayrnistirllmasi gerekir ki bakteri
olusmasin. Kurutma asamasin-
da bahce sabhibi lireticiler oto-
masyon makineleri ile yaparken
kiicuk uUretici glineste kurutuyor.
Ve ortaya buyiik bir lezzet farki
cikiyor. Ciuinkii giineste kurutu-
lan cevizde yag orani diistiiyor.
Benzer durum ithal ceviz i¢cin de
gecerli. Ornegin ABD’de iiretilen
cevizler profesyonel otomasyon
makinelerinde islenirken kitalar
arasi gonderilecegi icin kurutma
islemine daha ¢ok maruz kaliyor.
Ve cevizlerde béceklenmenin
oniine gecmek icin kimyasal yon-
temlerle fumigasyon dedigimiz
bir isleme maruz birakiliyor. Bu
durum hem cevizin dogalligina
hem de ceviz kabugu ve i¢ ce-
vizdeki faydali bakteri dengesine
zarar veriyor. Bu durum cevizin
dogrudan lezzetini olumsuz etki-
liyor. Turkiye’de ise ceviz tarimi
bircogunda daha énce konvan-
siyonel tarim yapiimamis, asiri
kimyasal ilac¢ ve glibre uygulan-
mamis topraklarda kurulu ceviz
ciftliklerinde yetistiriliyor.”
“ITHAL CEViZDE
GUMRUK DENETIMi YOK”
ithal edilen cevizdeki kimya-
sal islemin ne kadar miktarda
uygulandiginin tespit edilemedi-
gini soyleyen Tatarer, “Maalesef
bunun tespiti icin giimriik kapi-
larimizda laboratuvarlar yok. Bu
durumda tamamen ithalatci firma-
nin denetimine ve insafina kalmis
olunuyor. Denetimleri saglayacak
laboratuvarlar icin bakanhkla da
gorismeler yapiyoruz” dedi.
2025 YILI iCIN UMUT VAR
Ergiider 2025 yili tahminlerini
ise su sekilde anlatti: “2025 icin-
se, sektoriin daha fazla zorlukla
karsilasmasi bekleniyor. Yiiksek
faiz oranlari ve ekonomik belir-
sizlikler, yeni yatirimlarin é6niinde
engel olusturuyor. Ancak, ceviz
tiiketimi hala yiiksek oldugu icin,
sektériin tamamen umutsuz oldu-
gu sdylenemez. Eger yerli liretici-
ler daha verimli tiretim yontemleri
benimseyip, yuksek kaliteli ceviz
uretimi yapabilirlerse, 2025 yili
icin umutlu bir gelisim yasanabi-
lir.”

Ankara‘da Subat ayinda 10 bin 791 konut satildi

HABER MERKEZI- Turkiye
genelinde Subat ayinda 112 bin
818 konut satisi gerceklesirken
Ankara’da konut satislari gecen
aya gore yatay seyrini korudu.
Gectigimiz yilin ayni ayinda 8
bin 300 konut satiimisken, Subat
ayinda 10 bin 791 konut satild1.
Ankara’da Aralik ayinda ise 10 bin
158 konut satiimisti. Verilere gore
Ankara’da konut satislari gecen
yila gore arttl ancak, bir dnceki
aya gore yatay duzeyde kaldl.

GAYRIMENKUL PR

‘FIYATLAR DU$UYQR,

SATISLAR CANLILIGINI

KORUYOR’

Ankara’da ilanlardaki fiyatlar
ile satiimis fiyatlar arasindaki far-
kin ytizde 30 civarinda oldugunu
belirten gayrimenkul ekonomisi
ve ileri diizeyde faaliyet gOsteren
Ankara’nin 6nde gelen gayrimen-
kul sirketi Gayrimenkul PR TUIK
verilerini su sekilde analiz etti;

Gecgen yila gore Ankara’daki
konut satislari yuzde 30 civarin-
da artarken, bir 6nceki aya gore
satislari ayni diizeyde kaldi.

Agirlikl olarak ikinci el konutlarin
satildigi Ankara’da, sifir konut
satislari olduk¢a disuk seviye-
lerde gerceklesti. Nakit parasi
olanlarin pazarlk guci arttigi igin
gercek saticilar, gayrimenkulle-
rine musteri bulduklari zaman
kacirmiyorlar.

NiSAN AYlI GAYRIMENKUL

SEKTORUNDE MILAT

OLACAK

insaat firmalari ve miilk sa-
hipleri ilanlardaki fiyatlari satiimis
fiyat gibi algilamalarindan oturi
Ankara’da fiyatlandirma sorunu
yasaniyor. Nisan ayi gayrimenkul
sektoriinde milat olacak. Ticaret
Bakanliginin araba ilanlarina
getirdigi barikatlar sonrasinda
ikinci el araba fiyatlarindaki balon
patladi ve hala gecen yilki fiyatlar-
dan arabalar satisa sunuluyor. Ay-
nisi, gayrimenkul sektdriinde de
olacak. Nisan ayinda baslayacak
olan dogrulanmis ilan sistemi ile
sahte, mukerrer, tapusu olma-
yan, sahte ve suni gayrimenkul
ilanlari ortadan kalkacak ve konut
sektorinde fiyat dalgalanmasi

yasanacak.

Saticilara ve alicilara 6nerimiz
seri ilan sitelerindeki satilamamig
gayrimenkul ilanlarina bakarak
beklenti icerisine girmesinler ve
mutlaka konusunun uzmanlarin-
dan destek alsinlar

SUBAT 2025 ANKARA

ILCE DUZEYINDE KONUT

SATIS SAYILARI

Akyurt: 135

Altindag: 801

Beypazari: 57

Elmadag: 32

Etimesgut: 930

Golbasi: 578

Guadul: 22

Kahramankazan: 77

Kegioren: 1512

Kizilcahamam: 70

Mamak: 1353

Nallihan: 20

Polatli: 218

Pursaklar: 337

Sincan: 1275

Yenimahalle: 1060

Cankaya: 1836

Cubuk: 357

Sereflikoghisar: 34

24saatgazetesi@gmail.com
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eni insa edilmis bir ev diisliniin:

I¢i dis1 piril pirl, tavanlarinda spot
1siklar, sensorlii gesmeler, disarinin 1sisina gore
1s1s1n1 ayarlayan, havasinin oksijenini, nemini
dengeleyen akilli bir bina...

Bahgede cimler, asker gibi boy boy dizilmis
peyzaj1 hesaplanmig agaclar...

Bakanin gozleri kamasiyor...

Ama biitiin o sistemin diizenli ¢alismasi
icin duvarin hemen i¢ tarafinda kablolar, sal-
terler, sigortalar, anahtarlar var...

Siz gdrmilyorsunuz ama topragin altindan
pis su borulari, kanallar gegiyor..

Bahgedeki topragin karisiminda, o ¢imlerin
Oyle yesil kalmasini saglayan koyun giibresi
var.

Yani o glizel ev, o sistemin ¢alismasini sag-
layan karmasik, ¢irkin gériinen kablo ve boru
aginin dis kabugu aslinda...

Ve o evi insa eden ustalar, is¢iler...

O ingaat esnasinda yiizlerine gozlerine sig-
rayan boyalar, ¢alisirken yaralanan parmaklari,
soguktan kuruyan, ¢atlayan elleri...

Ve bir romork dolusu ingaat artig1 malze-
mesi...

Giizel bir evin arkasindaki olmazsa olmaz
gercek...

Iste filmlerde &yle...

Bir sinema salonunda ya da evinizin oda-
sinda, monitoriin karsisina oturup izlediginiz,
renkli, heyecanli, kimi zaman aglatan, kimi
zaman giildiiren film...

Onun da arkasinda bir kamyon malzeme,
onlarca usta ve is¢inin emegi var...

Bagroldeki aktor bir holding patronunu
Oynuyor..

GENIS ACI

Film setleri (1)

Ergin ERENOGLU

Sekreteriyle de ask, mesk icindeler..

Ama holdingin patronu evli... Ve karis1
bunlarin kacamaklarini yakaliyor..

Neticede para her seyi ¢oziiyor tabii.

Sonra sekreteriyle helikoptere binip fabri-
kalarin1 denetlemeye gidiyorlar...

Liiks bir restoranda yemek, Isvigre Alple-
rinde sik bir hafta sonu

Ve nihayet yonetmen “kestiiik!” diye bagi-
T1yor..

Ve biitiin bu pembe masal da yonetmenin o
buz gibi kelimesiyle bigak gibi kesiliyor...

O oyuncular ne mi yapiyor?

Oyunculari en sona biraktim...

Once filmin dogmasini saglayan emekgileri
siralayalim...

[ste seyirci yalmizca Isvigre goriintiisii
verilmis ormana bakan balkonu, kiralanmis sik
mobilyalar1 goriiyor..

Ama oyuncularin yiiziinii aydmlatan, sahne
biter bitmez 151k yardimcilarinin degisen
sahneye tasidigi bes-on bin vatlik, eldivenle
tasiirken bile elleri cayir cayir yakan 1s1klart
gormiiyor.

O 151k emekgileri ki, asgari ticretle galisir-
larsa ¢ok sanslilar, cogu kez sigortalar1 6den-
miyor..

Hig¢ olmazsa emeklerinin karsiligini diizenli

alabilseler...

Allahtan sektor gelistikge bu igler de diize-
ne giriyor..

Ama yine de setlerdeki ¢alisma saatleri cok
acimasiz.

Dikkatli baktigiizda ellerinin yanik i¢inde
oldugunu gorebiliyorsunuz.

“ND” denilen (ND: Night and day) geceyi
giindiize ¢eviren dev lambalar)agir 1s1klar
tasty1p direklere montajlamak degil yalnizca..
Bu s6kme —takma isini giinde elli defa yaptik-
lar1 gibi, giines 15181n1n giictinii ayarlayabilmek
icin sahneler boyunca reflektorleri havada
tutuyorlar...

Isik olmadan higbir sey olmaz..

Diinyanin hayatiyeti i¢in, canlilarin yasa-
masi i¢in giines ne kadar dnemliyse, dogru 151k
da bir film i¢in o kadar 6nemli..

Derinlik yaratmak i¢in kullanilan 1siklar,
renkli piriltt 1giklar: (Sanatgiy1 sasaali gostere-
bilmek icin) kostiimiin, sanat¢inin ten rengine
gore dengeleme 1siklart.....

Var oglu var sizin anlayacaginiz...

Tabii eger bu filmi herhangi bir dis or-
tamda cekiyorsaniz o kadar elektrigi iiretecek
bir jeneratdr kamyonuna ve uzun kablolara
ihtiyaciniz var..

Ciinkii sahnenin hemen dibinde har har!

caligan bir jeneratoriin sesinin filme girmesini
istemezsiniz... O yiizden olabildigince uzun
kablolara ihtiyaciniz var.

Isik yanligsa, ¢ekilen objeler, kisiler, vb.
eger net bir bigimde anlagilamiyorsa al o filmi
¢Ope at.

Citkirildim aktrisle, yakisikli aktor ara-
sindaki romantik diyalogun seslerini saglikli
bi¢cimde kaydedebilmek i¢in, bayrak diregi
uzunlugundaki agir mikrofonu, kameraya gos-
termeden havada tutan, agridan elleri kopan
ses¢i (Biz ona boom operatori diyoruz)sahne
aralarinda derin bir nefes alarak, ayni isle-

mi her giin gece yarisina kadar yiizlerce kez
yapiyor...

Bir defa yorgunluktan biraz elini hafifge
asagtya indirip mikrofonu kameranin agisina
sokarsa yonetmen etmedigi lafi birakmryor...

Bir de bu sesleri saglikli bir bicimde kay-
deden, diyaloglarin arkasina ortam i¢in uygun
fon seslerini bulup kaydeden, kulakligiyla
nikahl1 yagayan ses mithendisleri var.. (Sound
engineer)

Herhalde sesci arkadaslar evlerine gittikle-
rinde hi¢ kimsenin sesini duymaya tahammiil
edemezler...

Bir film setinin emekgileri yalniz 151k ve
ses grubu degil elbette..

Bana “oyunculara gel artik!” dediginizi
duyar gibiyim...

Durun bakalim!

Oyunculara gelinceye kadar, daha sirada
kimler kimler var..

Ama bu giinliik bu kadar diyelim ve bir
sonraki yazimizda “FILM SETLERI 2” ile
devam edelim...

MOBBINGLE MUCADELEDE
YENi DONEM

Psikolojik
tacize karsi
basvuru
mekanizmalar
genisletildi

HABER MERKEZI- Mobbing, calisanlarin
is yerinde sistematik olarak baski, asagilama
ve dislanmaya maruz kalarak motivasyonlarini
kaybetmelerine ve psikolojik ile fiziksel saglik
sorunlarl yasamalarina neden oluyor. Oyle ki,
Tiirkiye'de Calisma Hayatl iletisim Merkezi
ALO 170’e 2024 yilina kadar mobbing sika-
yetiyle 145 bin 308 basvuru yapildi. Bu tablo,
is yerlerinde psikolojik tacizle miicadelenin
ne denli énemli oldugunu bir kez daha gozler
onune sererken, tlkemizde bu soruna karsi
glgll bir adim atildi ve 2025/3 sayili Cumhur-
baskanh§i Genelgesi, 6 Mart 2025 tarihinde
Resmi Gazete'de yayimlandi. Genelge, call-
sanlarin saglikli, giivenli ve bariscil bir calisma
ortaminda gorev yapmalarini saglamayi ve
toplumsal refahi artirmayi hedefliyor. Ozellikle
is yerlerinde mobbing olarak adlandirdigimiz,
kasitli ve sistematik bir sekilde gerceklesen
asagilama, dislama, kot muamele ve yildirma
gibi psikolojik taciz tirlerinin 6niine gecilmesi
amaglaniyor.

Genelge ile birlikte, is yerlerinde psikolojik
tacize (mobbing) maruz kalan calisanlar i¢in
basvuru mekanizmalari genisletildi. Magdurlar,
bagl bulunduklari kurum veya kuruluslara bas-
vurabilecekleri gibi, Cumhurbaskanlg iletisim
Merkezi (CIMER), Tiirkiye Bilyiik Millet Meclisi
Dilekge Komisyonu, ALO 170 hatti, Calisma
ve Sosyal Giivenlik Bakanlig, Tiirkiye insan
Haklari ve Esitlik Kurumu ile Kamu Denetgiligi
Kurumu gibi mercilere dogrudan sikayette
bulunabilecek. Farkli basvuru kanallarinin
sunulmasi, ¢alisanlarin hak arama streglerin-
de karsilasabilecekleri olasi engelleri en aza
indirmeyi hedefliyor.

Ozellikle mobbing magdurlari igin kritik bir
basvuru hatti olan ALO 170, yeni diizenleme
kapsaminda daha etkin hale getirildi. Destek
hattinda gorev yapan psikologlar araciligiyla
calisanlara hem bilgilendirme hem de psikolojik
destek saglanmaya devam edilecek.

2011/2 sayili Genelge yrirlukten kaldirila-
rak, 2025/3 sayili Cumhurbaskanhgi Genelgesi
ile Psikolojik Tacizle Miucadele Kurulu yeniden
yapilandirildi. Kurul, Adalet Bakanligi, Tirkiye
insan Haklari ve Esitlik Kurumu, Kamu De-
netciligi Kurumu, Calisma ve Sosyal Guvenlik
Bakanlgi gibi dnemli kurumlarin yani sira, isgi,
isveren ve kamu gorevlileri konfederasyonlari-
nin temsilcilerinden olusacak. Akademisyenler
ve ilgili kuruluslarin da katihmiyla, is yerle-
rinde psikolojik tacizle mucadele icin politika
gelistiriimesi, farkindalik artirici egitimler ve
arastirmalar yapiimasi hedefleniyor. Kurulun
hazirlayacagi raporlar ve rehberlerle kamuoyu
bilinglendirilecek. o )

ISVEREN VE YONETICILERE YENI

SORUMLULUKLAR DUSUYOR

Yeni genelgeye dair agiklamalarda bulunan
KYO Legal Hukuk Birosu Ortak Avukati Gam-
ze Miige Kan, “2025/3 sayili mobbing genelge-
si isveren ve yoneticilere 6nemli sorumluluklar
yiikliiyor. isverenlerin, psikolojik taciz olarak
degerlendirilebilecek her tiirlii eylem ve davra-
nistan kaginmasi ve bu konuda ortaya ¢ikma
ihtimali olan her tlrlii sorunu dikkate alarak
onleyici politikalar gelistirmeleri gerekiyor. Ay-
rica Genelge ile, is yerlerinde mobbinge karsi
farkindaligin artirilmasi amaciyla ilgili kurum
ve kuruluslar tarafindan egitim ve bilgilendir-
me programlarinin diizenlenmesine ve bu
programlarin yaygin hale getirimesine 6zen
gosterilecegine deginiliyor. Bu egitimlerde,
calisanlara haklari ve basvuru mekanizmalar
hakkinda kapsamli bilgilendirme yapilmasi
planlaniyor. Toplu is s6zlesmelerine de mob-
bing ile ilgili dnleyici ve koruyucu hikimlerin
eklenmesi tesvik ediliyor” dedi.

Ankara'da son iki yilda
trafige 400 bin yeni arac katild

ASKI verilerine gore gecen y1l Ankara'daki ""hareketli niifus" 722 bin 227

ANKARA (ANKA)- Tiirkiye is-
tatistik Kurumu (TUIK) verilerine
gore 2023 yilindan bu yana Anka-
ra trafigine yaklasik 400 bin yeni
arac katilirken, Adrese Dayall
Nifus Kayit Sistemi 2024 sonuc-
larina gére Ankara’nin nifusu
bir 6nceki yila gore 60 bin 567
kisi artarak 5 milyon 864 bin 49
oldu. Ankara Biiyuksehir Beledi-
yesi ASKi Genel Mudiirliigi'nce
saglanan icme suyu tiiketim
verilerine goére Ankara’da gecen
yil 722 bin 227 kisinin "haraketli
niifus" olarak sehirde yasadigi

ortaya cikti.

TUIK verilerine gére 2023
yilindan bu yana Ankara trafigine
yaklasik 400 bin yeni arac¢ katildi.
2022 yilinda Ankara trafigine ka-
yith 2 milyon 387 bin arac varken
gecen siire zarfinda bu rakam 2
milyon 783 bine ulasti. Bu rakam-
lara 6zellikle kiralik olarak adlan-
dinlan istanbul veya baska illere

ISTANBUL (AA) - Ankara
Universitesi Ziraat Fakiil-
tesinden bilim insanlarinca
yapilan arastirmada hurdalik
alanlarinda en fazla mikrop-
lastik 1 kilogram toprakta 700
parcacikla Mersin'de, acik ¢op
dokim sahalarinda en yogun
konsantrasyon 640 parcacikla
Aydin'da tespit edildi.

Ankara Universitesi Ziraat
Fakultesinden bilim insanlari
Antalya, Manisa, Aydin ve
Sakarya'da acik ¢op dokim
sahalari ile Mersin, izmir, Bur-
sa ve Canakkale’deki hurdalik
alanlarinda topraktaki mikrop-
lastik yukunt inceledi.

Calismanin bulgularina
gore acik ¢cop dokim saha-
larinda mikroplastik miktari
ortalama 1 kilogramda 311
adet olurken, hurdalik alanla-
rinda bu oran kilogramda 463
parcacik olarak belirlendi.

En fazla mikroplastige, 1
kilogram toprakta ortalama
700 parcacikla Mersin'deki
hurdalik alanlarinda rast-
landi. Mersin'i 460 parcacik
ile izmir ve 320 parcacik ile
Bursa takip ederken hurdalik
alanlarindaki en dusuk rakam,
373 mikroplastik parcacik ile
Canakkale'de saptandi.

Aclk ¢op dokim sahala-
rinda ise 1 kilogram toprakta
ortalama 640 mikroplastik
parcacikla Aydin en yiksek
miktara sahip il oldu. Aydin'i
260 parcacikla Manisa, 233
parcacikla Antalya takip etti.
Sakarya 1 kilogram toprakta
ortalama 133 mikroplastik par-
cacikla acik ¢cop dokim sa-

mikroplastik kirlil
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halarindaki en dusik rakama
sahip sehir olarak kaydedildi.

Calismada toprakta en ¢ok
bulunan mikroplastiklerin agik
¢Op dokum sahalarinda yizde
81,5, hurdalik alanlarda ise
ylzde 70,1 oraninda “polieti-
len” oldugu saptandi.

Arastirmada, acik ¢cép do-
kiim sahalarinda ve hurdalik
alanlarinda kontrolsiiz plastik
atik dokiimi nedeniyle yiksek
oranda mikroplastik birikimi
g6zlemlendigi ve bu kirliligin
tarim alanlari, su kaynaklari
ve ekosistemler i¢cin dnemli bir
tehdit olusturdugu belirtildi.

"YEDIGiMiZ MEYVEYE,

SEBZEYE KADAR

GECEBILIYOR"

AA muhabirinin sorularini
yanitlayan projenin yurutlcu-
lerinden Ankara Universitesi
Ziraat Fakultesi Toprak Bilimi
ve Bitki Besleme Bolumu
Doktor Ogretim Uyesi Muhittin
Onur Akga, tarimsal yoneti-
me tabi olmayan alanlarda
mikroplastik birikimini, turle-
rini, boyutlarini ve renklerini
belirlemeyi hedeflediklerini
kaydetti.

Ayni zamanda Tirkiye
Toprak Bilimi Dernegi Yonetim
Kurulu Uyesi olan Akca, cevre
ve Ozellikle toprak kirliligi
konusunda bir bilgi kaynagi
olusturabilmeyi amacladikla-
rini ifade ederek, "Bu amagla
Turkiye'de Akdeniz, Ege
ve Marmara bolgelerinde
toplam sekiz ilimizde tarimsal
alanlarin ve kentsel alanlarin
disinda kalan endustriyel
bdlgelerden numunelerimizi

kayith plaka araclar dahil degil.
Ankara’da artik her 2,1 kisiye

bir motorlu tasit, her 2,9 kisiye

bir otomobil diistiyor. 2019’da

bu oran her 4 kisiye bir otomobil

seklindeydi. Artan ara¢ sayisi ve

hareketli niifusun Ankara trafigini

igi aral \'

www.24saatgazetesi.com

topladik." dedi.

Akca, tespit edilen mik-
roplastiklerin cogunun mavi
renkte, 0,5 milimetreden
daha kuguk boyutta ve blyik
oranda polietilen yani gun-
lUk hayatta kullanilan bir¢cok
arandin yapildigi plastik tart
oldugunu soyledi.

Her U¢ bolgede de plastik
atiklarin toprak kirliligi aci-
sindan ciddi bir risk olustur-
duguna dikkati ceken Akca,
"Toprakta biriken mikroplastik
partikiller bitkilerin buyu-
mesini, tarimsal trdnlerin
kalitesini cesitli sekillerde
etkileyebiliyor. Bu mikroplastik
partikiller toprakta cok daha
fazla birikerek, nano boyut-
larda bitki dokularina girerse
bitki tarafindan emilip bitkinin
iletim demetlerine ve yedigi-
miz meyveye, sebzeye kadar
gecebiliyor." diye konustu.

Akca, tek kullanimlik plas-
tiklerin kullaniminin ve plastik
Uretiminin azaltilmasi, biyobo-
zunur plastiklerin yayginlasti-
rilmasiyla topragin mikroplas-
tik kirliliginden korunmasinin
ve gelecek nesiller igin saghkli
bir gevrenin surdirtulmesinin
mimkin olabilecegini dile
getirdi.

etkiledigi gozler 6niine serildi. Bu
durum, 6zellikle sabah ve aksam
saatlerinde trafik sikisikhginin da
artmasina sebep oluyor.

Ote yandan Tiirkiye istatistik
Kurumu’nun acikladigi "Adrese
Dayali Niifus Kayit Sistemi 2024

Sonuclari"na goére Ankara’nin
niifusu bir 6nceki yila gore 60
bin 567 kisi artarak 5 milyon 864
bin 49 oldu. Ancak, Ankara’nin
"icme suyu tiiketim verileri"
dikkate alindiginda baska bir
tablo ortaya cikiyor. Ankara Bii-
yiiksehir Belediyesi ASKi Genel
Mudurlugi’nce saglanan icme
suyu tuketim verilerine gére 2023
yilindan sonra baskentin su tiike-
timi yaklasik ylizde 8, 2024'te ise
yaklasik ylizde 4,5 oraninda artti.
Sadece gecen yil ortalama 325
milyon 302 bin 100 metrekiip su
tiiketildi. Bu su tuketimi mikta-
r1, "ortalama Kisi basina guinliik

Projenin bir diger yuri-
tlictisti Ankara Universitesi
Ziraat Fakultesi Toprak Bilimi
ve Bitki Besleme Boélimi
Toprak Bilimi Ana Bilim Dali
Ogretim Uyesi Prof. Dr. Oguz
Can Turgay, plastigin insan
hayatindaki varhigini azaltmak
gerektigini, bunun icin de
plastik Uretim diizeylerinin,
plastik tiketim kaltlriinin ve
atik yonetimi ile geri déntisiim
politikalarinin ve yasal mev-
zuatlarin gézden gegcirilmesi
ve yeniden diizenlenmesi
gerektigini belirtti.

Turkiye Toprak Bilimi Der-
negi Yonetim Kurulu Uyesi de
olan Turgay, bunlari yaparken
dayanagin bilimsel veriler
olmasi gerektiginin altini gize-
rek, "Turkiye kosullarinda da
topraklarimizda mikroplastik
kirliligi kaynaklarini belirleme-
ye ve hangi sektorlerden ne
olctde katki geldigini gérme-
ye ihtiyacimiz var. Kirliligin
dizeyi bilinmeden koruyucu
onlemler ve politikalar gelistir-
mek mimkun degil." deger-
lendirmesinde bulundu.

Plastiklerin topraga dahil
olduktan sonra fiziksel ve
kimyasal yapilarinda meyda-
na gelen degisimlerden dolayi

146 litre" ile hesaplandiginda,
Ankara’da gecen yil 722 bin 227
kisinin "haraketli niifus" olarak
sehirde yasadigini ortaya koy-
du. Bu hareketli niifus artisi ise
Turkiye’deki sehirlerin 50’sinden
daha fazla.

biyolojik aktiviteye zarar verdi-
gine deginen Turgay, topragin
icindeki yasamin hem cevre-
sel hem de tarimsal agidan
onemli oldugunu vurguladi.

Turgay sozlerini séyle
tamamladi:

"Ne yazik ki bazi sehir-
lerimizde vahsi depolama
alanlari var. Bunlarin sayisinin
azaltilmasi son derece 6nem-
li. Sanayi atiklarinin yénetimi
konusunda daha dikkatli
olmaya ihtiyacimiz var. Plastik
Uretimi ve kullanim kisitlama-
lari getirilebilir. Thrkiye'deki en
yaygin uygulama marketten
cikarken sorulan 'Poset ister
misiniz?' sorusu. Bu son dere-
ce 6nemli, etkili bir yaklasim,
plastige para vermek etkili
oluyor. Bu tarz diizenlemelere
ihtiyag var. Tarimda kullanilan
plastiklerin tiketimine bence
bir dizenleme, denetleme
getirilebilir. Herkes istedigi
kadar plastige erisip tarimsal
Uretim amach kullanmamali.
Buna mutlaka bir filtre, bir dizi
ybnetim unsuru getirilmeli
diye dusundyorum. Uluslara-
rasi ishirligi ve ulusal eylem
planlarina ulke olarak daha
fazla entegre olmaliyiz."
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. AMIRAL GEMISI

Kara bir giin, 16 Mart 1920
Istanbul’un isgali

E. Amiral Dr. Ergun MENGI

.Diinya Savasii kaybeden Osmanli ile

ateskes goriismeleri Yunanlarin Limni
adasinin Mondros limaninda, Truva savasinda
galip gelen Yunanli Komutan Agememnon’un
adini tagtyan Ingiliz zirhlisinda, 30 Ekim
1918'de imzaland1. Yabanci kuvvetler birgok
Anadolu kenti ile birlikte 13 Kasim 1918
tarihinde Istanbul’u isgal ettiler. Yabanc1 deniz
kuvvetlerine ait 61 parca zirhli Istanbul Boga-
zina demirledi. Bu isgal ile Istanbul'un 6nemli
ve stratejik noktalari kontrol altina alindi ancak
idareye el konulmadi. Bogazlarin silahsizlan-
dirildigim agikladilar. Artik Istanbul’da Tiirk
askeri gorev yapamayacakti. Askerler terhis
edilmis ve ordu dagitilmisti. Iskenderun’a
¢tkarma yapan Ingilizlere direndigi icin acil
bir kararla komutant oldugu Yildirim Ordulari
Grubunun lagvedilip, istanbul’a ¢agirilan Mus-
tafa Kemal Pasa, aym giin Istanbul’a varmis
ve tesadiifen bu olaya sahit olurken, Bogaz'da
demirli diisman savas gemilerine bakarak
"Geldikleri gibi giderler" soziinii sOylemistir.

Mustafa Kemal Pasa 19 Mayis 1919°da

Kurtulus Miicadelesini baslatmis. 28 Ma-
yis 1919 Havza’da “Millet uyandirilmali ve
harekete gecirilmelidir. Bu amagla istanbul
hiikkiimetinin uyarilmali, yabanci iilke temsil-
cilerine protesto telgraflari ¢ekilmeli, diisman
isgallerine karsi kurulmusg olan milli cemiyet-
lerin ortak bir amag etrafindan birlestirilmeli,
milli irade hakim kilmmal ve Istanbul’un
Anadolu’ya hakim olmak yerine tabi olmasi
saglanmalidir.” 22 Haz 1919 Amasya’da, “Va-
tanin biitiinliigli milletin bagimsizlig: tehlike-
dedir. Milletin bagimsizligini, yine milletin
azim ve karar1 kurtaracaktir” der. Mustafa
kemal Paga’nin bu girisimleri isgal Kuvvetleri
ve Padisahin huzurunu kagcirir ve Istanbul’a
donmesi emredilir. Mustafa Kemal Pasa ise,

ergunmengi@gmail.com

08 Tem 1919 gecesi Harbiye Nezareti’ne ve
Padisah’a gonderdigi “Miibarek vatan ve
milleti parcalanmak tehlikesinden kurtarmak,
sine-1 millette bir ferd-i miicahit olarak
caligmak {izere ¢ok sevdigim askerlik mes-
legimden ve gorevimden istifa ettigimi arz
ve ilan eylerim” telgrafiyla istifasin bildirir.
Bunun iizerine Sultan Vahdettin tarafindan
hakkinda idam ve yakalama fermani ¢ikarilir.
Mustafa Kemal Pasa, 07 Agu 1919
Erzurum’da, “ Vatan bir biitiindiir béliinemez.
Manda ve himaye kabul olunamaz. (Tam ba-
gimsiz Tirkiye), Sultan Vahdettin’in feshettigi
Meclis-i Mebusan derhal toplanmalidir”; 11
Eyl 1919- Sivas’ta “Harp Bittigi giin, sinirlari-
miz i¢inde kalan ve ¢ogunlugu Miisliiman olan
Osmanl tilkesi topraklari birbirinden ayrilmaz
ve boliinmez bir biitiindiir. (Misak-1 Milli
Sinirlar1), Ulkemize kars yapilacak saldirt
ve isgale kars1 ..Milli Miicadele ..ve direnis
gosterilecektir”.

Bu gelismeler, itilaf Devletlerini Istanbul’a
ve Osmanli idaresine resmen el koymaya go-
tirdli. Fransiz takviye kuvvetleri 8 Subat 1919
giinii General Franchet d’Esperey komutasinda
Istanbul'a girmis, General Beyoglu'nda bir
zafer alay1 tertiplemis, kendisini karsilayan
Osmanli bandosunu, atini iirkiittiigii icin kirba-

A0 Mart!

Gy _—ﬁ -

istanlml un Isgall

cini sallayarak ve susturmak istemistir. Isgal-
cisini bando ile karsilayan Istanbul Hiikiimeti,
gazeteleri ve halkindan tek ses ¢ikmamigtir. O
giin Tiirk’iin kara bir giintidiir. Diyarbakir asilli
yazar ve sair Slileyman Nazif, bir glin sonra
asagidaki “Kara Bir Giin” yazisin1 Hadisat

Gazetesinde yayiladi.

“Fransiz generalinin diin sehrimize gelisi
ve bir kisim vatandaslarimizin gosterileri,
Tiirk ’{in ve Islam’im kalbinde ve tarihinde
sonsuza kadar kanayacak bir yara agti.
Aradan asirlar gegse ve bugiinkii hiizniimiiz
ve bahtsizligimiz sevince ve mutlu bir
talihe donse bile, yine bu aciy1 hissedecek
ve bu hiiziinle {iziintiiyii ¢ocuklarimiza ve
soyumuzdan gelecek olanlara nesilden nesile
aglanacak bir miras olarak terk edecegiz.
Almanya ordular1 1871 senesinde Paris’e
girdikleri sirada, Biiylik Napolyon’un
zaferlerini kutlamak i¢in dikilmis olan zafer
takinin altindan gegerlerken bile Fransizlar
bizim kadar hakaret gérmemisti. Bizim
diin sabah saat dokuzdan on bire kadar
hissettigimiz liziintiiyli ve azabi duymamusti.

Biz ise milli varliklarinin ve dillerinin
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devamini bizim alicenapligimiza bor¢lu olan
bir kisim halkin hay-huy samatasiyla bu aziz
matemimize en aci hakaretlerin birer tokat
seklinde atildigin1 gordiik. ““Buna miistehak
degildik™ diyemeyiz. Miistehak olmasaydik,
bu felakete diismezdik. Her milletin hayat say-
falarinda birgok talihler ve bahtsizliklar vardir.
Fransa Krali Birinci Fransuva’y1 Sarlken’in
zindanindan kurtarmis ve koca Viyana seh-
rini defalarca kusatmis bir immetin kader
defterinde bdyle bir kederli satir da gizli imis.
Araplar’in giizel bir s6zii var: “Sen sabret,
¢linkli zaman sabretmez” derler.” (Kursuna di-
zilmek istenen Nazif birka¢ ay kacak yasadik-
tan sonra yakalandi ve Malta’ya siirgiin edildi.
Mustafa Kemal sayesinde kurtarilan Malta
Siirgtlinleriyle yurda geri dondii.)

16 Mart 1920 Istanbul'un Resmi Olarak
Isgal Edilmesi; Protestolar ve Anadolu’daki
direnise destek mitingleri devam ediyordu, 14
Mart tarihinde okullarinin kurulus y1ldontimii-
nii kutlayan tibbiyeliler, Kurtulus’a destek ve
direnis karari ald1. Toplant1 ingiliz askerleri
tarafindan dagitildi. Hazirliklar tamamlayan
Itilaf kuvvetleri 16 Mart 1920'de, sabah saat
05.00’den itibaren Meclisi Mebusani, devlet
binalarini, kendilerine taraf olmayan Nazirla-
rin, Pasalarin ve Mebuslarin evlerini, askeri
ve inzibatiye karakollarmi basarak, Osmanli
idaresine el koymustur. Tutuklananlar Bekira-
ga Boliigline hapsedilmislerdir.

Mebuslardan kagabilenler Anadolu’ya
gectiler. Bu isgale Mustafa Kemal Pasa, bir ay
sonra 23 Nisan 1920’de Ankara’da Tiirkiye
Biiytik Millet Meclisini agarak tokat gibi bir
cevap vermistir,

HABER MERKEZIi- Mutfak yan-
ginlarini 6nlemek icin, yemek pisirme
sirasinda ocak basinda olunmasi ve
ozellikle yaglarin asiri isinmasina izin
verilmemesi gerektigini sdyleyen Dog.
Dr. Miige Ensari Ozay, “Yag yangin-
larinda asla su kullanilmamali, bunun
yerine yangin battaniyesi veya metal
kapakla alevlerin havasiz birakilarak
sondirilmesi saglanmalidir.” dedi.

Uskiidar Universitesi Is Saghgi ve
Guvenligi Boltimi Ogretim Uyesi Dog.
Dr. Miige Ensari Ozay, ev tipi yanginla-
ra kars! alinacak énlemleri, can ve mal
kayiplarinin nasil 6ntine gecilebilecegini
anlattr.

EV YANGINLARI CAN VE MAL

KAYIPLARINA YOL ACIYOR!

Ev yanginlarinin, can ve mal ka-
yiplarina yol agabilen ciddi tehlikeler
arasinda yer aldigini kaydeden Dog. Dr.
Mige Ensari Ozay, sunlari ifade etti:

“Bu tir yanginlar genellikle elektrik
arizalari, acik alev kullanimi, sigara
ve Isitma sistemleri gibi faktorlerden
kaynaklaniyor. Eski veya hasar gérmus
elektrik tesisatlari, asiri yuklenen prizler
ve kalitesiz kablolar, kisa devreye
neden olarak yangin ¢cikmasina se-
bep olabilir. Ayrica, elektrikli cihazlarin
uzun silre prizde takili kalmasi da
asiri Isinmaya yol acarak yangin riskini
artirir. Ev igindeki acik alev kaynaklar
arasinda mumlar, ocaklar, sémineler ve
kibrit-cakmak gibi unsurlar yer aliyor.
Ozellikle mumlar veya agik ocak ates-
leri, yanici maddelerle temas ettiginde
yangin ¢ikmasina neden oluyor. Sigara
izmaritlerinin séndirtlmeden birakilma-
sI veya yatakta sigara icilmesi, mobilya
ve yatak takimlarinin tutusmasina yol
acar.” o

ELEKTRIKLI ISITICILARA

DIKKAT!

Elektrikli 1siticilarin perde, hali ve

su kullaniimamali!

Ev yanginlarin genellikle elektrik arizalari, acik alev kullanimz, sigara ve isitma sistemleri gibi
faktorlerden kaynaklandigini belirten Dog¢. Dr. Miige Ensari Ozay, “Mutfak yanginlarinin en
yaygin nedenlerinden biri, kizartma yaglarinin asirt isinarak tutusmasidir. Ozellikle ocakta
unutulan veya yiiksek sicakliklarda uzun siire isitilan yaglar, kendiliginden alev alabilir.” dedi.

mobilya gibi yanici maddelere ¢ok yakin
konumlandirniimasinin da yangin riski
olusturabilecegini dile getiren Dog. Dr.
Mige Ensari Ozay, “Ayrica, baca temiz-
liginin dlizenli olarak yapilmamasi da
bacada kurum birikimine ve dolayisiyla
yangina sebep olabilir. Alkol bazl temiz-
leyiciler, boya, tiner ve diger kimyasal
maddeler uygun kosullarda muhafaza
edilmediginde yangin ¢ikma ihtimali
artmaktadir. Bu tir maddeler, 6zellikle
sicak ortamlarda ya da ates kaynagina
yakin yerlerde bulunduruldugunda tehli-
ke arz ediyor.” dedi.

EV YANGINLARI MUTFAKTA

CIKIYOR

“Mutfak, ev igerisinde yangin riskinin
en yiksek oldugu alanlardan biridir.”
diyen Dog. Dr. Miige Ensari Ozay, séyle
devam etti:

“Yuksek 1s1, acik alev kullanimi ve
yanicl maddelerin bir arada bulunmasi
nedeniyle mutfakta ¢ikan yanginlar, hizh
bir sekilde yayilir. Ocagin, firinin veya
davlumbazin dizenli olarak temizlen-
memesi, yag ve gida kalintilarinin birik-
mesine yol acarak yangin riskini artirir.
Ozellikle bacalarda biriken yag tortulari,
alevle temas ettiginde hizla yanabilir.
Mutfak yanginlarinin en yaygin neden-
lerinden biri, kizartma yaglarinin asiri
isinarak tutusmasidir. Ozellikle ocakta
unutulan veya yuksek sicakliklarda
uzun sdre isitilan yaglar, kendiliginden
alev alabilir. Mutfak yanginlarini énle-
mek i¢in, yemek pisirme sirasinda ocak
basinda olunmal ve 6zellikle yaglarin
asir Isinmasina izin verilmemelidir. Yag
yanginlarinda asla su kullaniimamali,
bunun yerine yangin battaniyesi veya
metal kapakla alevlerin havasiz biraki-
larak séndirilmesi saglanmalidir. Ocak,
firin ve diger gazli pisirme cihazlar acik
alev kullanimi nedeniyle yangina yol
acabilir. Ocagin agik unutulmasi, yemek

pisirme sirasinda alevin yanici mad-
delerle temas etmesi veya gaz kacag!
meydana gelmesi mutfak yanginlarina
sebeplerindendir. Yanici malzemeler
ocak ve firindan uzak tutulmali, firin,
ocak ve davlumbaz diizenli olarak te-
mizlenerek yag birikimi 6nlenmelidir.”
MUTFAKTA YANGIN SONDURME
TUPU VE BATTANIYESI
BULUNDURULMALI
Mutfakta yangin séndiirme tlpl ve
yangin battaniyesi bulundurulmasi, du-
man ve gaz dedektorleri kurulup duzenli
olarak test edilmesi gerektigini anlatan
Dog. Dr. Miige Ensari Ozay, “Elektrikli
ocaklar, mikrodalga firinlar, tost maki-
neleri ve su isiticilari gibi cihazlar, agiri
Isinma veya kisa devre nedeniyle yan-
gin cikarabilir. Hasar goérmis kablolar,
arizal prizler veya cihazlarin uzun sire
fise takill birakilmasi risk faktorlerinden-
dir. Aluminyum folyo veya metal iceren
kaplarin mikrodalga firinda kullaniima-
sI kivilcim ¢ikmasina ve yangina yol
acabilir. Ocak ve firin kullanildiktan
sonra kapatildigindan emin olunmali,
gaz kokusu alindiginda hemen havalan-
dirma saglanarak gaz tesisati diizenli
olarak kontrol edilmelidir. Elektrikli
mutfak cihazlari hasarli kablolarla veya
asir1 yiklenmis prizlerle kullaniimamali,

metal iceren malzemeler mikrodalga
finna konulmamalidir.” diye konustu.

ELEKTRi_K TESISATLARI

DU_ZENLI_OLARAK KONTROL

EDILMELI!

Ev yanginlarini énlemek igin, elektrik
tesisatlarinin diizenli olarak kontrol
edilmesi, eski ve hasarl kablolar de-
gistirilerek asiri yiiklenmis prizlerden
kaciniimasi gerektigini de kaydeden
Dog. Dr. Miige Ensari Ozay, “Acik alev
kaynaklari, 6zellikle mumlar ve ocaklar
kullaniimadiginda kapatiimali ve yanici
maddelerden uzak tutulmalidir. Siga-
ra izmaritleri tamamen sondirilmeli,
yatakta sigara icmekten kaciniimahdir.
Elektrikli 1siticilar ve sémineler yanici
malzemelerden uzak konumlandiriimali,
bacalar duzenli olarak temizlenmelidir.
Yanici kimyasallar serin ve havalan-
dirnlmis alanlarda muhafaza edilmeli,
glines 1s1§1 veya IsI kaynak-
larindan uzak tutulmahdir.
Her evde yangin séndirme
tlpU bulundurulmali, duman

alinmali ve 1sitma sistemleri gtvenli bir
sekilde kullanilmali, yangin séndirme
cihazlari bulundurulmali, acil durum
senaryolarina kargi hazirlikli olunmali
ve bireylerin bu konuda bilinclendirilerek
toplumda givenlik kiltird olusturulmal-
dir.” ifadesinde bulundu.

BULMACANIN COZUMU
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Varoldugumuz diinyanin, her agamasi-
nin temelidir emek. Atesin kesfinden,
sanayi devrimine, sanattan bilime kadar her
biiylik doniislim, insan emeginin bir triinii
olmustur. Emek, emekgi, emektar: ortak gaye
bellidir; calismadan, lizerine diisiiniilmeden,
basiret gostermeden olmaz, olduramayiz...
Ciinkii emek, insanin yasadig1 cografyayla
kurdugu en eski bagdir; anlam arayisinin, hatta
hayatta kalma miicadelesinin adidir.

Dini, dili, irki, cinsiyeti yoktur. Evrenselli-
ginin yan1 sira, monotonluktan da uzaktir. Ona
hamle yapan herkesi bir yere tasir. Yol aldikca
farkederiz ki ‘emek’; dirayet, gii¢c ve sabir gibi
harika bir altyapiyla bezenmis ve her adiminda
ali teri ile taglandirilan bir eylemdir.

Peki insan, emegi olmadan kimdir? Sabah-
lar1 bir fabrikaya, bir tarlaya, bir atdlyeye ya
da bir ofise gitmeyen, elini topraga, ¢elige,
kagida, direksiyona ya da tusa degdirmeyen
insan, kendini nasil tanimlar?

Insan, dogdugu andan itibaren bir ¢abanin
ve miicadelenin i¢indedir. Once yiiriimeyi 6g-
renir, sonra konugmay1... Zamanla bu miicade-
le, farkli sekillerde kendini gosterir: Bir giftci
topragina tohumu, bir sanatg1 tuvaline renkleri
diisiirtir. Elleriyle sepet 6ren bir kadin, bitki
parcalarini sekillendirirken, is¢i de makinenin
basinda mesaisini doldurur. Her biri, bu aleme
bir iz birakmanin, varolusunu gergeklestirme-
nin pesindedir. Hepsi emegin farkl yiizleridir
ama ortak bir hakikati tasirlar: ‘Insan, ancak
iireterek kendini var eder.’

Asirlar, nesiller gecer ve biz emegi her
alanda farkli sekillerde gozlemleriz. Bazen

o B

Teknoloji devlerinin
yapay zekalari insansi
robotlara donustiyor

ISTANBUL (AA)- Yapay zeka alaninda yasa-
nan biyik yaris Google, OpenAl ve Tesla gibi sir-
ketlerin yapay zekay fiziksel diinyayla bulusturma
¢abalari sonucunda robot alaninda da yasanmaya
basladi.

Google'a bagli sirketlerden biri olan DeepMind,
robotlara 6zel yapay zeka modeli Gemini Robotics
ve Gemini Robotics-ER'yi tanitti. Sirketten yapi-
lan agiklamaya gore, her iki model de Google'in
bugtine kadarki "en yetenekli" yapay zekasi olarak
adlandirdigr Gemini 2.0 tzerinde calistyor. Google,
yeni robotlari Teksas merkezli robotik gelistiricisi
Apptronik ile ortaklik kurarak gelistirdigini vurguladi.

Sirket tarafindan yayinlanan videoda yeni
robotlar beslenme cantasina yiyecekleri dolduruyor,
gelen komut Gzerine muz ve Uzim gibi meyveleri
farkl kaplara yerlestiriyor ve bir k&gidi katlayabi-
liyor. Robotlar ayrica, ¢evrelerinde bulunan bitiin
nesneleri dogru bir sekilde tanimliyor.

Sirket aciklamasinda, yapay zeka destekli
robotlarin 3 temel ézellige sahip olmasi gerektigi
bunlarin da farkl durumlara uyum saglayabilme,
etkilesimli olma ve insanlar gibi nesneleri elleri ve
parmaklariyla diizenleyebilme oldugu belirtildi.

FIGURE Al, OPENAI ILE OLAN

iSBIRLIGINI SONLANDIRDI

Google'in yapay zekadaki en btk rakibi
OpenAl sirketi de robotik teknolojilere bilyiik yatirim
yapiyor. OpenAl'in insansi robot gelistiricisi Figure
ile yaptigi ortaklik sonucunda gecen yil dretilen
insansi robot "Figure 01" da yetenekleriyle biytk
ilgi gordu. Figure tarafindan paylasilan videoda, in-
sansl robot yapay zeka destegi sayesinde tipki bir
insan gibi konusup, sohbet edebiliyordu. Videoda
yer alan gorlntllere gore, "Figure 01" ¢evresinde
olan butun nesneleri rahatlikla taniyip yorumlaya-
biliyor, bir insan ile sohbet ederken ayni zamanda
farkli isler de yapabiliyordu.

Ancak tiim bu gelismelere ragmen ABD mer-
kezli insansi robot sirketi Figure Al, OpenAl ile olan
ishirligini sonlandirdigini duyurmustu.

Teknoloji dinyasinin en Gnli isimlerinden biri
olan ABD'li is insani Elon Musk da robot teknolojisi-
ne yatirim yapanlar arasinda yer alyor.

Elon Musk, Tesla’nin yillardir beklenen insansi
robotu Optimus Gen 2'yi gegen yil diizenlenen "We,
Robot" adini verdigi etkinlikte tanitmisti. Etkinlikte
Optimus Gen 2 katilimcilara igecek servisi yapmis,
sohbet etmis ve dans eden Kisilere eslik etmisti.
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bir madencinin kararmis ellerinde, bazen bir
Ogretmenin tahtaya yazdigi son kelimede,
bazen ise bir marangozun yillarca durmaksizin
calistig1 atdlyenin raflarinda. Yagam, insanin
diinyaya biraktig1 izlerle anlam kazanir ve

bu izler, cogu zaman emegin eseridir. Emek,
sadece calismak degil; ruhun, aklin ve bedenin
ortak bir ¢abasidir.

Emek, bazen goriinmezdir ama her zaman
belirleyicidir. Bir toplumun gercek mimari, adi
tarihe gegmeyen o iscilerdir. Bir binay1 insa
edenler, savagsta cepheye siiriilenler, sofralara
ekmek koyanlar... Ger¢ek emek, sahnenin
arkasinda sekillenir.

Emek, bir diger yandan ge¢gmisimizin bu-
giine ve gelecegimize emanetidir. Bizlerin de
belki emegin gergek anlamini tekrar kesfetme-
miz gerekmektedir. Daha insani, daha anlaml
ve yaratici bir emek anlayis1 gelistirmek ve
iiretme tutkusunun pekismesi, toplum adina da
o6nemli bir adim olacaktir.

Ne yazik ki giin gegtik¢e, emek mekanik-
lesiyor ve asil anlami1 giderek kayboluyor.
Bugiin yapay zeka ve otomasyonla birlikte,
emegin dogasi da degisiyor. Teknoloji, baz1
isleri insanlarin elinden alirken, emegi ‘daha

yaratici ve diisiinsel bir seviyeye tasiyabilir mi’
kismi ise muamma. Emek, sadece maas bord-
rosuna indirgenen, mesai saatlerine sikistirilan,
ruhu kaybolmus bir ¢aba haline déniisme egi-
liminde. Oysa insan emegi, salt hayatta kalma
giidiisiinden ¢ok daha fazlasidir. Ciinkii insan
iretim siirecinde yalnizca bir seyler iiretmez,
kendisini de iiretir. Bir zanaatkar, yalnizca bir
eser var etmez; ayni zamanda calistig1 eserin
tamaminda kendi emegini ve gontil bagini
hisseder ve ustas1 olarak kendini tanimlar.
Maalesef her emek karsiligini ziyadesiyle
bulmaz gibi goriiniir; oysaki emegi yalnizca
ekonomik bir zorunluluk olarak gérmek, ya
da giiniinde 6diillenmesi gereken bir unsur
olarak degerlendirmek, onu dar bir ¢ergeveye
hapsetmek olur. Elbette emek kiymetlidir ve
karsiligi olmalidir. Sadece bu karsilik, zaman
ve mekan dongiisiinde farklilik gosterebilir.
Emek, insanin diinyay1 ve kendisini anlamlan-
dirma siirecidir. Emek, ruh tasimalidir. Sadece
para kazanmak i¢in yapilan bir is, insanin
Oziine hitap etmez. Ger¢ek emek, insanin
varligini hissettigi, tiretirken kendini gordiigii
bir siirectir. Belki de bu yiizden bazi sanatcilar
eserleriyle, bazi ¢iftgiler yetistirdikleri iiriin-

lerle, bazi ustalar el emekleriyle dliimsiizlesir.
Ciinkii onlar emeklerine inanmastir.

Biiyiik bir yapimin insasinda ¢alisan bir
tas ustasini diislinelim. Yillarca ayni stitunu
yontar, detaylarini igler, sabirla ve inangla ca-
lisir. Giin gelir, yap1 tamamlanir... O siitunun
iistiine ismi yazilmaz, yaptigi i tek basina
goriinmezdir, ama o olmasa yap1 tamamlana-
maz. Tas ustasi, emegin goriinmeyen yiiziinii
temsil eder. Adi tarihe gegmez ama dokundugu
tag, ylizyillar boyunca ayakta kalir. Bugiin
de degisen pek bir sey yok aslinda; bir bilim
insan1 yillarmi bir formiilii ¢6zmeye adar, bir
is¢ci her giin ayni iiretim bandinda ter doker,
bir beyaz yakali bitmeyen toplantilar iginde
kaybolur, 6gretmen sayisiz 6grenciyi yetistirir.
Belki cogunun ad1 hatirlanmaz, ama emekleri
diinyay1 sekillendirmeye devam eder.

“Yagamak icin ¢caligmak mi, yoksa ¢aligmak
icin yasamak mi1?’ sorusu kendi iginde 6nemli
bir ironi tasir; oysaki aslolan insanin yaptig1
her ise layikiyla emek ve inang katarak, kendi
anlamini yaratma ¢abasidir.

Mevlana’nin dedigi gibi, “Calisarak ya-
samaya alis, tembellik hastaliktir.” Ama bu
caligma, insani tiiketen bir kiilfet degil, onu
ylicelten bir ¢aba olmalidir. Ciinkii ¢caba, kendi
icinde bir anlam barindirir. Emek, sadece so-
nuca degil, siirecin kendisine de deger ytikle-
yebildigimizde gergek anlamina ulagir.

Emek, sadece ellerimizle yaptigimiz sey
degil, gonliimiizle insa ettigimiz diinyadir.
Eger emek, insanin kendini var etme bigimiy-
se, o zaman Ozglirliik, emegimizi ruhumuzla
bulusturabildigimiz anda baslayacaktir.

Diinya nitffusunun biiyiik kisma

hava kirliligiyle miicadele ediyor

BENGALURU (AA) - Diinya nufusu-
nun biyuk kismi hava kirliligiyle micade-
le ederken, gecen yil dunya genelindeki
sehirlerin sadece ylizde 17'sinin Dunya
Saglik Orgiitiiniin (DSO) belirledigi hava
kirliligi standartlarini karsiladigi belirlendi.

Hava kalitesi teknoloji sirketi IQA-
ir, 138 ulkedeki yaklasik 40 bin hava
kalitesi izleme istasyonundan elde edilen
verilerin analizine iliskin yillik raporunu
yayimladi.

Diunya nifusunun blyik kisminin
hava kirliligiyle micadele etti§i vurgu-
lanan raporda, 2024'te diinya genelin-
deki sehirlerin sadece yiizde 17'sinin
DSO'niin belirledigi, havada bulunan
"PM2.5 kirletici partikiil maddesi yogunlu-
gu" standartlarini karsiladigi tespit edildi.

Raporda havasi en kirli tilkelerin Cad,
Kongo Demokratik Cumhuriyeti, Bang-
lades, Pakistan ve Hindistan olduguna
dikkat cekilirken, en kirli havaya sahip 9
sehirden 6'sinin Hindistan'da bulundugu
aktarildi.

Pek cok tilkede daha dogru veriler

Diinya
genelindekj
sehirlerin sadece
Yiizde 17'sinin
Diinya Sagik
Orgiitiiniin
(DSO) belirledigi
hava kirliligi
standartlarin,
karsiladig,
belirlendi,

elde edilebilmesi icin gerekli izlemelerin
yapiimadigi, bu nedenle hava kirliligi
oraninin élgllenden ¢ok daha fazla ola-
bilecegine isaret edilen raporda, daha iyi
olcimler yapilabilmesi adina hava kalitesi
izleme istasyonlarinin sayisinin artirildigi

ABD sirketlerinin
2015-2019'da yuzde
35 olan kiiresel silah

Turkiye'nin
yashlari 96 iilkenin
nufusunu gecti

ANKARA (AA)- Turkiye, sahip oldugu
9 milyon 112 bin 298 kisilik yash ntfusu ile
isvicre, Danimarka, irlanda, Yeni Zelanda ve
Ermenistan'in da aralarinda bulundugu 96
ulkenin ntfusunu gecti.

AA muhabirinin Tirkiye istatistik Kurumu
(TUIK) verilerinden yaptigi derlemeye gore,
Turkiye'deki yasl niifus, (65 ve daha yukari
yas), bircok tlke ntfusunu geride birakiyor.

Gegen yil itibartyla 8 milyar 161 milyon
973 bin olan diinya nifusunun yiizde 10,2'sini
yasli niifus olusturdu. Ayni dénemde 85 milyon
664 bin 944 kisi olarak tespit edilen Tirkiye
nufusunun ise yizde 10,6'sini olusturan 9 mil-
yon 112 bin 298'inin yasli oldugu belirlendi.

Tirkiye'deki yasli bireylerin sayisl, isvicre,
Sirbistan, irlanda, Yeni Zelanda, Ermenistan
ve izlanda'nin da bulundugu 96 iilkenin niifu-
sunu geride birakti.

Ote yandan gegen yil yasli niifusta ilk
sirayl 208 milyon 147 bin 281 kisiyle Cin alir-
ken, bu tlkeyi 103 milyon 691 bin 375 kisiyle
Hindistan ve 61 milyon 930 bin 598 kisiyle
ABD izledi.

YASLI NUFUSUN EN YOGUN

OLDUGU ULKE MONACO

Yash nifusun toplam niifusa oraninin en
ylksek oldugu ulke, yizde 36,2 ile Monaco
oldu. Monaco'nun 38 bin 631 kisilik nifusu-
nun, 13 bin 972'sini yaglilar olusturdu. Yash
nifusun toplam nifusa orani bakimindan bu
ulkeyi yiizde 29,8 ile Japonya, ylizde 24,6 ile
italya, yiizde 24,5 ile Portekiz ve yiizde 23,9
ile Yunanistan takip etti.

Yash niifusun toplam niifusa orani en di-
siik tlkeler ise yuzde 1,7 ile Katar, ylizde 1,8
ile Birlesik Arap Emirlikleri, yuzde 1,9 ile Zam-
biya, yizde 2,1 ile Cad ve Sudan ile ylizde 2,2
ile Orta Afrika Cumhuriyeti oldu.

ihracatindaki pay,
2020-2024'te
yiizde 43'e yiikseldi

BERLIN (AA) - Rusya-Ukrayna Sa-
vag! sonrasl artan gtivenlik tehditlerinin
ardindan Avrupa'da bircok tilke savunma
yatinmlarini artirma karari alirken, kitanin
silah ithalati 2020-2024 déneminde yiiz-
de 155 artti.

Stockholm Uluslararasi Barig Aras-
tirmalari Enstitlisi'niin (SIPRI) kiresel
silah transferlerine iliskin raporuna gore,
Avrupa'da savas ucaklari, ugaksavar,
tanklar ve denizaltilar gibi silah ithalat
2020-2024 doéneminde 2015-2019 done-
mine kiyasla yaklasik yiizde 155 artti.

Avrupa, 2015-2019 déneminde kire-
sel silah ithalatinin ytzde 11'ini gercek-
lestirirken, bu oran 2020-2024 donemin-
de ylizde 28'e yiikseldi.

Avrupall NATO uyelerinin silah ithalati
da 2020-2024 doneminde nceki 5 yila
kiyasla yuzde 105 artarken, bu silahlarin
ylizde 64'0 ABD tarafindan saglandi. Bu
oran 2015-2019 déneminde ylizde 52
olarak kayitlara gecmisti.

Avrupa'daki en buytk ithalatgl, ku-
resel toplam silah ithalatinin ylizde 8,8'i
gerceklestiren Ukrayna oldu. Rusya ile
savasta olan dlkenin ithalati s6z konusu
donemde yaklasik 100 kat arttl.

Rusya-Ukrayna Savas! kiresel
silah pazarini énemli élclide degistirdi.
Ukrayna i¢in en dnemli 2 ihracat (lkesi,
ithal edilen mallarin ylizde 45'ini sagla-
yan ABD ve yiizde 12'sini tedarik eden
Almanya oldu. SIPRI Silah Transferleri
Programi'nin kidemli arastirmacisi Pieter
Wezeman, konuya iliskin degerlendir-
mesinde, "Giderek daha saldirgan hale
gelen Rusya ve ABD’de Donald Trump'in
ilk baskanhgr déneminde gerilen transat-
lantik iligkiler nedeniyle Avrupali NATO
Ulkeleri silah ithalatina bagimhliklarini
azaltmak ve Avrupa silah endustrisini

www.24saatgazetesi.com

bildirildi.

Raporda, hava kirliliginin "insan sagl-

gina yonelik en blyik cevresel tehdit ol-
maya devam etti§inin" alti gizilerek, Cin'in
baskenti Pekin, Gliney Kore'nin baskenti
Seul ve Polonya'nin Rybnik kenti basta

- S

olmak Uizere bircok sehirdeki hava kalite-
sinin tasitlardan, enerji santrallerinden ve
sanayiden kaynaklanan kirlilige yonelik
daha siki dlizenlemeler aracilifiyla iyiles-
tirildigi vurgulandi.

Malezya merkezli Sunway Gezegen
Saghgi Merkezi'nde hava kirlili§gi uzmani
olarak gorev yapan Fatimah Ahamad,
kirli havayi uzun sire solumanin solunum
yolu rahatsizliklari, Alzheimer ve kanser
gibi pek ¢ok hastaliga neden olabilecegi-
ni belirtti.

Hava kirliligi seviyesini dusurmek i¢in
¢ok daha fazlasinin yapilmasi gerektigini
dile getiren Ahamad, DSO'niin daha 6nce
acikladigi verilere gore diinya niifusu-
nun yiizde 99'unun tavsiye edilen hava
kalitesi seviyelerini karsilamayan yerlerde
yasadiginin tespit edildigine dikkati gekti.

Ahamad, "Suyunuzun kalitesi kotiyse
ya da hi¢ suyunuz yoksa, insanlara
ginde yarim saat beklemelerini sdyleye-
bilirsiniz, su gelir ancak havaniz kétiyse
insanlara nefes almaya ara vermelerini
sOyleyemezsiniz." ifadelerini kullandi.

SIPRI: Avrupa'nin silah ithalati
son 5 yilda yuzde 155 artti

guclendirmek igin adimlar atti.” ifadelerini
kulland1.

Transatlantik silah tedarik iliskisinin
derin kokleri oldugunu belirten Wezeman,
“ABD'den yapilan ithalatin arttigini, Avru-
pa‘daki NATO ulkelerinin ABD'den siparis
ettigi yaklasik 500 savas ucagi ve daha
pek ¢ok silah bulundugunu kaydetti.

ABD EN BUYUK KURESEL

SILAH iHRACATCISI

ABD, 2020-2024 doneminde silah
ihracatini 2015-2019 dénemine gore
yiizde 21 artirarak, bu alandaki liderligini
korudu.

Ayni donemde Rusya'dan yapilan si-
lah teslimatlari ise yiizde 64 diistl. ABD,
2020-2024 doneminde 107 ulkeye silah
satarken, Rusya ise 33 llkeye 6nemli
silahlar ihrac etti.

ABD sirketlerinin 2015-2019'da
ylzde 35 olan kiiresel silah ihracatindaki
payi, 2020-2024'te ylizde 43'e yiikseldi.
Rus sirketlerinin kiiresel silah ihracatin-
daki pay ise yiizde 21'den yiizde 7,8'e
geriledi.

ABD, savas ucaklari gibi gelismis
uzun menzilli saldirn kabiliyetleri igin
tercih edilen tedarikci olmaya devam etti.
Rusya, en biyk iki silah tedarikcisinden
biri invanini yeniden Fransa'ya kaptird.
Fransa, 2020-2024 déneminde 65 (ilkeye
silah saglayarak duinyanin en biyik ikinci
silah tedarikgisi oldu. Fransa, kuresel
silah ihracatinin ytzde 7,8'ini gercekles-
tirdi.

ABD, 2020-2024 doneminde
Avrupa'nin silah ithalatinin ytizde
50'sinden fazlasini karsilarken, ingiltere,
Hollanda ve Norveg'in ABD silahlarinin
en biyuk alicilar arasinda yer almasi
dikkati cekti.

Yirmi yildir ilk kez, Avrupa 2020-
2024 doneminde yiizde 35 ile ABD'nin
silah ihracatinda en bilyuk payi aldi.

Orta Dogu ise yiizde 33 ile ikinci siraya
geriledi. Suudi Arabistan yiizde 12 pay
ile ABD silahlarinin en buyik alicisi oldu.
Asya ve Okyanusya'nin silah ithalatinin
ise diinyanin ikinci bilytik ekonomisine
sahip Cin'in kendi silahlarini daha fazla
Uretmesi nedeniyle ylizde 21 gerilemesi
de dikkati gekti.

Gin, 2020-2024 doneminde kiiresel
silah ihracatinin yiizde 5,9'unu gergekles-
tirerek en blyuk dordincu silah ihracat-
¢ist oldu. Cin'in ithalati ise son 5 yilda
yuzde 64 geriledi.

Orta Dogu'daki tlkelerin 2020-2024
doneminde silah ithalati da 2015-2019
dénemine gore yuzde 20 azald.

ALMANYA iSRAIL’iN SILAH

ITHALATININ YUZDE 33'UNU

GERGEKLESTIRDI

Kirresel silah ihracatindaki pay! ytiz-
de 2,6 ile komsusu Fransa’ya gore diislik
olan Almanya'nin, israil'in silah ithalatinin
yiizde 33'unu gergeklestirdigi goraldu.
ABD, 2020-2024 déneminde israil'in silah
ithalatinda ytzde 66 ile en buytik pay!
aldr.
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Bilisim sektoriu
gecen yil 4,9 milyar
dolarhk ihracat yapti

ANKARA (AA) - Ticaret Bakanligi-
nin bilisim sektoriinde faaliyet goste-
ren ihracatcilara yonelik destek tutari,
2024'te yillik bazda yiizde 228 artisla
3 milyar 226 milyon liraya cikarken,
sektoriin ihracati da 4,9 milyar dolar
oldu.

Bakanliktan yapilan aciklamaya
gore, bilisim sektoriinde faaliyet
gosteren firmalarin yurt disinda
tanitilmasi, yazilim, triin ve hizmetle-
rinin pazarlanmasi ve markalasmasi
destekleniyor.

Sirketler ile isbirligi kuruluslarinin
ihracata hazirlanmasi ve uluslararasi
pazarlarda rekabet avantaji kazanmasi
amaciyla altyapilarinin ve kurumsal
kapasitelerinin guiclendirilmesi de
oncelikli hedefler arasinda yer aliyor.

Bakanlik tarafindan gecen yil
bilisim sektdriinde faaliyet gésteren
sirketler ve isbirligi kuruluslarinin
kiiresellesmesi, ihracata yonelik ku-
rumsal altyapilarinin gliclendirilmesi
ve uluslararasi pazarlarda rekabetci-
liklerinin artirnimasi amaciyla destek
programlari uygulandi.

Bilisim ihracatcilarina 2024'te bir
onceki yila gore yilizde 228 artisla 3
milyar 226 milyon lira destek sag-
landi. Bilisim sektériiniin ihracati da
2023'te bir 6nceki yila kiyasla ylizde
43 artisla 4,2 milyar dolar, 2024'te de
4,9 milyar dolar olarak gerceklesti.

Bu cercevede, inovasyonun tesvik
edilmesi ve uluslararasi pazarlarda
rekabet edebilecek bolgesel ve kii-
resel "unicorn”larin olusturulmasina
yonelik yeni destek unsurlarini iceren
"e-Turquality"” (Bilisimin Yildizlari)
Programi 2022'de uygulamaya alindi.
Programa kisa siirede cok sayida sir-
ket dahil edilirken, 2024 sonu itibariy-
la bu destekten 39 sirket yararlandi.

2024 FUARLAR YILI OLDU

Bilisim sektoriine yonelik 2024'te
yurt disinda diizenlenen 477 etkinlik
ile istanbul ve Antalya'daki 9 ulusla-
rarasi yurt ici fuar Bakanlikca destek
kapsamina alindi, cesitli lilkelerden
katihmci iceren 2 alim heyeti programi
istanbul'da gerceklestirildi.

Bakanlik, gecen yil ABD, ispan-
ya, Suudi Arabistan, Fas, Hollanda,
Birlesik Krallik ve Singapur'da bi-
rer, Almanya'da iki ve Birlesik Arap
Emirlikleri'nde (BAE) 4 olmak lizere
bilisim sektériine yénelik CES, MWC,
GITEX gibi 13 etkinlige milli katihmli
fuar organizasyonu diizenledi. Ayrica,
BAE, ABD, Almanya, ingiltere, Azer-
baycan ve Japonya ile Ozbekistan'a
iki defa olmak lizere bilisim alaninda
8 sektorel ticaret heyeti programi
gerceklestirildi.

Tekno Hizlandirici ihracat ve Hi-
SER Projeleri kapsaminda gecen yil
4 yurt digi pazarlama faaliyeti yapil-
di. Ayrica 3 proje, Hizmet Sektori
Rekabet Giiciiniin Artirilmasi Projesi
Destegi (HISER) kapsamina alindi, 5
HISER projesi de basariyla tamamlan-
di.

BAE'de kurulan Uluslararasi Tek-
noloji Pazarlama Ofisi de Bakanlkca
2022'den bu yana destekleniyor.

Tiirkiye'nin bilisim sektorii vizyon
ve stratejilerinin degerlendirilmesi
amaciyla Hizmet ihracatcilan Birli-
gi Gyeleri ve sektor paydaslarinin
katihmiyla 150'den fazla katilimciyla
istanbul'da "Tech Export Tiirkiye
Summit 2024" etkinligi diizenlendi.
Bu kapsamda, 2024'te bilisim ihraca-
tinin artirllmasi vizyonu cercevesinde
11 bilgilendirme ve tanitim toplantisi
gerceklestirildi.

Bakanlik, bilisim sektériiniin tilke
ekonomisine katkisinin en list sevi-
yede gerceklesmesi icin calismalarini
stirdurecek.

TOBB ve KESK’in sicil verilerine gore, iflas ve konkordatolar 6 yilda 17 bine dayandi '

Iki ayda 869 sirket iflas
ve konkordato |sted|

ANKARA (ANKA)- Turkiye Odalar
ve Borsalar Birligi (TOBB) Ticaret
Siciline gbre kapanan sirket sayisi
son yillarin rekorunu kirarken, Tlrkiye
Esnaf ve Sanatkarlar Konfederasyonu
(TESK) sicil verileri de kepenk indiren
esnaf sayisinin katlanarak arttigini
gosteriyor. Es zamanl olarak Asliye
Ticaret Mahkemelerine yapilan konkor-
dato ve iflas basvurulari tim zamanla-
rin rekor dizeyine ilerliyor.

Kucik esnaf hizla yok oluyor

TESK Sicil Kutigi rakamlarina
gore gecgen yil sicil kaydini sildiren
(terkin) esnaf sayisi 94 bin 609, mes-
legi terk kiicik esnaf sayisi 25 bin 396
oldu. Terkin islemi yaptiran esnaf top-
lami 120 bin 5 olarak gergeklesti. Bu
yihn ilk iki ayinda 17 bin 208 esnaf si-
cilini sildirirken, meslegi terk edenlerin
sayisI 4560 olarak kayda gecti. 2025'in
iki aylik doneminde kepenk indirerek is
yerine kilit vuran esnaf toplami 21 bin
768’e ulastl. Is yerini kapatan, faali-
yetine son veren esnaf sayisinin bu
hizla sirmesi durumunda yil sonunda
kepenk indiren kicuk esnaf sayisinin
200 bine ulasmasi ihtimali oldukca
yuksek.

TEK KiSIYE ENDEKSLENEN

EKONOMIK KARAR

SURECLERI BATISLARI

HIZLANDIRDI

Ekonomideki tim karar siregle-
rinin tek kisiye endekslendigi yeni
yonetim sisteminde, siklikla degisen

Kuresel elektrikli arag satislan A
ocak-subat doneminde %30 artti

Cumhurbaskani kararlari, is dunyasi
ve isletmeler agisindan 6ngorulemez-
ligi artirdi. Cumhurbagkani Hukiimet
Sistemi’'nin yururlige girdigi 2018
Temmuzundan itibaren gegen 6 yilda
konkordato ve iflas bagvurularindaki
yikselis rakamlara da yansiyor.

Sikca degisen Cumhurbaskani
kararlari yaninda ekonomi yonetiminde
de alti yilda 6 Merkez Bankasi Baska-
ni degisti. Sadece son 1,5 yilda ikisi
de ABD’den gelen Hafize Gaye Erkan
ile Fatih Karahan'in halef-selef oldugu
Merkez Bankasi Baskanliginda iki kez
degisiklik yasandi. Her baskan degi-
sikliginde sil bastan degisen para, faiz
ve kur politikalari, Turkiye ekonomisini
adeta deneme tahtasina donduren

2025’in
iki aylik
dOnemmde
kepenk indirerek

s yerine kilj vuran
esnaf toplam;
21 bin 768%

ekonomik model degisiklikleri ve
hemen hicbirisi tutmayan Orta Vadeli
Program (OVP) hedefleriyle isletmele-
rin ayakta kalmasi zorlasti.

iKi AYDAKI iFLAS VE

KONKORDATO TOPLAMI,

YILSONUNDA YENi REKOR

HABERCISI

Konkordato Takip sitesinde yer alan
rakamlara gore, bu yilin ocak ve subat
aylarindaki konkordato ve iflaslarin
toplami 869 oldu. Asliye Ticaret Mah-
kemeleri ile icra-iflas Mahkemelerinin
son 6 yillik rakamlarina yansiyan tablo,
CHS'ye gegis sonrasi yukumlulukleri-
ni yerine getiremeyen, alacaklilarina
karsi konkordato talep eden sirketlerle,

iflasini isteyen sirket sayisinda artis
yasandigini gosteriyor.

Cumhurbaskanligr Hikimet
Sistemi’'ne gecilen 2018 yilinda, kon-
kordato ve iflas basvurularinin toplami
1551 iken, 2019 yilinda iki mislinden
fazla artisla toplam 3691’e yukseldi.
Konkordato ve iflaslarin toplam sayisi;
2020'de 2107, 2021'de 1914, 2022'de
1587, 2023'te 1516 oldu. Hazine ve
Maliye Bakani Mehmet Simsek’in
dezenflasyon programi, sikilastiriimis
para ve yuksek faiz politikalari sonrasi
2024'te mahkemelere yapilan konkor-
dato talepleri yeni bir rekorla 1723’'e
yikseldi. Gecgen yil ayda ortalama 291
konkordato basvurusu yapildi. Mah-
kemelerce verilen iflas kararlarinda
da hizli artiglar yasandi. 2024 sonu
itibariyla karara baglanan konkordato
ve iflaslarin toplami 3497'ye ulasarak
yeni bir rekor kirdi.

2025'in ilk iki ayinda 869 olan iflas
ve konkordatolardaki hizli yiikselis,
yil sonuna kadar 2019 ve 2024’Un
rekorlarinin kirllacagini isaret ediyor.
Cumhurbaskanligi Hikiimet Sistemi'ne
gecis sonrasi 6 yildaki sirket iflaslari
ve konkordatolarin toplami 16 bin
732'ye ulasmis durumda. Yeni yonetim
sistemiyle toplumdaki kitlesel yoksul-
lasma yaninda is duinyasi ve isletmeler
acisindan 6ngdorilemezligin arttig
ekonomik ortamin, iflas ve konkordato-
lardaki artisla ciddi bir yikima yol actig!
rakamlara yansiyor.

LONDRA (AA) - Dunya
capinda elektrikli arac satislar
ocak-subat doneminde yillik
bazda yilizde 30 artis gosterir-
ken, ABD'nin en biyuk elekt-
rikli arag Ureticisi Tesla'nin
satislari Avrupa ve Cin'de
basta olmak tzere dip yapti.

ingiltere merkezli arastirma
sirketi Rho Motion'un elektrikli
arag satislarina iliskin agik-
lad1g1 verilere gore, satislar
biylmeye devam ediyor.

Kuresel elektrikli arag
satislari, subatta yillik bazda
yuzde 49 artisla yaklasik 1,2
milyona ulasti. Ancak satislar
gecen ay, Ocak 2024'e gore
ylzde 3 azaldi.

Dunyadaki elektrikli arag
satislari Ocak-Subat 2025'i
kapsayan iki aylik dénemde
ise gecen yilin ayni aylarina
gore yuzde 30 artarak 2,4
milyon oldu.

Bu dénemde toplam satis-
larin 1,4 milyonu Cin'de kayit-
lara gegti ve buradaki elekt-
rikli ara¢ satislari yillik bazda
ylzde 35 yikseldi. Cin'de yilin
ilk 2 ayinda 130 bin adet BYD
marka arag satildi.

Avrupa Birligi (AB), Avrupa
Serbest Ticaret Birligi (EFTA)
Ulkeleri ve Birlesik Krallik'ta,
elektrikli ara¢ satislari ocak-
subat doneminde yillik bazda
ylizde 20 artisla 500 bin se-
viyesinde gerceklesti. Bircok
Avrupa ulkesinde elektrikli
arag satislari biyumesine
ragmen ocakta yirurlige giren

yeni vergi nedeniyle satislar
Fransa'da zayif seyretti.

Elektrikli ara¢ satiglart,
ABD, Meksika ve Kanada'da
da s6z konusu dénemde ytiz-
de 20 artarak 300 bine ulasti.

ABD'de elektrikli arag sa-
tislari yilin iki ayhk déneminde
yillik bazda yuzde 28 blyU-
dii. Ulkede, Bagkan Donald
Trump, elektrikli araclara
saglanan tesvikleri kaldiraca-
gini agiklarken, s6z konusu
tesvikler yurdrlikten kaldirila-
na kadar tiketicilerin bundan
yararlanmaya devam edecegi
ongorultyor.

Dunyanin geri kalanindaki
Ulkelerde toplam elektrikli arag
satislari ocak-subat dénemin-
de yuzde 35 biylyerek 200
bin oldu.

TESLA SATISLARI

KESKIN DUSTU

Rho Motion verilerine gore,
ABD'nin en biyuk elektrikli
arac Ureticisi Tesla, Avrupa ve
Cin'deki satiglarin dismesiyle
yila "sarsintili bir baslangi¢”
yapti.

Tesla satislari ocakta
Avrupa'da yuzde 47 ve Cin'de
ylizde 15 geriledi.

Tesla'nin Fransa, Almanya,
Birlesik Krallik ve Belgika'daki
satiglar yuzde 63'luk bir du-
stisle bu donemde dibi gordu.

Avrupalilarin, ABD'li mil-
yarder is insani Elon Musk'in
bdlge siyasetine karismasina,
Tesla almayarak tepki goster-

digi dasanuluyor.

CIiNLi BYD SATISLARI

AB'NiN GUMRUK

TARIFELERINE

RAGMEN ARTIS

GOSTERIYOR

Rho Motion Veri Mudru
Charles Lester, elektrikli arag
satislarina iliskin degerlendir-
mesinde, subatta satislarda
gorulen yaklasik yiizde 50'lik
artisin "saglam bir baslangic"”
oldugunu belirterek, biyume-
nin baydk bir kisminin Cin'den
geldigini dile getirdi.

Ozellikle AB'nin uyguladig
yiksek gimrik tarifelerine
ragmen Cin'in yerli markasi
BYD'nin satislarinda yurt ici ve

uluslararasi ¢apta yavaslama
belirtisi goérilmedigini kayde-
den Lester, "Avrupa'da batar-
yali elektrikli otomobiller yilin
basindan beri gorilen yizde
29'luk artisla gozde araclar
oldu. Ote yandan, Fransa'nin
bataryali elektrikli araglara uy-
gulamaya basladigi vergi, bu
yil neredeyse sz konusu arag
satislarinda llkede neredeyse

ylizde 50 dususe yol act1."
ifadelerini kulland.

Lester, Kuzey Amerika'da
ise yilin iki ayinda ytizde 20'lik
istikrarli bir blytime gordlda-
gunu belirterek, ABD'li surii-
culerin tesvikler kaldiriimadan
once vergi indirimlerinin son
aylarindan faydalanarak ylz-
de 30 daha fazla elektrikli arag
satin aldigini aktardi.

/

Duzenli Bagisla
Umudu Bagisla

’ Her dizenli bagis bir cocugun umudunu yeniden yesertir.
Slel¥ ir iyilik damlasi, bir hayatin tim hikayesini bastan yazabilir.
Ve o hikaye, sizin ellerinizle sekillenir.
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Antalya turizminde bu yll

ANTALYA (AA)- Akdeniz Turistik
Otelciler ve isletmeciler Birligi Bagkani
Kaan Kasif Kavaloglu, turizmde bu
yilin Avrupa pazart igin gok hareketli
gececegini belirterek, "Alman ve ingiliz
pazari bu yil artida tamamlayacak."
dedi.

Kavaloglu, yaptigi aciklamada, Turk
turizmcileri olarak Almanya'nin baskenti
Berlin'de diizenlenen Berlin Uluslara-
rasi Turizm Borsasi Fuarr'ndan (ITB
Berlin) olumlu beklentilerle dondiklerini
sdyledi.

ITB Berlin ile turizm sezonunun
nasll olacaginin yiizde 90 sekillendigini
anlatan Kavaloglu, "Rusya-Ukrayna
savasinin bitebilme ihtimali bile bizim
icin cok pozitif etki yaratiyor. Ukray-
nalilar, kendi tlkelerinden gelemiyor,
Avrupa Uzerinden gelip tatil yapiyorlar.
Rusya'nin bir numarali turizm desti-
nasyonu oldugumuz igin Ruslarin refah
seviyesinin yukselmesi, izolasyonlari-
nin bitmesiyle bu sene daha rahat tatile
cikabileceklerini diistinilyoruz." diye
konustu.

"COK IYI NISAN AYI

GECIRECEGIZz"

ingiltere ve Almanya pazarlarindaki
artisa isaret eden Kavaloglu, soyle

devam etti:

"2025, Avrupa pazari
icin cok hareketli gegecek.
ingiltere'den gelen turist
sayisl, 1,5 milyonun lze-
rine ¢ikacak. Almanya'dan
gelen turist sayisi ise 4
milyona yaklasacak. Tim
bunlara bakildiginda hedefimiz olan 18
milyon turisti gececegiz. Paskalya tatili,
marttan nisana kaydi. Dolayisiyla cok
iyi nisan ayi gecirecegiz. 30 Nisan'a
geldigimizde, Antalya'ya gegen seneye
kiyasla daha fazla turist gelmis olacak."

Kavaloglu, en hareketli nisan ayini
yasayacaklarini ifade ederek, Paskalya
sonrasinda Belgika-Hollanda'nin da tatil
periyotlari oldugunu anlatti.

Bu donemde Beneliiks ulkelerin-
de durgunluk olduguna isaret eden
Kavaloglu, "Sebeplerini arastiriyoruz,
pazarlama faaliyetleri yapiyoruz,
tur operatorleriyle gorusiyoruz. Bu
pazarlarda da artisa gecirebiliriz. Yurt
ici pazar da hareketli olacak. Onceki
yillara gore iklim sartlari cok iyi gidiyor.
Martin sonunda Ramazan Bayrami'nda
Turk misafirlerimizi de agirlayacagiz.
Oteller, Ramazan Bayrami ve Paskalya
tatili ile yaz sezonunu a¢mis olacak.”

ifadelerini kulland.

Antalya Spor Turizm Kdilttr Da-
yanisma ve Yardimlasma Derneginin
Baskani Riza Percin de ITB Berlin'de
Antalya'ya yonelik ilginin yogun ol-
dugunu, dzellikle Aimanya, Rusya ve
ingiltere pazarlarindan gelen erken re-
zervasyon taleplerinin kendilerini mutlu
ettigini soyledi.

Percin, tarihi ve kilturel dinamikle-
rinin yani sira gastronomi, saglik, spor
ve doga turizminin yaninda Tirkiye
Turizm Tanitim ve Gelistirme Ajansi'nin
artan tanitim faaliyetlerinin Turkiye'yi
oOzellikle Avrupa ve Orta Dogu pazar-
larindan daha cazip hale getirdigini
vurgulad.

Riza Pergin, fuarlarda strdirile-
bilir turizm politikalarinin, doga dostu
otellerin ve karbon ayak izini azaltmaya
yonelik projelerin, yapay zeka destekli
rezervasyon sistemlerinin dikkat cekici
oldugunu sozlerine ekledi.

24saatgazetesi@gmail.com
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| SAGLIK

| Ramazanda
omurga saghgi icin
bunlara dikkat!

HABER MERKEZI- Fizik Tedavi ve
Rehabilitasyon Uzmani Do¢.Dr.Ahmet
inanir konu hakkinda énemli bilgiler
verdi.

Oruc tutmak bedenin ve zihnin
iyilesmesidir,saflasmasidir.1 aylik
siire¢ icerisinde orug tutarken beden
saghgimizi ihmal etmemeliyiz.Omurga
ve iskelet yapisinda hastaligi olanlarin
ve omurga saghgini korumaya 6zen
gosterenlerin Ramazan ayi suiresince
dikkat edil-
mesi gereken
noktalari sun-
lardir;

Suyun
bedenimiz icin
onemi buyik ,
viicudu susuz
birakmak
bircok beden
sorunlarina
sebep olmak-
tadir.iftar ve :
sahur arasi [hie ©W
vicut kitlenize

! 9:.“ : |
uygun miktar- {Ahmet Inanir \‘

da su tiiketi-
mini saglayin !

Omurga saghgimizi korumanin en
oncelikli kriteri kilo ! Omurga es-
nekligini saglayan diskler, eklemler,
baglar ve kaslar fazla kilolarin baskisi
nedeniyle asiri yiiklenmeye maruz kal-
makta ve deforme olarak bel fiigina
neden olabilmektedir. Ayrica viicu-
dun agirlik merkezini degistirerek bel
kaymalarina zemin hazirlayabilmekte-
dir. Fazla kilolarinizi vererek bel fitig
riskini azaltabilirsiniz.

Giun icinde nefsimizi terbiye
ederken iftar saatinde buna devam
edelim,abartili yemeklerden kacgina-
Iim.

Oruc tutmakla birlikte hareketsizlik
iskelet sisteminin en biyiik diis-
manidir.Nabzinizi fazla arttirmadan
, guin icinde achginizinda el verdigi
kadar hafif tempolu egzersizleri ihmal
etmeyin.Giindiiz yapamiyor olsaniz
dabhi iftar sahur arasi hafif tempolu bir
yiirilyliis ve omurga saghgi egzersizle-
ri yapmaya calisin.

Uyku diizeninize 6zen gdsterin
zihin ve beden saghgimiz ,guclii
bagisikhik diizenli uykudan geciyor.
Unutmayin ki diizenli ve kaliteli uyku
hastaliklara yakalanma oranini diisti-
riir.

Oruclu iken almaniz gereken veya
takviye iskelet sisteminizi giiclendire-
cek D vitamini ,C vitamini gibi takviye-
lerini iftar sonrasi muhakkak kullan-
maya devam edin.iftarda uzun siiren
achga bagh kapasitenizin listiinde
yemek yemeyin, sahurunuzu kahvalti
gibi yapin kemiklerini giiclendiren
besinleri tiiketin.Kalsiyum ,protein,D
vitamini ,C vitamini icerikli besinlere
sofranizda mutlaka yer acin.Ayrica
yumurta ,baklagiller,siit Urtinlerini
diizenli olarak tiiketin ...Karbonhidrat
ve yag tiiketimini miimkiin oldukca
azaltin ...

Her 12 kisiden birinde

bobrek tasi g

Aniden baslayan ve dayanilmaz siddette yan agrisi, bulanti
ve kusma gibi sikayetlerle kisinin acil servise kendini zor attig1
bobrek tasi ‘ancak ceken bilir’ denilecek tiirden bir sorun. Uroloji
Uzmam Dog. Dr. Emre Karabay, bobrek tasina kars: 8 etkili

onlemi anlatarak onemli onerilerde bulundu

HABER MERKEZI- Aniden
baslayan ve dayanilmaz siddette yan

agrisi, bulanti ve kusma gibi sikayet-
lerle kisinin acil servise kendini zor
attigi bobrek tasi ‘ancak ¢eken bilir’
denilecek turden bir sorun! Yapilan
arastirmalara gore, Ulkemizde her
12 kisiden birinde bulunan bobrek
tasi son yillarda hizla yayginlasiyor.
Genetik ve gevresel faktorlerin yani
sira, sagliksiz beslenme, yeterince

Doc. Dr.
Emre
Karabay

‘F / -
i |

\

ni koruyarak taslarin olusmasini ve

oruluyor

S

GELIiSIGUZEL C VITAMINI

su icmeme, fazla kilo ve hareketsizlik
gibi gunlik yasantimizda bazi yanlis
aliskanliklarimiz da bobrek tasi olu-
sumuna yol agiyor. Acibadem Kartal
Hastanesi Uroloji Uzmani Dog. Dr.
Emre Karabay “Tasin yer degistirmesi
ya da buyumesi, siddetli agrilara ve
idrar yollarinda tikanmalara neden
olabilir. Genellikle; siddetli yan agrisi,
idrar yaparken yanma ve agri, idrarda
kan gorilmesi, bulanti, kusma ve
sik idrara ¢cikmaya yol acar. Bobrek
tas! tedavi edilmediginde; idrar yolu
enfeksiyonlarina, bobrek iltihaplan-
malarina, bobrek fonksiyonlarinda
azalmaya ve hatta bébrek yetmez-
ligine dahi yol agabilir” diyor. Dogru
beslenme aliskanliklari ve yasam
tarzi degisiklikleri ile bobrek tasi olu-
sumunun engellenebilecegini vurgu-
layan Uroloji Uzmani Dog. Dr. Emre
Karabay, 13 Mart Diinya Bobrek
GUnu kapsaminda yaptigi agiklama-
da bobrek tasina karsi 8 etkili 6nlemi
anlatti, nemli uyarilar ve onerilerde
bulundu. ) B )
GUNDE 2 LITRE SU TUKETIN
Boébrek taslarinin olusumunu

ACIAVER

BN i

onlemek icin yeterli su icmek sarttir.
Yapilan ¢alismalara gore; gunde
2-2,5 litre su igcmek, viicudu toksin-
lerden arindirmaya yardimci olurken,
bdbrek tasi olusum riskini yuzde 40
azaltmaktadir. Suyu kiiciik yudumlar-
la ve glin igine yayarak tiketin.
TUZ TUKETIMINi AZALTIN
Asiri tuz tiketimi, bobrek tasi
olusumunu tetikleyen en dnemli fak-
térlerden biridir. Ginde 2 gramin Uze-
rinde tuz tuketimi bobrek tasi olusum
riskini ytizde 30 artirmaktadir. Bu
nedenle, tuz tiketimini sinirlandirin,
islenmis gidalar tuketmeyin ve dusuk
sodyumlu gidalar tercih edin.
DUZENLI EGZERSIZ YAPIN
Duzenli egzersiz bobrek tasi
riskini azaltir. Viicudun sivi dengesi-

idrarda tas yapict maddelerin birik-
mesini engellemeye destek olur. Bu
nedenle haftada en az 3-4 gun, 30-60
dakika yuruyts veya bisiklet sirme
gibi kardiyo egzersizleri yapin.

MEYVE, SEBZE VE LIFLI

GIDALAR TUKETIN

Mevsim meyve ve sebzeleri ile
lifli gidalar tiketmeye 6zen gosterin.
Meyve ve sebzeler yiksek su icerik-
leri sayesinde yeterli sivi alimini sag-
lamaya katki saglar. Ayni zamanda
alkali 6zelliklere sahip olduklarindan
idrar pH'Ini artirarak tas olusumunu
engellemeye yardimci olabilirler.

OKSALAT iCERIKLI

GIDALARDAN KACININ

Uroloji Uzmani Dog. Dr. Emre
Karabay “Oksalat acisindan zengin
gidalarin (Ispanak, pancar, kuruye-
mis vb) asiri tuketiminden kaginmak
gerekir. Yiiksek oksalat seviyeleri
kalsiyum oksalat taslarinin olusumu-
na neden olabilir. Tas ge¢cmisi veya
yuksek oksalat atilimi olan bireylerin
bu gidalara dikkat etmeleri 6nemlidir”
diyor.

TAKVIYESI ALMAYIN

Vitamin C, oksalatin bir 6nctsudur
ve tas olusumundaki rolu hala tartis-
malidir, ancak asiri alimi kalsiyum
oksalat taslarinin riskini artirabilmek-
tedir. Kalsiyum oksalat tasi olusu-
muna yatkin bireylerin yliksek dozda
vitamin C takviyelerinden kacinmalari
onerilmektedir.

HAYVANSAL PROTEINI

KISITLAYIN

Hayvansal proteinler, et, tavuk
ve balik gibi gidalar asiri miktarda
tuketilmemelidir. Ylksek protein
alimi, tas olusumunu artiran bazi
metabolik degisikliklere yol acar. Bu
nedenle hayvansal protein alimini
viicut agirhginiz basina 0,8-1,0 gram
ile sinirlayin.

KALSIYUM ALIMINA DIKKAT

EDIN

Kalsiyum aliminin yetersiz olmasi,
tas olusumu riskini artirabilir. Bu
nedenle diyetinizde yeterli kalsiyum
almaya dikkat edin. Ancak doktor
tavsiyesi olmadikca kalsiyum takviye-
lerinden kaginin.

Cocuklarimizi gergekten
organik besliyor muyuz?

Beslenme
Uzmani

HABER MERKEZI- Kim-
yasal gubreler, tarim ilaglar
ve hormonlarla uretilen gidalar
¢ocuklarin sagligini tehdit
ediyor. Organik beslenmenin
artik bir tercih degil, zorunluluk
olmasi gerektigini vurgulayan
Humm Organic Beslenme Uz-
mani Andag Yesilyurt, organik
beslenen cocuklarin bagisikhk
sistemlerinin daha gugli oldu-
dgunu ve gelisimlerinin daha
saglikl ilerledigini belirtiyor.

GunUmizde gida Ureti-
minde artan yapay gtbre,
zararl ilag, sagliksiz tohum
ve hormon kullanimi, ¢cocuk-
larin saghgini ciddi sekilde
tehdit ediyor. Humm Organic
Beslenme Uzmani Andac
Yesilyurt, "Ginumuzde bilincli
ebeveynler, cocuklarinin
saglikli gelisimi ve parlak bir
gelecek icin organik beslen-
me kiltiriinG benimsiyor. Bu
farkindalik sadece ginimuzi
degil, cocuklarimizin tim ya-
samini etkileyecek onemli bir
yatirim. Cunkl erken yaslarda
edinilen saglikh ve surdurile-

gisiklik sistemi ve daha kaliteli
bir yasam anlamina geliyor"
diyor.

Yesilyurt, organik Urtinlerin
onemini soyle acikliyor: "Bilim-
sel arastirmalar, organik Uriin-
lerin besin degerlerinin daha
yiiksek oldugunu gdsteriyor.
Bu Urunler daha fazla antioksi-
dan igeriyor ve hichir koruyucu
katki maddesi barindirmiyor.
Cocuklarimizin gelisim done-
minde ihtiya¢ duyduklari tim
besin 6gelerini dogal yollarla
almalarini sagliyor. Organik
artinler, temiz toprakta yetis-
tirilir, 6zel kurallar cerceve-
sinde islenir ve her asamasi
denetlenerek sertifikalandirilir.
Dikkat etmemiz gereken nok-
ta; her organik uriin dogaldir,
ancak 'dogal’ etiketli her Uriin
organik degildir”

BUYUME CAGINA

DIKKAT!

Yesilyurt, buylime
cagindaki ¢ocuklarin
beslenme ihtiyaglarina
dikkat cekiyor: "Hareketli

Andac
Yasilyurt

F |

tuketir. Bu donemde tiketilen
gidalarin kalitesi ve safligi,
cocugun gelecekteki
saghgini sekillendirir. Organik
gidalar, icerdikleri yuksek
besin degerleri ve dogal
aromalariyla ¢gocuklarin hem
saglikh gelisimine katkida
bulunuyor hem de dogal tatlari
kesfetmelerini sagliyor."
YESILYURT'TAN
SAGLIKLI NESILLER
iCIN EBEVEYNLERE
ONERILER
"Cocuklarimiza saglik-
[l beslenme aligkanliklar
kazandirmak icin, onlari

barlari, tam tahilli kurabiyeler
ve dogal icerikli atistirmaliklari
birlikte secerek, beslenme
konusundaki bilinglerini artira-
biliriz. Organik besinlerin taze
tiiketilmesi, hem daha keyifli

olumlu etkiliyor. Unutmayalim
ki, erken yaslarda kazanilan
bu aligskanliklar, gelecekte
saglikl tercihler yapan bireyler
yetistirmemize yardimci ola-
cak ve temiz bir gelecek i¢in

bilir beslenme aliskanliklari,

ilerleyen yillarda giclu bir ba-

ve gelisim dénemindeki
cocuklar enerjilerini hizla

organik beslenme sirecine
dahil etmeliyiz. Organik meyve

bir beslenme deneyimi sunu-
yor hem de sindirim sistemini

atilan en 6nemli adimlardan
biri olacaktir."

TDK Giizel Tirkce Bulmacasi

SOLDAN SAGA

1. Antimon elementinin simgesi... Herkesin
gorebilecegi yere koymak... 2. Yasa... Akar
(eski)... Gelecek (eski)... 3. Bosaltma isi...
Belirli kurallara uyularak yapilan yumruk
dovisu, yumruk oyunu... 4. Buyuk, yetiskin,
yasli, kart (halk agzi)... Kiitahya iline bagl
ilcelerden biri... Aliminyum elementinin
simgesi... 5. Ayni bicimde... Sanat eserlerinin
Uretildigi veya sergilendigi yer... 6. Bir seyin
eksigini tamamlamak icin ona katilan parga...
Cabuk, hizli, telasli... Lorentiyum elementinin
simgesi... 7. "Degil mi ki, -digi icin, -digine
gore" anlamlarinda sebep gdstermek igin,
basina getirildi§i cimleyi daha sonraki
climleye baglayan bir séz... Dizin... Acl, sizi
duyuldugunda veya sikintili bir durumda
sdylenen bir s6z... 8. Taneli veya un gibi toz
durumunda olan seyleri yabanci maddelerden
ayiklamak veya incesini kabasindan ayirmak
icin kullanilan, tahta bir kasnak ve tek tarafa
gerilmis, gbzenekli tel, kil, bez vb.nden olusan
arac... Radon elementinin simgesi... Yaban
hayvanlarinin kendilerine yuva edindikleri
kovuk... Tapa... 9. Nisastanin sindiriimesine
yarayan, tukdrikte bulunan bir enzim...
Merdiven (halk agzi)... 10. Dingil... Kur'an
surelerini olusturan kisimlardan her biri...
Azaltma, eksiltme (eski)... 11. Alin yazisi, yazgl,
kader... Genellikle, bir olta takiminin ava hazir
bitiind... 12. Dumanin deddigi yerde biraktig

kara leke... Araplarda Muslimanlktan énceki
¢ag... Misliiman Ulkelerde oturan Yunan asilli
kimse (eski)... 13. Yikamak isi... Ucret karsilig
esyay! koruyan kimse.. 14. Belirli bir ira ile
belirtmek, karakterize etmek... Karsilasmalarda
rakip oyuncuya yapilan kural disi hareket... 15.
Mecelle'ye gore, kocanin ayri ayri U kez veya
bir arada ¢ kez karisini bosadigini bildirmesiyle
gerceklesen bosanma (eski)... Tlrk alfabesinin
yirmi G¢tinctl harfinin adi, okunusu...

YUKARIDAN ASAGIYA

1. Sobelemek isi... Hasta olmama durumu,
saglik, esenlik... 2. Kocaman ve agir kitle...
Kalbin ana duvarini geviren ve diizenli hareket
edebilen kas orgusu, miyokart... 3. Atgillerden,
uzun kulakli binek ve hizmet hayvani, merkep,
karakacan, uzun kulakli... Deizm yanlisi... Bazi
hayvanlarin derisinde, insan viicudunun belli
yerlerinde ¢ikan, Ust deri Uriinl olan ipliksi
uzantl... 4. Genellikle ipek ibrisim kullanarak
igne, mekik, t1§ veya firkete ile yapilan ince
dantel... Radyo ve televizyon yayinlarinda,
tiyatro oyunlarinda veya film seslendirmelerinde,
hareketleri izlemesi gereken seslerin dogal
kaynaklarin disinda, optik, mekanik, kimyasal
yontemlerle gerceklestiriimesi... Acar... 5.
Gerek, gerekli... Bir seyin Gzerinden dilini surlip
gecirmek... 6. Tat alma duyusu ile ilgili... Guzel
kokulu... 7. Dustinme, anlama ve kavrama
guicd, us... Sanat eserlerini bir topluluga calma

veya soyleme, konser... iskambil kagitlarinda
birli... 8. Yasa, kahrolsun karsitl... itelemek isi...
9. Utanma, utan¢ duyma... Maydanozgillerden,
cayirlarda yetisen ve hayvanlara yem olarak
verilen, basakgiklari tek cigekli kiigiik bir bitki...
Ham maddeyi isleyip mal tretme... 10. Elazi§
iline bagl ilgelerden biri... Bir yiizeyde boy
sayllan iki kenar arasindaki uzaklik, genigslik...
Bukerek germek icin iki kat edilmis bir ipin
ucuna gegirilen tahta pargasi... 11. Tasitlarin
trafik bakimindan uygun olan ve belli bir stire
birakildiklari acik veya kapal yer, park yeri,
park... Hatay iline baglh ilcelerden biri... 12.

Bir yapida iki doseme arasinda yer alan daire
veya odalarin butiind... Sergilik... Yigit, 6zellikle
Bati Anadolu kdy yigidi, zeybek... 13. Emme,
emerek icine gekme, sogurma (eski)... Kolun
bilekten parmak uclarina kadar olan, tutmaya
ve is yapmaya yarayan bolumd... Bazi iskambil
oyunlarinda kullaniimasi gerekmediginden

bir yana birakilan kagitlar... 14. Binme, yik
¢cekme, tasima vb. hizmetlerde kullanilan, tek
tirnakli hayvan... Avrupalilara 6zgi, Avrupalilara
benzer, Avrupalilar gibi... Ugma isi... 15. Iginde
kil bulunan... Tipkibasim...

(Tirk Dil Kurumu tarafindan hazirlanmistir.
http:/itdk.org.tr bulmaca@tdk.org.tr)
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SIKINTILAR
BUYUYOR

KULUPLERiNIGELIRLERI]
MAASLARAGIiDiYOR

Bircok kuliibiin "siirdiirilemez" durumda olan futbolcu maaslarini kontrol altinda tutmaya ¢ahstigi acikland

ANKARA (AA)- UEFA'nIn Av-
rupa Kullip Finansman ve Yatirim
Raporu'nda Avrupa'nin finansal agidan
ikinci bes biyik ligini olusturan Tirkiye,
Belgika, Hollanda, Portekiz ve iskogya
liglerindeki ku'tplerin verileri islendi.

Raporda Avrupa'nin Ust diizey ligle-
rindeki kuliiplerde futbolcu maaslarinin
2023'te bir 6nceki yila oranla ylzde
6,5 artarak 18 milyar avroya ulastigi
bildirildi.

Bircok kuluibiin kontrol altinda tut-
mak i¢in biylk caba gosterdigi futbolcu
maaslarinin sirdirilemez boyutta
oldugu belirtildi.

Raporda Tirk kultplerinin gelirinin
ylizde 88'inin futbolcu maaslarina gittigi
vurgulandi. italyan kultiplerinde yiizde
66 diizeyinde olan bu oranin, Alman-
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OZLEM BECEREK DiSKi EN UZAGA ATTI

.I

Nz,

ya, Avusturya, Danimarka, Norveg ve
Rusya'da ylizde 60'in altinda oldugu
kaydedildi.

Kultiplerin ortalama gelir ve futbolcu
maas oranin 2023'te Belcika'da ylizde
86, Portekiz'de yuzde 75, Hollanda'da
yiizde 71 ve iskogya'da yiizde 63 oldu-
gu aktarildi. Raporda Ttrk kulliplerinin
2023 yilindaki futbolcu maaslarinin top-
lam 405 milyon avro oldugu kaydedildi.

Belcika'da 2023 yilinda futbolcu
maaslarinin 391 milyon, Portekiz'de
319 milyon, Hollanda'da 292 milyon
ve iskogya'da 121 milyon avro oldugu
belirtildi. Kuluplerin isletme giderlerinin
de hizla attigi belirtilen raporda, 2023
yilinda Belgika'da kullip gelirlerinin
ylizde 50'sini, Hollanda'da yiizde 45'ini,
Portekiz'de yiizde 42'sini, iskogya'da

ylizde 36'sini ve Tirkiye'de ylizde
34'0n0 tukettigi vurguland.

Dogu Avrupa ve Tirkiye'deki ku-
|liplerde negatif 6z sermaye hildiriminin

yaygin oldugu kaydedildi.
SUPER LiG KULUPLERININ
GELIRI 534 MILYON AVRO
Raporda 2023 yilinda Hollanda
ligindeki 18 kultibiin gelirinin toplam

678 milyon avroya ulastigi ve bunun
20 Ingiliz Premier Lig kullibti gelirinin

yaklasik ylizde 10'unu olusturdugu
belirfildi.

.
|_ % ) \RAMAZAN ATABEY

eyfi Alanya Atmalar Sampiyonasi-U18

Kultipler arasi atmalar ligi 1. Kademe
yarismalari, Bllyuk Kadinlar Disk Atmada
Ozlem Becerek altin madalya kazandi.

Buyik Kadinlar Disk Atma 1. Ozlem

Becerek 59.79m (izmir), 2. Giilcan Uzun
48.15m (izmir), 3. Aysel Yilmaz 44.70m
(Gaziantep)

Ayni dénemde Siiper Lig'deki Ttirk
kultplerinin toplam gelirinin 534 milyon

avro oldugu aktarildi.
Stper Lig'deki bir kullibiin 2023
yili ortalama mag bileti gelirinin 500

avro seviyesinde oldugu vurgulandi.

bin

Avrupa ve Siiper Lig kuliipleri gercegi haykiriyor

HEM TAHSIL,
HEM SPOR _

-~

— (il
49 KILO ILE
GELECEGIN
SPOR KADINI
OLMAYA ADAY

5$ubat 2003 yilinda
Eskisehir’de 2 kolu ol-
maksizin diinyaya gelen Para-
limpik ylizme Sampiyonumuz
Siimeyye Boyaci, gelecekte
siyasete atilmak icin simdiden
calismalara basladi.

Avrupa Paralimpik yiizme
sampiyonumuz Universitede
siyaset bilimi konusunda tah-
silini strdiirilyor.

Okulunu bitirdikten sonra,
siyaset konusuna sicak bakan
Sampiyon yiiziiciimiiz Stimey-
ye Boyaci halen sahip oldugu
49 kilo ile simdiden siyaset-
cilere seslenirken “Cok degil
2 sene sonra nasll siyaset
yapilacagini géreceksiniz. Zira
bu konuda halkimizla birlikte
tahsilimle ortada olacagim”
diyor.

Kizimizin yolu acik olsun.

Giiray SOYSAL

KULUP OLMAYA BA

BANA GORE...

SPORUMUZDA YUZU GULDURENLER

Bir asri goktan deviren ve
su glnlerde Super Lige
¢ctkmak icin cirpinan Gengler-
birligi yavas yavas kullip olma
durumuna geliyor.

Evvela Gengclerbirligi Lisesi
2 yil 6nce hizmete gegmesi ile
buyuk is yaptilar.

Sonra...

ilhan Cavcav tesisleri yeni-
lendi.

Sonra...

Sporcu saghgi ele alindi.
Bu durum sadece A takimi igin
yapilmadi. Yizlerce geng futbol-
cunun hizmet verdigi altyapida-
kilerin de saglik durumlari ele
alindu.

Tum altyapida yer alan
geng futbolcular antrenman ve
maglarda doktor ile saghkgilarin
denetime verildi.

Bu adimlari atan Baskan

soysalguray@gmail.com

SLADILAR

FABRIKA AYARLARINA

938'de
izmir'de diin-
yaya gelen Vardarog-
lu, Kadifekale genc
takiminda basketbola
basladi. Kisa stire sonra Altinordu A takimina gegti.

Okul yillarinda atletizm, futbol, voleybol ve
hentbol da oynadi. Yiiksek atlamada tlkemizi Balkan
Sampiyonasi ve Universiade'da temsil etti. Daha son-
ra spora sadece basketbolla devam etti. iTU'de forma
giydigi 1962-63 sezonu haricinde hep Altinordu'da oy-
nadi. 1966-67'de kurulan Deplasmanli Tirkiye Ligi'nin
ilk sampiyonu olan Altinordu’'nun kaptanhgini Gstlendi.
1967 Balkan Basketbol Sampiyonasi'nda ay-yildizh
formay! giydi.

87 yasinda vefat eden Yilmaz Vardaroglu 20
Subat 2025'de izmir'de topraga verildi.

Osman Sungur ve yo6neticilerin
iyi yolda oldugunu gértiyorum.
Bu saglikli durum devam

ligi kulip olma konusunda da
biyuk adimlar atiyor.

4'NCU KUSAKTA TAMAM

M uhtemelen 2027'de hizmet
vermesi beklenen 19 Ma-
yis Stadinin 4’'nci gati baglantisi
da yapild.

Biran evvel bitirilmesi istenen qiT'
stat insaatinin ¢atilarinin baglanti- “

sini gerceklestirecek 4'ncli baglan-
tilarin islemi de tamamlandi. .
Celik cati ortlistiniin ise biran h T

evvel yapilacagini aciklayan yetkili- s DORT GOZLE
BEKLENll{OR‘B
ti e A e

ler bu isinde 6 veya 7 aylik déneme
ihtiya¢ oldugunu ifade ediyorlar.

/ ! '

KOPEGI ATMAK GOREVI HAKEME DUSTU

Baskent Ankara’nin Beypazari ilge-
sinde oynanan Super Amator Lig

ui...z,#. j

karsilasmasindan sosyal medyaya disen
bir goriintl gilimsemeyle glindeme oturdu.

Beypazari Belediye Spor ile Baskent
Fatih Spor karsilasmasinda sahaya sokak
kopegi girdi.

Magin yardimci hakeminin sokak kdpe-
gini saha disina cikardigr anlar izleyenleri
gllimsetti. Sokak kdpegdi yan hakemin
bayragini sallayarak kosmasi ile ardindan
kostu. Saha disina ¢ikan kdpek boylece
sahadan uzaklastiriimis oldu.

Ortaya ilging gorunti dustd.

MADALYAYA
DOYMAYAN TAKIM

ederse Genglerbirligi'nin gelece- uat Celen’in | gy M
gi saglam olarak ayakta duracak basa gec- bt
ve hedefine ulasacak. mesinden sonra R 4t
Sadece bu 3 konunun giin- Cimnastikgilerimiz SN, Y —
demde tutulmasi ile Genglerbir- dev adimlarla diin- =4~ < o |

yada adindan s6z
ettirmeye devam -

ediyor. ‘
Iste, bu basa-

rinin sonuncusu
soyle gerceklesti...

Cottbus'ta
dizenlenen Artistik
Cimnastik World
Cup sona erdi.

Erkeklerde Milli
Takimimizi Mehmet Ayberk Kosak, Mert Efe
Kiliger, Ahmet Burak Ekici; kadinlarda Bilge
Tarhan ve Naz Aktirk temsil etti.

Mehmet Ayberk Kosak, halka aletinde
13.933 puanla 5. olarak finale kaldi. Finalde
halka aletinde 14.000 puanla ti¢inciu olarak
bronz madalya kazandi.

Mert Efe Kiliger, barfikste 13.633 puanla
4. olarak finale kaldi. Finalde barfikste 13.966
puanla t¢tincl olarak bronz madalya kazandi.

Bilge Tarhan kadinlar atlama masasinda
12.849 puanla 5. olarak, yer aletinde 12.100
puanla 8. olarak finale kaldi. Finalde kadinlar
atlama masasinda 12.633 ve yer aletinde

MADALYA DEPOSU
OLDULAR

% 11.233 puanla 5. oldu.

DOGRU SOZE NE DENIR?

Kurt tuttugu dagi, pusuya
diistiigii ovayi, sirt dayandig
kayayr unutmaz.

UL LD

\

4B iYii KLER
ZARARDA

ANKARA (AA)- Turk futbolunun dért
buyiikleri Besiktas, Fenerbahce, Ga-
latasaray ve Trabzonspor'un borsaya
acik sirketleri, 2024-25 sezonunun ilk 6
ayinda 2,58 milyar lira zarar etti.

Kuliiplerin, Kamuyu Aydinlatma
Platformuna (KAP) gonderdigi finansal
durum ve bagimsiz denetg¢i raporlari-
na goére dort kullip, gecmis senelerde
oldugu gibi gelir gider dengesini yine
saglayamadi.

Fenerbahce, Besiktas ve Galatasaray,
1 Haziran 2024 ile 30 Kasim 2024 arasin-
daki ilk ayllk donemde kar elde ettiklerini
aciklasalar da bagimsiz denetgi raporla-
rina gore dort kuliip de 1 Haziran 2024
ile 30 Kasim 2024 arasini zararla kapatti.

Denetcilerin raporlari uyarinca, gelir
kalemine yazilan ancak tahsilati gercek-
lesmeyen faizleri devre disi biraktigi-
mizda Trabzonspor, 969,9 milyon lirayla
(26,5 milyon avro) en fazla zarar eden
kuliip kohumunda.

Bordo-mawvilileri 757,5 milyon lira
(20,6 milyon avro) zararla Besiktas takip
ediyor.

Galatasaray’in 490,5 milyon lira (13,4
milyon avro) zararla kapattigi donemde,
Fenerbahce de 365,6 milyon liralik (9,9
milyon avro) zarara engel olamadi.

"EDANUR" ALTIN, "BEYZA"
ISE BRONZ KAZANDI

HABER

MERKEZi- Ozel
Olimpiyatlar Diinya
Kis Oyunlari alp
disiplini dev slalom
final yarislarinda
micadele eden
Eda Nur Biger, altin
madalyanin sahibi
oldu. Ayni katego-
ride yarisan Beyza
Kirenli ise bronz madalya kazandi.

italya’nin Sestriere Vialattea Kayak
Merkezi'nde gerceklestirilen dev
slalom final yarislarinda, sporculari-
miz madalya kursustnde yerini alarak
Tarkiye'yi gururlandirdi.

Ozel Olimpiyatlar Diinya Kis Oyun-
lar1 alp disiplini dev slalom final yaris-
larinda mucadele eden Eda Nur Bicer,
1:26.290'hk derecesiyle altin madalya-
nin sahibi oldu.

TENIS, ELGILER
SAYESINDE BUYUYECEK

HABER

MERKEZI-
Tarkiye Tenis Fe-
derasyonu Baskani
Safak Muderrisgil:
"Il temsilcilerimiz ile
sececegimiz tenis
elcilerini eslestire-
rek yerel diizeyde
tenisin yayginlas-
tirlmasini, tenis
kdlturdnun yerlesti-
rilmesini hedefliyoruz. 81 ilde tenis elgile-
rini secmek Uzere ilana ¢ikacagiz" - "Kiz
cocuklarini tenise davet ediyorum. Tenis,
esit imkanlar ve temsil saglayan bir spor.
Daha cok kiz ¢cocugunu teniste gérmek
istiyoruz" - "(Zeynep S6nmez'in sakatligr)
Saglik durumu kontrol altinda. Kendisiyle
gorustum. Zannediyorum énimuzdeki
2 haftay biraz dinlenerek gecirecek.
Miami'de tekrar kortlara cikmasini bekli-
yoruz"

KUBRA DAGH!
ALTINI KAPTI]

HABER

MERKEZI-
Red Bull sporcusu
Kiibra Dagli, 2025
Tirkiye Tekvan-
do Poomsae
Sampiyonas! serbest stil ciftler kategorisinde
partneri Emirhan Muran ile altin madalya
kazandi. Turnuvada basarili bir performans
sergileyen Red Bull sporcusu Dagli, serbest
stil giftlerde partneri Emirhan Muran ile altin
madalyaya ulast.

Eda Nur Biger

Safak Miiderrisgil




