“Basin 6zgirligiiniin sakincalarini giderecek tek yol yine basin 6zgirliigidir.”
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"BIRGOK INTERNET
SITESI KAPANMA
TEHDIDI ALTINDA”

CHP Genel Baskan Yardimcisi Burhanettin
Bulut, bagimsiz ve 6zgir gazetecilik yapan
mecralarin Google’in okur trafigine uygula-
dig1 ambargo nedeniyle kapanma tehdidiy-
le kars! karsiya kaldigina dikkat cekerek,
internet sitelerinin yasadigi sorunlarin
arastiriimasi, bagimsiz ve 6zgir mecra-
larin kapanmasini dnlemek icin alinacak
onlemlerin belirlenmesi amaciyla Meclis
Arastirmasi aciimasini istedi

BULUT, reklam gelirlerinin azalmasi nede-
niyle isten ¢ikarmalarin artigina, birgok
basin emekgisinin issiz kaldigina dikkat
cekti. S.3’te

kisiye ylkseldi. S6z konusu ayda tcretli
calisan sayisi, sanayi sektoriinde %=
yillik bazda ylzde 1,4 azaldl, insaat §&7Z,
sektoriinde ytzde 6,4 ve ticaret-hizmet=y
sektoriinde yiizde 3,5 artti. S.6’da k%
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Meclis konusmasina
tazminat...
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Ucretli calisan[sayist

yuizde 2,2 artisla 15 milyon 407 bin 625 gz =

kaygiyla bak

CHP GENEL BASKAN YARDIMCISI
BURHANETTIN BULUT:

SAGLIK alaninda pes
pese yapilan du-
zenlemeler, saglikta
donusim politikalari
ve giderek agirlasan
calisma kosullari, 14
Mart Tip Bayrami’nda
yalnizca hekimleri
degil, tip fakiltesi
ogrencilerini de dogru-
dan etkiliyor. Yillarca
siiren zorlu egitimin
ardindan uzun nébet-
ler, diistik Ucretler ve
artan siddet vakala-
riyla karsilasan gencg
doktor adaylari, mes-
legin gelecegi konu-
sunda kaygili. Saghk
sisteminde yasanan
kriz, sadece bugin
gorev yapan hekimleri
degil, gelecegin saghk
¢alisanlarini da umut-
suzluga surukltyor.

OZELLIKLE saglikta
siddetin 6nleneme-
mesi, 6zluk haklarinin
iyilestiriimemesi ve
kamuda istihdam
glvencesinin giderek
zayiflamasi, tip 6gren-
cilerinin gelecek plan-
larini degistirmesine
neden oluyor.

CALISMA kosullarinin
giderek agirlasmasi,
doktorlara yonelik fi-
ziksel ve psikolojik sid-
detin artmasi, geng-
lerin mesle@e bakis
acisini koklu sekilde
degistiriyor. S.3’te
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Kira gelirlerine yonelik
konutlarda yoklama basladi

GECEN yil kira, ticret, menkul sermayée
iradi ile diger kazang ve iratlardan
yaklasik 1,8 milyon beyanname
alan Gelir idaresi Baskanhg: (GiB),
yuruttiga calismalarla bu yil rakamin
2 milyonu gecmesini bekliyor.

BASKANLIK, 2024 yilinda kira geliri
elde edip beyanname vermesi
gereken miikelleflerin tespiti
amaciyla yaklasik 1,5 milyon konutu
analize tabi tutarak, 425 bin konutta
fiili yoklama yapti. Bu kapsamda
376 bin yeni miikellefin beyanname
vermesi saglandi. S.6’da

Tuketiciler gecen yil en cok
n | -
ayakkabi" icin sikayetci oldu
TICARET Bakanligina gecen yil ula=™
san tuketici sikayetlerinde ilk siray1, ’
100 bin 448 ile ayakkabiya yonelik ©
sikayetler alirken bunu kiyafet,
kredi karti Gyelik Ucretleri, cep
telefonu, mobilya ve internet abo-
neliklerine iliskin sikayetler izledi.
GECEN vyl tiiketici hakem heyet-
lerine ise 755 bin 997 basvuru .

gelirken bunlardan 762 bin 100'u
karara baglandi. Uyusmazliga

lirayl gecti. S.6’da —

GUNCELLEKTUEL

Soru: Bir kisi cok sey
degistirebilir mi? Cevap:
Prof. Dr. Volkan Yiiksel

Hizli ve Ofkeli

A. Banis DURUKAN

Basina bir darbe de
TURMOB’tanI

TURK Mihendis ve Mimar
Odalari Birligi'nin (TMMOB)
ardindan Serbest Muhasebeci
Mali Misavirler ve Yeminli
Mali Musavirler Odalari Birligi
(TURMOB) de genel kurul
ilanlarinin Birlige ait internet
sitesinden yayimlanmasini
ongoren kanun degisikligi
teklifini Meclis’e getirdi.

Teklif Meclis'ten gecerse
Turk basini oda, birlik ve
kooperatiflere ait tim ilanlari
kaybedecek. S.3'te

YASA DISI BAHIS
OPERASYONU

konu Urtinlerin degeri 7 milyar. = -

P02|t|fbank ve
Flash TV'ye
el konuldu

POZITIFBANK, Flash TV ve Payfix'in sahibi
Erkan Kork, yasadisi bahis orguti liderligi
iddiasiyla gozaltina alindi. Yurdtulen genis
¢apli sorusturma kapsaminda Flash TV,
Pozitifbank ve Payfix Odeme Kurulusu
dahil olmak tizere toplam 23 sirketin mal
varligina el kondu. S.5’te

Mehmet Cengiz'den S6zcii'niin
26 yazar ve muhabiri
hakkinda su¢ duyurusu

POZITIFBANK, Flash TV ve Payfix'in sahibi
Erkan Kork, yasadisi bahis 6rguti liderligi
iddiasiyla gozaltina alindi. Yurdtulen genis
caph sorusturma kapsaminda Flash TV,
Pozitifoank ve Payfix Odeme Kurulusu
dahil olmak tzere toplam 23 sirketin mal
varligina el kondu. S.5’te
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Yarg|tay, Izmlr darbe davasmda
46 saniga verilen agirlastinimis
miiebbet hapis cezalarini onadi

ESKI tiimgeneral Memduh Hakbilen'in de
aralarinda oldugu 46 sanik hakkindaki agir-
lastiriimis miebbet ile bir sanik hakkindaki
muebbet ve 19 sanik hakkindaki sireli
hapis cezalari onandi. Eski tuggeneral Ni-
hayet Unlii hakkindaki beraat hiikmii huku-
ka uygun bulunurken, 10 sanik hakkindaki
sureli hapis cezalarinin cgesitli sebeplerle
bozulmasina karar verildi. S.5’te

SPORUN GOR DEDIiGi

Ektigini bicersin !...

Mehmet KISMET
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BASIN EVI’NDE SPOR GAZETECILIGI KONUSULDU
® w @

“Spor gazetecil

taraftarhk

plandadirg

Yildiz
Yazicioglu

Gazeteciler Cemiyeti'nin Avrupa Birligi (AB) finansmaniyla yiiriittiigii
Demokrasi icin Medya/Medya iin Demokrasi (M4D) Projesi kapsaminda, "Spor
Gazeteciligi: Uzmanlasma mi? Taraftarlik mi?" baghkh soylesi gerceklestirildi.
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Basin Evi'nde diizenlenen etkinligin moderatorliigiinii Yildiz Yazicioglu
listlenirken, soylesinin konugu deneyimli spor spikeri Melih Gilmiisbicak oldu, ===, |

CEMRE POLAT

Spor medyasinin zaman
icinde gecirdigi asama-
lar, spor gazeteciliginin medya
icinde yiikselisi, dijital medyanin
spor haberciligine etkileri ve kat-
kilarinin masaya yatirildig: “Spor
Gazeteciligi: Uzmanlasma mi?
Taraftarlik mi?” soyleside konu-
san Spor Spikeri Melih Giimiisbi-
cak, spor gazeteciliginin zamanla
nasil degistigini ve dijitallesme-
nin bu alana katkilarini vurguladi.

Etkinlikte, spor medyasinin
yillar icindeki degisimi ve di-
jitallesmenin bu alana etkileri
detayl bir sekilde ele alindi. Spor
medyasinin gecmisi, bugiinii ve
gelecegine dair 6nemli perspek-
tifler sunulan soylesi, izleyiciler
tarafindan buyuk ilgiyle takip
edildi.

Giimusbicak, spor gazetecili-
ginin yazili basindan televizyona
ve dijital platformlara uzanan bir
stire¢ icinde siirekli evrildigini
belirtti. Teknolojinin gelismesiyle
birlikte artik herkesin bir spor
yorumcusu olabildigini séyleyen
Gumiusbicak, sosyal medyanin
bu siirecte belirleyici rol oynadi-
gini vurguladi.

FUTBOLUN POPULARITESI

VE MEDYADAKI YERI

Dijitallesmenin spor gaze-
teciliginde uzmanlasmayi da
beraberinde getirdigini sdyleyen
Gumiusbicak, artik sadece futbo-
lun degil, diger spor dallarinin da
daha fazla ilgi gordugunii ifade
etti.

Futbolun medyadaki agirhg-
nin cografi ve kiiltiirel etkenlerle
sekillendigini belirten Gimusbi-
cak, futbolun basit ve paylasila-
bilir bir oyun olmasi nedeniyle
genis kitlelere hitap ettigini ifade
etti. Ayrica, lilkemizde birkac
popiuler takimin rekabetinin 6n
planda oldugunu ve bu durumun
sosyolojik bir inceleme gerek-
tirdigini soyledi. Bu durumun
sosyolojik bir inceleme gerek-
tirdigini belirten Gumiisbicak,
futbolun popiilerligini su soézlerle
acikladi:

"Futbol, basit kurallari ve
genis kitlelere hitap eden doga-
si1 sayesinde diinyada en ¢cok
izlenen sporlardan biri. Ancak
Turkiye’de ‘spor gazeteciligi’
dendiginde ne yazik ki sadece
futbol anlasiliyor.

Eskiden spor gazeteciligi,
gazete sayfalariyla sinirliydi.
Televizyonun yiikselisiyle mac¢
anlatimlari ve yorumculuk 6n
plana cikti. Simdi ise sosyal
medya sayesinde herkes bir spor
yorumcusu gibi icerik Uiretebili-
yor."

SPOR MEDYASINDA

KADINLARIN TEMSILi

Kadin spor gazetecilerinin
sayisinin artmasinin 6nemli
oldugunu belirten Giimiisbicak,
medya kuruluslarinin bu konu-
da daha bilin¢li adimlar atmasi
gerektigini vurguladi. Spor
medyasinda kadinlarin varhgi-
nin arttigini ancak hala yeterli
olmadigini vurgulayan Gumiis-

bicak, 6zellikle kadin
yorumculara yénelik
onyargilara dikkat
cekti.

Spor
medyasinda
kadinlarin
istihdami-
nin gec-
mise gore
arttigini
ancak
yeterli
olmadigi-
ni belirten
Gumiis-
bicak,
ekranlarda
kadinla-
rin sadece
goriiniisleriyle
degil, soyle-
dikleriyle de yer
almasinin 6nemine
degindi. Kadinlarin “fut-
boldan anlamadigi” dnyargisinin
yikilmasi gerektigini vurguladi.

Gumusbicak, konuya dair
"Kadin spiker ve yorumcular
artik ekranlarda daha fazla yer
aliyor ama maalesef hala ‘kadin
futboldan ne anlar’ gibi bir anla-
yis var. Oysa kadinlar da en az
erkekler kadar bu isin icinde ola-
bilir, hatta daha yetkin olabilirler.
Onemli olan, ekranda sadece
goriunusleriyle degil, soyledikle-
riyle de var olmalandir. Kadinlar,
bizim yaptigimiz her isi yapabilir
ama biz onlarin yaptigi seylerin
bircogunu yapamayiz" sozlerini
aktardi.

Gumiisbicak, spor gazeteci-
liginde taraftarhigin kaciniimaz
bir baslangi¢ noktasi oldugunu
ancak zamanla tarafsizhigin 6n
plana ¢cikmasi gerektigini belirtti.

Spor gazeteciligine baslangic-
ta taraftarhgin faydal oldugunu
ancak mesleki deneyim arttikca
tarafsizligin 6nem kazandigini

Spor Spikeril
Melih Giimusbicak

vurgulayan
Gumiisbi-
cak, "Herkes
bir takima
sempati
duyar, bu ¢cok
dogal. Ancak
spor gazetecili-
gi yapiyorsaniz,
profesyonellik
geregi bu duyguyu
bir kenara koymalisi-
niz. Taraftarlik elbette isin
icinde olabilir ama uzmanlasmak
istiyorsaniz, objektif ve analitik
bir bakis acisina sahip olmalisi-
niz. Bu ise baslayan cogu kisinin
taraftar oldugunu ancak isin
icine girdikten sonra bunu ikinci
plana attigini biliyorum” dedi.

TELEVOLE DONEMI VE

SPOR MEDYASINDAKI

DEGISIM

1990l yillarda spor medya-
sinda biiyiik bir degisim yasan-
digini belirten Giimiisbicak, bir
ddénem sunuculugunu yaptigi
"Televole" programinin baslarda
tamamen spor odakli oldugunu
ancak zamanla magazin icerigine
yoneldigini ifade etti.

Bu degisimin izleyici talepleri
ve rekabet kosullariyla sekil-
lendigini belirten Glimusbicak,
"Televole aslinda futbolun saha
disindaki eglenceli yanlarini gos-
termeye calisan bir programdi
ama zamanla magazinsel unsur-
lar agir basmaya basladi. izleyici
neyi talep ederse, medya da onu

24saatgazetesi@gmail.com

verir. O

donem futbolcularin 6zel hayat-
lan daha fazla glindeme gelmeye
basladi ve bu da spor gazetecili-
ginin magazinlesmesine yol act"
sozlerini aktardi.

“ESKi SPORCULAR,

MEDYADA YER ALMAYI

HATIRLANMAK

iCIN BiR SART OLARAK

GORUYORLAR?”

Eski sporcularin spor yayin-
ciliginda yer almasinin dogal
oldugunu sdyleyen Giimiisbi-
cak, spor spikerliginin farkh bir
uzmanlik gerektirdigini ve mag
anlatiminin inceliklerini anlatti.

Yorumculugun yalnizca oyun-
culuk tecriibesine dayanarak
yapilamayacagini vurgulayan
Gumiisbicak, "Eski futbolcula-
rin veya sporcularin yorumcu
olmasi elbette normal. Ama
bir sporcunun iyi bir yorumcu
olabilmesi icin analiz yetenegine,
iletisim becerisine ve bilgiyi dog-
ru aktarma kapasitesine sahip
olmasi gerekir.

Sporcular, medyada yer alma-
y1 hatirlanmak icin bir sart olarak
goruyorlar. Belki yine bir takima
gidebilme Gimidiyle ekranda ol-
mayi tercih ediyorlar.

Sektérimiizde bambaska
alanlardan gelen ¢cok sayida
insan var. iletisim fakiiltesi
mezunu bir¢cok arkadasimiz bu
alanda calismasi gerekirken ge-
nel olarak farkli alanlardan gelen

insanla-

rin ¢alistigini goriiyoruz” dedi.

MELIH GUMUSBIGCAK

1968 yilinda Ankara’da dogdu.
9 yasindan itibaren 50. YIl Lisesi,
Sekerspor, Sekerbank ve Miilkiye
gibi takimlarda futbol oynarken
cesitli Tlirkiye Sampiyonluklari
ve dereceler kazandi. Formasini
giydigi Genc Milli Takim ile 1985
yilinsa Fransa’da Uluslararasi
Kadetler Turnuvasi Kupasini aldi.

1990 yilinda Ankara Uni-
versitesi Siyasal Bilgiler
Fakiiltesi’nden mezun oldu. 1992
yilinda TRT’nin actigi Spor Spi-
kerligi sinavini kazanarak TRT
Haber Dairesi Spor Servisi’nde
calismaya basladi.

1996 Subat’inda Kanal D’de
yayinlanan Televole isimli prog-
rami sunmaya basladi. Ayni yilin
ekim ayindan itibaren bu kez
Show TV’de ayni programin 15
yila yakin bir siire sunuculugunu
ustlendi.

TRT, Kanal D, Show TV, Cine5,
Lig TV, SkyTiirk, SkyTiirk360,
TV8, TV8,5, Exxen kanallarinda
sayisli binlerce ifade edilen spor
karsilasmasini canli anlatti, spor
icerikli yayin hazirladi ve sundu.

2019'da Marmara Universitesi
Saglik Bilimleri Fakultesi Spor
Yonetim Bilimleri dalinda Yiiksek
Lisansini tamamlayan Gimiuis-
bicak, halen Bloomberg HT ve
HT Spor kanallarinda program
hazirlayip sunuyor.
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Milletvekilisiniz, kamuoyunda tartismalt
bir kurum ve tartismal acikladig bazi veriler
var. Meclis kiirsiisiinden o kurumu elestiri-
yorsunuz. Sonug olarak bir tazminat ile karsi
karsiya kalabiliyorsunuz,.

c lay yeri”: TBMM. Enflasyon ve-

rilerinin agiklanmasiyla birlikte
milyonlarin maaslarinin bundan etkilendigi bir
gercek. Uzerinden gectigimiz agir ekonomik
kosullarda her gecen giin eriyen maaglar i¢in
¢ok kiictik farklar bile 6nemli durumda.

Kamuoyunda verilerinin seffaf olmama-
st nedeniyle sik sik elestirilen, eski bagkani
tarafindan da sik sik giindeme getirilen veri-
lerle oynandig1 iddiast {izerinde olan TUIK e
dair CHP Istanbul Milletvekili Engin Altay bir
konusma yapiyor.

Altay, “TUIK, memurun ve emeklinin sof-
rasindan enflasyonu yanlig gostererek, bilingli

yapiliyor.

“Ancak belirtmek gerekir ki ifade 6zgiirlii-
gii siirsiz degildir. En genis halde dahi ifade
Ozgurliigiiniin, kisilerin itibarina zarar verecek
boyuta ulasmamasi gerekir” sozleriyle devam
eden kararda milletvekilinin ifade 6zgiirlii-
giiniin toplumsal ihtiyaci karsilamadig1 6ne
stiriildii.

Engin Altay ise karara tepkili. Savagtaki
Ukrayna’dan bile diisiik bir enflasyon gosteril-
mesini anlayamadigini kaydederek, “Benden
alacag1 paray1 TUIK, ydnetimine etik egitimi
almaya harcasin eksik kalan kismi1 olursa onu
da dderim” sozleriyle degerlendiriyor.

Hesaplamalarina dair sepetinden, yontemi-
ne milyonlari ilgilendiren bir konuda TUIK ’in
bu tartismalardan kurtulup, Meclis kiirsiisiin-
den konusulanlara dahi dava agmamasi igin
yapacagi bir tek sey var. Yiizde 100 seffaf

PERDE ARKASI

Meclis konusmasina tazminat...

Kivancg EL

memurun ve emeklinin sofrasindan ekmek
calmistir. Ekmek! Rizik ¢almistir” ifadelerini
kullaniyor.

Bu ifadeleri TUIK yéneticileri TUIK ku-
rumsal adina mahkemeye tasityor. 50 bin TL’lik
acilan tazminat davasi sonucu, mahkeme 10
bin TL’si tazminat olmak iizere masraflar ve
diger bedellerle 26 bin TL’ye hilkkmediyor.

Karar bir list mahkemeye temyiz ediliyor.
Bolge Adliye Mahkemesi, verdigi kararinda
“ifade 6zgiirligli"ne dair genel bir degerlendir-

ve bilgilere, baskalariin fikirlerine serbestge
ulasabilme, diisiince, tavir ve kanaatlerinden
dolay1 kinanmama ve bunlari tek basina veya
baskalartyla birlikte cesitli yollarla serbestce
ifade edebilme, anlatabilme, savunabilme, bas-
kalarina aktarabilme ve yayabilme imkanlarina
sahip olma anlamlarina gelir. Diislincelerin her
tiirlii aragla aciklanmasi, agiklanan diisiinceye
paydas saglanmasi, diisiinceyi gerceklestirme
ve bu konuda bagkalarini ikna ¢abalari ve bu
cabalarin hosgoriiyle karsilanmasi ¢ogulcu

olarak kasitli olarak diisiik gdstermek suretiyle

asina
bir

darbedey \
TURMOB.’ﬁln\!. p—

HABER MERKEZI- Turk Milhendis ve
Mimar Odalari Birligi'nin (TMMOB) ardin-
dan Serbest Muhasebeci Mali Musavirler
ve Yeminli Mali Musavirler Odalari Birligi
(TURMOB) de genel kurul ilanlarinin Birli-
ge ait internet sitesinden yayimlanmasini
ongoren kanun degisikligi teklifini Meclis’e
getirdi. Teklif Meclis'ten gecgerse Tiirk
basini oda, birlik ve kooperatiflere ait tim
ilanlar kaybedecek.

Tuarkiye Buyuk Millet Meclisi internet
sitesinin kanun teklifleri sayfasinda 10
Mart 2025 tarihli ve 86 sayill “Genglik ve
Spor Hizmetleri Kanunu ile Bazi Kanun
ve Kanun Hukmunde Kararnamelerde
Degisiklik Yapilmasina Dair Kanun Teklifi”
yayimlanmisti.

Kanun teklifinin 2’'nci maddesine gore;
3568 sayill Serbest Muhasebeci Mali
Musavirlik ve Yeminli Mali Musavirlik Ka-
nununun 20’nci maddesinde, genel kurul
toplanti davetinin Odanin resmf internet
sitesinde ilan edilecegi seklinde diizenlen-
me yaplilmasi disinilmekte.

S6z konusu Kanunun, gazeteleri bag-
layan 34’linct maddesindeki, Serbest Mu-
hasebeci Mali Miusavirler ve Yeminli Mali
Musavirler Odalari Birligi genel kurul top-
lantisinin “tiraji yzbinin Gzerinde olan bir
gazete ile ilan edilecegine” dair hiikmun,
“Birlik resmi internet sitesinde ilan edilir’
seklinde degistiriimesi teklif edilmekte.

Bahse konu odalarin genel kurul
duyurularinin d¢ yilda bir yapilmasina ve
sayilarinin az olmasina karsin; ilgili Kanun
teklifinin madde gerekgeleri kisminin 2'nci
ve 3'Uncl maddelerinin son fikralarinda,
“yasanan dijital donlistime uyum ve kay-
naklarin etkin kullaniimasinin saglanmasi
amaciyla genel kurul toplanti duyurulari-
nin posta ya da gazete ilan usuli yerine
odanin ve birligin resmi internet siteleri
Uzerinden yapilmasi” ifadelerinin yer aldigi
gorilmekte.

Bu gerekgeye dayanilarak hazirla-
nan dizenlemenin yasalasmasi halinde,
gazetelerde yayimlatilan diger oda, birlik
ve kooperatif ilanlari igcin de ayni sekilde
dizenlenmeye gidilmesi konusunda emsal
teskil edecegi diistiniilmekte.

CHP GENEL BASKAN YARDIMCISI BURHANETTIN BULUT:

“Bagimsiz ve o0zgiir
mecralar desteklenmeli”

HABER MERKEZI- CHP Genel
Bagskan Yardimcisi Burhanettin Bulut,
bagimsiz ve 6zgiir gazetecilik yapan
mecralarin Google'in okur trafigine uy-
guladigi ambargo nedeniyle kapanma
tehdidiyle karsi karslya kaldigina dik-
kat cekerek, internet sitelerinin yasadi-
g1 sorunlarin arastiriimasi, bagimsiz
ve 0zgir mecralarin kapanmasini
onlemek icin alinacak 6nlemlerin be-

trafi§i tamamen sifirlanirken,
Google'in medya kuruluglarina
yonelik trafik akisini nasil yon-
lendirdigi ve bu surecte hangi
kriterleri esas aldigi bilinme-
mektedir. Google'in algoritma
glincellemeleri yapmasi, internet
haberciligi yapan yayin organ-
larinin trafik kayiplarina neden
olmustur. Basin ilan Kurumu’'nun

me yapiyor. Kararda, “ifade 6zgiirliigii; haber

demokratik diizenin gereklerindendir” vurgusu

olmak...

Tip ogrencileri 14 Mart Tip Bayrami'nda

gelecege kaygiyla bakiyor

Saghkta siddet, dusik ucretler ve agir calisma
kosullari, yalmzca gorevdeki hekimleri degil,

tip fakiiltesi ogrencilerini de kaygilandiriyor

|_ | DENIZ BERK

Saglik alaninda pes pese yapi-
lan diizenlemeler, saglikta donisum
politikalari ve giderek agirlasan ¢alisma
kosullari, yalnizca hekimleri degil, tip
fakiltesi 6grencilerini de dogrudan
etkiliyor. Yillarca suren zorlu egitimin
ardindan uzun nobetler, dusik tcretler
ve artan siddet vakalariyla karsilasan
geng doktor adaylari, meslegin gelecegi
konusunda kaygili. Saglik sisteminde
yasanan kriz, sadece bugln gérev
yapan hekimleri degil, gelecegin saglhk
¢alisanlarini da umutsuzluga sariklu-
yor.

Ozellikle saglikta siddetin 6nlene-
memesi, 6zluk haklarinin iyilestirilme-
mesi ve kamuda istihdam glivencesinin
giderek zayiflamasi, tip 6grencilerinin
gelecek planlarini degistirmesine neden
oluyor.

Calisma kosullarinin giderek agir-
lasmasi, doktorlara yonelik fiziksel ve
psikolojik siddetin artmasi, genclerin
meslege bakis agisini kdkli sekilde
degistiriyor.

Tip 6grencileri 24 Saat’e konustu.

“BiZLERI YETISTIREN

HOCALARIN BILE BU

ZORLUKLARI YASAMASI,

MORAL KAYBINA YOL ACIYOR"

Tip 6grencilerinin blydk bir kismi,
saglikta yasanan olumsuz gelismeler
nedeniyle mesleki motivasyonlarini
kaybetmis durumda. Yildirim Beyazit
Universitesi Tip Fakiiltesi 6grencisi
Duygu Yesilova, "Tip alanindaki olum-
suz gelismeler, gelecege dair biyik bir
kayg! yaratiyor" diyerek sik sik degisen
yonetmeliklerin 6grenciler Gizerinde
ciddi bir stres yarattigini vurguladi.
Yesilova, "Turkiye'de tip égrencileri,
hem egitim hem de calisma hayati an-

:

laminda buyuk bir baski altinda kaliyor.
Egitim hayatimizda, bizleri zorlayan bir
dizi faktor var. Ayrica, bizleri yetistiren
hocalarin bile bu zorluklari yasamasi,
moral kaybina yol aciyor" dedi.

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
ogrencisi Nisa Nur Ayas ise hekimlik
meslegini tatmin edici buldugunu ancak
saglik sektoriindeki olumsuz degisim-
lerin ve kotu calisma kosullarinin bu
umudu azalttigini belirtti. Ayas, "Ge-
nel olarak ¢ok tatmin edici bir is. Ama
yasam kosullari, insani calisma saatleri
gibi konularda oldukga mutsuzum.

Bir yil icinde mesleki yonetmelikler
degisiyor, muayene siiresi 5 dakikaya
dusuraldd. Bu gibi degisiklikler meslegi-
me dair umutlarimi fazlasiyla azaltiyor"
ifadelerini kullandi.

Yesilova, cerrahi alanlarda agigin
fazla oldugunu ancak buna ragmen
bu bransa ilginin ¢ok az olduguna da
dikkat ¢ekiyor. "Cerrahi branslar, uzun
nobetler ve fazla hastayla birebir temas
gerektiriyor. Bu ylizden, cerrahiyi secen
dgrenci sayisi giderek azaliyor. Birgok
ogrenci, daha glvenli ve daha az stresli
alanlara yoneliyor" ifadelerini kullaniyor.

Calisma kosullarinin kétilesmesi-
nin, birgok tip 6grencisinin ve hekimin
meslekten uzaklasmasina neden
oldugunu vurgulayan Ayas ise, "Saglik
sisteminin yukua artarken, ¢alisan hekim
sayIis! azaldi. Bu da bir kisir dongu
yaratiyor. Calisma kosullari kottlestikce
insanlar yurt disina gitmek istiyor, bu
da mevcut hekimlere daha fazla is yuku
getiriyor. Ve bu surekli kdtiye giden bir
durum" diye ekledi.

SAGLIKTA $i[3DET,

UMUTSUZLUGU BESLIYOR

Saglikta siddetin giderek arttigi bir
donemde, tip 6grencilerinin givenlik
kaygilari da biytk bir sorun olustu-
ruyor. Yesilova, "Saglikta siddet, hem
doktorlarin hem de tip 6grencilerinin
korkulu riyasi. Bu siddetin, iktidarin

uygulamalariyla daha da koruklendigini
disundyorum. Bakanlarin, Cumhurbas-
kaninin yaptigi aciklamalarla, doktorla-
ra karsi bilincli bir 6fke yaratiliyor ve bu
durum hepimizi etkiliyor" dedi.

Ayas ise saglikta siddet olaylarini
izlerken duydugu kaygiy dile getirerek
"Bir tip 6grencisi olarak bu tir haberleri
izlerken cok sey hissediyorum. Ger-
cekten rencide olmus hissediyorum.
Cunki bu fakdlteyi kazanmak bile ¢ok
buylk bir emek. Ancak buna ragmen,
saglik calisanlarina yonelik siddet ve
saygisizlik, insanin motivasyonunu
kirtyor" dedi. Ayas, saglik calisanlarinin
ve doktorlarin halk tarafindan yeterince
anlasiimadigini ve doktorlarin ¢ok fazla
fedakarlik yapmalarina ragmen, yeterli
saygly! gérmediklerini belirtti.

Tip 6grencileri, mesleklerine dair
glvenlik kaygilari tasiyor ve Yesilova,
bu kaygilari su sekilde ézetliyor: "Sag-
likta siddet, sadece fiziksel degil, ayni
zamanda psikolojik agidan da buytk bir
yuk olusturuyor. Hem 6grenciler hem
de doktorlar, hastalarla olan iletisimde
her an bir tehdit altinda hissediyorlar.
Biz de gelecekte bu durumu yasayaca-
gimizi bilerek tip egitimimizi strduru-
yoruz." .

“TIP OGRENCILERI DE BU

TEHLIKELERIN iCINDE”

Ayrica Yesilova, saglikta siddetin
sadece doktorlara yonelik olmadigini,
ayni zamanda tip 6grencilerine yonelik
de arttigini ifade ederek, "Saghk
calisanlarina yonelik siddetin artmasi,
sadece bir saglik problemi degil, ayni
zamanda bir guivenlik sorunu. Biz tip

ogrencileri de bu tehlikelerin icinde yer
ahyoruz" ifadelerini kullandi.

"YURT DISINA QiTMEK HEMEN

BiR ¢OzUM DEGIL"

Ayas, yurt disina gitmeyi distinen
tip 6grencilerinin, egitim hayatlarinin
basinda daha fazla oldugunu ancak
zamanla Turkiye'de kalma egilimlerinin
arttigini belirtti. "Baslangicta herkes,
"Yurt disina gidecegim, Almanca kursu-
na yazilacagim' diyor. Ama bu dusiince
zamanla azaliyor. Turkiye'de kalmak
isteyenlerin orani artti. Yurt digi hala bir
secenek ama benim icin birinci tercih
degil. Burada kendi kilturimde, kendi
Ulkemde calismayi daha cok istiyorum"
dedi.

Yesilova ise tip 8grencilerinin bu
kaygilarla mucadele etmeye calisirken,
sistemdeki sorunlari asmaya ¢alisa-
caklarini belirtiyor: "Ancak ne yazik ki,
bizleri daha da zorlayacak bir sistemle
karsi karslyayiz. Bu sistemin ne kadar
degisecegini ve bizlerin nasil bir ortam-
da calisacagimizi bilmek, gelecege dair
kaygilarimizi artiriyor.” - )

“SAGLIK SISTEMINDEKI

AKSAKLIKLAR DA BU YUKU

ARTIRIYOR”

Tip 6grencileri, uzun calisma saat-
lerinin ve stresli kosullarin da olumsuz
etkilerini hissediyor. Yesilova, "Uzun no-
betler, gece ¢calismalari ve hastayla bi-
rebir temas gerektiren alanlar, meslegin
oldukg¢a yorucu olmasina neden oluyor.
Ogrenciler, staj ve intern dénemlerinde
zaten yorgun bir sekilde ¢alisirken, sag-
lik sistemindeki aksakliklar da bu yuku
artiryor" sozlerini kullandi.

KAMU SAGLIK SEN GENEL BASKANI UMIT KARATAS: .

"Hastanin musteri, hastanenin de bir isletme
gibi gorunmesi fikrinden vazgecilmelidir"

ELAZIG (ANKA)- Kamu
Saglik Sen Genel Basgkani
Umit Karatas, "Hastanin
musteri, hastanenin de
musteriye bakan bir isletme
gibi goériinmesi fikrinden
vazgegilmelidir. Perfor-
mansa dayall bir sistemin
artik ylirimedigi ortadadir.

piimasi, saglikli atamalarin
yapilmasi acil ve énemlidir.
Hemsire sayimiz her gegen
glin azalmakta ve bu saglik
hizmeti vermekte zorlanma-
miza sebep olmaktadir.
Saglikla siddet ikinci bir
konumuz. Saglik ¢alisanlari-
nin yillardir haline gelen ve

lirlenmesi amaciyla Meclis Arastirmasi
aclimasini istedi. Bulut, “Ulkemizde
internet haber sitelerinin ekonomik
olarak ayakta kalabilmesi icin destek-
lenmesine ve yasal diizenlemelere
ihtiyag var” dedi.

CHP Medya ve Halkla iligkilerden
Sorumlu Genel Baskan Yardimcisi
Burhanettin Bulut, TBMM Bagkanligi-
na verdigi Meclis Arastirma Onerge-
sinde, Turkiye'de bagimsiz ve 6zgr
gazeteciligin, bir yandan iktidarin bas-
kilari diger yandan ekonomik kosullar
nedeniyle her gecen giin zorlastiginda
dikkat cekti. Tirkiye'de hali hazirda
zor sartlarda yayin yapan bagimsiz
medya kuruluslarinin Google'in okur
trafigine uyguladigi ambargo nedeniy-
le kapanma tehdidiyle karsi karsiya
kaldigina vurgu yapan Bulut, ulusal
internet sitelerinden yerel internet
sitelerine birgok mecra igin tehlike
canlarinin caldigini belirtti.

CHP'li Bulut, “Google’in ‘Kesfet' ve
‘Haberler’ araglari Gzerinden yonlen-
dirilen okur trafiklerinin ylizde 98'i, cok
sayida haber sitesi igin ortadan kaldi-
rilmistir. Bazi haber sitelerinin “Kesfet”

Google algoritmasini baz almasi
nedeniyle varligini devam ettirmeleri
reklamlara bagli olan haber siteleri-
nin reklam gelirleri azalmis, internet
siteleri kapanma, kiigtilme ya da yayin
durdurma gibi tehlikelerle karsi karsli-
ya kalmistir” dedi.

“BASIN EMEKGCILERI ZOR

DURUMDA”

Reklam gelirlerinin azalmasi
nedeniyle isten ¢ikarmalarin artigi-
na, birgok basin emekgisinin issiz
kaldigina, maaslarini ya da hak ettigi
zamlari alamadigina, ekonomik kriz
ortaminda meslekte yillarini devir-
digi halde asgari licret ya da ¢ok az
Ustlinde maaslarla hayatini idame
etmek zorunda kalan emekgilerin zor
durumda kaldigina dikkat ¢ceken Bulut,
soyle devam etti:

“Demokrasinin gelistirilimesinin
ve korunmasinin en énemli unsurla-
rindan biri diistince ve ifade 6zgurli-
guddr. Halkin dogru haber almasini
saglayan, kamuoyunun vicdani olan,
gerceklere ayna tutan medya ne
kadar 6zglrse, o Ulkenin demokrasisi
de o kadar gucluddr. Sayilari bir elin

parmagini gecmeyen, gazeteciligin
evrensel ilkelerine uygun davranan
bagdimsiz mecralarin kapanmasi,
bagdimsiz ve ézgir gazeteciligin yok
olmasi basini tek sesli hale getirecek,
demokrasimize darbe vuracak, halkin
haber alma hakkini elinden alacak,
halkin dogru ve tarafsiz bilgiye ulas-
masini engelleyecektir.

“DESTEKLENMELI VE YASAL

DUZENLEME YAPILMALI”

Ulkemizde internet haber sitele-
rinin ekonomik olarak ayakta kalabil-
mesi icin desteklenmesi gerektigi ve
yasal diizenlemelere ihtiyag oldugu
aclktir. Google'in rekabeti ihlal eden,
medya bagimsizligina darbe vuran
algoritma guincellemeleri nedeniyle
internet sitelerinin yasadi§i sorunla-
rin arastirilmasi, bagimsiz ve 6zgir
mecralarin kapanmasini énlemek
icin alinacak dnlemlerin belirlenmesi,
dlsuk tcretlere ve glivencesizlige
mahk(m edilen yazili, gorsel ve dijital
basin emekgilerinin yasadigi ekono-
mik sikintilarin tespiti amaciyla Meclis
Arastirmasi aciimalidir”

www.24saatgazetesi.com

3. basamak hizmeti veren
universite hastanelerinde
calisan saglik galisanlari
hem eleman agisindan hem
de maddi agidan maalesef
sikintida olduklar gibi bu zor
sartlar altinda hizmet verdikleri
icin hemen hemen her glin s6zlu
ve fiziksel anlamda siddete ug-
ramakta ve hizmet veremez hale
gelmektedir" dedi.

Kamu Saglik Sen Genel
Baskani Umit Karatas, 14 mart
Tip Bayrami dolayisiyla agiklama
yaptl. Saglik calisanlarinin 6zlik
haklarinda iyilestirilmeler yapiima-
si gerektigini ifade eden Karatas,
istihdam eksikligine de dikkat
cekti. Karatas, sunlari sdyledi:

“Saglik calisanlarimiz 14 Mart
Tirk Bayrami’ni kangrenlesmis
sorunlari ¢ozilmemis sekilde
kutlamak zorunda kalmistir.
Saglik calisanlarimiz 14 Mart Tip
Bayrami’'ni bayram havasinda,
mutlu ve mireffeh bir sekilde, ka-
liteli hizmet verme noktasinda ge-

¢irmesi gerekirken, maalesef yine
sikintilarla sorunlarla bogusmak
durumunda kalmaktadir. Ozellikle
sehir hastanelerinin yapilmasi
sebebiyle biyik eleman sikintisi
cekilmektedir. 2025 yili itibariyla
atama yapilacagi sdylenmis,
maalesef atamayla ilgili herhangi
bir hareketlilik ve bilgi tarafimiza
ulasmamistir. Trkiye'de su anda
100 bin kisiye 218 doktor dus-
mekteyken Yunanistan'da 629,
Portekiz'de 562, Almanya'da 453,
Hollanda'da 390 ve Fransa'da

da 318'dir. Yine 36 OECD Ulkesi
arasinda bin kisi basina disen
hemsire sayisi 8 iken, Tirkiye'de
maalesef iki hemsire dismekte-
dir. Bu ¢ok Uzunta verici bir du-
rumdur. Maalesef kaliteli hizmet
verme noktasinda hastanelerimiz-
de ivedi bir sekilde atamalarin ya-

| bir tirli ¢cézemedigi sorun.
Saglik ¢alisanlari her giin
saglk hizmeti verirken bu
kutsal ve ulvi gorevi verme
noktasinda zorlanmakta, her
gun fiziksel ve sozli siddete
maruz kalmaktadir. Artik bunlara
dur denilmesi gerekmektedir.
Hastanin musteri, hastanenin

de musteriye bakan bir isletme
gibi goérinmesi fikrinden vazge-
cilmelidir. Performansa dayali bir
sistemin artik ylirimedigi orta-
dadir. Bu nedenle artik merkezi
bitceden, ozellikle Universite
hastanelerine 6denek veriimesi
ve saglik calisanlarinin taltif edil-
mesi gerekmektedir. 3. basamak
hizmeti veren Universite hastane-
lerinde calisan saglik calisanlari
hem eleman agisindan, hem de
maddi agidan maalesef sikintida
olduklari gibi bu zor sartlar altinda
hizmet verdikleri igin hemen
hemen her giin sozli ve fiziksel
anlamda siddete ugramakta ve
hizmet veremez hale gelmektedir.
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ksiyon filmlerinin en ¢ok izlenen
) ve benim de ¢ok sevdigim Hizli ve
Ofkeli’nin 10. serisi bir harika. Aksiyon

aksiyon aksiyon...

Gizli servise sizanlar mi

ararsin, eski diigmanlarla yeni kankaliklar m1
ararsin, 000 neler neler. Zannedersin A Haber
ile Halk TV haberleri karisik bir izlenceyle

kars1 karsiya kaldim.

Filmin kahramani Torredo’nun ¢ektiklerini
goriince aklima simdilerde siiper kahraman
gibi goriilen Ekrem Imamoglu geldi. Torredo,
diistii kalkti, hakkinda hukuksuz yakalama
kararlar1 ¢ikti, ihanete ugradi vs vs. Ama ¢ok
hizliydi ve mutlu sonla bitirmesine ramak kala
film bitti. Bir dahaki senaryoda yazilacak role
gore cekilecek 11. seride bakalim ne olacak

gorecegiz.

NOKTALI VIRGUL

Serkan GULER

Ancak bizim siyasette kim hizli, kim 6fkeli
hatta kim yalan konusuyor, necip halkimiz
bu konuda gayet tecriibeli. Yillardir bunun
ayrimini ¢ok iyi yapiyor. Seyircinin kahrama-
nindan sual olmaz.

Mesela yillar 6nce oglum Ercan 4 ya da 5
yaslarindayken Ankara Sanat Tiyatrosu’nda
Kirmizi1 Baslikli K1z oyununa gétiirmiistiim.

Hizh ve Ofkeli

Kot kurt kirmizi baglikli kizin biiyiikannesini
bir lokmada yutarken tiim ¢ocuklar kurdu yu-

halamzis, bizim oglan kurdu alkiglamisti. Sonra
iyi kalpli aver gelip kurdun karnini yararak

biiylikanneyi kurtarinca tiim ¢ocuklar alkisla-

mis, bizimki ise avciya kiifiirler savurmustu.
Salonda herkes, hatta oyuncular bile sagirmig-
t1. Tabii ben ise kendimi sorgulamak zorunda

Ankara Buiyliksehir Belediyesi'nden
Sehir Hastanelerinde sahur |kram|

ABB, Etlik ve Bilkent Sehir Hastanelerinde sahur
vakti vatandaslara sicak corba, kumanya ve kahvalti
tabagindan olusan sahur meniisii ikram ediyor

HABER MERKEZI-
Ankara Buyuksehir
Belediyesi, Rama-
zan ayinda sosyal
belediyecilik anlayi-
siyla vatandaslarin
yaninda olmaya
devam ediyor.

Sosyal Hizmetler
Daire Baskanligi
tarafindan Etlik

ve Bilkent Sehir
Hastanelerin-

de sahur vakti

hasta yakinlari

ile hastane personeline
sicak corba, kumanya
ve kahvalti tabagindan
olusan sahur meniisu
ikram ediliyor.

RAMAZAN

BOYUNCA HER

GECE IKRAMLAR

DEVAM EDECEK

Ankara Blyiuksehir
Belediyesi ekipleri, 6zel-
likle gece saatlerinde
hastanede bulunan ve
yiyecek temin etmekte
zorlanan vatandaslar
icin hazirladiklari sahur
meniisiini hastaneler-
deki acil servis onlerin-
de ikram ediyor. Uygu-
lama, iki bliyiik sehir
hastanesinde Ramazan

ayl
boyunca her gece
devam edecek.

Sosyal Hizmetler
Daire Baskanligi Sosyal
ve idari igler Sube Mii-
diirii Fatih Karasahin,
uygulamanin hastane
ortaminda zor zamanlar
geciren vatandaslarin
Ramazan ibadetlerini
zorlanmadan gercekles-
tirmelerini saglamak ve
temel ihtiyaclarini karsi-
lamak amaciyla hayata
gecirildigini belirterek,
“Sosyal Hizmetler Daire
Baskanhgi olarak sahur
vaktinde sehrin en kala-
balik noktasi olan sehir

yiz. Bir kisi varsa derdi,
hastaligi nedeniyle sa-
hur yapmaksizin niyet-
lenmek zorunda kalan,
biz onun yaninda olmak
istiyoruz. Sayin Mansur
Baskanimizin himayele-
rinde, iftariyla sahuruyla
tum vatandaslarimizia
beraber olmanin gayreti
icerisindeyiz” dedi.
Vatandaslar, sunu-
lan hizmetten duyduk-
lari memnuniyeti dile
getirirken, Buyliksehir
Belediyesi ekiplerine

hastanelerinde, sahada-

tesekkiir etti.

HABER MERKEZi- Cum-
huriyet Halk Partisi(CHP) Genel
Baskani Ozgiir Ozel, Yenimahal-
le Belediyesi'nin Ragip Tuzin
Mahallesi'nde diizenledigi gele-
neksel mahalle iftar programina
katildr.

Yenimahalle Belediye Baskani
Fethi Yasar'in ev sahipliginde
gerceklesen iftar yemeginde,
vatandaslar Ozgiir Ozel'e yogun
ilgi gosterdi.

Kur'an tilaveti, dualar ve semazen gos-
terileri esliginde baslayan programda iftar
sonras! Yenimahallelilere seslenen CHP Genel
Baskani Ozgiir Ozel,“Miilbarek Ramazan’in 13.
iftarinda hep beraberiz. Fethi Baskanim 16 yil-
dir komsulariyla, hemserileriyle kucaklastigi bu
iftar programina katilmaktan, Yenimahallelilerle
birlikte olmaktan biyuk mutluluk duyuyorum.
Allah, Ramazan boyunca tuttugunuz oruglari,
yaptiginiz ve yapacagiz ibadetleri kabul etsin.
Ramazan’imiz mibarek olsun” dedi.

NE KADAR ERKEN GELIRSE

MILLETIN YUzZU O KADAR ERKEN

GULECEK

Ramazan'da sert siyasi tartismalar yap-
maktan yana olmadiini da belirten Ozel, “Sa-
yin Erdodan sertlesmeyi, tartismayi, Ramazan
dememeyi, bayram bilmemeyi, bu sert islubu-
nu her gecen giin artirarak stirdriyor. Sadece
sunu hatirlatacagim. Ben ona dedim ki ‘Yahu
muhalefetin belediye baskanlarini gozaltina
alarak, hapse atarak, belediye meclis Gyelerini
hapse atarak, ana muhalefet partisine kayyum
atamaya calisarak, blyuksehir belediye baska-
nina siyasi yasak getirmeye, gelecekte kendi-
sine rakip olacak, kendisini simdiye kadar Uc,
dort kez yenmis birisinin siyasi hayatini bitirme-
ye calisarak, bunu da kamu guicu kullanarak,
hakimleri buna alet ederek yapmak cesaret
degil. Bir cesaret gostereceksen, Tlrkiye'de
gostereceksen, gececeksin karsimiza, sandigi
getireceksin cesareti 0yle gostereceksin.” ‘Yok,
simdi cesaretimiz yok’ diyorlar. 2027°'nin Ey-
|trande, Ekim’inde goruselim’ diyorlar. Milletin
dayanacak glicl kalmadi, bicak kemikte. O
ylizden ne kadar erken gelirse sandik, milletin
ylizil o kadar erken giilecek” dedi.

Emekli ikramiyesine de tepki gosteren
Ozel, “Bugiin emekli bayram ikramiyesini 4 bin
lira yaptilar. Oysa bugiin bu 4 bin lira asgari
ticretin yuizde 18'i. ilk verildiginde CHP ‘Yiizde

zUnd verelim’ dedi, bunlar
ylizde 62'sini vermiglerdi, ylizde 18'e gerilemis.
Ramazan ayi adalet ayidir, tokun a¢in halinden
anladigi aydir. Ama Ulkeyi yéneten toklar, oy
aldiklari, a¢ biraktiklari insanlarin halinden
anlamiyorlar” diye ifade etti.
YENIMAHALLE, GAZi MUSTAFA
KEMAL ATATURK'UN iLCESIDIR
Ev sahibi Baskan Yasar ise “16 sene-
dir Yenimahalle’de Ramazan AyI'nda iftar
sofralarinda hep beraber oluyoruz. Rama-
zan ayl inancimizin en énemli ayidir. Ra-
mazan ayl paylasma, baris ve sevgi ayidir.
Ramazan’da kin yoktur, nefret yoktur, yalan
yoktur, haram yoktur.Ramazan, kildigimiz
namazlarin, tuttugumuz oruglarin yaptigimiz
yardimlarinAllah katindan en deger buldugu
aydir. Yenimahalle’de Ramazan’i da coskuy-
la kutluyoruz, muharremin acisini da birlikte
yasiyoruz, milli bayramlarimizi da unutmuyo-
ruz. Clnki Yenimahalle Gazi Mustafa Kemal
Atatlrk’n ilgesidir, Cumhuriyetin ilgesidir.
Birligimizi beraberligimizi koruyacagiz. Yenima-
halle, Ankara’da niifusuna gdre sug oranin en
disiik oldugu ilcedir. Yenimahalle arkadashgin,
komsulugun en gelismis oldugu ilcedir. BiyUk-
sehirlerde bunlar ne yazik ki bitiyor. Biz bele-
diye olarak buna 6ncillik ediyoruz. Biliyorum
ekonomik sikintilariniz var, sosyal sikintilariniz
var. Ama umutsuzluga gerek yok. Bu sikintilari-
mizdan kurtulacagiz” dedi.

oldugumu hissetmek bir yana adeta yerin
dibine girmistim. Yillar sonra giildiigiimiiz bir
animiz olmustu.

Yillar sonra giillemeyecegimiz durum ise
toplumsal olarak kotiiyli alkislamak olur-
du herhalde. Bazen kotii kahramanlar bile
sempatik olabilir. Ancak 5 yasinda ¢ocugun
bile farkina varana kadar olur. Eee bu durum
toplumsal ve uzun bir siire olursa artik normal
olur. Sanattan kendime ¢ikaracagim hisse de
bu kadar.

Kim hizli kim 6fkeli bilemiyorum ama
bu iilke ne o kadar arabay1 devirecek bir film
stiildyosu, ne de kotii kalpli kurtlarin alkislana-
cagi tiyatro sahnesi. Bu millet de vatanin asli
sahibi, biletli seyirci degil.
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Bagskan Tiryaki huzurevi
sakinleriyle iftar

sofrasinda bir araya geldi

HABER MERKEZI- Altindag Belediye Baskani
Dr. Veysel Tiryaki, huzurevi sakinlerinin ytzini
guldurdd. Tiryaki, Gicik Mahallesi’nde bulunan hu-
zurevi sakinleriyle iftar sofrasinda bir araya geldi.

Baskan Tiryaki'den anlamli ziyaret... Altindag
Belediye Baskani Dr. Veysel Tiryaki, Altindag Kay-
makami Cumali Atilla ile birlikte Gicik Huzurevi
Yasl Bakim ve Rehabilitasyon Merkezi'ni ziyaret
etti. Baskan Tiryaki, Gicik Huzurevi’'nde ikamet
eden vatandaslarin iftar sofrasina misafir oldu,
huzurevi sakinleriyle sohbet etti, istek ve onerilere
de kulak verdi.

“HUZUREVIi SAKINLERIMizi GORMEK

BiZLERi MUTLU ETTI”

Huzurevi sakinleriyle bir araya gelmekten duy-
dugu memnuniyeti dile getiren Altindag Belediye
Baskani Dr. Veysel Tiryaki, “Gicik Huzurevi'nde
ikamet eden vatandaslarimizla iftar sofrasinda
bulusmak bizleri cok memnun etti. Buyuklerimi-
zin nasihatlerini dinledik, hayir dualarini aldik.
Huzurevi sakinlerimizin gorus ve tavsiyelerini de
dinledik. Yasl vatandaslarimizin tecriibelerine
blyuk 6nem veriyoruz. Allah onlara saglik, mutlu-
luk ve uzun émurler versin” dedi. Baskan Tiryaki,
Ramazan ayi boyunca iftar bulusmalarinin devam
edecegini de sozlerine ekledi.

Kecioren Beledlye5| llce genelmde
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HABER MERKEZI- Te-
mizlik isleri Mudurliigi ekip-
leri tarafindan gece glindiiz
yuratilen temizlik calisma-
lari kapsamli sekilde devam
ediyor. Birgok farkli noktada
yuratulen temizlik ¢alisma-
laryla ilce hem bayrama
hazirlaniyor hem de bahar
temizligi yapiliyor. Yapilan
calismalar kapsaminda
caddelerden sokaklara, kal-
dirimlardan ¢op konteyner-
lerine kadar ilcenin dort bir
tarafi stpuralip yikaniyor.
Saglikh bir kent ve temiz
gevre igin yogun mesai
harcayan ekipler sokaklari
tazyikli suyla yikayarak piril
piril hale getiriyor.

DAHA TEMiz

KECIOREN

Koordineli bir sekilde 51
mahallede detayli temizlik
calismasi gerceklestir-
diklerini belirten Kegioren
Belediye Baskani Dr. Mesut
Ozarslan, "Daha temiz bir
Kecidren icin ilgemizde yo-
gun bir temizlik seferberligi
yuratdyoruz. Tum mahalle-
ler kose bucak supurulup
yikaniyor. Vatandaslarimiza

24saatgazetesi@gmail.com
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daha temiz ve saglikli bir
Keciodren sunabilmek adina
calismalarimizi tim hiziyla
surdirecegiz” dedi.
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Gﬁnﬁmﬁzde bir cogumuz “Elimizden ne
gelebilir? Gidisati nasil diizeltebiliriz?
Ne yapsak daha iyiye, daha giizel ulasiriz?”
diye diisiinsek te, “Aman canim, bir kisi ne
degistirebilir” deyip miicadeleden kagiyoruz
ve aslinda hicbir sey yapmiyoruz. Ama bir
kisi ¢ok sey degistirebilir. Ornek mi? Prof. Dr.
Volkan Yiiksel.

Prof. Dr. Volkan Yiiksel benim Hacettepe
Universitesi Tip Fakiiltesi’nden arkadasim.
Sonrasinda Trakya Universitesi Kalp ve Damar
Cerrahisi Boliimiinde ihtisasini tamamladi. Be-
raber Macaristan’da staj yapmishigimiz da var.
Ama bu konu dis1. Oldukga bilgili, cerrahisi
geliskin ve bilimsel bir insan. Literatiire ciddi
katki saglamis, 6nemli indekslerde yayinlanan
dergilerde editorliik yapmuis bir bilim insan1
hekim. Balikesir Atatiirk Sehir Hastanesi’nde
Bashekimlik yaparak bagladigi idari gorev se-
riivenine simdilerde Balikesir Universitesi T1p
Fakiiltesi Dekanlig1 yaparak devam ediyor. lyi
ki de bu gorevi yerine getiriyor. Neden mi?

Oncelikle bu yaziy1 kendisine giizelleme
yapmak ya da reklamini yapmak i¢in yazma-
digimi belirteyim. Hem bizlere umut vermesi
hem de yaptiklarinin duyurulmasi amagh ya-
zryorum. Goreve geleli bir buguk yi1l oldu ama
Balikesir Universitesi T1p Fakiiltesi cehresi
baya degisti. Gegen hafta Balikesir Univer-
sitesi T1p Fakiiltesi biinyesinde diizenlenen
ve Yiiksek Miihendis, Kocaeli Universitesi
Teknokent Miidiirii Er¢in Dinger’in muhtesem
sunumu ve nac¢izane benim de bir konusma-
min oldugu “Saglik alaninda akademik amacli
yapay zekanin kullanimi1” baslikli konferansa
katildim. Oldukg¢a yogun ilgi vardi. Er¢in Bey
cok kapsamli ve hap bilgi tarzinda uygula-
mali bir egitim verdi ve kendi adima literatiir
aragtirma algoritmam degisti. Bu konferans ve-
silesi ile son bir buguk yilda Balikesir Univer-

Is insam1 Mehmet Cengiz,
Sozcii Gazetesi'nin 26 yazari
ve muhabiri hakkinda suc¢

duyurusunda bulundu
ANKARA (ANKA)- is insani Mehmet Cen-

GUNCELLEKTUEL

Soru: Bir kisi cok sey degistirebilir mi?
Cevap: Prof. Dr. Volkan Yiiksel

Prof. Dr. A. Baris Durukan

sitesi T1p Fakiiltesi’nde ger¢eklesen akademik
faaliyetleri 6grenme firsatim oldu. Konferans

salonunda son bir buguk yilda diizenlenen 21.
bilimsel panel oldugunu 6grendim.

Akademik dergilerde iist diizey dergiler Q1,

Q2, Q3, Q4 seklinde bilimsel kalitelerine gore
siniflandirilir. 2024 yilinda Balikesir Univer-
sitesi T1p Fakiiltesi 27°si Q1 ve 49’u Q2 yayin
ile diinyada ilk 1000 {iniversite arasina girmis.
Cok biiyiik basari. Bunlarin disinda da birgok
yayin yapilmis, ancak akademik olarak ulusla-
rarasi dizinlerde yer almasi ve nicelik agisin-
dan en degerli bilim, bu dergilerde yayinlanan
makale sayisi ile ol¢iildiigi icin bu rakamlari
veriyorum. Bunun diginda devam eden tist
diizey bircok arastirma var. Balikesir Univer-
sitesi T1p Fakiiltesi arastirma fonlar1 ve biitgesi
Istanbul teknik Universitesi ile ayn1 miktara
ulasmis durumda imis. Biiyiik basari. Yine
Balikesir Universitesi Tip Fakiiltesi biinyesin-
de olduk¢a modern ve yetkin bir hiicre kiiltiirti
laboratuvart kurulmus. Bu da biiyiik basart.
Ciinkii birgok ¢alismanin yapilmast miimkiin
hale gelecek ve yapilan caligmalarm kalitesi
artacak. Bu diizeyde bir laboratuvar bircok
tiniversitede halen yok ya da daha kurulmasi
planlanma asamasinda.

2024 yilinda Balikesir Universitesi Tip
Fakiiltesi’ne bagvuran 6grencilerin %911

Balikesir disi illerden, baslica Eskisehir, Bursa,

Kiitahya ve Manisa’dan geliyormus. Yine

"Flash Haber TV" isimli televizyon kanalina, bagh
bulundugu sirket ile beraber el konulmasi karar verildi

ISTANBUL (AA) - "Payfix" isimli
6deme kurulusu Uzerinden yurt
disindaki yasa digi bahis sitelerinin

bahis ¢>perasyonuncll||

49 siipheli yakaland

Orgiit elebasisi oldugu one siiriilen Erkan Kork'a ait

Payfix isimli 6deme kurulusunu kur-
dugu belirlendi.
Sorusturmada, 59 stiphelinin

drbarisdurukan@gmail.com

onceki yillarda iiniversitede yabanci 6grenci
sayis1 yliziin altinda iken 2024 yilinda bes
yiize ulasmis. Uludag Universitesi ile yapilan
egitim isbirligi protokolii sonrasinda geng
Ogretim tiyelerine yonelik formasyon egitimi
verme amaci ile Egiticilerin Egitimi kurslar1
diizenlenmis. Ders miifredat1 bastan agagi re-
vize edilerek dgrencilere yapay zeka, yazilim,
insan haklari, spor, gorsel sanatlar ve iletisim
alanlarinda se¢meli dersler eklenmis. Goniilli
olarak toplam 33 Ogretim iiyesinin katkilart
ile Oz Degerlendirme raporu hazirlanmis ve
uluslararasi akreditasyon bagvurusu yapilmis.
Bu da biiyiik basari.

Dekan oldugu donemde liyakat ilkelerine
sadik kalarak toplam kirk 6gretim tiyesini, ki
29’u doktor dgretim iiyesi, Balikesir Univer-
sitesi T1p Fakiiltesi biinyesine katmis. 2 sene
once Tipta Uzmanlik Kurulu tarafindan egi-
time kapatilan 9 brans bu 6gretim tiyelerinin
katilim1 sonrasinda tekrar asistan yetistirmeye
baslamis. Biiyiik basari.

2024 yilinda yapilan poliklinik sayis1 halkin
giiven ve destegi ile 2023’deki sayilarin iki
katina ¢ikmis. Biiytik basari.

Kendisi ¢ok nezaketli oldugu icin bir 6n-
ceki yonetimlerin de bunda biiyiik katkis1 ol-
dugunun altin1 ¢iziyor. Rektor Prof. Dr. Yiicel
Ogurlu ve Tip Fakiiltesi’nden sorumlu Rektor
Yardimcist Prof. Dr. Fatih Satil’in da vizyon-
lar1, bilgi ve tecriibelerinden ¢ok sey 0grendi-

gini ve kendilerinin Balikesir Universitesi Tip
Fakiiltesi’ne ¢ok destek verdigini belirtiyor.

Bu bilgileri edindigimde hem arkadagim
oldugu i¢in Prof. Dr. Volkan Yiiksel ile gurur
duydum hem de iilkemiz adina ¢ok sevindiri-
ci buldugum veriler ile gurur duydum. Bunu
baska bi¢cimde dile getirmem miimkiin degil.
Bu biiyiik basarilar ile gurur duydum.

Baslikta yazdigim “Bir kisi ¢ok sey
degistirebilir mi?” sorusunun yanit1 iste yu-
karida yazdigim sebeplerden Prof. Dr. Volkan
Yiiksel. Bilimsel alanda kendini kanitlamis biri
olarak Balikesir Universitesi Tip Fakiiltesi’nin
de bilimsel alanda kendini kanitlamasina
olanak saglamig. Halkin giivenini kazanarak
hastane biinyesinde daha fazla hasta bakilmasi-
na ve daha ¢ok insanin sagligina kavusmasina
vesile olmus. Yine giiniimiizde ¢ok dnem arz
eden liyakat ilkelerine bagli kalarak Balike-
sir Universitesi T1p Fakiiltesi biinyesine yeni
Ogretim tlyeleri katarak akademik kadroyu
kuvvetlendirmis ve hem hasta bakimi hem
bilimsel aktivite seviyesini yukariya tagimais.

Giliniimiizde aradigimiz ve 6zledigimiz
hareketler iste bunlar. Keske daha ¢ok Volkan
Yiiksel’imiz olsa bilime, liyakata ve nezakete
katki saglayacak. O kadar algak goniillii ki.
Tavri, jestleri ve mimikleri. Her 6gretim iiyesi
ve her 6grenci ile ayr1 ayri ilgileniyor. Bu
kadar isin arasinda da hala ameliyat yapmaya
ve hastalar1 sagligia kavusturmaya devam
ediyor.

Kendisini bu yazi ile tebrik ediyor ve hepi-
mize Ornek olmasini diliyorum. Sen ve senin
gibi insanlar iyi ki var Prof. Dr. Volkan Yiiksel.

@_ @profdrbarisdurukan

giz, Cengiz Holding'in aldigi ihale ve dogaya
zarar verdigine iliskin haberler yazan Sézcu
gazetesinin 26 yazar ve muhabiri hakkinda
su¢ duyurusunda bulundu. Savcilik, Cengiz'in
sikayetlerini hakli bulur dava acarsa gazeteci-
ler hakkinda 1 yildan 4.5 yila kadar, toplamda
ise 17,5 yila kadar agir hapis cezalariyla karsi

Tarkiye'de faaliyet gostermesini sag-
ladigi ve bu yontemle sugtan kaynak-
lanan mal varligi degerlerini akladigi
One surilen 49 zanli gézaltina alindi.
istanbul Cumhuriyet Bassavcili-
ginca yurdtulen sorusturmada, Payfix

ozellikle Payfix isimli 6deme kurulu-
sunun hizmet alt yapisini kullanarak
yasa disi bahis sitelerine para gon-
derme ve finansal guvenlik konusun-
da hizmet verdikleri, G¢lnc kisiler
adina sahte Payfix hesap ctizdanlari

Uzerinden yapilan detay incelemeler-
le ulasilan 43 bin 861 Payfix ciizdan
hesabinin, 21 Agustos-19 Ekim 2023
tarihleri arasinda 49 milyon 671 bin
178 para transfer isleminin bahis is-
lemlerine iliskin oldugu da kaydedildi.

varligi degerlerini aklama", "7258
sayili yasaya muhalefet" suglarindan
ylritilen sorusturmada, savciligin
gOzalti karari vermesinin ardindan
harekete gecen emniyet glglerinin

karsiya kalacak.

Ozellikle maden sirketleri ile dogaya zarar
verdigi gerekgesi ile pek ¢ok cevre haberine
konu olan Cengiz Holdin'in sahibi is insani
Mehmet Cengiz, S6zcl gazetesinin 26 gaze-
tecisinden sikayetci oldu ve her bir gazeteci
icin 17 yila kadar hapis cezasi talep ettigi
su¢ duyurusunda bulundu.

174 HABER SIKAYET KONUSU OLDU

SoOzcl gazetesinden 26 yazar ve muha-
birin yazdigi1 haber ve kdse yazilarinin yer
aldig! toplamda 174 ayri haberden sikayetgi
olan Mehmet Cengiz, Turk Ceza Kanunu’'nun
7 ayri maddesinden dava acgilmasini istedi.
Savcilik, Cengiz'in sikayetlerini hakli bulur ve
dava acarsa gazeteciler, hakkinda 1 yildan
4.5 yila kadar, toplamda ise 17,5 yila kadar
agir hapis cezalariyla kars! karsiya kalacak.

Konuya iliskin konusan ve hakkinda yapti-
g1 haber nedeniyle dava acilan muhabirlerden
Evren Demirdas, "Maalesef bu iktidar done-
minde higbir gazeteci isini glivence altinda
yapamiyor ¢inku iktidara yada kendisine
yakin isimlerle ilgili yapilan haberlere zaman
gecirmeksizin sorusturmalar, tazminat dava-
lar1 hatta hapis cezalariyla sonuclanabiliyor.
Turkiye'nin yakindan tanidigi bir kisi olan bir
muteahbhittin sirketinin aldigr milyonluk ihaleyi
haberlestirdigim icin mesnetsiz sucglamalarla
hakkimda sorusturma agilmasina hi¢ sasirma-
dim clnkd artik bu absurtluge ahstik" dedi.
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isimli ddeme kurulusunun sahibi ve
yetkilisi Erkan Kork'un, 2014'ten itiba-
ren bu firma icerisindeki yazihmlarla
yasa disi bahis panellerini Payfix
finansal yazilim sistemine entegre
ederek yurt digi merkezli birgcok sanal
bahis sitesinin Turkiye'de faaliyet
gostermesine imkan sagladigi tespit
edildi.

Supheli Erkan Kork'un finansal
sistem icerisine "Troyin Bilisim"
isimli sirket ile girdigi ve planli sekilde
Turkiye icerisinde yasa disi bahis
faaliyeti yuriten oérgitlenmeler ile
yogun temaslarda bulundugu anla-
silan sorusturmada, yasa disi bahis
faaliyeti yurlten yapilar zerinden,
haksiz kazang ve suctan elde ettigi
gelirlerle orgutsel bir sistem kurarak

Yargitay, izmir darbe davasinda 46 samiga verilen
agirlastirilmis muebbet hapis cezalarimi onadi

ANKARA (AA) - Yargitay 3.
Ceza Dairesi, Fetullahgi Teror
Orgiti'niin (FETO) 15 Temmuz
darbe girisimi sirasinda iz-
mir'deki eylemlere iliskin davada
aralarinda eski timgeneral
Memduh Hakbilen'in de oldugu
46 sanik hakkindaki agirlas-
tinlmis miebbet ile bir sanik
hakkindaki miiebbet ve 19 sanik
hakkindaki sireli hapis cezalari- §
nin onanmasina hikmetti.

Daire, bozma karari Uzerine
yapilan yeniden yargilamada izmir 20.
Agir Ceza Mahkemesinin 24 Kasim
2022'deki hiikmne iliskin temyiz
incelemesini tamamladi.

Buna gore, eski Ege Ordusu Ko-
mutanh§l Kurmay Baskani timgeneral
Memduh Hakbilen ile eski tuggeneral
Veyis Savas, eski Tugamiral Yasar
Camur'un da aralarinda oldugu 46
sanik hakkindaki "anayasayi ihlal"
sucundan verilen agirlastiriimis mieb-
bet hapis ile bir sanik hakkindaki ayni
suctan verilen miebbet hapis cezasini
onadi.

Darbe girisiminin ardindan
"Sapka" ve "Kuzgun" kod adiyla gizli
taniklik yaparak Ankara Konutkent'te-
ki darbe toplantilarina katildiklarini
itiraf eden ve toplantilara katilan
sivil ile asker FETO mensuplarini

WY

olusturduklari, bahisten elde edilen
gelirleri bu sahte hesaplar icerisinde
dolastirarak maskeleme islemi yap-
tiklari anlasildi.

MASAK RAPORU

Hazirlanan MASAK raporuna
gore, Payfix'in veri tabani sisteminde
80 bin 11 farkli para transferi kimesi
tespit edildigi, bu kiimelere ait toplam
211 bin 109 hesap oldugu, bu hesap-
lardan 855 hesap sahibinin yasa digi
bahis kapsaminda riskli gorildigi de
belirlendi.

Raporda, analiz konusu kisilerin
banka hesaplarindan kripto varhk
hizmet saglayicisi kuruluslarin banka
hesaplarina 4 milyar 223 bin 399 lira
gonderildigi belirtilirken para transfer
islemlerinde kullanilan IP adresleri

adli makamlarla paylasan eski Foga

& yardim etme” sucundan 2 yil 1

PARAVAN SIRKETLER

Sorusturma kapsaminda
"suctan kaynaklanan mal varhgi
degerlerini aklama" suguna iliskin
yapilan arastirmada, suphelilerin
birbirleriyle giiven iliskisi icerisinde

hareket ederek Payfix'i yonettikleri,

PozitifBank'l satin aldiklari, ayrica
Capital Turk Holding basta olmak
Uzere Ay para ddeme kurulusu ve
Ininal Odeme ve Elektronik Para
Hizmetleri AS isimli sirketler gibi
bircok ticari sirket kurarak ya da
halihazirda agilmis olan sirketleri
devralarak suca konu gelirleri
akladiklari ve bu sekilde haksiz
kazang elde ettikleri tespit edildi.
"Sug islemek amaciyla 6rgit
kurma", "suctan kaynaklanan mal

Unlii hakkindaki hiikmiin de
onanmasi kararlastirildi.

Daire, "silahli terdr orgltiine
tye olma" sucundan sureli hapis
cezasl verilen 9 sanik ile "silahli
teror drgutune bilerek isteyerek

ay hapis cezasina carptirilan bir
sanik hakkindaki mahkumiyet
hiiktimlerini ise ¢esitli sebeplerle
bozdu.

DAVANIN GECMiSI

Jandarma Komando Okulu ve Egitim
Merkez Komutanhgi Kurmay Bas-
kan Vekili albay Hakan Biyik ile eski
Amfibi Deniz Piyade Tugay Komutani
tugamiral Halil ibrahim Yildiz hakkin-
daki mahkumiyetler de onandi. Biyik
ve Yildiz'a, "anayasayi ihlal" sugu
kapsaminda Turk Ceza Kanunu'nun
38/3. maddesinde belirtilen indirim uy-
gulanarak verilen 18 yil 6'sar ay hapis
cezalarinin onanmasi kararlastirildi.

Daire, aralarinda eski timgeneral
Ahmet Cural'in da bulundugu 17 sanik
hakkinda "silahli terér 6rgttine lye
olma" sugundan verilen 7 yil 6'sar ay
ile 10 yil 6'sar ay arasindaki sureli
hapis cezalarini onadi.

Yerel mahkemece, "delil yeter-
sizli§i" nedeniyle atili tim suclardan
beraat alan eski tuggeneral Nihayet

www.24saatgazetesi.com

izmir 2. AGir Ceza Mahkemesi,

21 Mayis 2018'de FETO'niin darbe
girisimine iligkin izmir'deki eylemler
kapsaminda agilan davada kararini
aciklamisti.

Heyet, 104 sanik hakkinda
"anayasal dlizeni ortadan kaldirmaya
tesebbis" sugundan agirlastiriimis
miebbet, 2 sanija 16 yil 8 ay, geri
kalan saniklara da 7 yil 6 ay ila 20 yil
arasinda degisen sureli hapis cezalari
verilmesine hiikmetmisti.

Yargitayin, bir kisim saniklar hak-
kindaki kararin bozulmasi yoninde
hiikiim kurmasi (izerine dava izmir 20.
Agir Ceza Mahkemesi'nde yeniden
gorlilmus ve dosya 24 Kasim 2022'de
karara ¢ikmis, ardindan da temyiz in-
celemesi icin Yargitaya gonderilmisti.

dizenledigi operasyonda 49 stipheli
gOzaltina alindi.

Orgiit elebasi ve iyelerine ait
17 konut, 9 arsa, 1 ofis, 13 arag ve
suphelilerin kisisel hesaplari ile kripto
cuzdanlarina, 23 sirket ve bu sirket-
lere ait toplam 114 arag, 23 sirkete
yonelik olarak sirketlerin ortaklik pay-
lar1, sirket kripto cuizdanlari da dahil
olmak Uzere toplam 6 milyar 900
milyon lira degerindeki mal varliklari-
na el koyma tedbiri uygulandi.

Orgiitiin elebagi oldugu 6ne
suriilen Erkan Kork'a ait Géktug
Multimedya Yayincilik Anonim Sirketi
blnyesinde yer alan "Flash Haber
TV" isimli televizyon kanalina da
bagli bulundugu sirket ile beraber el
konulmasi karari verildi.

Ankara'da cesitli
suclardan aranan
1126 Kkisi yakalanda

ANKARA (AA) - Ankara Valiligi,
polis ve jandarma tarafindan diizen-
lenen operasyonlarda cesitli suclar-
dan aranan 1126 kisinin yakalandi-
gini bildirdi.

Valilikten yapilan aciklamaya
gore, 7-13 Mart tarihlerinde aranan
stiphelilerin yakalanmasina yénelik
emniyet ve jandarma ekiplerince
calisma yiiratildi.

Bu kapsamda, 20 yil ve uizeri ha-
pis cezasi bulunan 2, 10 yil ve Uizeri
hapis cezasi olan 28, 5-10 yil arasi
hapis cezasi bulunan 35, 5 yila ka-
dar hapis cezasi olan 386 ve ifadeye
yonelik aranan 675 kisi yakalandi.
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Maliye beyan donemi icin sahaya indi, kira
gelirlerine yonelik konutlarda yoklama basladh

-,

Simgek: Miikelleflerimizden vergiye uyum
konusunda azami hassasiyet bekliyoruz. Gelir
Idaresi Baskanhgimizin yoneticilerini, tiim
illeri ziyaretle gorevlendirdim.

"Izaha davet" miesse-
sesini yogun sekilde kullan-
maya basladiklarini belirten
Simsek, sdyle devam etti:
"Vergi kaybina yol actigi
degerlendirilen mukellefleri
tek tek izaha ¢agirnyoruz.
2024 yili kazanclarina iligkin
beyan donemi basladi. Elde
edilen kazanclarin dogru
beyan edilmesi, vergi adale-
tinin saglanmasi acisindan
da dnem tasiyor. Mikellef-
lerimizden vergiye uyum
konusunda azami hassasi-
yet bekliyoruz. Gelir idaresi
Baskanligimizin yoneticilerini,
tum illeri ziyaretle gérevlen-
dirdim. Arkadaslarimiz, sivil
toplum kuruluglariyla gortsta,
beyanlarin dogru yapilmasi-
nin énemini ve kayit disihkla
mucadele konusundaki karar-
llligimizi anlatiyor.”
KONUTLARDA FiiLi
YOKLAMA
Gecgen yil kira, Ucret,
menkul sermaye iradi ile
diger kazanc ve iratlardan
yaklasik 1,8 milyon beyanna-
me alan Gelir idaresi Baskan-
hg (GIiB), yuruttiigi calisma-
larla bu yil rakamin 2 milyonu
gecmesini bekliyor.
Baskanlik, 2024 yilinda
kira geliri elde edip beyan-
name vermesi gereken
mukelleflerin tespiti amaciyla

ANKARA (AA)- Hazine
ve Maliye Bakani Mehmet
Simsek, "Kazangclarin dogru
beyan edilmesi, vergi adale-
tinin saglanmasi acisindan
da 6nem tasiyor. Mukellef-
lerimizden vergiye uyum
konusunda azami hassasiyet
bekliyoruz." dedi.

Hazine ve Maliye Bakan-
hginin verilerine gore, yillk
gelir vergisi beyannameleri
her yil martta veriliyor.

2024'te elde edilen ticari,
zirai ve serbest meslek ka-
zanclari ile kira, tcret, men-
kul sermaye iradi ve diger
kazanclara iliskin yillik gelir
vergisi beyannamelerinin 2
Nisan Carsamba'ya kadar
sunulmasi gerekiyor.

Bakan Simsek, AA muha-
birine konuya iliskin degerlen-
dirmede bulundu.

Kayit disilikla micadeleye
bu yil da araliksiz devam edi-
lecegini vurgulayan Simsek,
"Kayit disi ekonomik faaliyet-
lerin 6nlenmesi ile vergide
adaletin saglanmasi amaciyla
ileri analiz teknikleri kullana-
rak, ilgili sektor ve alanlara
iliskin potansiyel riskleri tespit
edecegiz. Fiili saha vergi
denetimlerinin artirilmasiy-
la vergi denetimi algisinin
mukelleflerde yerlesmesini
saglayacagiz." diye konustu.

Ucretli cahsan sayisi
ocakta yilhik yiizde 2,2
artarak 15,4 milyonu asti

ANKARA (AA) - Sanayi, insaat
ve ticaret-hizmet sektorleri topla-
minda licretli calisan sayisi, ocakta
gecen yilin ayni ayina gore ylizde
2,2 artarak 15 milyon 407 bini gecti.

Tiirkiye istatistik Kurumu
(TUIK), ocak dénemine iliskin iic-
retli calisan istatistiklerini yayim-
ladi.

Buna gére, 2024 Ocak'ta 15
milyon 73 bin 564 kisi olan sanayi,
insaat ve ticaret-hizmet sektorleri
toplaminda uicretli calisan sayisi,
gecen yilin ayni déneminde yuzde
2,2 artigla 15 milyon 407 bin 625
kisiye ylikseldi.

S6z konusu ayda licretli calisan
sayisl, sanayi sektoriinde yillik
bazda yiuzde 1,4 azaldi, insaat sek-
térinde yuzde 6,4 ve ticaret-hizmet
sektériinde yiizde 3,5 artti.

AYLIK DEGISIM

Sanayi, insaat ve ticaret-hizmet
sektorleri toplaminda ucretli cali-
san sayisinin ocakta, Aralik 2024'e
gore yiuzde 0,1 arttigi belirlendi.

Bu dénemde licretli calisan sa-
yisi, sanayi sektériinde yuizde 0,4
azalirken, insaat sektoériinde yuzde
0,6, ticaret-hizmet sektoriinde yiiz-
de 0,2 artis gosterdi.

‘-

yaklasik 1,5 milyon konutu
analize tabi tutarak, 425 bin
konutta fiili yoklama yapti. Bu
kapsamda 376 bin yeni mi-
kellefin beyanname vermesi
saglandi.

Dijital Vergi Dairesinden
alinan "Kira Bildirim Formu"
ile kiracilar gonualltlik esasi-
na dayali olarak 38 bin form
doldurdu. Bunlara gore kira
beyannamesi vermeyen 20
bin mukellef oldugu goruldu
ve yasal islem yapildi. Boyle-
ce 2024 yilinda beyanname
veren mukellef sayisinda bir
onceki yila gore yuzde 26
artis meydana geldi.

KIiRA GELIRINI

GERCEK

DEGERINDEN BEYAN

ETMEYENE INCELEME

Bu mukellefler tarafindan

verilen beyannameler ile

bir 6nceki yila gére yiuzde
107 artisla 399,2 milyar lira
matrah beyan edildi ve ylzde
101 artisla 126,9 milyar lira
vergi hesaplandi.

Calismayla 55 bine yakin
mikellefin gecmis yillara
iliskin kira beyannamelerini
vermesi saglandi. Bu beyan-
namelerle 3,1 milyar lira kira
geliri beyan edildi. Baskanlik,
bu yil da benzer calismalari
yuritecek. Bu kapsamda,
kira gelirini gercek degeri
Uzerinden beyan etmeyen-
lere yonelik inceleme sureci
baslatilacak.

Atillan adimlarla, 2023
yihinda 3,7 milyon, 2024
yilinda 4,4 milyon gelir vergisi
beyannamesi alinmasi sag-
landi. Baskanlik bu yil da 4,4
milyon beyanname sayisini

asmay! hedefliyor. .
MUKELLEFE SMS ILE
HATIRLATMA
Baskanlik, 1,5 milyon

kisiye SMS gondererek, gelir

vergisine tabi kazanclari ne-
deniyle beyanname vermeleri
gerektigi bilgisini iletti.

Bu kapsamda, istisna
sinirinin tzerinde kira geliri
elde edenlere, tek isveren-
den 3 milyon liranin tzerinde
Ucret geliri kazananlara, 5
yil icindeki gayrimenkul alim
satim islemleri nedeniyle gelir
vergisine tabi deger artisi
kazanci geliri elde edenler
ile kar pay1 kaynakli menkul
sermaye iradi elde edenlere
SMS gitti.

Baskanlik, halen gelir ver-
gisi mikellefi olan 2,9 milyon
miikellefe de SMS ile beyan
donemini hatirlattr.

= 'A'yl- S

Yumaklh: "Tarimsal ekipmanlarin Ukraynagy

ihracatina yonelik girisimde bulunduk™

ANKARA (ANKA)-Tarim ve
Orman Bakani ibrahim Yumakli,
Ukrayna'ya gerceklestirdikleri resmi
ziyaret kapsaminda, Ukrayna Devlet
Baskani Volodimir Zelenskiy ile
gorustiklerini belirterek, "Turkiye'nin
sut ve st drunleri ihracatinin yeni-

da goruldugi Gzere gida glivenligi-
nin tim ddinya igin ne kadar ehem-
miyet tasidigini vurguladik.

Digisleri Bakani Andriy Sibiha
ile gérismemizde de Sayin Cum-
hurbaskanimiz liderligindeki adil ve
kalici baris noktasindaki durusumu-

— den agilmasi konusunda heyetlerimi-  zu yineledik.
. - - zi olusturduk. Bu konuda sektériimi- "TURKIYE'NIN SUT
Hizmet Uretim Endeksi ze kisa zaman iginde guizel haberler VE SUT URUNLERI

yullik yiizde 6,0 artti

ANKARA (ANKA)- Tiirkiye
istatistik Kurumu'nun (TUIK) Ocak
2025 dénemi "Hizmet Uretim
Endeksi" verilerine gore, hizmet
tretim endeksi yillik ylizde 6,0 artti.
Ocak ayinda ulastirma ve depola-
ma hizmetleri yiuzde 3,2, konaklama
ve yiyecek hizmetleri ylizde 9,6,
bilgi ve iletisim hizmetleri ylizde
9,9, gayrimenkul hizmetleri ylizde
8,9 arttl.

TUIK, 2025 yili Ocak ayina iligkin
'Hizmet Uretim Endeksi' istatistik-
lerini acikladi. Buna gore, hizmet
tiretim endeksi 2025 yili Ocak ayin-
da bir 6nceki yilin ayni ayina gore
yuzde 6,0 artti. Ayni ayda ulastirma
ve depolama hizmetleri yiizde 3,2,
konaklama ve yiyecek hizmetleri
yuzde 9,6, bilgi ve iletisim hizmet-
leri yliizde 9,9, gayrimenkul hizmet-
leri yiizde 8,9, mesleki, bilimsel ve
teknik hizmetler yiizde 7,0, idari
ve destek hizmetleri ise ylizde 8,2
artti.

HiZMET URETIM ENDEKSI

AYLIK YUZDE 2,5 ARTTI

Hizmet liretim endeksi 2025 yili
Ocak ayinda bir 6nceki aya goére
yuzde 2,5 artti. Ayni ayda ulastir-
ma ve depolama hizmetleri yiizde
0,5 azaldi, konaklama ve yiyecek
hizmetleri ylizde 0,5 artti, bilgi ve
iletisim hizmetleri ytizde 6,4 artti,
gayrimenkul hizmetleri ytlizde 0,9
azaldi, mesleki, bilimsel ve teknik
hizmetler ylizde 12,4 artt, idari ve
destek hizmetleri ise yuzde 4,7
artti.

Tuketiciler gecen yil en ¢ok
"ayakkabi" icin sikayetci oldu™

ANKARA (AA)- Ticaret Bakan-

ticari uygulamalar, garan-

verecegimize inancim tam. Ulkemi-
zin 6nci oldugu bir diger nokta olan
tarimsal ekipmanlarin Ukrayna'ya
ihracatina yonelik de girisimde bu-
lunduk” dedi.

Tarim ve Orman Bakani ibrahim
Yumakli, Ticaret Bakani Omer Bolat
ile birlikte Ukrayna'da resmi temas-
larda bulundu. Bolat ve Yumakli'nin
Ukrayna Devlet Bagkani Volodimir
Zelenskiy ile goriismesinde, gida
glvenliginin dnemine isaret edilerek,
Turkiye ile Ukrayna arasindaki is
birliginde tguincu llkelere tarimsal
ihracatla ilgili yol haritasi ele alind.
Yumakli, sosyal medya hesabindan
yaptigi paylasimda, Ukrayna'daki
temaslari hakkinda bilgi verdi. Yu-
makli, su ifadelere yer verdi:

"Ukrayna Devlet Bagkan Sayin
Volodimir Zelenskiy ile gercekles-
tirdigimiz gorismede, gida gliven-
liginin 6nemine isaret ederek bu
konuda atilacak adimlari degerlen-
dirdik. Ayrica Turkiye ve Ukrayna is
birliginde tguincu llkelere tarimsal
ihracatla ilgili Gnimiizdeki surecte
izleyeceg@imiz yol haritasini masaya
yatirdik.

Diger taraftan Cumhurbagkani-
miz Sayin Recep Tayyip Erdogan ve
Sayin Zelenskiy'nin ortak hedefi olan
iki tilke arasindaki dis ticaret hacmi-
nin karsilikli kazan kazan ilkesiyle
10 milyar dolara kisa siirede ulasma
kararlihdini bir kez daha gordik.

Bagbakan Denis Smigal ziya-
retimizde de tiim diinyay etkileyen
iklim degisikligi konusunda is birligi
firsatlarini ele aldik. Ayrica savas-
tan zarar goren alanlarda tarimsal
sulama altyapisinin tadilatiyla tarim
alaninda yapilacak is birligi firsatlari-
ni degerlendirdik. Tahil koridordunda

IHRACATININ YENIDEN
ACILMASI KONUSUNDA
HEYETLERIMizi
OLUSTURDUK"

Tarim Bakani, degerli dostum
Sayin Vitaliy Koval ile de daha
somut adimlarin atildigi bir toplanti
gerceklestirdik. Tlrkiye'nin sit ve sit
urinleri ihracatinin yeniden agilmasi
konusunda heyetlerimizi olusturduk.
Bu konuda sektdriimiize kisa zaman
icinde glizel haberler verecegimize
inancim tam.

Ulkemizin éncii oldugu bir diger
nokta olan tarimsal ekipmanlarin
Ukrayna'ya ihracatina yonelik de
girisimde bulunduk.

Diger bir 6nemli konu ise savas
surecinde zarar goren su ve sulama
alt yapisinin insasi oldu. Bu noktada
hem Bakanlgimizin hem de 6zel
sektoriimiiziin hazir oldugu mesajini
verdik. Kiev'de Kirim Tatar halkinin
milli lideri Sayin Mustafa Abdulcemil
Kirimoglu ve Kirim heyetiyle de bir
araya geldik. Ramazanin bereketini
ve manevi atmosferini beraber tenef-
fUs edip hasret giderdik.

T0m bu resmi ziyaretlerin
yaninda, Ukrayna Gagauzlar Birligi
Baskani Sayin Vasiliy Keloglu ve
Gagauz Turklerinin temsilcileriyle
bulustuk. Ayrica Ukrayna’da faaliyet
gosteren is insanlarimizla bir araya
geldik. Taleplerini ve karsilastik-
lari sorunlari dinleyip ¢6zim igin
girisimlerimize basladik. Son olarak
da Sayin Zelenskiy’'nin Ukrayna'da-
ki mikim Musliman topluluklara
verdigi iftarda bir sofranin etrafinda
bulustuk. Giin boyunca sicak misa-
firperverlik ve dost¢a yaklasim igin
basta Sayin Zelenskiy olmak tizere
tum Bakanlara tesekkir ediyorum."
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Duzenli Bagisla
Umudu Bagisla

Her dlzenli bagis bir cocugun umudunu yeniden yesertir.
bir iyilik damlasi, bir hayatin tum hikayesini bastan yazabilir.
Ve o hikaye, sizin ellerinizle sekillenir.

losev.org.tr/sayenizde

igina gecen yil ulasan tiketici sika-
yetlerinde ilk siray1 100 bin 448 ile
ayakkabiya yonelik sikayetler alirken
bunu kiyafet, kredi karti tyelik tcret-
leri, cep telefonu, mobilya ve internet
aboneliklerine iliskin sikayetler izledi.

AA muhabirinin, Bakanliktan
edindigi bilgiye gore, tlketiciler,
CIMER, e-Devlet, e-posta, yazili
basvuru gibi yéntemlerle pek gok
konudaki sikayetlerini Ticaret Bakan-
hgina ulastiryor.

Bu kapsamda, gegen yil Bakan-
hga ayiph mal ve hizmetler, mesafeli
sozlesmeler, ticari reklam ve haksiz

ti belgesi, satis sonrasi
hizmetler ve abonelik
stzlesmeleri gibi konularda
146 bin 130 tiketici sikayeti
basvurusu yapildi.

Gegen yil tuketici hakem
heyetlerine ise 755 bin 997
basvuru gelirken bunlardan 762 bin
100'0 karara baglandi. Uyusmazliga
konu Urtinlerin degeri 7 milyar lirayi
gecti.

Yapilan basvurulara triin ve
hizmet bazinda bakildiginda, en gok
ayakkabi trlnlerine yonelik sikayette
bulunuldugu gérilda. S6z konusu

Urtine yonelik 100 bin 448 basvuru
gelirken bunlar toplam sikayetlerin
yaklasik ylzde 13,2'sini olusturdu.
Ayakkablyi, 36 bin 800 basvuruy-
la kiyafet, 36 bin 725 ile kredi kartl
dyelik Gcreti, 30 bin 959 ile cep te-
lefonu, 29 bin 846 ile mobilya ve 28
bin 733 basvuruyla internet abonelik-
lerine yonelik sikayetler takip etti.

24saatgazetesi@gmail.com

Losemili Gocuklar Vakfi
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BOBREK HASTALIKLARI HIZLA YAYGINLASIYOR:

NS

Diyabet hastalari oruc tutabilir
mi? Oruc tutan diyabet hastalarinin
nelere dikkat etmesi gerekir?

®
Oruc tutan diyabet hastalarinin
® ®
dikkat etmesi gerekenler
Diyabet hastalarinin oruc¢ tutmasi
durumunda karsilasabilecegi

durumlan Liv Hospital Endokrinoloji —f?b‘
~ 4 I -

-

W

ve Metabolizma Hastaliklari Uzmani '
Doc. Dr. Seda Turgut anlatti

HABER MERKEZI- Ramazan

Beslenme aliskanhklar: ve
yasam bicimi kritik rol oynuyor

atlanmamalidir. Protein igerigi

HABER MERKEZi-
Tiirkiye'de yaklasik olarak
68 binin lizerinde hasta, son
doénem bobrek yetersizligi
nedeniyle diyaliz tedavisi
goriiyor. Daviva Healthca-
re Medikal Direktorii Prof.

Dr. Zerrin Bicik Bahgebasi,
beslenme aliskanliklari ve
sosyoekonomik diizeyin bu
artista etkili oldugunu dile
getiriyor.

Tiim diinyada bobrek
hastaligi nedenlerinin ilk
siralarinda diyabetin ve
hipertansiyonun geldigini
sdyleyen Daviva Healthcare
Medikal Direktorii Prof. Dr. Zer-
rin Bicik Bahgebasi, her iki sag-
lik probleminin de beslenme
ve yasam bicimi aliskanlhklari
ile yakindan iliskili oldugunu
aktardi.

KURESEL ISINMA,

BOBREKLERI OLUMSUZ

ETKILIYOR

Prof. Dr. Zerrin Bicik Bah-
cebasi, “Diinya Bobrek Giinii”
dolayisiyla yaptigi agiklamada,
“Diyabet ve hipertansiyona
ilave olarak dzellikle sosyoe-
konomik diizeyi diisiik toplum-
larda yeterli hijyen kosullarinin
saglanamamasi, tedaviye
ulasma zorluklar enfeksiyon
iliskili bobrek hastaliklarini arti-
riyor. Son zamanlarda etkilerini
daha siddetle hissettigimiz
kiiresel Isinmaya paralel olarak
temiz su kaynaklarina ulasma
zorluklarinin da bu artisa katki
sagladigi arastirmalara yansi-
yor” diye konustu.

GUNLUK YASAMDAKI

DEGISIKLIKLER BUYUK

FARK YARATIYOR

“Diyabet ve hipertansiyonu
kontrol edebilmek amaciyla
dengeli beslenme, tuz tiiketimi-
ni azaltma ve giinliik yasamin
icine yerlestirecegimiz beden-
sel aktivite bobrek hastaliginin
en sik iki sebebini kontrol etme
imkani verir” degerlendirme-
sinde bulunan Daviva Healt-
hcare Medikal Direktérii Prof.
Dr. Zerrin Bicik Bahcebasi, sivi
tiiketiminin bobrek hastaligin-
dan korunmak icin son derece
6nemli oldugunu ve giinliik
tiiketim miktarinin Kisinin yas,
cinsiyet, yasam bicimi gibi ge-
rekliliklerine gore belirlenmesi
gerektigini aktardi.

Bobrek yetmezligi evresi-
ne gelen hastalarin diyaliz ve
bobrek nakli olmak iizere temel
olarak iki segenegi bulundugu-
nu vurgulayan Prof. Dr. Zerrin
Bicik Bahgebasi, “Bobrek nakli
canl organ vericisi olan hasta-
lar icin dogru secim yapildigin-
da bilinen en iyi tedavi secene-
gidir” diye konustu.

VERIMLI DiYALIz

TEDAVISI iCIN

HASTA, DOKTOR VE

BASHEMSIRE ILISKISI

COK ONEMLI

Diyaliz tedavisinin evde
veya bir diyaliz merkezinde ol-
mak uzere iki sekilde uygulana-
bildigine dikkat ceken Daviva
Healthcare Medikal Direktorii
Prof. Dr. Zerrin Bicik Bahce-
basl, diyalize iliskin su 6nemli
noktalara degindi:

“Evde uygulanan diyaliz,
merkezde uygulamaya gore
daha uzun siireli ve hasta
konforunu daha fazla saglayan
bir tedavi modelini olusturu-
yor. Kadavra kaynakli bobrek
nakillerine yakin veya esdeger
saglik sonuglari oldugunu bildi-
ren calismalar mevcut. Diyaliz
tedavisinin yeterli ve verimli
olabilmesi i¢in doktor ve diyaliz
hemsiresinin kisiye 6zel olarak
planladigi diyet programina
ve ila¢ tedavisine uyumu ¢ok
onemli. Ayni sekilde hastanin
yasam kalitesi, kendisinin te-
davi planina uyumu ile ¢ok ya-
kindan iligkili. Diizenli yiiriiyiis,
kas esneklik ve giiciinii artiric
egzersizler bobrek hastaligina
bagh olarak gelisebilecek kas
ve kemik problemlerini 6nleyen
unsurlardir.”

EV HEMODIYALIZi DAHA

COK KONFOR SAGLIYOR

Prof. Dr. Zerrin Bicik
Bahgebasi, bobrek hastaligi-
nin bireyin yaninda aileleri de
etkiledigini belirterek, “Aile
bireylerinin kendi aralarindaki
dayanisma; 6rnegin diyet plani-
na uygun yemekler yapilmasi,
diyaliz programini aksatmaya-
cak seyahat ve is planlamalari,
hastanin yasam kalitesi acisin-
dan ¢ok dnemli. Tiim ailenin
etkilendigi bu durumda, gerek
goriiltirse psikolojik destek
almaktan kaginilmamali. Ca-
lisma, okul gibi aktif yasamin
icinde olan hastalar icin tedavi
saatlerini diizenleme 6zgurligu
oldugundan ev diyalizi modeli-
ni secmek daha dogru olabilir”
ifadelerini kullandi.

ayinda orug tutmak, diyabetli bireyler
icin dzel dikkat ve planlama gerekti-
rir. Orug stiresince uzun streli aglik,
beslenme saatlerindeki degisiklikler
ve uyku diizeninin bozulmasi, viicu-
dun sirkadiyen ritmini etkileyebilir.
Diyabetli bireylerde bu degisimler
stres hormonlarinin artmasina yol
acarak kan sekerinde dalgalan-
malara neden olabilir. Bu durum,
hiperglisemi, diyabetik ketoasidoz,
dehidratasyon ve tromboz gibi ciddi
komplikasyon risklerini artirirken,
orug tutan bireylerde dnceki déneme
kiyasla daha sik ve agir hipoglisemi
ataklari gériilme olasih§i da yikselir.
Bu nedenle, orug tutmayi diistinen
diyabetli bireylerin, giincel kilavuzlar
1siginda hekimleriyle birlikte saglik
durumlarini degerlendirmeleri ve
orug tutmaya baslamadan 1-2 ay
dnce uygun bir planlama yapmalari
hayati 6nem tasir.

Ramazan'da Diyabet Yonetimi
icin Oneriler:

1. HEKiMVKONTROLU VE

RiSK DEGERLENDIRMESi:

Orug tutmayi planlayan diyabet
hastalarl, ramazan 6ncesinde mut-
laka hekim kontroliinden ge¢cmeli-
dir. Hekim, hastanin diyabet tipini,
kullandig ilaglari, kan sekeri kontrol
diizeyini, mevcut diyabetik kompli-
kasyonlarini, ek hastaliklarini ve ge-
nel saglhk durumunu degerlendirerek
orug tutmanin hasta i¢in gtivenli olup
olmadigini belirleyecektir.

2. BESLENME DUZEN::

Sahur: Sahur 6ginu kesinlikle

ylksek, tok tutucu gidalar ~ ~
tercih edilmelidir. Asin -~ ¢4V
yagl ve tuzlu yiye- e
ceklerden kaginil- v
malidir.

iftar: Orug hafif | Dog. Dr'/d
bir gida ile acildik- " seda™™{
tan sonra sebze Turgut 4
yemekleri, salata, HOSPITAL
Izgara et veya !
tavuk gibi dengeli s
besinler tercih edil-  ©
melidir. Kalori ve sivi
alimi dengesine dikkat
edilmelidir.

iftar ile sahur arasinda
yeterli miktarda su icmeye 6zen
gosterilmelidir. Glinde en az 1,5-2
litre su tlketimi énerilir. Kafeinli
icecekler (cay, kahve) viicuttan su
kaybini artiracagindan asiri tiiketil-
memelidir.

3.ILAC DUZENLEMES:I:

Orug tutarken ilag dozlarinin
nasil ayarlanacagi konusunda
hekimle mutlaka goristlmelidir. ilag-
larin dozlari ve alim saatleri, orug
sliresine gore yeniden diizenlenme-
lidir. Ornegin, giinde (¢ kez alinan
ilaglar, doktor 6nerisiyle giinde iki
kez alinacak sekilde ayarlanabilir.

4. KAN SEKERI TAKIBI:

Orug sirasinda diizenli kan se-
keri 6lctim0 yapilmalidir. Kan sekeri
6lcimi orucu bozmaz ve hipoglise-
mi veya hiperglisemi durumlarinda
orucun sonlandiriimasi gerekebilir.
Ozellikle sahur 6ncesi, giin ortasi,
iftardan hemen 6nce ve iftardan 2

i

r
=

| saat sonra kan sekeri
rose, OlCUIMU yapilabilir.

| \ 5. FiZ!K_SEL
woss. AKTIVITE:
. Ramazan
liv

ayinda fiziksel
I aktivite yaparken
,,OLK zamanlamaya ve
» siddetine dikkat
& edilmelidir. Orug
| « tutarken yapilan
egzersiz, hipoglise-
mi riskini artirabilir. Bu
nedenle, hafif tempolu
yurayusler iftardan sonra ter-
cih edilmelidir. AQir egzersizlerden
kaciniimalidir.

6. HIPOGLISEMi

VE HIPERGLISEMI

BELIRTILERI:

Hipoglisemi Belirtileri: Titreme,
terleme, karincalanma hissi, carpin-
ti, karin veya bas agrisi, gérmede
bulaniklik, konusma zorlugu.

Hiperglisemi Belirtileri: Agiz ku-
ruludu, sik idrara ¢ikma, bas agrisi,
asiri yorgunluk.

Bu belirtiler ortaya ¢iktiginda
kan sekeri dlctlmelidir. Kan sekeri
<70 mg/dL olmasi hipoglisemiyi
gosterir; bu durumda vakit kay-
betmeden orucunuzu bozup hizh
etkili karbonhidrat (tercihen 3-4 adet
glikoz tableti, kesme seker veya
meyve suyu gibi) alinmalidir. Ayni
sekilde kan sekeri cok yikseldiyse
(>300 mg/dL) veya diyabetik ketoa-
sidoz belirtileri (agiz kurulugu, keton

kokulu nefes, derin-soluk alma, suur
bulanikhdr) ortaya ¢ikarsa acilen
tibbi yardim alarak orucun sonlandi-
rilmasi gerekir.

7. ORUC TUTMASI

SAKINCALI OLAN

DIYABETLILER:

Bazi diyabetli bireyler yiksek
riskli kabul edilir ve ciddi hayati
riskler nedeniyle orug tutmalari
onerilmez:

+ Tip 1 diyabetliler

 Sik hipoglisemi yasayan veya
hipoglisemi farkindaligi azal-
mis bireyler

» Kan sekeri kontrolu bozuk
olanlar

+ lleri yasta, yalniz yagayan ve
ek hastaliklari olan diyabetliler

+ Ciddi bobrek yetmezli§i veya
diyaliz hastalar

» Hamile diyabet hastalari

* Yakin zamanda diyabetik
koma, hipoglisemi veya hi-
perglisemi nedeniyle hastane-
ye yatmis bireyler

+ lleri derecede kalp, damar
hastaliyi veya inme dyksu
olanlar

« AQirfiziksel iste ¢alisan diya-
betliler

Diyabetli bireylerin ramazan
ayinda sagliklarini koruyarak orug
tutabilmeleri igin hekim kontrol,
beslenme diizeni, ila¢ ayarlamalari
ve kan sekeri takibi blyuk 6nem ta-
sir. Saghginizi riske atmadan bilingli
bir sekilde hareket etmek bu slrecte
en dogru yaklasim olacaktir.

Ag1z bakim ahigkanhklar1 dolgunun 6mrini etkiliyor!

HABER MERKEZi- Amalgam,
kompozit, seramik ve cam iyono-
mer dolgularin dzelliklerine deginen
Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali
Bagkani Dr. Ogr. Uyesi Ozge Mimir,
dayaniklilik, estetik gérinim ve ma-
liyet gibi faktorlerin dolgu seciminde
belirleyici oldugunu vurguladi. Bir
dis dolgusunun genellikle 5-15 yil
arasinda dayanabildigini ifade eden
Mimir, “Bu sure kullanilan malze-
meye, dolgunun yerlesim yerine,
kisinin a§iz bakim aliskanliklarina
ve cigneme aliskanlklarina goére
degisebilir.” dedi.

Uskiidar Universitesi Dis
Hekimligi Fakultesi Restoratif Dis
Tedavisi Anabilim Dali Baskani Dr.
Ogr. Uyesi Ozge Mimir, dis dolgulari
secgenekleri hakkinda bilgi verdi.

DiS DOLGULARINDA

FARKLI TURDE

MALZEMELER

KULLANILABILIYOR

Dis dolgulari icin farkl tlirde mal-
zemeler kullanilabildigini dile getiren
Dr. Ogr. Uyesi Ozge Mimir, “Amal-
gam (gumdis) dolgular, kompozit
(beyaz) dolgular, seramik (porselen)
dolgular ve cam iyonomer dolgular
kullanilabiliyor.” dedi.

Amalgam dolgular dayaniklidir
ve uzun 6mrluddr. Genellikle arka

dislerde tercih edilir, clinkli daya-
niklihg yuksektir. Uygulama siiresi
kisa ve maliyeti diistiktir. Dezavan-
tajlari arasinda ise, estetik acidan
hos gorinmemesi, nadir de olsa
alerjik reaksiyonlara neden olmasi,
uygulandiktan sonra ¢ikariimasinin
zor olmasi ve uygulama igin disten
fazlaca madde kaldiriimasinin
gerekmesi sayilabilir. Ayrica, ginko
toksisitesini 6nlemek icin yapim ve
sokim asamalarinda 6zel 6nlem-
ler alinmasi gerekir.” agiklamasini
yapti.

HEM AVANTAJLARI HEM

DEZAVANTAJLARI VAR...

Diger dolgu yontemlerinin
avantajlarina ve dezavantajlarina da
deginen Dr. Ogr. Uyesi Ozge Mimir,
sdyle devam etti:

“Kompozit dolgular estetik olarak
disle uyum saglar ve dogal gorinr.
Dise daha az mudahale edilir ¢tinki
disten az madde kaldirarak yapila-
bilir. Diger dolgulara kiyasla daha
az genisletici islem yapilir. Ancak
amalgam dolgulardan daha az
dayaniklidir, 6zellikle gigneme gu-
ciine karsl hassastir. Zamanla renk
degisikligi yapabilir. Maliyet olarak
amalgam dolgudan daha pahalidir.
Yapimi amalgam dolguya gdre daha
uzun surer.

Seramik dolgular da estetik aci-
sindan oldukca basarilidir, dogal dis
rengindedir. Dise ¢ok iyi uyum saglar
ve uzun siire dayanabilir. Hastanin
tamamen disi ile uyumlu bir sekilde
laboratuvarda 6zel hazirlanir. Disin
sekli ve fonksiyonu korunur. Ote
yandan ylksek maliyetlidir. Disin
hazirlanmasi ve uygulanmasi birden
fazla seans gerektirebilir. Ozellikle
¢ok biylik dolgular igin dikkatli kulla-
nim gerektirir.

Cam iyonomer dolgular ise
dise mineral salinimi yaparak disi
gugclendirebilir. Disin dogal yapisina
daha yakin olabilir. Suyu emerek disi
koruyabilir. Clrik olusumu agisin-
dan daha koruyucu olabilir. Bununla
birlikte estetik olarak kompozit veya
porselen kadar iyi degildir. Dayanik-
g1 daha dusuktir. Genellikle kiiguk
dolgular i¢in uygundur. Renklenme
yapabilir.”

Bir dis dolgusunun genellikle
5-15 yil arasinda dayanabildigini
aktaran Dr. Ogr. Uyesi Ozge Mimir,
“Bu stre kullanilan malzemeye, dol-
gunun yerlesim yerine, kisinin agiz
bakim aliskanliklarina ve ¢igneme
aliskanliklarina gore degisebilir.”
dedi.

Dolgularin 6mrunt etkileyen
faktorlere aciklik getiren Mimir, bu
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faktorleri sdyle siraladi:

“Amalgam dolgular genellikle
daha uzun dmdrliidar (10-15 yil),
kompozit ve seramik dolgular ise
genellikle 5-10 yil dayanir. Cigne-
me gucinin yiksek oldugu arka
dislerde kullanilan dolgular daha
hizli aginabilir. Duzenli firgalama, dis
ipi kullanma ve profesyonel temizlik,
dolgularin 6mriini uzatan en énemli
faktorlerden biridir. Dis gicirdatma
(bruksizm), sert yiyecekler yeme
veya disleri sitkma gibi aliskanliklar
dolgularin 6mriini kisaltabilir. Dolgu
Oncesi mutlaka bu aliskanliklarin
kontrol altina alinmasi gerekir. Asidik
gidalar ve icecekler, dis dolgusunun
zamanla asinmasina ve renklenme-
sine yol agabilir.”

TDK Giizel Tirkce Bulmacasi

SOLDAN SAGA

1. Gemide hareket halindeki halatin veya

zincirin bir an durdurulmasi igin verilen komut...
Ferace yapmaya elverigli (kumas)... 2. Atom
numarasi 103 olan, kaliforniyum atomlarinin
bor cekirdekleriyle bombardimanindan elde
edilen yapma element (simgesi Lr)... Stngu
gibi yalniz batirlarak yaralamaya yarayan,

kisa, diiz ve ensiz kilig... 3. Bazi cisimlerin tat

alma organi Ustlinde biraktigi duyum (eski)...
Gulgillerin drnek bitkisi... Resim ve heykel

sanatlarinda varliklarin bigimi... Koyun, kuzu
vb. hayvanlarin ¢ikardigi ses... 4. Anormal

duruma gelmek... 5. Baska bir tasit tarafindan
¢ekilen motorsuz tasit... Tirk alfabesinin

on dordlncu harfinin adi, okunusu... Guzel
kadin... 6. Kripton elementinin simgesi... "Bir
seyin olmasina ¢ok az kalmak" anlamina gelen
".... kalmak deyiminde" geger... Devlet adina,
devletce, resmi olarak... 7. Tema... Efelesmek
isi... 8. Buglinden bir dnceki gin... Benzesim,

benzesme... Uzak Dogu’da yetisen Amerika
elmasindan c¢ikan zamk... 9. Yemek yeme

istegi... Rahati, huzuru kagmis, bizar... 10.
Duruk... Baryum elementinin simgesi... Gam

dizisinde "sol" ile "si" arasindaki ses... iskambil

kagitlarinda birli... 11. Kirelemek isi... Belemek
isi... 12. Erisme isi... Bir dernege, bir calismaya

yardim saglamak amaciyla genellikle agik
havada satis yapilarak gelir saglanan toplanti...

13. Tulyum elementinin simgesi... Gulduru

niteliginde kisa oyun... Disil (eski)... 14. Hitit...
Bazi hayvan ve bitki hiicrelerinde bulunan, igne
biciminde billur madde... Alinmis bir seyi geri
verme... 15. iki kenari esit olan... Mal ederek,
yukleyerek (eski)...

YUKARIDAN ASAGIYA

1. Ayni irk icinde yetistirme amacina ve
cevreye bagl kalinarak degisime ugratiimis
ve bu yolla irk icinde 6zellikle fizyolojik
nitelikleri bakimindan kalitsal sapma gdsteren
hayvan toplulugu... Bilgisayardaki islemlerin
kaydedildigi manyetik arac... 2. Boa yilani...
Ortiisme isini yaptirmak... 3. Canli bir
varligin iginde bulundugu dogal veya maddi
sartlarin buttind... Genellikle tek pargal kadin
giyecegi... Titan elementinin simgesi... 4.
Selenyum elementinin simgesi... Yargilama
ve degerlendirmenin kendisine gére yapildigi
oOlclt, uyulmasi gereken kural, diizg... Atesi
olmayan... 5. Ankara kegisinin kilindan veya
tavsaninin tiiyiinden elde edilen iplikle dokunan
(giysi)... Kokleri eski Turk torelerine dayanan
ve Anadolu'da yiksek bir gelisim gosteren
esnaf, zanaatcl, ¢iftci vb. butlin calisma
kollarini icine alan ocak... 6. Tirkmenistan
Cumbhuriyeti'nde ve Irak'ta yasayan Tirk
soyundan bir halk ve bu halktan olan kimse...
Gemi glvertesinin enine konmus kiriglerinden
her biri... 7. Fotografcilikta, radyografide ve
sinemacilikta resim ¢ekmek igin kullanilan,

sellilozdan, saydam, bikulebilir serit... Afetler
(eski)... icinden sarkan tokmaginin kenarlara
vurmasiyla ses ¢ikaran madenden arag,
kampana... 8. Kendisine sz sdylenilen kimse
veya kimselerin dikkati cekilmek istendiginde
adin basina getirilen ve uzatilabilen bir
seslenme sozil... Hemen biitin meyve agagclari
icin tomurcuk diismani sayilan, iri ak kanatlari
kalin, kara damarli bir kelebek... Mizikal ses
dizilerinde mi ile sol arasindaki ses... 9. Rusya
Federasyonu'nda kullanilan para birimi... Kiime,
yigin (halk agzi)... Buyruk, komut, talimat,
ferman... 10. Yapilan ig, edim, fiil... Sinema,
tiyatro, radyo ve televizyon oyunlarinda oyunu
yonetme... Kesintisi yapilmamis, kesintisiz
(para)... 11. Tebesirlemek isi... 12. Emme igi...
Samaryum elementinin simgesi... iginde dogal
kursun bulunan siilfdr... 13. Tirk alfabesinin on
besinci harfinin adi, okunusu... Memesi olan...
Kiiciik sermaye ve zanaat sahibi... 14. icme...
Sese verilen tona gore sasma, begenme, aci,
Uzuntd vb. duygular anlatan soz... Bluyuk erkek
kardes, agabey (halk agzi)... 15. Mezra...
Agizdaki kokulari gidermek icin ¢ignenen
baharli bir madde...

(Tirk Dil Kurumu tarafindan hazirlanmistir.
http:/itdk.org.tr bulmaca@tdk.org.tr)

COZUMU SAYFA 4°’TE

www.24saatgazetesi.com
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LULCICUERS Alparsian
buguin oynana- Sen
cak olan Anka- &
raguct-lgdirs-
por macini Trabzonlu hakem Alparslan
Sen yonetecek. 23 Mar1987 dogum olan
hakem Alparslan Sen 1. Lig'in 25. hafta-
sinda oynanan Sakaryaspor - Ankaragiici
macinin da hakemiydi. Ankaragiici dep-
lasmanda karsilastigi Sakaryaspor ile 2-2
berabere kalmisti.

Ancak macta hakem kararlar 6n plana
cikmisti. Sakaryaspor'un attigi 2 goliin
oncesinde de top, ¢izginin disindan cevril-
dikten sonra goller gelmisti. Ankaragiici,
lyi oynadigi ve kazanma asamasina getir-
digi macta 2-1 6ne gecmis, fakat 85.daki-
kada cizginin disindan yapilan bir ortada
ev sahibi ekibin golii gelmis ve mag 2-2
olmustu. VAR'In da onayiyla hakem Alpas-
lan Sen golii vermisti.

SPORUN GOR DEDiGi

Ektigini bicersin ...

Mehmet KISMET
mkismetO6m@hotmail.com

tbolda; kurumsal yapimin dnemli pargasi
hakemlik miiessesesinin yipratilarak devam
ettigi bir ortam yasanmakta bugiin tilkede. ..

Yillar geldi gecti, bir arpa boyu bile ilerleme
saglanamadi. Ulkede futbol; futbol olal kendi icinde
son birkag yildir debelenip durdu. flerleme durdu,
yiikselis durdu, gerileme kalite diigiikliigii hi¢ mi hi¢
durmadh. ..

Oylesine ki; yas haddi bahanesiyle mesleginin
zirvesinde gérevden uzaklastirilan, kararlara medeni
sekilde yaklagmak yerine yumruklarin hedefi haline
getirilen hakemler, simdilerde futbol arenasindan
uzak tutulmaya galigtimakta.

Once yabanci var ile gekilen yoklama daha
sonra yerini derbilere kadar uzanan yabanci hakem
gorevlendirmelerine biraktr. .. Adeta iilkede
hakemligin sonunu getirme hamleleri haline
geldi bu uygulamalar. . . Bugiin kendi hakemine
giivenilmeyen lige, FIFA ve UEFA’da gozlerini
kapatip kulaklarini tikad. ..

FIFA ve UEFA’da bugiine kadar tek tiik verilen
gorevler zorluk derecesi arttiginda iilke hakemlerinin
g6z ard1 edilmelerini kolaylastirdi. Yumruklanan,
her defasinda fiitursuzca kararlart sorgulanan
hakemler, uluslararasi arenada da giiven erozyonu ile
karg1 karstya kaldt.

Futbol hakemlerinin giinden giinii gerilemesinde
verdikleri kararlarin bagh bulunduklari kurumsal
yapi iginde desteklenilmemis ve sahiplenilmemis
olmasimin da rolii biiyiik. .. Herkes her seyi ister ama
hi¢ kimse gergeklerle yiizlesmek istemez. Cilinkd;
gerceklerin hak hukuk gergevesinde adaletin tecellisi
kadar ac1 verici yonde vardir.

Geride kalan Sampiyonlar Ligi ve UEFA
Avrupa Ligi son 16 turu maglarinda maalesef
hakemlere goérev verilmedi. Giderek zorluk
derecesinin arttig1 ¢eyrek final, yari final ve final
kargilagmalarinda son 16 turda g6z ardi edilen
hakemlerin bundan sonra da gérevlendirilmeleri ¢ok
zor gorlinilyor.

Binilen ve tutulan dal kesildiginde, hap birlikte
diismek nasil kaginilmaz ise sonugta hasar birakmasi
da bir o kadar agir olur. .. Daha dogrusu ne ekersen
onu bigersin. .. Dar1 ektigin tarladan fiy bitmez. ..

2 GUN SUREN MACTA, F.BAHCE KAYBETTI

HABER MERKEZI- 13 Mart'ta saat 23.00'de basla-
yIp, 14 Mart'ta saat 01.30'da sona eren magta Fener-
bahce kaybvetti. Temsilcimiz Fenerbahge, UEFA Avrupa
Ligi son 16 turunda normal stiresi 2-0 biten magta
Rangers'a penaltilarda 3-2 yenilerek Avrupa'ya veda etti.

Temsilcimizin gollerini 45 ve 73. dakikalarda
Szymanski atti. Temsilcimiz yakaladigi birgok firsati da
degerlendiremedi ve karsilasmanin normal siiresi 2-0
sona erdi.

Uzatmalarda da gol olmayinca seri penalti atislarina
gecildi ve Fenerbahce'de 6nce Tadic, Fred ve Mert
Hakan Yandas, Rangers'ta ise Hagi kullandiklari penalti
atislarini gole ceviremedi.

» > Alparslan Sen’in hakem olarak gorev
yapacagt macta Baskent takimi galibiyet bekliyor

|_ ® ‘HAKAN SAHIN

—
H alen 38 puanla 14'ncl
sirada yer alan Ankara-
glcl, bugtin Eryaman Stadinda
saat 20.30’da 40 puanla 12'nci
durumdaki Igdirspor ile karsila-
sacak.
Karsilasmay! TRT Spor nak-
len ekrana getirecek.
Alpaslan Sen’in hakem
olarak gorev alacagl magta

Baskent takiminin hedefi 3
puan bulunuyor. Teknik direktor
Mustafa Dalci “Igdirspor magini
kazanmaktan baska ¢aremiz
yok. Hem 3 puan, hem de taraf-
tarimizin goénlinu kazanacagiz”
iddiasinda bulundu.

KADIN VE COCUKLAR

BEDAVA

Ankaragici’'nin Igdir FK'y1
konuk edecegi karsilasmanin
biletleri satisa ¢ikti.

Sari-lacivertli kultip, Kadin
taraftarlar ve tim ogrenciler,

ogrenci kimlik asillarini ibraz
ederek bilet giselerinden Passo-
lig kartlarina Dogu Tribuni’'nden
Ucretsiz bilet tanimlamasi yapi-
labilecegini agikladi.

Eryaman Stadyumu’nda saat
20.30'da baslayacak mucadele-
nin bilet fiyatlar soyle:

VIP Sol: 150 TL

VIP Sag: 150 TL

Bati kapali: 150 TL

Dogu maraton: 100 TL

Guney kale arkasi: 75 TL

Kuzey kale arkasi: 75 TL

Misafir: 75 TL

G.Birligi, gecen haftayr unutmanin cabasinda

YENIDEN

Genglerbirligi futbolculari hirshydi istedigi performansin uzaginda bir

G.BIRLIGI

103 YASINDA

HABER MERKEZi- Cum-
huriyet ile yasit Genglerbirligi
Tirk futbol tarihinde ayri bir
yer sahip.

Genglerbirligi diin 103
yasina girdi.,

Hayirli yillar Genglerbirligi...

KAPTAN SINAN,
KARTLARDAN
COK CEKTI

HABER MERKEZI-
Genglerbirligi'nin sezon
basinda kadrosuna kattigi
deneyimli stoper Sinan Osma-
noglu takimin vazgecilmezleri
arasinda yer ahyor. Aldigi
cezalardan dolayi kagirdigi 3
mag haricinde tim magclarda
yer alan Osmanoglu sik sik
sari kart gdbrmesiyle dikkat
cekiyor.

35 yasindaki stoper Sinan
Osmanoglu Pazar giinkii is-
tanbulspor maginda takiminin
formasini cezasi nedeniyle
giyemeyecek.

B N G e RN

GU(;LU -Son antrenmanda

KAZANMAK iSTIYOR

Yarin deplasmanda Istanbulspor ile oynayacak

Llan kirnmizi-siyahlhilar 3 puan almak istiyor

tablo ortaya koyuyor.

11 magclik yenilmezlik seri-
si sona eren Gengclerbirligi, en
Onemli rakiplerinden
Fatih Karagimrik'in
Adanaspor'u 2-1
yenmesi ile rakibinin 4
_ puan gerisine dustu.
KAZANMAK
ISTIYOR
/ Deplasmanda oy-
= ¢ nayacagl magi kazan-
¥ mak isteyen Huseyin
Eroglu'nun égrencileri
bir sonraki maginda Sanlurfaspor ile
evinde karsilasacak. Kalan haftalar-
daki magina moralli ve motivasyonlu
bir sekilde ¢ikmak isteyen Genc-
lerbirligi, istanbulspor miicadelesi
hazirliklarini strdirdyor.

ecen hafta
Eryaman
Stadinda Corumspor’a

Gektiren Genglerbirligi,

yarin istanbul’da oyna- \
yacaklarl istanbulspor
karsllasmasma hirsli bir
sekilde hazirlaniyor.

i Hiseyin Eroglu ile basariy ya-
kalayan Genglerbirligi ligde 3. siraya
- kadar yukselmlstl Super Lige direk
“olarak ¢ikmak icin 2. siray! isteyen
Baskent temsilcisi son haftalarda

 \ Eroglu )\

Lider F.Bahge ile puanlar esitlendi

Bagkent takimi yarin deplasmanda ‘
ALG Spor ile 0ynayacak

askent Ankara’nin

futboldaki gurur
tablosu FOMGET, yarin
deplasmanda ALG Spor
ile saat 14.00'de karsi-
lasacak. Zirve yarisinda
Fenerbahce'yi 49 puanla
yakalayan ve iksinci sirada
yer alan FOMGET, basa-
risinin devamli olmasini
istiyor. Baskent ekibinin
basarisinda kuskusuz tek-
nik direktdr Cumali Enginar
ve teknik ekibin basarisi
blyuk bulunuyor. Cumali
Enginar ve ekibi, blyuk bir
basari dykisu yaziyorlar.
Bu rakamlara da yansimi
durumda.

FOMGET Kadin Futbol
Takimi, Cumali Enginar y6-
netiminde 35.magina ciktl.
Bu maglarda 29 galibiyet,
2 beraberlik ve sadece 4
yenilgi alindi.

Cumali Enginar'in tek
hedefi, takimini bu sezon
sonunda bir kez daha sam-
piyonluda tasimak istiyor.

RAMAZAN ATABEY

" HIRSLILAR-Yarin deplaémanda onalyéc
olan FOMGET’liler son antrenmanda

ak o
|

NiS (AA)- Sirbistan'da dii-
zenlenen Kadinlar Diinya Boks
Sampiyonasi'nda 9 sporcumuz ma-
dalyayi garantiledi. Nis kentindeki
Cair Spor Merkezi'nde diizenlenen
ve 51 iilkeden 239 boksérun katildi-
g1 sampiyonada ceyrek finae cikan
ve bronz madalkyayti garantileyen
9 kadin boksoérlerimiz soyle:

Sema Caliskan, Buse Naz Caki-
roglu, Aysen Taskin, Hatice Akbas,
Esra Yildiz Kahraman, Busenaz
Siirmeneli, Gizem Ozer, Biisra Isil-
dar ve Elif Gulneri.

2 Baskan adayi Genel Kurul'da yarisacak

Prof. Dr.

Ugur Erdener Ahmet Giiliim

TMOK BASKANINI
SECIYOR

L@‘ ATILA GUVENC |

urkiye Milli Olimpiyat Komitesinde
bugiin Genel Kurul heyecani var.

362 delegenin ve 36 Federasyon temsil-
cisinin katilacagi Genel Kurul'da iki Baskan
Aday! Prof.Dr.Ugur Erdener ve Ahmet Gilim
yarisacak.

Prof.Dr. Ugur Erdene’in yeni yonetim kuru-
lunda su isimler yer aliyor:

Taha Akgul, Suat Celen, Sukran Albayrak,
Sezai Bagbasi, Ahmet Karadag, Ali Kiremit-
cioglu, Safak Miiderrrisoglu, Elif Ozdemir,
Bilal Porsun, Barbaros Tali, Abdullah Topa-
loglu, Ersan Topbas. Nihat Usta, Mehmet Akif
Ustiindag

Yapilacak Genel Kurulda ayrica Sicil Ku-
rulda secilecek.

Halkbank'in Kiiba asilli sporcusu zirveye cikti

LEAL 2. KEZ
EN DEGERLI
VOLEYBOLCU

Bagkent takimi 19
Mart’ta rovanstanda .
galibiyet olarak iimitli ==

o N 0 e

La MEHMET KISMET

EV Erkekler Sampiyonlar Ligi'nde tlkemizi

basariyla temsil eden Halkbank, Gglinci
kez yikseldigi ¢eyrek finalin ilk magindan alninin
akiyla ciktr.

Halk'in Efeleri ¢eyrek final ilk maginda eslestigi
Polonya Lig Ug¢lincisi PGE Projekt Warszawa
takimini 3-1 maglup ederek 6nemli bir avantaj
yakalad.

Musabakanin révansi 19 Mart'ta Varsova'da
oynanacak. Halkbank'da tlim oyuncular gorevle-
rini eksiksiz yerine getirerek galibiyette pay sahibi
oldular. Bu oyuncular i¢inde Yoandy Leal Hidalgo
kullandidi servisler, +16 ile oynamasi, kaydettigi 23
sayl ve miithis servisleri ile tim sahanin en énemli
oyuncusu olarak kendini belli etti.

Karsilasmayi izleyenlerden Bosnali voleybolcu
Hena Tirkovic, birinci set bitmeden, “Leal kesin
MVP olur” demisti.

Oyle de oldu, Yoandy Leal Hidalgo, Halkbank
formasi giydikten sonra ikinci kez En Degerli Oyun-
cu (MVP) ddultiniin sahibi oldu.

Odiilini alirken Leal kesinlikle gururlu, mut-
luydu, Kiiba asill Brezilyali oyuncu mutlulugunu
arkadaslari ile paylasti.

Bu arada Halkbank, lig etabindaki son hafta
macinda bugiin Bursa Biiyiiksehir Belediyespor ile
Bursa'da karsi karslya gelecek.

SUPER LIG'DE
BUGUN 4 MAC VAR

HABER MERKEZI- Siiper Ligin 28'nci
haftasinda bugiin 4 mag¢ oynanacak.
Maclarin programi ve hakemleri sdyle:

13.30’da Gaziantep Stadinda Gazian-
tep FK.-Kayserispor (Arda Kardegler)

16.00’da Recep Tayyip Erdogan Sta-
dinda Kasimpasa-Alanyaspor (Halil Umut
Meler)

20.30'da Konya Buytiiksehir Stadinda
Konyaspor-Besiktas (Ali Sansalan)

20.30'da Fatih Terim Stadinda
Basaksehirspor-Trabzonspor (Mehmet
Turkmen)

1'NCI LIiG: (30.hafta)

13.30’da Manisa 19 Mayis Stadinda
Manisa FK.-Pendikspor (Furkan Aksuog-
lu)

16.00'da Umraniye Stadinda Umrani-
yespor-Boluspor (Oguzhan Aksu)

20.30'da Eryaman Stadinda Ankara-
gucu-lgdirspor (Alparslan Sen)

20.30'da Yeni Atatirk Stadinda Sakar-
yaspor-Malatyaspor (Erdem Mertoglu)

2'NCi LiG: (27.hafta)

14.00’de Kepez Hasan Dogan Stadin-
da Kepezspor-Sincanspor

3'NCU LiG: (24.hafta)

14.00’de Etimesgut Ataturk Stadinda
Etimesgutspor-Balikesirspor

9 BOKSORUMUZ MADALYAYI GARANTILEDI




