“Basin 6zgiirligiiniin sakincalarini giderecek tek yol yine basin 6zgiirligiidir.” ATATURK
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Sefteri’ni imzaladi

ATA’NIN HUZURUNDAYIZ

GAZETECILER Cemiyeti Yonetim Kurulu ve
Uyeleri 10 Ocak Calisan Gazeteciler Gunu
ve Cemiyetin 79. kurulus yildonimuinde ulu

GAZETECILER CEMIYETI 10 OCAK CALISAN G GAZETECILER GUNUNDE 79'UNCU TASINI KUTLADI [l et s s cnmncs
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Cemiyeti Baskani Nazmi Bilgin ve Baskan

Vekili Ayhan Aydemir dnderliginde Atattirk
mozolesine ¢elenk sunma toreni gerceklestirildi.
Celenk birakma toreninin ardindan Gazeteciler
Cemiyeti Bagkani Nazmi Bilgin Anitkabir Ozel
Defterini imzaladi. Bilgin Atatlrk’e ithafen
yazdigi metinde 10 Ocak Calisan Gazeteciler
Gunu dolayisiyla gazetecilik mesleginin 6nemini
vurguladi. S.3'te
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Medya Dayahlsma Grubu’ndan
birlik ve miicadele mesaji

MEDYA Dayanisma Grubu, 10 Ocak Calisan
Gazeteciler Glini’'nde duzenledikleri basin
toplantisinda gazetecilik mesleginin 6zgurlik,
esitlik ve emek odakli bir sekilde yapilmasi
gerektigine dikkat ¢ekti. Grup, “Gazetecilik Hak
ve Ozgirliikler Deklarasyonu” ile meslektaslarinin
haklarini savunmayi surrdireceklerini vurguladi.

AVRUPA Gazeteciler Birligi, Basin Konseyi, Cagdas

Gazeteciler Dernegi, Diplomasi Muhabirleri
Dernegi, Disk Basin-is, Dicle Firat Gazeteciler
Dernegi, Ekonomi Muhabirleri Dernegi,
Gazeteciler Cemiyeti, Gineydogu Gazeteciler
Cemiyeti, Haber-Sen izmir Gazeteciler Cemiyeti,
Parlamento Muhabirleri Dernegi, Tlrkiye Foto

GAZETECILER Cemiyeti beklemeyenler, grevde Muhabirleri Dernegi ve Turkiye Gazeteciler
Baskani Nazmi Bilgin, varil atesinde i1sinmayanlar SendikasI'nin destek verdigi toplantida,

“Bu cemiyete 79 yildir olacaktir. Onlara bizimle gazetecilerin sorunlari ve ¢6zum onerileri tartisildi.
korku ve korkaklar yiiriiyiise katiimadiklari igin CEMRE POLAT'IN HABERI S.3'te

girmedi, bundan sonra da kizmiyoruz, onlara yazlik, . - .
%reclilklet:ml sanrinly_orum. kishk kasanelerinde hayirli GAZETECILER SES YUKSELTTI:
ina)rlilglllgrkl;g;?:rf%llzla R nalar diIi_ygruz, y_ol_l_an A\ HH P = T P

giilerek bazen kosarak acik olsun. Bizimle yiriiyen Gazetecilik icin adil, esitlikgi,

e ve kosanlara da selam
ama mesaleyi hi¢ yere

diisiirmeden tasimaya olsun. Ne diyelim qnlara? Seffaf ve emek Odakll
calistik. Bu kutsal yuriiyiste ~ Allah selamet versin. calisma sartlar saglansin”

elbette bize katilmayanlar, Ve diyoruz ki; yagasin _

hicbir eylemde, yiiriiyiiste kardeslik! Yasasin basin GAZETECI ve akademisyenler 10 Ocak
bulunmayanlar isgi, 6zgurligu! Yasasin adalet! Calisan Gazeteciler Giinii igin yayimladiklari
isyeri sézciisii onliginii Yasasin demokrasi! Yasasin mesajda Medya Dayanigma Grubu tarafindan
giymeyenler, gecenin Cumhuriyet! Yasasin Atatiirk hazirlanan “Gazetecilik Hak ve Ozgurlikler
ayazinda cezaevi ve ve onun ilkeleri!” dedi. Deklarasyonu’na atifta bulunarak gazeteciligin
mahkeme kapilarinda NAZ AKMAN'IN HABERI S.2'DE Ozgdr, esitlikci, emek odakl ve seffaf sartlarda
yapilmasi cagrisinda bulundu. S.3'te
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“Gazeteciler Cemiyeti |
2024 Yih Meslek

Onur Odiilii” Siikran
Soner’e verildi

GAZETECILER Cemiyeti Baskani
Nazmi Bilgin ve Cemiyet Yonetim
Kurulu Uyesi Umit Giirtuna tarafindan
Siikran Soner'e Meslek Onur Odiilii
takdim edildi. Soner’den énce 2019
yilindan bu yana verilen Meslek
Onur Odiili'ne Altan Oymen, Bekir
Coskun, Hifzi Topuz, Mustafa istemi
ve Can Pulak layik géralmustu.

GENIS ACI GUNCELLEKTUEL 72N  AMIRAL GEMIsi SPORUN GOR DEDiGi

Yaprak Erkek;
Sultanlarimizin, Sampiyon Efeler...
yerli Gabi'si /

Ankara’nin otantik

Ug Istanbul markasi: Kitir Pilig

Ergin ERENOGLU A. Baris DURUKAN : Ergun MENGI " Mehmet KISMET




“10 Ocak Calisan Gazeteciler Guniu

24 SAAT | GUNCEL

11 OCAK 2025 CUMARTESI

i1” Cemiyetimizin 79’uncu

kurulus yi1l donumiinde Gazeteciler Cemiyeti’nde kutlandx

Bllgm- Bu Cemiyete 79 yildir
orku ve korkaklar girmedi

NAZ AKMAN

10 Ocak Calisan Gazeteciler
Gini” ve Cemiyetimizin kurulusu-
nun 79. yil déniimiinde Gazeteciler
Cemiyeti lokalinde bir kutlama
resepsiyonu diizenlendi. Etkinlikte,
cemiyet Uyelerinin yani sira cok
sayida basin mensubu ve politika-
c1, geleneksel “Meslek Onur Odiilii”
takdim téreni icin bir araya geldi.

Gazeteciler Cemiyeti 2024
Yili Meslek Onur Odiilii,

Baskan Nazmi Bilgin ve
Yonetim Kurulu Uyesi
Umit Giirtuna tarafin-
dan Siikran Soner’e
takdim edildi.

Gazeteciler Cemi-
yeti Genel Sekreteri
Kenan Sener’in acilis
konusmasini yaptigi
resepsiyonda giiniin
anlam ve énemine degi-
nildi. Sener, “Buglin hem
calisma sartlarimizi diizen-
leyen yasanin yiirurlige giri-
sinin yil donimii hem de cemiyeti-
mizin 79’uncu kurulus yil doniimu.
10 Ocaklarda son bes yildir sadece
cemiyetin kurulus yil déniimiinu
ve calisan gazeteciler giiniini
kutlamak icin degil ayni zamanda
Meslek Onur Odiilii’nii meslektas-
larimiza takdim ettigimiz giin olarak
da kutluyoruz” diyerek Gazeteciler
Cemiyeti Baskani Nazmi Bilgin’i
konusmasini yapmak icin kiirsiiye
davet etti.

Bilgin, u¢ farkh bashkta 10
Ocak’in 6nemini ifade ederek,
“Birincisi Gazeteciler Cemiyeti’nin
kurulusunun 79’uncu yil dénimiui.
ikincisi Tiirk basininda calisanlarla
calistiranlar arasindaki miinasebet-
leri diizenleyen 212 Sayili Yasa’nin
yil déniimii. Bir ticunciisu de bir
meslek abidesi Siikran Soner’e ve-
rilecek Meslek Onur Odiilii” dedi.

79 YILLIK SERUVENIN

KURUCULARI ANILDI

Bilgin, 1946 yilinda kurulan
Gazeteciler Cemiyeti’nin hayata
gecirilmesine emek veren meslek
buylklerini anarak, “79 yil énce
bugiin Mekki Sait Esen baskanli-
ginda 7 gazeteci donemin Ankara
Valisi Nevzat Tandogan’a giderek
bir cemiyet kurmak istediklerini
belirttiler. Bu durum Tandogan’in
da cok hosuna gider ve o giin
verdikleri dilekce kabul edilerek
yuriirlige girer, Gazeteciler Cemi-
yeti kurulur. Aradan gecen 79 yil
icinde cok énemli kisiler bu cemi-
yete baskanlik yaptilar. Mekki Sait
Esen’den sonra Ecvet Gliresin,

Gazanfer Kunt, Atilla Bartinliog-
lu, ibrahim Ciiceoglu, Metin To-
ker, Dogan Kasaroglu ve Beyhan
Cenkci. Rahmetle aniyoruz, min-
netle selamliyoruz. Cemiyetimizin
baskanhgini yapan Altan Oymen’e
ise saglikh uzun bir 6miir diliyoruz”
diye konustu.
“10 OCAK BAYRAM DEGIL
DAYANISMA GUNUDUR”
Yiriirlige girdigi donemlerde
gazetecilere taninan haklar ve
kosullar itibariyle basin bayrami
olarak kutlanan 10 Ocak’in siirec
icinde bayramdan dayanisma
guniine evrildigini belir-
ten Bilgin, siire¢ icinde
yasanan olaylara atiflar-
da bulunarak, “1961’in
10 Ocak’1 tesadiifen
Cemiyetimizin Kurulus
J y!l déniimiiyle ayni
»] guin. Bu 6zel is kanu-
" nunun yiriirlige girisi
basin bayrami olarak
tarihe gecmistir. Kanun
Calisma Bakani Biilent
Ecevit ddéneminde imza-
Iandl, kendisi ayni zamanda
cemiyet Uyemizdi. 1961 anaya-
sasi getirdigi 6zgurliiklerle cagdas
bir yasadir. Yillardan beri bugiinii
bayram olarak kutlayamiyoruz.
Ciinkii bugiin meslektaslarimiz is
guvencesinden uzak, her an isten
kovulma korkusuyla haber yazmak
zorunda birakiliyor. Ciinki bugtin,
tizerinden iki yil gecmesine karsin
deprem bolgesindeki gazeteciler
hayatta kalma savasi veriyor. Clin-

ki bugiin, Hatay’da, Adiyaman’da,
Kahramanmaras’ta, Malatya’da
meslektaslarimizin calistigi gazete
ve televizyonlar cadirlar ve kontey-
nerlerdir. Clinkii bugiin, depremde
milyonlarin sesi, solugu, gozii,
kulagi olan yerel medya maalesef
depremden hala kurtulamamis en-
kazin altinda kalmis vaziyette, hala
bir 1sik géremiyor. Clinkii bugiin,
haberleri ve yorumlari nedeniyle
gazeteciler sabaha karsi evlerinden
alinip kelepcelenerek goézaltina
aliniyor, tutuklaniyor. Ozgiirliik
kalmamis vaziyette. Clinkii bugiin,
elestirel yayin yapan tiim medya
kuruluslari agir ekonomik ambargo
ve ceza tehdidi altinda. Cuinkii bu-
giin 1961’'de kazandiklarimizin cogu
elimizden alindi, basin is kanunu-
muzla giivencede olmasi gereken
haklarimiz parca parca kopariimis
durumda. Clinkii bugiin, kit kanaat
imkanlarla yayin yapmaya calisan
basin kuruluslari, topluma bilgi
ulastirdiklari icin, elestirel yorumla-
n aktardiklari icin, yetkilileri géreve
cagirdiklari icin bedel 6demek zo-
runda kalmaktadir. iste bu nedenle
10 Ocak bayram degil dayanisma
gunudiir. Cinki bugiin, meslegi-
mizi ve meslektaslarimizi koruyup
yuceltmek icin elimizdeki en dnemli
firsat olan dayanismamizin en ¢cok
arttig1 giindiir” sézlerine yer verdi.

Son yillarda aralarinda Gazete-
ciler Cemiyeti’nin de bulundugu 12
basin meslek orgiitlerinden olusan
Medya Dayanisma Grubu’nun sek-
torde birlik, beraberlik ve dayanis-
ma konusunda meslege verdigi

“Gazeteciler Cemiyeti 2024 Yili Meslek Onur

Odiilii” Siikran Soner e takdlm edl|dl

24saatgazetesi@gmail.com

Gazeteciler,Cemiyeti Baskani Nazmi Bilgin “

katkilarin yadsinamayacak diizeyde
oldugunu belirten Bilgin, “Gazete-
ciler Cemiyeti’ne girerken Medya
Dayanisma Grubu Paydaslarimizin
12’sinin de flamalarini gérmiissu-
nuzdiir. Bu artik bu ¢atinin onlara
ait de oldugunu gosteren bir simge-
dir. Medya Dayanisma Grubu’nun
olusmasinda yillar 6nce benimle
emek veren basta Yusuf Kanli ol-
mak lizere, tim yonetim kurulu uiye-
lerime tesekkiir ederim. Dayanisma
Grubunun bu siirede en 6nemli
vardigi hedef Gazetecilik Hak ve
Ozgiirliikler Deklarasyonu’dur. Cok
uzun soluklu ve siireli calismalar-
dan sonra neticelenmistir. Gelen
ortak goriislerin bir araya getiril-
mesinde, redaksiyonunda ustiin
gayretleri olan Faruk Bildirici’'ye
sonsuz suikranlarimi sunuyorum.
Ayrica, bu deklarasyona akademik
katki veren Ogr. Uyesi Dr. Cagri
Kaderoglu Bulut’a sonsuz tesek-
kiir ediyoruz. Bu cemiyete 79 yildir
korku ve korkaklar girmedi, bundan
sonra da gireceklerini sanmiyorum.
79 yildir bu mesaleyi inangl arka-
daslarimizia giilerek bazen kosarak
ama mesaleyi hi¢ yere dusirme-
den tasimaya calistik. Bu kutsal
yuriiyuste elbette bize katilma-
yanlar, hicbir eylemde, yiirilyluste
bulunmayanlar isci, isyeri s6zcusii
onliigunii giymeyenler, gecenin
ayazinda cezaevi ve mahkeme kapi-
larinda beklemeyenler, grevde varil
atesinde i1sinmayanlar olacaktir. On-
lara bizimle yuriiyuse katilmadiklari
icin kizmiyoruz, onlara yazlhk, kishk
kasanelerinde hayirli oturmalar
diliyoruz, yollari acik olsun. Bizim-
le yiirilyen ve kosanlara da selam
olsun. Ne diyelim onlara? Allah se-
lamet versin. Ve diyoruz ki; yasasin
kardeslik! Yasasin basin 6zglrlugii!
Yasasin adalet! Yasasin demokrasi!
Yasasin Cumhuriyet! Yasasin Ata-

tiirk ve onun ilkeleri!” dedi.

MESLEKTE ONUR ODULU

DUAYEN GAZETECI

SUKRAN SONER’E

Bilgin’in konusmalarinin ardin-
dan Gazeteciler Cemiyeti Baska-
ni Nazmi Bilgin Ve Cemiyetimiz
Yonetim Kurulu Uyesi Umit Giir-
tuna tarafindan Siikran Soner’e
Meslek Onur Odiilii takdim edildi.
Soner’den 6nce 2019 yilindan bu
yana verilen Meslek Onur Odiilii’ne
Altan Oymen, Bekir Coskun, Hifzi
Topuz, Mustafa istemi ve Can Pulak
layik gorialmiustii.

Girtuna Soner’e édiiliini tak-
dim ederken, “Cok insana drnek ol-
dun, cok insan yetistirdin, kutlarim”
so6zleriyle tebrik dileklerini sundu.

“BU KARANLIK BITTI,

BU YIL BU ISIGI

GORECEGIMizi

VE GOK YOL ALACAGIMIZI

DUSUNUYORUM”

Duayen gazeteci Sukran Soner
ise Ankara’da gérev yapmamasina
ragmen boylesi bir 6diile degerli
gorulmesi dolayisiyla suikranlari-
ni sundu. Soner ddiliini alirken
gazetecilik mesleginde 6zgiir
calisma ortaminin 6nemine degi-
nerek, “Sansliyim éncelikle, icine
distiigim egitim kosullari, dost-
luklar ve Cumhuriyet gazetesinin
actigi yollarda ¢cok 6zgiir oldum. Bu
ozgiirligiin sonu hi¢ olmadi” diye
konustu.

Tipki Cumhuriyet Devrimi gibi
bir devrimi, bir zamanlar 212 sayili
kanun ile baslayan Basin Ozgiirlii-
gu Devrimi ile yasadigimizi hatir-
latan Soner, bugiin ise gazetecilik
mesleginin zor kosullardan gecti-
gini vurguladi. Soner, “Bence bu
karanlik bitti. En karanlik gecenin
safagindan sonra isik gelir. Ben bu
yil bu 1s1§1 goérecegimizi ve ¢ok yol
alacagimizi diisiinilyorum" dedi.
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Gazeteciler Cemiyeti 79. kurulus yildoniimii ile “Cahsan Gazeteciler Giini”nde Ata’mizin huzuruna glktl
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Bilgin: Cumhurlyetl her tiirlii
karanhk glrlslme karsl koruma kararllllglmlz tamdir

Kurulu ve lyeleri 10 Ocak Cali-
san Gazeteciler GUnu ve Cemi-
yetin 79. kurulus yildénimunde
ulu 6nderimiz Gazi Mustafa
Kemal Ataturk’t ebedi istirahat-
gahinda ziyaret etti. Gazeteciler
Cemiyeti Baskani Nazmi Bilgin
ve Baskan Vekili Ayhan Aydemir
onderliginde Atatlirk mozolesine
¢elenk sunma toreni gercgekles-
tirildi. Celenk birakma toreninin
ardindan Gazeteciler Cemiyeti
Baskani Nazmi Bilgin Anitkabir
Ozel Defterini imzaladi. Bilgin

10 Ocak Calisan Gazeteciler
GunU dolayisiyla gazetecilik
mesleginin 6nemini vurgulad.

Gazeteciler Cemiyeti Yonetim

Ataturk’e ithafen yazdigi metinde

“CUMHURIYETI VE

DEVRIMLERINizi

HER TURLU

KARANLIK GIRISIME

KARSI KORUMA

KARARLILIGIMIZ

TAMDIR”

Bilgin Anitkabir Ozel Defte-
rindeki yazisinda, “Yiice Atattrk,
Gazeteciler Cemiyeti’'nin 79.
kurulus yilldénimu vesilesiyle
manevi huzurunuzdayiz. Gos-
terdiginiz yolda laiklik, hukukun
Ustiinligl, demokrasi ve ¢ag-
daslk ilkelerinizin savunucusu
olacagiz. ‘Gazeteciler gordikle-
rini, distnduklerini, bildiklerini,
samimiyetle yazmalidir’ s6ztiniiz

ve ‘Basin cumhuriyetin etrafin-
da bir dustince kalesi olacaktir’
6ngoruniz bugin de rehberimiz
olmustur. Matbuatin hicbir bas-
kiya boyun egmemesi gerektigi
konusunda uyarida bulunmustu-
nuz. Bu s6zunuzu de azimle ve
sorumluluk bilinciyle stirdirmeye
devam ediyoruz.

Cumbhuriyeti ve devrimlerinizi
her tarlt karanlk girisime karsi
koruma kararhhgimiz tamdir. Ay-
dinlik gelecegimiz igin yaktiginiz
mesale yolumuzu aydinlatmaya
devam ediyor. Size ve mirasi-
niza duydugumuz minneti bir
kez daha ilan ediyoruz ve ylice
huzurunuzda inancla ve saygiyla
egiliyoruz..” ifadelerine yer verdi.

“Adil, esitlikc¢i, seffaf ve emek
odakh calisma sartlar:1 saglansin”

HABER MERKEZI- 10 Ocak Calisan Gazeteci-
ler GUnl'nde gazeteciler ve akademisyenler Medya
Dayanisma Grubu'nun hazirladigi “ifade ve Medya
Ozgiirligu”, “Dijitallesme ve Fikri Haklar” ve “Calis-
ma Yasami” basliklarinda toplanan “Gazetecilik Hak
ve Ozgirliikler Deklarasyonu’na atifta bulunarak
gazetecilik mesleginin 6zgir, sansirsiz, toplumun her
kesimini kapsayan, esitlik¢i ve seffaf yapiimasi ¢agri-
sinda bulundu. Genis katilimli, basin meslek ilkelerine
dair gorus, elestiri, 6neri ve her tur katkiya agik olarak
hazirlanan “Gazetecilik Hak ve Ozgirliikler Deklaras-
yonu” ayni zamanda 6rgutlii bir miicadele ¢agrisini da
iceriyor.

Yapilan ¢agri kapsaminda Gazeteciler Cemiyeti
Yonetim Kurulu Uyesi Zeynep Giircanli, “Dezen-
formasyon ile miicadelenin en etkili yolu devletin
seffafligidir’ vurgusunda bulunarak “Devletin medya
karsisinda seffafligi” bolimiini seslendirdi. Deklaras-
yonda gazetecilerin ve meslek érgutlerinin talebi agik:
“Cumhurbaskanhigi basta olmak iizere tim kamu ku-
ruluslarinin bilgilendirme toplantilarinda akreditasyon
uygulamalari kaldiriimali, gazetecilerin kamu adina
Ozglrce soru sormalari giivence altina alinmalidir”
sozlerini kulland.

Gazeteci Sedat Bozkurt, “Gazeteci faaliyetleri
terorle miicadele kapsaminda yargilanamaz” ise
Gazetecilik Hak ve Ozgiirlikler Deklarasyonu’na atifta
bulunarak Terérle miicadele davalarinda haber rtin-
leri su¢ kaniti kabul edilerek gazeteciler ve gazetecilik
faaliyetleri yargilanamayacagini ifade etti.

MEDYA SAHIPLERI VE DEVLETE

SEFFAFLIK CAGRISI

Gazeteci Semra Topgu, dijitallesmenin yaygin-
lasmasiyla 6nemi azalan telif haklarinin altini gizerek
gazetecilik mesleginin degisen ¢ag iginde dijital telif
yasalarinin 6nemine dikkat ¢ekti: “Dijital telif gelirlerin-
den patronlar, sirketler ve kurumlarin yani sira serbest
ve dijital mecralarda yayin yapanlar da dahil olmak
Uzere tim gazeteciler yararlanmali.”

Gazeteciler Cemiyeti Yonetim Kurulu Uyesi ve
24 Saat Gazetesi yazari Ozlem Akarsu Celik, medya
kuruluslarinin mali iliskilerinin seffaf olmasi gerektigini
animsatarak, halkin haber alma 6zgtrliginin etkili
ve tarafsiz sekilde saglanmasinda “medya kurulus-
larmin tim mali iliskileri seffaf olmasinin” 6nemine
dikkat cekti: Medya kurulusu sahipligine iliskin yasal
kriterler, acik ve net sekilde belirlenmelidir. Medya
kuruluslarinin sahiplik yapisi kiinyelerinde acikca yer
almali, bu bilgilerin erisimi ve dogrulugu kamu tarafin-
dan denetlenmeli. Medya sahipleri, kamu ihalelerine
girememelidir.

Cagdas Gazeteciler Dernegi Baskani Kivang El,
“Terorle Miicadele Kanunu’nun, gazeteciligi teror
faaliyetlerinin uzantisi olarak degerlendiren 6. ve 7.
maddeleri yeniden diizenlenmeli” sozlerini kulland.

SANSURSUZ VE SEFFAF GAZETECILIK

TALEBI

Gazeteciler Cemiyeti Genel Sekreteri Kenan Sener,
yurirliikte olan Basin Kanunu'nu hatirlatarak gazeteci-
lerin haber yapma ve halki bilgilendirme 6zgurliiginin
saglanmasi adina, “Glivenlik gliclerinin gazetecileri
engellemesi, calisma 6zgurligund sinirlamasi ve siddet
uygulamasina karsi yaptirim uygulanmali” vurgusunu
yapti.

Medya Ombudsmani Faruk Bildirici, Gazetecilik Hak
ve Ozgiirliikler Deklarasyonu’'nda yer alan “Radyo Tele-
vizyon Ust Kurulu” ve “Medyanin 6zdenetimi” bolimlerine
atifta bulunarak, gazetecilerin “RTUK, yargi islevi goren
ve cezalandiran bir kurul olmak yerine koordinasyonu
esas alan bir uzmanlik kurulu haline getirilmeli” talebini
hatirlatti. Gazeteci ve 9. Koy Haber Merkezi Editori
Erhan Karadag, yayin yasaklari, erisim engelleri, icerigin
yayindan kaldirimasi medya 6zgurligiine ve halkin bilgi
edinme hakkina aykiridir; kabul edilemeyeceginin altini
cizerek, basin 6zgurlugu adina “Bilgi Teknolojileri ve
iletisim Kurumu Baskani'na yargisal gérev veren “katalog
suglarda res’en erisim engelleme yetkisi” yasadan ¢ikaril-
mali” ¢agrisinda bulundu.

"GAZETECILERIN CALISMA KOSULLARI

IYILESTIRILMELI"

Ankara Universitesi iletisim Fakiiltesi'nden Dr.

Cagn Kaderoglu Bulut Gazetecilik Hak ve Ozgiirliikler
Deklarasyonu’'nda yer alan “Erisim engellemeleri ve
yayin yasaklari” bélimiini hatirlatarak gazetecilerin ¢ca-
lisma kosullarinin iyilestiriimesinin 6nemine dikkat gekti:
“Gazetecilerin calisma kosullari giivence altina alinmall,
yipranma haklari genisletilerek yeniden dtizenlenmeli,
gazetecinin mesleki sebeplerle hakli fesih hakki uygu-
lanir hale getiriimeli ve istifa halinde de kidem tazminat
alinabilmelidir.”

Gazeteciler Cemiyeti Basin Meclisi tyesi Yildiz
Yazicloglu, kadin gazetecilerin mesleklerini erkek
meslektaslarlyla esit sartlarda yapabilmesinin meslegin
niteligi agisindan dénemine isaret ederek, “Kadin gaze-
tecilerin hamilelik ve dogum nedeniyle isten cikarilmalari
engellenmeli” ifadesini kullandi. Yazicioglu, Gazetecilik
Hak ve Ozgiirliikler Deklarasyonu’nda yer alan “Calisma
kosullar"na atifta bulunarak, “Yargi kuruluslari gazeteci-
lerin mesleki haklarina dair kanun maddelerinin uygulan-
masini ‘basin 6zgurliginin saglanmasi ve giglendiril-
mesi’ ekseninde degerlendirmelidir” talebini dile getirdi.

Basin Konseyi, Cagdas Gazeteciler Dernegi (CGD),
Diplomasi Muhabirleri Dernegi, DiSK Basin s, Gazete-
ciler Cemiyeti, izmir Gazeteciler Cemiyeti (iGC), KESK
Haber Sen, Parlamento Muhabirleri Dernegi, Turkiye
Gazeteciler Sendikas! (TGS) ve Medya ve Hukuk
Arastirmalari Dernegi'nin (MLSA) paydashgiyla bir araya
gelen Medya Dayanisma Grubunu hazirladigi “Gazete-
cilik Hak ve Ozgirliikler Deklarasyonu’nun tamamini
okumak icin tiklayiniz.

L. I
Ee )
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Medya Dayanisma Grubu,

10 Ocak Calisan Gazeteciler

Gilini’'nde diizenledikleri

basin toplantisinda gazetecilik
mesleginin 6zgiirliik, esitlik
ve emek odakli bir sekilde
yapilmasi gerektigine dikkat
cekti. Grup, “Gazetecilik Hak
ve Ozgiirliikler Deklarasyonu”

ile meslektaslarinin
haklarini savunmayi

suirdureceklerini vurguladi.

% ‘ CEMRE POLAT

Gazetecilik meslek orgutlerini bir
araya getiren Medya Dayanisma Gru-
bu, 10 Ocak Calisan Gazeteciler Gunu
kapsaminda Ankara'daki Mulkiyeliler
Birligi'nde bir araya geldi.

Avrupa Gazeteciler Birligi, Basin
Konseyi, Cagdas Gazeteciler Dernegi,
Diplomasi Muhabirleri Dernegi, Disk
Basin-is, Dicle Firat Gazeteciler Der-
negi, Ekonomi Muhabirleri Dernegi,
Gazeteciler Cemiyeti, Gineydogu
Gazeteciler Cemiyeti, Haber-Sen izmir
Gazeteciler Cemiyeti, Parlamento
Muhabirleri Dernegi, Turkiye Foto
Muhabirleri Dernegi ve Turkiye Ga-
zeteciler Sendikasi’'nin destek verdigi
toplantida, gazetecilerin sorunlari ve
¢6zum onerileri tartisildi.

Toplantida, ifade ve basin 6zgurli-

gu basta olmak Uzere dijitallesme, fikri
haklar ve calisma kosullarini kapsayan
“Gazetecilik Hak ve Ozgiirliikler Dek-
larasyonu” bir kez daha hatirlatilarak,
gazeteciligin sansirsiz, glivenceli ve
seffaf sartlarda yapilmasi gerektigi
vurgulandi.

Medya Dayanisma Grubu tem-
silcileri, gazetecilik mesleginin emek
soémarlisunin en yogun yasandigi
alanlardan biri olduguna dikkat ceke-
rek, gazetecilerin giivencesiz calisti-
rildigini, sanstir ve otosanstr baski-
siyla karsi karsiya kaldigini ifade etti.
Grubun agiklamasinda su ifadelere yer
verildi:

“Tlrkiye'de gazetecilerin haklarini
gerileten dizenlemeler yapiimak-
ta, medya bagimsizligi baski altina
alinmakta, meslektaslarimiz gozalt,
tutuklama ve ev hapsi gibi engelleme-
lerle karsilagsmaktadir. Basin 6zgirlu-
gu, Anayasa’nin ‘Basin hirdir, sansir
edilemez’ hiikmiine ragmen kagit
Uzerinde kalmaktadir.”

TALEPLER NET: GUVENCELI
CALISMA, KADIN
GAZETECILER iCiN DESTEK
Gazetecilerin calisma kosullari-
nin iyilestirilmesi gerektigi belirtilerek
taleplerin dile getirildigi aciklamada,
"Sendikasiz, glivencesiz bir sekilde;
yoksulluk hatta aclik sinirinin da altinda
lcretlere ve calisma saatleri belirsiz
sekilde calisan ylizlerce gazeteci igin
bugtin yeni bir 10 Ocak olmalidir.
Taleplerimiz sunlardir: Glivenceli ¢a-
lisma kosullari, issizlik baskisinin sona
erdiriimesi. Kadin gazetecilere destek,
hamilelik ve dogum sonrasi giivenceler
saglanmall, isten ¢ikarmalar yasak-
lanmalidir. Odenmeyen mesailer icin
ek faiz uygulamasi getirilmeli. Serbest
gazetecilerin sendikali olmasi ve basin
karti alabilmesi i¢in yasal diizenlemeler
yapiimalidir" denildi.

"10 OCAK’LAR MUCADELEYLE

BAYRAMA DONUSECEK"

Medya Dayanisma Grubu, gaze-
tecilerin dayanisma ve emek miicade-
lesiyle haklarini alabilecegine inandik-
larini belirterek su ¢agrida bulundu:
“Gazeteciligin siyaset ve sermaye
tarafindan kiskaca alindigi glinimiizde,
ifade 6zgurlugune ve dzlik haklarimiza
donuk tehditleri ancak orgitlenerek
asabiliriz. Artik 10 Ocak’lari sansiir,
gozalti ve giivencesizlikle degil, miica-
delemizle elde edecegimiz haklarimizla
kutlayacagiz.”

Medya Dayanisma Grubu, ga-
zetecilik mesleginin emek odakli ve
Ozgurlukeu bir sekilde yapilabilmesi
icin mlicadeleye devam edeceklerini
duyurdu.
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Ylllar once Televizyonlarda bir dizi film
yayimnlanmisti:

"Ug Istanbul.."

Konusuyla, oyunculuguyla, goriintiileriy-
le ¢ok etkileyici bir filmdi ve beni de igine
¢ekmisti..

Kafaya koydum, Istanbul'a gidecegim, ben
de kendi ii¢ Istanbul'umu bulup bir magazin
program yapip yaymlayacagim.

Program sunucumu aldim ve Istanbul'a
dogru yola ¢iktik..

Aslinda Istanbul'la ilgili daha énceden de
kafamda Oykiilerim deneyimlerim vardi;

Hukuk Fakiiltesinde okudugum yillarda,
Haydarpasa Gari'nda trenden iner, vapura biner
Emindnii iskelesine gelirdim.

Eminonii'nden Beyazit'a, Istanbul Univer-
sitesinin paralarin iizerinde bile resmi olan o

ra\ GENIS ACI

Ergin ERENOGLU

dovizciler, Istanbul'un hatta Tiirkiye'nin eko-
nomisinin kalbinin attig1 yer..

Daha yukarilarda, toptanci diikkanlari.. Her
cesit mal Anadolu'da satilmak tizere kamyon-
lara yiikleniyor.

Her diikkanin kapis1 ayri bir ar1 kovan gibi
adeta..

Sonra Beyazit'a dogru gecip Sahaflar ¢arsi-
sinda buluyorsunuz kendinizi..

geceleri ylldizlarin altinda

Istanbul'da, Beyazit Meydam'nda.
Bir olii yatiyor

ders kitabi bir elinde

bir elinde baslamadan biten riiyasi

bin dokuz yiiz altms yili Nisaninda

Istanbul'da, Beyazit Meydam'nda.

28 Nisan 1960 da "Hiirriyet Isteriz" diyerek

Belki daha konforlu bir Istanbul: Elinizde
bir ¢ay bardagi, vapurun giivertesinden bogaz-
daki yalilar1 seyredip, "Ah o yalida ben olsay-
dim" hayalinizi notalarla mirildanmak mi1?

Ya da yaninizda oturan yagli bir madamla
Heybeli'ye yolculuk mu?

Son zamanlarda g6z diken ¢ok olsa da
Belgrad Ormanlari'nda pastoral bir yiiriiyiis
mii?

Sik bir saray salonunda, yaninizda yerlere
uzanan tuvaletiyle kugu gibi siizlilen partneri-
nizle bir opera dinletisi mi?

Ama elde beyzbol sopalariyla, ya da doner
bicaklartyla fanatigi oldugunuz takimin stad-
yumuna dogru yiiriiyiis de Istanbul'lardan biri..

Galata kopriisiinde elde olta istavrite capari
sallamak,

Eyiip Sultan'da uhrevi bir yolculuk,

yola ¢ikan iiniversite dgrencileri ilk kez kur-
sunla, kanla, 6liimle karsilastilar. Genglik 11k
Hiirriyet Sehidini verdi: Turan EMEKSIZ...

"Iste Ergin" dedim kendi kendime, birinci
Istanbul'un bu dedim kendi kendime..

Peki ikinci Istanbul'um neresi?

Istiklal Caddesi'nde 11l 1511 magazalara
bakarak atilan bir tur mu, yoksa ara sokaklar-
dan birine dalarak kapali kapilarin ardindaki
sirlara, insan dramlarina sahit olmak mi?

Binalarin havalandirma 1zgaralarina serdigi
mukavva kutularm {izerinde soguk geceyi
atlatmaya ¢alisan insan manzaralar: m1?

Iste buras1 da benim kuyumcu diikkanim..

Cesit cesit kitaplar..

Felsefe mi istersiniz, Amerikan Edebiyati
mi.. Eski yazi antika eselerden tutun Time,
Life, National Geographic'in eski sayilari...

Sahaflarin kapisindan ¢ikip yiiziiniizii
Universite'nin kapisina gevirdiginizde bambas-
ka bir duygu diinyasinin i¢ine gegiyorsunuz;
Nazim Hikmet'in bir siirinin dizeleri gegiyor
gozlerinizin oniinden:

Bir olii yatiyor

on dokuz yasinda bir delikanh
giindiizleri giineste

Sultanahmet'te, Osman Bey'de,
Nisantasi'nda,Laleli'de, Aksaray'da aligveris
cilginligi...

Ucg degil, birgok Istanbul var...

Ama bugiin...

Insan1 hayatindan bezdiren trafik..

Sokaklari, caddeleri ele gegiren kagak
gbemenler..

Ellerinde silah, siddet kusan, 6liim kusan
mafyoz kilikli magandalar, sug orgiitleri..

Kapkaggilar, ti¢ kagit¢ilar, sahtekarlar...

Artik "Ug Istanbul", Oldu "Hig Istanbul...

Peki, sizin Istanbul'unuz hangisi?

meshur kapisina kadar yiiriiyiis baslardi.

O yiirtiytiste yolunuz, Sirkeci'den,
Tahtakale'den, tarihi camilerden, Kapali Carsi-
dan, Misir Carsisi'ndan geger.

Hindistan'dan, Misir'dan gelen baharatlarin
satildig1 diikkanlardan yayilan oryantal koku-
lar, Uzak Dogu'dan Cin'den, Tayvan'dan gelen
ucuz elektronik esyalarin, 1vir zivirin satildig
sokak tezgahlart..

Ihtiyacin olsun ya da olmasin. "beni al!"
diye haykiran binlerce ¢esit siis esyasi,oyuncak
su, bu...

Az ileride Cevabhir bedesteni, kuyumcular,

Turhan Selcuk Kiiltuir Evi,
Kadikoy Moda'da acilds

Turk karikatiiriiniin ¢izgi ustasi Turhan
Selcuk’un essiz mirasini yasatmak lizere
Kadikdy'de iBB Turhan Selcuk Kiiltiir Evi

acllarak yasam buldu. Kitliphanesi, etkinlik
alanlari, usta sanatci Turhan Selcuk’un
eserleri ve kisisel esyalari ile birlikte Turk
karikatiirliniin babasi olarak anilan Cemil
Cem’in de essiz calismalar Kadikdy
Moda’da bu 6zel mekanda élumsiizlesecek.

Etimesgut Belediye Baskan
Yardimcis1 Mutlu Kerimoglu
Gazeteciler Giiniine ozel davet verdi

HABER MERKEZI- Etimesgut Belediye Bas-
kan Yardimcisi Mutlu Kerimoglu, 10 Ocak Diinya
Calisan Gazeteciler Gunu dolayisiyla basin men-
suplarina 6zel kahvalti daveti verdi.

10 Ocak Diinya calisan gazeteciler gunu igin
diizenlenen kahvalti etkinligine Etimesgut Beledi-
ye Baskan Danigsmanlari Cem Berk Erding, Murat
Muratal ve Beyza Sentiirk, Bagkan Vekili Ozkan

[

Kadikdy’deki projeleri ye-
rinde incelemek ve vatandas-
larla bulusmak icin diizenlenen
saha calismalarinda bulunan
istanbul Biiyiiksehir Belediye
(iBB) Baskani Ekrem imamoglu,
Tiirk karikatiirtinlin ¢izgi ustasi
Turhan Selcuk’un essiz mirasini

yasatmak lizere Kadikdy'de IBB

Turhan Selcuk Kiiltiir Evi'ni acti.
Baskan imamoglu ve Kadikdy

Belediye Baskani Mesut Késeda-

g1, iBB'nin ve Kadikdy Beledi-
yesinin Kadikdy’de Hasanpasa
Mahallesi’ndeki 6nemli projele-
rinden olan Yas Alanlar Kuluibii
ve Hayvan Hastanesi projenin
son durumu hakkinda bilgi aldi.

Daha sonra Ekim ayinda hizmete

actiklari Miijdat Gezen Cocuk
Yuvasi‘'nda yuvada ¢ocuklarla

sohbet edildi. incelemeler resto-
rasyon calismalari siiren Haldun

Taner Sahnesi'nde devam etti.
iBB'nin Kadikéy’e kazandirmayi
planladigi 6nemli projelerden
biri olan Universite 6grencileri
icin 6nemli katki saglayacak,
yurtta 87 kisi kalabilecek.Cafe-
raga Ogrenci Yurdu insaati da

denetlendi, sonra Turhan Selcuk

Kiltiir Evi'nin acilisi gercekles-
tirildi.

Kec¢ioren Belediyesi'nden sinavlara hazirlanan

AR
.

ogrencilere Deneme Kulubu

HABER MERKEZI- Keciéren Be-
lediyesi tarafindan LGS’ye hazirla-
nan 8'inci sinif 6grencileri ile YSK’ye
hazirlanan lise son sinif ve mezun
ogrenciler icin 4 aylik hizlandinimis
Deneme Kullibii kuruldu. Tepebasi
Mahallesi’'nde yer alan Kecidren
Belediyesi Egitim Merkezi blinyesin-
deki Deneme Kulub, égrencilerin
sinav basarisini artirmanin yaninda
onlari test cozmeye tesvik ede-
cek. Deneme Kuluibi’'ne katiimak
isteyen 6grenciler 1 Subat tarihine
kadar Kegitren Belediyesi Egitim
Merkezi'ne miracaat edebilecek.
Detayli bilgi almak isteyenler 0312
380 43 25'i arayarak merak ettikleri
sorulara yanit bulabilecek.

OGRENCILERIMiz

iISTEDIKLERiI OKULLARI

KAZANSIN iSTiYORUZ

Kecitren’de basari oranini artir-
may! hedeflediklerini sdyleyen Ke-
cioren Belediye Baskani Dr. Mesut
Ozarslan, “Ogrencilerimize YKS ve

KARIKATURUMUZON iKi

ONEMLI iSMi TURHAN

SELCUK KULTUR EVi,

KADIKOY'DE

istanbul Bilyiiksehir Bele-
diye Baskani Ekrem imamoglu
Caferaga Mahallesi Cem So-
kak’taki Turhan Selcuk Kiiltiir
Evi’nin acilisini gerceklestirdi.
Acilista imamoglu’na, Kadikéy
Belediye Baskani Mesut Kése-
dagi, merhum Selguk’un kizi
Ash Selcuk ve miilkiinii Turhan
Selcuk Kiiltiir Evi’ne tahsis eden
yapimci sunucu Osmantan Erkir
eslik etti.

imamoglu, “Tiirk karikatuirii-
niin usta ismi Turhan Selcuk’un
essiz mirasi, IBB Turhan Selcuk
Kiltir Evi’nde hayat buluyor.
Kitliphanesi, etkinlik alanlari,
usta sanatc¢i Turhan Selcuk’un
eserleri ve kisisel esyalari ile
birlikte Tiirk karikatiiriniin ba-
basi olarak anilan Cemil Cem’in

maratonunda destek vermek icin
egitim merkezimiz bunyesinde
Deneme Kultibl kurduk. Amacimiz,
ogrencilerimizin emeklerinin karsili-
gini alabilmelerini saglamak. Onla-
rin, istedikleri okullari kazanmalari
ve yil kaybina ugramadan yollarina
devam etmeleri en blyik temenni-
miz. Gelecegimizi insa edecek her
bir 6grencimizin yaninda olmaya
devam edecegiz. Hepsine bu zorlu
yolda basarilar diliyorum” dedi.

de essiz calismalari Kadikdy
Moda’da bu 6zel mekanda siz-
lerle bulusacak” diyerek Cafe-
raga Mahallesi Cem Sokak’taki
Turhan Selguk Kiiltiir Evi’nin
acilisini gerceklestirdi.

istanbul Biiyiiksehir Bele-
diye Baskani Ekrem imamoglu
acilis sirasinda “Bizim, sanati ve
CELEET O PARYEEE: L ELGERT T
sorumlulugumuz var” diyerek
so6zlerine devam etti. “Bu ko-
nuda, acikcasi nerede bir firsat
bulsak, o firsati toplum lehine
nasil kullanabiliriz diye biiyiik bir
caba icerisinde olmaya gayret
ediyoruz. Bu konuda bazen 6yle
goniildaslar cikabiliyor ki, bazen
iste Turhan Selcuk gibi cok 6zel
bir ismin ailesi olabiliyor bu,
bazen iste bir belki sanata ve
yapiya duiskiin haliyle burada
eski bir yine karikatiristin evini
alip, restore etmek isteyen Os-
mantan Erkir gibi bir beyefendi
karsiniza cikabiliyor. Sonra bu
degerli calisma, arkadaslarimizin
gayretleriyle, 6zenli bir projeye
doniisebiliyor. Her sey, aslinda

24saatgazetesi@gmail.com

k|
"

bir emek birligiyle ortaya cik-
masi ile miimkiin. Bu konuda
yeter ki iyi insanlar, iyi insanlarla
bulusabilsin” dedi.

imamoglu “Gérityorum ki
hem ailesi hem dostlari, Turan
Selcuk’un ismini yasatma konu-
sundaki 6zenli cabalari da birle-
since muhtemeldir ki bizi coklu
bir siirpriz ortami yakalayacak.
Kadikoy Belediye Baskanimiz
Mesut Baskanimla Kadikéy nez-
dinde buranin daha yukari sevi-
yede tanitilmasina, bazi Kadikoy
o6zelindeki etkinlikler de burayi
bir mekansal olarak kullanimla
beraber, sanatla ic ice getirmesi-
ne coklu bir imkan yaratacak ve
bunu bir sekilde Kadikdyliilere
de yogun bir bicimde tanitacak-
tir.” bilgilendirmesinde bulundu.
Turhan Selcuk Kiiltiir Evi acilisi-
nin ardindan imamoglu, Fener-
yolu Goztepe Semt Pazari’nda
esnaf ve alisveris yapan Ka-
dikodyliilerle bir araya geldi,
Kadikoy Belediyesi’nin dizenle-
digi Buzz Fest Kis Festivali'nde
bulusmalar sonlandi.

Deniz, Basin Yayin ve Halkla iliskiler Muduirii
Fikret G6zuoglu’'nun yani sira ¢cok sayida ulusal
ve yerel basindan davetli katildi.

Kahvalti sonrasi basin mensuplarinin 10
Ocak Gazeteciler guniinu kutlayan Baskan
Yardimcisi Mutlu Kerimoglu, “Oncelikle hepinize
geldiginiz icin tesekkir ediyorum. Demokrasimizin
en 6nemli unsuru olan haber alma 6zgurliguni
bizlere zor sartlarda sunan siz degerli gazeteci ar-
kadaslarimizin 10 Ocak Gazeteciler gininu saygi
ve sevgilerimle kutluyorum. Aslinda bugin bura-
da sizlerle Belediye Baskanimiz Erdal Besikcioglu
bir arada olacakti. Lakin beklenmeyen bir saghk
probleminden dolay! kendisi suan aramizda degil.
1961 yilinda cikarilan 212 sayili basin yasasi ile
gazetecilik meslegi ne kadar giiven altina alinmis
olsa da uygulama noktasinda durumun bdyle
olmadigini hep birlikte gérlyoruz. Asgari Ucrete
mahkam edilen, emekleri yok sayilan gazeteci-
lerin artik sdyledikleri en ufak bir cimleden 6tirt
demir parmakliklarin ardinda olduklarini gori-
yoruz. Onumiizdeki giinlerin siz degerli gazeteci
arkadaslarima daha 6zgur yazabilme, ekonomik
kaygilardan uzak guinler getirmesini dilerken
tekrar bir arada olmanin mutlulugunu ifade etmek
istiyorum. Saygilar sunuyorum, ayaklariniza sag-
lik” dedi.

Konusmasinin ardindan gazetecilerle tek tek
ilgilenerek sohbet eden Baskan Yardimcisi Mutlu
Kerimoglu, herkesin sorularini samimiyetle yanit-
ladi. Gazeteciler ise bu davetten 6turil kendilerine
tesekkirlerini sundu.

BULMACANIN COZUMU
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nkaralilar olarak niyeyse hep Istanbul-

lular karsisinda bir ezikligimiz olur.
Hem Ankara’daki mekan sayisinin azlig1 ve
daha az cesitli olmasi sebebiyle hem de kalitesi
acisindan. Ama bir Ankarali ve Istanbullu soh-
betinde laf doniip dolasip mutlaka Kitir’a gelir
ve Istanbullu “Ya keske Istanbul’a da Kitir
acilsa” der ve konu kapanur. Iste “Kitir” boyle
bir mekan. Bence “Kitir” artik aslinda bir me-
kan degil, bir “kavram”, bir” yagam tarzi1” ya
da bir “kendini ifade etme bigimi”.

1979 yilinda Kugulu Park’in hemen bi-
tisigindeki yerinde agilmis ve halen de aktif
olarak hizmet vermeye devem etmekte. “Kitir”
Ankara i¢in gercek bir marka ve “otantik”.
Otantik kelime anlamu ile 6zgiin, aslina uygun
ve orijinal demek. Iste Kitir’da ayn1 bu tanima
uyan bir Ankara mekani. Artik 46 yil iginde
Ankara adi ile beraber hatta rockgilar i¢in
Ankara ile es anlamli olan bir marka hem de.
Rockgeilar i¢in dememin sebebi canli miizik
hi¢ olmasa da her zaman iyi se¢ilmis ve ¢cok
da “tribline oynamayan” rock miizik drnekleri
caliyor olmasi. Gel gelelim bu yaziy1 yazma-
min sebebine.

Bir Ankarali rock sever olarak benim de
hayatimda énemli bir yere sahip “Kitir”. Tlk
gittigimde y1l 1992 falan idi sanirim. Orta
ikinci sinifta, ¢coktan siki bir rock miizik sever
olmustum ve ilk gordiigiimde afallamistim.
Miizik, bira, kumpir, kokoreg, patates, tavuk
dolma vs. Yalan degil daha yasim tutmazken
orada defalarca bira i¢gmisligim vardir. Ancak,
o yillarda kanunlar da simdiki gibi siki1 olma-
digindan (iyi ki dyleler giiniimiizde) hemen
her mekanda diistik alkollii icki almak 18 yas
alt1 gengler i¢in miimkiindii. Hayatimda ilk
kez biray1 Tunali Kitir’da i¢tim. Hayatimda ilk

Tiirkiye Kadin Dernekleri Federasyonu’nun

Ev i(;i Yardim Hatt1 Raporu:

Aralik ayinda

toplam 294
cagri1 alindi, en
fazla aramayi
'es siddeti’
olusturdu

ANKARA (ANKA)-Turkiye Kadin Dernekle-
ri Federasyonu’'nun (TKDF) Ev ici Acil Yardim
Hatti Aralik 2024 Veri ve Analiz Raporu’'na
gore, Aralik 2024'te toplam 294 ¢agri alindi,
bu ¢agrilardan 46'sini ev ici siddet olusturdu.
Siddete maruz kalanlarin yiizde 97’sinin kadin
oldugu belirtilen rapora goére, en ¢cok aramanin
ylzde 42 ile ‘es siddeti’ oldugu kaydedildi. Sid-
det dagiliminda ise 39,36 ile "duygusal siddet'
birinci sirada yer aldi.

Turkiye Kadin Dernekleri Federasyonu Ev
ici Acil Yardim Hatti Aralik 2024 Veri ve Analiz
Raporu’nu yayimladi. Rapora gore, Aralik
2024'te Aralik 2024'te toplam 294 ¢agri alindi,
bu ¢agrilardan 46'sini ev ici siddet olusturdu.
Hatta 15 Ekin 2007-1 Ocak 2025 arasinda ge-
len ¢agri sayisi ise toplamda 96 bin 252 oldu.

Raporda, Acil Yardim Hattr’'na aralik ayinda
istanbul’dan 29, Ankara’dan 7, izmir'den
5, Aydin'dan 5; afet bolgesi sehirlerinden
Adana’dan 5, Hatay’dan 3, Gaziantep’ten 2,
Kahramanmaras'tan 2, Diyarbakir'dan 1 arama
geldigi belirtildi.

Raporda gelen aramalarin dagihminin
ylzde 42 es, yuzde 7,4 eski es oldugu; siddet
turlerinin dagiliminin ise yizde 39,36 duygu-
sal siddet, yluzde 36,17 fiziksel siddet, yuzde
18,39 sosyal siddet oldugu vurgulandi. Ayrica
magdurlarin cinsiyetinin de yiizde 97’sinin
kadin oldugu da belirtildi.

Turkiye Kadin Dernekleri Federasyonu'nun
rapora iliskin yaptigi aciklamada, su ifadeler
yer aldi:

“2024 Aralik ayi icerisinde Ev ici Siddet
Acil Yardim Hatti'na ihbari gelen ve yeni kayit
acilan toplam 71 siddet vakasinin 46’si ev igi
siddet ihbaridir. Bu vakalarin 30'u, kadinlarin
resmi nikahli olduklari erkekler tarafindan ma-
ruz birakildiklari siddetin ihbarlaridir. 17 ¢agri
siginak talebinde bulunmustur. Acil miidahale
gerektiren 1 vaka ihbari olmustur. 50 cagriya
hukuki bilgilendirme yapilmistir. 29 ¢agri ka-
rakola, 19 cagri ise barolara ydnlendirilmistir.
Aralik ayi icerisinde hatta gelen siddet ihbarla-
rinda belirtilen maruz kalanlarin yaslari; 03-65
arasinda degismistir. Gelen aramalardaki bazi
magdurlarin yaslari, ihbarcilar tarafindan bilin-
medigi icin belirtilememistir.
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GUNCELLEKTUEL

Ankara’nin otantik markasi: Kitir Pilig

Prof. Dr. A. Barig Durukan

kez kumpiri Tunal1 Kitir’da yedim. Hayatimda
ilk kez kokoregci Tunali Kitir’da yedim. Bu
dediklerimi sdyleyecek binlerce Ankaralidan
biriyim ve eminim ki hala bu sekilde biiyiiyen
gengler de var.

Daha 6nce Cayyolu Park Caddesi’nde bir
Kitir daha agilmisti. Sanirim asil sahibinin
damadi agmis, ama o siirecte adam esinden
bosanmis mi1 bir seyler olmus, dedikodusuna o
kadar hakim degilim. Neyse marka hakki sebe-
biyle mahkemelik olmuslar falan falan. Sonra
da kapandi gitti. Zaten pek “Kitir” formatina
uygun bir yer degildi bence. Kumpir, kokoreg
vs. vardi ama “Kitir” ruhu yoktu.

Ama 2 ay once bir sey oldu ve Cayyolu’nda
Arcadium Aligveris Merkezi’nin arka tarafinda
orijinal Kitir bir sube acti. Ama ne sube. Ma-
salarindan, oturaklarina, avizelerinden masalar
arasindaki kapakli ahsap kutulara kadar ayni.
O kutular Tunali’dakinde tam ne ise yarardi
bilmiyorum ama iizerine palto, ¢anta koyar ya
da yer bulamayinca {izerine oturup takilirsiniz.
Iste o kutulardan dahi var burada ve miisteriler
icin ayni amaca hizmet ediyor. Yani {izerine
palto, canta koymaya ya da {izerinde oturup
takilmaya. Hatta bir anne ve 4-5 yaslarindaki
kiz1 iizerine yemek koymuslar, sandalye ¢ekip
iizerine tlinemis yemegin keyfini ¢ikariyorlar-
di. Kokoreg ustasi dahi eski Tunali’daki usta.
Kendisine sordum. Aslinda Tunali Sube’den

drbarisdurukan@gmail.com

bir siire 6nce emekli olmus ama bura icin ise
cagrilmis, o da gelmis. Kitir ruhuna yarasir
bi¢cimde. Cayyolu Kitir’in bir farki var aslin-
da. Burada insanlarin yanlarinda ¢ocuklari

var hep. Valla ne yalan sdyleyeyim ben de
kizimla gittim bir keresinde. Isin enteresan
yan1 simalar ¢ok tanidik. Ozellikle iiniversi-

te doneminde o kadar ¢ok gittik ki arkadag
grubumuzla, bu insanlar1 kesin gérmiisiimdiir.
Simdi bu insanlar ¢ocuklari ile geliyor. Nor-
malde ayakta beklemek ya da ayakta takilmak
istemeyecek orta yas grubu insanlar gogunluk.
Baska mekan olsa “Niye ayakta kaliyoruz
kardesim?” diyebilecek ve mekani terk edebi-
lecek insanlar. Ama s6z konusu Kitir olunca
kimsenin giki ¢cikmiyor. Elde bira, 6niinde
kumpir, kokoreg, midye, patates vs. Takiliyor
herkes, yaninda ¢ocuguyla. Herkesin suratinda,
bende de oldugunu fark ettigim o aptal giilim-
seme var. Bir mutluluk ifadesi. Dinibiitiinlerin
suratindaki o “tevekkiil” e benzer bir ifade.
Sebebini hemen ¢dzdiim. Ogrencilik ve geng-
lik yillarinda sikca gidilen, hayatta birgok ilkin
yasandigi (ki Cayyolu sube neredeyse bire bir
Tunali ile ayn1 oldugu i¢in ayn1 keyfi veriyor),
aradan on, yirmi belki otuz y1l gegmis, muh-
temel ekonomik agidan daha iyi bir durumda
geldigin ve sana ayni hissi veren bir mekana
gelmissin. Ayni bira, ayn1 yemek, ayn1 miizik.
Gengligini hatirliyor ve tekrar geng hissediyor-

sun. “Olay bu”. Ben hala kendimi o kadar yagh
gormesem de, ki 46 yasindayim, Kitir bana
kendimi yirmilerimde hissettirdi. Altmigh belki
yetmigli yaslarinda insanlar vardi son gittigim-
de, gozlerinde bir genclik kivilcimi, suratta
ayn1 mutluluk ifadesi. Yiiztimde o ayn1 aptal
siritma, kizimla beraber, elimle “heavy metal”
isareti yaparak resim ¢ektirdim yeni yetme-

ler gibi. Gerg¢i ben her yerde elimle “heavy
metal” igareti yaparak resim ¢ektiriyorum ama
burada hemen herkes aynisini yapiyor. Neseyle
insanlar ¢ocuklarina kumpiri, kokoregi, biray1
vs. gostererek hararetle bir seyler anlatiyor.
Ben de anlattim kizima. Dedim ki: “Bak kizim
buraya, daha dogrusu Tunali’daki Kitir’a o
kadar ¢ok gittim ki arkadaslarimla. Arkadaglar
degisti, Kitir degismedi. Cok keyifli zamanlar
gecirdik. Kumpir ayn1 kumpir, patates ayni
patates, kokore¢ ayni kokoreg. Yillarca bunu
korumuslar, iyi ki de 6yle yapmiglar. Sende
biiytidiigiinde (su an 12 yasinda ¢iinkii) belki
gelip arkadaslarinla burada takilirsin. Novem-
ber Rain dinlerken bir seyler yiyip igersin.”

Iste sanirim benle ayni aptal tebessiime,
bir nevi rockei tevekkiiliine sahip birgok insan
ayni seyleri anlatiyor hatta ayni ciimleleri
kuruyor olabilir.

Cok iyi etmisler Cayyolu subeyi agarak,
kendilerine bir Ankarali olarak tesekkiir edi-
yorum. Ama daha ¢ok neredeyse bire bir ayni
seklide yaptiklar1 ve bizlere o “genglik iksiri”
ile tekrar kendimizi geng hissettirdikleri i¢in
tesekkiir ediyorum.

(O) @profdrbarisdurukan

DISISLERI BAKANI FIDAN, MEDYA KURULUSLARININ TEMSILCILERIYLE BULUSTU:

"Teror orgiitiiniin Suriye'deki uzantilar
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icin artik yolun sonu goriindiig

iSTANBUL (AA) - DI-
sisleri Bakani Hakan Fidan,
Suriye sahasinin terérden
arindiriimasinin 2025'te
temel dnceliklerinden biri ola-
cagini belirterek, "Bugun gel-
digimiz noktada bolucu 6rgit
ve Suriye'deki uzantilari igin
artik yolun sonu gériinmekte.
Artik hicbir sey eskisi gibi ol-
mayacak. Eski dizen devam
etmeyecek. Suriye'deki yeni
diizende artik hi¢ kimsenin
‘ama’ll, ‘fakat'li ifadeler kul-
lanma lUksU yoktur." dedi.

Fidan, Turkiye'de yerlesik
ulusal ve uluslararasi medya
kuruluslarinin temsilcileriyle
istanbul'da bir araya geldigi
toplantida giindemi deger-
lendirdi.

Burada konusan Fidan,
bolgenin artik savaslardan
ve ¢atismalardan yorulmus
durumda oldugunu belirterek,
"Kalici barig, dayanisma ve
isbirligine her zamankinden
daha fazla ihtiyacimiz var.
Zamanin ruhu dayanismayi,
kalkinmay1, bdlge kaynakla-
rint iyi kullanmay! ve isbirli-
gini artik zorunlu kilmakta."
ifadelerini kullandi.

Tarkiye'nin komsulariyla
glclu ortakliklar kurmaya
odaklandigini aktaran Fidan,
Tarkiye'nin birgok bolge tlke-
leriyle ittifaklarini guclendir-
meye devam ettigini, yogun
ve 0On alici bir diplomasi
trafigi ylrattdguna, etkin ve
saygin bir uluslararasi aktor
olarak 6ne c¢iktigini vurgu-
ladi.

Bakan Fidan, "iginde
bulundugumuz konjonk-
turde Turkiye'nin atil ve
reaksiyoner bir dis politika
izleme segenegi yoktur. Bu
nedenle gig¢li dis politika
araglarimizla desteklenen dis
politikamizi uzak gorusli ve
on alici bir diplomasi akliyla
yuritmeye devam ediyoruz.
Bunu yuruttrken dis politika-
mizi ¢ok katmanh diplomatik
hamlelerle ilerletiyoruz." diye
konustu.

2011'den bu yana stratejik
sabirla surdurdikleri Suriye
politikasiyla tim saldirilara,
provokasyonlara ve engelle-
melere ragmen hakki, adaleti
ve insanligi savunduklarini
kaydeden Fidan, "Haklinin
acelesi yok' dedik. Bugiin

Firat Kalkan bolgesi ve Suriye'nin kuzeyin
PKK/YPG'li 20 terorist etkisiz hale getirild

ANKARA (AA) - Mill

tarihin dogru tarafinda yer
almanin hakli gururunu yasi-
yoruz. Gecgmiste Kirim'dan,
Kafkasya'dan, Balkanlardan,
Turkistan'dan, Irak'tan gelen
kardeslerimize gonlini acan
Turkiye'nin kapi komsumuz
Suriye halkina karsi farkl bir
tavir icinde olmasi zaten stz
konusu olamazdi. Hamdol-
sun, geldigimiz noktada mil-
letimize de Suriyeli kardesle-
rimize de mahcup olmadik."
degerlendirmesini yapti.

"SURIYE KONUSUNDA

HIKAYEMIZ YENI

BASLIYOR"

Fidan, "Son 13 yildir
Suriye konusunda yogun
mesai harcayan biri olarak
bu sonucu gormek tabii ki
hepimizi memnun etmistir.
Suriye konusunda hikayemiz
yeni basliyor diyebilirim. Suri-
ye halki bu asamada ulkenin
yeniden imari basta olmak
Uzere cesitli buytk sinama-
larla kargi karsiya." ifadeleri-
ni kullandi.

Rejimin devrilmesinden
sonra bir hafta iginde acilan
Turkiye'nin buyukelgiligi ve
sahada aktif caba goste-
ren kurumlarinin Suriye'nin
yeniden imar ve kalkinma ca-
balarina hizli sekilde destek
olmaya bagsladigini hatirlatan
Fidan, "Suriye politikami-
zin ana eksenini olusturan
unsurlar buglin de Suriye'nin
istikrara kavusturulmasinin
ana recetesidir diye diisini-
yoruz. Bu vesileyle bir kez
daha vurgulamak istiyorum
Turkiye'nin dis politikasinda
ana eksen baris, isbirli-
gi, dayanisma ve refahtir.
Turkiye'nin hicbir Glkenin top-
raginda gozi olmadigi gibi
herhangi bir gizli giindemi de
bulunmamaktadir." degerlen-
dirmesinde bulundu.

Fidan, tarihin ve cograf-
yanin kendilerine yukledigi
misyon geregince adaletsiz-
ligin ve zulmiin karsisinda
durmay! bir borg bildiklerini
belirterek, "Dis politikamizi
da bu istikamette sekillen-
diriyoruz. Komsularimizdan
ve bolge ulkelerinden de
beklentilerimiz bu yonde
olmakta. Diyoruz ki gelin
bdlgemizde baski ve tahkim
politikalar yerine isbirligi
ve kalkinma kultirini insa

mada, teroristlerin kendilerini

edelim. Artik catisma kultu-
rind birbirine celme takma
kultarand, boélgeyi geriletme
kultardnd, halki yoksulluga
itme kulttrinu arkamizda
birakalim." dedi.

Bakan Fidan, gelecek
donemde de Suriye'deki ge-
¢is surecinin ulkenin toprak
battnlugd ve birliginin mu-
hafazasi temelinde kapsamli
bir anlayisla tamamlanmasi
temennisinde bulundu.

Bakan Fidan, sozlerini
soyle surdirdi:

"Suriye sahasinin teror-
den arindiriimasi 2025'in
temel dnceliklerinden biri
olacaktir. Dikkat ederseniz
bu bdlgede faaliyet goste-
ren tim teror érgutlerinin ilk
hedefi her zaman Turkiye
olmakta. Terdrle en etkin
mucadeleyi de tabiatiyla yine
Ulkemiz yapmakta. Sunu
acik ve net bir sekilde ifade
edeyim, Turkiye, bekasina
yonelik tim tehditleri kay-
naginda yok etme guctine,
kapasitesine ve her seyden
onemlisi de kararliligina
sahiptir. Buglin geldigimiz
noktada bollct 6rgut ve Su-
riye'deki uzantilari icin artik
yolun sonu goriinmekte. Artik
higbir sey eskisi gibi olma-
yacak. Eski dizen devam
etmeyecek. Suriye'deki yeni
dizende artik hi¢ kimsenin
‘ama’ll, ‘fakat'li ifadeler kul-
lanma lUksu yoktur."

Terdrle mucadelede ikir-
cikli tavir sergileyen ulkelerin,
son donemde vuku bulan
terdr saldirilarindan da bir
ders cikartmasi gerektigini
aktaran Fidan, terorin dini
ve milliyetinin olmadigini,
terdr drgitleri icin Avrupa,
Amerika veya Turkiye'nin bir
farkinin bulunmadigini artik
herkesin gérmesi gerektigini
dile getirdi.

Fidan, gelecek donemde
DEAS ve PKK teror orgutle-
rine karsi ayrim yapmaksizin
ayni kararhlikla micadele
etmeye devam edeceklerini
belirterek, "Terorsuz Trkiye
hedefimizi dyle veya bdyle
ama mutlaka Allah'in izniyle
gerceklestirecegiz." diye
konustu.

Dis politika prensiplerinin
sadece terorle micadeleye
odakli olmayip, terdrle miica-

nen 20 PKK/YPG!'li teroristi

TURKITY
Dy

dele eden Ulkelere de destek
vermeyi icerdigini kaydeden
Fidan, Irak'in guvenlik ve
istikrarini da Tarkiye'nin
guvenlik ve istikrarindan ayri
g6rmediklerini soyledi.

Fidan, Yunanistan ile ilis-
kilerde yakaladiklari olumlu
ivmeyi 2024'te karsilikh ziya-
retler ve Ust diizey diyalog ile
canl tuttuklarini, bu tempoyu
2025'te de devam ettirecek-
lerini belirterek, "Yunanistan
ile mevcut fikir ayriklarimiz,
iyi isleyen ikili diyalog meka-
nizmalarimiz gercevesinde
ele almaya devam ediliyor.
iyi komsuluk ruhuyla hareket
etmemiz iki tlkenin ve bolge-
nin de menfaatine olmakta-
dir." ifadelerini kullandi.

"GAZZE'YE EN FAZLA

YARDIM GONDEREN

ULKEYiz"

2024'te israil'in, cezasiz
kalmanin verdigi 6zgivenle
Filistin'deki mezalimini sona
erdirmek bir yana savasi
diger bolge ulkelerine de ta-
sidigini gérdiklerini vurgula-
yan Fidan, "Turkiye savasin
ilk giiniinden bu yana israil'in
yaptiklarini diinya capinda
gOzler 6nune sererek, Filis-
tinlilerin yasadigi mezalime
son vermeyi hedeflemistir.
Bir taraftan tum imkanlari-
mizi seferber ederken diger
taraftan uluslararasi toplumu
harekete gecirecek girisim-
lerde bulunduk. Gazze'ye
en fazla yardim goénderen
Ulkeyiz. Bugune kadar 88
bin tonu askin insani yardim
malzemesini Gazze'ye gon-
derdik.” dedi.

Fidan, Israil'in uluslara-
rasi hukuk 6ninde hesap
vermesi i¢in uluslararasi
mekanizmalarin igletiimesi
icin gerekli adimlari attiklarimni

DeprgL IR pa
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belirterek, Tirkiye'nin israil'in
Gazze'ye saldirilarini sona
erdirmesi igin uluslararasi
hukuki ¢abalarina dikkati
cekti.

israil'in Libnan'a yonelik
saldirilarina vurgu yapan
Fidan, "Libnan'da bugin
ateskes saglanmis olsa da
bir milyondan fazla insanin
yerlerinden edildigi bir insani
krizle karsi karsiyayiz. Tabi-
atiyla Lubnan'da saglanan
ateskes bolgemizdeki yan-
gini séndirmeye tek basina
yeterli degildir. Filistin'de
akan kan durmadikga bolge
baris ve huzura kavusama-
yacaktir." diye konustu.

- "Filistinlilerin kendi 6z
yurtlarinda vatansiz, dev-
letsiz birakilmalar kabul
edilemez "

Turkiye'nin Gazze'de ka-
lici ateskes saglanmasi igin
cabalarini devam ettirdigini
vurgulayan Fidan, sunlari
soyledi:

"Var olan butin ¢abalara
da aktif destek veriyoruz.

Her zaman vurguladigimiz
Uzere Orta Dogu'da kalici
baris, israil-Filistin meselesi-
nin iki devletli ¢dziminden
gecmektedir. Filistinlilerin on
yillardir kendi 6z yurtlarinda
vatansiz, topraksiz, devletsiz
birakilmalari asla kabul edile-
mez. Bu tarihi adaletsizlik
giderilmedigi muddetce Filis-
tin meselesine adil ve kalici
bir ¢6ziim bulunmasi, islam
dinyasinin yasadigi sikintila-
rin asilmasi mimkin degildir.
Tarkiye simdiye kadar oldugu
gibi bundan sonra da tim im-
kanlariyla Filistinli kardesleri-
nin yaninda olmaya, onlarin
hakli davalarini destekleme-
ye devam edecektir."

Savunma Bakanhgi (MSB),
Firat Kalkani bélgesinde ve
Suriye'nin kuzeyinde belirle-
nen 20 PKK/YPG!'li teroristin
etkisiz hale getirildigini bildirdi.
MSB'den yapilan agikla-

bekleyen sondan kagamadigi
ve kagamayacag! belirtildi.
Aciklamada, "Kahraman
Turk Silahli Kuvvetlerimiz,
Firat Kalkani bélgesinde ve
Suriye'nin kuzeyinde belirle-

etkisiz hale getirdi. Her nerede
olursa olsunlar terér 6rgutleri
ile miicadelemiz, en son te-
rorist etkisiz hale getirilinceye
kadar devam edecek." ifadesi
kullanildi.

24saatgazetesi@gmail.com
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Parkelerden birgok voleybolcu efsane
geldi-gecti. Ancak bazi efsaneler var ki
boylar1 ¢ok uzun olmamasina ragmen efsane-
ler listesindedirler. Bu oyunculardan bazilari
Brezilyali Gabi Guimaries (1.80 m.); Fernanda
Garay (1.79 m.), italyan Lucia Bosetti (1.76
m.), Caterina Bosetti’dir (1.80 m.). Gabi halen
diinyanin en iyi voleybolcularindan birisi
olarak Italya’da, Catherine Bosetti ise iilke-
mizde Vakifbank’ta top kosturmaktadir. Iste
Eczacibasi’nda oynayan Yaprak Erkek de 1.82
m.lik boyuyla voleybol efsaneleri arasina gir-
meye ve Tiirkiye nin Gabi’si olmaya en biiyiik
adaydir.

Iste Eczacibasili Yaprak Erkek, Kanada
milli takim kaptan1 Alexa Gray’i hem Avrupa
maglarinda hem de sultanlar liginde kenar
sandalyesine gonderdi. Bununla Kalmadi
CEV Sampiyonlar Ligi maginda En Degerli
Oyuncu (MVP) secildi. Hemen arkasindan
Vakifbank’la yaptiklart magta yine % 70
hiicum yiizdesi ve aldig1 17 say1 ile sahanin en
basarilistydi.

Daha 6nceki yazimda, Sultanlarin gelecegi
konusunda endiselerimi belirtmistim. Ligimiz-
de ¢ok yabanci oyuncu var, hemen tiim Pasor
Caprazlar1 ve Kose smagorler, hatta yedekleri
bile, yabanci oyuncu, en zor yetisen pozisyon-

EPDK Baskam Yilmaz:

ANKARA (ANKA)- Turkiye istatis-

M AMIRAL GEMiSi

Yaprak Erkek; Sultanlarimizin,
yerli Gabi’si

E. Amiral Dr. Ergun MENGI

Yaprak Erkek

Thrkiye - Kdge Oyancusu
ECZACIBATI DYHAWIT

Hoy Kk
82 em B0kg

“2ssem
lar da bunlar zaten.

Bazi otoriteler Pasor Caprazi Vargas, Eb-
rar, Karutasu var, Orta oyuncu Zehra ve Eda
emekli olsa bile baz1 iyi gelenler var, Kose
smac¢oOr Hande var 27 yasinda, 1-2 gelen de var
Milli takimimizi en az 10 yil idare eder. Bu

ergunmengi@gmail.com

e

yaklasim dogru degildir. Sporcularin formlar
inig-¢ikishdir. Zaten hep formda olsalar tiim
maglar kazanilir; teniste Novak Dokovic hep
sampiyon olur, yarist hep ayni at kazanir. Ama
bdyle olmuyor, ¢iinkii sporcunun mag giinii
zihinsel giicii, psikolojisi, kisisel sorunlari, ar-

kadas iliskisi sporcunun performansina yansir.
Sakatliklar1 saymiyorum bile. Yerli, yabanci ta-
kim calistiricilari, maalesef, sadece bu seneye
odaklaniyor. Hatta bu kapsamda, artik kendi
milli takimlarinda dahi yer alamayan ileri yaglh
yabanci oyuncular1 bir yillik bagari i¢in sahada
oynatiyorlar.

Ama konu Milli takimin basarisi olunca,
oyuncu yetistirmek, milli takima alistirmak
zaman alir.

O nedenle genglerimizden yildiz tozu olan
oyunculari, yildiz yapmanin yollarini arama-
lty1z. Sporcunun yildiz sporcu olabilmesi i¢in
magclarda fazla siire almasi, top almasi gerekir.
Ama bu yetmez. Bu giine kadar, yildiz tozu
olan bir¢ok voleybolcu takimimu siiriikleyen,
Avrupa kuliiplerinden teklif alan bir y1ldiz ha-
line gelemeden spor dmiirlerini tamamladilar.

Yildiz tozu olan geng voleybolcularimiz,
mevcut calistiricilar1 ve yetenekleriyle buraya
gelmiglerdir. Ama bundan sonrasi i¢in litfen
onlar i¢in, hata diizeltici ¢alismalar planlayarak
sporcuyu lst seviyelere tagimaliyiz. TVF, tim
takim calistiricilarindan her yil en az bir geng
yildiz yetistirmesini talep etmelidir. Eldeki
iyi kadroyla sampiyon olan ¢alistiric1 basarili
degil, Yildiz yaratan calistirici basarilidir.

TUIK VERILERINE GORE, GENC NUFUSTA MEVSIM ETKISINDEN ARINDIRILMIS iSSIZLIK ORANI YUZDE 15,8 OLDU

nifusta issizlik orani bir 6nceki aya

"Tiirkiye'de "akilh ve
milli sayac" donemi
2026'da baslayacak"

ISTANBUL (AA) - Enerji Piyasasi Diizenle-
me Kurumu (EPDK) Baskani Mustafa Yilmaz,
dagitim sirketlerinin, bu yil icerisinde akilli
sayaglarin kullanilabilmesine yonelik tiim enteg-
rasyon calismalarini hizli bir sekilde tamamla-
yacagini belirterek, "1 Ocak 2026'dan itibaren
Turkiye'de ilk defa tesis edilen bitiin elektrik
sayaclari akilli ve milli hale gelecektir." dedi.

Yilmaz, Elektrik Dagitim Hizmetleri Dernegi
(Elder) 15. Sektdr Toplantisi'ndaki konusma-

tik Kurumu'nun (TUIK) agikladigi 2024
Kasim ayi isgiici istatistiklerine gore,
mevsim etkisinden arindiriimis issizlik
orani yuzde 0,1 puan azalarak ylzde
8,6 seviyesine geriledi. Verilere gore,
issizlik Kasim ayinda bir 6nceki aya
gore 84 bin kisi azalarak 3 milyon 72
bin kisi oldu.

TUIK verilerine gére; Hanehalki
isglicli Arastirmasi sonuglarina gore;
15 ve daha yukari yastaki kisilerde
issiz sayisi 2024 yili Kasim ayinda
bir 6nceki aya gore 84 bin kisi azala-
rak 3 milyon 72 bin kisi oldu. issizlik
orani ise 0,1 puan azalarak ytzde 8,6
seviyesinde gerceklesti. issizlik orani
erkeklerde ytizde 7,0 iken kadinlarda
ylizde 11,7 olarak tahmin edildi.

gore 0,5 puan azalarak ylzde 15,8
oldu. Bu yas grubunda igsizlik orant;
erkeklerde yuzde 11,9, kadinlarda ise
ylizde 23,0 olarak tahmin edildi. istih-
dam edilenlerden referans déneminde
isbasinda olanlarin, mevsim ve takvim
etkilerinden arindirilmis haftalik ortala-
ma fiili calisma suresi 2024 yili Kasim
ayinda bir 6nceki aya gore 0,3 saat
artarak 42,9 saat olarak gergeklesti.
MEVSIM ETKIiSINDEN
ARINDIRILMIS ATIL iSGUCU
ORANI YUZDE 28,2 OLDU
Zamana bagl eksik istihdam,
potansiyel isglcl ve issizlerden olu-
san atil isgucl orani 2024 yili Kasim
ayinda bir 6nceki aya gore 0,6 puan

yuzde 67,1 iken kadinlarda ylizde 32,4
olarak gerceklesti.

isgucii 2024 yil Kasim ayinda bir
onceki aya gore 252 bin kisi azalarak
35 milyon 820 bin kisi, isguictine katil-

ma orani ise 0,4 puan azalarak ylzde
54,2 olarak gerceklesti. isgiiciine ka-
tilma orani erkeklerde yizde 72,1 iken
kadinlarda yuzde 36,7 oldu.

15-24 yas grubunu kapsayan genc¢

sinda, elektrik dagitim sektdriinde tiiketicileri
etkileyen oncelikli 2 temel sorunun oldugunu
soyledi.

Elektrik kesintilerini ve kacak elektrikle
miicadelenin masaya yatiriimasi gerektigine dik-

artarak yuzde 28,2 oldu. Zamana bagli
eksik istihdam ve igsizlerin butunlesik
orani ytizde 18,5 iken igsiz ve potansi-
yel isguiciinuin batunlesik orani yizde
19,4 olarak tahmin edildi.

istihdam edilenlerin sayisi 2024 yili
Kasim ayinda bir dnceki aya gore 168
bin kisi azalarak 32 milyon 748 bin kisi,
istihdam orani ise 0,2 puan azalarak
ylzde 49,6 oldu. Bu oran erkeklerde

kati ceken Yilmaz, "Nihai olarak elektrik kesinti
say! ve slirelerinde azalma oldugu hem yapilan
anket calismalarinda hem de kalite gdsterge-

rumumuza gelen tilketici sikayetlerinin baginda
da elektrik kesintileri gelmektedir." diye konustu.

Yilmaz, elektrik kesintilerinde sebekenin
eskiligini bahane eden dagitim sirketinin kendi-
leri igin "isinin ehli olmayan sirket" konumunda
oldugunu belirterek, sunlar kaydetti:

"Her platformda defaatle séyledik, séyleme-
ye de devam ediyoruz. Dagitim sirketlerinden
yatinm planlamalarini yaparken gelenekselles-
mis ve kolayci yontemlerin disina ¢ikmalarini,
gerek planlama gerekse saha sireglerinde,
tuketiciyi Uizebilecek her tlirlii sorunu éngérebi-
len, gegici degil kalici ¢dzim treten yéntemler
gelistirmesini bekliyoruz. Ozellikle sebekelerin
yer altina alinmasi ve dogal etkilerden daha az
etkilenmesi icin gayretlerin arttiriimasi sarttir.
Bu kapsamda can ve mal giivenligine ydnelik
ihbar ve sikayetler dagitim sirketleri ¢alisanlari
tarafindan titizlikle incelenmeli, riskleri orta-
dan kaldirmak icin gereken her adim ivedilikle
atilmaldir.”

Dagitim sirketlerinin sistem isletmeciligi
fonksiyonunu gliclendirmelerini Snemsedikle-
rini bildiren Yilmaz, "Bu konuda da diizenleme
ihtiyaclarini karsilamaya da her zaman haziriz.
Dagitim sirketleri dogru AR-GE calismalari
yaparak, gercekci ve vizyoner yatirim planlama-
lar1 yaparak, planli bakim ve onarim biitcelerini
verimli kullanarak, en 6nemlisi de ‘sebeke degil
sistem isletmecisi mantigiyla’ hareket ederek
kesintilerin 6ntine gegebilir." degerlendirmesin-
de bulundu.

"SAYAC URETICILERI GEREKLI

URETiMi YAPMALI"

Yilmaz, bu yilin Milli Akilli Sayag Sistemleri
(MASS) icin de bir milat olacagini kaydederek,
"Y1l icerisinde dagitim sirketleri akilli sayaclarin
kullanilabilmesine yonelik tim entegrasyon
calismalarini hizli bir sekilde tamamlayacak.

1 Ocak 2026'dan itibaren Tirkiye'de ilk defa
tesis edilen bittin elektrik sayaclari akilli ve milli
hale gelecektir. Bu noktada, sayac Ureticilerinin
de gerekli tretimi yapmalarinin saglanmasinin
dnemini de vurgulamak istiyorum." ifadelerini
kullandi. Yeni akilli sayaclarin, elektrik tiiketim
verilerinin anlik olarak izlenebilmesini sagla-
yacagini, kullanicilarin fatura sireglerini daha
iyi ydnetmelerine yardimci olacagini belirten
Yilmaz, soyle devam etti:

"Tuketim aliskanlklar hakkinda detayl
bilgi saglayan bu sayaclar, enerji verimliligini
artirarak tliketicilerimizin tasarruf yapmasina da
olanak saglayacak. Ayrica sayaclarin kaydet-
tigi kesinti verileri ve teknik kalite kayitlari da
dagitim sirketleri tarafindan izlenebilecek, olasi
tuketici sorunlarinin daha hizli tespiti ve ¢6ziim
imkani olacaktir. Akilli sayag sisteminin dogru
bir sekilde calisabilmesi icin gerekli olan altyapi
ve cihazlarin kurulumu, elektrik dagitim sirket-
lerinin sorumlulugundadir ve tuketicilerimiz icin
herhangi bir maliyeti olmayacaktir. EPDK olarak
bu stireci yakindan ve titizlikle takip ediyor
olacagiz."

lerinde ortaya ¢ikmaktadir. Ancak ne yazik ki ku-

Ingaat Maliyet Endeksi yillik
yuzde 35,93 aylik ise yuzde 0,04 artti

ANKARA (ANKA)- Turk|ye istatis-
tik Kurumu (TUIK) 2024 yili Kasim ayI

insaat Maliyet Endeksi verilerini agik-
ladi. Buna gore, endeks yillik yiizde
35,93 aylik ise yiizde 0.04 artti.

TUIK tarafindan agiklanan insaat
Maliyet Endeksi 2024 Kasim ay!

verilerine gdre, insaat maliyet endeksi,
2024 yili Kasim ayinda bir 6nceki aya

gore ylizde 0,04 artti, bir dnceki yihn
ayni ayina gore ise yuzde 35,93 arttl.

Bir dnceki aya gore, malzeme endeksi
yuzde 0,18 artti, is¢ilik endeksi ylizde

0,25 azaldi. Ayrica bir 6nceki yilin
ayni ayina gore ise malzeme endeksi

Ankara Ticaret Odasi Baskani Giirsel Baran:

“Nijerya ile ticaretimizi 5 mllyar
dolara yukseltmehylz”

ANKARA (ANKA)- Ankara Ticaret
OdaslI (ATO) Yonetim Kurulu Bagkani
Glrsel Baran, Turkiye ile Nijerya ara-
sindaki is birliginin enerjiden egitime,
glivenlikten bilimsel ve teknolojik
calismalara, savunma sanayiinden
killturel projelere kadar genis bir
yelpazede strekli gelistidini belirterek,
“Ulkemiz ile Nijerya arasinda stirekli
gelisen iliskilere ragmen, ticaretimiz
hala bir milyar dolarin altinda. Bu
rakami 5 milyar dolar diizeyine ¢ikar-
mamiz gerekiyor” diye konustu.

Nijerya'daki Hristiyan Hacina yone-
lik Ulusal Diizenleyici bir kurum olan
Nijerya Federal Hilkimeti Hristiyan
Hac Komisyonu’nun (NCPC) Ge-
nel Sekreteri Stephen Tunde Victor
Adegbite ve beraberindeki heyet, ATO
Baskani Girsel Baran'l ziyaret etti.
Baran'in makaminda gerceklesen ziya-
rette, ATO Y6netim Kurulu Uyesi Dog.
Dr. Omer Caglar Yilmaz da yer aldi.

Adegbite, ziyarette yaptigi ko-
nusmada, komisyon olarak Nijeryali
hristiyanlarin hac ziyaretlerini organi-
ze eden bir kurulus olduklari bilgisini
vererek, Nijerya'dan Tirkiye'ye haci
olmak Uzere gelmek isteyen cok
sayida Nijeryali bulundugunu soyledi.
Nijerya'dan Tirkiye'ye yatirim yap-
mak isteyen is insanlarinin oldugunu
da kaydeden Adegbite, “Hristiyan
hac rotasinda, Turkiye de yer aliyor.
Nijeryalilarin hacinin tamamlanmasi
icin Ulkenizde ziyaret etmesi gereken
yerler var. Ancak vize konusunda
sikintilar yastyoruz. Bu sorun ¢6-
zuldGgiinde yillik 10 bin kadar haci

yuzde 28,25 artti, iscilik endeksine ba-
kildiginda ise artis ylizde 54,93 oldu.

Bina insaati maliyet endeksi yillik
yuzde 36,72 artti

Bina insaati maliyet endeksi, bir
onceki aya gore yuzde 0,16 artti, bir
onceki yilin ayni ayina gore yizde
36,72 arttl. Bir dnceki aya gore malze-
me endeksi yuzde 0,32 artti, isgilik en-
deksi yiizde 0,17 azaldi. Ayrica
bir dnceki yilin ayni ayina gore
malzeme endeksi ylizde 29,41
artti, iscilik endeksi ise ylizde
53,99 arttl.

Bina disI yapilar icin insaat

Ankara Ticaret Odasi

| f

;rf

Ulkenizi ziyaret edebilir. Hac ziyare-
tiyle baslayan iliskiler, ekonomik ve
ticari alanlarda devam edebilir, clink
Ulkemizden gelip Tlrkiye'de yatirim
yapmak isteyen ¢ok sayida is insani
bulunuyor” dedi.

“YATIRIM VE iS BIRLIGI

OLANAKLARINI

DEGERLENDIRMELIYiz”

ATO Baskani Baran da Turkiye
ile Nijerya arasindaki iliskilerin cografi
mesafeye ragmen, yakin diyaloglarla
ilerledigini aktararak, “Ulkelerimiz
arasindaki is birligi enerjiden egitime,
glivenlikten bilimsel ve teknolojik
calismalara, savunma sanayiinden
kltlrel projelere kadar genis bir
yelpazede strekli gelisiyor” ifadelerini
kulland.

iki tlke arasindaki yakin iligkilerin
ticaret rakamlarina yansimadiginin
altini gizen Baran, “Turkiye ile Nijerya
arasindaki dis ticaret hacmi 2023
yilinda 837 milyon dolar ile bir milyar
dolarin altinda gerceklesti. Bu rakami
kisa surede, 6nce 2-3 milyar dolara,
ardindan 5 milyar dolar diizeyine yik-
seltmeliyiz. Baskentimizdeki is insan-
lari ile Nijeryall is insanlarini bulustu-
rarak, yatirim ve is birligi olanaklarini
degerlendirebiliriz” diye konustu.

24saatgazetesi@gmail.com

maliyet endek5|, bir dnceki aya gore
yuzde 0,35 azaldi, bir 6nceki yilin

ayni ayina gore yiizde 33,42 artti. Bir
onceki aya gére malzeme endeksi
yuzde 0,26 azaldi, iscilik endeksi ise
yuzde 0,55 azaldi. Ayrica bir 6nceki
yilin ayni ayina gére malzeme endeksi
ylizde 24,77. iscilik endeksi ise yiizde
58,40 arttl.
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| SAGLIK

Yemek sonrasi gelen
karin agrisi safra
tas1 habercisi olabilir

HABER MERKEZIi- Diinya ¢apinda yaygin
bir saglik sorunu olan safra kesesi taslari, yetis-
kinlerin yaklasik yuzde 10-15'ini etkiliyor. Safra
kesesi taslarinin ayirt edici belirtisinin yemek
sonrasi gelisen ve karnin sag ustiinden kirek
kemigi altina dogru yayilan bir agri oldugunu
dile getiren Anadolu Saghk Merkezi Hastanesi
Genel Cerrahi Uzmani ve Genel Cerrahi Bélim
Koordinatori Prof. Dr. Sedat Karademir, “Agri,
ates, bulanti gibi sikayet yaratan tas ya da
camurlu safra keselerinin cerrahi olarak ¢ikaril-
masi gerekir. Sikayet yaratmayan ve rastlanti
sonucu saptanan safra kesesi taslarinin teda-
visi ise, taslarin boyutuna ve hastanin yasina
gore degiskenlik gosterebilir” dedi.

Safra kesesi; igine
safra doldukca ge- i -
nisleyen, besin alimi .
ile birlikte kasilarak |
icindeki safray! bagir-
sa@a akitan ici bos bir
organdir. Safra ise;
yiyeceklerin icindeki
yaglari parcalayarak

xProf. Dr.g
Sedat Karademir

bagirsaklarda emilme-

lerini saglayan bir si-

vidir. Safra icerigi dengeli kisilerde kese icinde
tas ya da camur olusmayacagini belirten Ana-
dolu Sagdlk Merkezi Hastanesi Genel Cerrahi
Uzmani ve Genel Cerrahi Bolim Koordinatori
Prof. Dr. Sedat Karademir, “Olusmasi durumun-
da hastada agri, ates, bulanti gibi sikayetlere
neden olabilir. Sikayete neden oluyorsa dnerile-
cek tedavi cerrahidir” dedi.

Sikayet yaratmadan sessiz duran taslar igin
yaklasimin farkli olabilecegini vurgulayan Prof.
Dr. Karademir, “Yasin ve tasin kiiglk oldugu
kisilere cerrahi, buyuk oldugu Kisilere ise takip
dnerilebilir. Yas kuctkligu, taslarin sorun
yaratabilecegi beklenen yasam siresinin uzun
olmasi nedeni ile, 4-7 mm caph kiigik taslarin
varligi ise ana safra kanalina diiserek ciddi bir
saglik problemi olan pankreas iltihabi gelistire-
bilme riski nedeni ile nemlidir” dedi.

KAPALI AMELIYAT iYILESME

SURESINI HIZLANDIRIYOR

Gunumuizde ¢gogu safra kesesi ameliyatinin
iyilesme surecini hizlandiran kapali yontemle
yapildigini sdyleyen Dr. Karademir, “Laparos-
kopik yani kapali ameliyat yonteminde kesigin
kiictk olmasi, hastanede kalis siiresini kisal-
tiyor ve agrilari azaltiyor. Bu yontemle yapilan
sorunsuz bir safra kesesi ameliyatinin ertesi
guni hasta kahvaltisini yaptiktan sonra taburcu
olur, 3-4 gun dinlendikten sonra da yaklagik 1
hafta icinde gunliik yasamina donebilir. Agik
yontemin tercih edildigi durumlarda ise hasta-
nede kalis sliresi 2-3 gunddir, agri yakinmasi
daha belirgindir ve en az 10 gunluk bir istirahat
suresine ihtiya¢ duyulur” diye konustu.

Dustuk bir intimal olsa da ameliyat sirasinda
safra yollarinin zarar gérebileceginin unutul-
mamasi gerektigini vurgulayan Dr. Karademir,
“Yaralanma olusmasi halinde, onarimin safra
yollari cerrahisinde deneyimli bir cerrah tarafin-
dan yapilmasi, siirecin en az hasarla atlatiima-
sini saglar” dedi.

Normal bir safra kesesi ameliyatindan sonra
beslenme aliskanlarinda herhangi bir degisime
ihtiya¢ duyulmayacagini ifade eden Dr. Kara-
demir, “Bu tur diyet dnerileri ise cerrahi sonrasi
bazi kisilerde olusabilecek kisa siireli ishal ya
da siskinlik yakinmalarinin azalmasina yardim-
ci olabilir” agiklamasinda bulundu.

CERRAHI TEDAVI iCiN GEC

KALINIRSA ANA SAFRA KANALI

TIKANABILIR

Hastalardaki agri, bulanti gibi sikayetlerin,
tas ya da camurun safra kesesi ¢ikisini kapat-
masi ile ortaya ¢iktigini belirten Dr. Karademir,
“Safra koligi dedigimiz bu durum, birkag saatin
ardindan sonlanabilir. Ancak kimi hastalarda
tikanma uzar, kasiimalar artar, safra duvari ka-
linlasir, kanlanma bozulur. Ortama bakterilerin
gelmesi ile iltihap gelisir ve sikayetlere ates de
eklenir. Bu hastalar, tedavileri hastane sartlarin-
da yapilmak tzere yatinhr. Kesedeki tas ya da
camurun safra kesesinde kalmayip ana safra
kanalina diismesi halinde hastalar tikanma sa-
rihgr ve pankreas iltihaplanmasi gibi ciddi saglik
problemleri ile karsi karstya kalabilirler. Oneril-
mesine ragmen cerrahi tedavide geg kalinmasi,
gereksiz risk almak anlamina gelir” dedi.

Kulakhkla ve yiiksek sesle

muizik dinleyenler dikkat!

Actbadem Bakirkiy Hastanesi Kulak
- . Bu
Prof. Dr. Ferhan 07 “Yiiksel run ve B

olarak karsimiza cikwyor.
Yiiksek sese maruz kalmak
zarina basing uygulayar
gormesiyle geri doniig

HABER MERKEZI- Modern ¢agin
stresli, kosusturmacali ve kalabalik
sehir ortaminda hangi yéne baksaniz
cevrenizde kulaklikla mizik dinleyen,
seslendiginizde ne dediginizi duymak
icin kulakhklarini ¢ikaran ya da trafikte
ambulans sirenini bile duymayacak
olcude muzigin sesini acanlara rast-
layabiliyorsunuz. ‘Kulaklarim yiksek
sese alisik’ sdyleminin saglikli olma-
digini belirten Prof. Dr. Oz, ne yazik ki
toplumumuzda bu farkindaligin heniiz
yeterince olusmamis oldugunu sdyluyor.
Yiksek sesle mizik dinlemenin yani sira
kulak saghgini ciddi sekilde tehdit eden
ve guniimizde yaygin olan baska hatali
aliskanliklar da oldugunu belirten KBB
Uzmani Prof. Dr. Ferhan Oz, kaginiimasi
gereken o hatalari ve alinmasi gereken
onlemleri anlatti, 6nemli uyarilar ve éne-
rilerde bulnudu.

MUZiGi YUKSEK SESLE

DINLEMEYIN!

Kis aylarinda yayginlasan ust so-
lunum yolu enfeksiyonlarindan alerjiye
bagli burun tikanikliklarina, kulak cubugu
kullanmaktan yogun kafein tiketimine
dek birgok etken kulak saghgimizi tehdit
edebiliyor. Ancak 6zellikle son yillarda
teknolojinin gelismesi ve kablosuz ku-
lakliklarin yayginlasmasinin da etkisiyle
cogunlukla yeni nesil genclerde gorilen
kulaklikla ve yiiksek sesle muzik dinleme
aliskanhgi da cok ciddi tehlikelere yol
acabiliyor. Acibadem Bakirkdy Hasta-
nesi Kulak, Burun ve Bogaz Hastalik-
lari (KBB) Uzmani Prof. Dr. Ferhan Oz
“isitme kaybi sinsi sekilde, uzun yillar
siiresince olusuyor. Yavas, ilerleyici ve
agnisiz oldugu icin fark edilemeyebiliyor.
Eger kulaklarinizin yiiksek sese alistigini
dusundyorsaniz bu durum kulaklariniza

Prof. Dr.
Ferhan Oz

buyik olasilikla zarar vermistir ve higbir
tedavi isitmenizi tamamen diizeltmez.
Yiksek sesle muzik dinlemek, kulak za-
rina basing uygulayarak zarin esnekligi-
nin bozulmasina veya zarin yirtiimasina
neden olabiliyor. Ayrica ylksek ses, i¢
kulaga ulasarak buradaki tyli hiicrelere
zarar veriyor ve bu da geri donisimi
olmayacak sekilde isitme kaybina neden
olabiliyor” diyor. Genel olarak 85 desibe-
lin Gzerindeki seslere uzun siire maruz
kalindiginda kalici isitme kaybi gelistigini
vurgulayan Prof. Dr. Oz sozlerine su
ornekle devam ediyor: “85 desibelden
bir elektrikli stiptrgenin ¢ikardigi sesi
anlayabiliriz. Ozellikle ses siddetinin 100
desibelin (¢cimen bicme makinesi sesi)
tzerine ¢ikmasi durumunda ¢ok kisa
surede bile isitme kaybi gelisebiliyor.

Bu nedenle 6zellikle mtzik dinlerken
ses siddetini artirmamak, 60 desibelin
tizerine gikmamak gerekir. Ornegin; bir
kuttiphanede nasil ki baskalarini rahatsiz

ogaz Hastaliklari (KBB

ei Sese maruz kalma igitme kaybinin e; stk fzeUtgz:'l "
Yiiksek seisle miizik dinlemek izellikle de kulaklikla
kulak saghgina cok ciddi zararlar verebiliyor. Kulak
ﬁlk sarin ywtilmasina hatta tiiplii hiicrelerin za
i olmayan isitme kaybina yol acabiliyor" diyor.

rar

S

etmeyecek sekilde bir ses ylksekligiyle
konusuyorsaniz, dinlediginiz miizik de o
yukseklikte olmaldir.”

MUZIK DINLERKEN SIK ARA

VERIN!

Muzik dinlerken ses siddetini artir-
mamak kadar, bir saatten fazla araliksiz
muzik dinlememenin de ¢ok 6nemli
oldugunu, bu nedenle mizik dinlerken
sik ara verilmesi ve kulaklarin dinlendi-
riimesi gerektigini vurgulayan Prof. Dr.
Ferhan Oz diger bir risk unsurunu ise
soyle anlatiyor: “Yiiksek sesle miizik
dinlemenin yani sira, 6zellikle glrdltilu
isyerlerinde uzun sure glriltiye maruz
kalmak da i¢ kulaga ciddi zarar vermek-
tedir. Bu nedenle gurdltiinun ¢ok yiksek
oldugu ortamlarda mimkinse i¢ kula-
gimizi korumak amaciyla kulak tikaci
kullanmaya 6zen gostermeliyiz.”

KULAK CUBUGU

KULLANANLAR DIiKKAT!

Kulaklarimizi tehdit eden 6nemli
etkenlerden biri de, glinimuzde kulla-
nimi yaygin olan kulak cubuklari! Dis
kulak yolunu kulak cubugu, kibrit ya da
benzeri yabanci cisimlerle kasimaya ya
da temizlemeye calismanin dis kulak
yoluna zarar verdigini ve bunun sonucu
olarak da dis kulak yolu enfeksiyonuna
hatta kulak zarinin yirtilmasina neden

‘ \

olabildigini belirten KBB Uzmani Prof.
Dr. Ferhan Oz “Travmaya bagh kulak
zar yirtilmalari gegmisten bugtine ayni

siklikta goriilmeye devam ediyor. Kulak-
larimizi kulak cubugu ya da kibrit benzeri
cisimlerle kasimaktan ve temizlemeye

calismaktan kaginmaliyiz” diyor.

CERRAHI TEDAVi

GEREKEBILIYOR!

Ozellikle kis aylarinda viral ya da
bakteriyel Ust solunum yolu enfeksiyon-
larr ile alerjiye bagl burun tikanikliklari-
nin 6dem olusturarak orta kulak enfek-
siyonuna, tedavide ge¢ kalindiginda
ise kulak zari yirtigina neden oldugunu
vurgulayan Prof. Dr. Oz “Hastalarda
kulak agrisinin ortaya gikmasiyla birlikte
antibiyotik kullanimina baslaniimasi
hastaligin kisa surede kontrol altina
alinmasini saglamakta ve komplikas-
yonlari 6nlemektedir. Ancak orta kulak
enfeksiyonlari tedavi edilmedigi taktirde
kulak zari yirtiklari kalici olur. Enfeksiyon
kroniklesmisse ve uyguladigimiz medikal
tedavilere ragmen kulak zari kendini
onaramiyorsa cerrahi tedavi yapmak
gerekebilir. Kulak zari yirtigini; kikirdak
veya kisinin kendi viicudundan (6rnegin;
kulak arkasindan) alacagimiz bag doku-
su (fasya) ile mikroskobik veya endosko-
pik olarak tedavi edebiliyoruz” diyor.

-
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Her giin bir cocuga diyabet tanisi koyuluyor!

HABER MERKEZI- Diyabet hasta-
g1 son zamanlarda ani olarak ortaya
¢ikmakta ve ¢ocuklarda yaygin olarak
gorilmektedir. Peki hangi ¢ocuklar
risk altinda? istanbul Okan Universi-
tesi Hastanesi Cocuk Endokrinolojisi
boélumunden Prof. Dr. Sebahat Yilmaz
Agladioglu Tip-1 diyabet hastaligiyla
ilgili Bnemli yerlere dikkat cekti.

Tip 1 diyabet, pankreastaki ada-
cik hucrelerinin otoimmin harabiyeti
sonucunda ortaya ¢ikan mutlak insdlin
eksikliginin oldugu bir durumdur. ins-
lin, pankreastaki adacik hiicrelerinden
sentezlenen, kan sekerini dizenlemek
icin gerekli, yasamsal bir hormondur.
insiilin eksikligi durumunda hiicreler
enerji icin ihtiyaci olan glukozu kul-
lanamadigi icin kan sekeri seviyeleri
yukselir. Bu durum genellikle cocukluk
veya geng yaslarda ortaya ¢ikmakla
beraber her yasta ortaya ¢ikabilir. Tip
1 diyabet dmur boyu insulin kullani-
min gerekli oldugu, bir hastaliktan ¢cok
yasam bicimidir.

5-14 YAS GRUBU COCUKLAR

RiSK ALTINDA!

Turkiye'de tip 1 diyabet, son
yillarda artis gostermektedir. Sag-
ik Bakanhgi verilerine gore, tlkede

yaklasik 20.000 ¢ocuk ve geng tip 1
diyabet tanisi ile yasamaktadir. Bu
sayl, diinya genelindeki artisla paralel
olarak yiikselmektedir. Ozellikle 5-14
yas grubu cocuklarda bu hastalik daha
sik gorulmektedir.

ASIRI SUSAMA VE SIK iDRARA

CIKMA TiP 1 DIYABET’IN EN

BUYUK BELIRTISI

Tip 1 diyabet, genellikle ani belir-
tilerle ortaya ¢ikar. Cocuklarda en sik
gorulen belirtileri Dog. Dr. Sebahat
Yilmaz Agladioglu su sekilde siraladi;

* Asirl susama ve sik idrara ¢ikma:
Cocuklar cok fazla su icmeye bas-
layabilir ve geceleri sik sik tuvalete
gitme ihtiyaci duyabilir. Tuvalet egitimi
tamamlanmis bir cocukta sonradan
ortaya ¢ikan gece veya giindiz alt
Islatma durumu da oraya cikabilir.

* Asiri yorgunluk: Enerji eksikligi ve
halsizlik hissedilebilir.

« Aciklanamayan kilo kaybi: instilin
eksikligi nedeniyle vicut, enerji igin yag
ve kas dokusunu kullanmaya baslar.

* Bulanik goérme: Kan sekeri sevi-
yelerinin yikselmesi, g6z merceginde
sismeye neden olabilir.

« istah artisi: Viicut enerijiyi diizgiin
kullanamadigi icin daha fazla yemek

yeme ihtiyaci dogabilir.

HANGI COCUKLAR DAHA COK

ETKILENiYOR?

Tip 1 diyabetin kesin nedeni tam
olarak bilinmemekle birlikte, bazi risk
faktorleri tespit edilmistir:

* Genetik yatkinlik: Ailede tip 1
diyabet gecmisi olan cocuklar daha
yuksek risk altindadir.

*Otoimmn hastalik 8ykisu: Vitili-
go, Colyak veya Hashimoto gibi diger
otoimmun hastaliklara sahip ¢ocuklar-
da tip 1 diyabet gelisme olasilgi daha
yuksektir.

e Cevresel faktorler: Viral enfeksi-
yonlar ve beslenme aliskanliklari gibi
cevresel faktorlerin, hastaligin ortaya
¢ikisinda rol oynadi§i dusiinilmektedir.

Erken Teshis Her Zaman Onemli

Tip 1 diyabet, hizli bir sekilde ilerle-
yebilir ve ketoasidoz adi verilen hayati
tehlike tasiyan bir duruma yol acabilir.
Bu nedenle, ebeveynlerin ve 6gret-
menlerin belirtiler konusunda bilingli
olmalari ve suipheli durumlarda hemen
bir saglik profesyoneline basvurmalari
onemlidir.

TEDAViI SECENEKLERI

Tip 1 diyabetin kesin bir tedavisi bu-
lunmamakla birlikte, hastalik yonetimi

I

| Ohan
sy,

Prof. Dr. Sebahat
Yilmaz Agladioglu

mimkindur. Diyabet Tedavi genellikle
sunlari icerir:

« instilin tedavisi: Viicudun ihtiya-
cl olan insilini saglamak i¢in duzenli
enjeksiyonlar veya insilin pompalari
kullantlir.

» Kan sekeri izleme: Kan sekeri
seviyelerinin duzenli olarak 6l¢ilme-
si, tedavi planinin etkili bir sekilde
uygulanmasi icin kritiktir. Bunun i¢in
glnumuzde surekli glukoz dlgcim sis-
temleri olan sensorler etkili bir sekilde
kullaniimaktadir.

* Diyet ve egzersiz: Saglikh bes-
lenme ve diizenli fiziksel aktivite, kan
sekeri kontroliine yardimci olur.

TDK Giizel Tirkce Bulmacasi

(2]

(¥

(]

SOLDAN SAGA

1. Ekini olmayan... Yerlesme, oturma... 2.
Nisastall tanelerin, su ile kaynatilarak bulamag
kivamina getirilmis durumu... El ile dokunarak
duyma, bir seye el ile dokunma (eski)... Cit (halk
agzi)... 3. Elek yardimiyla ayiklamak veya incesini
kabasindan ayirmak, elekten gecirmek... Bir yazinin
temeli olan asil dislince, ana diistince... 4. Elma,
armut vb. meyvelerin kurutulmusu (halk agzi)... Canli
veya cansiz maddeler izerinde yasayan ve besin
maddelerinin Uretimi, hazirlanmasi, depolanmasi
veya tiiketilmesi sirasinda onlarin besin degeri ve
kalitelerini azaltarak veya bozulmalarina sebep olarak
etkisini gdsteren her tiirlii bocek, kemirici, yabani
ot, mantar, parazit vb. canlilara verilen ortak ad...
Yurirken dayanmaya yarayan, agag veya metalden
yapilan arag... 5. Tulyum elementinin simgesi... AgIK,
belli, sarih... “iyilik edeyim derken kimseyi memnun
edemedi” anlamindaki "...’y1 kiistlirdd, Muhammed'i
memnun edemedi" sdziinde geger... 6. Radyo
dalgalarinin yankisini alarak cisimlerin yerini ve
uzakhigini bulabilen, genellikle ucak ve gemilerde
kullanilan cihaz... Yakaris... Ulkenin vali yonetimindeki
bolumd, vilayet... Yayla atilan, ucunda sivri bir demir
bulunan ince ve kisa tahta gubuk... 7. itme isi... Bir
cesit iskambil oyunu... 8. Daha gok gemilerde gérilen
bir tir hamam bdcegi... Ut galan ¢algici, utgu... Bir
kimsenin kendi varli§ini belli etmek, sdylenen bir sey
Uzerine dikkat cekmek, birine takilmak vb. amaglarla
oOksUrir gibi yaparak cikardi§i ses... 9. Maden, tahta
vb.nin pariizlerini diizeltmek igin kullanilan, tizeri

purtiiklti, sert, ensiz, celik arag... Lale yetistirilen

yer, lale bahcesi (eski)... 10. Ne olursa olsun, hangi
sartta olursa olsun, her halde, ille, illaki... Kurrekleri
tersine kullanarak sandali geriye yirtitme... Aligilmis,
alisilan... 11. Hangi sey... Capkimak isi... Bozulmamis,
bayatlamamis olan... 12. Kalin, kisa degnek...
Germanyum elementinin simgesi... Bir tiyatro
sahnesinin éniinde, 151k ve 1sildaklarin yerlestirildigi,
izleyiciye en yakin yer... Kaynag mitolojik caglara
dayanan kirigli bir ¢algl... 13. Et kesimi... Budistlik...
14. Mektup (eski)... Bozulmus, dagilmis, feshedilmis
(eski)... 15. Birhirinden gittikce uzaklasan (1sinlar,
cizgiler)... Hecelerin uzunluk ve kisalik, kapalilik veya
aciklik degerlerine gére tirlii ses kaliplarindan olusan
divan edebiyati nazim élgtst... Kar, stt vb.nin rengi,
beyaz...

YUKARIDAN ASAGIYA

1. Elektrik tellerinin sarildigi, akim gegirmeyen
porselen... 2. Bir tur etli ve blytk zeytin... Pars...
3. ipek bocegi kozalar ¢ozilerek gikarilan ve
dokumacilikta kullanilan ¢ok ince, esnek ve parlak
tel... Bel denilen tarim arac... Kedigillerden, uzunlugu
120, kuyrugu 70 santimetre, sirti kahverengi, karni
beyaz, Amerika'da yasayan bir memeli tir, Yeni
Dunya aslani, dag aslani... 4. Ad... Boyuna dikey
yonden kesilmis olan ve yil halkalari cember bigiminde
goriinti veren agag... Ana maddeleri yumurta, un
ve seker olan, icerisine kuru tiziim, kakao, findik vb.
konularak firinda pisirilen tath ¢orek... 5. Isi§a karsl
bakildiginda kagit tabakasinin yapisal gérinimii...

Tiirk alfabesinin on besinci harfinin adi, okunusu... Stt
cocuklarinin neselendikleri zaman cikardiklari ses...

6. ilk durumunda kalmis olan, gelismesinin basinda
bulunan, iptidai, primitif... Protaktinyum elementinin
simgesi... Bir basl, bir gbvdesi, hareket etmeye
yarayan kuyrugu olan, yumurtadan ¢ok kiigiik erkek
eseylik hucresi... 7. Tirk alfabesinin yirmi dokuzuncu
harfinin adi, okunusu... Canlilarda sidigin atildigi
organ... Araba, hayvan vh.nin tasidigi seylerin hepsi...
8. Tirasli (eski)... Isi§i yalin égelerine ayirma dzelligi
olan... 9. Kurnaz, cin fikirli kimse (eski)... Tapulamak
isi... Miizikal ses dizilerinde mi ile sol arasindaki

ses... 10. Sinirli... Distince... Amber baligindan
cikarilan glizel kokulu, kil renginde bir madde... 11.
Hint felsefesinde insan viicudu bittn kotdluklerin
kaynagi sayildigindan, bedene eziyeti ruhun kurtulusu
ve mutlulugu icin gerekli goren cilekeslik... Birine
saldirmak icin saklanarak beklenilen yer... 12.
Leyleksilerden, Afrika ve Bati Asya’nin sulak yerlerinde
yasayan bir kus, Misir turnasi... Lityum elementinin
simgesi... Dis (spor)... Kaval, baldir ve uyluk kemiginin
birlestigi yer... 13. Kesme, parcalama (eski)... K6t
kader... 14. Dramatik ve lirik bakimdan yuksek bir
anlatim guicti olan agirbasl ezgi... Ermis, eren.. 15.
Korkutmak, gézdagi vermek...

(Tirk Dil Kurumu tarafindan hazirlanmistir.
http:/itdk.org.tr bulmaca@tdk.org.tr)
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Sampiyon
Efeler...

Mehmet KISMET
mkismetO6m@hotmail.com

oleybolda 6zellikle son donemlerde

erkeklerde baskentin efeleri bagaridan
basariya kosarken, bugiin bir kez daha Halkbank ve
Ziraat Bankkart kars1 karsiya gelecek derbide. ..

Say1siz sampiyonluklar ve bir o kadar da alt
yapidan yetistirdikleri oyuncularla her kategoride
yarismact Ozellikleri ile bilinen iki kuliibiin
miicadelesi ayn1 zamanda bu. ... Kirk kiisur yildir
¢iktiklari bu yolda iilke sporunun gelisimi agisindan
sorumluluk sahibi Halkbank ve Ziraat Bankkart,
voleybolda basarmin timsali ayni zamanda. ...

Voleybol iilkesi olma yolunda désenen taglarin
yollarinda hala izleri bulunmakta Halkbank ve Ziraat
Bankkart’in... Bu yolda yol yiiriimenin 6tesinde
ellerini tasina altina koyarken zihin ve beden
biitiinliigii de saglamay1 basardilar. .. Bu kadar emek
ve miicadelenin ardindan sayisiz sampiyonluk ve
basarilarda beraberinde geldi ard arda. ..

Baskentliler bugiin artik bu iki giizide takimi
Ankara’da derbide TVF Ziraat Bankkart Voleybol
Salonu’nda izleme sansina sahipler.. Voleybol
iilkesinde bdyle bir sans1 yakalanmisken kimse
kagirmak istemez boylesine bir derbiyi. . .

Bagkent voleybol adina bir ¢ok uluslararast
miisabakalara ev sahipligi yapmasinim 6tesinde
basarilarinda mabedi adeta. .. Ne sampiyonalar
g0rdii ne sampiyonluklar yasadi. . .

Baskentliler sansli; bu mag yerinde izlemeye
gelenlerle birlikte ekranlar1 baginda voleybol
ziyafetine ortak olmak isteyenlerle. ..

Kim kazanirsa kazansin aslinda bu magin
kaybedeni yok. .. Tiirk voleybolu adina kazanimi
¢ok. .. Boyle boyle yol alinda bugiinlere kadar. ...
Dile kolay voleybol iilkesi olunmasimim mihenk
taslarmi olusturdu, bu ve benzeri basarilar. ...

Bagta Tiirkiye Voleybol Federasyonu olmak
tizere her iki kuliibiin baskanlar1 dahil, koglarindan
oyuncularina en dnemlisi tiim camianin voleybol
iilkesi olusuna katkilart ¢ok ¢ok biiyiik. ..

3 BASKENT TAKIMLARININ
MACLARINI YONETECEK
HAKEMLER ACIKLANDI

HABER MERKEZI- Baskent Ankara’'nin 1'nci Ligde
yer 3 takiminin bu hafta oynayacadi magclari ydnetecek
hakemler belli oldu.

Maclarin hakemleri sdyle:

Kegidrengiici-Kovcaelispor: (Mustafa Kirsat Filiz)

Amedspor-Ankaragiici: (Cagdas Altay)

Genglerbirligi-Malatyaspor: (Resat Onur Coskunses)
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METINER ERDEM SEFERBER
OLUNDU
nkaragtici’'niin, Nico Schulz'un

iskenderunspor durumunun Stelios
ile oynadigi Ziraat Turki-  Kitsious'ya gore daha
ye Kupasli Grup asa- iyi oldugu ve Alman
masi 1. hafta maginda oyuncunun hafta sonu
sakatlanarak oyundan takimindaki yerini

¢ctkmak zorunda kalan alabilmesi icin seferber
Stelios Kitsious ve Nico  olundugu kaydedildi.
Schulz'dan kétu haber Sakathgi nedeniyle
geldi. calismalara katilamayan

Yapilan kontroller Mert Cetin'in iyilestigi,
sonrasinda, oyunun ancak U¢ oyuncunun —
46. dakikasinda yerini son durumlarinin en * EKSIKLIK-
Osman Celik'e birakan ~ geg bu aksama kadar 2 f”tbﬁ!cus“?”
Stelios Kitsious ile sari netlesecegdi 6grenildi. g?/::gt;n'?:faz |
lacivertli ekip bes oyun- Amedspor-Anka- Ankaragiicii son

cu degisikligi yaptigi icin  raglici magini saat
80. dakikada sahadan 16.00’dan itibaren TRT
ayrilmak zorunda kalan  Spor naklen yayinlaya-

ve takimini 10 Kisi cak.

birakan Nico Schulz’'da
kanama tespit edildi.

G.BiRLiGi,

“RAHAT
MACI”

BEKLIYOR

Eryaman Stadinin 2 tribiinii de
Bagkent takimina a¢ilacak

AHMET ERTUM

Ligde istikrari bir turlii
saglayaman Gencler-
birligi yarin Eryaman Stadinda
saat 19.00’da oynayacag, Lig
sonuncusu Malatyaspor maci-
ni beklemeye basladi.
Malatyaspor’un bu maca
¢tkmama durumunun oldu-
gunu soyleyen Gengclerbirligi
yoneticileri “Biz hazirlik-

b |

~

" SON GALISMA- Kegiérengiicii
k . futbolculari tesislerinde
: . diundecahsti

-
. -

larimi yaptik ve rakibimizi

antrenmani yapti

e ve gitti / _

I CEREN BRONZ MADALYA ALDI

HABER MERKEZi- Milli
kayakcl Ceren Reyhan Yildirim,
italya'da diizenlenen Uluslarara-
sI Alp Disiplini FIS Yarismasi'nda
bronz madalyanin sahibi oldu.

Genglik ve Spor il Midurli-
gunden yapilan agiklamaya goére
organizasyonda Turkiye'yi temsil
eden Erzurum TOHM sporcusu
Ceren Reyhan Yildirim, 3. olarak
kirsiiniin 3'Gncli basamaginda
yer aldl.

birlikte Giiney Kale arkasi ve

Eryamnan’da bekliyoruz” diye  sag kapali tribiiniin acildigini

konustu.

3 PUAN iGiN...

Teknik direktor Hiiseyin
Eroglu ise takimiun mevcut
olan 24 puanina yarin 3 puan
daha ekleyeceklerini soyledi.

duyurdu. Sol kapal tribiin ise
o daha dnce bulunan taraftar-
larla yapilan gériisme sonu-
cunda kapal kalmaya devam
etti.

TRIBUNLER BOS KALDI

Bu arada, yari n oynanmasi Siiper Ligden iyice uzakla-

gereken Genclerbirligi-Ma-
latyaspor magini TRT Spor
naklen ekrana getirecek.

Bu arada Genclerbirligi
Kuliibii, Malatyaspor maciyla

|_ "” i \CAGATAY DOLAY

san Genglerbirligi'nin tribiinler
konusunda da yuizii giilmiiyor.
Bu sezon ligde 8 ic saha maci-
na cikan takim biiytk bir kismi
bos tribiinlere oynadi.

Lider Kocaelispor ile yarin Aktepe Stadinda oynayacaklar

KECIORENGIiCii, YARINA HAZIR

Teknik patron Erkan Sozeri, 3 puani kazanacaklarini soyliiyor

mek icin bu magi kazanmamiz gerekiyor. Bunu
yapabilkecek glicimiizii de gosterecegiz’; dedi.

1 nci L|gde 27 puanla 7'nci

alan Kegiorengtcu, yarin Aktepe Sta-
dinda saat 13.30'da oynayacag! Lider Kocae-
lispor magt icin hazirliklarini tamamladi.
- Calismada sonra konusan teknik direktor
- Erkan Sozeri, futbolcularinin sahada 3 puan
“icin oynayacaklarini séylerken “Hedefimize git-

HABER MERKEZi- Milli
Takim kafilemiz, Gurcistan’in
Tiflis kentinde diizenlenecek
Karate 1 Series A sezonunun

#l etabi icin yola cikti. Toplamda

sirada yer

KAYAKCILARIMIZ GURCISTAN’DA

87 llkeden 1.162 sporcunun
micadele edecegi misabaka-
larda, tlkemizi 11 kadin ve 8 er-
ilk  kek sporcudan olusan 19 kisilik
gucli bir kadro temsil edecek.

Aktepe Stadindaki magi 13.30’dan itibaren
TRT Spor naklen yayinlayacak. \
CAMARA FORMUNUN ZIRVESINDE
Kegidrengiicii'niin 2021 yilinda Senegal'in #Fg -
Jolof OC takimindan kadrosuna katti§i 21 .
yasindaki Moustapha Camara bu sezon takima
en ¢ok katki sagdlayan isimlerin basinda geliyor.
Bu narada, Moustapha Camara, Rroca ile
birlikte 4 golle ikinci sirada yer aliyor.

BASKAN TAHA AKGUI.
AI.I CENGIZI
ZIYARET ETTI |

HABER

MERKEZi- Tiir-
kiye Glres Fede-
rasyonu Baskani
Taha Akgul, ameliyat
olan milli guresci Ali
Cengiz'i ziyaret etti.
Ali Cengiz'i Acilbadem

Hastanesi'nde ziyaret eden Taha Akgul, dok-
torlardan tedavi sureciyle ilgili bilgi ald1.

Akgul, Ali Cengiz'e kisa surede sagligina
kavusarak minderlere dénmesi temennisini
iletti.

POLATLISPOR
3 PUAN BEKLIYOR

HABER MERKEZI- 3'ncii Ligde yer alan
Polatlispor, Baskent Ankara’da 18 Ocak
Cumartesi glinii oynayacagi Sebat Genglik
macindan galibiyet bekliyor.

Ligde topladigi 14 puanla 12’nci sirada
yer alan Polatlisporlu yoneticiler, Pazar guinku
Sebat Genclik magindan gaklibiyetle ayrila-
caklarini ve mevcut futbolcularina glivendik-
lerini soyledi.

BABADAN
GELME

HAKEM !
GOREVDE ! | 1 It

|_ @ \HAKAN SAHIN
—

iyarbakir Stadinda yarin oynanacak olan
Amedspor-Ankaragiicii magini 1987 istanbul
dogumlu hakem Cagdas Altay yonetecek. Hakemlige
2007 yilinda baslamis olup, alt kademelerde birgok
misabakada ¢esitli pozisyonlarda gorev aldi. 2018
yili itibariyla Ust liglerde gérev almaya basladi.
Cagdas Altay’in babasi Muharrem Altay da eski
bir hakem.
istanbul bélgesi hakemi olan Cagdas Altay, kari-
yerinde hizli bir yiikselis gostermis ve Siper Lig'deki
performansiyla dikkat cekti. Ozellikle 2021-2023
yillari arasinda gorev yaptigi 29 karsilasmada toplam
117 sari kart, 3 ikinci saridan kirmizi kart ve 4 direkt
kirmizi kart gosterdi.

TAHA KILIC KARATE'DE
GUMUS MADALYAYI KAPTI

HABER MERKEZI- Bagkent Ankara'da
diizenlenen Umit-Geng-U21 Tiirkiye Karate
Sampiyonasi'nda sporcumuz Talha Kilig, dstiin
performansiyla Trkiye ikincisi oldu.

Basarilari siirekli olan ve Tayfun Kaya'nin
calistirdigi Karateci Taha Kilig, Avrupa Sampiyona-
sinda da Tirkiye'ye madalya getirecegini sdyledi.

IHSAN GENCAY GOLFUN
GENEL SEKRETERIi OLDU
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TUrkiye Golf Federas-
yonu (TGF) yonetim §
kurulu karariyla, Milli Takim
antrendrlerinden ihsan
Gencay Asan TGF'de genel
sekreter gorevine atandi. \ )

TGF'de genel sekreteri olan Ufuk Birdal Alvag In
2024 yili sonu itibariyla emekli olmasindan dolay1 bo-
salan goreve yapilan atama ile ilk kez golfun icinden
yetisen bir sporcu Ust diizey goreve geldi.

Moustapha
Camara
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