Iklim/degisikliginin saghk iizerindeki

tehditierirekor'seviyeye ulasti

Gegen yil diinya genelinde asiri sicakliklara baglh éliimler, is giicii ve
ekonomik kayiplar ve kuraklik hizla artarken, Tiirkiye yiiz él¢iimiintin ytizde
82,7'si en az bir ay, yiizde 43,3'li en az li¢ ay ve yiizde 11,7'si en az alti ay asiri
kuraklik yasadiCumhuriyet Bayrami'nda 745 bini askin ziyaretciyi agirladi

DUNYA Saghk Orgiitii (WHO) ile
ishirligi icinde gelistirilen ve
Diinya Meteoroloji Orgiitii de
(WMO) dabhil olmak lizere 57
akademik kurum ve Birlesmis
Milletler (BM) kurulusundan
122 6nde gelen uzmanin c¢alis-
masiyla ortaya konulan Lancet
Saglik ve iklim Degisikligi Geri
Sayim 2024 Raporu yayimlandi.

lar, 6lumcil sicak hava dalga-
lar1 ve yikici orman yanginlari,
firtina ve sellerle insanlarin
saghgi, yasamlari ve gecim
kaynaklari tizerindeki olaga-
nisti etkileriyle kayitlara en si-
cak yil olarak gecti. 65 yas listi
kisilerde sicaga bagh élimler
gecen yil 1990'lardaki seviyeye
gore ylizde 167 ile rekor sevi-

DISISLERI ESKi
MUSTESARI FARUK
LOGOGLU 24 SAAT

iCIN DEGERLENDIRDI:

DUNYADA 2023, kalici kuraklik- yede artti. S.5'te

- o

ABD SECIMININ SONUCU
TURKIYE VE DUNYAYI
NASIL ETKILER?

Kasim’'da gerceklesecek.
Secime son bir hafta kala
ABD, ilk kadin baskanini
mi sececek, yoksa ikinci
bir Donald Trump iktidari-
na mi evet diyecek sorusu
gindemdeki yerini korur-
ken anketlerde iki adayin
oylari birbirine yakin sey-
rediyor. S.2'de

“Basin 6zgiirligiiniin sakincalarini giderecek tek yol yine basin 6zgiirliigiidiir.” ATATURK
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KENTSEL DONUSUMU TESVIK EDICi PROGRAMLARIN UYGULANMASINA
VE TOPLUMSAL FARKINDALIGIN ARTIRILMASINA HIZ VERILDI

70 lide rezerv yapi|
alanlan belirlendi

kabul etmeyecegiz"
SAVUNMA VE

BIRLIK ve Dayanisma Sendikasi Genel Bas-
HAVACILIKTA Recep Tayyip Exdiofaninimzesiy 6 R
YENI ESIKLER

ASILACAK

Gazete’de yayimlanan "Aile Hekimligi
Sozlesme ve Odeme Yonetmeliginde
SAVUNMA ve havacilik sanayisi
gelecek yil ihracat, ciro ve

Degisiklik Yapilmasina Dair Yonetmelik"
hakkinda aciklama yapti.

SENDIKANIN Genel Baskani Derya Mengii-
cik, yeni aile hekimligi yonetmeligine ilis-
kin “Aile hekimligine aykiri, mesleki etik
ve ilkelere aykiri bu diizenleme ve formiil-

istihdam gostergelerinde yeni

esikler asacak.
2025 Yili Cumhurbaskanhgi Yilhk

Programi'na goére, 2025'te
savunma sanayisi yerlilik orani
ylzde 82'ye ¢ikacak. Savunma

lerin ne calisana ne de toplum sagligina
faydasi olmayacaktir. Meslek orgiitlerinin
ve havacilik ihracati 7,3 milyar
dolara, cirosu 18,2 milyar dolara

A. CAGATAY BAYRAKTAR

CUMHURIYETCI Parti'nin
adayi Donald Trump ve
Demokrat Parti'nin adayi
Kamala Harris’in kar-
sI karsiya geldigi ABD
baskanlik secimleri 5

GAZETECILER CEMIYETININ GUNLUK YAYIN ORGANIDIR
YIL: 43 » SAYI:13686 4 KASIM 2024 PAZARTESI

BIRLIK VE DAYANISMA SENDIKASI
GENEL BASKANI MENGUCUK'TEN YENT
AiLE HEKIMLIGI YONETMELIGINE TEPKI:

'

# 2025 Y1l Cumhurbagkanlgi

p Programi'na gore, 6 Subat
2023'teki Kahramanmaras
merkezli depremlerin ardindan
istanbul basta olmak tizere
kentsel dénlisimi tesvik edici
programlarin uygulanmasina
ve toplumsal farkindaligin
artirllmasina hiz verildi.

CEVRE, Sehircilik ve iklim
Degisikligi Bakanliginca
kentsel dondsim calismalari
kapsaminda yeni yerlesim
alani olarak kullaniimak
Uzere 70 ilde 60 bin hektar
buyuklugunde rezerv yapi
alani belirlendi.

BUNA gore, 6306 sayil Afet
Riski Altindaki Alanlarin
Donusturulmesi Hakkinda
Kanun kapsaminda 59 ilde 282
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goriisii alinmadan, bilimsel dlciitlerle bag-
dasmayan bu dayatmay asla kabul etme-

ve istihdami yaklasik 109 bine

ulasacak

yecegiz” ifadelerini kullandi. S.3'te
Yalnizlik, yashlarda bunama
riskini uii¢ kat artiryor
BIRUNI Universite Hastanesi Néroloji Uz-
KUANTUM teknolojileri, yapay
zeka, otonom sistemler,
hipersonik teknolojiler gibi derin
ve ¢i1gir agan teknolojilerde

askeri ve sivil kullanima yonelik
AR-GE ve UR-GE faaliyetlerine
destek verilecek. S.6'da

bakimi dogal gaz

faturalarini diisliriiyor

YILDA bir kez, ozellikle
kis mevsiminden 6nce
yaptirilan kombi bakimi,
enerji verimliligini artirarak
dogal gaz faturalarinda
yaklasik yiizde 15 azalma
saglhiyor ve kombinin
omrini uzatiyor. Kombi
verimli calistiginda daha
az dogal gaz kullaniyor, bu
da dogal gaz faturalarinda
yuzde 10 ila 15 arasinda
tasarruf sagliyor. S.3'te

Giiray SOYSAL

Turkiye'nin mobil kullanici sayisi
2027'de 179 iilke nifusunu gececek

TURKIYE'de 2027 yilinda 99 milyon 700 bine ulasmasi 6éngériilen mobil
abone sayisli, 179 ulke nifusunu geride birakacak. Mobil abone sayisinin
bu yil sonunda 95 milyona ulasmasi, gelecek yil 96,5 milyon, 2026'da
98,1 milyon, 2027'de 99,7 milyon olmasi 6ngoriluyor. S.6'da

Tiiketiciler

Derneginden

"online alisveriste sanal
kart kullanin™ uyarisi

TUKETICILER Dernegin-
ce (TUDER), Turkiye'de
kasim ayinda gesitli isim
ve kampanyalarla diizen-
lenmesi planlanan online
aligveris ve indirim ginle-

rinde tuketicilere uyarilarda

bulunuldu.
E-TICARETTE kasim ayina

yayilmasi planlanan indirim
gunlerinde online aligveris
yapanlara, "sanal kart kul-
lanmalari”, "sahte internet
sitelerine dikkat etmeleri"
ve "olumsuz bir durum ya-
sandiginda Tuketici Hakem
Heyetlerine basvurmalari”
Onerildi. S.6'da

Harf Devrimi-

S “Konustugunuz gibi yazin,
yazdiginiz gibi okuyun”

Ergun MENGI

riskli alan, 38 ilde 184 kentsel
donlisim ve gelisim proje alani
ve 11 ilde 21 yenileme alani
ilan edildi. Karar dogrultusunda
hak sahiplerine 700 bin lirasi
hibe, 700 bin lirasi kredi ve
100 bin lirasi tahliye destegi
olmak tzere toplam 1,5 milyon
lira destek veriliyor. S.3'te

mani Prof. Dr. Talip Asil, yalniz yasayan
yash yetiskinlerde bunama goriilme ih-
timalinin li¢ kat arttigini belirterek, yasl
bireylerin sosyal yasamlarini destekle-
yecek dnlemlerin alinmasi, gelecekteki
bunama vakalarinin azaltilmasina yar-
dimci olabilecegini bildirdi. S.3'te

kaydedildi.

elde edildi.
Ziyaretciler,

ceyreginde

TURKIYE istatistik g
Kurumu (TUIK), bu ;
yilin temmuz-eylul
donemine iliskin
turizm istatistiklerini
acikladr. Buna gore,
turizm geliri,
yilin ayni geyregine
kiyasla yluzde 3,9
yukselisle 23 milyar
219 milyon 751
bin dolar olarak

TURIZM gelirinin
ylzde 14,7'si
Ulkeyi ziyaret eden
yurt digl ikametli
vatandaslardan

seyahatlerini kisisel
veya paket turla
organize etti. S.6'da

gecen

GUNCELLEKTUEL

Kardiyovaskiiler
“Scamdemic”

A. Baris DURUKAN

Turizm geliri bu yilin iiclincii
23,2 milyar dolar oldu

Gazetesine tamamen renkli tablet ve cep

telefonlarinizdan (Pazar giinleri haric)
UCRETSIZ ulasabilirsiniz.

ios:httpll24saat.ios.web.tr
Android: httpll24saat.droid.web.tr
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kumak demek, Anlamak demektir. Oku-

mus insan dersek, bilgili insan1 kast ede-
riz. 1928 yilinda yapilan Harf devrimi bir Dil
Devrimi degildir. Tiirkge dili aynidir, sadece
yaziya dokerken kullanilan harfler degistiril-
mistir. Yeni harfleri 6grenen kisi, okuyabilir,
yazabilir ve anlayabilir. Ornegin bugiin, kars1-
miza, Ingilizce bir yazi (This is a book) ¢iksa
bu yaziy1, okursunuz, ama Ingilizce bilmiyor-
saniz, anlamazsmz. 1k ayet “Ikra - lg &l
yani oku ve anla olarak inmistir. Mehmet Akif
Ersoy “Ibret alinmaz her giin okuruz ezbere
de; Bir ibret aranmaz m1 ayetlerde” misrala-
rinda bunu anlatmak istemistir.

Tiirkler 9. yiizyil ortalarinda Miisliimanligt
benimsedikten sonra Arapca ve Arap harfle-
rinden de etkilendi. Zaman igerisinde kullan-
diklar1 Uygur alfabesini birakarak Arap alfa-
besini kullanmaya basladilar. Ancak, bir¢ok
disiiniir kendisini tam ifade edebilmek igin
eserlerini Tiirkge yerine Farsca yazmis, Katip
Celebi dahil birgok diisiiniir Arap harfleri ile
Tiirk¢enin ifade edilemedigini dile getirmis-
tir. Kasgarli Mahmut Tiirk¢e'nin Arapgaya
iistiin oldugunu ve Arap harflerinin bu konuda
yetersiz oldugunu savunarak Divanii Liigati'
Tiirk adli eserini kaleme almstir.

Arap Alfabesinde sesli harflerin bulun-
mamasi, Arapganin zor d6grenilebilen bir dil
olmasi, ayni1 harflerin ciimlenin basi, ortasi ve
sonunda farkli sekilde yazilmasi, okuma-yaz-
ma oraninin diisiik kalmasina ve immiligin
artmasina neden olmustur.

Osmanliya 300 yil gec gelen Ibrahim
Miiteferrika’nin matbaasinda, basilan kitap
sayisinin ¢ok diisiik olmasi Arapga harflerden
ve Osmanli’da okuma kiiltiiriiniin olmamasin-
dan kaynaklanmustir.

Halk kendisi i¢in ¢ikarilan, Arap harfle-
riyle yazilan, kanunlari, tiiziikleri ve yo-

Harf Devrimi- “Konustugunuz gibi yazin,
yazdiginiz gibi okuyun”
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HARF DEVRIMI
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netmelikleri anlayamiyordu. Devletin ticari
diizenini, vergi sistemini, mahkeme ilamlarini
anlayamamasi nedeniyle, Mesrutiyet done-
mi aydinlari arasinda Arap harflerini ayrik
yazmak, Tiirk¢edeki tinliiler i¢in yeni harfler
eklemek gibi goriisler ortaya atanlar olmustur.
Ziya Gokalp’in Tiirkeiiliik ideolojisi dogrul-
tusunda Tiirk kimligini ortaya ¢ikarmasi ile
alfabe tartismalar1 hiz kazanmistir. Nitekim
Istanbul’da posta dagitim, takvim ve mali
konularda yaganan sikintilar nedeniyle, Latin
alfabesi giinliik hayatin i¢ine sokulmustur.

1923 ‘de Cumhuriyet kuruldugunda oku-
ma yazma orani, %2.5, kadinlarin ise %0.7
civarinda idi. Bu sonug Tiirk halkini okuyan
degil, dinleyen bir toplum haline getirmistir.
Bu anlayis, maalesef, hala devam etmektedir.
Okumadan Bilgi, Bilgisiz Fikir, Fikirsiz zikir
olmaz. Ama okumay1 ve yazmay1 sevmiyo-
ruz.

Eﬁiﬁ

1923'te Izmir’de yapilan Tiirkiye 1. Iktisat

Kongresinde Latin alfabesine gegis konu-

su i¢cin komisyon kurulmasi 6nerisi kongre
baskan1 kazim Karabekir tarafindan reddedil-
mistir.

26 Subat 1926 tarihinde Bakii’de diizen-
lenen ve Tiirkiye’yi temsilen Mehmet Fuad
Kopriili'niin (Ordinaryiis Prof.) katildig1
Birinci Tiirkoloji Kongresi’nde, Tiirk halkla-
rinin tarihi, edebiyati, dili, ve kiltiiri ile ilgili
alinan kararlarin yani sira “Tiim Tiirkler Igin
Latin Alfabesine Ge¢gme” karar1 alinmistir. Bu
karar ve Arnavutlarm 1911°de, Azerbaycan'n
1922’de Latin Alfabesine gegmesi Tiirkiye'nin
de Latin alfabesine gecis calismalarini hizlan-
dirmastir.

23 Mayis 1928’de Tiirkce yazida kullani-
lacak Alfabenin belirlenmesi i¢in bir komis-
yon kurulmustur. Komisyonda Arap harfle-
rine yapilacak eklentilerle Tiirk¢e yazilmasi

da dahil, Kiril, Latin ve az da olsa uzak dogu
alfabeleri tartigilmistir. Komisyon ¢aligmalari
devam ederken, 28 Mayis 1928'de TBMM,
resmi daire ve kuruluglarda, Arapga rakamla-
rin yerine, uluslararast rakamlarin kullanilma-
sina yonelik yasa ¢ikartilmigtir. Calismalarda,
Latin alfabesinde bazi Tiirkce sesleri kargila-
yan harflerin olmadig1 dikkati ¢ekmistir. Bu
nedenle Mustafa Kemal Atatiirk ve Alfabe
komisyonu titiz calismalar sonucunda “Ko-
nustugun gibi yaz-yazdigin gibi oku”” pren-
sibine uygun olarak Latin Alfabesine C, S, G,
I, 1, O, U gibi yeni harfleri ekleyerek, “W ve
Q” gibi harfler ¢ikartarak yeni Tiirk Alfabe-
sini yaratmiglardir. Bunu yapamayan Avrupa
devletleri, kendi “Dil Devrimlerini” yaparken,
Latin Alfabesini oldugu gibi aldiklarindan
bazi sesleri ifade edebilmek i¢in birkag¢ harfi
bir araya getirmek zorunda kalmislardir. Or-
negin Tiirkce Alfabesindeki “S” harfi ve sesi
Ingilizcede ”Ch”, Almancada “Sch” harfleri-
nin birlestirilmesiyle yazilmaktadir.

Yapilan ¢aligmalar sonunda Tiirkgeye en
uyumlu ve kolay yazilip okunan, Bat1 Diin-
yast tarafindan kullanilan bilim ve aydinlan-
manin alfabesi olan, Latin Alfabesi uygun go-
rilmustiir. Atatiirk 09 Agustos 1928'de, yeni
harfleri ilk kez Giilhane Parkinda tanitmistir.
Daha sonra 23 Agustos 1928 tarihinden iti-
baren yurti¢i gezilerine ¢ikan Mustafa Kemal
Pasa “Basdgretmen” sifati ile yeni alfabeyi
halka tanitmustur.

Harf Devrimi, 01 Kasim 1928’de Tiirk
Harflerinin Kabul ve Tatbiki Kanunuyla, Yeni
Tiirk Latin alfabesi, kabul edilmistir. Bdylece
Tiirkiye, Tiirk Diinyasi ile yakinlagma sansini
elde etmistir. Nitekim Harf Inkilabindan sonra
halkimizin okuma-yazma orani inanilmaz bir
hizla yiiksek seviyelere ulagsmigtir. Yagasin
Harf Inkilab.

DISISLERI ESKIi MUSTESARI FARUK LOGOGLU DEGERLENDIRDI:

A. CAGATAY BAYRAKTAR

Cumhuriyet(;i Parti'nin aday! Do-
nald Trump ve Demokrat Parti'nin
adayl Kamala Harris'’in karsi karsiya
geldigi ABD baskanlik secimleri 5
Kasim'da gerceklesecek. Secime son
bir hafta kala ABD, ilk kadin baskanini
mi sececek, yoksa ikinci bir Donald
Trump iktidarina mi evet diyecek
sorusu giindemdeki yerini korurken
anketlerde iki adayin oylari birbirine
yakin seyrediyor.

Mevcut baskan Joe Biden'in bas-
kanlik yarisini Demokrat Parti aday!
Kamala Harris’e devrettigi temmuz
sonundan bu yana Demokrat Parti
anketlerde 6nde seyrediyor. ABD
secimleri dncesi bir gelenek haline
gelen televizyon tartismasi bu se¢im
icin de gerceklesti. 10 Eylul'de iki
adayin karsi karsiya geldigi tartismayi
67 milyon kisi izledi. Harris'in perfor-
mansi bir¢ok kisi tarafindan begeni
toplarken tartisma gini yuzde 2,5
olan oy farkini bir hafta iginde ylizde
3,3'e yukseltti. Tartisma sonrasinda
bir hafta icinde ise Trump’in oylarinda
ylzde 0,5 diusus kaydedildi.

ABD secimlerini belirleyen “sa
lincak eyaletler” olarak tanimlanan
Arizona, Georgia, Michigan, Nevada,
Kuzey Carolina ve Pensilvanya’'da ise
iki adayin arasindaki oylarin arasinda-
ki fark ise yuzde 2 civarinda seyre-
diyor. Bu durum secim sonuglarina
iliskin net bir tahmini zorlastiriyor.

Harris ve Trump arasindaki reka-
bet sadece ABD icin de degil dinya
icin de biiyiik onem tasiyor. Ozellikle
israil'in Filistin ve Lubnan saldirilari
ile Rusya-Ukrayna Savasi’nda yeni
baskanin takinacagi tutum da merak
konusu. Onceki ABD Baskani Donald
Trump, "Kireselcilik degil, Amerikan-
cilhk" sozleriyle tlkesinin Cin karsisin-
da yeniden guclenmesini hedeflerken;
Harris, Ukrayna-Rusya Savasi'nda
“Amerika'nin geri cekilemeyecegi net"
mesaji vererek dis politikada farkli bir
perspektif sunuyor.

Gecmis donemde ABD Buyukelci-
ligi ve Disigleri Bakanhgi Mustesarhgi
gorevini Ustlenen Faruk Logoglu ABD
secimlerinin i¢ dinamiklerini, secilecek
baskana gore Turkiye-ABD iligkilerinin
gidisatini ve diinyadaki catismalara
etkilerini 24 Saat Gazetesi icin pay-
lastl. o

HARRIS'IN SANSI DAHA

YUKSEK

ABD basininda se¢imin basa bas
ilerledigini kaydeden Faruk Logoglu
tahminlerin Trump’un kazanacagina
yonelik olsa da Kamala Harris'in ka-
zanma sansinin da azimsanmayacak
oranda oldugunu séyledi:

“llk defa kazanma sansi olan bir
kadindan bahsediyoruz. Koyu renkli
olmasinin yaninda dort yil baskan
yardimciligina da sahip, tecrtibeli bir
siyasetciden bahsediyoruz. Benim
acimdan arka planina dair en énemli
detay ise savcilik gecmisi. Girdigi da-
valarin biyuk bir kismini kazanan bir
savcl olan Harris, Amerikan i¢ siyaseti
icin daha élcult, daha 6ngorulebilir bir
isim.”

"SUIKAST TRUMP'UN

OYUNU BEKLENDIGI GiBI

ARTIRMADI"

Trump’in kazanma ihtimalini de
degerlendiren Logoglu, “Tamamen
kazanamaz diyemiyorum. Cunki
Amerikan segmeninin ters bir damari

Washlngton Post’tan Bob Woodward’in Trump Kasetleri isimli kitabinda
Trump'in Erdogan icin “Illskllerlm ne kadar sert ve acimasiz olursa, o

e kadar iyi anlasinm” ifadesi yer aliyor

vardir: En olmayacak durumlara
ve Kisilere gecici de olsa itibar
ederler” dedi. Suikasta ugramasi
sonrasi “ikinci Kennedy vakas!”
iddialarinin gindeme geldigi Trump
icin “Bunlar Amerikan se¢cmenini etki-
leyecek durumlar degildir” degerlen-
dirmesinde bulunan Logoglu, tlkenin
ic yapisina isaret etti:

“Amerikan toplumunda silahli
siddet, siradisi bir olay degildir. Sui-
kasta ugramasi ve bu olayin tekrar-
lanmasi Amerikan toplumunu etkile-
mez, Trump’lt da se¢cmen gozunde
kahraman haline getirmez. Elbette
Amerikan halki cahil degil masumdur
ve secmen butin dinyayl ABD’den
ibaret gorur. Ama gercekleri gorebile-
cek sag duyuya da sahiptirler.”

"HARRIS BARIS, TRUMP

PUTIN YANLISI"

Her iki baskan adayinin Rusya-
Ukrayna savasina iliskin goruslerini
degerlendiren Logoglu, “Trump,
savasta Rusya yanlisi bir tutum
sergiliyor. Hatta Putin ile goristugu
bile glindemde. Trump’in secilmesi
durumunda ise hem ABD’nin hem
NATO’nun Ukrayna'ya yardimlari
kesecegi sdyleniyor. Savasin sona
ermesi sadece bdyle bir yaptirimla
mumkin degil, Avrupa yardimlarini
artirarak surdurebilir. Kamala Harris
ise en kisa surede barisi yakalayacak

24saatgazetesi@gmail.com

sartlari insa etmek icin gereken adim-
lari atacaktir” s6zlerini kullandi.
Kamala Harris’in Ukrayna yanlisi
bir barisi mi yoksa objektif adimlar
mi atacagina iliskin Logoglu, “Baris
elbette orta yol demektir. Savastan
sonra bir tarafin tamamen teslim
olmasi, diger tarafin ise tim meyveleri
toplamasi da s6z konusu olmaz. Tabii
burada Avrupa’nin gorisleri de 6nem
tasiyor. Harris, kararini mizakere
ve baristan yana koyarsa bu durum
Avrupa Birligi'nde Ukrayna'da ve

Faruk Logoglu
hatta Rusya’da ses getirebilir” deger-
lendirmesinde bulundu.

Cin’in elektrikli otomobil atilminin
Avrupa mobilite pazarini etkilemesinin
yaninda Almanya’nin ucuz olan Rus-
ya gazini almak yerine daha pahali
olan Hindistan ve ABD’ye yonelmesi
Ulke sanayisini olumsuz etkiliyor. Bu
durum ise en fazla Alman otomotiv
devi Volkswagen’i sarsmis durumda.
Frankfurter Allgemeine (FAZ) gazete-
sinin haberine gore VW'nin kari yizde
63,7 oraninda dustd. VW'nin carsam-
ba giinu acikladigi Uzere, Gglncu
ceyrek kari gecen yilin ayni dénemine
kiyasla ylzde 42 duserek 2,9 milyar
euroya geriledi. Volkswagen cali-
sanlarini temsil eden Volkswagen Is
Konseyi Baskani Daniela Cavallo, Al-
man Ureticinin merkezinin bulundugu
Wolfsburg'da iscilere yonelik bilgilen-
dirme etkinliginde ydnetim kurulunun
Almanya’daki en az ¢ Volkswagen
fabrikasini kapatmak istedigini acikla-
di. Bu durum markanin Cin karsisinda

ABD seciminin sonucu Tiirkiye
ve dinyayi nasil etkiler? 5

ABD, 5 Kasim'da yeni baskanini secmek icin sandiga gidecek. Trump ve Harris'in
yarisacagi secimlere dair son gelismeleri, sonuclarin Tiirkiye'ye ve diinyaya olast
etkilerini Disisleri Eski Miistesart Faruk Logoglu 24 Saat icin degerlendirdi

rekabette elinin zayiflamasi olarak
degerlendirilmesinin yaninda Rusya-
Ukrayna savasinin Avrupa en somut
etkisi olarak gosteriliyor. Savasa yo-
nelik Avrupa ulkelerinin farkl tutumlar
icinde oldugunu sdyleyen Logoglu,
“Avrupa'da savas nedeniyle sanayisi
en ¢ok zayiflayan tlke Almanya oldu.
Fransa ve ingiltere ise direkt olarak
etkilenmedikleri igin tutumlari Rusya
karisti. Avrupa Birligi disaridan bakil-
diginda bir buttin olarak gorilse de
Ulkeler birbirinden apayri yaklasimlara
sahip. Ama bu farkh yaklasimlari sa-
vas ekseni Uzerine bir araya getirmek
mumkun degil. Ancak bir baris ekseni
olusturulursa tum Avrupa ulkeleri bir
araya gelebilir* dedi.
TURKIYE-ABD ILISKILERI NE
YONDE ETKILENECEK?
Baskan adaylarin secilmesi

olasi yaklasimlarini degerlendiren
Logoglu, Kamala Harris’in nétr,
Trump’un ise belirsiz bir tavir takina-
cagini isaret etti:

“Kamala Harris’in segilmesi
durumunda iliskilerde hemen gozle-
nebilir bir iyilesme olmayacaktir. Oteki
taraftan Harris, Biden gibi Ermeni
iddialarini taniyan bir isim. Buna rag-
men beklenmedik iyilesmeler olma-
dig1 gibi gerilemeler de olmayacaktir.
Trump ise Rahip Brunson krizinden
de hatirlanacagi gibi ne yapacagi belli
olmayan biri. Turkiye gibi jeopolitik
acidan hassas bir tlke icin Uzerinde
ince dusunidlmus politikalar izlemeye-
cegini dusunuyorum.”

"iKi ADAYIN ORTAKLASTIGI

NOKTA: iSRAIL"

Logoglu’na gore iki adayin tek
ortak noktasi israil’e yonelik tutumlari.
israil'in Filistin ve Lilbnan’a saldiri-
larinin hangi aday secilirse secilsin
devam edecegini sdyleyen Logoglu,
“Israil ABD’nin 51. Eyaleti olarak gorii-
l0r. Bu da Amerika'daki siyasi yapida
Yahudi lobisinin gii¢lii olmasindan
kaynaklaniyor. O bakimdan ABD’nin
israil’e destegdi kim segilirse segilsin
kayitsiz sartsiz devam edecektir’
dedi.
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Bashk oldukega ilgi ¢ekici olsa da asil
onemli olan ifade ettigi oldukca derin
anlam. ingilizce “scam” yalan haber, asl
olmayan ifade vs. anlaminda. “Endemi” terimi
tipta “belirli bir bolgeye 6zgii olan, yalnizca o
bolgede bulunan” anlamina gelmektedir. En-
demi diinya ¢apinda olursa “pan-demi” olarak
tanimlaniyor. ”Scamdemic” teriminde de buna
gondermede bulunularak yalan haberin yay-
ginlig1 ifade ediliyor. Yani “kardiyovaskiiler
scamdemic” kalp ve damar hastaliklariyla ilgili
olarak medyada, sosyal medyada vs. yaygin
olarak rastladigimiz yalan haber ve ifadeleri
tanimlamak i¢in kullanilmis. Bu ifadenin asil
kullanildig1 yerden birazdan bahsedecegim.

Uzun siiredir yazilarimda genel olarak
saglik konusunda ama daha 6zelinde bransim
geregi kalp ve damar hastaliklari ile ilgili
olarak maalesef hekimlerin de siklikla bagvur-
dugu ve yine maalesef hem gorsel basinda hem
yazili basinda hem de sosyal medyada siklikla
rastladigimiz, halk sagligini tehdit edici boyut-
ta ifadelerden bahsetmekteyim. Basta “Hikme-
tinden sual olunmaz Canan’im Karatay Hodja”
olmak iizere bir¢ok hekimin, tamamen maddi
ve mesleki ¢ikarlarini gozeterek bu furyaya
adapte oldugunu ve hastalar1 yanlig yonlendir-
mek suretiyle ¢cok ciddi hatalara sebep oldugu-
nu siklikla ifade ediyorum. Amacim, bu yalan
ifadeleri kullananlart karalamak degil, bu
ifadelerin yalan oldugunu somut tibbi kanitlar
ile ortaya koyarak toplumun bu isten zarar
gdrmesini nagizane bir nebze dnlemek.

Bu hususta hassas olan elbette sade-
ce ben degilim. Benim gibi diisiinen birgok
meslektasim var. Bu isten sadece hastalar degil
meslegini lay181 ile kanita dayali tip uygula-
malar ve etik ilkeler 15181nda yapmaya calisan
bir¢ok meslektagim da olumsuz etkileniyor.
Bagkasinin yalan ifade ettigi ve diiriist ¢alisan
bir hekimin uygun gérmedigi bir tedavi yon-

% i

Duzenll kombi
bakim dogal
gaz faturalarimi

dusuruyor

ANKARA (AA) - Yilda bir kez, 6zel-
likle kis mevsiminden 6nce yaptirilan
kombi bakimi, enerji verimliligini artirarak
dogal gaz faturalarinda yaklasik ytizde
15 azalma sagliyor ve kombinin émrini
uzatryor.

Enerji Verimliligi Dernegdi Yonetim Ku-
rulu Uyesi Altug Karatas, AA muhabirine,

ANKARA (AA)- Cevre,
Sehircilik ve iklim Degi-
sikligi Bakanliginca kent-
sel donuisiim calismalari
kapsaminda yeni yerlesim
alani olarak kullaniimak
tizere 70 ilde 60 bin hektar
biiyliklugiinde rezerv yapi
alani belirlendi.

"2025 Yil Cum-
hurbaskanhg Yillik
Programi“ndaki bilgilere
gore, 6 Subat 2023'teki
Kahramanmaras merkezli
depremlerin ardindan kent-
sel donusumii tesvik edici
programlarin uygulanmasi-

GUNCELLEKTUEL

Kardiyovaskiiler “Scamdemic”

Prof. Dr. A. Baris Durukan

temi s6z konusu oldugunda ise diiriist ¢alisan
hekim hasta tarafindan mesleki yetersizlikle
suclaniyor. Isin en can acitan kismi ise hekim-
ler agisindan bu husus.

Gelelim bagligimiza. Bu baglik Tiirk
Kalp ve Damar Cerrahisi Dernegi’nin yayin-
ladig1 bilimsel bir dergi olan Tiirk Gogiis Kalp
ve Damar Cerrahisi Dergisi’nin son sayisinda
yayinlanan bir bilimsel makalenin baglig1.
Bu dergi tibbi bilimsel mecralarda en prestijli
indeksler olan “Science Citation Index-Ex-
panded” ve “Pubmed” de indeksleniyor. Yani
0zgil agirligi olan ve iist diizey bilimsel bir
dergi. Yazinin bashgi “The cardiovascular
scamdemic: The epidemic spread of cardio-
vascular treatment scams and misinformation”
yani tam Tiirk¢e olarak “Kardiyovaskiiler
aldatma-salgini: Kardiyovaskiiler tedavilerde
kandirma ve yanlis bilgilendirme epidemisi-
nin yayginlagmas1”. Yazinin yazarlari benim-
de cok iyi tanidigim GATA Kalp ve Damar
Cerrahisi’nden emekli 6gretim tiyesi, Saglik
Kuvvet Komutanlig1 yapmig, emekli Tuggene-
ral, Kalp ve Damar Cerrahisi uzmani, Prof. Dr.
Ufuk Demirkilic ve Atilim Universitesi Isletme
Boliimii’nde 6gretim liyesi, akademisyen
Ogretim Gérevlisi Dr. Burcu Tosun. Her ikisi
de kendi alanlarinda bilimselliklerini fazlasiyla
kanitlamis, mesleki yeterlilikleri sorgulanamaz
kisiler. Yani anlayacaginiz iizere yazarlarinda
0zgiil agirliklart oldukga yiiksek. Dolayisiy-
la derginin 6zgiil agirlig1 yiiksek, yazarlar

pilar tespit etmek icin

bagimsiz birimin riskli

drbarisdurukan@gmail.com

akademik insanlar ve 0zgiil agirliklar yiiksek,
yazinin da igeriginin 6zgiil agirhig: yiiksek
olunca yaziy1 herkesin kaale almas1 gerektigi
ongoriisiindeyim. Kendilerine buradan da bu
konuyu ¢ok giizel derleyip toparladiklari ve
emekleri i¢in ayrica tesekkiir ederim. Yazinin
anahtar kelimeleri de oldukca etkili, vurucu,
hatta simsek biikiicii: “dezenformasyon, tip eti-
gi ve sosyal medya”. Bu anahtar kelimeler bile
anlayan yeter de artar ama yazida anlamayan-
lar anlatiliyor. Yazinin sadece bilimsel mecra-
larda kalmamasi gerektigini, halka da ulasmasi
gerektigini diislindiigiim i¢in, kendilerinin de
rizast dahilinde sizlerle kisaca paylasacagim.
Yazarlarin ifadeleri 6zetle su sekilde:

“Son zamanlarda, baz1 kalp damar cer-
rahlart siklikla yaniltici terimler kullanarak
pazarlama amaciyla sosyal medyay1 giderek
daha fazla kullanmaktadir. “Kardiyovaskiiler
aldatma salgini” olarak adlandirdigimiz bu
egilim, kardiyovaskiiler tedaviler i¢in yaniltici
reklamlarin salgin benzeri bir sekilde yayil-
masini igeren bir durumu yansitmaktadir. Bu
tiir yanlis bilgilere maruz kalmak, profesyo-
nel kaynaklardan gelen bilgiye dogal olarak
giivenen hastalar tehlikeye atmakla kalmayip,
ayni zamanda tibbi etik ve bilimsel dogru-
luga olan kamu giivenini de zedelemektedir.
Ayrica, bu durum tedavi reddine ve olumsuz
saglik sonuglarina da katkida bulunmaktadir.
Bu sorunlar degerlendiren kapsamli kiiresel
diizenlemelerin yetersizligi, acilen daha etkili

Bakanlikc¢a riskli ya-

lisanslandirilan Universite,
kamu kurumu, sivil toplum
kurulusu, tiizel kisi, yapi
denetim kuruluslari ve
yapi laboratuvarlarinin da
bulundugu 1571 kurum ve
kurulus gorevini yliritiyor.
Bu kurum ve kurulus-
larca 1 milyon 50 bin 287

yapi

oldugu tespit edildi ve d6-
niisim alanlariyla kentsel
déniusiim kapsamina alinan
toplam bagimsiz birim sayi-
s1 2 milyon 223 bin 42 oldu.

parseldeki gercek veya
tiizel kisilere hibe, kredi ve

Afet tehllkeS| ve riski al-
tindaki alanlarla bu alanla-

uygulama 6nlemlerine gereksinim oldugunu
ortaya ¢ikarmaktadir.”

Yazinin sonug kismindaki ifadeler de 6nlem
ve yaptirimlar ile ilgili ve oldukga carpici:

“Kardiyovaskiiler dolandiricilik” diinya
capinda bir olaydir ve diger iilkelerde oldugu
gibi Tiirkiye'de de hizla yayilmaktadir. Tipki
hastaliklarin tedavisinde uluslararasi kilavuz-
lar ve yayinlari rehber aldigimiz ve bunlardan
ders ¢ikardigimiz gibi kurumlar, kurullar,
ozellikle kardiyovaskiiler cerrahi dernekleri
bu sorunu etkili bir sekilde ¢ézmelidir. Onle-
yici tedbirlerin benimsenmesi ve uygulanmast
ihtiyact vardir, ulusal diizeyde izleme yontem-
leri ve yaptirimlar getirilmelidir. Ulkemizde,
Saglik Bakanlig1 ve Tiirk Tabipleri Birligi gibi
biiyiik kurumlarin etik kurullariyla is birligi
gereklidir. Bu konuyu farkindalik yaratacak
sekilde ulusal konferanslarimizda veya belirli
toplantilar diizenleyerek tartismak gerekmekte-
dir. Tlgili tiim kurum, derneklerin ve iiyelerinin
destegi ile bu faaliyetlerde bulunanlar disipline
edilmelidir. Sorunun kétiilesmeden ele alin-
masi sadece profesyonelligi korumakla kal-
mayacak, biitiinliigii saglamakla birlikte ayn1
zamanda yanlis bilgilendirme kaynakli hastalar
icin olusan risk potansiyelini de énemli dlciide
azaltacaktir.

Bu konu daha giizel anlatilamazdi kanisin-
daymm. Kendilerine tekrar tesekkiir ediyorum.
Yazimin tamamina ulagmak isteyenler i¢in
linkler:

https://tgkdc.dergisi.org/abstract.
php?id=3817.

DOI numarasi: 10.5606/tgkdc.dergi-
$1.2024.26399

@ @profdrbarisdurukan

si1 zorunlu hale getirilecek.
Ulusal dlcekte kentsel

dizenli kombi bakimi yaptirmanin cihazin
verimli ¢calismasini saglayarak kombi-

nin performansini maksimum seviyede
tuttugunu, boylece enerji kayiplarini 6n-
leyerek daha az dogal gazla daha fazla
Isinma sagladigini soyledi.

Kombide biriken kir, toz ve kirecin
zamanla yanma verimliligini disurerek
enerji tiketimini artirdigini belirten Kara-
tas, "Dizenli bakim, dogrudan dogal gaz
faturalarini dusiriyor. Kombi verimli ¢a-
istiginda daha az dogal gaz kullanir, bu
da dogal gaz faturalarinda ytizde 10 ila
15 arasinda tasarruf saglar. Ayrica sicak
su ve 1sinma igin gerekli enerji miktari da
optimize edilir." diye konustu.

Karatas, bakim yapilmayan kombi-
lerin performansinin distigind vurgu-
layarak, "Bu durum arizalarin meydana
gelme olasiligini yikseltir ve uzun
vadede tamir masraflarinin artmasina yol
acar. Duzenli bakim, kombinin émrind
uzatmada kritik bir rol oynar. Parcalarin
temizlenmesi ve kontrol edilmesi, arizala-
rin erken fark edilmesini saglar ve cihazin
Omrind ortalama 3-5 yil uzatabilir." ifade-
lerini kullandi.

Kombilerde yilhik bakimin yani sira
gaz kacag! kontrolii, su basinci, radya-
torlerin havasini almak, filtre ve brulor
temizligi gibi dizenli bakimlarin da
yapllmasi gerektigini animsatan Karatas,
"Olasi kagaklarin tespit edilmesi gtivenlik
ve enerji kaybini engellemekte blyuk
Onem taslyor. Radyatdrler hava yaptigin-
da 1sinin diizguin dagilmasini engelliyor,
bu ylizden radyatorlerin kontrol edilip
havasinin alinmasi i1sinin daha verimli
sekilde yayillmasini saglyor." dedi.

Karatas, farkli uygulamalarla da
ylzde 10 ila 30 arasinda enerji tasarrufu
yapilabileceginin altini gizerek, sunlari
kaydetti:

"Oda termostati kullanimi gereksiz
Isitmay1 engelleyerek enerji verimliligini
artirir. Evin ve pencerelerin iyi bir yalitimi-
nin olmasi I1si kayiplarini engeller. Yogus-
mali kombi kullanimi ve kombiyi diistik
sicaklikta calistirmak daha az dogal gaz
kullanimiyla tasarruf saglar. Radyatérlerin
etrafinin agik olmasi gerekir cunki 6nu-
nun esyalarla, perdelerle kapatiimasi 1si-
nin odaya yayilmasini engeller. Tasarruf
oranlari evin mevcut durumu, kombi tipi
ve uygulanan enerji verimliligi 6nlemleri-
ne gore degisiklik gosterebilir."

na ve toplumsal farkindali-
gin artirnimasina hiz verildi.

Buna gore, 6306 sayili
Afet Riski Altindaki Alanla-
rin Doniistiirilmesi Hak-
kinda Kanun kapsaminda
59 ilde 282 riskli alan, 38
ilde 184 kentsel déniisiim
ve gelisim proje alani ve 11
ilde 21 yenileme alani ilan
edildi.

Ayrica yeni yerlesim
alani olarak kullanilmak
lizere 70 ilde 60 bin hektar
buyukliugilinde rezerv yapi
alani belirlendi.

Birlik ve Day

Mengiiciik'ten yeni aile hekimligi yonetmeligine tepki:

"Bu dayatmayi asIa‘
kabul etmeyeceglz

ANKARA (ANKA)- Birlik
ve Dayanisma Sendikasi
Genel Baskani Derya Men-
glcik, yeni aile hekimligi
yonetmeligine iliskin “Aile
hekimligine aykiri, mesleki
etik ve ilkelere aykiri bu
dizenleme ve formdllerin
ne c¢alisana ne de toplum
sagligina faydasi olmaya-
caktir. Meslek érgutlerinin
g6risi alinmadan, bilimsel
oOl¢itlerle bagdasmayan bu
dayatmay!i asla kabul etme-
yecegiz” aciklamasini yapti.

Birlik ve Dayanisma Sen-
dikasi Genel Baskani Derya
Mengucuk, Cumhurbaskani
Recep Tayyip Erdogan’in
imzaslyla Resmi Gazete'de
yayimlanan "Aile Hekim-
ligi S6zlesme ve Odeme
Yonetmeliginde Degisiklik
Yapilmasina Dair Yonetme-
lik" hakkinda yazil agiklama
yapti.

Menglicik, aile hekim-
ligini guc¢lendirme iddia-
siyla Saglik Bakanligi'nin
Uzerinde israr ettigi yonet-

tahliye destegini kapsayan
yapim icin yardim verilme-
sine iliskin usul ve esaslar
belirlendi.

Karar dogrultusunda

YARISI BiZDEN
KAMPANYASI
KAPSAMINDA 1,8
MILYAR LIRA DESTEK
SAGLANDI
istanbul basta olmak
uzere kentsel doniisiimi
tesvik edici programlarin
uygulanmasina hiz verildi.
Bu kapsamda, 22 Subat
2024 tarihli ve 8189 sayili
Cumhurbaskani Karariyla
istanbul'da yiiritillecek
kentsel doniisiim uygu-
lamalar cercevesinde,

si hibe, 700 bin lirasi kredi
ve 100 bin lirasi tahliye

1,5 milyon lira destek veri-
liyor.

Kampanyasi kapsaminda

icin 1,8 milyar lira destek
saglandi.

hak sahiplerine 700 bin lira-

destegi olmak lizere toplam

Buna gore, Yarisi Bizden

toplam 1515 bagimsiz birim

rin disindaki riskli yapilarin
saghkl ve giivenli yasa-
mayI esas alacak sekilde
dénustiriilmesine yénelik
uygulamalari etkinlestirmek
ve yayginlastirmak temel
amag olarak belirlendi.

Bu kapsamda, kentsel
donisimiin basta sehir
dokusuna, estetigine ve
kimligine uygun sekilde ye-
rinde dénilisiim anlayisiyla
butinciil bir bakis agisiyla
yuritiilmesi saglanacak.

Kentsel doniisiim stra-
teji belgelerinin hazirlanma-

doniisiim uygulamalarina
iliskin proje verilerinin
izlenebilmesini saglayacak
bilgi sistemi altyapisi gelis-
tirilecek.

OlasiI Marmara dep-
remine karsi riskli yapi
stokunun yenilenmesi icin
gerekli calismalar hizh ve
etkin bir sekilde yiiritii-
lecek. Ayrica istanbul'da
yuriitiilen Yarisi Bizden
Kampanyasi'na devam
edilecek.

anmisma Sendikas1 Genel Baskam

BASAMAK SAGLIK CALISA!

melikle beraber
artik Turkiye'de
aile hekimliginin
surdurilemez

bir hale geldigini
belirtti. Mengucuk,
"Aile hekimligine
aykiri, mesleki etik ' A
ve ilkelere aykir

bu dizenleme ve
formdillerin ne cali-

sana ne de toplum
sagligina faydasi olmaya-
caktir. Meslek drgutlerinin
gorisi alinmadan, bilimsel
Olcutlerle bagdasmayan bu
dayatmay! asla kabul etme-
yecegiz" dedi.

Sendika olarak hem
hukuki micadeleyi
surdureceklerini, hem
de eylemsel tepkilerini
gOstereceklerini belirten
Mengicik "Saglik Bakani
tum uyari ve taleplere
kulaklarini tikamis ve adeta
'hodri meydan' demistir.

Bu tavrina karsilik elbette
tim meslek orgutleri olarak
meydanda olacagiz” dedi.

Yeni yonetmelige gore
aile hekimlerine diisen nufus
4 binden 3 bin 500’e indirildi.
Ayrica lohusa izlemleri de
hamile, bebek, ¢ocuk izlem-
lerinde oldugu gibi aile he-
kimlerinin yakin takip etmesi
gereken kriterler arasina
alindi. Ote yandan niifusun
fazla oldugu bdlgelerde yeni
aile hekimlikleri agilmasi-
ni 6ngoren yonetmelikle
birlikte 3 bin 500 nufus Uzeri
bdlgelerde baska aile hekimi
atanana kadar mevcut aile
hekimi, yeni hastalara da
hizmet vermeye devam
edecek.

Yalmizlik, yaslllarda bunama
rlsklnl uc¢ kat artlrlyor

ISTANBUL (AA) - Biruni
Universite Hastanesi Noroloji
Uzmani Prof. Dr. Talip Asil, yalniz
yasayan yasli yetiskinlerde bu-
nama gorilme ihtimalinin ¢ kat
arttigini belirterek, yasli birey-
lerin sosyal yasamlarini des-
tekleyecek dnlemlerin alinmasi,
gelecekteki bunama vakalarinin
azaltilmasina yardimci olabilece-
gini bildirdi.

Hastaneden yapilan agik-
lamada goruslerine yer verilen
Prof. Dr. Talip Asil, yalniz yasa-
yan yasl yetiskinlerde bunama
gorulme ihtimalinin tg¢ katina
ciktigini belirtti.

Asil, yalnizlik hissinin sadece
sosyal izolasyonla degil, ayni
zamanda bilissel fonksiyonlari da
olumsuz etkiledigini aktararak,
"Son yapilan arastirmalar, kalicl
orta yas yalniziginin ilerleyen
yaslarda alzaymir ve diger de-
mans tlrlerine zemin hazirladigi-
ni gosteriyor." ifadelerini kullandi.

Yalnizligin sosyal izolasyon
ve depresif semptomlarla bag-
lantil oldugunu kaydeden Asil,
bu durumun bilissel gerilemeyi
hizlandirarak demans riskini
artirdiginin bilgisini paylasti.

Asil, yalniz yasamanin

yalnizca alzaymir degil, vaski-
ler demans gibi diger demans
tarlerinin gorilme sikligini da
artirdigini vurgulayarak, "Birgok
calisma, yalnizligin énlenebilir
bir bunama risk faktori olarak
kabul edilmesine neden oldu.
Bu nedenle sosyal baglantilarin
guclendirilmesi, yash bireylerin
biligsel sagliklarini korumak
acisindan kritik bir 6neme sahip."
degerlendirmesinde bulundu.
Yalnizlikla miicadele i¢in top-
lumsal destek ve sosyal aktivite-
lerin tesvik edilmesi gerektiginin
altini ¢izen Asil, yash bireylerin
sosyal yasamlarini destekle-
yecek onlemlerin alinmasi,
gelecekteki bunama vakalarinin
azaltilmasina yardimci olabilece-
gini aktard.

www.24saatgazetesi.com
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Suireyya Oral’in objektifinden bir zamanlar...
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ztirk Serengil, “Ben

hayatimda ailemden hig
sevgi gormedim, hep hakaret ve
dayak hatirlarim. Benim hayatim-
da bir tane babam oldu. Onun adi
da Fikret Hakan’dir.” der. Suphi
Kaner’le beraber ¢omez olduklari
donemde, Fikret Hakan miithis
popiiler ve hizla zirveye cikan bir
aktormiis.

Bir film setinde o kadar adam
arasindan Oztiirk Serengil ve
Suphi Kaner’i gortiyor, yanla-
rina gidiyor, basliyorlar sohbet
etmeye. Soruyor:“Ev bark, coluk
cocuk nerede oturuyorsunuz?”

Ne desinler? Zaten ev bark
yok, ti¢ kurus cepte para varsa
bekar odalarinda, o da yoksa
yapim sirketlerinin koltuklarinda
uyuyorlar. Durumu anlati-
yorlar. Fikret Hakan {iziilii-
yOr...

“Olur mu ulan dyle sey,
yliirliyiin bize gidiyoruz.”

Fikret Hakan’in evine
gidiyorlar, annesiyle beraber
yastyor o yillarda. Anasina,
“Bak bu arkadaslarim artik
bizde kalacak. Bunlar da
senin evladin,” diyor. Valide
Hanim bunlara ayr1 bir oda
hazirliyor. Yataklar1 yapili-
yor, camagirlar1 yikanyor,
iitlileniyor, kolalantyor.
Sabah kahvalti, aksam sicak
yemek...

Anasi Fikret Abim’e
camasir, ¢corap, gomlek, ne
aliyorsa onlara da aliyor.
Fikret Abim, “Kardeslerim

hep temiz pak olun, asla tirassiz
gezmeyin, istediginiz bir sey olur-
sa benim gardiroptan alip giyin.
Sakin ¢ekinmeyin, utanmayin,”
diyor.

Bir yaz basinda uzun bir siire-
ligine Ingiltere’ye gitmeye karar
veriyor, “Ben bir ay yokum, anam
size emanet,” diyor. Ingiltere’de
tiyatrolara, operalara, miizikalle-
re gidiyor. Canli miizik yapilan
yerleri, kuliipleri, diskolar1 da
dolastyor tabii. Ingiltere doniisiin-
de evde heyecanla soruyorlar:

“Abi yedigin ictigin senin
olsun, neler gordiin, anlat.”

Fikret Abim de oyunlar1, mii-
zikalleri, ne gordiiyse ballandira
ballandira anlatiyor.

“Simdi size bir sey dinlete-
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ABIDIK GUBIDIK TWIST TWIST
VE OZTURK SERENGIL...

cegim,” diyor.ingiltere’den
getirdigi kiiciik hediyeleri ver-
dikten sonra bavulundan bir
plak ¢ikarip pikaba koyuyor.
Bagliyor miizik esliginde dans
etmeye... O devirde Twist mo-
dasi1 baglamis, hizla yayiliyor.
“Oglum, dzellikle miizikte
tiim baglangiglar Britanya’dan
c¢ikar, oradan tiim diinyaya
yayilir. Bu Twist modasi da
tiim diinyay1 sarsacak,” diyor.
Oztiirk Serengil ve Suphi
Kaner, Fikret Abim Twist yap-
tikca giilmekten yerlere atiyor
kendini.

“Abi yanlis anlama ama
senin gibi yiikselen ve aranan
bir joniin boyle dans ederken
gotlinii basini degirmen tasi
gibi ¢cevirmesi komik geldi.
Ne olur kusura bakma ama millet
bunu yanlis anlamasin sonra?”

Fikret Abi biraz diistinliyor
ve onlara hak veriyor. “Dogru,
haklisiniz. Bu dansi sana 6gre-
teyim Oztiirk, ¢ok yakisir. Bir
komedi filminde yap bunu, herkes
bayilir,” diyor. Evde pikaba plagi
yerlestirip devamli ¢alistyorlar.
Oztiirk Serengil gbtiinii basini de-
girmen tas1 gibi ¢eviriyor, zargana
gibi kivrak figiirler yapiyor. Sarki
sOzlerini bilmiyor, zaten ezberle-
mesi imkansiz.

Kafadan uyduruyorlar. “Abi-
dik gubidik twist twist, lap lap
lubalaga twist twist...” Yakaladig1
ilk firsatta Twist dansini filmde
patlatiyor. Bir anda biitiin Tiirki-
ye, “Abidik gubidik twist” diye-

rek dans etmeye basliyor. Oztiirk
Serengil hizla zirveye ¢ikiyor. En
¢ok aranan ve en ¢ok kazanan ak-
tor oluyor bir anda.“Fikret Abim
benim koluma altin bilezik takti.
Bana zirve yolunu acti. Benim
abim ve babamdir. Unutamam
yaptiklarini, insanligini. Ona ve
anasina hep minnet duydum,”
demisti Oztiirk Serengil.

Fikret Hakan uzun bir siire
hastalik ¢ekti, akciger kanseri
tedavisi gérmiistii. O donem insan
icine ¢cikmak istemedi. Olmeden
once kiiciik bir soylesi yapmiglar-
di. Son s6zii ...

“Vatana ve Ata’ya ihanet
etmeyin. Onlara sahip ¢ikin”
olmustu.

Etimesgut Belediygesi

HABER MERKEZI- Etimesgut
Belediyesi her yas grubuna yonelik
sanat ve spor alanlarinda ucretsiz
kurs hizmeti sunmaya devam ediyor.

Etimesgut Belediyesi Surekli Egi-
tim Merkezi 100.y1l Cumhuriyet Kil-
tir Merkezi'nde 7-17 yas arasindaki
¢ocuklara yonelik Ucretsiz drama
kursu kayitlar baslamistir. Kayit ta-
rihleri 1-15 Kasim tarihleri arasinda
olup, basvurular 100.y1l Cumhuriyet
Kultlr Merkezine yapilacaktir.

Sosyal Destek Hizmetleri Mudur-
l0gu tarafindan gergeklestirilecek
olan ucretsiz drama kurslarindan
7-17 yas arasl| ¢cocuklar faydalana-
bilecekler. Sosyal Destek Hizmetleri
Miiduri ismail Acar; “Drama kurs-
larimizla cocuklarimizin kendilerini
rahatca ifade edebilmelerine, sosyal
iletisimlerini guclu kilmalarina,
Ozglvenlerini yuksek tutmalarina
Belediye olarak biz de katki sunmak

istiyoruz. Bu egitim programiyla;
yaratici drama teknikleri ile iletisim
teknikleri gibi konularda bilgi ve
beceri kazandiriimasi amaclanmak-
tadir. Drama kursumuzda yer alan
iletisim calismalarinda ¢ocuklar;
kendilerini tanitma ve kesfetme
noktasinda daha iyi hissedecekler.
Kelime dagarciklari geliseceginden
duygu ve distincelerini daha rahat
bir sekilde sunabilecekler.

“Drama Kursumuz Cocuklari Cok
Yonlu Olarak Geligtirecek”

Ozellikle anne ve babalarin en
merak ettikleri sorularin basinda
“Cocuklarimiz drama kursunda
neler 6grenecek?” yer almaktadir.
Oncelikle cocuklarinizin gelisimi-
ni desteklemeye yonelik Ucretsiz
olarak hizmete sundugumuz drama
kursumuz ile cocuklarin sosyal ya-
samda daha g6z énunde ve iliskile-
rinde daha uyumlu olmasi amaglan-

maktadir. Ayrica drama kursumuz
alaninda uzman olan kisiler tarafin-
dan verilecek olup, guler yizlu ve
cocuklarla iyi anlasabilen profes-
yonellerden olugsmaktadir. Her tarlt
etkinligimiz ¢cocuklarin yas grupla-
rina uygun olarak planlanmis olup,
maksimum diizeyde faydalanmalari
saglanacaktir. Cocuklarin gelisimine
ve 6grenmesine katki saglamak igin
hazirladigimiz projemize, basvuran
7-17 yas arasindaki her cocugumuz

24saatgazetesi@gmail.com

kurslarimizdan faydalanacaktir.
Ucretsiz Drama Kursu basvurulari-
miz baglamis olup, kursa katilmak
isteyen cocuklarin velileri, bagvu-
rularini 100.Yil Cumhuriyet Kultur
merkezine giderek gerceklestirebilir-
ler” ifadelerini kullandi.

Drama kursu kayit tarihi 15
Kasim’'a kadar devam edecek olup,
kayit esnasinda kimlik fotokopisi,
o6grenim belgesi ve ikametgah bel-
gesi istenmektedir.

il ( :
‘Cumhuriyet’in' Sanatsal
100’1 etkinligini Cankayah
sanatseverlerle bulustu

HABER MERKEZIi- Cankaya Belediyesi Cum-
huriyetin 101. Yili kapsaminda Cumhuriyet’in Sa-
natsal 100U etkinligini Cankayalilarla bulusturdu.

Cankaya Belediyesi Dogan Tasdelen Cagdas
Sanatlar Merkezinde gerceklesen etkinlikte sair ya-
zar Hasan Erkek'’in kaleme aldigi ‘100. Y1l Cumhu-
riyet Destan!’ kitabindan uyarlanan eserler tiyatro
oyunuyla sahnelenirken ressamlarin Cumhuriyet
temall eserleri sanatseverlerle bulustu.

Cumhuriyet’in 100. yasini derinlikli sanat etkin-
likleriyle kutlamak amaciyla Cankaya Belediyesinin
ev sahipliginde Cumhuriyet sevdalilari ile bulusan
etkinlikte sair Hasan Erkek, Cumhuriyet sayesinde
okuduklarini ve cumhuriyete bu borcu 6demek igin
projeyi gercgeklestirdiklerini ifade etti.

Edirne Belediyesi Sehir Tiyatrosu oyunculari-
nin Hasan Erkek’in 100. Yil Cumhuriyet Destani
kitabindan uyarlayarak sahneledigi tiyatro oyunu,
Cumhuriyet’in 100 Yillik tarihine 11k tutarken
oyunda Enes Aleg0z, Dilara Berktas, Sercan Dede,
Riiya Erdogan, Mert Can iscan, Didem Kuda, Ozge
Tatar, Tugberk Yasa ve Busem Calli performans-
lariyla biiylk begeni topladi. Tiyatro oyununun
ardindan Turkiye’nin bir¢cok bdlgesinden ressam
ve akademisyenlerin yaptigi resimlerin yer aldig
serginin acilisi da gerceklesti. Anadolu Universitesi
Guzel Sanatlar Fakiiltesi Resim Bolimi 6gretim
uyesi Prof. Dr. Zeliha Akgcaoglu'nun kilavuzlugunda
hazirlanan sergide Cumhuriyet degerleri vatandas-
larla bulustu.

Cumhuriyet'in Sanatsal 100’U resim sergisi
Cagdas Sanatlar Merkezinde 17 Kasim’a dek
gezilebilecek.
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Gﬁlbasl'hda gelecegin bilincli
siiriiciileri ve yayalari cocuk
trafik egitim parki’nda yetisiyor

HABER MERKEZI- Gélbasi Belediyesi Cocuk
Trafik Egitim Parki’ni ziyaret eden Adem-Bilhan Uysal
ilkokulu 6grencileri trafik kurallarini uygulamali olarak
6grenme firsati buldu.

Golbasi Belediyesi tarafindan, trafik kazalarinin
neden oldugu can ve mal kayiplarini dnlemek ve
gelecegin bilingli stirticli ve yayalarini yetistirmek
amaclyla kurulan Cocuk Trafik E@itim Parki, Adem-
Bilhan Uysal ilkokulu égrencilerini agirladi.

6 bin 100 metrekare alan uzerine kurulan ve
cocuklara uygulamali trafik egitimi sunan parkta, ilge
Emniyet Mudurlugi’nde gorevli trafik polisi tarafindan
guvenli trafik kurallari 6grencilere detayl bir sekilde
aktarildi. Egitici ve eglenceli bir ortamda gerceklesen
egitimde, ¢ocuklar trafik kurallarini 6grenirken ayni
zamanda ilk yardim konusunda da bilgilendirildi.

Cocuklar, daha sonra alandaki akulu araglari
siirerek, trafik kurallarini uygulamali olarak 6grenme
firsati buldu.

“COCUKLARIMIZ KURALLARI EGLENEREK,

UYGULAMALI OLARAK OGRENIYOR”

Golbasi Belediye Baskani Yakup Odabasi,
gelecegin bilingli siirticli ve yayalarini yetistirmenin
onemine dikkat ¢cekerek “Cocuklarimizi daha kiiglk
yaslardan itibaren trafik kurallariyla tanistirmak,
toplum olarak hepimizin glivenligini saglamanin ilk
adimidir. Cocuk Trafik Egitim Parki’nda verilen egi-
timlerle cocuklar, trafikte karsilasabilecekleri her turli
duruma karsi hazirlikli olmayi 6greniyorlar. Sadece
yaya ya da suriici olarak degil, ayni zamanda bilingli
bir vatandas olarak hareket etmeyi de kavriyorlar.

Bu parkta gocuklarimiz, yol ve yaya givenliginden
ilkyardim bilgilerinin temellerine kadar bircok bilgiyi
eglenerek uygulamali olarak 6greniyor. Merkezdeki
egitimlerle, trafik kilttirlini ¢ocuklarimizin hayatlarina
kazandirarak, glivenli bir gelecege adim atmalarini
sagliyoruz.” ifadelerini kullandi.

Cocuk Trafik Egitim Parki'nin, her yas grubundan
ogrencilere acik oldugunu hatirlatan Yakup Odabasil,
ilcedeki ttim cocuklarin trafik bilinci kazanmasi ama-
ciyla bu tir etkinlikleri dizenlemeye devam edecekle-
rini vurguladi.
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Kiiresel
temiz enerji
tekno&;1}e_r1 -

ekonomisindeki rollerini
tammlamaya calisirken,
ti¢ hayati politika alan
olan enerji, sanayi ve
ticaret giderek daha fazla
ic ice gegivor. Bu durum
hiikiimetleri ileride zor,
ve karmasgik kararlarla
karsi karsiya birakiyorZ

LONDRA (AA) - Kiresel temiz enerji
teknolojileri kiiresel pazar buyuklaginin,
dinyada enerji dontsimuniun hizlanma-
siyla gelecek 10 yilda u¢ katina ¢ikarak 2
trilyon dolari asacagi éngoruluyor.

Uluslararasi Enerji Ajansinin (IEA)
Enerji Teknoloji Perspektifleri 2024 (ETP
2024) raporuna gore, dinyada giines ve
rizgar enerjisi, elektrikli araclar, bataryalar
ve I1sI pompalari gibi temiz enerji teknoloji-
lerinin mevcut pazar buyukluga 700 milyar
dolar seviyesinde bulunuyor.

Temiz enerji dondsimandn hizlanma-
slyla bu pazarin 2035'te 2 trilyon dolari
asmasi bekleniyor. Bu rakam, diinya ham
petrol pazarinin son yillardaki bayakltgune
yakin bir seviyeye karsilik geliyor.

Dunyada temiz enerji teknolojileri
ticaretinin de 10 yil icinde Ug¢ kattan fazla
artarak 570 milyar dolara ulasacagi tahmin
ediliyor. Bu buyikligun bugiinki kiiresel
dogal gaz ticaretinden yiizde 50 daha fazla
oldugu hesaplaniyor.

IEA'e gore, temiz enerji teknolojilerinin
hizla benimsenmesi, bu teknolojileri tret-
mek ve ticaretini yapmak isteyen tlkeler
icin biyuk firsatlar sunuyor ancak hika-
metler icin de izlemeyi tercih ettikleri sana-
yi ve ticaret politikalarina dayall gerilimler
iceren zorlu kararlar ortaya ¢ikariyor.

Bu kapsamda, kuresel temiz enerji tek-
nolojileri pazarindaki buyime, tlkeler ener-
ji guvenliklerini guiclendirmeye, ekonomik
Ustunliklerini korumaya ve emisyonlarini
azaltmaya calisirken, temiz enerji teknolo-
jilerinin Gretimi icin yapilan rekor diizeyde
bir yatirnm dalgasiyla olustu. Bu harcama-
larin ¢ogu, sektoérde halihazirda saglam
bir konum edinmis ve bunu giclendirmeye
calisan llke ve bolgelerde yogunlasiyor.

Cin, Avrupa Birligi (AB), ABD ve giderek
artan sekilde Hindistan, bu bdlgeler
arasinda 6ne c¢ikiyor. Ancak, ABD, AB
ve Hindistan'daki tesvik programlarinin
gucli etkisine ragmen, Cin'in dngorulebilir
gelecekte diinyanin temiz enerji
teknolojileri Gretim merkezi olarak kalmay
surdurmesi bekleniyor.

Mevcut politika diizenlemelerine gore,
Cin'in temiz enerji teknoloji ihracatinin
2035'te 340 milyar dolari agsmasi bekleni-
yor ve bu Suudi Arabistan ve Birlesik Arap
Emirlikleri'nin bu yilki toplam petrol ihracat
gelirine denk geliyor.

IEA Baskani Fatih Birol, rapora
iliskin degerlendirmesinde, temiz enerji
teknolojileri pazarinin gelecek 10 yilda
hizla buyuyecegini ve fosil yakit pazarina
yetisecegini belirterek, "Ulkeler yeni enerji
ekonomisindeki rollerini tanimlamaya
calisirken, t¢ hayati politika alani olan
enerji, sanayi ve ticaret giderek daha fazla
i¢ ice geciyor. Bu durum hiktmetleri ileride
zor ve karmasik kararlarla karsi karsiya
birakiyor. Raporda da goruldigu gibi, temiz
enerji dondsimi buydk bir ekonomik firsat
sunuyor ve Ulkeler hakli olarak bundan
yararlanmaya ¢alisiyor. Bununla birlikte,
hikiimetler enerji ve iklim hedeflerinde
ilerlemenin yani sira sirekli rekabet,
inovasyon ve maliyet dususlerini de tegvik
eden onlemler gelistirmeye calismal.”
ifadelerini kullandi.

Birol, temiz enerji teknolojilerinin Gretimi
ve ticaretindeki buytiimenin, sadece birkac
ekonominin degil, bircok ekonominin yara-
rina olmasi gerektiginin de altini ¢izdi.
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Gecen yil diinya genelinde asiri
sicakliklara bagh élimler, is gucii ve
ekonomik kayiplar ve kuraklik hizla
artarken, Turkiye yuz dlciimiiniin
ylizde 82,7'si en az bir ay, yluzde 43,3'lU
en az li¢c ay ve yuzde 11,7'si en az alti
ay asir1 kurakhk yasadi

LONDRA (AA) - Diinya
capinda hizla degisen
iklimin, insan saghgina
yonelik tehditlerinin rekor
diizeye ulastig! aciklandi.

Diinya Saglik Orgiitii
(WHO) ile isbirligi icin-
de gelistirilen ve Diinya
Meteoroloji Orgiitii de
(WMO) dahil olmak uizere
57 akademik kurum ve
Birlesmis Milletler (BM)
kurulusundan 122 6nde
gelen uzmanin calis-
masiyla ortaya konulan
Lancet Saglik ve iklim De-
gisikligi Geri Sayim 2024
Raporu yayimlandi.

Rapora gore, kiiresel
bulgular, iklim degisik-
liginin saglik Gizerindeki
tehditlerini izleyen 15
gostergeden 10'unun yeni
rekorlara ulastigini ortaya
koydu.

Diinyada 2023, kalici
kurakliklar, dlimcil
sicak hava dalgalari ve
yikici orman yanginlari,
firtina ve sellerle
insanlarin saghgi,
yasamlari ve gecim
kaynaklari Uzerindeki
olaganiistii etkileriyle
kayitlara en sicak yil
olarak gecti. Gegen yil
insanlar olmasi gereken
seviyeden 50 giin daha
fazla saghg: tehdit eden
asiri sicakliklara maruz
kalirken, asiri kuraklik
kuresel kara alanlarinin
yuzde 48'ini etkisi altina
ald.

65 yas ustu kisiler-
de sicaga bagh oliimler
gecen yil 1990'lardaki
seviyeye gore yiizde 167
ile rekor seviyede artti.

Duinya genelinde
insanlar, yuriiylis veya
bisiklete binme gibi hafif
acik hava egzersizleri
yaparken rekor diizeyde
IsI stresine maruz ka-
lirken, artan sicakliklar

ANKARA (AA)-
Azerbaycan'in Kara-
bag zZaferi'nin 4. yil
donumd, Uluslararasi
Tark Kultdr Tegki-

lati (TURKSOQY),
Azerbaycan'in Ankara
Biiytkelciligi ve Ahmed
Cevad Enstittisu
isbirligiyle diizenlenen
"Selam Turk'in Bayragina"
adh konserle kutlanacak.

Alinan bilgiye goére, Kara-
bag Zaferi'nin yil ddniimi do-
layisiyla 8 Kasim Cuma gunu
ATO Congresium'da dzel bir
program gerceklestirilecek.

Bu kapsamda Cumhur-
baskanligi Senfoni Orkest-
rasi, Devlet Opera Balesi ve
TRT Cok Sesli Korosu'nun da
yer aldigi 120 kisilik orkest-
ra, Azerbaycan basta olmak
Uzere Turk dunyasinin seckin
sanatcilarinin katihmiyla kon-
ser verecek.

Orkestray1 Mustafa
Mehmandarov'un, koro-
yu Elnara Kerimova'nin
yobnetecegi konserde,
Azerbaycan'dan Azer Zey-
nalov, Kazakistan'dan Ulpan
Aubakirova, Kirgizistan'dan
Karimberdi Turapov,
Ozbekistan'dan Umid israilov,
Turkiye'den Gorkem Ezgi
Yildirim ve Tirkmenistan'dan
Begdenc Mosiyev solist olarak
yer alacak.

Programda, konserin yani
sira iki asamadan olusan ve
Karabag Zaferi'nin dncesi ve
sonrasini gosteren fotograf
sergisi acllacak.

TURKIYE ILE

AZERBAYCAN'IN

KOKLU KARDESLIK

HIKAYESI

Ahmed Cevad Enstitu-
st Baskani ve MHP Genel
Baskani Devlet Bahceli'nin
Basdanismani Prof. Dr. Ruhi

512 milyar potansiyel is
glicu kaybina yol acti. Bu
kayip, 1990-1999 orta-
lamasina gore yuizde 49
artisa ve 835 milyar dolar
ekonomik biiyiikliige kar-
silik geliyor.

Son 10 yilda kiiresel
kara alaninin ylizde
61'inde 1961-1990
ortalamasina kiyasla
asiri1 yagis olaylarinda
artis gorildi. Bu da sel,
bulasici hastalik ve su
kirliligi riskini artirdi.
Buna paralel olarak, daha
sik goriilen sicak hava
dalgalan ve kurakliklar,
2022'de 124 lilkede 151
milyondan fazla insanin
siddetli gida guvensizligi
yasamasina yol acti.

Boylece, asiri hava
olaylarindan kaynakla-
nan ekonomik kayiplarin
toplam yillik degerinin
2019-2023 arasinda 227
milyar dolari buldugu
tahmin edildi.

Hizla degisen iklim
nedeniyle, sivrisinek
kaynakh 6liimcul bulasici
hastaliklarin yayilmasi
icin iklimsel uygunluk da
artti. Gegen yil, 80'den
fazla iilkede tim zaman-
larin en yliksek seviyesi
olan 5 milyonun uizerinde
dang vakasi rapor edildi.

Rapordaki yeni ve
guncellenmis gostergeler,
hiukiimetler ve sirketlerin
fosil yakitlara yaptiklari
israrh yatinnmlar karsi-
sinda emisyonlarin tiim
zamanlarin en yiliksek
seviyesine ulastigini ve
diinyanin dort bir yanin-
daki insanlarin hayatta
kalma sansini azaltan ka-
yiplara yol actigini ortaya
koydu. Gegen yil, enerji
sektoriinden kaynaklanan
karbondioksit emisyonla-
ri da 2022'ye gore ylizde
1,1 artisla tim zamanlarin
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Ersoy, Karabag Zaferi ile Tur-
kiye-Azerbaycan arasindaki
kardeslik hukuku ve kutlama
programina iliskin AA muhabi-
rine bilgi verdi.

Konusmasina, "8 Kasim
ve Karabag Zaferi neden
onemlidir?" sorulariyla basla-
yan Ersoy, "8 Kasim Karabag
Zaferi'nin seneyi devriyesi
oldugu igin énemlidir. Kara-
bag Zaferi son asir igerisinde
Tark milletinin kendi iradesiyle
kaybetmis oldugu bir top-
rag! yeniden kazanmasinin
basarisi ve seneyi devriyesi
oldugu igin énemlidir. 1974
Kibris ¢ikarmasindan sonra
isgal edilmis Turk topraginin
yeniden ikinci kez Karabag'da
ele gecirilmesi, yeniden Azer-
baycan Turkligu ile baristig
ve birlestigi icin dnemlidir. O
sebeple Karabag, Har-1 biilbul
sadece Azerbaycan Turklugu-
ndn degil, tim Turk dinyasi-
nin meselesidir. Bu basarinin
yeniden Tirk ve Tirk diinyasi
yuzyihnda tim Tirk dinya-
sinin éving ve kahramanlik
duyacag bir zafer oldugu
hakikatinin altini cizmek, bu
coskuyu Turkiye ve tim Turk
dinyaslyla yasamak istiyo-
ruz." dedi.

Bu konserin yapilmasinin
manevi arka plani sahnelenen
icranin ¢cok daha 6tesinde
olduguna isaret eden Ersoy,
Turkiye ile Azerbaycan'in kok-
10 kardeslik hikayesinin tarihin
akisi icerisinde hep birlikte
oldugunu vurguladi.

www.24saatgazetesi.com

en yiiksek seviyesine
ulasti.

TURKIYE'DEKI

ETKILER

Tirkiye'de ise 2014-
2023 doneminde, her bir
bebek ve 65 yas lsti
yetiskin sirasiyla yilda
ortalama 14,8 giin ve 13,7
giin sicak hava dalgasi-
na maruz kaldi. Sadece
2023'te, ayni gruplar
sirasiyla 24,8 giin ve 21,9
giin sicak hava dalgasi
yasadi.

Gecen yil asir sicak-
lia maruz kalma nede-
niyle 471 milyon is giicii
saati kaybedilirken, bu
kayip 1990-1999 d6ne-
mindeki yillik ortalamaya
gore yuzde 14'liik artisa
karsilik geliyor.

Sicaklik nedeniyle is
glicu kapasitesinin azal-
masindan kaynaklanan
potansiyel gelir kaybinin
da 846 milyon dolar oldu-
gu tahmin edildi.

Turkiye'de, 2019-2023
doénemindeki her yil,
tilkenin yiiz dl¢limiiniin
yuzde 82,7'si en az bir ay,
yuzde 43,3'li en az li¢ ay
ve yuzde 11,7'si en az alti
ay asiri kuraklik yasadi.

"BU YILKIi

ENVANTER, EN

ENDISE VERICI

BULGULARI ORTAYA

KOYDU"

Lancet Geri Sayim

2-8 KASIM
LOSEMILI

COCUKLAR HAFTASI

icra Direktorii Marina
Romanello, rapora iligkin
degerlendirmesinde, iklim
konusundaki eylemsiz-
ligin saghk uzerindeki
yakin tehditlerine yénelik
bu yilki envanterin, sekiz
yillik izleme siireclerin-
deki en endise verici
bulgularn ortaya koydugu
uyarisinda bulundu.
Gecen yil asiri sicak
hava dalgalari, 6limciil
hava olaylari ve yikici
orman yanginlari
basta olmak lizere
iklim degisikliginin
etkilerinin rekor kirdigini
belirten Romanello,
"Gezegendeki hicbir
birey ya da ekonomi
iklim degisikliginin
saglik tehditlerinden
muaf degil. Fosil
yakitlarin durmaksizin
genislemesi ve sera gazi
emisyonlarinin rekor
seviyelere ulasmasi,
saglik lizerindeki bu
tehlikeli etkileri daha
da artiriyor ve bugiine
kadar kaydedilen sinirh
ilerlemeyi tersine
cevirerek saghkl
bir gelecegi daha da
ulasilmaz hale getirme
tehdidi yaratiyor."
ifadelerini kullandi.
Romanello, bu teh-
dide ragmen finansal
kaynaklarin fosil yakitlara
aktariimaya devam ettigi-

Losemili Cocuklar Vakfi

-
o

ne isaret ederek, "Her yil
fosil yakit endiistrisine
yatirilan veya siibvanse
edilen trilyonlarca dola-
rin yeniden kullaniimasi,
temiz enerji ve enerji
verimliligine adil, esitlik¢i
bir gecis ve daha saghkli
bir gelecek saglama fir-
sati sunacak ve sonucta
kiiresel ekonomiye fayda
saglayacak." degerlendir-
mesinde bulundu.

Lancet Countdown Es
Baskani Anthony Costello
da adil ve saglikl bir
gelecege dogru ilerlemek
icin kaynaklarin fosil
yakit temelli ekonomiden
sifir emisyonlu bir
gelecege dogru
kaydirilmasini ve finansal
sistemlerde kiiresel bir
donilisiim gerektirdigini
vurgulayarak, "Basarili
bir reform i¢in, finansman
mekanizmalarinin
refahi korumasini,
saglik esitsizliklerini
azaltmasini ve o6zellikle
en cok ihtiyac duyan
tilkeler ve topluluklar icin
saglk kazanimlarini en
tist diizeye cikarmasini
saglamak lzere,
insanlarin saghgi iklim
degisikligi politikasinin
oniine ve merkezine
yerlestirilmeli."
cagrisinda bulundu.

SEVGI, iYILIK
VE UMUT DOLU

MUCADELEMIZIN
SONUNDA

3iZ KAZANACAGIZ

LOSEMI OLMAK
ISTEMIYORUZ




24 SAAT | EKONOMI

4 KASIM 2024 PAZARTESI

Turizm geliri yilin
uciinci ceyreginde
yillik bazda %3,9 artti

ANKARA (AA) - Turkiye'nin turizm
geliri, yihn G¢lincl ceyreginde gecen
yihin ayni dénemine gore yuzde 3,9
artarak 23 milyar 219 milyon 751 bin
dolar oldu.

Tirkiye istatistik Kurumu (TUIK),
bu yilin temmuz-eylul dénemine iligkin
turizm istatistiklerini agikladi.

Buna gore, turizm geliri, gecen
yilin ayni ceyregine kiyasla yuzde 3,9
yikselisle 23 milyar 219 milyon 751
bin dolar olarak kaydedildi.

Turizm gelirinin yizde 14,7'si
Ulkeyi ziyaret eden yurt disi ikametli
vatandaslardan elde edildi.

Ziyaretciler, seyahatlerini kisisel
veya paket turla organize etti. Bu
ceyrekte yapilan harcamalarin 15 mil-
yar 77 milyon 957 bin dolarini kisisel
harcamalar, 8 milyar 141 milyon 794
bin dolarini ise paket tur harcamalari
olusturdu.

Ulkeden cikis yapan ziyaretgi
sayisi bu yilin Giciincl ceyreginde
gecen yilin ayni donemine gore yuzde
3,5 artarak 23 milyon 206 bin 579
kisiye yukseldi. Bu ziyaretgilerin ylizde
12,2'sini 2 milyon 835 bin 74 kisiyle
yurt disinda ikamet eden vatandaslar
olusturdu.

S0z konusu c¢eyrekte Turkiye'den
¢ikis yapan ziyaretcilerin gecelik or-
talama harcamasi 95 dolar oldu. Yurt
disinda ikamet eden vatandaslarin
gecelik ortalama harcamasinin ise 62
dolar oldugu géralda.

Temmuz-eylul déneminde turizm
geliri icerisindeki paket tur harcama-
larinin pay! yizde 35,1, yeme icme
harcamalarinin pay! ytizde 17,9,
uluslararasi ulastirma harcamalarinin
pay! ise yuzde 10,9 oldu. Paket tur
harcamalari gecen yilin ayni dénemi-
ne goére ylzde 18 artarken yeme icme
harcamalari ylizde 2,2 ve uluslararasi
ulastirma harcamalari ylzde 7,6 aza-
lis gosterdi.

Ziyaretciler Turkiye'ye ylzde 71,6
ile en ¢ok "gezi, eglence, sportif ve
kilturel faaliyetler" amaciyla geldi.
ikinci sirada yiizde 19,4 ile "akraba ve
arkadas ziyareti", U¢linct sirada ise
ylzde 4 ile "alisveris" yer aldi. Yurt
disi ikametli vatandaglar ise tlkeye
ylzde 69,6 ile en ¢cok "akraba ve arka-
das ziyareti" amaciyla geldi.

TURIZM GIDERI YUZDE 22,5

AZALDI

Yurt icinde ikamet edip baska
Ulkelere ziyarette bulunan vatandas-
larin harcamalarindan olusan turizm
gideri, yilin Gglinct ¢ceyreginde gecen
yilin ayni ¢eyregine gore ylzde 22,5
azalarak 1 milyar 874 milyon 216 bin
dolar oldu. Bunun 1 milyar 517 milyon
780 bin dolarini kisisel, 356 milyon
436 bin dolarini ise paket tur harca-
malari olusturdu.

Ayni dénemde yurt disini ziyaret
eden vatandas sayisi yillik bazda yiz-
de 10,3 yiikselerek 3 milyon 286 bin
105 kisiye ulasirken kigi basi ortalama
harcama 570 dolar oldu.

Tjurkiyeininjmobillkullanicifsayisi
ide ﬂﬁ@ﬁﬂ}@ gecece

Mobil abone sayisinin bu yil sonunda 95 milyona
ulasmasi, gelecek yil 96,5 milyon, 2026'da
98,1 milyon, 2027'de 99,7 milyon olmast ongoriiliiyor

ANKARA (AA) - Tiirkiye'de 2027
yilinda 99 milyon 700 bine ulasma-
s1 6ngoriilen mobil abone sayisi,
179 lilke niifusunu geride biraka-
cak.

AA muhabirinin, 2025 Yih
Merkezi Yonetim Biitce Kanunu
Teklifi'nden yaptigi derlemeye
gore, halen 93,3 milyon olan mobil
abone sayisinin, bu yil sonunda 95
milyona ulasmasi bekleniyor.

S6z konusu sayinin gelecek yil
96 milyon 500 bine, 2026'da 98 mil-
yon 100 bine, 2027'de de 99 milyon
700 bine ulasmasi éngoriliiyor.

Boylece 2027'de ulasiimasi
beklenen mobil abone sayisi, 179
tlkenin nifusunu gececek.

Bu yil sonunda yiizde 90 olmasi
planlanan mobil genis bant abone

yayginhginin da 2025'te yiuzde 92,2,

2026'da yuzde 94,8, 2027'de yiizde

97,4 olacagi tahmin ediliyor.

Makineler arasi iletisim abone
sayisinin ise yil sonunda 9 milyon
100 bine, gelecek yil 9 milyon 500
bine, 2026'da 10 milyon 100 bine,
2027'de 10 milyon 800 bine ulas-
masi bekleniyor.

- FIBER KABLOLAR

DUNYA CEVRESINI 15 KEZ

DOLASACAK UZUNLUGA

ULASACAK

Yiiksek veri hizi, yiiksek sistem
kapasitesi ve diisiik gecikme siire-
siyle dikkati ceken 5G'de iletisim
hizini kuvvetlendiren ve yil sonun-
da 600 bin kilometreye ulasmasi
planlanan fiber kablolar, 40 bin 75
kilometre olan diinyanin ¢evresini
yaklasik 15 kez dolasacak uzunlu-
ga erisecek.

Gelecek yil 650 bin kilometre

olmasi hedeflenen fiber altyapi
uzunlugunun 2026'da 750 bin
kilometreye, 2027'de ise 850 bin
kilometreye ulasmasi hedefler ara-
sinda yer aliyor.

Hizh ve kesintisiz internetin

yani sira guivenli baglanti da sagla-

yan fiber internet abone sayisinin
yil sonunda 9 milyon, gelecek yil

OSSN = "
10 milyon 500 bin, 2026'da 12 mil-
yon, 2027'de ise 12 milyon 500 bin
olmasi bekleniyor.

Ayrica, kayith elektronik pos-

ta (KEP) hesabi sayisinin da yil

sonunda 3 milyona, gelecek yil 3
milyon 50 bine, 2026'da 3 milyon
100 bine, 2027'de ise 3 milyon 150
bine ¢cikmasi 6ngoriiliiyor.

Savunma ve havacilikta yeni esikler asilacak

Savunma ve havacilik ihracat 7,3 milyar dolara, cirosu 18,2 milyar dolara ve istihdami yaklasik 109 bine ulasacak

ANKARA (AA) - Savunma ve
havacilik sanayisi gelecek yil ihracat,
ciro ve istihdam gostergelerinde yeni
esikler asacak.

2025 Yil Cumhurbaskanhgi Yillik
Programi'na gore, savunma, anayurt
guvenligi, havacilik ve uzay sanayi
alanlarindaki yerli sanayi kuruluslarinin
yatirim ve nitelikli personel istihdam
faaliyetleri desteklenecek.

Kuantum teknoloijileri, yapay zeka,
otonom sistemler, hipersonik teknolo-
jiler gibi derin ve ¢igir acan teknoloji-
lerde askeri ve sivil kullanima yonelik
AR-GE ve UR-GE faaliyetlerine destek
verilecek.

Bu kapsamda, hipersonik tekno-
lojileri alaninda ¢alisilan Kompozit
Kati Yakitlar icin Baglayici-Katalizor
Bileseni Gelistiriimesi (KARBOSEN)
Projesi ile kompozit kati yakitlar igin
baglayici-katalizor gelistirme amaciyla
Kucuk Olgek Uretimleri igin Altyapi
Adaptasyon Calismalari yurutilecek.

Kuantum Lidar Gelistirilmesi Projesi
kapsaminda kritik tasarim ve tasarim
dogrulama faaliyetleri gerceklestirile-
cek.

Mikrodalga Kuantum Radar Bile-
senleri Gelistiriimesi (KUDAR) Projesi
kapsaminda kritik tasarim faaliyetleri
yapilacak.

Kuantum Odak Teknoloji Agi
(OTAG) calismalar yuriitilecek.

Soguk Atom Tabanli Ataletsel
Sensor Gelistiriimesi (SOGUK ATOM)
Projesi faaliyetleri gerceklestirilecek.

Rubidyum Atomik Saat Gelistiril-
mesi (GUNES) Projesi Sozlesmesi
imzalanacak ve bu kapsamda cesitli
faaliyetler hayata gecirilecek.

Kuantum Temelli Manyetik Anomali
Tespiti Projesi’'nin teklife cagri dosyasi
yayimlanacak.

Yapay zekanin elektronik harp sis-
temlerinde kullaniimasina yonelik bi-
lissel elektronik harp alaninda YANKI,

BILRAD, BERAY projeleri yiiriitiilecek.

Otonomi ve haberlesme alanin-
da TORAMAN ve KAPTAN projeleri
uygulanacak.

savunma sanayisi 6zel bir istihdam
portalina dénlisimu saglanarak
sektoruin yetenek ve yetkinlik haritasi
olusturulacak.

SAGA Cagrisi kapsaminda uygun
bulunan 6 yeni projenin sézlesmesi
imzalanacak.

Gelecegin Yapay Zeka Teknolojileri
Odak Teknoloji Agi faaliyetleri gercek-

lestirilecek. .
INSAN KAYNAGINA YATIRIM

Sektorun artan nitelikli insan kayna-

g1 ihtiyacini karsilamak amaciyla egi-
tim altyapisi guclendirilecek, teknoloji

yarisma ve programlari yoluyla savun-

ma sanayisine yonelik ilgi artirilacak.

Bu kapsamda, anadolu ve fen
liseleri 6grencilerine yonelik olarak
iki farkl yetkinlik gelistirme programi
surdurtlecek.

Universite 6grencilerine yonelik
4 farkli yetkinlik gelistirme programi
yuritilecek.

Genglerin savunma sanayisine olan

ilgilerini artirmak ve gencg yetenekleri

kesfedip gelistirmek amaciyla Genglik

Zirvesi dizenlenecek.
Vizyoner Geng platformunun

Tiiketiciler Derneginden "online
alisveriste sanal kart kullanin” uyarisi

ISTANBUL (AA)- Tiiketiciler Derne-
gince (TUDER), Turkiye'de kasim ayinda
cesitli isim ve kampanyalarla diizenlen-
mesi planlanan online alisveris ve indirim
gunlerinde tuketicilere uyarilarda bulu-
nuldu.

TUDER Genel Bagkani Levent
Kiguk, AA muhabirine yaptigi agikla-
mada, e-ticarette kasim ayina yayillmasi
beklenen indirim konseptinde tuketicile-
rin bilingli ve temkinli olmasi gerektigini
soyledi.

Tuketiciler agisindan éncelikle "ger-
¢ek indirimli satislar” olumlu degerlendir-
diklerinin altini gizen Kaguk, bu siirecte
indirimli satis adi altinda yalanci indirimler
yapan isletmelere ve firmalara da rastla-
diklarini dile getirdi.

Kicuk, tiketicilere ihtiyaclarina uygun
Urtinleri almalari tavsiyesinde bulunarak
sunlar kaydetti:

"Son yillarda Tirkiye'de e- ticaret
dedigimiz, internetten alisveris, uzaktan
satista artis egilimi s6z konusu. Tiketici-
lerimiz artik elektronik ticareti benimsedi
ve uzaktan satis artis gosteriyor. Kasimda
da bircok sirket indirimli satis ve cesitli
kampanyalar hayata gecirme hazirligi
icinde. Tuketicilerimize ilk tavsiyemiz ih-
tiyaclarina uygun alisveris yapsinlar. Fir-
malar bazen satisi artirmak icin reklam ve
Ozendirici faaliyete giriyorlar, ihtiyacimiza

uygun alisveris yapmak temel 6nceligimiz
olmali. e-ticarette en 6nemli sey givenli
e-ticaret sitelerinden aligveris yapmak, en
kritik baslk bu."

Kiiciik, "Ozellikle bu indirim donem-
lerinde bazi kotu niyetli kisiler sosyal
medya hesaplari lizerinden sahte internet
siteleri olusturup, sahte gorseller kulla-
nip, drdinlerin fiyatlarini disuk gostere-
rek tuketicileri aldatmaya, dolandiricilik
yapmaya yonelik girisimlerde bulunuyor.”
ifadelerini kullandi.

Bu kapsamda tiiketicilerin alisveris
yapacaklari internet sitelerini iyi arastir-
malari tavsiyesinde bulunan Kii¢ik, su
degerlendirmelerde bulundu:

"Guvenli internet sitesi olmasina 6zen
gostersinler ve sosyal medyadan alisveris
yaparken liitfen dikkatli olsunlar. Clnk
eger alisveris yaptiginizda karsinizda bir
yasal muhatap yoksa, aligveris karsilig
elinizde faturaniz yoksa, ticaret odasina,
vergi dairesine kayith bir satici yok ise
yasal haklarinizi arayamazsiniz. Karsi-
nizda bir yasal satici olmali ve giivenli bir
internet sitesinden alisveris yapmaliyiz."

"MADDI ZARAR VE

UYUSMAZLIKLARDA iL

YA DA IiLGE TUKETICI

HAKEM HEYETLERINE

BASVURULABILIYOR"

Kicuk, tiketicilerin alacaklari trdnd

birkag siteden fiyat-triin bazinda karsilas-
tirmasi gerektigine isaret ederek, Uriintin
orijinal olup olmadigini kontrol etmelerini
onerdi.

Bu gibi yogun alisverisin yapildigi
dénemlerde bazi sitelerin orijinal olmayan
Uruinleri satisa koyduguna dikkati ceken
Kiguk, soyle devam etti:

"Ayrica bazi igletmeler yasak olmasi-
na ragmen stoklarinda olmayan Urunleri
satisa koyuyorlar. Dolayisiyla tlketiciler
satin aldiklari Griinlin stokta olup olmadi-
dina, kag adet bulunduguna litfen dikkat
etsin. Ozellikle bu siirecte kargolarda gok
yogunluk yasaniyor, gecikmeler olu-
yor, bazen Urtinler veya kargo paketleri
yipranmis oluyor. O anlamda mimkiinse
Uriin teslim edildiginde kargo paketini
kargo elemaniyla birlikte agsinlar, kontrol
etsinler, aksi bir durumda iade surecini
baslatsinlar. Tuketiciler 6zellikle inter-
netten yapilan satislarda higbir gerekce
gostermeksizin 14 giin igerisinde cayma
haklari bulundugunu unutmasin. "

Tuketicinin maddi bir zararla karsi-
lasmas! durumunda yapmasi gerekenler
hakkinda da bilgi veren Kiiciik, "Once
firma ile irtibata gegmek lazim. Eger firma
maddi zararimizi karsilamaz ise olumsuz
bir durum yasadiginizda ikametgahimizin
bulundugu yerdeki il ya da ilge Tiiketici
Hakem Heyetine basvurabiliriz. 104 bin

24saatgazetesi@gmail.com

Sektor profesyonellerinin yetkinlik-
lerini gelistirmeye yonelik olarak Dijital
Ogrenme Agi projesi hayata gecirilerek
cevrimici egitimler gerceklestirilecek.

Savunma Sanayii iK Analitigi Prog-
rami hayata gegirilecek.

Sektdrel etkilesimi artirmak igin
Stratejik/Operasyonel/Kultirel Yetkinlik
Etkilesim Programlar strdirilecek ve
bu anlamda yeni programlara basla-
nacak.

2025 yilinda gerceklestirilecek
TEKNOFEST etkinligi ile Cumhurbas-
kanhgi insan Kaynaklari Ofisi tarafin-
dan dizenlenecek kariyer fuarlarina
katilim saglanacak. o )

SAVUNMA SANAYISINDEKI

YETKINLIKLER ARTIRILACAK

Savunma sanayisinde yiiksek
teknoloji gelistiren yenilik tabanli
girisimci firmalarin sayisinin artirilmasi
ve buyuk olcekli savunma sanayisi
firmalarinin yerli tedarik ekosistemlerini
gelistirmesi ve girisimciligi destekle-

mesi kapsaminda Yetenek Envanteri
(YETEN) 2.0 Sozlesmesi imzalanacak.

Endustriyel Yetkinlik Degerlendirme
ve Destekleme Programi (EYDEP)
kapsaminda Endustri 4.0 ile ilgili
kriterler hakkinda firmalarin farkinda-
hklarinin artirllmasina iliskin ¢alismalar
yapilacak.

Savunma sanayisi kabiliyetleri-
nin yurt digina aktariimasi amaciyla
resmi heyetler Ulkede agirlanacak ve
savunma sanayisi alaninda ihracat
potansiyeli yiksek tlkelerle planh 17
Savunma Sanayi isbirligi Toplantisi
gerceklestirilecek.

Yurt disinda gerceklestirilecek
savunma sanayisi fuarlarina milli ve
stantli katilim gerceklestirilerek firmala-
ra destek saglanacak.

Tark savunma sanayisi firmalarinin
NATO ihalelerindeki payini artiracak
sekilde sektor ve paydaslarla konfe-
rans, ¢alistay, ziyaret gibi faaliyetler
dizenlenecek.

Savunma sanayisi yeteneklerinin
sivil alanda kullanimini yayginlastir-
maya yonelik paydaslar arasi etkilesim
artirilacak.

Savunma sanayisinde faaliyet
gosteren ana yuklenicilerin katihm sag-
layacagi savunma sanayisi il bulusma-
lar ile teknopark, kimelenme ve OSB
bulusmalari diizenlenecek.

Bilisim projelerinde yerli siber
guvenlik ¢oztimleri uygulanacak ve
yerli Urtin gelistirme faaliyetlerine katki
saglanacak.

Bu yil sektordeki yerlilik orani-
nin yizde 81, savunma ve havacilik
ihracatinin 6,6 milyar dolar, cironun
16,5 milyar dolar ve istihdamin 99 bin
olarak gerceklesecegi tahmin ediliyor.
Program hedefi dogrultusunda 2025
yilinda yerlilik oraninin yiizde 82'ye, ih-
racatin 7,3 milyar dolara, cironun 18,2
milyar dolara ve istihdamin yaklasik
109 bine ¢ikmasi hedefleniyor.

liraya kadar olan maddi zarar ve uyus-
mazliklarda il ya da ilce Tiketici Hakem
Heyetlerine basvurulabiliyor." seklinde
konustu. .

"URUNUN ALINDIGI YER ILE

ODEME YAPILAN iSiM UYUMLU

OLMALI"

Levent Kucuk, alisverislerde kulla-
nilan banka kartlari ve kredi kartlarinin
kullanimina da 6zellikle vurgu yapti.

Bu konuda en kritik konunun gtvenli
internet sitesinden alisveris yapilmasi
olduguna dikkati ceken Kiicuk, su uyari-
larda bulundu:

"Bu donemde biz 6zellikle tiiketicile-
rimize, nispeten daha givenli oldugu igin
sanal kart kullanmalarini tavsiye ediyoruz.
Clnku sanal kartta tanimlanmis limitle

alisveris yapiyorsunuz. Givenli internet
sitelerini tercih etmenin yaninda bir de
mutlaka onayli glivenli 6deme sistemi
kullanmak gerek ve asla kart bilgi ve
sifrelerinin baskalariyla paylasiimamasi
lazim. E@er tuketiciler bir sahte internet
sitesi ile karsilasirsa hemen emniyet bi-
rimlerine miracaat edip su¢ duyurusunda
bulunmali. Farkli isim ve unvanlara EFT
ve havale yapiimamasi gerekiyor. Urii-
nin alindigi yer ile 6deme yapilan isim
uyumlu olmali. Saticl ile paranin génde-
rildigi kisinin ayni olmasi gerek, elimizde
mutlaka faturamiz olmali. Tuketicileri-
mizden yogun gecmesini 6ngordigimiz
bu glinlerde magdur olmamak igin cok
dikkatli olmalarini istiyoruz."
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Cocuklarda uyku
apnesine dikkat!

HABER MERKEZI- Cocuklarda tikayicl
uyku apnesi sendromunun tedavi edilmesi
O6nem tasiyor.Ciinki tedavi edilmeyen sorun,
cocuklarin hem yasam kalitesini hem de okul
basarisini olumsuz etkiliyor.Kulak Burun Bogaz
ve Bas Boyun Cerrahisi Uzmani Op.Dr.Bahadir
Baykal konu ile ilgili bilgiler verdi.

Kaliteli uyku hem eriskinlerde hem de
cocuklarda saghkh yasam icin vazgecilmezdir.
Tikayici uyku apne hastaliginda uyku sirasinda
tam veya kismi hava yolu ttkanmasi sonucunda
solunumun ani durmasi, uyku kalitesinin bozul-
masi s6z konusudur. Eriskinlerde uyku apnesi-
nin kalp ritm bozuklugundan refllye, hipertan-
siyondan cinsel fonksiyon bozukluguna kadar
pek cok hastaliga davetiye ¢ikardi§ini biliyoruz.
Cocuklarda ise uyku apnesi; buytime gelisme
geriliginden sik Ust solunum yolu enfeksiyonlari-
na, hiperaktivite den okul basarisizligina kadar
pek ¢ok soruna yol acar.

Okul 6ncesi cocuklarda toplam uyku suresi
11-12 saat, 6-12 yas doneminde bu sire 9-11
saattir. Tikayici uyku apne hastaliginin okul
oncesinde tedavi edilmesi ise oldukga 6nemlidir.
CUnkl tedavi edilmeyen cocuklarda yasam kali-
tesiyle birlikte okul basarisi da olumsuz etkilenir.

Yapilan bir calismada ilkdgretim caginda
kronik horlayan ¢ocuklarin orani %10 , apne ise
%1 olarak bulunmustur.

Uyku apnesi ¢ocuklarda konsantrasyon
gucligune neden olarak 6grenim zorluguna ve
okul basarisizligina neden olur.

Eger cocugunuz uykuda horluyor,gece bo-
yunca Ustlnil acarak asiri terliyor,yatakta surekli
donulyor ve bir kez dahi olsa nefesi duruyorsa
uyku apnesinden siiphelenmeniz gerekir. Ozel-
likle sisman,alerjik ve blyik dili olan yuz gelisim
kusurlu ¢cocuklarda uyku apnesi daha sik
gorulse bile asil neden hemen her zaman blyiik
bademcik ve geniz etidir.Yaygin burun polipleri
de zaman zaman apne sebebi olabilir.

Uyku diizeni bozulan ve gece yeterince uyu-
yamayan ¢ocukta zamanla ders konsantrasyo-
nu azalir.Algi bozuklugu beraberinde ezberleme
ve d6grenme glcligunu getirir. Dikkat azalmasi
ve hafiza kullaniminda bozulma gorilir.Gin
icerisinde hircin davranislar sergileyen cocuk
tahammilsiiz ve hiperaktif olur.

Gribe karsi onlemin

simdidenialin

Havalarin sogumastyla birlikte grip
goriilme siklig1 artacaktir ancak alinacak
onlemler ile bulasici olan hastaligin
yayimasi engellenebilir. Gripten
korunmada kisisel hijyen ¢ok onemlidir

HABER MERKEZI- Grip
her yil diinyada yaklasik 3
ila 5 milyon arasinda kisiyi
etkilemektedir. 250-500 bin
insanin hayatini kaybetme-
sine neden olan influenza
viriisiiniin yol actigi grip
bir enfeksiyon hastaligidir.
Havalarin sogumasiyla
birlikte grip goriilme sikhgi
artacaktir ancak alinacak
onlemler ile bulasici olan
hastahgin yayilmasi engel-
lenebilir. Gripten korunma-
da kisisel hijyen cok 6nem-
lidir. Ozellikle cocuklarin ve
tiim bireylerin kisisel hijyen
konusunda bilinclenmeleri,
hayatlari boyunca hasta-
liklardan korunmalarinda
buyuk katki saglayacaktir.
Memorial Antalya Hasta-
nesi Enfeksiyon Hastalik-
lari ve Klinik Mikrobiyoloji
Boélumiu’nden Uzm. Dr. Sirin
Elmi, gripten korunmak icin
alinmasi gereken énlemleri
anlatt.

ELLER HiC MASUM

DEGIL!

Ginliik yasantida tiim
ihtiyaclari karsilayan eller
bir¢cok bulasici hastalik
tasir. Temiz goriinen ellerde
hastalik yapici binlerce
mikroorganizma bulunabi-
lir. Grip, sarilik, ishal yapan
etkenler, bagirsak parazit-
leri eller araciligi ile agza,
oradan da viicuda yayilir.
Cocuklar viicut direncleri
daha zayif oldugu icin daha

kolay hasta olurlar. Ozellik-
le tuvaletten sonra ellerin
gerektigi gibi ylkanmamasi,
okulda cocuklar arasinda
yapilan silgi, kalem gibi
esyalarin alisverisinde bile
mikrop transferine neden
olur. Oksiirme ve hapsirma
ile bu esyalara bulasan
hastalik yapici mikroplar
eller araciligiyla viicuda
alinabilir.

ELLER 1 DAKIKA

YIKANMALI

El yikama diger bircok
bulasici hastalikta oldugu
gibi gribin bulagsmasinin
engellenmesinde altin
kuraldir. El yikarken, ellerin
biitlin yiizeyleri ve parmak
aralari su ve sabun ile
iyice kopiirtilerek yikan-
mahdir. Suya ulasilamayan
durumlarda alkol iceren el
antiseptikler kullanilabilir.
Yikama suresi en az 40 — 60
saniye olmalidir. Eller nor-
mal zamana gore daha sik
ve slipheli yiizeylere temas-
tan sonra yitkanmalidir.

EN AZ 1 METRE

MESAFE BIRAKILMALI

Grip; influenza viriisle-
rinin sebep oldugu yiuiksek
ates, bas agrisi, yaygin
viicut agrisi ile seyre-
der. Hastalik belirtilerinin
baslamasindan 1 giin 6nce
bulastiricilik baslar ve
7 guin siiresince devam
edebilir. Kiiciik cocuklarda
bulastirma siiresi 10 gline

kadar uzayabilir. Enfeksi-
yon 6ksiirme, hapsirma,
konusma esnasinda cikan
damlaciklarla ve solunum
yolu salgilarinin agiz, burun
mukozasi ve gdze temasi
ile yayilir. Oksiiriik ya da
hapsirik sirasinda agiz el-
lerle kapatildiginda viriisler
ellere, oradan da dokunulan
cesitli yliizeylere bulasir.
insanlar bu yiizeylere elle
temas ederek virtisii alirlar
ve ellerini agizlarina, burun-
larina ve gozlerine temas
ettirerek hastaligi yayarlar.
Bir metrelik mesafe bulas-
ma icin riskli alandir. Viruis
0-4 C arasinda haftalarca
canhihgini surdiirebildigi
icin kis aylarinda daha sik
enfeksiyon olusturur.

GRIP ASISI DIGER
UST SOLUNUM YOLU
HASTALIKLARINA
KARSI KORUMAZ
Gripten korunmada en
etkili yollardan bir tanesi de
asidir. Grip asisinin icerigi
her yil yenilenmektedir. Asi
ile viicuda verilen cansiz
influenza viriis antijenle-
ri, savunma hiicrelerini
harekete gecirir ve viicutta
viriise karsi savunma olus-
turur. Savunma hiicrelerinin
olusmasi icin 2-3 haftalik
bir siire gecmesi gerekir.
Bu siireden sonra viicut
influenza virusii ile karsi-
lastiginda, daha 6nceden
asl ile viicut viriisu tanimis
oldugu icin hemen miida-
hale etmekte ve hastalik
olusmasini dnlemektedir.
Koruyuculugu % 80 civarin-
dadir. Grip asisi canli viriis
icermedigi icin gribe sebep
olmaz. Grip asisi diger lst
solunum yolu enfeksiyonu
yapan viruslere karsi koru-
yuculuk saglamaz.
KRONIK HASTALIGI
OLANLAR GRIP ASISI
YAPTIRMALI!
Gribin tedavisinde

Kalp hastaliklarinin ihmal edilmemesi gereken 11 belirti

istirahat cok 6nemlidir ve
bulastiricihgr 6nlemek icin
hastalik belirtilerinin gec-
mesinden bir giin sonrasina
kadar siirmelidir. Agn kesici
ve ates disiirici ilaclar
kullanilabilir fakat cocuk-
larda bu amacla aspirin
kullanilimamalidir. Bol sivi
alinmali, beslenmeye dikkat
edilmeli ve sigara icmemeli.
Hastalik bir viriis tarafindan
olusturuldugu i¢in antibi-
yotik kullanimi gereksiz ve
faydasizdir. Grip cogunlukla
hastaneye gitmeyi gerekti-
recek bir hastalik olmama-
sina ragmen bes glinden
fazla suren 38°C ve ustii
ates, koyu iltihaplh balgam,
zor nefes alma veya nefes
darhgs, bilin¢ bulanikhg,
ishal ve kusma gibi sikayet-
ler olustugunda ise mutlaka
bir hastaneye basvurmak
gerekir. Risk altindaki kisi-
lerin ve gribe yakalanmak
istemeyen herkesin grip
asisi olmasi gerekir. 60 yas
ustii olanlar, huzur evlerin-
de yasayanlar, kronik kalp,
akciger, bobrek ve seker
hastaligi olanlarda, saglk
calisanlarinda gribin riski
daha yuksektir.

HABER MERKEZI- Kalp hastaliklarinin diin-
yadaki en yaygin 6lim nedenlerini olusturdugu
biliniyor. Bu rahatsizliklarin belirtilerinin yakin-
dan taninmasi ve zamaninda mudahale refleksi
sayesinde, meydana gelebilecek ciddi komplikas-
yonlarin 6nlenebildigini belirten Anadolu Saglk
Merkezi Hastanesi i¢ Hastaliklari ve Kardiyoloji
Uzmani Prof. Dr. Nevrez Koylan, “Kalp hastalikla-
rinin belirtileri arasinda gogus agrisi, nefes darligi,
carpinti, bas dénmesi ve bayilma, sislik, yorgunluk,
terleme, mide bulantisi ve kusma, ¢ene veya sirt
agrisi, egzersiz toleransinda azalma ve hizli veya
dizensiz nabiz gibi semptomlar bulunabilir. Kiside
bu belirtilerden biri bile varsa gz ardi etmeden
doktora basvurmasi hayati” dedi.

Kalp hastaliklarinin ne kadar iyi taninirsa, 6n-
lenmelerinin de o kadar kolaylasacagini paylasan
Anadolu Saglhk Merkezi Hastanesi i¢ Hastaliklari
ve Kardiyoloji Uzmani Prof. Dr. Nevrez Koylan,
kalple ilgili ihmal edilmemesi gereken 11 belirtiyi
paylasti:

Gogus agrisi: Gogus agrisi, kalp krizinin
en bilinen belirtisi. G6gsiin ortasinda veya sol
tarafinda sikisma, baski veya agri hissi olarak
tanimlanabilir. Bu agri, sol kola, ceneye veya sirta
yayilabilir. Gogus agrisi genellikle kalbe giden
kan akisinin azalmasi veya tamamen kesilmesi
nedeniyle ortaya cikar. Bu durum, acil tibbi

miidahale gerektirir.

Nefes darhgi: Nefes darligi, 6zellikle efor
sirasinda veya dinlenme halinde ortaya ¢ikabilir.
Bu belirti, kalbin yeterince kan pompalayamama-
si nedeniyle akcigerlerde sivi birikmesi sonucu
olusur. Nefes darligi; kalp yetmezligi veya koroner
arter hastaliginin bir isareti olabilir. Tedavi edilmez-
se, durum daha da koétulesebilir.

Carpinti: Kalp hastaliklarinin belirtileri arasinda
yer alan carpinti; kalp atislarinin hizl, dizensiz
veya gucli hissedilmesi durumudur. Carpinti;
anksiyete, fazla kafein ve yogun egzersiz nedeniy-
le olusabilse de, diizensiz kalp ritmi gibi ciddi kalp
problemlerinin de belirtisi olabilir. Bu semptom, felg
riskini artirabilecegi icin bir hekim tarafindan takibi
kritiktir.

Bas donmesi ve bayilma: Ani bas donmesi
veya bayilma, kalbin yeterince kan pompalaya-
mamasi nedeniyle beyne yeterli oksijen ulasma-
masindan kaynaklanir. Bu belirtiler, kalp kapak
hastaliklari, aritmiler veya kalp yetmezIigi gibi ciddi
kalp sorunlarinin isareti olabilir.

Soguk terleme: Aniden baslayan soguk ter-
leme, kalp krizinin yaygin bir belirtisidir. Bu belirti,
viicudun strese veya agriya yanit olarak salgiladigi
adrenalin nedeniyle olusur. Soguk terleme, acil
tibbi midahale gerektiren bir kalp krizinin belirtisi
olabilir.

Odem: Bu belirti; ayak bilekleri, bacaklar veya
karin boélgesinde viicudun sivi tutmasi nedeniyle
ortaya cikar. Kalp yetmezligi, bobrek fonksiyon
bozukluklari veya damar tikanikliklari nedeniyle
olusabilir. Tedavi edilmezse, durum ciddi kompli-
kasyonlara yol acabilir.

Yorgunluk: Kalp hastaliklarinin belirtilerinden
biri olan strekli yorgunluk ve halsizlik hissi, kalbin
yeterince kan pompalayamamasi nedeniyle doku-
lara yeterli oksijenin ulasamamasindan kaynakla-
nabilir. Yorgunluk; kalp yetmezligi veya koroner ar-
ter hastaliginin bir isareti olabilir. Bu belirti ginluk
basit aktiviteleri bile zorlastirabilir.

Mide bulantisi ve kusma: Mide bulantisi ve
kusma, 0zellikle kadinlarda kalp krizinin yaygin be-
lirtilerinden biridir. Sindirim sistemi problemleriyle
karistirilabilse de, bu belirtiler kalp krizinin genellik-
le erken evrelerinde ortaya ¢iktigi icin kaynaginin
detaylica arastiriimasi ¢cok 6nemlidir.

Cene veya sirt agrisi: Cene veya sirt agrisi,
kalp krizinin atipik belirtilerindendir. Bu agrilar, go-
gis agrisi olmadan da ortaya cikabilir ve 6zellikle
kadinlarda yaygindir. Cene veya sirt agrisi, 6zellik-
le diger kalp krizi belirtileriyle birlikte gdriliyorsa,
acil tibbi midahale gerektirir.

Egzersiz toleransinda azalma: Daha 6nce
rahatca yapabildiginiz egzersizleri yapmakta zorla-
niyorsaniz veya egzersiz sirasinda asiri yorgunluk
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hissediyorsaniz, bu durum kalbin yeterince kan
pompalayamamasi anlamina geldigi icin altta ya-
tan bir kalp rahatsizligina isaret edebilir.

Hizli veya diizensiz nabiz: Hizl veya du-
zensiz nabiz, kalp ritim bozukluklarinin bir isareti
olabilir. Bu durum, kalp atislarinin hizlanmasi veya
yavaslamasi seklinde ortaya ¢ikar. Aritmiler, felg
veya kalp yetmezligi gibi ciddi saglik sorunlarina
yol acabilir. Hizh teshis ve tedavi, komplikasyonlari
onlemek acisindan hayatidir.
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TDK Giizel Tirkce Bulmacasi

SOLDAN SAGA

1. Sozlesme (eski)... Belgi ile
gostermek... 2. Osmanlilar déneminde
kullaniimis, 7 gram agirliginda altin sikke
(eski)... Bademden yapilan bir serbet, badem
subyesi... 3. Musliman inanisina gore,
kiyamet glint bittin 6lulerin toplanacaklari
yer... Baski yoluyla teksir i¢in kullanilan,
girintili cikintili metal veya mukavva kalip,
baski kalibi... 4. Ruzgar (eski)... Danisikli
(spor karsilasmasi)... Gam dizisinde re ile
fa arasindaki ses ve bu sesi gosteren nota
isareti... 5. ikiser ikiser siraya dizilmek...
Hucumcularla savunucular arasinda yer
alan oyuncu... 6. Genellikle ipek ibrigim
kullanarak igne, mekik, tig veya firkete ile
yapilan ince dantel... Manganez elementinin
simgesi... Dervislerin giydikleri, tiftikten

yapilmis ince kilah (eski)... 7. ineklemek isi...

Eroscu, erotik... 8. Teknetyum elementinin
simgesi... Radyum elementinin simgesi...
Arka, geri... Aktinyum elementinin simgesi...
Lityum elementinin simgesi... 9. Sekiz
hecelik dizelerden olusmus bir ispanyol siir
turd... Burusup toplanmak, kivircik duruma
gelmek (halk agz)... 10. iligi olmayan...
Muzikal ses dizilerinde mi ile sol arasindaki
ses... Ulan... 11. iyi talih, iyi haber (halk
agzi)... Yeri yurdu olmadan herhangi bir
yerde yasayan... 12. Akil... Tek tek veya bir
topluluk duizeni icinde yasayan, viucutlari,

ozellikle karinlari ve arka ayaklari killarla
ortuli zar kanathlar familyasi... “Yok, olmaz”
anlaminda kullanilan bir s6z (halk agz)... 13.
izin, miisaade... Asker sapkalarina takilan ve
rengi uluslara gore degisen isaret... 14. En
azindan, hi¢ olmazsa (eski)... Mallanmak isi
veya durumu... 15. Doguda ve 6zellikle Urfa
yoresinde yasayan halkin ylzinde gorilen
ciban... Olen insanin viicudu, ceset (eski)...

YUKARIDAN ASAGIYA

1. Sinirli... Ozunde itriyum bulunduran...
2. Cocuklari korkutmak icin kendisinden
s0z edilen, gercek digi bir yaratik, umaci,
hayalet... Utanma, utan¢ duyma... 3.
istenccilik (eski)... Arap alfabesinin yirmi
dordiinc harfinin adi (eski)... Ustiine dteberi
koymak i¢in duvara veya bir dolabin icine
birbirine paralel olarak tutturulmus, genellikle
genis, uzun tahta veya metal levha... 4. Kaz,
kedi, yilan vb.nin ¢ikardigi ses... Sen, neseli
(ses)... Duk unvaninin eskiden kullanilan
bicimi... 5. Les (eski)... Onceleme...
Hristiyanligin sembolu sayilan ve birbirini
dikey olarak kesen iki ¢izgiden olusan bigim,
istavroz, put, salip. 6. Bitirmek isi... Usak
iline bagl ilcelerden biri... 7. Riitbesiz asker,
nefer... Konmak isi... GUnku... 8. Mikroskopla
yapilan incelemede bazen lamlarin Ustline
kapatilan dort kdse, kuguk ve ince cam
pargasi... Bir isi yapabilme gucu, kudret,

iktidar... Anofel tlr0 sivrisinegin sokmasiyla
insandan insana bulasan, titreme, ates ve
ter ndbetleriyle kendini gésteren bir hastalik,
Isitma, malarya... 9. Almak isi... Kiigtiik gocuk
(halk agzi)... Zamanin bélinemeyecek kadar
kisa pargasl, lahza... 10. Bir seyi anlatmak
icin ona benzetilen baska bir seyin adini
egreti olarak kullanma, egretileme (eski)...
Varag olan, varaklanmis... 11. Bir tur taze,
yumusak ve tuzsuz beyaz peynir... Bir ig
veya sorun hakkinda disunulerek verilen
kesin yargi... Teknelerle suyun dibinde
surtiklenerek gekilen, huni bigciminde genis
agizli balik agi... 12. Givenli... Kocasi olan,
evli (kadin)... Atardamar ve toplardamarlarin
icinde dolasarak hucrelerde 6ziimleme,
yadimlama gorevlerini saglayan plazma ve
yuvarlardan olusmus kirmizi renkli sivi...

13. Emme, emerek igine cekme, sogurma
(eski)... Duygu... Stlegengillerden, Antil
Adalari'nda yetisen, cok zehirli bir agag...
14. insanlarda, hayvanlarda deri ile kemik
arasindaki kas ve yagdan olusan tabaka...
Mayalandirmak isi... 15. Kadife gibi olma
durumu... Lile tasi...

(Turk Dil Kurumu tarafindan hazirlanmstir.
http:/itdk.org.tr bulmaca@tdk.org.tr)
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Ligte formunun zirvesinde olan
= Samsunspor

(VAN

AHMET ERTUM

SUPER LIG'TE 10. HAFTA MACLARI BITIYOR

HABER MERKEZI-Siiper Ligin 10'ncu

y haftasi bugiinki tek magla perdesini kapatacak.
= Guniin maginda saat 20.00’de Yeni Samsun
Stadinda Samsunspor ile Antalyaspor arasinda

- gerceklesecek. 1'nci Ligde de Genglerbirligi
buglin saat 20.00’'de Eryaman Stadinda

Istanbulspor ile karsilasacak. Magin hakemi
Omer Faruk Turtay olacak
Ligin ikinci magi buglin saat 20.00'de

. Pendik Stadinda Pendikspor ile Manisa FK.

arasinda oynanacak. Maci hakem olarak
Batuhan Kolak yonetecek.

Federasyon Baskani Bahri Tanrikulu'nun hayali:

ODA

\/

~ . Avrupa ve Diinya sampiyonu yeni Baskan Tanrikulu,
g = i - tekvandonun her yerde zirvede yer alacagini iddia ediyor

hatirlatan Tanrikulu, "Burokrasinin
ve camiamin icindeydim. Idareci
boyutuyla da bu camianin nasil

Bahri Tanrikulu

LR
N

D Unya ve Avrupa sampiyonu
eski milli tekvandocu Bahri
Tanrikulu, yeni secildigi federasyon
baskanhgi gérevinde "Turk ekoli"
olusturmayi hedefledigini soyledi.
Genclik ve Spor Bakanliginda
musavir kadrosunda yer aldigini

yonetildigini gézlemleme sansim
oldu. Dinyadaki diger Ulkelerin
tekvando ve diger branslarinin fe-
derasyonlarini takip ettim. Yonetici-
lik cok ayri bir sey. Turk tekvando-
sunun diinyanin zirvesinde olmasi
icin calismaya devam edecegiz"
ifadelerini kullandi.

VOLEYBOLUMUZU
BU EKIP YONETECEK

€

MEHMET KISMET

Urkiye Voleybol Federasyonu’nun,

18 Ekim 2024 tarihli 6. Olagan Genel
Kurulu'nda yapilan secimin ardindan goreve
gelen yonetim kurulu, TVF Ankara Merkez
Ofisi’nde toplandi.

Toplantiya; TVF Baskani Mehmet Akif
Ustiindag, Yonetim Kurulu Uyeleri, Alper Se-
dat Aslandas, Hasan Semih Oktay, Mustafa
Alpaslan, Bahar Mert, Ersin Yilmaz, ilker
Dingay, Altug Erim, Zeynep Aydinlar Erégut,
Abdurrahim Yildiz, Simge Gundiz ve Genel
Sekreter Av. Nihal isgi katildi. Toplantida, yeni
donemin hedefleri ve uygulanacak politikalar
gOrusulda. Tarkiye Voleybol Federasyonu
Baskani Mehmet Akif Ustiindag, Alper Sedat
Aslandas’t Baskan Vekili, Hasan Semih
Oktay'l ise Asbaskan olarak gorevlendirdi.
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HALTERDE TUGBA
NUR, GUMUSU KAPTI

HABER MERKEZi-Polonya’da ki Gengler
ve 23 Yas Altl Avrupa Halter Sampiyonasi'nda
geng kadinlar 64 kiloda Tugba Nur Koz,
koparmada 88 kiloyla gimus madalya ald1.
Tugba Nur, silkmede 100 kiloluk kaldirisiyla
10. sirada yer alirken toplamda ise 188 kilo ile
6. sirada yer ald.

SUAT CELEN’IN YENI BASARISI

HABER MERKEZi-Cimnastik Federasyonu Baskani Suat Celen, Ulusla-
rarasi Cimnastik Federasyonu’na yeniden (FIG) Asbaskan Secildi

Katar’da diizenlenen 85. FIG Genel Kurulu’nda Morinari Watanabe 102
oyla yeniden baskanhga secilirken, Baskan Suat Celen 157 delegenin
125’inin oyunu alarak ikinci kez Asbaskan secildi.

MiLLI
TAKIMDA
GOREVDE

| EVINDE OTURUYOR

Fenerbahce ve son olarak
Milli takimlarda teknik adamlik
gorevini yapan Tinaz Tirpan’da,
bacaklarindaki rahatsizlik
yuzinden evinden disariya
ctkamiyor.

Bu 3 spor adamina saglikla
gunler dilerim.

Adatepe
yatiyor.

Bitmedi...

Ankaragticti ve PTT'nin
unutulmaz gol adami Ertan
Adatepe’de kaybettigi bobrek
ve sol goziinden dolayi evinden
disariya ¢ikamiyor.

Ankaragiicu, Genglerbirligi,

askent futbolunun yasayan

3 isim su glnlerde saghk
konularinda sikinti icinde...

Genglerbirligi'nin
unutulmazlari arasinda yer
alan futbolcusu Zeynel Soyuer,
gecenlerde gegcirdigi ameliyat
sonrasinda hastahane de

HEM FUTBOL, HEM EGI T
HEM DE GOL KRALLIGI /@

nu 1970'li yillarda

bir Ankaraguici
efsanesi olarak tani-
mistik.

Konya
Selcukspor'la amator
kiime, Ceyhanspor'la
3. Lig, Ankaragiicii ile
de 2. Lig ve 1. Lig'de
gol kralliklan yasa-
yarak erisilmesi ¢cok
zor bir unvana sahip
oldu.

Bir yandan futbol
oynarken bir yandan
da egitim hayatini
stirdiiriip insaat
miihendisi olan,
Baskent'in 45 yil 6nce
cikardigi son gol
krahyla Ali Osman
Renklibay, giydigi
formalarin hakkini her
zaman vermisti.

Hele hele Ankara-
gucu’ndeki basarilar

unutulmazdi.

Simdilerde esi,
cocuklari ve torunlari
izin verse, sahaya ¢lI-
kip, nasil gol atildigini
firsatin1 gostermek
istiyor.

SAG BASTAKI

; o s AEENTE Yibr
AL OSMAN, AYAKTAKILERIN

4

TURGAY RENKLIKURT
0 Kasim 1943 yilinda Adana’da dogdu. ilk
orta lise Adana’da okudu, Gazi Egitim Ens-

titisi Beden Egitimi béliminden mezun oldu,

intisasi devlet adina Almanya’da Die Deutsche

Sporthochschule’de tamamladi. Atletizm ve spor

tarihi konusunda ihtisas yapti. Turkiye'de istan-

bul Egitim Enstitisinde, Anadoluhisarinda Spor

Akedemisinde, Marmara Universitesi Egitim

Enstitistiinde gorev yapti.

Milli atlet, 27 kez milli formayi tasidi, 1961
yilinda uzun atlamada 7.18 ile

1959 ve 1961 yillarinda 14.62 ve 14.60 ile Ug¢
adimda Turkiye Sampiyonluklarina imza att.

Degisik konularda yazilmis sekiz kitabi var.

Cumbhuriyet, Aksam , Yeni yuzyil, Gines, Takvim

gazetelerinde yizlerce yazi yazdi. TRT de

100’lin Gzerinde spor ve saglik konulu haftalik
program yapti. Atletizm futbol ve gures fede-
rasyonlarinda antrendr ve ydnetici olarak gorev
aldi. Sky Turk’te yorumcu olarak program yapti.

Turgay Renklikurt 19 Ekim 2024 glinu vefat etti.

COCUKLAR

Ankaraguctu icin calisiyor.

kdy okul 6gretmeni Sercan Yildiz'in istegini kirmadi
ve ¢ocuklar isumesin diye Ankaraguct ayakkabi ve
paltolar génderdi.

ler ve sosyal medyada yayinladilar.

USUMESIN DIYE
nkaraglci'nde yedek yénetim kurulu Gyeligin-

den istifa eden ismet Beltan dur durak demeden

ismet Beltan son olarak Diyarbakir'da bulunan

Ogrenciler toplu olarak hatira fotografi da cektirdi-

Bende ismet Beltan’a tesekkiir ederim.

DOGRU SOZE NE DENIR?

Merhametsiz olan herkes kaybedecek.
Her giin bir seyini, bir giin her seyini.

Sikintili durumdan ¢ikmak istiyorlar

? > ]
HEDEF BELLI- >
Bugiinkii i

maca 3 puan
cikacak olan

Genglerbirligi
futbolculan

| son ¢calismada ™

e

IRLIGI, PUAN ARIYOR

Q)

on maglarindaki basarisiz skorlarla ates hat-

tinin icine kadar inen Gengclerbirligi, buglinki
istanbulspor macindan 3 puan bekliyor. Halen
Ligde 13 puanla 17’nci sirada yer alan Baskent
takiminin teknik direktorii Recep Karatepe “is-
tanbulspor magini kazanip, kot giden sanssiz-
hgimizi kirip, Ust siralara ¢gikmak istiyoruz. Bunu
yapacak gice ve futbolculara sahibiz” dedi.

Genglerbirligi'nde sadece Yasin Gureler sakat
bulunuyor.

(")MEI__R FARUK TURTAY

BUGUN GOREVDE

Baskent Ankara’'da Eryaman Stadinda bugiin
oynanacak olan Genglerbirligi-istanbulspor magini
Omer Faruk Turtay yonetecek.
rL3 | 2 Ocak 1996 Antalya dogumlu

\33 ¢ olan Omer Faruk Turtay bugiine
s kadar 80 karsilasma ydnetti.
R - JE; Bu karsilasmalarda futbolculara
-~ 314 sari, 16 kez de kirmizi kart
Omer Faruk gosteren buglnki magin hakemi
Turtay st klasmanda yer aliyor.

A.GUCU 3 HAFTA ANKARA'DA

HABER MERKEZIi-1'nci Ligde zirve miicadele-
si vermek isteyen Ankaraguicu, 3 haftaki maclarini
Eryaman Stadinda oynayacak.

Ankaragicl 3 Kasim’da Eryaman Stadinda
istanbulspor ile oynarken, 13 Kasim'da Gengler-
birligi ile derbi magi yapacak. Ankaraguct Gglncu
hafta magini da Pendikspor ile 1 Aralik giinu Erya-
man Stadinda gergeklesecek.

\

G.

KAGAN
KARACEHENNEM

b Genglik ve Spor il Midiirligi | )

ALT.YAPINININ
CEVHERLERI fize

HABER .
MERKEZI-U 12. Liig

. )
1 :

Cigdemspor < .-

takim Genglik ve
Spor il Mudurlii-
gu macginda karsi
karsiya geldi. Mavi-beyazli formal Cigdemspor ile
Genglik, Spor il Midiirligu takimlari centilmence
miicadele ederken, buytiklerine de 6rnek oldu. Bu
2 takimin geng futbolculari, hem futbolllari, hem
de centilenlikleri ile 6n plana ¢iktr.




