BUYUK BASIN BULUSMASI
bugiin Ankara’da gerceklesiyor

Gazetecilik mesleginin gelecegi ve karsilagtgi zorluklar konferansta masaya yatirilacak

edya Dayanisma Grubu tarafindan toplantinin bir sonucu olarak olustu- Bilgin, “Toplantinin sonucunda ya-

diizenlenen Medya Konferansi’nin rulan calisma grubunun hazirladigi ve yinlanacak ortak deklarasyonun 6ne-
ikincisi, “Gazeteciligin Donlisiimi gazetecilerin taleplerini iceren dekla- mi biyik. Taslak bildirgede medya
ve Arayislar” bashginda, bugiin saat rasyon, konferansin dnemli noktala- ozgiirligii, gazetecilerin haklar ve
10.00’da yapilacak. Tiirkiye Barolar rindan biri olacak. meslek etik kurallari gibi konu bas-
Birligi Konukevi’nde diizenlenecek Konferans, basin meslek orgutleri, liklar1 detayh olarak aylar siiren bir
olan konferansin ana glindemi, ga- gazeteciler, iletisim ve hukuk akade- calismayla kaleme alindi. Buna katki
zetecilik mesleginin gelecegi ve kar- misyenleri ile basin hukukcularini bir verdigimizden dolayi1 Gazeteciler Ce-
s1 karsiya oldugu zorluklar olacak. araya getirecek. miyeti olarak biyiik bir onur duyuyo-
Gectigimiz Nisan ayinda yapilan ilk Gazeteciler Cemiyeti Baskani Nazmi ruz,” dedi. S.3'te

“Basin 6zgiirligiiniin sakincalarini giderecek tek yol yine basin 6zgiirliigiidiir.” ATATURK
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Konferans 6ncei meslek 6rﬁtleﬁ
calistayda bir araya geldiler

12 orgit ve bir dernek temsilcileri, 6rgutlerin davet ettigi
akademisyenler, hukukcular lic komitede "Ifade ve medya

DISK BASKANI QERKEZOGLU' UCRETLERI BASKILAYARAK YA DA UCRETLERI [t i oo e s i Ao
ENFLASYONUN SEBEBI OLARAK GOSTEREREK ENFLASYON DUSMEZ s

“Kiiciik bir
azinhk hizla f-"Sae

3l Gazeteciler Cemiyeti
g|“|e$|yor Mobil Basin Evi ILEF'te...

ANKARA Universitesi lletisim Fakiiltesi’nin uyum programi
kapsaminda Gazeteciler Cemiyeti Mobil Basin Evi, okula
L yeni baslayan iltesim 6grencileri ile bir araya geldi. Ogren-
DiSK Genel Baskani Arzu Cerke- en fazla alim guctinu disurup cilerin yogun ilgi gosterdigi Mobil Basin Evi’nde é§renciler

' zoglu, AKP iktidarinin ekonomi milyonlari aglikla yiz yize bira- saglanan ekipmanlan kullanarak ¢cekimler yapti. Meslege

FIDAN' MUSTAKIL SIBERGUVENLIK politikalarini elestirerek; "Enflas- kirsiniz. Oyle bir dizen kurdular ilk%.dlml atanpégrenciler, Gazetec?ler Cemi¥efi stiidyo gkibi

TESKILATI HUKUMETIN GUNDEMINDE yonun nedeni icretler' dediler, yil ki Turkiye'de bu diizenin biitiin ve teknik olanaklariyla tanisti.
ortasinda asgari Ucreti artirma- carklari vergi politikasindan tcret =

DISISLERI Bakani Hakan dilar ama ne oldu? Milyonlar ac- politikasina kadar bu diizenin { . .

Fidan, “Miistakil bir siber likla yuz yize kalirken enflasyon bitun carklar zengini daha zen-

guvenlik teskilati kurul- - b dismedi. Dolayisiyla enflasyonla, gin, yoksulu daha yoksul yapmak

masi hikimetimizin giin- A 3 tretime dayali gergek bir miica- tzere donlyor. Bu da milyonlarin

demine getirildi. Cum- dele sart. Ucretleri baskilayarak yoksullastigi ok kiiguk bir azinli-

hurbaskanimiz bunun Y = enflasyon diismez, (icretleri enf- gin da hizla zenginlestigi gelir ve

artik olmasi gerektigine : lasyonun sebebi olarak géster- servet dagiiminda olaganiistii bir

dair bir irade koydular.” : j mekle de enflasyon diismez. adaletsizligin yasandigi bir déne-
Figidl:l. LT 9 Ucretleri bu sekilde dusurerek mi ortaya koydu" dedi. S.5’te

nik cihazlarda meydana ]

elen patlamalarin yak- s o - 3 : d
ok 1 it AR N Ticaret Bakanhig yilin IMerkez Bankasi, faiz oranim

R el | 8 aynak denctimlerde | (g rek vinde S0
YERLIKAYA: BOLUCU TEROR ORGUTU 815,3 milyon lira ceza kesti " Para Politkasi Kurulu, politka faizi lan
ARTIK SON CIRPINISLARINI YASTYOR - [ilieshmtibapuobeshmosed ittt

. bir hafta vadeli repo ihale faiz oranini
degistirmeyerek yiizde 50'de tuttu.
) EYL L Z | DISISLERIi Bakani Hakan glvenligi ve fiyat etiketi basta olmak tizere
y Fidan, “Mustakil bir siber yurattiga denetimler kapsaminda, bu yilin 8

TCMB Para Politikasi Kurulu (PPK)
giivenlik teskilati kurul- ayinda 815 milyon 323 bin 796 lira idari para

aciklamasinda, enflasyon beklentileri ve
fiyatlama davranislarinin dezenflasyon

masi hiikiimetimizin giin- cezasl uyguladi. S.6’da

demine getirildi. Cumhur-

slreci acisindan risk unsuru olmaya
baskanimiz bunun artik

devam etti§ini kaydetti. S.6’da
| ktigine dai - o~ I @ o
gl [Grecll [ard Odemeler| Sembol ve motifleri
FiDAN, Liibnan'da elektro- an
ik cihazlard d d a tt
e |/ IS TOERG vapraklaria anlatiyor
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lasik 1 yildir devam eden BANKALARARASI
NUR YILDIZ

"savasin bir parcasi” ol- Kart Merkezi (BKM)
dugunuistyISCIRE S agustos ayina iliskin

| OCAK'TAN BUGUNE KADAR 2 BIN 13 Gore, aguss Byl
TERORIST ETKISIZ HALE GETIRILDI [Seotbivatiins

TSK'nin haftalik bilgilendirme . Ny, milyon, banka kartl
toplantisi, Bakanligin Sehit ""“~ *;f §ay‘|%| 191I,_7km|lyon Ve
Gazeteci Hasan Tahsin Basin KiVE Baaie o 28103?::;@ (')naglt diaym
Bilgilendirme Salonu'nda yapildi. K \ s )

MSB Basin ve Halkla iliskiler AV & KREDI kartian, banka's
Miisaviri Tugamiral Zeki Aktiirk, - Kartlari ve on demeli
son bir haftada 50, 1 Ocak'tan ' ; kartlar ile agustgsta
bugiine kadar ise 1017'si Irak'in, . yapilan t‘?P'am _odeme
996'sI Suriye'nin kuzeyinde | tutar c_i_a ongek| y_!lm
olmak lizere 2 bin 13 teréristin Ty ayni dénemine gére

etkisiz hale getirildigini bildirdi. = EXrrAe | ylizde 78 artarak 1
S.3'te trilyon 420,6 milyar lira

oldu. S.6’da

“ANNEMIN Kahve Fall" serisiyle
yureklerde taht kuran Ressam
Istk Cuhacioglu, “Tek Yaprak,
Semboller ve Motifler” isimli yeni
sergisindeki eserleriyle dinya
uygarliklarini, kdlturlerindeki or-
tak ve farkli sembolleri, motifler
aracililyla yeniden anlamaya, gr
anlamlandirmaya ve acgiklamaya
calistyor. Cuhacioglu, kendi bu-
lusu olan sarkit teknigini, sanata
yaklasimini ve yeni sergisini 24
Saat’e anlatti. S.2’de

Insaat firmalarinin satislari 24 SAAT
2 0 2 3 't e 2 tri ly on li 7 ay 1a § tl Gazeteciler Cemiyeti’nin yayin organt

Gazetesine tamamen renkli tablet ve cep
telefonlarinizdan (Pazar giinleri harig)

Ressam Isik¢
Cuhacioglu

Kayserili Kenan
Koc¢ak’'in muhtesem (!)
performansi

“Barleycorn” Kitap
Okuma Kuliibiui

TURKIYE'DE ingaat sektoriinde faaliyet gosteren
firmalarin briit satislari, 2019-2023 déneminde 4 katina UCRETSIZ ulagabilirsiniz.
cikarak 2 trilyon liraya ulasti. Kovid-19 salginina karsin ios:httpll24saat.ios.web.tr
bu dénemde firmalarin aktif buytkluklerinin 4,8 trilyon Android: httpll24saat.droid.web.tr
liraya ulasmasi dikkati cekti. S.6’da
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Ressam Isik Cuhacioglu sembol
ve motifieri yapraklarla anlatiyor

“Annemin Kahve Fali&quot; serisiyle yiireklerde
taht kuran Ressam Isik Cuhacioglu, “Tek Yaprak,
Semboller ve Motifler” isimli yeni sergisindeki

eserleriyle diinya uygarhklarin, kiiltiirlerindeki
ortak ve farkli sembolleri, motifler araciligiyla
yeniden anlamaya, anlamlandirmaya ve
actklamaya ¢alistyor. Cuhacioglu, kendi bulusu
olan sarkit teknigini, sanata yaklasimini ve
yeni sergisini 24 Saat’e anlatti.

NUR YILDIZ

“Annemin Kahve Fali" serisinden
ironik ve alayci tslubuyla akillara
kazinan Ressam Isik Cuhacioglu,
Baskent'i kendi icat ettigi sarkit
teknigiyle renklendirmeye devam
ediyor.

Annesinin kahve fallarindan ta-
nidigimiz Cuhacioglu, “Tek Yaprak,
Semboller ve Motifler” adli resim
sergisini Galeri Soyut'ta actl. Sanat-
¢l, kendi bulusu olan Sarkit teknigi
ve tuval Uzeri yagl boya eserlerin-
den olusan 50 calismasi Baskentli
sanatseverlerle bulusturdu.

Cuhacioglu, “Tek Yaprak, Sem-
boller ve Motifler” adli sergisinde
yer alan eserleriyle diinya uygarlik-
larini, kaltdrlerindeki ortak ve farkh
sembolleri, motifler aracihgiyla yeni-
den anlamaya, anlamlandirmaya ve
aciklamaya calistigini ifade ederek,

“Adem ve Havva'nin cennetten
kovulusunda yer alan simge yasak
elma ve cennette ¢iplakliklarini
ortmek igin incir yaprag kullanmasi
bende “Tek Yaprak, Semboller ve
Motifler” dustincesini dogurdu. Tek
yapragin Gzerinde sembol ve mo-
tifleri iletisim araci olarak arastirip
islemeye basladim”

Dunyada tarihler boyu iz bi-
rakmis uygarliklarin motiflerinden
yararlandigina vurgu yapan Cuha-
cioglu, sergiye konu olan eserlerini
soyle anlattl;

“Mitolojik semboller, dini motifler,
¢intemani motifi, hali ve kilimlerimiz-
deki hayat agaci, kus cesitleri, ge-
yik, aslan, tilki, dag kecisi, tavsan,
boga ve cift bash kartal gibi hay-
vanlar. Yildiz cesitleri, goz, tilsim,
Ucgen, masonik semboller, burg ve
gezegen sembolleri, saman sem-
bolleri, eski Turk devletleri bayrak
sembolleri, Vikingler, Hazar Turk-
leri, Selcuklular, Osmanlilar, Kuzey
Amerika Kizilderilileri, inka, Aztek
ve Mayalar, Asurlular, Alevi-Bekta-
siler, Cerkezler, iskitler, Stiimerler
ve Yahudiler gibi birgok kaltir ve
medeniyetin ¢esitli sembol ve motif-
lerini kullanarak eserlerimi Urettim.
Eserlerde kullandigim moatiflerin
yoniine gore de anlam degisiyor.
Ornegin gamali haci Hitler kotii bir
amagla kullandi ve ortak hafizaya
kotu olarak kazindi. Oysa gamali
hac 6z ve 6z Turk semboludar.”

Cuhacioglu, bundan sonraki
surecte iki yilda bir sergi acacagini
ifade ederek, “Sarkit tekniginin ge¢
Uredigini ifade edebilirim. Bu sergi
de iki yilhk calisma strecimin sonu-
cunda olustu ve seri Uzerine caligir-
ken birkag tane yeni proje gelistir-
dim O projeleri gelistirmeye devam
edebilirim. Yine sarkit tekniginden
ilerlemeye devam edecegim” dedi.

SARKIT TEKNIGININ

MUCIDI!: “MAGARALARDAKI

DIKITLERDEN ESINLENDIM”

Sanatcl, kendi icat ettigi sarkit
teknigini 24 Saat’e anlatti;

“Atblyede bir resmi bitirirken ya
da toparlanirken boya kaldiysa onu
hemen diger bir tuvale zemin olarak
atarim. O giin de boyle degisik
bir sekilde attim. Sarkit teknigini
spatulayla yapiyorum ve en az ¢
renk kullaniyorum. 2007 yilinda icat
ettigim bir teknik. Yagliboyayla 6zel
bir kivam olusturuyorum. Sarkit
dikitlerden esinlendigim icin adini
sarkit teknigi koymaya karar verdim.
Kuruma sireci oldukca uzun oldu-
gundan diizenli ve sirekli galismam
gerekiyor. Calisma sisteminde de
soyle bir husus var, hangi sekli
gizerseniz ¢izin yukardan asagi bir
basamak gibi inmeniz gerekiyor. Ne
cizersem cizeyim her sey yatay dulz-
lemde gidiyor. Cizgili kagit tzerin-
deymis gibi yukaridan asagi dogru
cekilerek diziliyor. Oyle oldugunda
sarkitlarin birbiri Gzerindeki basinci

{// ‘
.1 Ressam Isik Cuhacioglu, 5]
ve birbirini tamamlama bicimi daha
iyi oluyor ve asagiyla sarkma agilar
da esit oluyor.”

“|JZLEYICIYE BIR ANAHTAR

VERMEK GEREK”

Cuhacioglu, sanata yaklasimini
ise sOyle ozetledi:

“Hicbirimiz birbirimize benzemi-
yoruz. Agzimiz, burnumuz, kula-
gimiz var ama farkli dustntyoruz.
Farkli besleniyoruz. Yasamdan
beklentilerimiz farkli. Sanat eseri de
Oyle. Her sanatcinin kendine 6zgu
bir dili var. O dil araciligi ile yeni bir
seyler sunma derdinde. Belki de ¢ok
kot bir seyi ¢ok iyi bir dille renkle
bicimle anlatiyorsun. Sanat sadece
estetigi arayan bir sey degildir. Bazi
sanatcl arkadaslarimiz ‘ben eserle-
re isim koymam, izleyicileri yon-
lendirmem’ der. Ben de tam tersini
dastndrim. Cunkd her insan sanati
anlamayabilir ama zevk alabilmesi,
anlayabilmesi i¢in ona bir anahtar
vermek gerekiyor ki o kapiy acsin,
iceri girebilsin. Bu bir bigimle, bir
renkle, bir leke ya da disincenin
orada beliren formuyla ona bir yol
vermek. O kisiler de izledigi za-
man bunlardan feyz alabilir. Sanat
eserinin felsefesi de olur, elbette ki
olmayabilir de. Ama oldugu zaman
guclu bir eser olur. Gérdugun bir
seyi ya da bir diistinceyi bir hissi
cok basit cizgilerle de anlatabilirsin,
¢cok karmasik detayh cizgilerle de
anlatabilirsin. Bu sanatcinin uslu-
buyla ilgili bir mesele.”

Unld 'Annemin Kahve Falr'
eserlerine de deginen Cuhacioglu,
seriye devam ettigine deginerek
sunlari soyledi;

“Annemin Kahve Fali’'nda ironik
ve alaysi bir bakis var. Son sergim-
deki bazi sembol ve bicimler de
kahve fallarindan alintidir. Bu seriye

[R5 e

calismaktan ¢ok keyif allyorum ve
ilerleyen surecte de devam ede-
cegim. Annem ¢ok fazla kahve fali
baktirirdi. Pek ¢ok insan da baktirip
bir tlr psikoterapi yontemi olarak
kullaniyor. Benim i¢in bu serinin
bilim disi seylere inanan insanlara
ironik bir bakis var. Alaysi bir teknik-
te devam etti diyebilirim. Ben de fal
baktirlyorum. Denk dustrdigu bir
sey var mi yasamimda diye merak
ediyorum. Beni gilumsetiyor ama
onunla yasamimi diizenlemiyorum”
Akil ve bilimin esas alindigi bir
donemde yasamasak da islerin
rayina gelecegine inancini kaybet-
meyen Cuhacioglu, “Ama rayina
girecek. Sonucta boyle ulkeler
yonetimler her zaman olur. Akil ka-
zanir, kazanmak zorunda, kazana-
cak. Akilsizlar da biraz akillanacak”
sozleriyle umudunu dile getirdi.

20 EYLUL 2024 CUMA
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Icisleri Bakam Yerlikaya:

DIYARBAKIR (ANKA)- icisleri
Bakani Ali Yerlikaya, “Terortin belini
kirdik. Bollucl teror 6rgitt artik son
cirpinislarini yasiyor. Oyle bir kararli-
liktr ki bu, sadece sinirlarimizda degil,
Irak’ta da Suriye’de de terdristlerin in-
lerine giriyor, baslarini eziyoruz” dedi.

Cesitli temaslarda bulunmak tzere
Diyarbakir'a gelen igisleri Bakani Ali
Yerlikaya, AK Parti il Baskanligi'nca
dizenlenen “Turkiye Bulusmalari”
programina katildi. Burada giindeme
iliskin degerlendirmede bulunan Ba-
kan Yerlikaya, birilerinin, bin yildir bu
topraklar Gzerinde emelleri ve heves-
leri son bulmayanlarin taseronlugunu
yaptigini séyledi.

Terorle muicadele kirmizi cizgileri
oldugunu vurgulayan Bakan Yerlikaya,
sunlari kaydetti:

“Milletimizin birligine ve beraberligi-
ne kasteden basta bollicu terér olmak
Uzere tim ihanet girisimlerinin kokinu
hamdolsun bu topraklardan kaziyip
atiyoruz. Cunki terérle amansiz
mucadele bizim kirmizi gizgimizdir. 23
yildir Diyarbakir'imiza yapilanlar, bu
Ulkeye, bu millete yapilan hizmetler bir
lutuf degil, bir haktir. imtiyazli siniflar
AK Parti ile ortadan kalkmistir. Clnkt
Ak Parti’nin siyaset anlayisinin merke-
zinde milletine hizmet, milletine adan-
mislik vardir. AK Parti dogusundan
batisina bu tlkenin temel insan haklari
konusunda yasadigi sorunlari kendisi-
ne dert edindi ve bugun gelinen nok-
tada devrim niteliginde adimlar atildi.
Dilinden, yasam tarzindan dolayi higbir
vatandasimizin dislanmasina, 6teki-
lestiriimesine musaade edilmedi. ‘Hak
bir génil verdi bana’ diyen Yunus’un
Turkce'si de “Ay dilbere” ile ask siirinin
saheserini yazan Fekiye Teyran’'nin
Kurtce’si de bizimdir, bu milletindir.
Turkiye’nin eskimis, yillarini calmis
tartismalarla kaybedecek bir dakikasi
dahi yoktur. Bizim terorden dolayi tek
bir insanimizi dahi kaybetmeye taham-
mulimuiz yoktur. Hele cocuklarimizin
ve genclerimizin yasamlarini istismar
edenlere, terore sirtini dayayanlara
asla gegit vermedik, vermeyecegiz.”

MSB, Basin ve Halkla iliskiler
Miisaviri Tugamiral Zeki Aktiirk:

ANKARA (AA) - MSB Basin ve Halkla
iliskiler Miisaviri Tugamiral Zeki Aktiirk,
son bir haftada 50, 1 Ocak'tan bugiine
kadar ise 1017'si Irak'in, 996'sI Suriye'nin
kuzeyinde olmak tizere 2 bin 13 terdristin
etkisiz hale getirildigini bildirdi.

TSK'nin haftalik bilgilendirme toplan-
tis1, Bakanligin Sehit Gazeteci Hasan
Tahsin Basin Bilgilendirme Salonu'nda
yapildi.

MSB Basin ve Halkla iliskiler Mii-
saviri Tugamiral Akturk, burada yaptigi
aciklamada, 19 Eylul Gaziler Gun,
Mustafa Kemal Atattrk'e "Gazi" tUnvani
ve "Maresal" rutbesi veriliginin 103'Uncu
yil ddniimi ve 15 Eylul Bakd'niin disman
isgalinden kurtulusunun 106'nci yil doni-
munu kutlad.

TSK operasyonlarinin, sahanin
gerekliligine uygun, alisiimadik, 6ngoru-
lemez, suratli ve sirekli icra esaslarinda
gerceklestirdigini belirten Aktlrk, “Irak ve
Suriye'nin kuzeyi dahil, son bir haftada
50, 1 Ocak'tan bugline kadar ise 1017'si
Irak'in, 996's1 Suriye'nin kuzeyinde olmak
lizere 2 bin 13 terdrist etkisiz hale getiril-
migtir." dedi.

76 BIiN 989 KiSININ SINIRDAN

YASA DISI GECME CABASI

ONLENDI

Irak'in kuzeyindeki Hakurk, Gara, Kan-
dil ve Asos'ta bulunan terdr hedeflerine
diin hava harekati diizenlendigini hatirla-
tan Tugamiral Aktiirk, sdyle devam etti:

"icerisinde sorumlu diizeyde teroristle-
rin de bulundugu degerlendirilen magara,
siginak ve depolardan olusan 24 hedef,
basariyla imha edilmistir. icra edilen hava
harekatinda azami oranda yerli ve milli
muihimmat kullanilarak ¢cok sayida terdrist
etkisiz hale getirilmistir. Hedeflerdeki
etki kiymetlendirmesi devam etmektedir.
Alinan etkin ve yiiksek emniyet tedbir-
leri ile en Ust seviyede guvenligin tesis
edildigi hudutlarimizda, son bir haftada
yasa disi yollarla gegmeye calisan 12'si
terdr 6rgutl mensubu olmak tzere 387
sahis yakalanmig, 1657 sahis ise hududu
gecemeden engellenmistir. Boylelikle, 1
Ocak'tan bugiine kadar hudutlarimizdan
yasa dis! yollarla gegcmeye calisirken ya-
kalananlarin sayisi 10 bin 478'e, hududu
gecemeden engellenen kisi sayisi da
76 bin 989'a yukselmistir. Son bir hafta
icerisinde Van ve Hakkari hudut hattinda
yapilan operasyonlarda toplam 93 kilog-
ram uyusturucu madde ele gegirilmistir."

Medya Konferansi-2

bugiin gerceklesiyor

Gazetecilik mesleginin gelecegi ve kargilastig zorluklar Ankara'da diizenlenecek konferansta masaya yatirilacak

ANKARA - Medya Da-
yanisma Grubu’nun diizen-
ledigi “Gazeteciligin Doni-
sumu ve Arayislar” bashkh
Medya Konferansi, bugiin
Ankara’da gerceklesecek.
Konferans, basin meslek or-
gutleri, gazeteciler, iletisim
ve hukuk akademisyenleri
ile basin hukukgularini bir
araya getirecek.

Medya Dayanisma Gru-
bu tarafindan diizenlenen
Medya Konferansi'nin ikin-
cisi, “Gazeteciligin Donusu-
mi ve Arayislar” basliginda,
bugin saat 10.00’da yaplla-
cak. Turkiye Barolar Birligi
Konukevi'nde dizenlenecek
olan konferansin ana gin-
demi, gazetecilik mesleginin
gelecegi ve karsi karsiya
oldugu zorluklar olacak.
Gectigimiz Nisan ayinda
yapilan ilk toplantinin bir so-
nucu olarak olusturulan ¢a-
lisma grubunun hazirladigi
ve gazetecilerin taleplerini
iceren deklarasyon, konfe-
ransin onemli noktalarindan
biri olacak.

GAZETECILERIN

TALEPLERINE

DIKKAT CEKILECEK

20 Eylal Cuma gina
Turkiye Barolar Birligi
Konukevi'nde yapilacak
olan etkinlik, gazetecilik
mesleginin gelecegdi ve
kars! karsiya oldugu zorluk-
larl masaya yatiracak. Bu
konferans, gectigimiz Nisan
ayinda yapilan ilk toplanti-
nin devami niteliginde olup,
gazetecilerin taleplerini
Ozetleyen bir deklarasyon
da katilimcilarin dikkatine
sunulacak.

Toplantiyla ilgili bilgi
veren Gazeteciler Cemi-
yeti Baskani Nazmi Bilgin,
“Toplantinin sonucunda ya-
yinlanacak ortak deklaras-
yonun 6nemi buyuk. Taslak
bildirgede medya 6zgurlu-
gu, gazetecilerin haklari ve
meslek etik kurallar gibi

ANKARA (AA) - Disigleri
Bakani Hakan Fidan, israil'in
bdlgesel stratejilerine degine-
rek, "(Lubnan'daki saldirilar)
israil'in saldirilarini adim adim
Libnan’a dogru tirmandirma-

ya basladigini géruyoruz."
dedi.

AAtdlye'de Anadolu Ajansi
(AA) Editor Masasi'na konuk

olan Fidan, gindeme iligkin
sorulari yanitladi, degerlendir-

melerde bulundu.
AA'ya kendisini misafir

ettigi icin tesekkurlerini sunan

Fidan, Libnan'da elektronik

cihazlarda meydana gelen

patlamalarin yaklasik 1 yildir

devam eden "savasin bir par-
¢as!" oldugunu sdyledi.

FIRSAT
OPERASYONLARI
Fidan, Turkiye'nin "sava-

sin basindan itibaren" israil'in
stratejisine ydnelik bir gergcek-

lik gérdiigune isaret ederek,

"Israil, ilk 6nce Gazze'yle

ilgili hesaplarini bir gorecek;

ondan sonra Lubnan'a bu isi

kaydiracak diye. (Lubnan'daki

saldirilar) Simdi adim adim

Libnan'a dogru tirmandir-
maya basladigini gériyoruz.

Tabii son 2 gundur olan

patlamalar elektronik cihazlar-
la ilgili, bunlar tabii istihbarat
literatlriinde 'Firsat Ope-
rasyonu' diye nitelendirilen
operasyonlar." dedi.

israil'in Hizbullah'in yapa-
cagi satin almalari teknik ve
insani istihbarat kaynaklariyla
onceden 6grendigi tespitini

yapan Fidan, daha sonra
sirketlere niifuz etmesiyle

Libnan'daki durumun ortaya
ciktigini kaydetti.
Fidan, bu tarz saldirilarin

yeni bir konsept olmadigini ve

bu ydntemi istihbarat érgutle-
rinin ¢ok sik kullandigini belir-

terek "(Lubnan'daki saldirilar)
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konu basliklari detayl ola-
rak aylar suiren bir calismay-
la kaleme alindi. Bu bildirge
konferansta son haline
getirilecek ve yayinlanacak.
Meslegimiz adina buyuk bir

gelisme bu. Bu kadar genis
bir 6rglt yelpazesinin bir
araya gelebilmesi, boyle
kapsamli bir ortak bildirge-
nin Uzerinde uzlasiimasi ve
yayinlanmasi, gazetecilik

7l Norway in Turkiye

mesleginin gelecegdi adina
bir yol haritasi olusturmak
acisindan énemli bir adim
olarak degerlendiriliyor.
Buna katki verdigimizden
dolay1 Gazeteciler Cemiyeti

TURKIYE
Haber
Kameramanian
Dernegi

Konferans Pro:
gram,
paydasiarinin | Medya Dayanisma Grypy,

Gazeteciler Cemiyeti'nin 9.Koy

projesi kapsaminda gergeklestir-

digi Medya Konferansi'nin ilk giiniinde;

Nisan ayinda gerceklestirilen kon-
ferans ve ¢ok sayidaki calistayin Griini
olan ve meslegimizin sorunlarina ¢ozim

basin meslek 6rgitu, sendika ve calisma
grubu temsilcilerinin yani sira iletisim
akademisyenleri, hukukcular ve kidemli

gazeteciler bir araya geldi.

Burada tabii bir farklilik var.
Bu blyuk bir capta, bu blyuk
bir capta kullaniliyor. Bu tabii
blyuk bir capta olunca ¢ok;
binlerce insani etkileyen bir
operasyon." diye konustu.

Saldirilarin ilk giininde
Libnan Bagbakani'ni aradi-
gini hatirlatan Fidan, gecmis
olsun dileklerini ve Cum-
hurbaskani Recep Tayyip
Erdogan'in selamlarini ilettigi-
ni ayrica Turkiye'nin her trlt
tibbi destege hazir oldugunu
vurguladi.

Bakan Fidan, bolgedeki
tirmanmanin endise verici
oldugunun altini gizerek,
"Israil'in yuruttigi bu ope-
rasyonlarin giderek daha
blyuk provokatif bir sekle
donliismesi ve karsiliginda da
artik Hizbullah'in, iran'in ve
diger onlara yakin unsurlarin
artik cevap verme disinda da
bir secenekle karsi karsiya
kalmamalari gibi bir nokta-
ya geldik artik." ifadelerini
kullandr.

Siber glivenlik konusunda
Tarkiye'deki kurumlarda bu-
yuk bir farkindahk oldugunu
aktaran Fidan, Ulastirma ve
Altyapi Bakanlgi bunyesinde
bir genel midurluk oldugunu
sdyledi.

Fidan, MiT ve Emniyet
Teskilati'nin da bu konuda
etkili olduguna deginerek,
“Mustakil bir siber guivenlik
teskilatinin kurulmasiyla ilgili
konu hukimetimizin de gun-
demine getirildi.” dedi.

Bakan Fidan ayrica Cum-
hurbaskani Erdogan’in da
bunun olmasi yoninde irade
koydugunu ve ¢ok yakinda
hayata gececegine isaret
etti. islam isbirligi Teskilati
(iiT) Arap Ligi llkelerinin
olusturdugu temas grubunun
faaliyetleri oldugunu hatir-

www.24saatgazetesi.com

latan Fidan, bu faaliyetlerin

zaman zaman kamuoyuyla da

paylasildigini kaydetti.

Fidan, "Ozellikle Filistin
meselesinin unutulmus tani-
mini, unutulmus boyutlarini
yeniden gindeme tagimada
ve Filistin meselesine nasil
yaklasacagini tekrar dncelik-
lendirmede ¢ok muazzam bir
rol oynadi." dedi.

Gazze'de devam eden bir
"katliam" ve "soykirim" oldu-
gunu vurgulayan Fidan, bu-
nun durdurulmasi i¢in elinden
gelenin yapilmasi gerektigini
vurguladi.

Fidan, bir taraftan bunun
engellenmeye calisildigini
ote yandan da Filistin mese-
lesinin tekrar etmemesi igin
iki devletli c6zim konusunda
¢aba sarfedildigini belirt-
ti. Birlesmis Milletler (BM)
kabul eden karar tasarisina
atifta bulunan Fidan, daha
once de BM'nin hem Filistin'i
devlet olarak tanimasiyla ilgili
150'den fazla ulkenin kabul
ettigi bir karar tasarisi oldugu-
nu hatirlatti.

Bakan Fidan, "Simdi de
124 tane Uyenin uluslararasi
adalet divaninin aldigi israil'in
isgal ettigi topraklardan bir yil
icerisinde ¢cekilmelidir. Kara-
rint onaylayan bir genel kurul
karariyla karsi karsiyayiz."
diye konustu.

Filistin Devleti'nin unu-
tuldugunu ancak iki devletli
¢6zUmun tekrara gindeme
tasinmasinin iyi oldugunu
ifade eden Fidan, sunlari
kaydetti:

"Bunu noktada, uluslara-
ras| toplumda gercekten ¢ok
bayik bir biling olustu. Artik
uluslararasi toplum su gerce-
gi teslim ediyor ve arkasinda
duruyor. israil'e nasil devlet
veriliyorsa Filistinlilere devlet

Onerileri gelistirdigimiz "Gazetecilik Hak
ve Ozgurliikler Deklarasyonu" bugiin
gerceklestirilecek olan Biyik Basin
Bulusmasi’'nin ardindan yayinlanacak.

vermesi lazim.

israilliler nasil egemenlik
ve guvenlik pesinde ise Filis-
tinlilere egemenlik ve glvenlik
pesinde olmali.

Bunun ikisinin olmadigi
bir yerde birisinin egemen
guvenlik icin her seyi yaptigi
bir yerde, digerinin ise edilgen
baskiya ugrayan, kéleles-
tirilmis bir toplum olmasi
meselesine artik kimse kabul
etmiyor, almiyor da ama bunu
surekli yiksek bir sesle vur-
gulamak, anlatmakla miica-
delesini vermek gerekiyor."

Fidan, boyle bir mesruiyet
alani oldugunu ifade eden
Fidan, "Diger taraftan da
Netanyahu'nun Bati destegiy-
le yurattugu bolgede, 20. Yuz-
yilin baslarinda baslatiimisg,
Filistin topraklarini tamamiyla
c¢alma projesinin son nihaye-
te erdirilmesi projesi de bir
taraftan devam ediyor." diye
konustu. Katliamin ve soyki-
rimin devam ettigini yinele-
yen Bakan Fidan, Libnan'a
yonelik tehditlerin devam
ettigini, iran'in devreye girme-
siyle daha buyuk bir savasin
cikmasi gercegi ile de karsi

ortak Calismasiyla hazirtan mistir

TORKIYE
ll(-lal:er
amerama
Dernegy "

blyuk bir onur duyuyoruz,”
dedi.

GENIS KATILIM

BEKLENIYOR

Konferansa, Gazeteciler
Cemiyeti, Basin Konseyi,
Cagdas Gazeteciler Der-
negi, izmir Gazeteciler
Cemiyeti, Turkiye Gazete-
ciler Sendikasi, Parlamento
Muhabirleri Dernegi, Eko-
nomi Muhabirleri Dernegi,
Turkiye Haber Kameraman-
lari Dernegi, Diplomasi Mu-
habirleri Dernegi, Turkiye
Foto Muhabirleri Dernegi,
Medya ve Hukuk Calisma-
lari Dernegi, Giineydogu
Gazeteciler Cemiyeti gibi
birgcok basin 6rgitiintin yani
sira, uluslararasi kuruluslar
olan Sinir Tanimayan Gaze-
teciler ve Uluslararasi Basin
Enstitist’'nun temsilcileri
de katilacak. Turkiye'den
bircok gazetecinin de konfe-
ransa katillimi bekleniyor.

AYLAR SUREN

BiR CALISMANIN

SONUCU

Gazeteciler Cemiyeti
Baskani Bilgin, gerceklesti-
rilen ¢alistay ve konferansla
aylar suren bir calismada
onemli bir asamaya geline-
cegini vurgulayarak, “Ga-
zeteciler Cemiyeti olarak
blyik emek verdigimiz bu
calismanin bu asamaya ge-
tirilmesinde katki koyan tim
paydaslarimiza meslegimiz
adina tesekkur ediyorum,”
dedi.

karsiya kalindigini vurguladi.

Fidan, bu risklerin haliha-
zirda mevcut olduguna isaret
ederek, riskin azaltilip ¢6zU-
mui daha da 6ne cikarmayla
ilgili neler yapilabilecegi
Uzerinde surekli calisildigini
kaydetti.

Bakan Fidan, riskin
bolgesel savas da baslayip
neredeyse kiuresel savasa
erisme potansiyeli tasidigini
aktararak, diin yaptigi Urdiin
ziyaretinde, Urduin'tin de
Bati Seria'da olan olaylardan
dolay! askeri alarm seviyesi-
ne gelmis durumda oldugunu
kaydetti.

Bakan Fidan "Cunku
artik orada olacak Israil oldu
bitkisine sessiz kalmayaca-
gini, Urdunliler artik hem
dostlarina hem uluslararasi
muhataplarina iletiyorlar. Bu
alarm verici bir sey, bizim su
anda Lubnan'i dustinurken,
icine alacak Misir'i da icine
alacak boélgenin tamamini
icine alacak bir savas riski her
zaman igin mevcut ve Netan-
yahu bunu durdur yani bunu
ilerletmeye kararl."
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Suireyya Oral’in objektifinden bir zamanlar...

BUGUNKU YONETICILERE
iITHAF OLUNUR...

970 li yillar Sii-

leyman Demirel
Basbakan. Basbakanlikta
Bakanlar Kurulu salonunda
basin toplantisi yapryor...
Hangi gazeteden kimi arar-
saniz orada. O dénemde
de iktidara muhalif medya
olarak bilinen Cumhuriyet
Gazetesinin ti¢ degerli
mensubu, Fikret Otyam,
Mustafa Ekmekei ve Umit
Gtirtuna bu basin toplan-
tisint izliyor... O yillarda
basin toplantis1 yapilacagi
glin saat ve mekan bildi-
rilirdi sadece.. Toplantrya
kimlerin gidip ditmeye-
cegine gazetelerin Ankara
Temsilcileri karar verirdi...
Ve bir giizel ayrintida Bas-
bakan agiklama yaptiktan
sonra, ister konuyla ilgili
isterse bagka bir glincel
konuyla ilgili her tiirlii soru
sorulabilirdi... Bu fotograf
nereden nereyeee geldik
diyenlere ithaf olunur...

JUNIOR GRAND PRIX ANKARA’NIN ANTRENMAN PISTI:

BEURABUZPATENI[

HABER MERKEZI- Ankara’nin
simge spor merkezlerinden BelPa
Buz Pateni Tesisi, Ankara Bi-
yuksehir Belediyesinin kapsamli
tadilat calismalariyla yeniden hayat
buldu. Pist zemini Tiirkiye’'de ilk kez
kullanilan bir sistemle yenilenen
tesis, ilk misafirlerini de agirlamaya
basladi. BelPa Buz Pateni Tesisi,
Junior Grand Prix Ankara yarisma-
lari kapsaminda 36 lilkeden gelen
127 sporcunun antrenmanina ev
sahipligi yapiyor.

Ankara Biiyiiksehir Belediyesi,
BelPa Buz Pateni Tesisi’nde baslatt
g1 tadilat calismalarini tamamladi.

Uluslararasi standartlara uygun
bir sekilde yenilenerek modernize
edilen BelPa Buz Pateni Tesisi,
buz pisti zemini, kafesi, restorani,
kondisyon odasi ve dgrencilere 6zel
calisma alanlariyla adeta yeniden
hayat buldu.

36 ULKEDEN SPORCULAR

YARISMAYA BELPA'NIN

PISTINDE HAZIRLANIYOR

Ankara’nin simge spor mer-
kezlerinden biri olan BelPa Buz
Pateni Tesisi tamamlanan tadilat
calismalarinin ardindan Tiirkiye Buz
Pateni Federasyonu ile Uluslara-
rasi Paten Birligi (ISU) isbirliginde
gerceklestirilen “Junior Grand Prix

KAHVE SEVERLER BILKENT CENTER’DA BULUSUYOR

HABER MERKEZI- Ankara'nin

marka festivallerinden olan Ankara
Coffee Festival icin geri sayim bas-
ladi. 20-21-22 Eylul tarihleri arasin-
da Bilkent Center'da gerceklesecek
festival 8. kez Bilkent Center’'da
kahve severlerle bulusacak. Bilkent
Center’in mekan sponsorlugunda
Baskentlilerle bulusacak olan Ankara
Coffee Festival'de atolyeler, semi-
nerler, farkh aktivite alanlarinda yeni
deneyimler ve sevilen muzisyenlerin
konserleri de yer alacak. Nitelikli
kahveler, kahve dikkanlari, kavurma
haneler, artizan lezzetler, uluslarara-
sI ve ulusal blyik kahve markalari,
makine ve ekipman ureticileri ve tim
diger kahve endustrisi paydaslari
kahve severler icin Bilkent Center’'da
olacak.

KAHVE KOKULU, MUZIK

DOLU UG GUN

Ankara Coffee Festival, kahve
tutkunlarina zengin bir muzik prog-
rami sunuyor. Aralarinda Beduk,

Ankara” buz pateni yarismalariyla
kapilarini yeniden acti. Yarisma igin
36 lilkeden Ankara'ya gelen 127
sporcu antrenmanlarini 21 Eyliil’e
kadar BelPa’nin Tiirkiye'de ilk kez
kullanilan bir sistemle yenilenen buz
pistinde yapacak.

“SPORA KATKILARIMIZ

DEVAM EDECEK”

18-21 Eyliil tarihleri arasinda
BelPa Buz Pateni Tesisi’nin, Artistik
Buz Pateni Junior Grand Prix yaris-
macilar tarafindan antrenman pisti

Madrigal, Selin Gegit, Deniz Tekin,
Melis Karaduman, Emir Yargin gibi
Unld isimlerin de bulundugu toplam
19 konser kahve severlerin kulakla-
rinda da enfes bir tat birakacak.
KAHVE TUTKUNLARI iCiN
UNUTULMAZ BIR FESTIVAL
Ankara Coffee Festival'e ev

olarak kullanildigini belirten BelPa
AS Genel Midiirii Hiiseyin Cagri
Durak, “Bu organizasyonun hem
Ulkemizde hem Ankara’da buz pateni
sporuna katkida bulunacagina inani-
yoruz. 36 lilkeden 127 sporcu ve 330
sporcu kafilesi ile katilim saglanan
bu etkinlik 60 lilkede canl olarak
yayinlanacak. Spora katkilarimiz
devam edecek” diye konustu.

Yenilenen Buz Pateni Tesisi’nde
bilgi islem altyapisiyla halk seanslari
ve sporculara yonelik 360 derece
teknolojik yenilikler sunacaklarindan
bahseden Durak, halk seanslarinin
da Ekim ayi icerisinde baslayacagini
miijdeledi.

Artistik Buz Pateni Junior Grand
Prix Ankara yarismasinin antren-
manlarina katilan diinya ve Avrupa
sampiyonu buz patencilerden bazila-
ri BelPa Buz Pateni Tesisi’'ndeki de-
neyimlerine yonelik sunlari sdyledi:

Diinya ve Avrupa Sampiyonu
ispanyol Buz Patenci Javier Fernan-
dez: “Buz gercekten harika gorii-
niiyor. Sporculardan anladigim ve
gordigim kadariyla kimse sikayet
etmedi iyi bir isaret bu bizim i¢in. Ya-

sahipligi yapmaktan dolayi duy-
duklari mutlulugu dile getiren ve
Bilkent Center’in birbirinden renkli
etkinliklere ev sahipligi yapmaya
devam edeceginin mujdesini veren
Bilkent Center AVM Mudurt Esat
Aydin “Kahve tutkunlarini agirladi-
gimiz bdylesine buytk ve keyifli bir

rismanin oldugu tesis ve antrenman
tesisi farkli tesisler ancak buradaki
buzun sartlari ¢ok iyi durumda. Bu
tesisi kullanmamizda katki sagla-
yan herkese hem kendim hem de
buz sporculan olarak cok tesekkiir
ediyorum.”

Diinya Sampiyonu isvigreli
Buz Patenci Stephane Lambiel:
“Tiirkiye’de bulunmak benim igin
bir onur. Birkag yil dnce buraya tatil
icin gelmistim ancak buz pateni icin
bulunmak bir ayricalik. Ankara’da bu
sporun ne kadar popiiler oldugunu
gormek benim igin cok etkileyici. Bu
tesisi kullanabildigimiz icin herkese
tesekkiir ediyorum. Buraya geldigi-
mizden beri herkes gercekten cok
misafirperver davraniyor. Bize sunu-
lan hizmetler cok iyi ve herkes giiler
yiizli. Buranin kiiltiiriinii kesfetmek
cok keyifli burada oldugum icin ¢cok
heyecanliyim.”

Efe Ergin Dinger: “Bu sporu yap-
maya bu tesiste baslamistim. Tadilat
calismasindan dolay! kapanmisti
ama tekrar acilmasi biitiin sporcu-
lari cok mutlu etti. Eski halinden
cok daha giizel olmus bunun igin
tesekkiir ediyoruz. Buzun kalitesi de
cok giizel. Boyle biiyiik bir yans-
manin llkemizde yapilmasi bizi cok
gururlandiriyor ve onurlandiriyor.
Biz de lilkemize madalya getirmeye
calisacagiz.”

organizasyona 8. kez ev sahipligi

24saatgazetesi@gmail.com

yapacagiz. Ziyaretcilerimizi harika
konserler, birbirinden farkli deneyim
alanlari ve en 6nemlisi nitelikli kahve
ile bulusmak icin Bilkent Center’a
davet ediyoruz” dedi.

Bilkent Center olarak, sahip
olduklari birgok mimari 6zellikle ilk
glnden bu yana ziyaretcilerine ke-
yifli, konforlu ve glivenli bir alisveris
deneyimi sunduklarini ifade eden
Esat Aydin “Bilkent Center’a yakisir
projeleri Baskentliler ile bulustur-
maya devam edecegiz. 2024 yilinin
son g¢eyreginde de planladigimiz
etkinlikler, festivaller ve surprizler ile
Bilkent Center’da kendinize uygun
bir etkinlik mutlaka bulacaksiniz.”
diyerek sézlerini tamamladi.

Ankara Coffee Festival'in biletleri
dsmbilet.com ve biletino.com tze-
rinden satisa sunuluyor. Festival, 20
— 21 - 22 Eylul tarihlerinde Bilkent
Center Agik Otopark’ta gergeklese-
cek. Kahve ve muzik dolu bu 6zel
etkinligi kacirmayin!

Altindag’da annelere
buyuk destek

HABER
MERKEZi-
Altindag’da
“Dogum sonrasl
dénemde anne-
lere psikolojik ve
pedagojik des-
tek” programi
dizenlendi. Altindagl anneler
programa buyuk ilgi gosterdi.

Altindag Belediyesi'nin ev sahipligi yapti§!
dogum sonrasi donemde annelere psikolojik
ve pedagojik destek projesi, Ulucanlar Yari
Aclk Cezaevi Sinema Salonu’'nda gergeklesti.
Altindag Belediye Baskani Dr. Veysel Tiryaki'nin
de katildig1 programa; Ankara Yildirnrm Beyazit
Universitesi Rektorii Ali Cengiz Koseoglu, aka-
demisyenler, anneler ve ¢ok sayida vatandas da
katildi.

AKADEMISYENLER VE ANNELER

BULUSTU

Ankara Yildirim Beyazit Universitesi'nin
ortag! oldugu Hollanda Ulusal Ajansi tarafindan
desteklenen, Avrupa Birligi tarafindan finanse
edilen Erasmus KA220 “MOTHERCARE Do-
gum Sonrasi Donemde Annelere Psikolojik ve
Pedagojik Destek” toplantisina Ankara Yildirim
Beyazit Universitesi Rekabet ve inovasyon
Uygulama ve Arastirma Merkezi Muduri Dog.
Dr. Semih Ceyhan, Ankara Yildirnm Beyazit Uni-
versitesi isletme Fakiiltesi Uluslararasi Ticaret
ve isletmecilik Bolimii Ogretim Uyesi Dr. Melek
Mutioglu Ozkesen, Ankara Yildirnim Beyazit
Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Sosyal
Hizmet Bolumi Ogretim Uyesi Dog. Dr. Esra Ki-
lig Ceyhan, Ankara Yildinim Beyazit Universitesi
isletme Fakiiltesi Yonetim ve Bilisim Sistemleri
Bolumii Ogretim Uyesi Dr. Musab Talha Akpi-
nar da katildi. Konusmacilar, projenin amaci,
temel hedeflerini ve ciktilarini ele aldi. Annelere
dogum sonrasi bilimsel metotlarla ve uzmanlarin
gorusleriyle nasil destek olunabilecegdini hakkin-
da bilgi verildi.

“ALTINDAGLI ANNEI:ERiN BU

PROJEDE YER ALDIGINI GORMEKTEN

MUTLULUK DUYUYORUZ”

Programda konusma yapan Altindag
Belediye Baskani Dr. Veysel Tiryaki, “Gecmis
doénemlerimizde de Universitelerimizle birlikte
cok farkli konularda calismalar yurutmustik.
Altindagh kadinlarin faydalanmasi igin
ilcemizde her mahalleye Kadin Egitim ve Kultir
Merkezleri insa etmis bir belediyeyiz. Kadinlar
bu merkezlerde farkli kurslara, egitime ve spora
yoneldiler. Bu merkezlerde kadinlara saglik
taramalari da yapildi. Altindagh kadinlarin
kiltirel aktivitelere yénelmesi icin onlari tiyatro
ve sinema etkinlikleriyle bulusturduk. Ayrica,
kadinlarimizin yogun katilim sagladigi sehir
gezileri de diizenledik. Yilda 20 bin Altindagli
kadin sehir disi gezilerine katildi. Tim bunlar
bu dénemde de yapiyoruz. Kadin Egitim ve
Kultur Merkezlerimizi eskisinden daha aktif hale
getirecegiz. Altindagli annelerin bu projede yer
aldigini gérmekten mutluluk duyduk. Projede
emegi gecen herkese ve Altindag’in altin
gibi kadinlarina tesekkiir ediyorum. Her sey
go6nlinizce olsun...” ifadelerini kullandi.

“AILENIN SAGLIKI:I OLABILMESI

ICIN ANNENIN SAGLIKLI OLMASI

GEREKiYOR”

Ankara Yildirnim Beyazit Universitesi
Rektor Ali Cengiz Késeoglu, “Bir donem
Altindag’da ikamet ettim. Baskanimizin
sosyal projelere verdigi 6ncelige ve sosyal
belediyecilik anlaminda yaptigi ¢calismalara
bizzat sahidim. Bu proje, Universitelerde Uretilen
bilgilerin topluma sunulmasi acisindan ¢ok
onemli ve anlamli... Cocuk buyutirken anneye
nasil destek olunmasi gerektigi konusu ihmal
edilebiliyor. Saglikl toplumlar olusturabilmek icin
ailenin saghkl olmasi gerekiyor. Ailenin saglikli
olabilmesi i¢in annenin saglikli olmasi gerekiyor.
Annenin saglikli olmasi icin de aile icerisindeki
bireylerin saghkli olmasi gerekiyor. Bu projeye
katki sunmaktan dolay! mutluyum. Bdyle bir
toplantinin dizenlenmesinde katkilarindan
dolayi Altindad Belediye Baskanimiza,
hocalarimiza ve degerli katihmcilara tesekkir
ediyorum” dedi.
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Teknoloj inin gelisimi, internete her yerde
erisim olanagi ve sosyal medya ¢ilginli-
&1 sebebiyle aslinda temel gereksinim olan bil-
giye okuyarak ulagma egilimi giderek azaliyor.
Eskiden ucakta, otobiiste, dolmusta, kafede,
sahilde elinde kitap, hararetli bicimde okuyan
insanlar goriirdiik. Simdilerde ise elimizde bir
tablet ya da cep telefonu ile tek yaptiklari sos-
yal medyada ne idiigi belirsiz videolar ya da
baskalarnin sahte “mutlu hayatin1” izlemekten
ibaret bir hayat yasar olduk. O kadar ironik ki,
bilgiye ulagim kolaylastik¢a, daha s1g bilgile-
re, internetin ¢&p bilgilerine daha ¢ok giivenir
olduk. Bunun topluma yansimasi ise daha cahil
oldugu halde bir tiir “cahil cesareti” ile daha
bilgili oldugunu zanneden, 6zgiiveni ¢ok yiik-
sek sahte profillere sahip olan bir kitleye ev-
rilmemiz oldu. Sonunda da bir sosyal patlama
yasandi. Insanlar okuyarak, egitim alarak degil
de kisa yollardan para kazanmanin, daha liiks
ve saasali hayatlar yasamanin, “kisa yoldan
koseyi donmenin” yollarimi arar oldu.

Cok da eski degil, benim bir ve iki {ist nes-
lim yani su anda ellili ve altmisli yaslarda olan
kesim zamaninda ve halen okuma aligkanligina
sahip bir nesil. Benim neslim olan kirkli yas-
lardakilerde bu aligkanlik daha az, otuzlu ve
yirmili yaslarda ise karsilastirilamayacak kadar
az. Bilgiye erisim daha zor iken insanlar ken-
dilerini gelistirmek icin baska ihtiyaglarindan
feragat ederek kitaplara ve bilgiye ulagsmaya
calisirds, kiitliphanelere tiyelik yapilir, kiitiip-
haneden kitap alinir, okunur ve iade edilirdi.
Simdi ise hemen her kitabin {icretsiz uygu-
lamalarla erisimi miimkiin olmasina ragmen
fiziki olarak kitaplara ulasima ilgi azaldi.

Iste bu gerekgelerle, kitap okumay1 seven
ve nagizane kendini entelektiiel biri olarak

Ankara'da yurt disina
kacirilmaya cahisilan
tarihi eserler ele gecirildi

ANKARA (AA) - Ankara'nin Mamak ilgesinde
duzenlenen operasyonda yurt disina kagiriimaya
calisilan cok sayida tarihi eser ele gecirildi.

Alinan bilgiye gore, Kacakgilik Suclariyla
Micadele Sube Mudurlugu ekipleri, yurt disina
kaciriimaya calisilan ¢ok sayida tarihi eser oldu-
du tespiti zerine calisma baslatti.

Bir kisinin ikametinin alt katinda bulunan bos
daireyi depo olarak kullandigini belirleyen ekip-
ler, adrese dizenledikleri operasyonda Osmanli
donemine ait 33 sikke, Selgcuklu dénemine ait 7
sikke, Roma dénemine ait 5 sikke, Bizans done-
mine ait sikke, milattan dnceki donemlere ait 2
hayvan fosili, Roma ve Osmanl dénemlerine ait
6 obje ele gecirdi. Operasyonda bir kisi gozaltina
alind.

Ele gegcirilen tarihi eserler Etnografya Muzesi
Mudarltgine teslim edildi.

BM: Gazze'de insanlar ortalama

iki giinde bir yemek yiyor

ISTANBUL (AA) - Birlesmis Milletler (BM) Yakin
Dogu'daki Filistinli Mdiltecilere Yardim ve Bayindir-
ik Ajansi (UNRWA), israil ordusunun 11 ayi agkin
siiredir saldirlarini srdiirdiigii Gazze'de halkin
ortalama iki glinde bir 6gun yemek yiyebildigini
belirtti.

UNRWA'dan israil saldirlariyla yerinden edilen
Filistinlilerin sayisinin 2 milyona ulasti§i Gazze'de
halkin gida ihtiyacina iliskin aciklama yapildi.

insan haklari érgiitii Norveg Miilteci Konseyi
(NRC) ve diger kuruluslarin verilerine gore, ihtiyag
duyulan gida yardiminin yiizde 83'tiniin Gazze
Seridi'ne ulastinlamadigina vurgu yapilan agikla-
mada, "(Gazze'de) insanlar ortalama her iki giinde
bir 6giin yemek yiyor." ifadesi kullanildi.

UNRWA ve ortaklarinin diizenledikleri aktivi-
telerde yetersiz beslenmenin etkilerini azaltmak
icin cocuklara yiksek enerijili biskiviler dagittig
kaydedildi.

INSANI FELAKET YASANIYOR

israil ordusunun 11 ayi askin siiredir saldirila-
rini stirdirdiigi Gazze Seridi'nde insani bir felaket
yasaniyor. israil'in kisittamalari nedeniyle Gazze'de
bircok kisi gida, su, hijyen malzemesi ve barinacak
yer gibi temel ihtiyaclara erisim saglayamiyor.

Gazze'deki hilkiimetin Medya Ofisi verilerine
gore, bolgede aclk sebebiyle 36 Filistinli hayatini
kaybetti, 3 bin 500 ¢ocuk yetersiz beslenme ve gida
eksikligi nedeniyle élum riskiyle karsi karsiya.

Gida Krizine Karsi Kiiresel Ag'in hazirladig
Kiiresel Gida Krizi Raporu'nda, israil saldirilari
altindaki Gazze Seridi'nin, Kuresel Gida Krizleri
Raporu tarihindeki "en siddetli gida krizi ceken yer"
olarak kalmaya devam ettigi belirtilmisti.
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“Barleycorn” Kitap Okuma Kuliibu

Prof. Dr. A. Barig Durukan

goren ben kendimce bir okuma kuliibii olus-
turmaya karar verdim. Her hafta cumartesileri,
Ankara Tunus Caddesi’nde ki James Cook
Cafe & Pub’da saat 13:00-14:30 arasinda
haftanin segilmis kitabin1 6nce benim hazir-
ladigim slaytlar tizerinden kitabin tarihgesi,
yazarin kisa hayat1 ve kitabin yarattig1 yanki-
larin sunumu sonrasi, katilimeilarin en sevdigi
boliimlerin kisa okunusunu takiben tartigma
seanst olarak planlamaya niyet ettim. Haf-
tanin kitabini ve yine yer ve saati instagram
hesabimdan duyuracagim (@profdrbarisduru-
kan). Ilk kitap Jack London tarafindan yazilan
“John Barleycorn” olacag i¢in kitap okuma
kuliibiiniin adin1 da “Baleycorn Kitap Okuma
Kuliibii” olarak koymay1 diigiindiim. Bu hafta
21.Eyliil.2024 Cumartesi giinii 13:00-14:30
arast Ankara Tunus Caddesi’nde ki James
Cook Cafe & Pub’da ilk okuma ve tartisma
giiniinii gerceklestirecegiz. Sosyal medyada
fena ilgi gormedigini sdyleyebilirim. Her ne
kadar katilmak istese de o giin ve saat arali-
ginda katilamayacak olanlarda bana ulasti.
Umarim bu aktiviteyi haftalik ya da en azindan
iki haftada bir araliklarda gergeklestirebilirim
ve istekliler katilma firsati bulurlar. Aktivitenin
online olarak yapilmasini 6nerenler olduysa
da yiiz yiize yapilmasi zannimca daha samimi
ve gercek geldigi icin bu sekilde yapilmasini

drbarisdurukan@gmail.com

planladim. Bu okuma kuliibii i¢in kendi 6zelin-
de ¢ok da profesyonel olmaya ihtiya¢ olma-
digimi disiiniiyorum. Sonugta bir bilgi yaris-
mast ya da edebi bir panel olmayacak. Kitab1
okumus hatta okumamis ama okumaya istekli
insanlarin kitap hakkinda bilgi aligverisinde
bulundugu, kitaptan sevdigi boliimleri okudu-
gu, kitabin onlarda olusturdugu haleti ruhiyeyi
anlattig1 seanslar olacak aslinda. Kitab1 okuyan
herkesin farkli bir bakis acis1 ve muhakemesi
olduguna gore, belki de kitap hakkinda her
katilimciya bagka bir bakis ag¢is1 sunmay1 sag-
layacagimi diisiiniiyorum. Bu nedenle katilim
i¢in hi¢ ¢ekinmeye gerek yok. Amag kitap
odaginda keyifli sohbetler yapmak. Bazen
kitap ve yazar ile ilgili miizik ya da filmlerden
de kisa anektodlar dinlemek, izlemek firsati
olacak. Kitap igerigi ile ilgili farkli bilgilerde
paylasmaya ¢alisacagim, tabi katilimcilarda
eger isterlerse kendileri de bilgi paylasimlarini
yapmakta ozgiirler.

Demem o ki, aslinda kitap okumanin ¢ok
ama ¢ok azaldig1 zamanimizda odak noktasina
bir kitab1 koyarak biraz da olsa hayatimiza
renkli anlar katmak istemekteyim. Umarim ilgi
¢ok olur ve biraz da olsa insanlar1 okumaya
tesvik edebilirim.

Kitaplar ile ilgili birkag alinti ile yazimi
sonlandirmak istiyorum.

Savas karsit1 bir yazar olan Suzanna Ari-
danthi Roy:

“Bliyiik hikayelerin sirri, sirlarmin olmama-
sidir. Biiyiik Hikayeler, duydugunuz ve tekrar
duymak istediginiz hikayelerdir. Her yere girip
rahatca yasayabileceginiz tiirden. Heyecan ve
hileli sonlarla sizi aldatmazlar. Beklenmedik
seylerle sizi sasirtmazlar. Oturdugun ev ya
da sevgilinin teninin kokusu kadar tanidiklar.
Nasil bittigini biliyorsun ama bilmiyormus gibi
dinliyorsun. Bir giin 6lecegini bilsen de hig
dlmeyecekmis gibi yasiyorsun. Biiyiik Oykii-
lerde kimin yasadigini, kimin 6ldiigiinii, kimin
aski bulup kimin bulmadigini bilirsiniz. Ve
yine de bilmek istiyorsun. Bu onlarin gizemi
ve sihridir”.

Lev Nikolayevi¢Tolstoy:

“Tiim muhtesem hikayeler iki sekilde
baslar: Ya bir insan bir yolculuga ¢ikar, ya da
sehre bir yabanci gelir.”

Aslinda bu soziin Tolstoy’a ait olduguna
dair yagadig1 donemden bir kaynak atfina
rastlanamiyormus. Vefatindan yaklasik 1 asir
sonrasinda s6z kaynaksiz sekilde Tolstoy’a iza-
fe edilmis. Soziin sahipliginin Tolstoy’un yan1
sira Dostoyevski, Mary Moris, David Long,
Ernest Hemingway ve Deepak Chopra gibi bir-
cok isme atfedildigi de goriiliiyormus. “Quote
Ivestigator” a gore ise s6ziin kaynaginin John
Gardner’m 1984 yilinda ¢ikan “The Art of
Fiction: Notes on Craft for YoungWriters” adli
kitabina dayandigin tespit edilmis.

(O)  @profdrbarisdurukaqn

DISK Baskani Cerkezoglu'ndan AKP'ye enflasyon tepKkisi:

sebebl olarak
gostermekle

ANKARA (ANKA)- DiSK Genel
Baskani Arzu Cerkezoglu, AKP iktida-
rinin ekonomi politikalarini elestirerek;
"Enflasyonun nedeni tcretler' dediler, yil
ortasinda asgari Ucreti artirmadilar ama ne
oldu? Milyonlar aclikla yiiz ylize kalirken
enflasyon dismedi. Dolayisiyla enflas-
yonla, Uretime dayali gercek bir miicadele
sart. Ucretleri baskilayarak enflasyon
diismez, Ucretleri enflasyonun sebebi
olarak gostermekle de enflasyon dismez.
Ucretleri bu sekilde dusurerek en fazla
alim guictind diisuriip milyonlari aglikla yiz
ylze birakirsiniz" dedi.

Merkez Bankasl, gectigimiz giinlerde
eylll ayi Piyasa Katilimcilari Anketi yayin-
landi. Piyasa katilimcilarinin yil sonu tiike-
tici fiyat enflasyonu (TUFE) beklentisi bir
onceki anket déneminde ylizde 43,31'den
ylzde 43,14'e geriledi.

Devrimci isci Sendikalari Konfederas-
yonu (DiSK) Genel Baskani Arzu Cerke-
zoglu, iktidarin enflasyon tahminlerinin ve
buna odakli zam politikasinin emekgiyi a¢
biraktigina dikkat cekerek AKP'nin eko-
nomi yonetimini elestirdi. Cerkezoglu'nun
ANKA Haber Ajansi'na yaptigi agiklamalar
soyle:

"Turkiye ¢ok yuksek enflasyonlu bir
surece girdi ve bu yiksek enflasyonlu

cok ok iistiinde oldugu, TUIK'in agikladigi
resmi enflasyonun da yine tahmin edilenin
Uizerinde oldugu bir slireci yasiyoruz.

Bu, ticretlerin daha da fazla diismesi-
ne, alim gcliniin daha da fazla gerileme-
sine sebep oluyor. Ustelik dzellikle gegti-
gimiz hafta agiklanan OVP'de hikimet,
onimizdeki yil icin belirlenecek asgari tic-
ret konusunda hedeflenen enflasyon lze-
rinden belirlenecegini ifade ediyor. 2025
yili icin de hiiklimetin hedefledigi enflas-
yon beklentisi yiizde 17-18 civarinda. Di-
yorlar ki, '2025 asgari tcretini ylizde 17-18
beklenen enflasyon Uzerinden yapacagiz.'
Hani onun Uzerine 2-3 puan da kendileri
eklerler ama bu bitiin emekgilerin -asgari
ucretle ¢alisanlar basta olmak Uzere btiin
iscilerin- ¢ok ciddi bir bigimde yoksullas-
masi demek. Bu politikadan vazgegilmesi
sart. Enflasyon dogru 6l¢timeli, ‘enflasyon
diistii' demekle dilgmuyor ginkii. ikincisi
de, butiin emek gelirlerinin sadece

olarak gostermekle de enflasyon dismez.
Ucretleri bu sekilde diistirerek en fazla
alim giictni dasirtp milyonlari aclikla ytiz
ylize birakirsiniz.

"KARA TABLONUN NEDENI

ULKEYi 22 YILDIR YONETEN

IKTIDARIN POLITIKALARI"

Kim nereye giderse gitsin. ister Bakan,
ister Cumhurbaskani, ister Merkez Banka-
sI Bagkani nereye giderse gitsin, bu Ulke-
de yasayan 85 milyon insanla temas etti-
giniz anda en énemli sorunun gegim derdi
oldugunu herkes gorir. Clinkii gercekten
urettigimiz degerin bolistimi anlaminda
100 yilini geride biraktigimiz Cumhuriyet
tarihimizin en k&t dénemini yasiyoruz.
Hepimiz calisiyoruz, hepimiz tiretiyoruz
ama emegin, emekgilerin calisanlarin
Urettigimiz degerden aldi§i Cumhuriyet
tarihinin en distiik diizeylerinde, ylizde 25-
26'lara diistil. Oyle bir diizen kurdular ki

nflasyon diismez"

Turkiye'de bu diizenin bitiin garklar vergi
politikasindan tcret politikasina kadar bu
dlzenin bittn carklar zengini daha zen-
gin, yoksulu daha yoksul yapmak tizere
déndyor. Bu da milyonlarin yoksullastig
cok kucik bir azinligin da hizla zenginles-
tigi gelir ve servet dagiliminda olaganusti
bir adaletsizligin yasandigi bir dénemi
ortaya koydu. Bu kara tablonun nedeni ul-
keyi 22 yildir ydneten iktidarin politikalari,
onlarin sinifsal ve siyasal tercihleri. Bu ikti-
darin sozcusu olan kisilerin bu gercgeklikle
yliz yiize kalmasi da son derece dogal
ama burada Ulkeyi yonetenler agisindan
yapllmasi gereken sey, bunu degistirecek
adimlar atmaktir. Bunu degistirecek adim
da cok aciktir. Hepimizin ¢alisarak Urettigi
toplam deger, 85 milyon insani insanca
yasatmaya yeter de artar bile, yeter ki
tercihler degissin.”

resmi enflasyon rakami izerinden
belirlenmesi, beklenen enflasyon lize-
rinden belirlenmesi bu yoksullasmayi
cok ciddi bir bigcimde artiriyor.
Enflasyonun nedeni Gcretler

GAZETECILER CEMIYETI
OLAGAN GENEL KURUL CAGRISI

olarak gosteriliyor. Bu kocaman bir
yalan. Tlrkiye'de enflasyonun nedeni
Ucretler asla degil. Biitin ekonomik

Cemiyetimizin Olagan Genel Kurulu 29

sureg Turkiye'de milyonlarca is¢inin,
emekeinin, emeklinin, kamu calisanlarinin
cok ciddi yoksullasmasina sebep oluyor.
Bunun aslinda esas olarak iki tane nedeni
var. Birincisi, Turkiye'de bitin emek
gelirleri TUIK tarafindan agiklanan resmi
enflasyona gére belirleniyor. ikincisi de,
gergegin ¢ok altinda baskilanmis enflas-
yon rakamlari nedeniyle biitiin tcretler de
resmi enflasyon rakami tizerinden belirlen-
digi icin gercek enflasyon karsisinda her
glin daha fazla yoksullasan, her giin alim
glicu gerileyen emekgiler olarak hayati-
miz surdirmeye c¢alisiyoruz. Hilkimetin
enflasyon tahminleri de ayni zamanda
Ucretleri belirleyen énemli bir gosterge
haline geldi. Hem OVP'de hem 12. Kal-
kinma Plani'nda hiikimet strekli birtakim
enflasyon tahminlerinde bulunuyor ama
daha sonra bunu revize etmek zorunda
kallyor ama hicbir zaman tutmayan ve her
zaman gergek enflasyonun bu rakamin

Gazilerin yuksek fonksiyonlu tekerlekli
sandalye ihtiyaclarim1 SGK karsilayacak

ANKARA (AA) - Calisma ve
Sosyal Givenlik Bakani Vedat
Isikhan, gazilerin ihtiya¢ duydugu
yuksek fonksiyonlu ve akilu teker-
lekli sandalyeleri Sosyal Guvenlik
Kurumu (SGK) araciligiyla karsila-
yacaklarini bildirdi.

Isikhan, sosyal medya hesa-
bindan yaptigi agiklamada, su
ifadeleri kullandi:

"Kahraman gazilerimize min-

veriler, buttin bilim insanlarinin ifadele-
rinde cok agik bir bigcimde goriyoruz ki
enflasyonun nedeni ticretler degil. Uc-
retler cok kiiglk bir etken. Turkiye'de
bu ytksek enflasyonun nedeni her
seyden dnce dolarizasyondur, bazi arz
problemleridir ve esas olarak sirket-
lerin, bankalarin asiri karlaridir. Eger
enflasyonla gercek anlamda bir miica-
dele verilmesi diistinultyorsa enflas-
yonun nedeninin dogru teshis edilmesi
lazim. 'Enflasyonun nedeni lcretler'
dediler, yil ortasinda asgari licreti artir-
madilar ama ne oldu? Milyonlar aclikla
yuz yize kalirken enflasyon diigmedi.
Dolayislyla enflasyonla gercek bir
micadele, Uretime dayall, kalici,
glivenceli istihdam yaratacak bir eko-
nomik politika ve enflasyonu yaratan
gercek sebeplerle etkin bir miicadele
sart. Ucretleri baskilayarak enflasyon
dismez, tcretleri enflasyonun sebebi

nettariz. Saglik Uygulama Tebligi
(SUT) kapsaminda aldigimiz
kararla gazilerimizin ihtiyac duy-
dugu ozellikli, yuksek fonksiyonlu,
akllu tekerlekli sandalyeleri Sosyal
Guvenlik Kurumumuz aracihgiyla
karsilayacagiz. 19 Eylul Gaziler
GunU'nd bu vesileyle tebrik ediyor,
hayata gegirecegimiz duizenleme-
nin kiymetli gazilerimiz icin hayirli
olmasini diliyorum."

www.24saatgazetesi.com

GUNDEM
1- Acilis

Okunmasi

ibrasi

Eylul 2024 saat 11:00’de Uskiip Caddesi No:
35'te toplanacaktir. Cogunluk saglanmamasi
durumunda 6 Ekim 2024 saat 11:00’de
cogunluk aranmaksizin Oguzlar Mahallesi
llhami Soysal Sokak No: 3, Balgat,

Ankara adresindeki Turkiye Barolar Birligi
(TBB) Konuk Evi Konferans Salonunda
gerceklestirilecektir.

2- Saygl Durusu

3- istiklal Marsi

4- Baskanlik Divani Secimi

5- Yonetim ve Denetim Kurullari Raporlarinin

6- Raporlar Uzerinde Gértismeler
/- Yonetim ve Denetim Kurullari Raporlarinin

8- Tuzuk Degisikligi

9- Baskan ve Yonetim Kurulu ile Diger
Kurullarin Segimi

10- Dilek ve Oneriler
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Merkez Bankasi,
politika faizini
%50'de sabit birakti

ISTANBUL (AA)- Turkiye Cumhu-
riyet Merkez Bankasi (TCMB) Para
Politikas! Kurulu (PPK), politika faizi
olan bir hafta vadeli repo ihale faiz
oranini degistirmeyerek ylizde 50'de
tuttu.

TCMB'den faiz oranlarina iligkin
yapilan duyuruda, Yasar Fatih Kara-
han baskanliginda toplanan Kurul'un,
politika faizinin ylizde 50'de sabit
kalmasina karar verdigi bildirildi.

Agustos ayinda aylik enflasyona

Kartll

Internetten kartl édemeler gecen
yilin ayni donemine gore yiizde 78
artarak 413,3 milyar liraya yiikseldi

iISTANBUL (AA) - Kredi
kartlari, banka kartlari ve
on 6demeli kartlar ile agus-
tosta yapilan 6deme tutari
onceki yilin ayni dénemine
gore ylizde 78 artarak 1 tril-
yon 420,6 milyar lira oldu.

Bankalararasi Kart Mer-
kezi (BKM), agustos ayina
iligskin verilerini acikladi.

Buna gore, agustos ayi

yuzde 11 artis gosterdi.
Kredi kartlari, banka
kartlari ve 6n 6demeli kart-
lar ile agustosta yapilan
toplam 6deme tutari da
onceki yilin ayni dénemine
gore ylizde 78 artarak 1 tril-
yon 420,6 milyar lira oldu.
Karth 6demelerin 1 tril-
yon 192,4 milyar lirasi kredi
kartlari ile yapilirken, 200,4

kartlari ve 6n 6demeli kart-

—

demeler agustosta

dair gostergelerin bir butlin olarak

incelendiginde, ana egilimin belirgin
bir degisim sergilemediginin degerlen-
dirildigi belirtilen duyuruda, "Ucglnci

ceyrege iliskin gostergeler, yurt ici

talebin yavaslamaya devam ederek
enflasyonist etkisinin azaldigini teyit

etmektedir. Temel mal enflasyonu
sinirh bir artigla distk seyretmeye

devam ederken, hizmet enflasyonun-
daki iyilesmenin son ¢eyrekte gercek-
lesmesi beklenmektedir." ifadelerine

yer verildi.
Duyuruda, Kurulun enflasyon

beklentileri ve fiyatlama davranislari-
nin dezenflasyon sireci agisindan risk

itibariyla Turkiye'de kredi
karti sayisi 125,9 milyon,
banka karti sayisi 191,7
milyon ve 6n édemeli kart
sayisi 101,3 milyon oldu.
So6z konusu veriler
gecen yilin ayni dénemiyle
kiyaslandiginda kredi karti
sayisinda yuzde 13'luk,
banka karti sayisinda
yuzde 5'lik, 6n 6demeli kart
sayisinda ise yuzde 22'lik
artis yasandi. Agustosta
toplam kart sayisi ise 418,9
milyona ulasarak gecen
yilin ayni dénemine gore

milyar lirasinda banka
kartlari, 27,8 milyar lirasin-
da ise 6n 6demeli kartlar
kullanildi.

Kredi karti ile yapilan
odemelerde agustosta,
onceki yilin ayni ayina gore
buylime yiizde 83, banka
karti ile yapilan 6demelerde
yuzde 48, 6n 6demeli kart-
lar ile yapilan 6demelerde
ise yuzde 104 oldu.

KARTLI ALISVERIS

SAYISI YILLIK BAZDA

YUZDE 16 ARTTI

Kredi kartlari, banka

lar ile agustosta yapilan
odeme sayisi dnceki yilin
ayni donemine gore ylizde
12 artarak 1,61 milyar adet
oldu. Sayisal olarak kartl
odemelerin 927,4 milyonu
kredi kartlari ile yapilirken,
556,1 milyonunda banka
kartlari, 114,5 milyonun-
da ise 6n 6demeli kartlar
kullanildi.

Kredi kartlari ile yapilan
6deme sayisinda biliyiime
gecen yilin ayni dénemi-
ne gore yilizde 15, banka

kartlar ile yapilan 6deme
sayisinda yiizde 3, 6n
6demeli kartlar ile yapilan
6deme sayisinda yiizde 32
seviyesinde gerceklesti.
internetten karth 6deme-
ler gecen yilin ayni déne-
mine gore ylizde 78 artarak
413,3 milyar liraya yiiksel-
di. internetten yapilan karth
ddemelerin toplam icindeki
payi ise ylizde 28 oldu.
internetten kartli 6deme sa-
yisli, gecen yilin ayni déne-
mine gore ylzde 6 artarak
217,9 milyona yukselirken,

internetten yapilan karth
6demelerin toplam icindeki
payi ise yuzde 14 seviye-
sinde gerceklesti.

Kartlarla yapilan temas-
siz 6deme sayisi gecen
yilin ayni dénemine gore
yuzde 21 artti. Temassiz
o6deme tutari ise gecen yilin
ayni donemine gore ylizde
98 artarak 458,8 milyar lira
oldu. Agustos ayinda ma-
gaza ici yapilan her 5 karth
6demeden yaklasik 4'u
temassiz gerceklesti.

unsuru olmaya devam ettigini kaydet-
tigi vurgulanarak, para politikasindaki
kararl durusun, yurt ici talepte denge-
lenme, Tirk lirasinda reel degerlenme
ve enflasyon beklentilerinde diizelme
vasitasl ile aylik enflasyonun ana egi-
limini duglrecegine ve dezenflasyon
surecini guclendirecegine isaret edildi.

Kurulun, politika faizinin sabit
tutulmasina karar vermekle birlikte,
enflasyon Uzerindeki yukari yonli risk-
lere karsi ihtiyatli durusunu yineledigi
aktarilan duyuruda, ayhk enflasyo-
nun ana egiliminde belirgin ve kalici
bir disis saglanana ve enflasyon
beklentileri 6ngorulen tahmin araligina
yakinsayana kadar siki para politikasi
durusunun sirdurulecegi bildirildi.

Duyuruda, enflasyonda belirgin ve
kalici bir bozulma 6ngdérilmesi duru-
munda ise para politikasi araglarinin
etkili sekilde kullanilacagi belirtilerek,
sunlar kaydedildi:

"Kredi ve mevduat piyasalarinda
ongorilenin disinda gelismeler olmasi
durumunda parasal aktarim meka-
nizmasi ilave makroihtiyati adimlarla
desteklenecektir. Likidite kosullar
muhtemel gelismeler g6z 6niinde
bulundurularak yakindan izlenmekte-
dir. Sterilizasyon araglari etkili sekilde
kullanilmaya devam edilecektir. Kurul,
politika kararlarini parasal sikilastir-
manin gecikmeli etkilerini de dikkate
alarak, enflasyonun ana egilimini
geriletecek ve enflasyonu orta vadede
ylzde 5 hedefine ulastiracak parasal
ve finansal kosullari saglayacak sekil-
de belirleyecektir. Enflasyon ve enflas-
yonun ana egilimine iliskin gostergeler
yakindan takip edilecek ve Kurul, fiyat
istikrari temel amaci dogrultusunda
elindeki tim araclari kararlilikla kulla-
nacaktir.

Kurulun, kararlarini 6ngorulebilir,
veri odakli ve seffaf bir cercevede
alacagi vurgulanan duyuruda, "Para
Politikasi Kurulu Toplanti Ozeti bes is
glnd icinde yayimlanacaktir." ifadesi-
ne yer verildi.

Ticaret Bakanhg yilin 8 ayindaki denetlmlerde

————

ceza, Kesti
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815,3 milyon lira

ANKARA (AA) - Ticaret Bakan-
g1, tiketicilerin taraf oldugu s6zles-
me, reklam, haksiz ticari uygulama,
ardn glvenligi ve fiyat etiketi basta
olmak Uzere yurittigu denetimler
kapsaminda, bu yilin 8 ayinda 815
milyon 323 bin 796 lira idari para
cezasl uyguladi.

Bakanliktan yapilan aciklamada,
Tuketicinin Korunmasi ve Piyasa
Gozetimi Genel Mudurligince tike-
ticileri magdur edebilecek faaliyet-
lerin tespiti ve 6nlenmesi amaciyla
calismalarin araliksiz devam ettigi

L%

Insaat firmalarinin satislari
5 yilda 4 katina cikarak
2023'te 2 trilyon liray: asti

ANKARA (AA) - Tirkiye'de
insaat sektoriinde faaliyet gos-
teren firmalarin brit satislari,
2019-2023 doneminde 4 katina
¢ikarak 2 trilyon liraya ulasti.

AA muhabirinin Tirkiye ista-
tistik Kurumu ve Merkez Bankasi
isbirligiyle hazirlanan "Sektor
Bilancgolari 2023" arastirmasi
sonuglarindan derledigi verilere
gore, Ulkede insaat sektodriinde
150 bin 623 firma faaliyet gdste-
riyor. Bu firmalarda 1 milyon 326
bin 56 kisi istihdam ediliyor.

insaat sektorinde faaliyet
gosteren firmalarin bilancolar ve
gelir tablolar incelendiginde, son
5 yilda brit satislarinda dizenli
artis dikkati ¢ekiyor.

Firmalarin toplam brit satis-
lari 2019'da 485,7 milyar lira se-
viyesindeyken bu tutar Kovid-19
salginin yasandigi 2020'de 504,5
milyar liraya yukseldi. Sonraki
yillarda artisina devam eden
satislar, 2021'de 613,9 milyar
liraya, 2022'de 1,2 trilyon liraya
ve 2023'te 2 trilyon liraya ¢ikti.

S8z konusu 5 yilda bu firma-
lar tarafindan yapilan yurt ici briit
satiglar yaklasik 442,8 milyar
liradan 1,9 trilyon liraya, yurt disi
satiglar da 32,4 milyar liradan
116,5 milyar liraya ulasti.

Ote yandan gelir tablosunda
brit satislar kaleminin altinda yer
alan "diger gelirler" ise bu do-
nemde 10,5 milyar liradan 40,1
milyar liraya yukseldi.

Bdylece bu firmalarin brit
satislari son 5 yilda 4,14 katina
¢ctkmis oldu.

TICARET uKAMué:

Satiglarda yakalanan ivme,
varlik artislarinda da kendisini
gosterdi. Bu ddnemde insaat
sektorinde faaliyet gosteren
firmalarin aktif biyudklikleri 1,3
trilyon liradan yuzde 278,2’'lik
yiukselisle 4 trilyon 776 milyar
liraya, 6z kaynaklari da ylzde
191,2'lik artisla 248,5 milyar lira-
dan 723,5 milyar liraya ulasti.

Elmaive elma suyu‘ihracat
321 milyon|dolar;oldu

iZMIR (AA) - Tiirkiye'nin ocak-agustos
ddénemindeki elma ve elma suyu ihracati,
gegen yilin ayni donemine gore yiizde 27
artarak 321 milyon dolara ulast.

Ege Ihracatci Birliklerinden yapilan

aciklamada, Turkiye'nin yilhk 5 milyon tonluk
elma Uretimiyle diinyada ilk siralarda bulun-

dugu belirtildi. Aciklamada goruslerine yer

verilen Ege Yas Meyve Sebze ihracatgilari
Birligi Baskani Hayrettin Ucak, 8 aylik elma
suyu ihracatinin gegen yilin ayni dénemine

gore yuzde 33 artarak 181 milyon dolara

t'\8

"Elma ve elma suyunda ocak-agustos
doneminde ihracatimiz yiizde 27'lik artis-
la 321 milyon dolara yiikseldi. EIma ihrag

ettigimiz Ulke sayisi 70 olarak kayitlara gecti.
Hindistan 53 milyon dolarla en ¢ok elma ihrag

ettigimiz Ulkeler siralamasinda ilk sirada.

GAYRIMENKUL
FIRMALARININ

ciktigini kaydetti.
Ayni donemde taze elma ihracatinin da
yuzde 21 ylkselerek 140 milyon dolari ulasti-

Elma suyu ihracatinda ABD, 96 milyon dolar-

lik taleple zirvenin sahibi oldu. Elma ve elma
suyu ihracatinda 2024'de 500 milyon dolar,

SATISLARI DA KATLANDI
Ote yandan ingaat sektoriyle

gini aktaran Ucak, sunlari kaydetti:

2025'te 550 milyon dolar hedefimiz var."

yakindan iligkili olan gayrimenkul
faaliyetleri alanindaki firmalarin
satislarinda da artis goruldu. Bu
alanda faaliyet gosteren firmala-
rin satislari 2019-2023 dénemin-
de yaklasik 33,3 milyar liradan
178,8 milyar liraya yikseldi.

Bu firmalarin yurt i¢i brit
satislari 31,5 milyar liradan
168,7 milyar liraya, yurt disinda
yaptiklari satislari da 448 milyon
liradan 3,4 milyar liraya cikt.
Satislarin altindaki "diger gelir-
ler" kalemi de bu donemde 1,4
milyar liradan 6,7 milyar liraya
ulasti.

Gayrimenkul faaliyetleri ala-
nindaki firmalar aktif buyuklerini
artirmay! basardi. Bu dénem-
de so6z konusu firmalarin aktif
blyukltkleri ylizde 220 artisla
214,1 milyar liradan 685,6 milyar
liraya cikti.

Firmalarin 2019-2023 do-
neminde 6z kaynaklari ise 49,5
milyar liradan 9,7 milyar liraya
indi.

Tam 25 yildir

MUCADELE

Tam 25 yildir bitmek bilmeyen
bir micadelemiz var.

Tek ihtimalin kazanmak
oldugu bir miicadele.

Bizim micadelemiz kiigtictik
bir hiicrenin icinde ama
diinyalan degistirecek

kadar buyuk.

losev.org.tr/mucadele

Bizim

| MOCADELEMIZDE

Sizpe

bildirildi.

Aciklamada, tiiketicilerin taraf ol-
dugu sézlesme, reklam, haksiz ticari
uygulama, trlin gtvenligi ve fiyat
etiketi basta olmak Uzere yurutilen
denetim faaliyetleri kapsaminda bu
yilin 8 ayinda 815 milyon 323 bin
796 lira, agustos ayinda da 79 mil-
yon 580 bin 960 lira idari para cezasi
uygulandigi belirtildi.

Bu kapsamda, basta mesafeli
sozlesmeler olmak lzere, abonelik
ve is yeri disinda kurulan sozlesme-
ler, 6n 6demeli (maket tUzerinden)
konut satislari, devre tatil, paket tur,
bankacilik hizmetleri, haksiz sartlarla
satis sonrasi hizmetler gibi konulari
kapsayan tiketicilerin taraf oldugu
sozlesmelerden dogan aykiri fiillere

ocak-agustos doneminde 432 milyon
389 bin 365 lira idari para cezasi uy-
gulanmasina karar verildigi kaydedi-
len aciklamada, su ifadeler kullanildr:
"Ayrica tekstil, ayakkabi, oyun-
cak, kirtasiye, cocuk bakim ve kulla-
nim Urinleri ile deterjan gibi tuketici
Urtnlerinin givenli sekilde piyasaya
arz edilmesi amaciyla artin gavenligi
kapsaminda gerceklestirilen piyasa
gOzetimi ve denetimi faaliyetleri kap-
saminda ise 16 milyon 386 bin 452
lira, reklam ve haksiz ticari uygulama
denetimleri kapsaminda aykiri fiillere
165 milyon 41 bin 612 lira idari para
cezasl uygulanmistir.”
DENETIMLER TASRADA DA
SURUYOR
Aciklamada, Bakanlga bagli

tasra teskilatinca fiyat etiketi,
lokanta, restoran, kafe, pastane

ve benzeri yiyecek ve icecek

hizmeti sunan is yerlerinin tarife ve
fiyat listelerine yonelik yirttulen
denetimler neticesinde tespit edilen
aykirliklar icin 201 milyon 506 bin
367 lira idari para cezasi uygulandigi
belirtilerek, su degerlendirmede
bulunuldu:

"Ticaret Bakanligi olarak tike-
ticilerimizin menfaatlerini korumak,
‘glvensiz Urtne sifir tolerans ilkesi'
ile glvenli Grine ulasmasini, bunun
yaninda kaliteli ve sorunsuz bir hiz-
met alimini saglamak amaciyla saha
denetimlerimiz ve mevzuat calisma-
larimiz titizlikle devam edecektir."

24saatgazetesi@gmail.com
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Horlama
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buruneti

sismesi
olabilir

HABER MERKEZI- Halk arasinda burun
eti olarak adlandirilan konkalar; her iki burun
boslugunda bulunan, havayi i1sitip nemlen-
diren, zaman zaman sisip inen dokulardir.
Alerjenler, enfeksiyonlar gibi bircok nedene
bagli olarak burun eti (konka) sismesi goru-
lebilmektedir. Konkalardaki sislikler, horla-
ma, geceleri ajzi acik uyuma, bas agrisi
gibi hayat kalitesini diistiren pek ¢ok soruna
neden olabilir. Ancak son donemlerde 6ne
¢ikan ve gunubirlik bir islem olan radyofre-
kans yontemi ile burun etlerinin kiculttilmesi
mUmkin olabilmekte kisi kisa surede saglkli
bir nefese kavusabilmektedir. Memorial
Bahcelievler Hastanesi Kulak Burun Bogaz
Bolimd’'nden Op. Dr. Mustafa Bilazer, burun
eti sismesi ve tedavisi hakkinda detayli bilgi
verdi.

BURUN SPREYi BAGIMLILIGI

DA BURUN ETi SISMESININ

NEDENLERI ARASINDA YER

ALIYOR

Burun tikanikhgi sikayeti bircogumuzun
yasami boyunca siklikla karsisina ¢ikan bir
durumdur. Burun tikanikhiginin en sik nedeni
alt konkalardaki sismelerdir. Alt konkalari
sisiren en yaygin nedenler arasinda viris ve
bakterilerin neden oldugu st solunum yolu
enfeksiyonlari, alerjik rinit adini verdigimiz
toz ve polen gibi alerjenlere maruziyet, hava
kirliligi, sigara ve alkol tiiketimi, hamilelik,
uzun sure ksilometazolin ve oksimetazolin
iceren burun spreyi kullanimi yer almaktadir.

Gunltk yasami zorlastiran burun tika-
nikhg kisilerde; geceleri agzi acik uyuma,
horlama, mukus olusumu, bas agrisi, burun
bolgesinde kuruluk ve kasinti gibi problemle-
ri de beraberinde getirebilmektedir. ilk olarak
ila¢ tedavisinde alerji ilaglari ve burun dam-
lalar ile tedavi 6nerilmektedir. ilag tedavisi
ile gecmeyen burun alt konka biyumelerin-
de cerrahi tedavi son caredir. )

BIRKAC FARKLI CERRAHI TEDAVI

SECENEGI BULUNUYOR

Burun etlerinin cerrahi tedavi secenekleri
de kendi icerisinde farklilk gosterebilmek-
tedir. Konkalarin; kesilerek, yana dogru
kirilarak ya da radyofrekans ve lazer gibi
yontemlerle kugultilme islemi yapilabilmek-
tedir. Radyofrekans yontemi ile kiicultme
islemi, 6zel bir cihaz ile elektrik enerjisini
radyofrekans dalgalarina cevirerek dokunun
buharlasmasi prensibi ile ¢calismaktadir.
Cihazin uzun ince bir u¢ kismi bulunmakta
ve islem bu ug kullanilarak yapiimaktadir.
Radyofrekans ydntemi ile burun eti kiigtiltme
islemi, genel anestezi altinda dnce alt kon-
kayi serum fizyolojik ile iyice sisirip ardindan
radyofrekans probunu alt konkanin icine
yerlestirip konkay! boylu boyunca ki¢uilt-
me esasina dayanan bir cerrahidir. Genel
anestezi ile yapildiginda islem hem cerrah
ve hem de hasta oldukg¢a konforlu olmakla
birlikte ameliyatin basari sansi artmakta ve
erken nukslerin 6niine gecilebilmektedir.

AYNI GUN NORMAL HAYATA

DONULEBILIYOR

Operasyon ortalama 15-20 dakika
civarinda stirmektedir. Hasta islemden 4
saat sonra taburcu olabilmekte ve normal
yasantisina geri dsnmektedir. islemden
hemen sonra 2-3 giin silikon tampon kul-
laniimakta ve tamponlarin igindeki bosluk
sayesinde bu surrecte burundan nefes almak
mimkin olmaktadir. Operasyon sonrasi
tamponlar alindiktan sonra deniz suyu ve
burun ici nemlendiriciler ile ortalama 1 ayhk
bir bakim yapilmasi oldukca énemlidir. Ope-
rasyon sonrasinda alt konkalarin etrafinda
kabuklanma olmakta ve bu kabuklar iyilesip
burundan disiince hastanin nefes almasi
tamamen normale dénmektedir.

Op. Dr.
Mustafa BiIaz&r

Acibadem Taksim Hastanesi Gastroenteroloji
Uzmani Prof. Dr. Cetin Karaca, iilkemizde her
5 kisiden birinin reflii hastast oldugunu
belirterek, ozellikle yemeklerden yaklasik yarim
saat sonra baslayan sikayetlerin gece astim
benzeri oksiiriik ve bogulma krizlerine yol
acabildigini, tedavinin ihmal edilmesi durumunda
ise kanserlesme ihtimali olabilecegini vurguluyor

HABER MERKEZI- G6-
guste yanma hissi, mideden
agiza dogru yikselen aci-eksi
mide icerigi, ses kisikligr,
bogazda giciklanma... Bu ve
benzeri sikayetlerle kendini
gOsteren ve halk arasinda
refli olarak tanimlanan ‘gast-
roozofageal reflli hastaligl’
(GORH) son yillarda giderek
daha sik goriliyor. Acibadem
Taksim Hastanesi Gastro-
enteroloji Uzmani Prof. Dr.
Cetin Karaca, Ulkemizde her
5 kisiden birinin reflii hastasi
oldugunu belirterek, dzellikle
yemeklerden yaklasik yarim
saat sonra baslayan sika-
yetlerin gece astim benzeri
Oksuruk ve bogulma krizlerine
yol agabildigini, tedavinin
ihmal edilmesi durumunda
ise kanserlesme ihtimali
olabilecegini vurguluyor. Son
yillarda teknoloji ve tiptaki
gelismeler sayesinde reflu-
ndn tani ve tedavisinde hizli
ilerlemeler yasandigina dikkat
ceken Prof. Dr. Cetin Karaca,
GORH'nin tedavisinde yeni
gelismeleri anlatti, refliye
karsi dnlemleri siraladi,
onemli uyarilar ve 6nerilerde
bulundu.

Tip dilindeki adiyla
‘gastrodzofagial reflii’ hasta-
ligina; sagliksiz beslenme-
den asiri strese, sigara ve
alkolden fazla kiloya dek pek
cok etken neden olabiliyor.
Acibadem Taksim Hastane-
si Gastroenteroloji Uzmani
Prof. Dr. Cetin Karaca,

“Refll mide igeriginin yemek
borusuna geri kagmasidir.

Normalde yemek borusu ile
mide arasinda kapak gore-
vi yapan ve mide igeriginin
yemek borusuna kacmasini
engelleyen kapak mevcuttur.
Bu kapagin gecici olarak
gevsemesine neden olan
bircok faktor (sigara, alkol,
aclli- baharath yiyecekler, ki-
zartmalar, sismanlik, turunc-
giller vb) refliiye neden olur”
diyor. Yapilan calismalarda,
gecmiste sadece yetiskin-
lerin hastaligi olarak bilinen
reflintin son yillarda yaygin-
lastiginin ve artik cocuklarda
da sik gortldigunin ortaya
konuldugunu belirten Prof.
Dr. Karaca, giinimuzde her
5 kisiden birinde refll tespit
edildigini soyliyor. Reflinin
tipik bulgusunu; gégus kafesi
arkasinda yanma hissi ve aci-
eksi mide iceriginin mideden
agiza dogru gelmesi olus-
turuyor. Yemegin ardindan
genellikle yaklasik yarim saat
icerisinde sikayetler bashyor;
asiri dolu mide ile yatan kisi-
lerde mide igerigi gece soluk
borusu, yutak ve agiza kadar
geri gelebiliyor. Bu hastalarda
gece astim benzeri 6kstirik
ve bogulma krizleri, bogazda
yanma ve ses kisikligl sorunu
bas gosterdigini belirten Prof.
Dr. Cetin Karaca “Kalp hasta-
liklarina bagli olmayan gégus
agrisinin en sik nedeni gast-
roozofagial reflidir. Genis
katilmli toplum calismalarina
gore; insanlarin yizde 50'si
yilda en az bir kez, yiuizde 25’i
ayda bir kez, yizde 15'i haf-
tada bir kez ve ylzde 5-10'u

S

da her giin en az bir kez reflu
semptomlarini yasamaktadir-
lar. Reflli tedavisi hem gunlik
yasam kalitesinin artirilmasi
hem de ihmal edildiginde
kanserlesme ihtimali olabil-
diginden geciktiriimemelidir”
diyor. .
REFLU HASTALIGINDA
ENDOSKOPIK TEDAVI
Son yillarda teknoloji
ve tiptaki hizh ilerlemeler
sayesinde refli hastaliginin
tani ve tedavisinde 6nemli
gelismeler yasaniyor. Yeter-
li dozda ila¢ kullanmasina
ragmen refli sikayetleri
kontrol altina alinamayan, ilag
kullanmak istemeyen, gece
reflii semptomlari yogun olan
hastalara endoskopik refli
tedavilerinin énerilebildigini
belirten Prof. Dr. Cetin Kara-
ca soyle konusuyor: “Endos-
kopik refll tedavi yontemle-
rinde hastanede yatis ve cilt
kesisi gerekmez. Endoskopi

Unitesinde uygulanmakta ve
hasta ayni giin normal hayati-
na dénebilmektedir. Endosko-
pik refli tedavisi denildiginde
iki yontem akla gelir; anti refli
mukozal ablasyon/rezeksi-
yon ve endoskopik fundop-
likasyon. Anti refli mukozal
ablasyon ve rezeksiyonda,
yemek borusu ile mide bile-
simindeki mukoza soyularak
veya argon gazi ile yakilarak
bu alanin daralmasi saglanir.
5 yillik izlemde yiizde 85 has-
tada ¢ok etkili oldugu ve reflii
semptomlarinin kayboldugu
gosterilmistir.” Endoskopik
fundoplikasyonda ise midenin
st kismi yemek borusunun
alt ucunun etrafina sarilarak
dikilmektedir. Bu endoskopik
tedavi yontemlerinin; cerrahi
midahaleye alternatif olarak
daha az kesiyle yapilmalari,
agrisiz olmalart, iyilesme
sureclerinin daha kisa olmasi
ve komplikasyon risklerinin
daha dustik olmalari dolayi-
siyla tercih edildigini belirten
Prof. Dr. Karaca “Ancak hangi
tedavi ydnteminin uygun
olduguna karar vermek icin
hastanin durumu ve refli
hastaliginin siddeti dikkate
alinarak bir gastroenterolog
ile gorusulmelidir” diyor.

villarda yayginlasiyor

REFLUYE KARSI 10
ETKIiLi ONLEM!
Gastroenteroloji Uzmani

Prof. Dr. Cetin Karaca reflu

hastaligina kars! alinmasi
gereken 6nlemleri soyle sira-
liyor;

1. Yataginizin basini yiksel-
tin ya da basinizin altina
cift yastik kullanin

2. Yatmadan Ug¢ saat 6nce
yemekten kaginin

3. Yemeklerin miktari ve yag
icerigi ile kafein ve cikolata
tuketimini azaltin

4. Sigara, alkol ve asitli
icecekler ile salgall ve ba-
haratli gidalardan kaginin

5. Fazla kilolarinizdan saglhk-
Il bir sekilde kurtulun

6. Karin ici basincini arti-
ran korse ve siki kemer
takmayin

7. Stresden uzak durun, stre-
si yonetmeyi 6grenin

8. Agri kesici ilaglari miimkiin
oldugunca kullanmayin

9. Diizenli egzersiz yapin
ama egzersizi yemegin
hemen ardindan degil iki
saat sonra yapmaya 6zen
gosterin

10. Yemek esnasinda su
tuketmek refliyt kolaylas-
tiracagindan, suyu 6gin
arasinda icin

HABER MERKEZI- Spor,
saglikli bir yasamin vazge-
¢ilmez bir parcasidir. Ancak,

yanlis yapilan hareketler ve
yeterli dnlem alinmadiginda

spor yaralanmalarina yol
acabilir. Bu konuda agikla-
malarda bulunan Ortopedi ve
Travmatoloji Uzmani Op. Dr.
Erdogan Karadag, spor ya-
parken yaralanmalari dnlemek
icin alinabilecek bazi 6nemli
onlemleri paylasti.

Isinma hareketlerinin

yapilmasi son derece dnemli-

dir. Isinma, kaslari ve eklem-
leri hazirlayarak yaralanma
riskini azaltir. Op. Dr. Erdogan
Karadag, “Spor sirasinda
dogru tekniklerin kullaniimasi
da biyik 6nem tasir, cinki

yanhs teknikler sakatlanmala-
ra neden olabilir.” dedi.

Kondisyon, spor yaralan-
malarini dnlemede dnemli
bir rol oynar. Duzenli olarak
yapilan egzersizler kaslarin
glclenmesine ve esnekligin
artmasina yardimci olur. Spor
ekipmanlarinin uygun ve
kaliteli olmasi da yaralanma
riskini azaltir. Ornegin, dogru
ayakkabi secimi ayak ve ba-
cak yaralanmalarini 6nlemeye
yardimcl olur.

Op. Dr. Erdogan Karadag,
“Spor sonrasi soguma hare-
ketleri yapilmalidir. Soguma,
kaslarin toparlanmasina
yardimci olur ve kas agrilarini
azaltir. Yeterli dinlenme ve
uyku dizeni, spor yaralan-

malarini dnlemede
kritik bir rol oynar.
Vucudun kendini
yenilemesi ve
onarmasil igin
yeterli dinlen-
me sarttir.”
seklinde
dustncelerini
ifade etti.
Beslen-
me de spor
yaralanmalarini
onlemede dnemli
bir faktordir. Dengeli ve
saglikl bir beslenme prog-
rami kaslarin ve eklemlerin
saghgini destekler. Spor
yaparken vicudun sinirlarini
zorlamamak ve asiri efor sarf
etmemek 6nemlidir. Bilingli ve

kontrolli spor yapmak, yara-
lanma riskini en aza indirir.
Batig6z Saglik Grubu Bal-
cova-izmir subesinde Ortopedi
ve Travmatoloji Uzmani olarak
hizmet veren Op. Dr. Erdogan
Karadag, spor yaralanmalarini

onlemek igin gerekli tedbirlerin
alinmasinin saghkli bir spor
hayati icin vazgecilmez oldu-
gunu belirtti. Spor yaparken
saghginizi riske atmamaniz
yoninde tavsiyelerde bulundu.

TDK Giizel Tirkce Bulmacasi

SOLDAN SAGA

seklinde farklilasmamis bir bitkinin yasama

Futbolda topu karsi takimin kalecisinin
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[¥5]
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1. Acemilesmesi mumkiin olmak
veya acemilesme olasiligi bulunmak... 2.
Elektrik siga birimi... Dayllanmak isi... 3.
Tulyum elementinin simgesi... Elazig iline
bagh ilcelerden biri... Saman... Lorentiyum
elementinin simgesi... 4. Tiksinme, igrenme
(eski)... Yapilari dis etkilerden korumak
amaclyla Uzerlerine yapilan ¢ogu kiremit
kapli bolum... Cok dnemli (eski)... 5. Dansli
ve ozel giysili gece eglencesi... Hesaplamak
isi... 6. Bir parca sevimli ve cana yakin bir
bicimde (¢alinmak)... Kokmus hayvan 6lisd...
7. Losemilerde gorilen deri belirtileri...
Gemilerde veya kalelerde, topgu mevzilerinde
topun makine bodliminul ve topgular
koruyacak bigimde yapilmis zirhli kule... 8.
Birbiriyle iyi anlasan iki yaslinin bas basa
kalisini anlatan ".... ile Budu, Sakire Dudu*
deyiminde gecgen bir s6z (halk agzi)... iki
kisinin arasindaki dostlugu veya gecimi bozan
(kimse), ara bozucu, ordubozan, fesatgl,
fitci, nifak¢l, munafik, mifsit, mizevir...
Kalsiyum elementinin simgesi... 9. Bos,
icinde kimse bulunmayan... Bunalmasina
yol agmak... 10. ilag, merhem (halk agz)...
Sdylemek, sdz sdylemek... Dibi yliizeyinden
veya agzindan uzak olan... 11. Canakkale
iline bagli ilgelerden biri... Etenesi bulunan
memeliler alt sinifi... 12. Anlam yikletilen
sey, anlamli iz, im... Kok, sap ve yaprak

ve blylme organi... Bir konutun, bir malkin
veya tasit gibi herhangi bir seyin belli bir bedel
karsiliginda, bir sure icin sahibi tarafindan
baskasina verilmesi, icar... 13. Bir kimseyle
karsilasildiginda, birinin yanina gidildiginde
veya yanindan uzaklasildiginda kendisine
s0z ve isaretle bir nezaket gosterisi yapma,
esenleme, merhaba... Kalga sinirlerinde
olusan agrih hastalik... 14. Aklan (eski)...
Supirge otu... Zehir... 15. Kitap ehli... Kot vb.
yapiminda kullanilan bir tiir pamuklu kumas...

YUKARIDAN A$AGIYA

1. Agiz mukozasinda gorilen ufak, kirli
sari lekeler... Biletebilmek isi... 2. Topluluk,
zumre... izmir iline bagli ilgelerden biri...
ilenme, beddua... 3. Riitbesiz asker,
nefer... Eski Yunan, Roma ve XVII. yuzyil
Fransiz sanatiyla ilgili sanat¢i veya eser...
Olii yikama... 4. Kalin iplikle elde érilmis
is... Idare etmesini bilen, iyi yoneten... 5.
Dusunce... "Ne hos" anlaminda kullanilan bir
s0z... Taneli veya un gibi toz durumunda olan
seyleri yabanci maddelerden ayiklamak veya
incesini kabasindan ayirmak icin kullanilan,
tahta bir kasnak ve tek tarafa gerilmis,
gozenekli tel, kil, bez vb.nden olusan arag...
6. Bohriyum elementinin simgesi... Sayilarin
ilki... Mal, ticaret mali... 7. Davranis, tavir...
Etkili s6z sOyleme sanati... Kabarma... 8.

Uzerinden asirtma... Cicek demeti... Radyum
elementinin simgesi... 9. Kendisine s6z
soylenilen kimse veya kimselerin dikkati
cekilmek istendiginde adin basina getirilen
ve uzatilabilen bir seslenme s6zu... Birgok
organik maddeyi eritmekte kullanilan

ucucu, kolayca alev alir, eter kokusunda

bir sivi... Kismet, talih, baht... 10. Bikmak
isi... Azade olma durumu, serbestlik... 11.
-den -e kadar (eski)... Ayni dizlem iginde
ikiser ikiser bulunan ve kesismeyen, kosut,
muvazi... Yabancl... 12. Mikroskopla yapilan
incelemede bazen lamlarin Ustline kapatilan
dort kose, kiiguk ve ince cam parcasi...

Bir isi saglamak veya bozmak icin girisilen
gizli galisma, oyun, dolap, dizen, dalavere,
desise, hile, dek... 13. Manganez elementinin
simgesi... Bir seyi baska bir seyle karistirma
(eski)... Bir distincenin, bir gérusun basari
kazanmasi icin savasan, micadele eden
kimse... 14. Emlemek isi veya durumu...
Genellikle yesilken yenen sert, sulu bir tir
erik.. 15. Bir sey baska bir seyle birleserek
karisik durum almak... Yukselti...

(Turk Dil Kurumu tarafindan hazirlanmstir.
http:/itdk.org.tr bulmaca@tdk.org.tr)
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SUPER LIG' DE BUGUN TEK MAG OYNANACAK

HABER MERKEZI- Siiper Ligin 6’'nci
haftasinda bugiin tek ma¢ oynanacak. Gunin
magI saat 20.00’de baslayacak ve Hatayspor
ile Bodrumspor arasinda gerceklesecek. Umit
Oztiirk'iin hakem olarak yénetecegi bu mag

Mersin Stadinda oynanacak.
1'nci Ligde ise bugiin 2 mag¢ oynanacak.
| GuUnun programi sve hakemleri dyle:
j 20.00’de Kazim Karabekir Stadinda
Erzurumspor-Esenler Erokspor (Mehmet Ali Ozer)
' 20.00’de Manisa 19 Mayis Stadinda Manisa
FK.-Malatyaspor (Burak Olcar)

~Bitmesini.
' Baskenthler dort
gozle bekl yor

19 MAYIS’IN CATISI

KAPANIYOR
Leni Stadin 2027 ye hazyr olmasy bekleniyor

Kenan Kocalk,
A.Gici’deki projeleri de
hayata gecirecek

ATILA GUVENG |

i nsaatina ge¢ baslayan 19 Mayis Stadyu-
mu'ndaki calismalar hizl bir sekilde devam
ediyorn. insaatin beton islerini tamamlayan firmai
cati isinin de biran evvel bitirilmesi icin yogun
calisma yapiyor.

45 bin seyirci kapasitesiyle, Turkiye'nin
en buyuklerinden biri olacak Ankara 19 Mayis
Stadyumu'ndaki insaat ¢alismalarinin biran énce
bitirilmesi isteniyor.

Gecikmeler nedeniyle 2025'e ertelenen stadyu-
mun acihisinin 2027 yilina yetistiriimeye ¢alisiliyor.
Bilindigi gibi UEFA Konferans Ligi 2027 finaline ev
sahipligi yapacak olan 19 Mayis Stadi insaatinin
bu tarihe kadar hazir duruma gelmesi bekleniyor.

Gorevliler, ayaklarin montajinin sona ermesiyle
birlikte stadyumun insaatinda énemli bir déniim
noktasina ulasilacagini ve ardindan sosyal alanlar
ile ic donanimin yapimina baslanacagini belirtiyor.

MEHMET AK,
ANKARASPOR’DA

HABER MERKEZi- Mu-

KOLLAR SIVANDI-
Goreve baslayan Kenan
Kocak, Uimitli konustu.

A.GUCU'NE
INANDIGI IGIN
GELMIS

A.Glicl yédneticileri kasada para
olmadigindan bayan Voleybol
takiminin derdine ¢are olamiyor

ANKARA (YURTSPOR)- Gegtigimiz
sezonu sampiyon olarak tamamlayan ve
Kadinlar 1.Lig'e ylukselen Ankaraglicu Ka-
din Voleybol Takimi kapanma ile yizi ylze
kaldi. 6 Eylul tarihinde transferlerini acikla-
yan Ankaraguci'nde sporculara alacaklari
0denmeyince antrenmanlar baslayamadi.

Son olarak 13 Eylul Cuma gliniine 6de-
me sOzi verilen sporcular yoneticilerden
"Kasa tamtakir... Alacaklarinizi 6deyeme-
yecegiz" cevabi aldi.

Ankaragucu 6 Eylul'de i¢ transferde

Sarsmtlll dénem geci-
ren Ankaraguici’niin

2 yillik s6zlesme imzaladigi
teknik direktor Kenan Kocak,
”Ankaragiicii’niin projesine inan-
digim icin buradayim” dedi.
Kenan Kocak, "Takim
arkadaslarima inaniyorum.

Ankaragiicii’niin projesine inan-
digim icin buradayim. Futbolcu
kardeslerimle Ankaragiicii’nii
layik oldugu yere tasiyacagiz. Ta-
raftarin takimiyla gurur duyacag
bir takim olmak icin calisacagiz”

diye konustu.

Oncelikli hedefinin yarin
oynanacak Sakaryaspor magini
kazanmak oldugunu kaydeden

Kocak, sunlar sdyledi:

“Bahanelere siginan bir insan
degilim. Her futbolcudan fayda-
lanmaya calisacagim. inandigim
bir takim ve kadro yapilanmasi
var. Oncelikli hedefim hafta sonu
oynayacagimiz Sakaryaspor
magcini kazanmak. Sonra takimi

saglamisti.

tanimak. Hedefimiz Siiper Lig.”

Kayseri dogumlu ve Alman kékenli...

KENAN KOCAK' TANIYAI.IM

nkaragiicii'nde

teknik patronluk
koltuguna oturan Kenan
Kogak 5 Ocak 1981 yI-
linda Kayseri’de dogdu.
Tiirk kokenli Alman futbol
teknik direktorii ve eski
futbolculuk yapti. 16
Nisan 1988'de, Radyo ve
sinema boliimii mezaunu
Merve Ozbey ile eviendi.

Kenan Kogak’in
futbolculuk kariyeri ise
soyle:

2000-01 yilinda SV
Waldhof ile antrenmanla-
ra ¢cikmaya basladi. 2001-
02 sezonunda ligiincii
ligdeki SV Waldhof II
takimi ile kariyerinin ilk
magina FC 08 Villingen
karsisinda cikti. Ancak
A takimda kadroya
giremeyen futbolcu devre
arasinda Avusturya ikinci
lig ekibi DSV Leoben'e
transfer oldu.

2002'de Mannheim'a
geri dénen futbolcu sezo-
na ikinci takimda baslasa
da sezon sonunda 2.
Bundesliga'da oynayan
A takima cikti. 4 Nisan
2003'te 1. FC Koln ile
oynadiklari magta ilk kez
Mannheim formasi giydi
ve sezonda 8 maca cikti.

Daha sonraki yillarda
SSV Reutlingen, ASV Dur-
lach, 1.FC Pforzheim gibi
takimlarda oynadiktan
sonra 2006-07 sezonunun
ikinci yarisinda ticiincii

AT ‘
-

KUNZ ILE-Kenan
- Kocak bir ara Alman
Milli takiminda Kuntz
ile gorev yapti

A.Giicii niin yeni teknik direktortii Almanya’da oynayip, bu
lilkede gorev yapmisti. Kayseri dogumlu ve 43 yagindaki Ko-
cak birara Milli takimimizda antrendrliik gorevinde bulundu

, | DOGAN BULGUN

EVLi-Kenan Kocak 16
Nisan 1988’de Merve
Ozbey ile evlendi.

ligdeki SV Waldhof'a geri
dondii. Sezonun sonlari-
na dogru kadroya giren
futbolcu, sezon sonunda
gecirdigi sakatlik nede-
niyle futbolu birakti.

Teknik direktorliik
kariyeride sdyle ortaya
cikti:

2008-09 sezonda SV
Waldhof'un antrenérlerin-
den biri oldu. Bir sezon
sonra yerel takimlardan
FC Tiirkspor Mannheim'i
yoneterek ilk kez antre-
norlilk yapan Kogak, bir
sonraki sezon ise sehrin
en biiyiik ikinci takimi
VfR Mannheim'in basina
gecti. Orada gecirdigi iki
sezonda besinci ligi ikinci
ve ligiincii olarak tamam-
layarak basarili oldu.
2013-14 sezonunda SV
Waldhof'a bu sefer teknik
direktor olarak dondii.

Waldhof'te gecirdigi
iki sezon sonrasinda
2015-16 sezonu sirasin-
da Hennef sehrindeki
Hennes Weisweiler
Akademisi'nde teknik
direktorliik egitimini
tamamladi. 3 Tem-
muz 2016'da Kogak, 2.
Bundesliga ekibi SV
Sandhausen'in hocasi
olarak basina tanitildi ve
1. FC Niirnberg'in basina
gecen Alois Schwartz'in
yerine gecti..

Bu arada Kenan Ko-
cak 2021-2023 yillarinda
Tiirk Milli Takiminda da
antrendrliik gérevi yapti.
Kocak, Tiirk Milli takimin-
da da Kuntz'un ekibinde
yer ald.

Ezgi Kapdan Karakaya ve Nergis Ozlen
Ozcan ile svzlesme yenilerken; dis trans-
ferde libero oyunculari Esra Vural ve Deniz
Capkinoglu, smacor Yaren Hatipoglu, orta
oyuncular Doga Su Tunca ve Blsra Arslan,
pasor Siirsel Merve Altin ve pasor ¢ap-
razi Melisa Michelle Jurgens ile anlasma

HABER MERKEZi
Ankaragiici’'niin son teknik ada-
mi Kenan Kogak, futbolcularinin
¢balismasina nezaret etti.

Eryaman Stadinda yarin

-

igi,

‘)‘ 1
istanbul’a
bugiin g|decek
olan Baskent

takaminda

ivi DURUMDA-Ligde 7’nci sirada buluanan |
sakat yok

Baskent takiminin futbolcular antrenmanda *

BASKENT TAKIMLARININ MACINI
YONETECEK HAKEMLER AGIKLANDI

HABER MERKEZI- 1'nci Ankaragulici-Sakaryaspor:
Ligde yer alan 3 Bagkent Erdem Mertoglu
Ankara takiminin hafta so- Pendikspor-Genclerbirligi:
nundaki maglarini yénetecek Alparslan Sen
hakemler agiklandi. Keciorengucu-Igdirspor:
Hakemler soyle: Rasit Yorgancilar

HABER MERKEZ'- Ijdir FK
maginda hazirladiklari gol ofsayt
gerekcesiyle sayllmayan Amilton
& Dijitte ikilisi benzer pozisyonda
Erzurumspor FK'yi yikan golii
attl": Ligin 3. haftasinda deplas-
manda oynanan ve 0-0 biten
IGdir FK maginda Diitte, giizel
bir, pasla Amilton'u savunmanin
arkasma kacirmis Brezilyali
oyuncu da kaleciyle karsi karsiya
kaldigi anda topu aglara génder-
‘misti. Daha sonrasinda bu gol

" tartismall bir ofsayt karariyla ge-

Lpuanla 7'nci sirada yer
alan Genglerbirligi, yarin deplas-
manda oynayacag! Pendikspor
magci hazirliklarini bitirdi.

Yarin saat 16.00'da Pendik
Stadinda oynanacak mag hak-
kinda konusan Genglerbirlig'nin
teknik direktdri Recep Klareate-
pe futbolcularin calismasindan
memnun kaldigini aciklarken
“Galibiyet aliskanhigimizin devami
icin mucadele edecegiz. Futbol-
cularim yine galibiyet alacak glc-
tedir. Zira son 2 magcta hedefimize
varmistik” dedi.

Genglerbirligi'nde sakat ve
cezali futbolcu bulunmuyor.

Baskent takimi futbolculari
bugtin istanbul’a gidecek.

AMILTON-DJITTE ORTAKLIGI

iLK CALISMAYI YAPTIRDI

19.00’da Sakaryaspor ile kot
gidisine “Dur” demek isteyen
Ankaragucu futboculari etrafinda
toplayan Kenan Kocak galibiyet
alacaklarini soyledi.

Pendikspor macginda yine durumda olacak

igde 5 magta topladigi 8

cerli sayllmamisti. Erzurumspor
FK maginda ise futbolcular rolleri
degisti. Gokhan Altiparmak'in
kafayla indirdigi topu 6niine ala-
rak kateden Amilton sik bir ara
pasiyla Djitte'yi kaleciyle karsi
karsiya birakti. Senegalli golci
de guzel bir vurusla 69. dakikada
takimini 6ne gegirdi. ikili goliin
sevincini bly(k bir coskuyla ya-
sadl. Djitte 3 magcta 2 gol-1 asist-
lik skor katkisina ulasirken, hirsli
oyunuyla dikkat ceken Amilton
da bu sezon 2. asistini yapti.

KECIORENGUCU, ILK DEVREDEN MUTLU DEGILDi

HABER MERKEZI- 1.
Lig'de Adanaspor deplas-
manindan 1 puanla ayri-
lan Keciorengiicii Teknik
Direktori Ersan Parlatan, "5.
haftanin kapanis maciydi.
ilk devre cok keyifli bir oyun
yoktu. iki takim da birbirini
ceza sahasi arasinda ekarte
etti, zorlandh. iki takim da
fazla pozisyon bulamadi.
ikinci devre bana gore bizim
biraz tstunliigiimiiz vardi.

Penalti sonrasi da 6ne gec-
tik. Bence macin kirilma ani
Camara'nin kaleci ile karsi
karsiya kaldigi pozisyon.
Orada 2-0 yapmamiz gere-
kiyordu. Sonra Adanaspor
beraberlik golii icin yliklen-
di, iyi defans yaptik. Ka-
rambolde beraberlik goliinii
yedik. Daha sonra belli bash
girisimlerimiz oldu, ama
yine 6ne gectigimiz bir maci
kazanamadik" dedi.

Ersan Parlatan

hammed Hanifi Akagiindiiz
ile karsilikli anlasarak yolla-
rini ayiran Sincan Belediyesi
Ankaraspor’da yeni teknik
direktor belli oldu.

TFF 2. Lig ekibi Sincan
Belediyesi Ankaraspor’da teknik
direktorlige Mehmet Ak getirildi.

Kayserili Kenan
A Kocak'in muhtesem
() performansi

Metiner ERDEM

ihat Arslan ile yollarin ayrilmasinimn ardindan

Ankaragficii'niin yeni teknik direktorii Kayseri
dogumlu, futbol kariyerinin taman Almanya’da siradan
takimlarda gegmis Kenan Kogak oldu.

Ankaragiicii'niin son yillarda kaderini Kayserililer
belirler hale geldi.

Kayserili Emre Yildiz'm sportif direkt6r olmasinin
ardindan Ankaragiicii’niin yardime1 antrendr ekibinin biiyiik
cogunlugunun Kayserili olmast dikkati ¢ekiyordu.

Emre Yildiz Ankaragiicii’nden ayrilinca yerine sportif
direktor olarak yine Kayserili Seyit Icgiil getirildi.

Liyakat yerine hemsehricilik anlayst Seyit fegiil
doneminde de devam etti.

Yardimei antrendr kadrosuna kariyeri siradan takimlarda
geemis Kayserili Kemal Dulda getirilirken, kaleci antrendrii
kadrosu da muhtemelen Seyit fcgiil’iin Kayserispor’dan
takim arkadagi, gegmiste hicbir basarist olmayan Ali Miisliim
Ogras ile dolduruldu.

Atamalar hemsehricilik kriteri ile yapilinca kaleci
Bahadir Giling6rdii’niin neden bu kadar formsuz oldugu da
ortaya ¢ikuyor.

Diger yardimei antrendrlere bakildiginda onlarin da
Sanlirfaspor gegmisi dikkati gekiyor.

Anlagilan Futbol Sube Sorumlusu Feridun Geggel
ile Sportif Direktdr Seyit fegiil, Ankaragiicii kadrolarmi
paylasmuglar.

Ikilinin son icraatlar da Cihat Arslan’1 gonderir
gbndermez teknik direktdr koltuguna bir Kayseriliyi getirmek
oldu.

Gelelim yeni teknik direkt6riin muhtesem (!)
performansina.

Aslinda adm ilk duydugumda ¢ogunuz gibi bende
Ankaragiicii'niin kariyerli bir hoca ile anlastigin diisiindiim.

Biraz arastirinca yanildigimi, Kenan Kogak’in PR ile
sisirildigini gordiim.

Kenan Kogak’in Almanya’daki teknik direktorliik
hayatinm biiyiik béliimii 5. Lig’deki (bizdeki Bolgesel
Amatér Lig) Mannheim’de gegti.

Teknik direktor olarak Mannheim’de 2013-2014
Sezonu’nu 5’inci, 2014-2015 Sezonu’nu da 13{incii bitirdi.

Kariyerindeki tek sampiyonlugu bolgesel amatér ligde
2015-2016 Sezonu’nda elde etti.

Bu basarist da ona 3. Lig takimi Sandhausen’in kapisim
act1. Sandhausen’de 2016-2017 Sezonu’nu 10’uncu, 2017-
2018 Sezonu’nu 11’inci, 2018-2019 Sezonu’nu da 15’inci
tamamladi.

Sonrasinda Bundesliga 2 takim Hannover 96 ile anlasti.
2019-2020 Sezonu’nu 6’nct, 2020-2021 Sezonu’nu ise
13’{incii sirada tamamladi.

Kariyeri hep siradan takimlarda ortalama bagarilarla
gecen Kenan Kogak, anlagilan saglam siyasi iliskiler kurmug
ki birden dénemin Milli Takim Teknik Direktorii Stephan
Kuntz'un yardimeisi koltuguna oturdu.

Tarihin en kotii performansini gosteren Milli Takim’da
Kuntz, 2 yilin sonunda kovulurken, Kenan Kogak’in da
kariyer zirvesi 2 y1l siirmiis oldu.

Milli Takim disinda Tiirkiye’de hi¢ ¢alismamis Kenan
Kogak, 0 donemde de muhtemelen tiim mesaisini Stiper Lig
takimlarma harcamustir.

TFF 1. Lig’de oynanan futbol hakkinda fazlaca bir
bilgisinin oldugunu sanmiyorum.

Bu yiizden basarih olmasi ¢ok zor.

Umarim yanihirim.




